





আম্ুর্বেদোক্ত' 


ন্তন 


চিকি€সা-দর্শন। 





“ধর্থার্থ কাম মোক্ষাণা মারোগ্যং কুরণং যতই। 
তস্ম।দপোগয দানেন নরে! ভবতি সর্বদ৪8 | ১৪ 


পক? 
কণ্ঠান্ভরণ উপাধিক | 
শ্ীযুত হারাধনশর্্বা কর্তৃক 
|ংগৃধাই?।। 
শ্ধৃত ভোলানাথ মুখোপাধ্যায় 
মহযোগী 


দিতীয়বার মুদ্রিত। 


সী পি 


প্রকাশক 
শ্রীযৃত বিশ্বন্ডরলাহা। 
কলিকাত! 
চিৎপুর রোড বটতলা ১/ নং ভবন ] 
সন ১২৯ সাল,। 
মুল্য ৪২ চারি টাক?। 





বিজ্ঞ গপন। 


সর্বসাঁধারণকে অবগর্ভ করা যাইতেছে এই « চিকিগুনা-দর্শন + 
নামক গ্রন্থখানি গবর্ণমেপ্ট হইতে রীতিমত রেজেউরি করিয়া! লইয়ছি 
আমার বিনা অনুমতিতে ছাপিলে আইননুনারে আমার দাবীর দায়ী 
হুইতে হইবেক। 

আাবশ্বস্তর লাহ1| 


1 
৫ টে 
এই পুস্তকখানির স্বস্ব শ্রীযুত নাৰু বিশ্বত্তর লাহার হইল 
আহারাধন শর্া। 
উআভোলানাথ শন্মা। 


প্রথমবারের হিঞুাগন। 


শরীয়ত বাবু বিশ্বত্তর লাহ! মহ শয় যাহাতে সহ উপায় "ছারা সুর 
রূপে চিকিৎসা-কাণর্য; নির্বাহ হয় আযুর্বেধেদোক্ত এমত এক খান পুস্তক 
আমাকে প্রস্তুত করিতে বলেন । আমি তুদ্বিষয়ে অনভিজ্ঞ বলিয়া কোন” 
ক্রষেই সহন! হস্তক্ষেপণ করিভে পারি নাই। তৎপর বিপ্রবংশোদ্ভবু 
মহাত্ম। জ্রীযুত হারাধন কণ্ঠাতরণ মহাশকের লাহার্যয গ্রহণ করির। এেই 
£ চিকিংনা-দর্শন ১১ নামক পুস্তক খানি নিদানু ও অন্যান [ ধুচকিৎলা- 
শাস্তাবলন্বন করতঃ অন্থবাদ এবং সংগ্রহ করিয়ু। অন বা হইল। 
কণ্ঠাভরণ মহাশয় এই পুস্তক খার্নিতে প্রত্যেক রোংগর "ান্দাদ এবং 
তৎসহ চিকিতুমা বিষয়ে ক্ষুদ্রযোগ, রষায়ণ, স্ব, তৈল ও পথ্যার্দি 
এবং চিকিশুনা বিষয়ে সহজ উপায়ে যাহা২ প্র“য়াজন হইয়া থাকে 
তিনি দেই লেই বিষয় বিশেষ্কূপে সংগ্রহ করিয়াছেন । এক্ষণে এই 
পুস্তক খানিতে দেশের উপকার দর্শিলে, কণ্ঠাভরণ মহাশয় এবং 
"পনি থে অগনীসীম পরিশ্রম করিয়াছি তাহা মফল অনুভব করিব 4 

কগ্ঠাভরণ মহাশর যেকি পর্যন্ত পরোপকারী তাহ? বলা বানুলঃ 
মাত্র, যেহেতু ভিনি শহর কলি*,শা আভীরিটোলা ক্রীটের মধ্যে ১৬১ 
নম্বর ভবনে * সংস্কৃত চিকিতনালয় "৭ বান করিয়) গ্রতিদিন প্রাঙ্ঃ- 
কালাবধি অংট ঘটিকা পর্নন্ত নিরপু়' াঁনজনগণকে বিনামুল্যে ব্য" 
স্থাপত্র মহ ওধধ্যাদ বিতরণ করি] থাকেন । অর্গতিত ও চলচ্ছভিন্হীন 
পীড়িত ব্যক্তিগশের ভবনে গমন করিতেও? বনুথ হন না। 

কণ্ঠ।ভরণ মহাশয়ের যেরূপ অন্তঃকরণ তিনি তদনুরূপ ধনশালী 
নেন, তিনি কেবল দেশভিতৈষী পরহিতপরায়ণ ধার্ট্বিক ধনাঢ্য মহো” 
দয়দিগের এক ক্লুপারূপ দানের উপর নির্ভর করিয়া এই মহৎকার্ষের 
উদ্বেগ হইয়।ছেন । এসন দেশহিটৈ৬ষী ব্যক্তির দেশহিতকর কার্ষে 
ভাগ্যবান বক্কিদিগের কপ দৃষিপাভ করায় ধর্ম এবং যশ উভগ্নই 
উপল্/দ্ধু হইয়া থাকে। । 

“ কিগ্াখ্রণ মজাশয় যে কেবল চিকিৎন! শান্ত অধায়ন করিয়া! চিকি- 
মক হইয়াছেন এমত নহে, তিনি প্রথমতঃ ব্যাকরণাদি অধ্যয়ন কিয়! 
ধশ্মশান্ত্রাদিও পাঠ করিয়াছেন । রী 

কণ্ঠাভরণ মহাশয়ের স্বগণয় পিতা রামধন শিরোমণি মন্তাশয় এফ 

“জন অনামানা বিদ্বান ছিলেন জেল] হুগলিব অন্তঃগত ধামাশীন্‌ গ্রামে 

হার চতু্পঠিতে নিয়ভ ১০1১২ টা ছাত্র অধ্যয়ন" করিত, শিরো- 


বিজ্ঞাপন। 


, মনি অহা. পুর্বপরথানুসারে সঙ্গ ভিহীন ছাত্রগণকে 'অন্ন প্রদান 
কারা বিদ্যাদান করিতেন । এরেক্ষণে কণ্ঠাভরণ মহাশয় ছুই বহোদর 
- অহ পূর্বোক্ত ধামাশীন্‌ গ্রামে পোব্রক ভদ্রাসনে বস করিয়া আছেন। 
.... কষ্ঠাভরণ মহশর যে পরোপকার ও দেশহিতকর কার্যে বিশেষ 
' তব করিয়। থাকেন এই চিকিৎসা দর্শন পুস্তক খানও তাহার এক 
বিশেব প্রম[ণন্নরূপ হইলু। 1তনি বিনাস্বত্বে এই পুস্তক খাঁনতে শলা- 
মান্য পপ ৯ করিয়াছেন হীহাতে তাহাকে অগ্রণ্য ধন্যবাদ প্রদান 
করাই বিধেয় ॥ সন্জন শ্রেণীর মধে/ তাহাকে এক জন প্রধান বলিয়। 
গণনা কা্মিতে হয়। যা । 


এতে তে সৎ্পুকষণ পরার্৫থ ঘটকাঃ স্বার্থং 
পরিত্যাজ্য যে, মধ্যস্থাঃ পরকীয় কার্ধ্যনিরতাঃ 
স্বার্থ বিরোৌধেন যে | তে বৈ মান্ষরাক্ষসাঃ 
পরহিতং স্থার্থার নিঘ্্তি যে, যেবুসন্তি' 
নিরর্থক পরহিতং কে “দ্ধ জানীমছে || » 


, কণ্ঠাভরণ মহাশয়ের ধরা, চিকিশুসালয়ে বহুবিধ ব্যাধির আশু 
ফরীদায়া অকাত্রিষ ওষধ, টৈল+ স্বত এবং পাচনাদি সুলভ ম্বল্যে বিক্র- 
্ার্থ সর্বদা প্রস্তুত থাকে | কিছুরদেশবাশী কি নিকটস্থ ব্যকিগণ, 
লিপীদ্বারা কি শমাগত হুইয়া বিদিত করিপে প্রাপ্ত হইতে পারিবেন । 

যে কোন মহাত্মা আয়ুর্ধেদোক্ত কোন তৈল কি ওষধাদি প্রস্তুত 
করিয়া লইতে ইচ্ছক্‌ হইলে, যথাযোগ্য ব্যায়ে কণ্ঠ।ভরণ মহাশয় 
তাহ]ও প্রস্তত করিয়। দিয় থাকেন। 

অর্বসাধারণ জনগ্ণনমীপে বিনয় লহৃকারে না করিতেছি, 
' পুর্ববোক্ত দেশহিতৈষী মহা ত্মার দেশহিতকর কাব্যে নাধারশ্পে বত্শীল 
হওয়া বর্তব্য ] ভাগ্যধর দেশহিতৈষী ধান্খ্বক মহোদয়ের! দাপ্বরপে 
কিঞ্িৎ২ অর্থ প্রদান এবং প্রয়োজন মত তৈল ও উবধাদি ঠা» ..ঞরলে 
কণ্ঠাভরণ মহাশয়ের এ মহত কাষ্য স্ুচারুপ্পে সমাধা হইতে পারে ঃ 
ভরনা করি এ ব্ষিয়ে লাধারণে কৃপা প্রকাশ করিয়া অুর্বেদোত্ত 
ওধধাদির ধূর্বগোরব স্থাপিত করুন নিবেদন ইতি। 

| মুখোপাধ্যায়োপাধিক 
স্রীভোলানাথ শর্খবা | 


বিজ্ঞাপন! ৮০ 

'আপনার সুখ আপনি দের, ছু ছি বুঝি প্রহসন) প্রভানযজ্ 
১ মঃ হয় এবং ৩ য় খণ্ড, পদ। শ্ীফজ্তাগবত ১ম ওয় ক্কম্দ। চিত্ত” 
রঞ্জীন পাঁচালী, প্রভান মিলন, মৈথিলী মিলন, কৃষ্ণাস্বেষণ) নলদময়ন্তী, 
প্রুবযোগ।খ্যান, দুর্বানার পারণ, রামের রাজ্য প্রাপ্ত, কলঙ্কভীন, ' 
ষানভিক্ষা, বামনভিক্ষাত পাগবের অজ্ঞাতবান নাটক, কবিতাদর্পণ, 
কাব্যরতুারনং গ্রহ, কাব্যনিন্ধু তত্ত্বনারঃ ভগবত ত্ত্বলার পদ/হরবংশ, 
ঘ্বাদশকাও প্রভাস, দ্রবাগুণ-দর্পপ ভ্যালারে মোর ৰাপ ভ্রু স্াবাধ্য 
শ্রহমন, ও অপর অপর কএক খানি পুস্তক প্রণেতা । " 

এই ভারতবর্ষে প্রাচীন আর্যযজাতির অধিকারকালে *্ধর্্ার্থ কাম 
মোক্ষণা মারোগ্যং কারণং যত,» এই অমৃত্ময় মৃনিবাকে।র বিলক্ষণ 
গৌরব ছিস। পূর্বতন হিন্দুগণ জগতের নিয়ম সবিশেষ অবগত হইয়া 
ক ভ্তীক কি শাপীরক কি মানিক অক ল কার্ষেযই আপনাদের দম- 
ধিকরব্র্ধ সাধন করিয়া গিয়াছেন। ফলমুলানী দুরদর্শ খাঁষগণ মেই- 
রূপ আরুর্বেদ-[বজ্ঞান বিষয়েও ষে কত্দ্ুর প্রাতষ্ঠা লাভ করিয়া- 
ছিলেন তাহার তু ভুপ্সি নিদর্শন প্রশ্টর্শিত হইতে পারে। তাহারা 
নিরন্তর অনুধ/ান দ্বারা বাহ্যবন্তর স্বভাব এবং মানব্প্রকতির নহিত 
তাহার নম্বন্ধ নিরূপণ অর্থাৎ কোর্র বস্তুর কিগুণ এবং কি উপায়ে? 
মন্ুষা-শরীর সবল নুস্থ এবং দীর্ঘায়। হইতে পারে? শারীরন্থান, দ্রেব্য- 
গুণঃ নদ্দান্ঃ রমারন প্রভৃতি শান্তর সকলে যে প্রাচীন আর্ধযজাতির, 
অনাষান্য নৈপুণ্য ছিল তাহ! সকলেই স্বীকার বরিবেন | যদিও আধু- 
নিক রাজপুরুষেরা পরম্পপালন ডল্াখেত বিজ্ঞানশান্ত্র সকল ম্বাজ্জিত 
করিয়াছেন সতা, কিন্তু ভারতবানী হিন্দুজাতি যেতাহার ভিভিত্বরূপ 
তাহার আর মংশয় নাই। 

বিশ্বনিয়ন্ত বিধাতা বিভিন্ন দেশজাত সন্ুষোর উপযোগী করিয়া 
ততদ্দেশের .জল, বায়ু+ খাদ্য পানীয় ও ওবধাদির সৃষ্িবিষয়ে কি 
আন্ত শক্তিই. প্রকাশ করিয়াছেন প্রান্তিক নিয়মের অন্যথা হইবে 
কেন? শারতপর্য উক্জব্রধান দেশ সুতরাং ভারতবাশীদিগের লম্বন্ধে 
এেতদেশীয় ওধপাদির কলোপধায়িতা যেষন সু্পষ্টর্ূপে আশু প্রতীতি 
হইবে? ভিন্নদেশক্ বস্তবিশেষে নি কলাশা কখনই সম্ভবে হা, ইহা 
বোধ হয় নহ্বদয় ব্যক্তিমাত্রই ্বীকার করিবেন? জটীলজী পী$। সকল 
আয়,বৈবদের অধীন.না হইলে যে প্রা আরাগ্য হয় না) সামগ! একপ 


198) (বিজ্ঞাপন । 


জনক স্থলে প্রত্যক্ষ করিয়াছি'। কত শত উক্ত প্রকার জটিল রোগা” 
:করাত্তব্যসি বছ দিন ব্যাপক এমভ কত রকম. বিদেশীর ওষধ ক্রমা-; 
শ্বিত লেবনে বিরপ্ হইর। আয়র্বেদের আশ্রয়ে অপ্প দিন মধ্যে 
,আষ্প ণরূপে আরোগ্য লাভ করিয়াছেন দেশীয় জনগ্ণে এবূপ 
পুনঃ পুনঃ প্রত/ক্ষ, করিয়াও' যে ম্বদেশীয় সুধাসষ লারবান আন্ুর্কেদ 
চিকিত্সা অনাস্থা প্রদর্শন করেন ইহা অপ্প ছুঃখের বিষয় নহে । 
 দেশই্য় চিকিত্লাশান্ত্র লকল সন্ফ্ত ভাষায় লিখিত, সুতরাং কোন 
বাক্ভি ইহার শিক্ষায় প্রবৃভ হইয়া প্রথমতঃ দুর হইতে ভাষার উচ্চত! 
. বিজ্ততি এবং কাঠিন্য দর্শনেই শিক্ষায় পরাউ্মুখ হুন। পুর্ববকালে 
সংস্কৃতি ভাষা শিক্ষায় লোকেয় বিশেষ আদর ছিল কলেই প্রায় 
যত্ুপুর্বক নংস্কতিভ,ষাশিক্ষাকরিতেব।ছুরস্তববন-রাজাদিগের অধিকারা- 
বধিই কেবলভাষা বলিয়া কেন হিন্দ্রদিগের অন্যান্য বনুবিধ সযত্ষীত্তি- 
স্ততস্তনকল বিলুপ্ত প্রায় হইয়াছে। যাহ;হউকএক্ষণেস্থানে স্থানে দেশীয় 
চিকিশ নক মহাশয়দিগের যত্বে ও পরিশ্রমে আহ, শাজ্ম সকল 
বাহ্গলায় অন্ুবাদিত হইয়া লাধ্যএণের দর্িপথে পতিত হইতেছে দ্বৃত, 
তিল, বটাকা, চূর্ণ, মোদকধপ্রভতি নানাবিধ অস্বৃতভুলা নারধান বধ 
সকল বথাশাস্ত্র প্রস্তৃত হইয়া নঞদেহের স্বাস্থ বিধান করিতেছে। ইহা 
দেশের লৌভাগা বলিতে হইবে । এক্ষণে এষত এক খানি গ্রন্থের 
বিশেয় আবশাক, যাহা দ্বারা রোগ নির্ণয় এবং চিকিতনা কার্যয উভ- 
রই সম্পাদত হইতে পারে? যেহেতু চিকিৎন1.করিতে হইলে রোগ 
. নির্ণয় গুথম কার্ধ্য কি রোগ হইয়াছে তাহা? অগ্রে জ্ঞাত হইয়। তৎপরে 
দ্রব্যের গুণ বিবেচন। করিয়া বুদ্ধিষান বৈদা ওধপ প্রয়োগ করেন? 
তৈষপ্যতত্ত্ববিত পণ্ডিতেরা কহিয়াছেন। যথা। 


রোগমাদেখ পরীক্ষেত ততোঁনস্তর মে$ষপধং | 
ততঃ কর্ম ভিবকৃকুর্ষযাৎজ্ঞান পূর্ব সমাচরেৎ || 


দ্বিভীরতঃ বিশেষ রূপে দ্রৰ্যগুণ এবং মাত্রা বিবোচত নাঁভইয়া 
: উপ প্রযুক্ত হইলে বিষ? শক্ত অগ্নি ও বজু তুল্য ভয়ানক হইয়া ইঠে, 
“কিন্তু কুপ্রযুক্ত ওষপ অমৃত তুল্য সুফল প্রদান করে । যথা । 
« যথণ বিষৎ যথণ শস্তৎ যথারি রসনি অর্থ | 
তথেধযধ মবিজ্ঞাতৎ বিজ্ঞাতমঘৃতৎ যথ। || ১. 


রহ্রা ুররা নাররা 
বিউ্বাপন |"... 71 হিঃ 

ইতি কর্তব্তা বিবেটন। করিয়া বনুকীল হইতে একখানি বাক্ষাল। 
ভাবায়, চিকিৎনা গ্রন্থ প্রণয়ন করিতে লমুত্লক হই কিন্তু দলা এরপ. 
গুরুতর কার্ষ্যে প্রবৃভ হওয়] ঘে কতদুর অনম লাহুলিকতার কার্য্য তাহ! 
পাঠকবর্ণ বিবেচনা করুন। তৎপর আমার পরম হু হৃদ ্ীযুত ভোলানাখ 
মুখোপাধ্যায় মহাশর আমার অভিপ্রায়ানুরূপ এই «চিকিৎলা-দর্শনঃ১ 
গ্রন্থ খানি প্রস্তভ করিতে উদ্দেযাশী ইইয়।! আমার লাহার্ধয গ্রইণ কঙ্েন। 
তাহাতে কোন গ্রন্থ বিশেষের অনুবাদ নাক্রিয়া গাণ্ডিতবর মাধবকর 
কৃত নিদানঃ এবং চরক+ নুশ্রুত+. ভাবপ্রকাশ, পার্স ধর, চক্রদত 
প্রভৃতি প্রদর্শিত চিকিতন। গ্রণালী অবলম্বন করিয়া ইহা গ্রস্তুত কর! 
হইল। যাঁদচ এই পুস্তক খানি গুস্তুত করণার্থে অপর্িশীম পরিশ্রম 
করিয়াছি, তথাচ পুর্ববভন পণ্ডিতের যেরূপ পরিশ্রম করিয়ারছোঁদ 
আমাদিগকে তদ্রুপ করিতে হয় নাই; যেরূপ কোন কাঁর্তিবান ব্যক্তি 
বন্ধুকে পথ প্রস্তুত করিয়া রাখিলে, ব্যক্তিগণ সহজেই নেই সুগম 
পথে গমন করিয়া থাকেন তদ্রপ পূর্বতন পণ্তীতদিগের প্রদর্শিত পখা- 
বলম্বেন করির়াছিলাম। এ বিষয়ে গরতুবংশ প্রণয়ন করিবার লময়ে 
কবিকুল চুড়ামণি কালীদান বলিক়্ [হল-৮ বথা। 

«অথবা রুকু বাগ্দার বংশেম্মিন পুর্ব শুরিভিঃ | 
মনো বড সমুৎ্কীর্ণে ৃত্রসো বান্তি মে গতি 11, 
(রঘুবংশ) 

বজনমুশ্খাত যণিতে সুত্র গতির ন্যার পুর্বপণ্ডিতগণ দ্বারা ও 
বাদশার এই বশে আমার গতি আছে। 

আমাদিগের ভূঙপুর্ব যে যে দেশছিতৈষী মহাত্মাগণ আর" 
ব্বেদোক্ত গ্রন্থ মকল জন্ুখাদ করিয়াছেন, আমর] বিনয় পহকারে 
উত/হাদিগের নিকটে কতজ্ঞতা স্বীকার করিতেছি যে তাহাদগের দ্বার! 
িক্িনলংশয় দুবীকৃত ও উপকার উপপান্ধ হইরাছে। 

দাচার বিচক্ষণ চিকিসকদিগের অভিমতের সহ আমাদিগের 
- এই লামান্য পুস্তকখানি এক্য এবং চিকিৎুসা বিধায়ে ফলসাভ হুইলে 
শরম মফল অনুভব করিব নিবেদন ইতি | 

বিনরাবনত। 
কণ্ঠারণ উপাধিক হারা ধন শর্মা | 
আহিরীটোল। সংস্ফু উষধালয় | 


"7. দহ বারা বিপিন 

“ চি্যাধ ক ধান ষ্টার মৃহ্ান্িধাল। ধর 
বারের ঘপেক্া অধবাংখ বৃদ্ধি হইয়াছে এত কি গৃর্ধাপক্ষা দিও 
ঘাদলেও বলিতে পারা যায়। যাহাই.ছক এক্ষণে গ্াকাণের 


বোমা হইয়া দশে টণবার উপল হইণে রম মন জন 
করিব নিনেদন ই ৰা | 


রি টং যায ভারা &ঞরের ॥ বিহু ॥ 
নক ধানি তত মুদ্রিত হইবে। এহবাণের আগহ আশা 
ধ৫ হইলে মান! বাধে ধর হই 


মুধোগাধা রা [গাধিক| 
ভালানাং মর্ধা। 
কাত] আহিনীগনা ১৫৫ নংভান| 


8৮ টটীপন্র / 


০ 


৯. 


টু পিপিপি 


রা 


০ 


নির্ঘণ্ট .. পঙ্জান্ক। রঃ পত্রাঙ্ক। 
ভ্ববোগ ৩১ | সান্সিপাতিক ভর ৩৩ 
বাতিক-স্থর ৩২ 1 সান্সিপাতিক জ্বরের বিভিন্ন লক্ষণ এ 
বাতিক জ্বরের চিকিৎস। ৬১ | সান্লিপাহ্িক অভিন্ণস জ্বর : ', 
পিত'ভ্বর ০২ | সান্লিপাতিক জ্বরের চিকিৎসা ৭৫1৭৭ 
পিত্তদ্বরের চিকিৎস।" ৬৩ | অভিনাস জ্বরের চিক্ষিৎস। ৭ 
কমর ৩২ 1 আগন্তক জবর লক্ষণ ৯ 
কফভ্বরের চিকিৎসা ৬৫ | বিষ ভক্ষণ*স্তর্‌ লক্ষণ ৩৭. 
দ্বন্দজ-ভুর "৩২1 উষধী আ্বাণজ জ্বর লক্ষণ এ. 
বাহপিত্ত জ্বরের লক্ষণ ৩২ | কামাদি জ্বর লক্ষণ 
বাত-পৈত্তিক জ্বরের চিকিৎম। ৬৬ | অভিচারজ অভিশাঁপজ এবং ভূতাবেশ 
বাত কফজ জ্বরের লক্ষণ ৩৩ জবর লক্ষণ 
পিত্ত কফজ জ্বরের লক্ষণ এ ] আগন্তক ভ্বরের চিকিৎস! ৮৮ 
সানিপাতিক জ্বরের সাধ্যাসাধা লক্ষণএঁ | (পুরাতন জ্বর) 
কর্ণমূলী শৌথের সাধ্াসাধা লক্ষণ ৩৪ |” জীর্ণজ্বর কিম্বা বিষমন্ত্র লক্ষণ | ৩৭ 
ত্রয়োদশ রূপ সানিপাত নিয় এ | ধাতুগত আ্ববের নাম রঃ 
ত্রয়োদশ রূপ সান্নিপাতের ভোগকাল 1 সম্তত জ্বর লক্ষণ এঁ 
নির্ণয় এঁ*] সত জবর লক্ষণ এ 
শিগ্রগ সানিপণতের লক্ষণ এ 1 এঁকাহিক জবর লক্ষণ এ 
তান্দ্রিক সান্পিপাতের লক্ষণ এ | তৃতীয়ক ব1 ত্রাহিক স্বর লক্ষণ ঞঁ 
চিতবিভরম সানিপাতের ভক্ষণ এ : চাতুর্থিক জ্বর লক্ষণ ৩৯ 
কণ্ঠকুজ্জ সান্িপাতের লক্ষণ ৩২ | বিপর্ধান্ন চাত্বার্থিক ভ্বব লক্ষণ ৩৪ 
কর্ণিক সান্নিপাতে লক্ষণ ৩৫ খসর্ণিক জ্বরের চিহ্ন নিকপণ 
জিম্তগ সান্লিপাঁতের লক্ষণ এ | অগ্ত ধাতৃগত জ্বরের লক্ষণ রি 
কর্ষণাহ সান্গিপাতের লক্ষণ এ | প্রান্ত এবৎ বৈর্কত স্তর লক্ষণ 
ভগ্রনেত্র সান্নিপাঁতের লক্ষণ এ 1 অন্তর্কেগ জ্বরের লক্ষণ ডি 
অন্তক সান্লিপাতের লক্ষণ , ৩২.) বহির্ষেগ জ্বরের লক্ষণ : এ 
রক্তপ্ঠীব সারিপাতের লক্ষণ এ [ আমভ্বরের ক্ষণ , এ 
গুণ না িপাঁতের লক্ষণ এ | পচামান আমভ্বরের লক্ষণ এঁ 
সিতাঙ্গ সামিপাঁতের লক্ষণ ৩৬ | পরিপক্‌ জ্বরের লক্ষণ এঁ 
অভিন্ন সান্িপাতের লক্ষণ এ | জ্বরের দশ উপদ্রব ৪২. 
মতান্তরে অভিন্যাস পান্লিপাতের লক্ষণএ | ভ্বরগ্শোরেরম্বত্যু চিহএবংবিশেষৎলক্ষণ এ 
বাত-ক্লৈথ্মিক জ্বরের চিকিৎসা ৬৭ | জ্বর মুক্তির লক্ষণ প্র ৮ ৪২ 
, পিভক্গৈম্মিক জ্বরের চিকিৎসা * ৬৮ হনাধ্য স্বর লক্ষণ এ 
নূবজূর-ও উপব্রব যুক্ত নবস্বরের প্রাণ নাশক স্বুর লক্ষণ ঞ 


টিকা . ৪৩1৬৯ | সর্ধপ্রকারপুরাতন ভ্বরেরচিকিৎসা৯৬/১০৪ 
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১ শিট. পৃত্রান্ক। 
..'স্বরাতিসার "১5 
, জ্বরাতিসারের চিকিৎসা ১৬ 
' অভিসার রোগ ১,৭ 
২ অভিসার রোগের চিকিৎস] ১৯ 
গ্রহণী (রোগ ১১১ 
গ্রহণীরোগের চিকিৎসা ১১৩ 
অর্শধোগ রা ১৬ 
অর্শরোঁণের চিকিৎদা + ১১৯ 
শেগিমান্দ্যাদি.বিস্বচি, অলসক, এবৎ 
বিলখ্বিক। রোগ ' ১২২ 
4 সকল রোগের চিকিৎস। ১২৭ 
কমি যোগ ৬২৬ 
' কমি রোগের চিকিৎসা ১২৭ 
পাও কামল। এবং ছলিমক রোগ ১২৯ 
পাঁগু,১ কোমল এবং হুলিমক রোগের 
,, চিকিৎস। ১৩১) 
ব্রক্তপিত রো ১৩২৪ 
রক্তপিত্ত রোগের চিকিৎসা 5৩৪ 
রাজযক্ষমী এবং উর,ক্ষত রোগ ১৩ 
রাজযন্ষমা এবং উর:ক্ষ তরোগের 
চিকিৎস। ১৩৮ 
কাস রোগ ১৪০ 
কাঁস রোগের চিবিৎন। ১৪৩ 
হিক্কারোগ রী 
শ্বীসরোগ 5৪৪ 
'হিক্কীও শ্বাসরোগের চিকিৎমী ১৪৬ 
শ্বরভেদ রোগ «১৪৮ 
্বরভেদ রোগের চিকিৎস। ১৪৯ 
অরোচক রোগ ১৪৬ 
অরোঁচক রোগেরণচিকিৎ্ম। & 
হর্দি রোগ ৮ ৫১ 
হর্দিরোগের চিকিৎস। 5৫৩ 
ভৃঙ্চ। রোগ * ১২৩ 
তৃষ্ণা রোগের চিকিৎসা ১৫৪ 
সুচ্ছ% ভ্রম. নিদ্রা ও সংনাস 
রোগ ৫২৫৫ 
মুগ্ধ, ভ্রম, নিদ্র! ও সংন্যাস 
পোগের চিকিৎন। ১৫৭ 


“নিষামীনুয পি নুীপদ্র |. 


নির্ঘট এ সতাঙ্। 


পাঁনাত'য়. পরমদ, পণনাজীর্ণ এবুং 


নবিভ্রম রোগ 5৫৮ 
এ সকল রোগের চিকিৎসা ' 5৪৯ 
দাহ রোগ 5৬, 
ও শেখের চিকিৎসা, " ঞ&ঁ. 
উদ্বাদ ও ভূতোম্বাদ রোগ ১৬১ 
এ বোঁগ দ্য়ের চিকিৎসা ৬? 
অপস্মীর অর্থাৎ ম্বী রোগ ১৬৬ 
এ রোঁগের চিকিৎসা ১৬৭ 
বাহ্বাধি রোগ ১৬৯ 
এ রোগের চিকিৎস। ১৭৩ 
বাহরক্ত রোগ ১৭৭ 
এ রোগের চিকিৎম। ১৭৯ 
উকস্তস্ত রোগ. ১৮৪ 
এ রোগের চিকিৎস। ১৮১ 
আমবাত রোগ ৮ 
এ রোগেব চিকিৎসা ১৮৩ 
শুলরোগ ২৮ 
শুল রোগের চিকিৎসা ১৮৭ 
উদাবর্ত & আনাহ রোগ ১৮৯,১৯১ 
& রোগ ছ্য়ের চিকিৎস। ২৯১ 
গুশ্মরোগ ২৯২ 
গুল্ম রৌগের চিকিৎসা ২৯১ 
হব্রোণ ১৯৭ 
এ রোগের চিকিৎসা ১৯৭ 
মৃত্ররচ্ছ রোগ ১৯৯ 
এ রোগের চিকিৎস। ৩০ 
মৃত্রাধীত রোগ ২৭৯ 
এ রোগের চিকিৎসা ২৭৩ 
অশ্বরী (পাথরী )রোগ ২০৪ 
এ রোগের চিকিৎসা 5৫ 
গ্রমেহ রোগ ২০৬ 
এরোগের চিকিৎসা। ২১৪ 
মেদ রোগ ২১৩ 
এ রোগের চিকিতস। ২১৪ 
উদর রোগ ২১৪ 
এ রোগের চিকিৎস। ২১৭ 
শোখ রোগ ২২ 
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নির্ঘট পত্রাস্ক। | নির্ঘউ ৰ * পত্রাঙ্ক। 
এ রোগের চিকিৎন। ২২১ । মুখরোগীদি হর 
বৃদ্ধি ও (কোববৃদ্ধি গলগণ্ গধশহ মুখ রোগ এ 
ইত্যাদি (ত্র (কুচকি) রোগ ২২৪ | দন্তবেউ গত মুখ রাগ দু 
এ রোগছয়ের চিকিৎসা ২২৫ ৭ জন্তগতযুখরোগ ২ 
গলগঞ্চ গণ্মাল?, অপচী, গ্রস্থি ক্ষিহ্বাগত মুখরোগ ২৭৮ 
এবং অর্বদ ( অর্থাৎআব )রোগ ২২৬ | তান্তমু্পগন মুখরোগ রি 
& সকল রোগের চিকিৎস| ২২৯ | তালুশত মুখরোগ & 
লগীপদ (খোদ )রোগ ২৩০ ৃ কগুগত এবং গলশন মুখরোগ ২৭৯ 
এ রোঁগেব চিকিৎস| ২৩১ | জর্ধসরাগহ মুখরোগ ্ 
বিদ্রধি ( ফোঁড়া) রোগ ২৩২ 1! মুখরোদোর অসাধা লক্ষণ ঞ&ঁ 
বিদ্রধি বোখের চিকিৎস। ২১৪ | এর সকল রোগের চিকিৎস ২৮১ 
ব্রণ-শোধ রোগ ২৩৪ | কর্মআোঁত রোগ ২৮৩ 
এ রোঁগের চিকিৎসা ২৩৫ | এ রোগের চিকিৎসা ২৮৫, 
শারীর-ব্রণ ও অদ্-ব্রণ রোগ ২৩৭ | নাসা রোগ ৪৬ 
শারীরব্রণ, সদযব্রণ, আগ্মদগ্ধ ূ এ রোগের চিকিৎস। ২৮৮ 
এবং ক্ষহরোগের চিকিৎসা ২৪০ | নেত্ররোগ ২৮৮ 
ভগ্নরোগ (অস্থিভগ্ন ) ২৪১ | সর্ধগত নেত্র রোগ ২৮৯ 
এ রৌগেৰ চিকিৎসা ২৪২ | আম এবং পরুতেদ নেত্র রোগের 
নাড়ীব্রণ রোগ (নাঁলীযা) ২৪৩ সাধানা লক্ষণ ঞঁ 
এ রোগের চিকিৎসা ২৪৪ | ক্ঞ্ণগত নেত্র রোগ 5২৯১ 
ভগন্দর রৌগ ২৪২ | দৃ্টিজ নেত্র রোগ ২৯১ 
এ রোগের চিকিৎন। ২৪৬ | শুরুজ নেত্র বোগ ২৯৩ 
উপদংশ গরমী রোগ ২৪৭ | জন্ধিগত নেত্র রোগ ২৯৪ 
এ বোগের চিকিৎন। ২৪৮ | বত্মগত নেত্র রোগ ২১৫ 
শুকদোষ রোগ ২৪৮ 1 নেত্ররেশগের চিকিৎন1 ২৯৬ 
এ রোগের চিকিৎসা ২৫০ 1 শিরোরোগ ২৯৯ 
কুষ্ঠরোগ ২৫১ 1 শিরো রৌগের চিকিৎসা ৩৭৬ 
এ রোগের চিকিস| ২৫৪ | আীরোগ ৩১ 
শী পিত্ত, উদর্ধও কোঠরোগ ২৭৬ | যোনিবোগ ৩০২, 
এ নকল €রাঁগের চিকিৎস। ২৭ | কন্দরোগ ৯০৪ 
অল্লপিত্ত রোগ ২৮ | ষুঢ়গর্ভ রোগ ৩০৪ 
এ রোগের চিকিৎস। ২৯ | স্বতিক! রোগ ৩৫ 
বিসপ বিস্ফোট? মন্থরিক (বসন্ত) স্তনরোগ ৩০৬ 
এবং রসরক্তাদি সপ্ত ধাতুগন স্ত্রী রোগের চিকিৎসা ০০৬ 
মহ্ুরিক (পানবসন্ত)রোগ ২৬১ | বাল রোগ ,ৎ ৩১৬ 
, ৫8 সকল রোগের চিকিৎসা " ২৩৭ | বাল রোগের চিকিৎসা” ৩১৮ 
হ্ষড্ুরোগ ২৬৮ 1 বিষ'রোগ ০৯৪ 
সুল এবং পত্রাঁদ “বিষের লক্ষণ: ৩৯ 


এ নকল রোগের চিকিৎস। ৭২ 
টি 





ট.বিষের বিবরণ ৩৭ 
ন্‌ লক " ৩২৮ 
বৃবষূ- ঁ 
ধ. সত বিষ কথন এঁ 
৯ অর্পবিষ কখন , ৩২৯ 
,গিিষের উর্ঘাযাবথন . ৩৩৭ 
। বিবযুক্ত উষথের মাতা নিক্পন এ 
 পিধাক ভ্রবোর লক্ষণ ৩.২৩৩৫ 
রি বকর সর্পদংশনের লক্ষণ ও 
সর্ধপ্রকার সর্ধদংশনের সণ্ড 
প্রকার বেগ 2. এ 
মণ্ডলী মর্পদংশনের লক্ষণ ৩৩৬ 


পা! রি 


[িানুমারিকচী 


নি উ 
রাজীমন্তররঘংগনের লক্ষণ 
বিষ বৃক্ষ কথন 
বিষ-রোশের চিকিৎস) 


, ম্রেছপাঁক বিষি 


দ্রবোর গণ কখন 

পরিমাণের গচলিত ভাঁষ 

দ্রবাঁদির কি রূপ ভাগ লওয়) 
কর্তবা 


জ্রব্যাদির মধো নূতন এবং পুরা" 


তনের উত্তমন্তা 
যে সকল দ্রেবোর অভাবে যে 
সকল দ্রব্য বাবহুার করা খায় 


নিদানানুযাঁয়ক আচীপত্র মাপ । 


। কএটা রোগের নাথের অর্থ এই স্থানে লেখা -হইল 1 





অশ্বরী.|-পাথুরী 
কুম্তীক11- নেত্ররোগ 
নাড়ীব্র%।-নালীঘ1 | 
তিলকালক.।-তিলরোগ | 


মাংস-সংঘাত।- আব বিশেষ | 
শ্লীপদ |-গোঁদ। 
অর্ধদ /-আব। 


বিসর্প।-দক্র রোগ | তক রোগ 
বিশেষ | 

কমিদন্ত | দতে পোকাধরা। | 

বিদ্রধি | রাঁজগীড়। 

ব্বদ্ধি রোগ |--কোষ বৃদ্ধি গলগণ্ড, 
গোদ ইতাদি ।  * 

ভগ্ন |-আস্থ ভগ্ন অর্থাৎ হাড়] | 

শুকরোগী |- পুং চিহ্নের রোগ বিশেষ । 

ক্ষুদ্ররোগ 1_ হাম, বসন্ত ইতাঁদি। 

কিলাস।-ছ,লী। 

মগ্ুল |_মগুলাকাঁর কুষ্ঠ | 

চর্মকীল |-_ আচিল বিশেষ | 


নাচ্ছ |-জকর | 
বান্গ |-_ মুখে বিবর্ণদাগ বিশেষ | 
মশক 1-অশচিল। 


উপজিহ্ব৭ |-আলজিবের রোগ | 

অধিজিহ্ব।|-জিহ্বার রোগ | 

উপকুশ।- দন্ত রোগ 

£বদর্ভ |- এ । 

রোহিণী |_গলরোগ | 

অধিমন্থ |_ চক্ষু রোগ বিশেষ | 

শুক্রাশ্বরী |- এক প্রকার পাথরি 
রোগ। 


ৰ যনাণত্তম্ত 1- যাতে ঘাড় ফেরেনাণ 


ূ 
| 
| 
[ 
ূ 
ূ 


1 অপশানক |-বায়ুরোগ যাঁহাঙ্গে অ- 


জ্ঞান হয় এবং হাত পণ আহ্ড়াম্ন। 
অবমন্য ।-কর্ণ রোগ । 
দন্যশক্র1।- দানের পাথুরী | 
অঙ্গমর্দ |_ গায়ের কাঁমড়ানি | 
তপ্ি।-ক্ষধার অভাব। 
তমোদৃ্টি | _ অন্ধকার দেখা | ' 
অস্থশয়ী।-পায়ে যে ঘা হয় | 
উপঘাত1_ব্বরভর্গ | 
পূং স্তোপঘাঁচ।- ধ্বজভঙ্গ | 
কলারোগ | _জ্ত্রীলোকের অর্ধ 
জন্বন্ধীযরোগ | 
ছলগ্রহ ।-_চুয়শল ধর11 


। মনাশাগ্রহ |_ঘাড় ফেরেন! | 


অভ্ভিষান্দ |_চক্ষ রোগ । 
উত্তর লুপ্ত ।_টাঁক। 
অলস।-পাকুই | 
আঁনাহ 1- মলমৃত্র এককালে বদ্ধ 
হওয়া | 
অগ্নিমান্দিন দি | - অজীর্ণ | 
বিস্চী।- এক্ষণে গুল+গঠ। 
ইতাদি 
বিলম্িক1 |- কোষ্টবদ্ধ। 
পা ।-নাবা। 
অরোচক |_-অৰুচি | 
বাতৰাধি |-বাইঈ রোগ । 
কন্দরোগ |-পের্দ।, 
মুড়গর্ভ | গর্ভপাত। 
উপদংশ 1- শরমী | 


চিকিৎসা বিষয়ে এক খানি অভিধান লিখিবার বিশেষ বাঁসনা'রছিল | এই 
, চিক্ৎিদ। দর্শন পৃত্তক খানি সাধাণের ব্যবহারোপযো গ্য, হইলে এবং গ্রাহক 
গণের আগ্রহ দেখিলে সত্বরেই তাহা মুদ্রিত কর! হইবে | 


০০ এ্মকারাদ ভেদে রধণ্ট গঞ্জ... 


পাপা পপ তপপিপশিতিশশত ০৮ 


] 


। * নি্ধট গতরাঙ্ক। | নিন পত্রঙ্ক। 
৬ সক , অভিচারজ অভিশাপজ এবং ভূর্তা, 
অন্পিকৃপী বেশজ্বর লক্ষণ ৩ 
তিন ১২ 1 আভিনণস সাস্িপাতের লক্ষণ ৩৬ 
নিম রলর | ঁ | অভ্র শোধন ৪১৬1৪২৭ 
ও. ই এ মারণ বিপ্ি রী 
অগ্নিমুখ লৌহ ১২১ 
' অধর নুসিংহ রস টি অন্বোষ্ঠাদিগণ ৩৭৮ 
অজ্ঞগবি উষধির লক্ষণ, ৩৯৩ অল্পপিত্ত রোগ ৫৮ 
“অজ উষধি লক্ষণ ৩৯৪ অশ্বতাদি ২৬৬ 
জী টৈৈল ৩৭২. | অম়শ্গাদি কা ১৩২২, 
অজীতাঁগদ ৩৩৯ অম্ৃভাদ গুগগ্ডল ২১৪ 
অগ্রন পু ৭৫ | অম্বতাঁফন ক্কাথ ৬৮ 
অঞ্রনাদি গণ ৩৭৭ | অর্ক লবণ ॥ হ ৮ 
অভিসার রোগ ১৭ ! অর্কাদিশ্রণ ৩৭৬ 
অতিসার'রোগের আরোগ্য ূ অন্ধ ঘৃষ্ ১৯৮ 
লক্ষণ ১৮ অর্ব,দ রোগ ২২৬ 
'অন্িসার রোখের পথা বাবস্ক ১১১ | অর্শরোগ ১১৬ 
অভিসার রোগের সাধাসাধ্য ৷ "অর্শহারি খত ৩৫৯ 
লক্ষণ ১০৯ 1 অরিষ বিধি ৩৮৪ 
অধিক জলপাঁন অনর্তবা ৪৮ 1 অরোঁঢচক রোগ ১৫০ 
অন্বপান কাহাকে বলে ৫৭ | অকচি থাকিলে ৫১ 
অস্তক স্রান্িপাতের লক্ষণ ৩% 1 অলসক রোগ ২২২ 
 অন্তর্কেগ সুরের লক্ষণ ৪১ অশুদ্ধ পাঁরদের দোষ কথন ৪০০ 
অন্থপান প্রকরণ ৩৯২ | অশুদ্ধ পাঁরদের সগুদোষ অপকাঁর 
এঁকাহিক স্বর ৩৮; কখন এঁ 
অপচী রোগ ২০৬ 1 অশোধিহ স্বর্ণের দোষ কথন ৪৬ 
অপথা ৫২ ূ অশোক ঘৃত ৩৭৩ 
অপামার্গ তৈল ৩৭২ ! অশ্বগন্ধী ঘৃত ৩২৩ 
অপরাজীতা ধুপ ৯৯ অশ্বগন্ধী ঘৃঠ | ৩৭৩ 
অপন্মার রোগ ১৬৬ | অশ্বগন্ধ। শৈল ৩৫ 
অপান বায়ুর কার্ধয ৩৮৯ 1 অশ্মরী রো ২০৪ 
অপ্রবাহিত বায়ু প্রবাহিত বাছুর অস্টাঙ্গ অবলেহ ৭. ৬% 
বিপরীত ভাব ৪৩২ ! অফবর্গ ৬৮২ 
অবলেহ বিধি * ৭81৩৮৩ অফ ধুপ ৯৯ 
»অবিপতিকর চূর্ণ ১ ২৬৭ অফীমঙ্গল যত . ২৩ 
অভয়া লবণ রি ২:৮ | অ্টাদশ শতিক! গ্রসারিণী তৈস **৩৬৭ 


রঙ ন্‌ 


অকারাদিরভেদে নির্ধন্, পত্র । 


নিখন্ট 


পত্রাস্ব 
অসাধ্য রোগের প্রভেদ কখন হন 
|] 
আগন্তক জ্বর রা ৩৭ 
আগন্জজ রোগ ২৫ 
আদিভাপর্ণিনী ১৯৪ 
আগন্তত্র রোগ ২৫ 
আধার কথন ৩৯১ 
আনন্দ তৈরব রস ১০৭1৮৬ 
আনন্দ ভৈবর রস ৮৩ 
আফিং শোধন ৪২৫1৪২৬ 
আধার কথন ৩৯৫ 
আনন্দ যোগ ২,৬ 
আনাহ্ু রোগ ১৯১ 
আমজন় ব্যবস্থা ৪৩ 
আমস্বরে উষধ প্রদান নিষেধ ৫€৩ 
আমস্তবরের.লক্ষণ ৪১ 
আমজরে উষধ দান নিষেধ 8১ 
আমবাত রোগ ১৮২ 
আমবাতারি যোগ ১৮৪ 
আমবাতারি রস ১৮৪ 
আমরস নির্ণয় ৪৫? 
আমাশয় আধার কথন ৩৯৫ 
আমে কষায় নিষেধ ৪ 
আমলকা!দি গণ ৩৭৯ 
আরগ্ধাদি কাথ ৬৭ 
আরথধাদি গণ ৩৭৫ 
ই 
ইচ্ছাভেদী রস ২১৭ 
ইন্্রম্পৃহা রন ১১০ 
উ 
উৎপলাদি গণ ৩৭৮ 
উদর রোগ ২১৪ 
উদর্ধ রোগ ২৫৬ 
উদান বায়ুর কার্ধ্য ১৯১ 
উন্বাদ-গজাক্ক,শ ১৬৬ 
উন্মাদ রোগ * ১৬১ 


উপদূধশ রোগ 


ঠ 


২৪৭ 


নির্খট 
উপদংশ রোগের সাধ্যাসাধা 
লক্ষণ, ঁ 
উরক্ষতরোগ , 
উষকাদি গণ 
উষীরাদি ক্কাথ 
উভয় বিষছরণ যোগ: 
উঞ্কোদিক বিধি 
উষ্ষেশদকের &% 
উঞ্জোদকের প্রমাণ 


্ 

উরস্তসত রোগ 
এ 

এরণু তৈল ুহ্ছ্ প্রকরণ 
এরগুশদি 
এলাদি গণ 
এলাদি খুড়িক 
এলাদিয় চূর্ণ 


এীঁকাহিক জ্বরের তর্পণ বিধি 
এঁকাহিক জ্বরের সবল মন্ত্র 

এ জর ত্যাগ মন্ত্র 

একাছিক ভূরের.লক্ষণ 


তু 


ও 


উষধ কাহাকে বমে 
উষধ যোগ কষ্পন। এ 
উষধধ যোগ কথন « 
উষধ ভঙক্ষণের গ্রকরণ 
ষধান্নকাল নির্ণয় 

ষধ, ফ্রাণজ জ্বর লক্ষণ* 
উষধের জীর্ণ লক্ষণ 

ওষধ সেবনের মন্ত্র ক 
উষঞ্ের দশকাল নির্ণগন 
ওষধের যোগ কণ্গন। 


ওষ্ঠগত রোগ 


৪৪ 
*১ 


" গত্রাঙ্ক! 


২৪৭. 

১৩৮০ 
* ৩৭৭ 
২৩৩৬১ 
৯২ 
5৮ 


৪৯ 


৮০ 


তাহ, * 
৩১০ 
৩৭৬ 
১৩৪ 
২৫৩ 


চি 
কঞিড এ 


২৬ 


৫৫ 
৫৫ 
&& 
৭ 
৪৮ 
৩৭ 
৫৮ 


৫৬ 


রঙ 


ঃ চি 1 
নির্ঘট পত্রাঙ্ক। 
উধধ বিজ্ঞান ৩৯৩ 
উধধের বীর্ধ্যাধান কথন 5৭৪ 
ক 

জ্জলী প্রস্তুত করণ «৭ 8০৫ 
এ প্রকরণ | ৪২৭ 
কটু তৈল মুচ্ছ্ প্রকরণ ৩৫২ 
কড়িভস্ম অথবা শোধন ৪২৩ 
কণ্টক গণ ৩৮০ 
কণ্টকাঁধ্যাদ্ি কাখ . ৬৮ 
কগকুজ সান্িপাতের লক্ষণ ৩৫ 
কঞ্ঠাগত রোগ ॥ ২৭৯ 
ককনকহদর রস ১৭ 
কনা? গধধি ৩৯৪ 
ফন্দ রোগ ৩০৩ 
কন্দপলার ঠৈলৈ ৩৭১ 
কঞ্জ জ্বরেব লক্ষণ ৩২ 
কফ দমন গুকরণ ৩৯০ 
কফের পঞ্চ নাম ও কাঁধ্য কথন ৩৯৮ 
করবীরাদা তৈল 4৬৬ 
করেন, ? ৩০৯১৪ 


কর্ণমূলী শোখের সাধাসাধ কথন ০৪ 


কর্ণআোত রোগ 


২৮৩ 

কর্ণিক সানিপাতের লক্ষণ রি 
পি 

কপূুররজ ১১১ 
কর্মাজ রোগ ২৬ 
বর্মদোষজ রোগ এঁ 
কক্ষজ রোগের লভণ ৬ 
কম্মদোষজ রোগের লক্ষন ২৭ 


কর্মাজ দোষজ এবং কর্থমদোষজ 
রোগ ক্ষয়ের উপায় নিদর্শন এঁ 


₹লহংস 
₹ল্কবিধি 
কল/ানক গুড় 
চল্যান ঘুত 
ল্যান লেছ 
কপ্পলত] বটী , 
কষায় বিধি 
রি কন্ত,রী-ভূঁষণ বস 
কাকোল।দি গণ 


২৫১ 
৩৮৩ 
৩৬৩ 
৫টি 


২৩ 

৪ ৬৮২ 
চা 
৬৭৭ 


জ্দকারাদ ভেগে স্কিল পত্র? 


মি্ধউ 
কাঙ্কায়ণ গুড়িক। 
কানক চূর্ণ 


কামল। রোগ 


| কামাদি জয় লক্ষণ 


ৰ 
র 


বট 


কামেশ্বর মোদক 
কায়িক রোগ 
কারব্াদি কাধ 
কাঁলান্তক রস 
কালবারিণী রস 
কাস রোগ 
কিরাতাদি কাথ 
কিরাহাঁদি লেছ 
কীটবিষ শোধন 
কুটজাদি কাথ 
কুটজাবলেহ 
কুক্জপ্রসারিণী ঠ&ল 
কুম্কুমাদা তৈল 
কুষীরকলণন ঘন 
কুমার কলান ঘূত 
কুলথাদা যত 
কুষ্ধ রোগ 
ঝুশীবলেহছ 
কেশরঞ্জক 
কৈশোর গুগ্ঙুল 
কোট রোগ 


লত্রাঙ্ছ, 
২৯৫ 
২৮ধ 
১২৪ 
৬৭ 
১১৪ 
১ 
৭৬ 
৭০ 
৭৭ 
১৪৩ 
৬১ 
৭1৭৯ 
২২ 
১১৩ 
১১০ 
৬৬৭ 
চে 
৩২৩ 
৭ মি 
১ 
২৪১ 
২১১ 
হণ 
১৭৯ 
২২৬ 


কোন্‌ কোন্‌ ব্যক্তিকে কোন্‌ কোনু 


সময়ে উষধ দান কর বর্তব্য 


কোন্‌ কোন্‌ উষধ অপ্তাহের মধ্যে 


একদ। সেবন নিষিদ্ধ 


কাথ প্রস্থ 5 করণ 
ক্কাথ বিধি 
রঞ্চকাপোশী 
কমি মুক্ধার 

কমি রোগ 


খইচুর্ণবিথি (লাঁজাচুর বিখি দেখ ) 


খই মণ্ড (লাজমণ্ড দেখ) 


খই মগ্ডের ৬৭ (লাজমণ্ডের গুণ দেখ ) 


খড়ামাটী শোধন 


৪২৫ 


অকারাদি ভেদে নির্ঘন্ট পত্র: 


নির্ঘণ্ট 


£ পত্রাঙ্ক। 
থগুকাদা লৌহ ১৩ 
খদীর বটীক1 ২৮২ 
খর্পর অর্থাৎ দস্তা শোধন ৪১২ 

গ্‌ 

গঙ্গাধরশ্চুর্ণ ১১৩ 
শীগুমাল। রোগ ২৬ 
শদ্ধদ্রবা কথন ৩৫১ 
শর্ভ-চিন্তামণি বল. ৩১১ 
শার্ভ'বিনোধ বম ৩৯৯ 


ধুরম জলের গণ (উঞ্চোদক দেখ ) 
বমি কোগ (উপিদ*শ দেখ ) 


হলগঞ্চ বোন ক্রি 
গালগত রাগ ২৭৯ 
গাব তৈল মুচ্ছাপ্রকরণ (এরগু তল 
মৃচ্ছা প্রকরণ দেখ ) 
গুঞ্জীভদ্র রস ১৮১ 
₹&: হল ৭১ 
গুড় পিগ্পলী ২১৯ 
শুড়চ্াাদি কাথ ডি 
গুডচাদি কাথ টন 
গুড়ুচাঁদি গণ ৩৭৮ 
গুড়ঢাদ লৌহ ১৮৩ 
গুল্ম রোগ ১৯২ 
গোদরোগ (শ্লীপদরোগ দেখ ) 
গোনসী উষধির লক্ষণ ৩৯১ 
গৌদন্তী শোধন ৪২৬ 
গোময় তৈল ৩৭২ 
গ্রন্থি রোগ হট 
গ্রহিণী গজেন্দর বীকণ? ১১৫ 
গ্রহিণী মিহির হল সহ 
গ্রহিণী রোগ ১১১ 
ঘ 
ঘনচন্দনাদি কাথ ৬৬ 
ঘূত মৃচ্ছ্ প্রকরণ , ৩৭১ 
ঘুত ও পাক তৈলের বীর্ষযাধান * ৩৭৪ 
সি ৮ 


চক্ষুরোগ (নেত্ররোগ দেখ) 


নির্ঘট ' 

চশুভৈরব রস 

চগ্চেশ্বর রন 

চত্রশাঙ্গকাথ * 

চতরঙ্প 

চড়রূষণ 

চতমুখ রম 

চন্দনাদি চর্ণ , 

চন্দনাদা সৃতি ' , 

চক্রোদয়ব্তী 

চব্যাদি ঘট 

চত্রকা উপধি লক্ষন 

চব্যদি কর্ণ 

চাদ্দেবি ঘত 

ভতুজাত 

চাতৃর্থিক ভ্বরের লক্ষণ, 

চাতর্ভদ্রক 

চাতুর্ভদ্রাবলোহিক 

চিত বিভ্রম সন্গিপাতের লক্ষণ 

চিকিৎসকদিখের বিশেষ জা তব 
বিষয় 

চিত্রক গুড়িক? 

চিত্রকাদি লৌহ 

চিন্তামণি চতুযু থ 

চুর্ণবিধি 

চুলিবণ বটী 

টচৈতস যৃত 

চাবন প্রান 


ছ 
ছত্রাএবং অতিছষ। ; 
ছর্দি রোগ 

১8 

্ ডি 

জঙ্গম বিষের বিবরণ 
জঙ্গম এবং স্থাবর বিষ শাধন 
জয়পাদৰীজ শোধন 
জর়মঙ্গল রস * 
জল চিকিৎস। দ্বারা বিষ ক্ষত 


পা 


১৬৮ 
শখ. 
চি, 

৪৮5, 

৩৮৩ 

১৭৬ 

৩০৭ 

১ 

২৯৭ 

তা 

৩৯৪০ 

০ 


' ২৭5 


৩৮১, 
কত 
তত 
৬৪ 
৩৪ 


৩৯৫ 
১১৩ 
২১৮. 


৩৯৪ 
১ 


৩২৪ 
৪২২ 
৪২ 
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৯১ 


৯% 


নির্ঘ'ট গত্রাঙ্ক। 
জলপান বিধি ৪৮ 
জলের বাবস্থা ও 
জলৌক। অর্থাৎ জৌক শৌধন) ৪২৪ 
জশতিফলাদি বচীক' ১২৪ 
জিস্তগ সন্পিপাতের লক্ষণ রঃ 
জিছ্বাশত রোগ চিত 
জিহ্ব। পরীক্ষ। ২৩ 
জীবনীয় দশক ঘপৈ। 
জীবস্তাদ্য যু ত ৬.৮ 
জীরণন্বর রি 
.জীরকাদি মোদক ১১৭ 
জীরকাদা চর্ণ ১১৩ 
, জীরকাদা মোদক 5১৭ 
ভ্বরকণ। রস ১৫ 
স্বরচুডামণি রস ৬৯ 
স্বরমুও রলক্ষণ ৪২ 
স্বররোগ ৩১ 
জ্বররোগের চিকিস। ৪ 
জ্বররোগের পথা গ্রবা ৪০ 
জ্বররোগের পথ্য বাবস্থা ঁ 


স্বররোগের সাধ্যাসাধা লক্ষণ (শেষ 
স্থটীপত্র দেখ ) 
জ্বরাতিসার/রোগ 


২০ 
“স্বর উপক্রম ৩৩ 
জ্বরের উষধ বিধি ৫ 
স্বরের চিহ্ন নির্ণন 5২ 
ভ্বরেব দশ উপব্র্থ ৪. 
জ্বরের নর, যুব! এবং ধৃগ্ধীকান কথন 8১ 
ভ্বরোত্পত্তির গ্রথম ক17৪ ৩১ 
স্বরোতৎপত্তির লক্ষণ 
জল শোধন 82৫ 
জ্আিতব্য সহ 
্ 
'তক্রবটা * + ৩৩ 
তক্তমণ্ড ব হও 
তপন” ৪4 


অকারাঁদি ভেদে নির্ঘণ্ট পত্র! 


নির্ঘউ 
তকণস্ত্বরে পাণচনাদী নিহিদ্ধ 
তান্দিক সান্নিপাঁতের লক্ষণ। 
তাঁঅ শোধন 
তাঁত মারণ বিপ্ি 
ভাঁবকেশ্বব বম 
হালিশাদি 2৭ 
জালুগহ রোগ 
দাবুমুলগ্গ রোগ 
ঠন্ডিবি পালক. 
চিল? তল মুচ্ছপ্প্রকরণ 
লাক 
তীত্র উসধি জানে মুচ্ছা হয় গার 
চিকিৎল। 
ভগ অথাৎ 2 ঠিয়া শেইধন 
ইল ভার পুতের শেষ পাক কর্থ 
টলাদিব খরপাঁক দোষ কথন 
তৃশ্বি ৫5ল 
তণপঞ্চক 


তিণপঞ্চকষূল 


তৃণপঞ্চমূল 

তহীয়ক জ্বরের লক্ষণ 

তন্গাকোণ 

ব্রগ্বাদিণণ 

ভ্রয়ে।দশাজ্গ গুগ্‌গুল 

অন্সোদন কপ সান্িপাহ নিণর 

ওয়োদন রূপ পান্িপাতের ভোগ 
কাল নিণঘ্ব 

পা 

ভিন মোক 

তরিকা? 

দিলা 

ভিবিধ রোগের লক্ষণ 

তিমদ: 

দ্রিফলাদর হল 

ত্রিফলধদ। টহল 

তিবিধদোষ কথন (দোঁষকথন দেখ.) 

ত্রান্বকাত্র 

তপ।যণ তি 


৫৪ 
৩৪ 
৪1৮ 
এঁ 
২5৬ 
২ 
২১৪ 
এঁ 
১৪১ 
এ 


২5৭ 


৯২ 
8১৭ 


২২৯ 
৩৮৩ 
৩৮১ 
০০ 

৩৮ 
৫৩ 
৩৭৯ 


৩৮ 


এ 
৩৭৯ 
৩৩৬৭ 
৩৮5 
৩৭৮ 

৬ 
৬৩৮৭ 
৩৬৯ 
২৭৫ 


১৪৪ 
৩৮৩ 


অকারাদি ভেদে নির্ঘন্টপন্র | 


নির্ঘণ্ট পত্রান্ক। 

ত্রাাহিকারী রস ১.৩ 
দূ 

দন্তগগ রোগ ৩পণ৭ 
দন্গবেষশী হ রোগ ৩৭৬ 
দন্টীহ্রী কী ১৯৫ 
দশন সংক্ষার চর্ণ ২৮২ 
দশবিধ অন্ন কথন ৪৩5 
১8061 দঃ৩৮৭ 
দশমূল কাথ ৭৫ 
দশমূলী কাথ ৬৮ 
দশমূল গুড় ৩১ 
দ্মূল। তৈল ৩৭২, 
দশাঙ্গ রি ২৫৯ 
দাব্বাদি কাথ ৯৮ 
দাব্বী কর দপদৎশনের লক্ষণ ৩৩৫ 
দননী ১%ল ২%০ 
দাবী” হল ৩৭. 
দাক্ব্রন্মবস্‌ ৮৩ 
দনাদি পাথ ্ 
দাহ রোগ ২৬৩ 


দিব) বা1ত্রঠে কফ, পিত এবছ বায়ুর 
ভোগের মদন নিকপণ 


স্টপ 2 এ 


দ্বিবিধ রুক্তাশর আধা? কথন ৩১৩ 
দুপ্গব্টী হও 
ভন্ধ সেবন ব্যবস্থা ১5 
দেহনাশের কারণ পথন ৩৯৯ 
দোষজ রোগের লক্ষণ ২ 
দোষ বিশেষে লংঘদের বিগ 

দোষ কথন” শত তর 
ছন্দজজ্বর ই 


স্নপর 


দ্রবাদির কিরূপ ভাগ লি) তক? ক 
জবাধদির মধ্যে নুতন এবং গর্ধী উতর 


উক্ম হা চা 

ড্রবোরগণ কথন , ০৯৯ 
লু 

ধাডুকীন ০৯, 

ধাহক্যাদি ৩১৯ 


| 


| 
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ন্ট পত্রাক্ক । 
ধাতুগত জ্বরের নাম ৩৮ 
ধাভীঘৃত ৩৭৩ 
ধাতীমোদক * ৩৬০ 
ধাতী লৌহ "১৮৮ 
ধাতী লেখ ২৬, 
ধান্য পঞ্চক ক্কাথ ১১১ 


থানা পটল (শেষ সুচ.পত্র দেখ) 


ধান্য শর্কর। র ৬১ 
ধানাশুঠা কাখ _ ১০৬ 
নর সী ৃ্‌ 
নখীগোধন 8২৪ 
নবাঙ্গ ক্কাথ ৬৬ 
নবায়স্‌ লে$হ ১৬১ 
ন্দা ৭ 
নাগরাজচর্ণ ৩৬৩ 
নাগরাদি চরণ ৩৬২ 
মাগণেশ্বব 2স ১৯৬ 
নান্ডাজ্ঞান ৎ নাং ২৯ 
রী সুলবোধ ২৯ নাং ২৩ 
নাভাম্পশের করন, ২৯ 
নাদীবরণ রোগ ২৪৩ 
মাভীঙ্া চা অস্ ৪২৪ 
পু ৪২৭ 
মৃত চন ১৯5 
লানাঁচ বম ১৯১ 
শাহীত৭ চুপ ১১৭ 
নাজ) বোগি ৬ 
নিলাযপল [শোধন ৪২৭ 
নাসিক পরীক্ষ; £ ২১ এবং ২৪ 
নিদিদ্ষিকাদি কাথ ৯৭ 
নিদারোগ ১৫ 
শিদ্রান্উ হইলে বাঠিক্ষভ্বরে ) ৬১ 
শিহ্গাদি চর্ণ ১৭৯ 
নৈবষে সাঁষে উদ্বাধ বাধন? ” ৪ 
£নশাদ” ঠঠল ৩০০৪ 
নিষ্ট বন শন 
।নত্র রোগ ই ২৮৮ 
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৬১৬১২ 
মেতররোগ রঞ্চগাত 
নেতরোগ দৃ্টিজ 
নেত্ররোগ বশ ৭ 


, নেতররোগ শুর 


সি 


নেঙরোগ সঞ্জিগ 
নাশ্রোধাদিগণ 
ন।্রোধাদ। ঘু5 
নুপবল্লপ৩ চৈল 


: ঘৃপবল্লভৎ্টী 


নুনিংছ কাঁলীনল লবণ . ' 
' পূ 


এ, 


; পক্ষাশয় আধাব কথন 


পঞ্চ অশ্ল 

পঞ্চকেষল 

পঞ্চ কোলে গ্রমাণ 
পঞ্চকোল কাথ 
পঞ্চগব্যয 
পঞ্চতিক্ত গুগগুল 
পঞ্চতিক্ত ঘুত 
পঞ্চতৃণ ক্ষীর 


. পঞ্চনিত্ব 


পঞ্চ নিগ্বাদি চূর্ণ 
পঞ্চপ্রাণের অবস্থান 
পঞ্চ প্রাণের অবস্থিত স্থান 
পঞ্চ প্রাণের কার্ষা 
পঞ্চবক্ত, রন 
পঞ্চতূ এ কথন 
পঞ্চমূলাদি কথ 
পঞ্চানন রদ 
পরথণাননরস ' 
গঞ্চাহৃত রস 


. পঞ্চোষণ 


পচাধান আঁম-স্ত্রের লক্ষণ 
পটনাদি কাথ 
পটলাদি  * 
, পটলাদিশণ 
পথ] (অন্নাদি গ্রকরণ (শেষ 
সথচীপত্র দেখ) 


পত্ভান্ক। 
২৯5 
২৯১ 
২৯ 


হত 


১৯৪ 
৩৭৮ 
৩৭০ 
৬৭9 
পু, 

৮৭ 


৩৮১ 


২৫৪1258 
২৪৯ 
৩৮৮ 

৩৯৭ 
৩৮৮১৯৭ 
৮ 
৩৯৭ 
৬ 
৭5 
৯৬ 
২. 
৮১ 
৪১ 
১৭৯ 
২৬৬ 
॥ ৩৭৭ 


অঙ্কারাদি ভেদে নির্ঘন্ট পর 


নির্ঘ্ট গভান্ক | 
পথা মুক্াযুযাদি ৩১৪ 
পাব লেহ ৬ 
পপটকাদি কাখ ৬ 
পণটাদি পচন ৮ 
পরিপক্ষ জ্বরের লক্ষণ 8১ 
পরিমাঁণেরগ্রচলিত ভাঘা ৩৮ 
পৰুষকাঁদিগণ ৩৭৭ 
পাকপাত্রে লেপ দিবার বিধি ৪২৩ 
পাণচন লহাাকে বলে ৪৪ 
পাচন লমুহ্গ পাকের বিধি &৯ 
পাঠাদি চুণ দির 
পাঞগ্রোগ ১২৯ 
পানাশয়, পরমদ পানাজীর্ণ ও 

পানবিজম রোগ 5৮ 
পানীয় কল্যান ঘ, * ৬৬২ 
পানের বমের বটা ৭, 
পারদ মর্দন 85১ 
পারদ মর্দন সিদ্দমন্ত্ 85১ 
পারদ শোধন ২৯৯ 
পাবদের অগ্ন দোষ খণ্ডন ৪ 
পারদের সংস্বারারঙ্ 8০১ 
পারদের পৃর্ষেকক্ত সন্ত দোখ দুরী 

করণ ১ 
গারদের নাগ দোষ খ€্ুন $,১ 
এ বঙ্দদোষ খণ্ডন ৪০২ 
এ মলংদোষ খগ্ুন ৪5২ 
এ চাঞ্চলা দোষ খগ্ডন ঁ 
এ বিধদোধ খণ্ডন ঞঁ 
এ গারিদোৰ এগুন এ 
এ বিবদোধ গন ঞঁ 
পারদের গুগ 8.8 
পারা ভম্ম কখন 8,৪ 
পারা শোধন ঠহ৭ 
পাচন এন্তত করণ । ৬৮২ 
পিতল ও কাংস শোঁথন মাঁরণ বিধি' 8১২ 
পিত কফজ জ্বরের লক্ষণ ৩৩ 
পিত্বজ স্বরের লক্ষণ ** তই, 
পিত্ত জ্বরের চিকিৎনা | ৬৩ 


০: অকীরাদি ভেদে নির্টপত্র, | 


নির্ঘ্ট ..' 
পিত জ্বরে অর্লাদি পথা বিষয় 
পিখ্ধদমন গ্রকরণ 
পিপ্পলাদিগ্ণ 
পিপ্পলাদা চর্ণ 
পিপ্পলাদিত্বত 
পিপ্পলী চর্ণ যোগ 
পিঘুষ বল্লভ রস 
পুটপাক বিধি 
পুটপাক বিষম স্বরান্তক রস 
পুনর্ণবা ৈল 
পুনর্ণবাঁদি মণ্ডর 
পুনর্ণবাষউক 
পুরাঁওন জ্বর 
পুষ্পরাজ প্রসারিণী ঠহল 
পুক্ষরাদি চর্ণ 
পুর্ণগন্্র রস 
পুর্ণচজ্জ রস 
গ্রতাপলঙ্ষেখ্বর রম 
প্রদর রোগ 
গুদরাদি লোহ 
গ্রবাল ভস্ম 
প্রমেহ মিহির তৈল 
গ্রমেহ রোগ 
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প্রাণ বায়ুর কার্ষা 
প্রিকঙ্গ, ও অন্বর্ধদিগণ 


প্লীহজ্বরে নিদ্দদ্ধিকাদি কাথ 


ফাণ্ট বিধি 


বঙ্গ শোধন 
বঙ্গ ভল্মবিধি 
খদ্দেশ্বর মোদক * 


পত্রাঙ্ক। 
৬৪ 

৩৯০ 

৩৭৬ 

২৩১ 

৩৫৮ 

১৩৪ 

১১৪ 

৪২ 

০৩ 
৩৬৪ 
১৩২, 
২২২ 


৩৬৬ 
৩২২ 
২২১ 
২১২ 

৬৬ 

৩০৭ 

৩৭ 

$২৩ 

৩৬৯ 

২ 


%5 
ডে 
১৩৭ 
১২৬ 
৩৮৮ 


৩৭৮ 
৯৯|১৭ 


৯১৬১০ 


| 


নির্ঘণ্ট 
বচাদি গণ 
বচাদি চূর্ণ 
বচাঁদা গুড় 
, বজ্‌ কাঞ্জিক 
বৎসাকাদি চূর্ণ 
বকণাদি গণ 
বলভদ্র ঘূত 
বলাদা ঘৃত 
ব্ললী 
ৰসন্ত কুমার রস 
বহির্ষেগ গরের লক্ষণ 
বসন্ত তিলকরস 
বাঁত কফজ ভ্বরের লক্ষণ 
বাভজ্বরে শুষ্ক কাস থাকিবে 
বাতজ ড্রের লক্ষণ 
বাতবাধি রোগ 
বাহবক্ত রোগ 
বা»পৈতিক ভর 
বাঠিক সুরে কর্ণে হাল। 
- ধরিলে 
বাতিক ভ্বরের চিকিৎস। 
বাতিক জুরের পথা কথন 
বাত-রক্তান্তক রস 
বাহানা ব্টী 
বারুদমন গ্রুকরণ 
বাঁয়ুলংঘন অসঙ্ক 
বাল ঢত ভান্দিক! 
বাল ঢত্ত ভান্দিক1 
বাল ঢাঙ্গেরি ঘুত 
বাল চাঙ্গেরি ঘ ত 
বাল রেখগ 
বাল রোগের চিকিৎসা 
বালরোগাস্তক রস 
বাঁসাকুম্মাগুখণ্ড ' 
বাঁসাবটেলেহ 
ড় ? 
বিজয় ভৈরধ তল 
খিড়গ্গ তৈল 


পত্রাঙ্ক। 
৩৭৬ 
১৯৫ 

৩৬১. 
২৩১৩ 
৩৬২ 
৩৭৫ 
৩৫৪৯) 
১১৮ 
৩৮৪ 
২১৩ 
85 
১৩ 
৩৩ 
১ 
৩২. 
১৬৯ 
২৭৭ 
৬৬ 


1১1% 1. অকারাদি ভেদে নির্ঘণ্ট পত্র । 


'.নিঘট পত্রাঙ্ক। | নির্ঘট 
বিদারি গন্ধাদিগণ ৩৭৫ | ব্রণশোথ বোগ 
বিদ্রধি রোগ ২৩২ | ব্রণরাক্ষন তৈল 
বিদ্রধি রোগের সাধাসাধা লক্ষণ ২৩৩ ; বরপ্বরোগ 
বিপর্ষ্যয় চাতুর্থিক' জ্বর ৩৯. ব্রাক্ষীআদি পান 
বিরেচনাদির বাবস্থা! ৩৮৮ । রুহ চ্ছাণাদি যু 
বিলম্বিক রোগ ১২২: ব্হচ্ছ,বণ মোদক 
বিল পঞ্চক কাথ ১৬1 বই অঙ্গারক হল 
বিল &ঠল | ৩৭হ 1 হহৎ কটফলাদি ক্কাথ 
বিল্ণঞ্জন ২.৭ 1 বুহুৎ কাঁঞ্চনাভ রস 
বিলাদি চূর্ণ ২২৫1 ইহ কিরাশাদি তল 

, বিষ শোধন *. ৪২৮ | প্রহ্ৎ গুড় চী ৮হল 
বিব ক্ষয় ৯৯ 1 বৃহৎ গুড্চণাদ কাথ 
বিষ ভক্ষণ জর লক্ষ ০৭ ূ বহু শুলুকালানল রস 
বিষরোগ | ৩২৪ | রণ গ্রহ্থিণী-মিহির তৈল 
বিষমস্তবর রোগ ৩৭ | ুডজ্বতান্তক রন 
বিষদ্স উষধি ১১; রুহ দাড়িস্থাদি ঘৃত 
বিষ্মন্ত্র লক্ষণ ৩৭ 1 বৃহৎ পাত্রাদি 
বিষ ভক্ষণের চিকিৎসা) ৯১. ব্ুহুৎ নারিকেল ও 
বিষ ভক্ষণের বমন্‌ ক্রিম এ । বৃহত পঞ্চগবা যু 
বিষম ভরাস্তক রন ১০ | রহ পঞ্চমূলী 
বিষ মুক্ত লক্ষণ ৩২৮ ূ বৃহৎ পঞ্চমূল 
বিষ রোগের চিকিস। ৩৩৫ বৃহ পঞ্চনুলী পাঁচন 
বির্প রোশ হট হহজ বঙ্গেশ্বর 
বিহ্চী রোগ ১২ [ বৃহৎ বকণাদি কাথ 
বিশ্দফোট রোগ ১৬৪ রুহ বিল টহল 
বীরতব্বাদিগণ ৩৭৪ | রুহৃৎ ভ!নদি কাখ 
বেহাল রস ৮৪ 1 রহ মানন্যানি গুড়িকা 
বেগব নী গুধধ লক্ষণ ৩০৪ রহ শঙকজা 
বেতাল ভৈরব রস ৭ বৃহ শউৎদী 
বেদনাদি থাকিলে (বাঠিক জ্বরে) ৬৯ | বৃহৎ কটন * তৈল 
বৈদেোর কর্তবা কর্ম ২ বহু সব এক্হন লেটহু 
বৈক্রান্ত মণি শোধন এবং ভন্ম । রুহ 'সপ্ধবাদা ৮ল্‌ 

বিধি , ৪১ | ব্রহৎ সৈদ্ধবাদ তল 

বৈশ্বানর চুর্ণ "১৮৩ রুহছৎ হিক্গ লেখর রস 
ব্োষাদি চুর ৩৬৩ | বৃহত্যাদিগণ 
ব্যাত্রী তি € ১৮৯ বুহদর্দারক টহল 
ব্যাধি দুঁবী করণ জন্য পারদের বৃছদ্দশমূল তৈল 


স্বেদ কখন ৪.৬ ব্বহম্মরিচীদা তৈল « 
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নির্খট পত্রী । 
বদ্ধ দাঁফক সমচূর্ণ ২৩১ 
স্বদ্ধিরোগ ২২৪. 
নাধনবায়ুর কার্ধা ৩৮৯ 
রহ্সথবঙ্চল। উবধি ৩৯৪ 

ভ 

ভগন্দর রোগ ২৪ 
ভগন্দর রোগের সাঁধাসাধা 

লক্ষণ চু, 
ভগ্রনেত্র সাগ্রিপাঁতের লক্ষণ ৩৫ 
ভগ্ররে'গ ২৪১ 
ভগ্ররোগের সাধাসাধা লক্ষণ ২১১ 
গদ্রকটাদাবলেছ ১১৩ 
ভাবন। গ্রকরণ * ৬৮৭ 
ভার্গাদি কাথ ৯৬৮ 
ভাগীগুড় ১৪৭ 
ভাক্কর লবণ 5২৪ 
ভূহাস্ক,শ রস ১৬৩ 
ভূতোনম্বীদ রোগ ১১১ 
ভূনিম্বাদি অফীদশাঙ্গ কাখ পা 
ভেলা শোধন ৪২৭ 
ভ্রেমরোগ ১৫৭ 
ভূঙ্গরাজ ঠৈল ৩৭২ 

স্‌ 

মর্জিখাদি তল ২১ 
মণ্ডলী সর্পাদং শনেব লক্ষণ ৩৩৬ 
মগ্ণদি গ্রকরণ ৬ 
মণ্ডর মারণ বিধি 8১৫ 
মণ্র শোধন রং 
মণ্,রের উত্তম মধাম এবং অধমতা 

কথন এঁ 
মদন মোঁদক ৩৬১ 
মস্থ বিধি ৩৮৩ 
মধু শোধন $২৫1৪২১ 
মধুকাঁদি কাথ ৯৮ 
মধুপিগপলী ৬ 
ঘধুর বর্গ ৮২ 


০ শিপ পট শশী ীশ্শীপীীশাশীোপাপিশিশ পিপাসা শশী ৯০১০ 


515). 
নিখন্ট ' পত্র 
মধাঙ্জরীর পথা বাবস্ী. রি 
মধার্ভরীর পথাণপ্থ/ বিধি ৪৬ 
মনগশিলা শোধন ৪২১ 
মন্ছাল শোধন 8২৬ 
মধাম নারায়ণ তৈল ৩৬৪ 
মরিচাদি ঘৃত , ৩৫৭ 
মরিচাঁদা চর্ণ * , ১৪২, 
মল কথন ৩৯৫1৩৯১ 
মস্থরিক অর্থাৎ বসন্ত রোগ ২৬১ 
মহরিক। সপ্ত ধাতুগত অর্থাৎ 
পানবসস্ত রোগ ২5 
মহত গঙ্গাঁধর চূর্ণ ৩৬৩ 
মন্থাগদ &ঃ ৩৩৯ 
মহাঁচন্দনাদি তৈল ৩৬৪ 
মহাচৈতস ঘুত ১৬৮ 
ঘন্ব1ত্রিফল। ৮০ 
মহানারামণ চল ৩৬৫ 
মহাঁবল। হেল ২৬৪ 
মহাবিশ্েশ্বর বস ২৫৬ 
মহ্থামাস তেল ৩৬৬ 
মহাঁঘটপলক খ্ব্ ৩৪৭ 
মহ1বসোন পিগু ১৮৪ 
মহাকজ টেল ৬৮ 
মহালাক্ষণদি ? চল ৩৬৩ 
মহাশাবণা ০৯৫ 
মান্মগ ২২ 
মানলীক োঁগ ২৬ 
মুক্তা শোধন ৪২২ 
মুখরোগ ২৭৬ 
মুখরোগহর বস ্ ২৮২ 
মুখা অগদ ৩৪৩ 
সুষ্ককাদিগণ ৩৭৬ 
মুস্তকাদি ক্কাথ ৩২৩ 
মন্তাদি কাথ ৬০।৯৭ 
যন্তকাদিগণ * ৭৪ 
মস্তাদিপণ ৩৭৮ ৪ 
সুগ্তকাদি রা ৩২৬ 
সচ্ছবরোগ ণ ১৫ 


৯1৩ 

' মর্থনট পত্রাঙ্ক 
শ্চ্ছ্াদ্রবা কথন ৩৫৩ 
মুঢ়গর্ভরোগ ৩৪ 

; স্ুত্রকুচ্ছ রোগ . ১৯৯ 

' সুত্র পরীক্ষা ২৩ 
মুঙশাধাত রোগ ২৭১ 
মুত্রাধাত রোগের সাধ্যাঁসাধা 

লক্ষণ | হি 

মুত্রাশয় আধার কখন ৩৯১ 
মুষিকাদা তৈল ২৭৩ 
মূল কথন ৬৭৯ 

মুল এবং পত্রাদি বিষের লক্ষণ ৩২৪ 

 মেদরোগ হি 
নির্ঘউ পত্রাঙ্ক | 
মেহরোগ ( প্রমেহ দেখ) ০ 
মেছ চিস্তামনি, টং 
মেছ মু্ধার রল ২১২, 
হত্যুচিহ্ন এবং বিশেষ২ লক্ষণ মহ 
স্বতসঞ্জীবনী রস ৭৭ 
স্বত তাত্রের বান্তিদোষ খণ্ডন টি 

য 

যবপটল হা 
যবমণ্ড ৪৬ 
ববাগ প্রকরণ (হুচীপত্রের শেষ দেখ ) 
যবাদয তিল ৩৫৪ 
যবানিকাদি চরণ ই 
যক্ষমারি লৌহ টু 

,যাঁজ্ছিক ঘূত ৩৫৮ 
যাপ্য রোগের প্রভেদ কথন এ 
যে বে দ্রবোর' অভাবে যে বে 

ভ্রবা বাবহার করা যাস টি 

যোগেক্দ্র রস নও 
যোনিরোগ « রি 

ূ বর 
রক্তপিত রোগ্‌ ১৩২ 
রক্তষ্ঠীব সান্মিপান্তের লক্ষণ. «8 ৩৫ 
রূসকর্থ কথন নিন 
পসন্দেদন কথনু ৪০২ 
হনকেশরা ১৫৯ 


অকারাদি ভেদে নির্ঘণ্ট পত্র ॥ 


শাটার শপ শা শিপ শী শশী শপ শশী শী শশী 


| 


নির্ঘট পত্রা্থ। 
4 
রদপর্পটি * ৫ 
রসরাজ রস ১৭৬ 
-রাঙ শোধন ৪১৯ 
এঁ ভস্ম বিধি এ 
রাজযগীঙ্ক রস ৭. ১৩৯ 
রাতিজ্বরে গুড়চণদি কাথ ৯৯ 
রাজ-যক্ষনারোগ ১০৮ 
রাজীমন্ত সর্পদংশনের লক্ষণ ৩৩৬ 
রাসায়নিক উষধ বিজ্ঞান ৩৯৩ 
রমাঞ্জন €শাধন ৪১৬ 
রসমাগিকা শোধন ৪২০ 
কক্ষধাহ সান্িপাঁতের লক্ষণ ৩৫ 
রানী পঞ্চক ২৮৩ 
রাস লগুক ১৮৩ 
রান্নাদি দশমুল এ 
রোগউৎপত্তি হইয়। ভ্রিবিধ হয় ২৭ 
রোগ ঢারিপ্রকার হ্ঞ 
রোগ তিনপ্রকার ২৬ 
রোগ নিদানের পরিভাষ! ৩৬ 
রোগনিরপণে গুঁষধ অস্ত তুল্য. ৫ 
রোগীর মঙ্গলাচরণ চু 
রোগ নির্ণয় ২৫ 
রোগের কার্ধ্য এ 
রোপা শোধন বিধি ৪.৭ 
রৌপ্য ভম্ম বিধি এ 
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॥ ঘকারানি ভেদে নিট গর। ১ 
নিট পত্ায়| | নির্ঘট পদ 
প্গগঞ্মূনী পাঁচন ৬১ ; হলীঘ্ক রোগ টং 
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্বাস্থা রক্ষা ৪২৯ | হিঙ্গ লের বড়$গ বদিজারণ বিথি 8, 
হে ॥ ৭৩ । হীরাক্ষ শৌখন রা 

হীরক শোধন রঃ 
র্‌ খ ভন্ম বিধি 
৷ হি লেখর রুম র্ 
খেদ বিধি ৫ | ইতর? ১৯৭, 
্রীরোগ ৩৭৪ হ্রীবেরোদি ক্কাথ ১৬. 
পথিক রোগের চিকিৎসা ৬ | হীব্রোদি কাথ ৩১১ 
হংরপাঁদী /তল ॥ ৩৬১ ূ কষ 
ছরিতকাদি চর্ণ ৩৬২ 
ছরিতাঁল শৌধন 8:৮৪,৬ | ক্ষ্মকেশরী রম রং 
এমারণ $১৯ ক্ষীর অজগারক ঃ হল ৩৩' 
এতম্ম & | ক্ষীর কলাগযত ১৬৫ 
হরি ধও $২৮ | ক্ষীর বটী রী 
হরিডা ধও ১৫৭ | ক্ষতি বৃক্ষ রা 
ছরিজ্রাদি যু ১৬২ | ুদ্ররোগ 
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হুবীতবী ধও ১৮৮ | চিকিৎমানর্ঘনের হৃগগত্ মমাধ 


১০) 0 চিকিৎসা-দর্শন। 
জ্বররোগের লাধাআধ্য লক্ষণ । 


।,যেজ্বরে দোষের, ভাগ অল্প দেখা যায়ঃ শরীরের বলহ্থীন হয়ন1, এবং কোঁন, 
. প্রকার উপদ্রব ন! থাকে, সেই জ্বর সাঁধা। ূ 
_.. 'ষৈস্বর গ্রবল এবং দানা ছেতু দ্বার। উৎপন্ন হয়, এবং বহুরূপ লক্ষণ প্রাপ্ত ঘইয়। 
জীবন নট করে, সেই জ্তবরকে অসাঁধা বল] যায়। 
যে স্বর উৎপন হইয়া! ইন্ড্রিয়াদির শও, বিন করে তাহাঁকেও জানা জবর 
বল। যায়। 
ক্ষীণ এবং 'শোকযুক্ত রোগীর স্বর সাধা নহে! |] 
' যে জ্বর রোগীর অন্তধণতু আক্রমণ করিয়। বাভাদি দৌঁষের অনিশ্চায়ক হয়, 
তাহাঁকে অসখধা বলা ষায়।' 
যে গম্ভীর-ভ্বরে রোগীর কাসঃ শ্বাস, ভৃষ%, অন্তর্দাছ এবং দোষ বৃদ্ধি হয়, এবং 
যে বলিষ্ঠ জ্বরে রোগীর কেশ অকন্মাৎ শ:তি পড়ার সম হয়, তাহাকেও অসাধ্য 
বনিতে হুইবে| 
দুর্বল এবং কক্ষদেহ রোঁগীর গম্ভীর জ্বর অসাঁধা | 
যে ভ্বরে রোগীকে বিহ্বল, মুচ্ছূপন্ন, শযাখগত, শীতে কম্পবান্‌ এবং অন্তদর্থহে 
দঞ্জ করে, সে জ্বর অসাধা | 
_... যেজ্তবরে দেহ রোমাঞ্চিত, নেত্র রক্ভিমবর্ণ, হৃদয়ে সাংঘতিক ব্থ! এব যুখ- 
খ্বস.হুয়। তাহ] অসাধ্য | 
যেজ্বরে হিক্ক।, শ্বাস, পিপাস)' মুচ্ছণ) হূর্বলতা। বিভ্রান্ত । নেত্র ও সর্বদ! 
মুখ দিয়া শ্বীস তাগ হয়, তাহা অসাধা। 
যে স্বরে ইন্দ্রির়ের শক্তির হাসহ] জ্বরের গাসীরধা রোগের ত্টীক্ষতা। শরীরের 
ক্ষীণত্ব এবং অক্চি থাকে, তাহাও অসাধ্য | 


ধানা পটল । 


থনে ১ তোলা পটল পত্র ১ তোলণ পাকার্থ জল ৩২ তোলা শেষ ৮ €তাঁল1। 
কিয়া সেবন করাইলে অগ্নির দীপ্তি, কফ নই,বায়ু ও পিত্বের অধোনিঃসরণ 
আমদোষ পরিপাঁক এবং জ্বরত্যাগ হয়। 


পথা অন্নাদি প্রকরণ । 


এ... তগু,লের পরিমাণ যেমত হইবে, তাহার পীচগ্ুণ জল দিয়। অন্ন পাঁক বাবস্থা? 
.বিলেপী ৯ গু জলে, মণ্ড ১৯ গুণ জলে যবাগড ১১ গুণ জলে, এবং যুষ ১৮ গুণ জলে 
: প্রস্তুত করিতে হয় । 
নপ্তাহ অহীত ন| হইলে নবস্ুরযুক্ত বাক্তিকে ন্ধ পঁচনাদি প্রদান করা নিষিদ্ধ 
এ আছে, বিস্তু ষড়ক-দুণনীয় এ 'নদ্ধারিত দিবসের মধ্যে গ্রদান কর অিথি নহে। , 
দশমলাদির কাধ গ্রভৃতি। দেওয়। নিষিদ্ধ। তোরপেয়াদি নিষিদ্ধ মে |, 
খইচুর্ণ নিরাঁমে আমে অফদ্রে পথ্য ব্যবস্থা আছে। 


. চিকিৎা-দর্শন | [১৪০ 


শুঁবযুক্ত বাক্তির পরিপাক শীক্তি অপ্প থাকিলে কিঞিৎ ক্ষুধার উপক্রম হইলেই 
তাহাকে পিপ্পলী এবং শুগ্ঠব সহযোগে খই সিদ্ধ করিক্া। পান করিত দিবে, তাছ। 
সহজেই পরিপাক হইবে | 
_. স্বরযুক্ত বাক্ডির পাশ্বুধলে, নার্ভীর নীচে, এবং মাথাস্স বেদন? থাকিলে, 
গোক্ষর এবং কণ্টকাঁরী সহ রক্তশালী তগু,লৈর (অর্থাৎ দাউদখানী চাঁউলের) পেয় 
প্রশ্থত করিয়। পাঁন করিতে দেওয়) বাবচ্ছা। সিদ্ধ। যড়জ্গ পানীর এত্ত করিবার 
নি্নমে পেদ্গাদি প্রস্ত ত করিতে হয়| ও 


রোগীর স্বভাবাঁবস্থায় বেমত পরিমাণে তগুলের অক্ন আবার কর অভ্যাস 
থাকে, তাহণর চারি ভাগের এক ভাগ তগ্ু,লে ববাণ্ড গ্রস্তত করিতে হয়। ্ 


অণ্ডাদি। 
তগু,ল এককালীন সিক্থ করিয়। ফেলিলে" অর্থাৎ চাল গলিয্ন। গির়। তরল 
হইলে তাছাঁকে মণ্ড কনে। কিঞিছৎ নিটি সংযুক্ত এবং অধিক দ্রব হইলে পেয়া 
বলে। নিক্থ ভাগ অধিক, এবং দ্রব ভাগ অপ্প, তাহাকে যৰাঁড বলা যায়| 


জ্বররোগের পথা ব্যবস্থা । 


কফ রোগে অত্ন্ত ক্ষীণ বাক্তিকে পেক় ? দান করণ কর্তবা। সেই কফ দোষ 
মিশিত থাকিলে লঙ্ঘন দিবেক | কেবল কফ-জুরে দ্বাদশ দিবস অহীত হইলে আর্থ 
জববের মধ্মমাবস্থায় যুগের যষ অন্ন প্রদান করিবে | পিত্ৃদ্বুরে যবমণ্ড চিনির সহিত 
বাবস্থ! কর! বিধেম্ | শ্ম' উপবাঁস এবং বাঁয়ু প্রবল জ্বরে, নিহা সরস অন্ন ( অর্থাৎ 
মাংসের রে অনপ সিদ্ধ করিল) প্রদান করিতে হুইবে। বা ত-পিত্তস্্বরেঃ_মুখ এবং 
আমলকি উভগ্মমিলি তযুষ প্রাদীন.কর। কর্তব্য হয় । পিত্ত শলেশ্মিক ভ্বরে,_নিম? কুলথ" 
কলাইয়ের ঘুষ প্রদান বাবস্থা! সিদ্ধ | বাতঃক্সম্মিক জুরে, কিসমিস ও আমল উভন্ন 
মিলিত দেওয়া) উচিত | দহ, বমন এবং আমে? অন্ন নিষিদ্ধ, তাহাতে পিপাস। 
থাঁকিলে, চিনি মধু িলিত তু গ্তজনচ তপ্পাণ ০. ওয়) উচি5 হয়। 


আতনার রে'গের পথ্য । 


যুস্তদিচ্য সৃতং তোয়ং দেয়ং বাপি পিপাসকে। 
যুক্তিযুক্ত: হনুকালে যথা ক্ষুৎ ক্ষমতানি চ। 

** দোষ আগ্রবলং দৃষ্ট। লঘুহন্ন।শি ভোজয়েছ্। 
উইধি নিদ্ধ নাগান1ং নিক্তবো ইতি নারেহিতং | 


১817 চিকিতসানর্থন |. 


মতা ও বাল! মিলিত ২ হোল সিদ্ধ জপ অহঠিযার রোগীঙ্জান্ত বাজিকে পাম 

করিতে দেওয়া কর্তবা|. রোগের অপ্প বম দেখিলে ক্ষুধা এবং ক্ষমতা বিবেচন।] 
করতঃ দোষ এবং অগ্নির বলাঁধল দেখিয়া লঘু অন্ন ভোজন করিতে দিবে। 

লংঘনং বমমং নিদ্র! পুরাণশালি যডিকা| 

বিলেগি লাজমগুন্চ মধুরষ্ঠ বয়ীরনং || 

শশক লা হরিণ কপিষ্জল বমা রা। 

বু বযপোক্তা দরধিতক্র গবাংমপি। 

ছাগন্য নতি ক্ষীরঞ্চ নবনীত গরবাজায়া। 

নবরতা কলং পুষ্গং ক্ষোদ্ং দ্বুকলানি চ | 

মানুরঞ্চ ফলফৈব মহানিয মযধং। 

কপিখধং বিজয়া বিলুং তিক দাডিমন্য়ং || 

 ভালনম্য রনগ্থবং কট্ফলং চাক্গেরী ভবা | 

জাতি ফলং জীরকঞ্চ ধনাাকং গিরিমল্লিকা || 

অনুপানানি নর্ববা্নি দীপনানি লঘূনিচ। 

এতৎ দর্বঞ্ক দ্রবাঞ্চ পথ্য বর্গাতি নারিথে | 


লংঘন, বমন কার্যা, নিদ্রা, পুরাতন শুরুবর্ণ সক উত্তম ধানোর অল, যব) খই) 
মুর দাউলের যুষ, শভাঁবরীর রন, এবং শশক,লাব (পক্ষবিশেষ ) হরিণ) চাতক 
এই সকল পশুপক্ষের মাংসের যুয. সর্ধবিধ ক্ষু্র মৎস, দধি, তক্র অর্থাৎ যোল 
ছাগঘৃত। ঢ, নৃবনী। কঠিমোচ। অপর্ক কাঠালী রম্তা, মাক্ষিক মধু, জায়ফল বেল, 
মহান, শষ, করেছবেন, সিদ্ধি, বেলশু'া, গাব, দাড়িম, এলাইচ, তালের জল, 
কটুফল, আমক্ী, জার়ফল, জীর ধনে, কুরচিহাল, হিস্কু এবং আগ্নে়। 


খচিকিৎনা-দর্শন ) 2৯ 


শিরোরোগ। 


শিরোরোগ একাদশ প্রকার কথিত আছে । .যথখা। বাতজ, পিতজ' কফজ, 
সান্লিপাতিক রক্তজ. ক্ষয়জ, (রস রক্তাদি ধাতুক্ষয় জনিত) ক্রিমিজ, হুর্ধ্যাবর্তঃ 
অনস্তবাঁত, অর্ধভেদক এবৎ শগ্বক | 

ৰাতজ শিরোরোগে,_নস্তকের বেদন অকাঁরণে উৎপন হইয়। থাঁকে, রাত্রি- 
কালে অত্যন্ত বাঁড়িজ্। উঠে, বস্তাদ্র ছার শিরোবন্ধন কিবা উহ্ছাতে নে স্বেদোদি 
প্রদান করিলে বেদন। লাঘব হয়। 

পিতজ শিরোরোগে,-মন্তক জ্বলন্ত অঙ্গারের দ্বার। আব্রতের সম অন্বভব এবং 
নাসিক ও চক্ষু হইতে বুম নির্গমনের সম বোধ হয়| এই রো শীতক্রিয় দ্বার) 
এবং রাত্রিকালে উপশমিত থাকে । 

কফজ শিরোরোগেঃ-মন্তক কফারত' ক” শীতল ও শ্তন্ধের সম অন্বভবঃ এবং 
মুখে ও চক্ষ কুটে শোঁথ জন্মে | 

সানিপাঁতিক শিরোরোশে, পুর্বোক্ত বাঁতাদ দোষ ত্রয়ের সমুদয় লক্ষণ 
উত্পন্ন হর | 

রকজজ শিরোরোগেঃ- পিত্তজ শিরোরোঁগের সমস্ত লিঙ্গ জন্মে? এবহ মন্তঃ 
স্পর্শ অসহিফণ, হই থাকে। 

ক্ষমজ শিরোরোগে,_মন্তকস্থ বস, রক্ত, অনিল কিনব! কফ ক্ষয় হয়? থাকে । 
এই রোগ অত্যুগ্র বেদন। বিশিষ্ট এবং কষ্ট সাধা ; উষ্ণ প্রলেপাদি প্রয়োগ, বমন 
কার্দ্য, নসা গ্রহণ, ধুমপান কিম্বা শোপিতমোক্ষণ করিলে বাড়িয়। ওঠে । 

ক্রিমিজ শিরোোরোগখে.-মন্তকের অতান্ত কামড়ানি এবং বিদ্ধন সম বেদন। জন্মে 
মন্তকের ভিতরে কীটের অঞ্চরণ অন্বভব এবং নাসিক হইতে রক্ত মিশিত পুয় 
নির্গত হইগ্না থাঁকে এবং উহার সঙ্গে কোন কোন জময়ে ত্রিমিও বাহির হইয়া 
আইসে। 

হুর্ষ্যাবর্তশিরোরোগে, _প্রীতংকাঁলাবধি চক্ষ, এবৎ দ্ধ যুশীলে অম্প অপ্প বেদন। 
জন্মে, ক্রমে হুর্ষের উত্তাপ বৃদ্ধির সহিত বেদনীরও বৃদ্ধি হয়, সন্ধ্যা হুইলে উপ- 

শমিভ হইয়া থাকে । এই রোগ ভ্রিদোষ জনিত এবং অতান্ত কউ সাধ! 

অনন্ত বাতশিরোরোগে,_ দুষিত দৌঁষ ত্রয় মনা দ্বয় পীড়ন করিয়া ঘাড়ে অজ্ন্ 
তীব্র বেদন। উত্পাদন করে, এ বেদন। চক্ষ, ভ্রু এবৎ শঙ্থদেশে ক্রমে অধ্শ্শ্ কর 
এবৎ গশুপার্খবের কম্পন, হস্বগ্রহ ও বিবিধ রূপ চক্ষ রোগ উৎপাদন করিয়া খাঁকে |. 
এই রোগ ত্রিদোষ জনিত | 

অদ্ধভেদকশিরেোরোগ,-_ কক্ষাহার আহার জীর্ণ নাহইলে আহার করণ, 
পুর্ব বাঁত কিম্বা হিম নেবন, অধিক জ্্ীসৎসর্গ, পরিশ্ম, কিম্বা! ব্যায়াম কাঁ্ধ্য কি এ 
মল মৃত্রাদির বেগ স্বরণ জন প্রকোপ প্রাপ্ত বলবান্‌ বায়ু স্বয়ং কিম্বা কফের অর্দি * 
অন্ববন্ধ হুইয় মন্তকের অর্ধভাঁগ প্রাপ্ত হইয়। এক পখর্থের মন্যা, শশ্ব, কর্ণ, চক্ষ ও 
ললাটে ভীত্র বেদন| উৎপাদন করে| এই অর্ধভেদক শিরোপিড়ারোগের বেদন! 


৩৩৮ চিকিৎসা-দর্শন | 


আস্ত্রের দ্বার! ছেদন কিশ্ব। অগ্নিস্থাঁর। দাহন সম অহ্বভব হুইয়। থাঁকে/ এই রোগ 
অত্যন্ত বাড়িয়া উঠিলে কর্ণ অধব। চক্ষ, হীন্দরিয়ের নাঁস করে । পু 

শস্বকশিরোরোগে,_ দুষিত শোনিত পিত এবং বায়ু শস্বদেশে একত্রিত হইব? 
রক্তাভ তীব্র বেদনা ও দাহ বিশিউ দাকণ শোঁথ উৎপাদন করে, এ শোথ বিষের 
লম বেগবিশিষ$ হইগরা! আশু মস্তক ও গলাকে অবরোধ করে । এই রোগে ত্রিরা- 
ত্রের মধ্যে রোগীর জীবন নষউ হয় | যদাপী রোগী তিন দিবস জাবিত থাকে 
তৎপর চিকিৎস। করিবে ! 


শমাপ্ত 


শরোরোগের চিকিগুসা। 


বাতজ শিরোরোগে+- সে, স্বেদ। নসা, বায়ুনাশক অন্পপান ও প্রলেপ ৰাৰ* 
স্থে্ন | কুড় এবৎ এরগুসুল এই উভয় দ্রব্য কিম্বা কেবল মোৌচকন্দ ফুল কীঁজিতে 
বাটিয় গ্রলেপ দিলে শিরঃপীড়া আরোগ্য হয়। 

মন্তক সদৃশ আয়ত ৮ অঙ্ট অন্দ,.লি উন্নত একটা চর্ম বেন দ্বারা রোগীর মস্তক 
বোঁ্উিত করন্ত এ বস্তির নীচে মাথার উপরিভাগে মাষকলাই বাঁটিয়। প্রলেপ দিবে | 
পরে ঈষৎ উত্তপ্ত তৈল দ্বারা এ চর্মবন্তি পুর্ণকরিবে | বাবৎ স্ুস্থা না৷ হইবে, 
তাবৎ পর্ধ্ত্ত বন্তি ধারণ করিয়। থাক বাৰচ্ছেয়। ৪ চারি দণ্ড কিম্বা এক প্রহর 
পর্য্স্ত বস্তি ধারণ করিয়া? নিশ্চলভাঁবে বনিগ্ন) থাঁক কর্তবা | ইহাতে বাতজ 
শিরো রোগ মন্তককল্পন এবং হস্ত মনা? চক্ষ,ঃ ও কর্ণের পীড়া আরোগ্য হয়। 

পিতজ শিরঃপীড়ায়, _স্ত, ছুদ্ধ জলনেচন; শী তলপ্রলেপ, না, জীবনীয় গণের 
সহিত সিদ্ধ খৃত এবং পিত্তক্ন অন্পপান ব্যবস্থা! করিবে। 

কফজ শিরে। পীড়ায়,_- লঙ্ঘন, ম্বেদঃ রূক্ষোঞপাচন তীক্ষু নসা, ধুম এবং তীক্ষ 
কবল ব্যবস্থেয় | 

অনভ্তম্ুল, উৎপল, কুড় ও ষষ্িমধু ; এই সকল দ্রব্য কীজিতে বটিয়। ঘৃত এবং 
তলের সহিত প্রলেপ দিলে সুর্ধ্যাবর্ত এবং অর্ধভেদ (আধকপালিয়।) আরোগ্য 
হুয়। হুড়হুড়ের বীজ হুড়হুড়ের রসে পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে, সুর্যাবর্ত আধক- 
পালিয়া রোগের বেদন। শামা হয়| 

থর্যযাবর্তে নস্যাদি প্রদান করতঃ এবং গুড়ের সহিত স্বত, ও হ্বতসংযুক্ত পিষটক 
ভোজন ব্যবস্ছেয় | 

শিরিশম্ুলের হাল এবং মুলার বীজ অথবা বচ ও পিপুলচুর্ণ নন্য লইলে আখক- 
পালিয়া আরোগ্য হয় ! 
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ভৃ্গরাজের রস ২ তোলা, হাগহ্প্ধ ২ তোল] মিলিত করিয়া রৌস্রে উত্তপ্ত 
করিয়। না লইলে আধকপালিয়। আরোগ্য হয়। 

দগ্ধ চুলির ( উন্ননের ) স্বত্তিক। এবং মরিচ চরণ সমভাগ নস লইলে আধক- 
পালিয়া আরোগ্য হয়| 

অপরাজিতা ফুলের রসের নস্যলেইলে অথব1 উহ্ার শীকড়. কর্ণে বাধিলে 
শিরে। রোগ উপশমিত হয় | 

কুণ্চ ও করঞবীজ জলে বাঁটর। নস্য লইলে অনি শীত্র শিরংপীড়া উপশামিত 
হয়| 

তু্পরাজের রস অথবা শু“ঠ ভুক্ধে বাটিক নস্য গ্রহণ করিলে বিধষিধ দোষোৎ- 
পন্ন শিরংপাড়ার আশু নিরৃত হয়। 

কড়ি ভল্ম ২|। আড়াই তোলা, পোহাগার খই ২।| আড়াই চেল মরিচ 81 
সাড়ে চারি তোলা, মিঠ1 ১|। দেড় তেখল। ; এই সকল শুন ছুপ্ধে মর্দন করিয়। নস 
লইলে শিরোরোগ আরোগ্য হয় | 

মুচুকুন্দ ফুল, সমুদ্রফেণ, হরিণের শিৎ একত্রে যবিয়ী। মক্তকে প্রলেপ দিলে 
চিরোৎপন্ন বু.দোবজ শিরোরোগ আশু নিব্ৃত্তি হইব খাকে | ( বহু পরীক্ষিত)। 

শুট বাটির। ভুখের সহিত নস্য গ্রহণ করিলে নানা দৌফোৎপন্র শিরঃপীড়। 
আরোগ্য হয় । 

ধানিলঙ্ক লঙ্কা এবং মিজআট। ; একত্রে বৃ টির বেদন। জ্বানে গ্রলেপ দিলে 
প্রবল বেদনা শামা হম্ন | 


শিরঃ শুলা'দ্র রম। 


পারদ ১ পল, গন্ধক ১ পল লৌহ ১ পল ভেউড়ীমুল, ১ পল গুগ্ঙুল ও পল, ব্রিফল? 
চূর্ণ ২ পল; কুড়, যা্টিমধু, পিপুল, শুপ্ঠ, গোক্ষুর, বিড় ও দশম্ুল ; প্রতোক 
১ তোলা এই সমুদয় একত্রে মর্দন করিয়া দশহলের কাঁথে ভাবন। দির ঘুতে 
মর্দন করিয়। ১ মাষ) প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে | অহ্বপান ভাঁগহ্গ্ধ কিবা 
জল, অথব1 মধু | ইহা সেরুন করিলে সর্ব প্রকার শিরোরোগ আরোগ্য 


হয়। 
লয়রাদ, খু ষড়বিন্ডু তল, মহাঁদশযুল তৈল শিরোরোগের ব্যবস্থেয় | 


€(টশিরো রোগের চিকিৎনা সমাপ্ত) 


স্রীরোগ। 


বেদনার সহিত অত্যন্ত আর্তব (রজঃ ) নিঃসুভ হইলে, অসার কি! প্রদর রোগ 


কছে। 
বিদ্ধ আহার, অধ্যশন, অজী মদ্যপান, গর্ভপাত, অত্যন্ত মৈথন, পদব্রজে 


৩৯২. চিফিতসা-দর্শন 1 


কিম্বা অশ্বদোলাঁদিতে অধিক ভ্রমন শোক, অভিযাঁতঃ কিন্বা ভারাদি খহন, 
'উপবাসাদি জন্য ধাতুক্য় এবং দিব নিদ্রাদি জন্য পুর্বোজ প্রদর রো উৎপন্ন 
হয় | খ 
' প্রদররোগ চারি প্রকার । যখা | বাতজ, পিতজ কফজ এবং সাম্িপাঁতিক 1 

অর্ধ প্রকার গ্রদর রোগেই বেদনা এবং অঙ্গমর্দের সহিহ অত্যন্ত শোণিত নির্গত 
হয়| এই রোগ আধক বাড়ির! উাঠলে, ভুর্বলতা, ভ্রম, ও মৃচ্ছণ মোহ' তক্দ্রা» 
প্রলাপ» বাতজনিত আক্ষেপকাদি, পিপাসা, দাহ, এবং শরীর পাগুবর্ণ হুইগ! 
থাকে। 
কফজ প্রদররোগে,_পিছ্ছিল, আমগন্ধি, পাণু,বর্ণ কি মাংসধেঠত জলের 

সম আব নির্গত হয়। 

পিত্জ গ্রদররোগে”-পীত, নীল কিন্ব। কৃষ্ণবর্ণ উ্ণ শোণিত চিমচিম বেদার 
সহিত অত্যন্ত বেগে নিঃসৃত হুইয়। থাকে। 

বাতজ গ্রদর রোগে, অকণাভ ফেণবিশিষট, কক্ষ, মাৎসধোৌত জলের সম অস্প২ 

শোণিভ, বি্ঈন সম বেদনার সহিত নির্গত হয়| 

সান্পিপাতিক প্রদররে।গে, মধু এবং ঘৃত মিশিত সম কিন্বা মজ্ঞার ন্যার হরি- 
তাল বর্ণ, শবগন্ধী শোণত নিঃসৃ৬ হই থাকে।' এই রোগ অনাধ্য। চিকিৎ- 
সার দ্বার উপকার উপলব্ধি হয় না| 

প্রদররোগেঃ-ষে স্ত্রলোকের সর্বদ। শোণিত আব হয়; পিপানা, দাহ, 
স্বর, হূর্্বলত1 এবং রক্তের অপ্পত) হস্স, তাহছাৰ রোগ অসাধা | যে শ্রীলোকের 
খতু মাসান্তর হইর৭ পঞ্চ রাত্র অবধি থাকে, দাহ ও বেদনা বিহীন হয় এবং অত্যন্ত 
কিম্বা অপ্প পিচ্ছিল ন। হয় তাহাকে শুদ্ধার্তব। প্রদররোগ কহে । যে রক্ত শশক রক্ত! 
কিবা লাক্ষারস সম বণ” হয়, এবং যাহার দ্বার। রঞ্জিত বস্ত্র ধৌত হুইলে অনারাসে 
পরিস্বার (দাগ রহিত ) হয়, সেই রক্ত প্রসংশনীয় জানিতে হইবে | 


গামান্ত। 


যানি-রোগ। 


যোনিরোগ বিংশতি প্রকার | মিথ্যা আহার বাবহার, প্রহ্উ রক্ত, পিতা 
মাতার বীজদৌঁষ, কিন্ব1 দৈবঘটত করণ জন্য যোনিরোগ উ্পন্ন হয় | 

উদ্াবর্ত যে(নিরোগে,_ ফেণাঁযুক্ত রক্ত কের সহিত নিঃসৃত হয় » 

বন্ধারোগে,- রক্ত নফ হয় (শোণিত নাশ জন্য গর্ভ হয় ন11) 

বিপ্লুত রোগে, যোনিতে সর্ধদ। বেদন। থাকে । তা 

পরি, ত রোগে, মৈথন সময়ে অতিশয় বেদন। বোধ হয়| 

বাতলা' রোগে, যোনি করলি এব কাঠিন ও উহ্নাতে শুল এবৎ নুচী বিদ্ধ সম 
$€ব্দন। হনব) ও 
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পূর্ববোজ পাঁচ প্রকার যোনিরোগকে বাঁতজ এবং বাঁতবেদনাঘুক্ত জানিস্চে 
হইবে | তাহার "মধ্যে বাতলা-রোৌগে,_বাঁতবেদনার বিশেষ প্রাছূর্ভাব হইন1 
থাকে।, রর 
লোহিত ক্ষয় রোগে, দাছের সহিত শোণিত ক্ষয় হয় | 
বামিনী রোগে,যোনি হইতে বাযুন্ সহিত শোণিভ মিশিত শুক্র নিঃসৃত 
ছয়।, 
গ্রঅংশিনী রোগে, _ন্বস্থান হইতে অধঃপরতিত ও ক্ষোভিত হইয়া থাকে এবং 
অত্যন্ত কে সন্তান প্রসব করে | 
'পুত্রত্বী রোগে,_ রক্ত ক্ষয় জনা সফরে সময়ে গর্ভ সঞ্চার হুইয়। নট হয়। 
পিতলারোগেঃ-যোনি অতান্ত দাহ ও পাকযুক্ত হয় এবং তাহাতে রোগাক্রান্তা 
স্বীলৌকের জ্বর হইয়1 থাকে । 
পূর্বোক্ত লোহিত ক্ষয়, বামিনী. গ্রত্মংশিনী পুত্রশ্থী এবং পিত্ল। ॥ এই পর্ণ 
প্রকীর যোনিরোগ পিত্তজ এবং পিতজ লিঙ্গ যুক্ত হুইয়। খাকে। 
অতানন্দা যোনি রোগে, প্রামাধর্ম্নে ( মৈথুনে ) অসন্তোষ হয় না| 
কর্ণিনীযোনিরোণে,-কফ এবং শোণিত কর্তৃক যোনিতে মাংসকন্দার ্রাস্থি 
জন্বে। 
আচরণ যোনি রোগে, মৈথুন কালে গুকষের পুর্বে রজঃ ত্যাঁগকরে, একার ৭ 
বীজ ধারণে অনমর্থ] হয় | 


অিচরণা যোনি রোগে,-কফজনিত কজন অশান্ত নৈগুনাসক্ত হয়, ইহা- 
তেও বীজ গ্রহনে অশক্তা হুইয়। থাকে | 

শলেশ্বনা যৌনিরোগে'_ যোনি পিচ্ছিল, কণু বিশিষ্ট এবং অত্যন্ত শীতল হয় | 

এই পণ প্রকাঁর যোনি রোগ কফজ এবং কফজ-লিঙ্গ বিশিষ্ট জানিতে হইবে । 

যণ্ডীযৌনিরোগে,-স্্ীদিগের খতু, ও স্তন উদ্ব হয়না এবং মৈথুনে যোনি 
খরস্পর্শ] বোধ হয়। 

অগুনীযোনিরোগ;-অপ্প বয়স্ক স্তী স্ুুলকাঁয় শিশ্প ধারণ করিলে উৎপন্ন হয় | 
সুঞ্রত গ্রন্থে এই রোগকে ফলিনী বলিয়াছেন । 

মহ1যোনিঃ - অতান্ত বিরত হয়| 

স্থচীবক্ত যোনি,_ অত্যন্ত সন্বুত। হর। 

সর্বজ! যোনি,_ভ্রিদৌষজনিত, এবং সর্ব লি্দ বিশিফী। এই সান্লিপাঁতিক 
পচ প্রকার যোনি রোগ অসাধ্য জানিতে হইবে। 


নম্ত 


৬৩৪ 7... চিকিহুসা-দর্শন। 


কন্দরোগ। 


দিবানিদণ অশান্ত ক্রোধ, বাশরাধ, কিছ] ৈথুন জন্য এবৎ খোঁনিদেশ নখ 
দন্থাদি দ্বারা ক্ষত হইলে বাতাদি দোষ হুট হউয়! যোনিতে পৃষ রক্ত, শঙ্কাশ 
এবং নিকুচ (মাদার ফুলের সম) উৎসেধ উৎপাদন, করে ইহাকে কন্দ (পাদ) রোখ 
কছে এই রোগ স্ত্রীলোকদিখের জঠর হইতে যোনিতে পতিত হুইয়। থাকে। 
বাতজ কন্দ,-কক্ষবিবর্ণ এবহ ফাটা! ; পিভজ কন্দ,দাহ রাগ ও জ্রযুস্তঃ কফজ 
কন্দ. মসিন| ফুলের সম এবং কণ্ু বিশিষ্ট এবং সান্লিপাঁতিক কন্দ,-পুর্ববোক্ত 
বাতাদি লিগ সম্পন্ন হইর1 থাঁকে। 


সমাপ। 


মুঢগভ? রোগ। 


ভর, অভি ও তীক্ষ কিছ উ্ণ ভ্রবের পাঁন ভোজন অথবা নিষেবন ছোতু 

গর্ভপাত কিদ্ব। গর্ভআব হয় | এই রোগের প্রথমাবস্থায় বেদনা এবং শোঁণিত 
' কব হছইয়) থাকে | চারি মাস পর্ণান্ত গর্ভ দ্রবরূপ থাঁকে £ একারণ চারিমাসের 
মধ্যে গর্ত নট হইলে শাহাকে গর্ভআঁব কছে | এবং ছয় মাস মধ ভ্রণন হইলে 
তাহাকে গর্ভপাত কহে । আাঁত মাসে ভ্রুণ জীন প্রাপ্ত হস, তণ্পর হইতে গর্ভ- 
পাত হইলে াহাকে বিগুণ জনন (অক্কাঁল প্রসব ) কহে । 

বে প্রকার বৃক্ষ হুঈহে অভিঘাঁগদি জনা পকফলের পতন হইগ্রা খাঁকে 
সেই রূপ বিষরাহার কিম্বা অভিষাতাঁদি জন্য স্ীলোকদিগের গর্ভ অকাঞ্শ প্রসব 
(অকাঁলে পঠিত) হয় | উচিত সময়ে প্রসব না! হইলে মুট়গর্ভ কছে। ৰ 

বাঁয় বাসক্ত গতি (বিকদ্ধ গতি) হইয়া, যোনি ও জঠরাঁদিতে শুল, মুত্র ক, 
এবং মুঢগর্ভ উৎপাদন করে | 

বিগুণীরুহ বারু কক গর্ভ কুল গতি হুইয় বিবিধরূপে যোনিকে প্রাপ্ত হয়, 
অর্থাৎ গর্ভস্থ সন্তান নান) রূপে যোনিদাঁর প্রবেশ করে । তাহার মধো প্রথমতঃ 
আট প্রকাঁর কুটীল গচি বলা হুইনেছে। যথা। 

কখন বিপুল ভ্রণমন্তক যোনিদ্বারকে আচ্ছাঁদন করিয়। উহাতে লগ্ন হইর) থাকে 
অগ্রসর হইছে পারেনা | ১। কখন মন্তকের পরিবর্তে জঠর দ্বার। যোনিদ্পারে অব- 
বস্বহয়। ২ | কখন শিশুর দেছ পরিবর্তিত হই? পৃষ্ঠদ্বারা যোনি প্রবেশ করে 
৩: কখন বা ভির্যগণতি হইয়া বিকদ্ধ ছয় । ৪ 1 কখন বা শিশুর এক হুন্ত কি 
ডু হন্ত অগ্রে অগ্রসর হুইয়৭বিপদ উত্পীদন করে | € | কোন শিশু অবাঁওমুখ 
হদনী। (মন্তকের পরিবর্তে যুখ মণ্ডল দ্বারা) অগ্রসর হর। ৬ | কখন পার্খবভঙ্গ 
জন; দেহপণর্্ে নত হই! কদ্ধঘতি হইয়া খাকে | ৭. | 

অপর চারিপ্রকার গতি আছে । যথা | সংকীলক, প্রহিখুর, পরিঘ এবং 
বীজগতি | াংকীলক মুঢশর্ভে,_ ভ্রণের মন্তকের সহিত হস্ত এবং চরণ যুগল 
যোনিতে গ্রবৌশ করিয়। কীলের সম কদ্ধ হইয়া থাকে | ১। প্রতিখুর মুডগর্ডে 
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অপ্রে শিশুর পদদ্বয় যেনিতে প্রবেশ করে 1২ | পরিখ-মূট গর্ডেস-স্তখন যোনি- 
মধ্যে দ্বারের অর্গলের (খিলের ) সম অন্প্রস্থ (আড়ভাঁবে ) অবস্থিতি করে | ৩। 
এবং বীজগতি-মুটগর্ভে, মন্তকেরসহিত ভূজদ্বয়ে যোনি প্রবেশ করিয়। থাকে 1৪81 
যে গর্ভিনী শীতাঙ্গী এবং লজ্ঞহীনা হয়, যাহার নাড়ী ক্ষীণ কিন্বা! শির! সকল 
কুক্ষির উপর নীলাভ হুইন্ন। উদ্ধীত হয়, সে গর্ডিনীর জীবন এবং গর্ভ উভয্ন নট 
হইয়। থাকে। 

গর্ভমপ্ধো জস্তানের জীবন নষ্ট হইলে গর্ভস্পন্দন রহিভ হয়, গ্রসব-বেদন) 
হয়না, এবং গর্ভিণীর হগ্ধে নিঃশ্বাস, স্োখ এবং শরীর শ্যাব কিন্বা পাগু বর্ণ হইয়! 
থাকে। 

মাতার মাননিক কিন্ব! আশল্ভতক ক্রেশদ্বার1 কিনব নানারপ ব্যাধির দ্বার] গর্ভ- 
স্থিত সন্তান বিনষ্ট হইয়। থাকে | 

যে গর্ভিনী যোনি অহ্গরণ-হোগে পীড়িত হয়, যাহার গর্ভকুক্ষি শক্ত হইয়া 
থাঁকে গ মকন্দি নম রজ বাজ শুল বারা পীড়িত হয় এবং যাহার শ্বাস আক্ষে- 

পাদি উপদ্রব সমস্ত উপস্থিত হুর সে মুঢগর্জার জীবন নষ হুইপ্স। থাকে। 


পমাগত। 


স্‌ তকা রোগ 


সস্তানপ্রসবের পর কুপি বায়ু ক্ষরিত শেৌপিতকে অবকদ্ধ করিয়া! স্বশিনীদিগের 
দয় মন্তক এবং বন্তিতে শুল উত্পাদন করিয়া থাকে! এই রোগকে মকন্ধ শুল 
কহে । 

স্বতিকৃরোগে+- প্রায় অঙ্গমর্দ। জ্বর, কল্প, ভা, গীতভীর, শোখ+ শৃল ও 
অতিসার উৎপন্ন হয় | মিথা? উপচাঁর, এবং চুষি বিষম ও অজীর্ণ আহার সেবন 
জন৷ স্থতিনীগণের শে রোগ উত্পন্ন হই) থাঁকে তাহণ অত্রান্ত ভয়ানক । হূর্বল 
স্থতিনীদের জ্বর, অঠীসার শোথ, শু, আঁনাহ, বলক্ষয়, কফ বাতজনিত অৰচি, 
তন্দ্রা গু প্রসেকাদি রৌগ সমূহ কজ্ছলাধ্য জানিতে হইবে । উপরোকজ রোগ 
সকল প্রহ্থ গীগণের উত্পন হইলে স্বতিকণ শাম দিয়া বল যায়| যথ7 | স্ৃতিবান্ত্বর, 
সতিকাঁঠিসার ইহশদি। এই সকলের মধে একটী প্রবল ভাবে থাকিলে অপর 
অপর লক্ষণ উহার, উপদ্রব স্বরূপ বল। বাম্। 


সমাপ্ত 


€ ৩৯) 
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দুষিত বায়ু পিত্ত এবং কক উদ্গ বিশিষ্ট কিম্বা? হীন স্থনকে প্রাণ্ত হইরা স্তনের 
মাংস এবৎ শোৌনিশকে ছউ কর5 পাক প্রকার নবি ৪ তগ উৎপাদন করে। 
যথা | বাঁগজ, পিভুজ্জ, ককজ। অশন্মিপাতিক এব, আশ*%জ | এই সকল রোগের 
লক্ষণ এ সমন্ত দোঃজনিভ বাঙ্ঞবি দপূদ্ধ অম জানিতে হইবে । 

নানীরপ শুকপাঁক আহাঁব ফেএ কুপিত দোষের দ্বার! স্তনন্রপ্ধ দুষিত হইলে 
সন্তানের নানাপ্রকার রোগ উদ্পয হস । লা ভুষি » ভুদ্ধ কয় «৭ জলে পূড়িলে 
ভাসিতে থাকে । পিভদ্যিত ডগ্ধ ঠিজ্ত অঙ্গ এব, লবণন্দাদ 1,শিট হর এবৎ 
উহ্থাতে ,পাভরেখা। দেখা যাঁর | ক+ দুষিত হুষ্ক'- ঘন এ পিঙ্ছিল হয় এবং জলে 
পড়লে মঘ হইয়া থাকে | নিদৌষ দৰে ৮, ছপ্ধ উততধর লক্ষণ বিশিষ্ট এবৎ ত্রিদেব 
দুষিত ছুদ্ধে ত্রিদোষ লক্ষণ দেখা যার। সুস্থ শরীরের অডষ্ট ভদ্ধ পা ৭,৭4৮, মণ্ধুর 
এবৎ জলের সহিক মিলিত হইয়া যার 5? বাঠাদি দুষিহ হঙ্গেত দম বিবর্ণ হয়ন?। 
এইরূপ হুগ্ধকে প্রশংসিত জানিতে হইবে । 


শমাপ্ত | 


স্বযরোগের চিকিৎন!। 
প্রদর চিকিহ21। 


কুশমূল গু লোদকে বাটা সেবন বফিলে সতৃৎ বনু-প্রদররোগ আরোগ; 
হন 

অশোকমূলের ভাল ২ উই তোঁল। জুঞ্চ /1* এক পৌয়।, জল ১এক সের একত্রে 
পাক করিয়। ডি থাকিতে চালিকা এ কাথপাসে অঠি প্রবল র৭শ্রদর আশু 
আকবোগা হ 

বঙ্গডখর বলের দস মুর সহিত মেষনে গুদর রোগ আরোগা হয়| 

রোহিনক (বোড়া) হুক্ষে মূল জঙল বাঁ/এর। অথবা আমলকী-বীজ, চান ও 
মধুর সহিত সেবনে পা গুদ উপশমি 5 হয় | 

বেছ্ডেলার কঃ [ল ভঙ্গের, - লছিহ 5» অথবা কু ও নেডেলা উ উভগ্নের মূল, তগুল ল 
জলের মহিত ক“ন্ন। দেবন করিলে প্রদর রোগ আরোগা হয়। 

কুলশুটো। চ এ শুড়ের নহি হ'ভক্ষণ করিলে প্রদর শান্তি হর়। 

প্রদররোগে,_ বক্তপিও, রক্তীতিসার এবং ঝক্তার্শের নার চিকিৎসা করিবে! 
ইহাতে কুটজা্টক বিশেষ উপকারী । 

থাইঝুল বা. আমলকী চর্ণ ২ ভুই শোঁল। মপ্ডুর সহিত অথব1 কাপর্ণীসের মুল 
তগুলোদঢকর সহিত সেবন করিলে পাগু গ্রদর রোগ আরোগ্য হয় 
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ভূমিআমলকী চুর্ণ 5ঞ লোঁদকের সছিত ভক্ষণ করিলে গতি শ্িঘ গ্রদর বোগেব 

উপশম হইয়া থানে | 
চন্দনাদিউশ। 

রক্তচন্দন, জটামাহসী, লোধ, বেণাঁৰ মূল, গছাবেশর* নাঁগেশ্বর বেল" 
শু'ঠো, নাঁথনমুখ।, চিনি বাল আকিনাদি, উত্দ্রবব* কুপচি ভাল। শু, আইচ, 
ধাইফল, রসাজন, আত্রকেশী, জামে অশীটী, মোচরস, শু দিপুষ্প বরাক্রান্), 
ছোট এলাইঢ, ও দািম্ব ফলে: ডাল ২ প্রন্টোক উন ২ এক শালা 1 একত্রে মর্দন 
করি! লইবে | মাঁউ। 117 দ্ধশ্েল।। অভপান মধু ও ভগ্চলোদকখি ইহা 
সেখনে অর্গ্রকীর প্রদর। এতাতিনার, দৃক্তার্শ হভপিভ কোণ অতি শীহ্ত 
আঁরোথা হর । 

গুদরাদি লেস । 

কুচি ছাল ১২।। সারে বার সের, জল ৬৪ চৌষ্ট্ট সের, শেষ ৮ আট সের 
এই ক্কাথ পাকিয়। পুনঃ পাক করিবে, ঘন হউলে বরীক্রান্তত মোচবন, আঁক- 
নাদি, বেলশু-টা, সখা, পাঁউফল, আহইত* অত্র, ৪ লৌহ; প্র্গোক চণ ৮5 অর্ধ- 
পোয়া । মারা ১ এক শোঁল। | ধুশমূল বঁটর। জলে গুলিন্ল। তাহার সহি এই* 
ইষধ সেবা | ইহা নানাবিধ গ্রদর এ কুক্ষিশ্যল আরোগা হয় । 

প্রদররোগে অশোকঘুত এবৎ শি গ্লানখুত বাৰস্ছ্েয় | 

রমন, গন্ধক, বঙ্গ, রূপা, খপরি, এ কড়িভস্ম ২ প্রতোক |1* অদ্ধ শোঁল।, লৌহ 
৩হিন ভোলঃ ১ এই সকল ঘৃঠকুমারিব বাসে এক দিবস মাড়ির ছুই রতি 
প্রমাণ বটি করিবে । ইহ! মেখন সরিলে গ্রদরোগ আরোগা হয়। অন্গপংন 
তগুলে€দক । 


প্রদর রোগের চিকিৎসা কামাল | 


যোনিব্যাপ চ্চকেশ্ন। 


এই রোগে বাছু শান্তিকর ক্রি? অভান্দ+ সেচন, প্রলেপ, ও নিশ্ব তৈলাক্ত তুলা 
কি্ব। বস্ত্রথণ্ড যোনিতে ধাঁরণ করা কর্তব। | 

বচ, কূঞ্ জিরা, জির], পিপল বাসকছাঁল' সৈন্ধব, বন্যমানি, যবক্ষার। ও 
চিতামুল; সমভাগ ছুর্ণ পূতে ভাজিয়। চিনি ও গুবামণ্ডের সহিত সেবনে এই 
রোগ আরোগা হয়। সি 

সুষিকমাঁংস সংযুক্ত তৈল রৌদ্ররে উত্তপ্ত করিয়া যোনিতে মর্দন করিলে 
যোনিশত অর্শ নিবারিত হয় | ইহাতে মুষিকমাংস ও দৈদ্ধব দ্বার] ম্মেদ প্রদান 
ব্যবস্ছেয় | ১... 2 


1৩০৮1... চিকিংলা-দর্শন | 


.. খুধিক-মাৎদ খণ্ডষ করিয়া তৈলে পাক করিবে, এই তৈল খোনিকদারোগে 
ব্যবস্ছেয় | 
উচ্ছেযেল বাঁটিয়া। গ্রলেপ দিলে গ্রবিউ ঘোনি বহির্গত হয়। এবং ই 
বসা দ্বার! মর্দন করিলে বছির্গত যোনি পুনঃ প্রবিউ হয়| 
লোধ, ও লাঁউশমা, একত্রে বটিয়। প্রলেপ দিলে, অথবা বেশুমূলের ক্কাথে 
যোনি ধেত করিলে যোনির সিথিলত) দুরীভূত হইয়া] দূঢ়শ। সম্পাদিত হয়| 
ধচ, নীলোৎপল, কুড়, মরিচ, অশ্বগন্ধা, ও হরিদ্রা; এই সকল জলে বাাটয়। 
প্রলেপ্তদিলে, যোনি দু হুয়। 
মদনফল, মধু, ও কপূর ; একত্রে মর্দন করিম যোঁনিমধ্ো গ্রবিষ করিয়া রাঁখিলে 
উহু। দৃঢ় ও হুকোমল হুয়। 
যবাফুল কগাজিতে বরধাটির ; অথবা! লতাফটকীর পত্র ভাঁজিয়া তগু,লোদকের 
সহিত সেবনে রক্তআ্রাব নিবারিত হয় | 
খতুক্নানের পর আকনাদি পত্র জলের সহিত বাটিয়।? খাইলে গর্ভোৎ্পত্তি 
ছয় ন1। ৰ 
পুষা। নক্ষত্রে গোষ্চজাঁত বটরৃক্ষের ঈশান কৌনের শাখান্ শুজাছয় ছুইটি মাস- 
কলাই এবং ছুইট শ্বেতসর্ধপ ; দধির সহিত ভক্ষণ করিলে সন্তটনো্পতির ব্যাঘধাভ 
দুরীভূত হয় | 
গর্ভিনী নারী হপ্ের সহিত একটি পলামপত্র বাটিয়া খাইলে রূপবান পুত্র লাভ 
করে। 
অশ্বগন্ধায়ূল ২ হুই তোঁল1, জল /১ এক সের, ভপ্ধ এক »॥* পোয়?, শেষ /* এক 
পোয়া| প্রক্ষেপঘূত |/ তোলা, খতু ম্লানান্তে ইহা পান করিলে গর্ভোৎপত্তি 
হছয়। 
পিপুল, শু, মরিচ ও ন্ংশেশ্বর $ গ্রচ্যেক ডুর্ণ %* দুই আন) ঘৃতের সি 
শত করিয়ে খু স্মন দিবতসে সেবন করিলে গর্ভবীধ) নিবারিত হয় 1 
-ফলকলাখন স্ব) ও কুমার ফপ্পীড্রম ঘূচ এই বৌ বাবস্ছেক্ 


যোনিব্যা।পচ্চিকৎনা নমাগ্তু। 


গভিনী-চিকিৎসা। 


শর্তের গ্রথম মাসে,-গর্ভ-বেদনা উপস্থিত হইলে শ্বেতচন্দন, শুলফা। "চিনি এবং 
ময়না! ফল ) সমভাগে লইয়। তল জলের সহিত বাটীয়। দুদ্ধে গুলিয়। গর্ভৰতীকে 
সেবন করাইবে। কিন্ব! তিল, 'পস্মকাষ্ঠ শালুক, ও শালিহুল? এই সকল 
স্রব্য হুপ্ধের সষ্ছিত পেষণ করিয়া চিনি মধু. গু দুগ্ধের সহিত্ মিশিত করিয়) পান 
করাইবে। ইহ? জীর্ণ হইলে হু্ধান্ন ভোজন ব্যবন্থের | 


চিকিৎুসা-দর্শন।' | ৩০৯ 


্িীয় মাসে, বেদনা উপক্ষিত হইলে, পদ্ম, পানিফল, এবং কেশুর ) তুল, 
জলেব সহিত পেষণ করিয়া তগুল জলেরই সহিত মেবন করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্তশুল নিবাঁরিত হইয়া গর্ভ স্থির ভাব ধারণ করে| 
তৃতীয় মাসে,-_ বেদন। উপস্থিত হইলে, কীকল। এবং আমলকী ; একত্রে পেষণ 
করিয়া উঞ্জজলের মহিত গর্ভিনীকে পান করিতে দিবে । ক্ষধাঁর লময় হঞ্ধের সহিত 
শালিতগুলান্ন আহার ব্যবস্থ। করিবে | কিন্ব পদ্ম, কুড়- ও শালুক £ চিনির জলের " 
লহিত পেষণ করিরা পান করিতে দিবে ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়| 
চতুর্থ মামে,_ বেদন! উপস্থিত হইলে, শীলুক+ কণ্টকারী এবং গোক্ষুর ; এই 
সমুদায় কিন্বা গৌঁক্ষর কন্টকারী ও খাল! ; এই সকল ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিক্ন! 
মেবন করাইবে | ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
পঞ্চম মাম, বেদনা 'উপস্থিত হইলে, নীলোৎপল এবং ক্ষীরবীকলা গেষণ 
করিয়া হুপ্ধ, ঘৃ এবং মধুর সহিত পাঁন করাইবে | কিন্বা নীলোৎপল এবং নকলা 
অমভাগে পেষণ করিয়া! শীতল জলে আলোড়ন করিয়। পান করিতে দিবে | 
ইহাতে বেদনাদি শামা হুইন। গর্ভ-স্কির ভাব ধারণ করে । 
বধ্মানে, _বেদন! উপাশ্থিত হইলে, টাঁবালেবুর বীজ, প্রিপক্গ+ চন্দন এবং 
উৎপল ; হুপ্ধের সহিত পেষণ করিস সেবন করাইবে। কিনব পিয্ালবীজ, দ্রাক্ষঃ 
এবং খইচুর্ণ শীতল জলের সহিত £মিলাইয়! জেবন করিতে দিবে | ইহাতে বেদনা 
নিবারিত হয়| 
সপ্তম মানসে.-বেদনা উপস্থিত হইলে, শতমুলী, এবং পদ্মম্বল বাঁটিয়। হুগ্ধের 
সহিচ্ সেবন করিতে দিবে | কিন্ব? কয়ে তবেল, হুপারীমূল, খই এবং চিনি স্ুশীতল 
জলের সহিহ পাঁন কবাইবে | উহাতে গর্ভশৃল নিবারিত হয় | 
অফ্টমমাসে-_ বেদন। উপস্থিত হইলে, তু ঃলজলের সহিত ধনা বখটির। পান 
করাইবে। কিস্বা শীতল জলের সহিত পলানপত্র বাঁটিয়া! সেবন করাইবে 
ইহাতে গর্ডবেদন। নিবারিত হয় | 
নবমমাসে,-বেদনা উপস্থিত হইলে, এরগুসুল, এবং কাঁকল1ঃ শীতল জলের 
সহিত বাটি! সেবন করিতে দিবে | কিম্বা পলাঁশবীজ, কাকল। ও ঝশটিমুল কাজির 
সহিত পেষণ করিয়। সেবন করাঁইবে | ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়| 
দশমমাসেঃ-বেদন! উপস্থিত হইলে, নীলোৎ্পল+ যর্টিমমধু, যুগ এবং চিন 8 
হুঞ্জের সহিত সেবন করাঁইলে গর্ভের দোষ এবং বেদন! নিবীরিত হয় । 
একাঁদশমাসে' _ বেদন। উপস্থিত হইলে, যষ্টিমধু, পদ্মকান্ঠ, স্বণীল এবং নীলো" 
পল কিন্ব' ক্ষটীরকণীকল1, উৎপল, কুড়, বরাক্রান্তাম্বুল+ এবং চিনি; এই সকল শীতল 
জলে বঁটয়। সেবন করাইবে। 
ভ্বাদশমাসে, _-বেদন উপস্থিত হইলে, চিনি, ভুমিকুত্মা, কীঁকলা এবং ক্ষীর" 
কীকলা ; এই সকল বাটিয়। সেবন করাইলে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
প্রধমমাসে,-ষিমধু* মাঁকডচাঁউলী, শাকবীজ, ক্ণারককলা, এবৎ দেবদাক | 
দ্বিতীয়মালে, _কুলখখকলায়, কৃষ্ভীলঃ মঞ্জিক্ঠা ও শতমূলী। তৃতীয়মাসে, _ ওল 
শ্ষীরকীকলা। নীলোৎপল, এবং অনস্তমুল | -চতুর্থ মাসে, অমন্তমূল, শ্যামালতা; 


৩১৪ চিকিৎসাদর্শন । 


রা্ব বামুনহাঁটী এবং যটিমধু, ।_ পঞ্চমমাঁসে,_ ব্লহভী, কণ্টকারি, গাস্তারিফল, 
বটেরঝ রি. গুড়ত্বক, এবং ঘৃত | বন্ধমালে-_চাঁকুলে, বেড়েল। সজিনাবীন্ত' গোক্ষর 
এবং যর্টিষধু ।_ এবং সপ্তমমাসে,_পানিফল, স্বণাল, ডাক্ষা, কেশুর, যারউিমধু এবং 
চিনি হৃঞ্ধের সহিত সেবক | এই সমুদায় যোগ গুলি রক্তআবে ব্যবস্থেয় | 

অঙ্টমমাসে, কয়ে তবেল, বেল, ব্বহতী, এবং ইক্ষ ; ইহাদের মুল হঞ্ধের সহিত 
পেষণ করিয়। মেবন করাইবে | রঃ 

নবম মাসে, যক্টিমধু: অনন্তমূল, ক্ষীরকীকল1, এবং শাামালতা,_ জলে পেষণ 
করিয়া সেবন করাউবে। 

দশম মাসে _গর্ত বেদন। উপস্থিত হইলে, “-শু*ঠ ২ ছুই তোল" এবং জুপ্ধ (* এক 
পোয়া, ১ এক দের জলে সিদ্ধ করিয়া, |” এক পোয়া শেষ থাকিতে নামাইয়া 
তাহ। পান করাইবে। কিনব? শুপ্ঠ, যক্টিমধ্জু, এবং দেদাঁক, হঞ্ধে সিদ্ধ করিয়।, পাঁন 
করাইবে। এই সকল ক্রিম) দ্বার। বেদনাদি নিবারিত হইয্প1 গর্ভ স্থির ভাব ধারণ 
করে । 

কুশ? কেশে+ এর এবং গৌক্ষর ; এই সকলের মুল ছুপ্ধে সিদ্ধ করিয়া চিনির 
সহিত মেবন করাঁইলে গর্ভশুল নিবারিহ হয়। 

গর্ভআীবের লক্ষণ উপশ্িত হইসে, কেশুর, পাঁনিফল, জীবনীয়গণ ( অর্থাৎ 
জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকলণ, ক্ষারবীকল।, যুগানি মাষানি জীবন্তী এবং 
য্টিমধু) পদ্মকেশর, উৎপল, এবগুমূল এবং শহমুলী এই সকলের সহিত সিদ্ধদুগ্ধ 
পান করাইলে গর্ভআ্াব নিবারিহ হয় | 

ছাগছ্দ্ধ/| এক পোয়), মধু ২ ছুই মাসা, এবং কুমারের মর্দিত হাড়ির ঘর্তিকা 
৪ চারি মাষণ, একত্রিত করিয়া সেবন করাউলে গর্ভপাত নিবারিত হয় । 

গর্ভআঁবের লক্ষণ অস্ৃভব হুইলে,-কেশুর, পাঁনিফল, পদ্মকেশব, উৎপল, মুগানি 
যর্টিমধু এবং চিনি হদ্ধের সহিত বাবস্থা! করিবে । এবং ভ্ুন্ধ ও অন্ন পথা বাবন্থের | 

বায়ুদ্বীর1 গর্ভ কিম্বা বালক শুষ্ক হইলে, চিনি, য্টিমধু, এবং গীস্তারী ফলের 
সহিত সিদ্ধ পানার্থ বাবস্থেয় | ভহ্থাছে পুষ্টি সাধিত হয় | 

শার্ভিনীর জ্বর হইলে, -রক্তচন্দন, অনন্তমূল, লোৌধ এবং দ্রাক্ষা ; এই সকব দ্রবোর 

কাধ চেনির সহিত নেব | ইহাতে জর শান্তি হয়। 


এরওাাদ। 


এরগুসুল, গুলঞ্চ, মঞ্জি্ রক্তচন্দন, দেবদাঁক এবং পদ্মকাষ্ঠ; এই সকলের কাখ 
পান করাইলে গর্ভিনীর জ্বর নিবারিত হয়| 

গর্ভিনীর জ্বর ছইলে বিশেষ বিবেচন। পূর্বক সাধারণ ভ্বরোক্ত কযাঁয় সকল 
বাবস্থা করা বিখের ; চক্রদত্ত কছিয্লাছেন, সিংহাস্যাদি গুড়চযাদি কিনব ক্যপ্প পর্চ- 
স্ুলীর কাথ অথবা পঞ্চমূলীর-নির্ধি-ছপ্ধ দেবন করাইবে |” ইছাতে গর্ভিনীর জ্বর 
শান্তিলাভকরে। * 


চিকিৎসা দর্শন. ৬১১ 


আমছাঁল এবং জীমছণলের কাঁথ, খইচুর্ণের নহিল সেবন করাইলে গর্তিনীর 
গ্রছিণী রোগ আরোগা হয় | 


হীবেরাদি। 


বালা, সোনাছাল, রক্তচন্দন, বেড়েলা, ধনে; গুলঞ্চ, মুখ, বেণারমূল, হুরালভা। 
ক্ষেপাপড়া, ও আ হইচ ; এই সকলের ক্কাথ পাঁন করাঁইলে নানাপ্রকার অঠিসার, 
রত্আব ও স্থৃতিক] রেশগ প্রশমিন হয়| 


'লবজাদি চূর্ণ ] 


লবঙ্গ, সোহাঁগাঁর খই, মুখী, ধাইফুল, বেলশুণ্ঠ,। ধনে, জায়ফল, শ্বেতধুনা, 
শুল্য, দাড়িম ফলের ভাল, জীরণ' সৈন্ধব মোচরস, সুপ্ধিমূল' বসাঞীন, অজ, বঙ্গ, 
বরাত্রাস্ত। রক্তচন্দন, শুষ্ঠ* আঁ হইচ, কাঁকড়াঁশদী, খদির ও বালা; প্রততোক সম- 
ভাগ ছুর্ণ' একত্রে মিলি করিবে | অন্রপান ছাগছুদ্ধ। গর্ভাবস্থার সংগ্রহ গ্রহণী; 
অভিসার এবৎ আমবক্ত প্রভৃতি পীড়া হইলে ইহ? ব্যবস্থেয় | 


গর্ভচিন্থাষণি রম । 


পারদ, গন্ধক, গ লৌহ £ গ্রতোক ২ মোল?, অত্র & তোলা, কর্পর, বঙ্গ, তাঅ, 
জায়কল। জৈত্রী, গোক্ষুরবীজ, শ»মুলী, না এবং শ্বেতবেডেলা $ গ্রন্টোক ১ 
শোলা | জলে মদ্দন। ২ রহি প্রমাণ বটী। ইহ? সেবন করাইলে গর্ভিনীর স্বর 
দাহ গপ্রদরাদি রোগ উপশমিত হয়। 


গর্ভতবিতোদ রম | 


তিকটু, ৬ শোঁল।$ হিন্দল ৮ শোলা, জৈত্রী' ও লবঙ্গ প্রন্দেক ৬ শোঁল। স্বরণ, 
মাক্ষিক ৪ লোৌল! ; এই সকল ডুব জলে মর্দন | ঢণক প্রমাণ বটক1। ইহ? সেবন 
করাইলে গর্তিনীর জ্রাদি বোঁগ আরোগা হয়। 

এই রোগে গর্ভধিলান চৈল বাবস্থেয় | 

গর্ডিনীর বামপার্থে রোমবাজি উতিত্ হইলে কনা! এবং দক্ষিণ পার্থ তজপ 
হইলে পৃ মন্তান উদ্জুব হয় | | 

অঙ্টম মাস উপস্থিত হইলে মৈথুন ক্রিরা। পরিতণাগ করা বিধেয় | নতব গর্ভনষ্ট 
ও গর্ভিনীর স্ৃতুযু হইবার মন্তাঁবন1| কিন্ব। অন্ধ, যুক, বধির কিছ কুক্ত সন্তানোহ- 
পত্তি হয়। | 


গর্ভিনীর চিকিৎনা সমাপ্ত । 


৬২ ,চিকিৎসং-দর্শন । 


সৃতিকা রোগের চিকিৎসা । 


আঁকনাদিমূল, ঈশলা ্বলমূল॥ বাঁসকমূল, এবং আপাংমূল ; এই সফল বায়! 
নাভি বন্তি এবং যোনি স্থানে গুলেপ দিলে কিন্বা ছোলক্ষমূল এবং য্টিমধু ঘৃত এবং 
মধুর সহিত পান করাইনে গর্ভিনী নির্বরিষ্ে ন্তান প্রসব করে। 

কাজিতে ঝল গুলিয়। সেবন কয্াইলে, আশু সন্তান ভূমিষ্ঠ ছয় । 

নাপের খোনল শরাঁবপুটে দগ্ধ করিয়' সেই ভন্ম মধুর সহিত মাডিয়। গর্ভিনীব 
চক্ষে অঞ্জন প্রদান করিলে প্রসব বাধা দুরীভূত হুয়। 

কিঞ্চিৎ সিজআট। গর্ভিনীর মন্তকে নিক্ষিপ্ত করিল গর্ভন্থ স্বত সন্তান নির্গত 
হইয়া থাকে । 

কাজি ২ ছুই পল, হিস্কু ২ ছুই রতি, এবং সৈ্ধব, এক মাষা 7 একত্ে মিশি ও 
করি! দেবন করাঈলে গর্ভ নিঃসৃত হয় । 
.. .. মাগদনামূল ১ এক তোঁল।,ও চিহধধূল ১ এক শেল; বাঁওয়। জলের সহি 

নিলিহ করিয়! সেবন করাইলে আশু গর্ভ নিঃনারি হ হয়। 

সর্ষপ টৈেৈলের সহিহ চিশলাউ, আপের খোলস ঘোষাকল এবং জর্ধপ এই 
সমুদায় ভ্রবোর ধুপ বাবস্যা করিলে অমর] (ফুল ) পতিত হয়| 

অঙ্গ.লিতে চুল জড়াইর1 যোনিদাঁরে ঘর্ষণ করিলে কিন্বা প্রহ্থঠির হস্তে এবং 
পদে ঈশলাঙ্গলার মূল বায়! প্রলেপ দিল সত্বরেই অমর পঠিত হয়। 

পিপ্পলাদিগণের চূর্ণ জুরার সহিহ কিছ শালিপানোর শিকড় সুরা অথবা 
কাজির সছিত সেবন করখইলে অমর। পি 5 হয়| 

কুষ্চজারা, পিপুল এবং সগল লবণ সুবার সহিত সেবন করাইলে যোনিশুল 
শামা হয়। 

প্রহ্থহীর দর নম্তক এবং বন্তিস্কাানের শুল বেদনাকে মক্ষুন্দ কহে | তাহাতে 
ঘৃত কিম্বা টন্ঃ জলের সহিহ য ক্ষার বাবস্ডেয়। 

পিপ্পলাদিগণের ক্কাথে দৈদ্ব লবণ প্রক্ষেপ দিয় সেবন করাইলে মকন্দশুল 
আরোগা হয। 

, গর্ভপাশান্তে অনন্ত রুক্তত্সীব হইলে শালীহগুলের জলে পাপ্নরার বি] শুলিয় 

সেবন করাইলে আরোগা হয়! 


অয্বতার্দ। 


হুলঞ্চ, শু ঠ ঝশাটামূল, গন্ধভাভ্লিয়খ, শালপাণি, ঢাকুলে, বলছ চী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর, এবং যুখ। * মিলি ত,২ ভুই কোল ? জল /1* অর্ধ মের. য়েষ ০/* অন্ধ পো 
গ্রক্ষেপ মধু 11০ অর্ধ ভোল1 | এই কাখ নেবন করাইলে স্থৃতিক। রোগ আরোগ্য 


হয়। 
দশমূলের কাখে সু প্রক্ষেপ দিয়। পাঁন করাইলে স্থৃতিকা রোগ আরু্লীগা হন্ন। 


চিকিুলা-দর্শন | | ৩১৩ 


ঝাঁটশুল, কুড়..বেহেরমূল, কইচিম্বল, দেবদাঁক, ও কুল কলাই মিলিত ২ ছুই 
তোল জল /11* অর্ধ সের, শেষ %* অর্ধ পোয়া; প্রক্ষেপ সৈন্ধব ৪ চারিমাধ। ও 
হিন্দ, ২ রতি। ইহা সেবন করাইলে হ্ৃতিকার জ্বর, ও শুল নিবারিত ছর | 


স্থৃতিক৷ দশযুল। 


শালপাণি, চাহুলে' রী কন্টকারী, গে+ক্ষুর, নীলবাটমুল, গন্ধভাঁছুলেরমুল* 
শু গুলঞ্চ এবং মুগ; মিলি 5 ২ ছুই সোল, জল 41” অর্থ মের, শেষ অদ্ধ পো 
এই কাঁথ সেবন করাঈলে স্থঠিকা সন্ব্ধীর় দা সতঘুক্ত জ্বব আরোগা হয়| 


আহচরাদ। 


ঝাঁটিমুল, মুখ, গুলঞ্চ, গন্ধভান্রলে, শুঠ এবৎ বাঁ ; নিলিত ২ ছুই তোঁল1, 
জল 411০ অর্ধ সের, শেষ ৮০ অদ্ধ পৌর | প্রক্ষেপ মধু (| অব্ধ ভোঁল1। ইহ) সেবন 
করাইলে প্রস্থৃতির জ্বর গ বেদন। উপশমিত হয় | 

ঝঁটিমূল * ছুই োল1. জল /11* অঞ্ধ সের, শেষ ৮%* অগ্ধ পো! । প্রক্ষেপ 
পিপুল চর্ণ।1, আদচ্চোল। | ইহ মেবন করাইলে অগ্নির দীপ্তি এবং প্রস্থঠির জ্রাদি 
আরোগা হয়। 

জন্ধাঁর সময় নীলঝশাটর ক্ষাখ প্রশ্থত কির) তাহার পর দিন এ ক্ষাঁথ সেবন 
করাইলে স্থতঠিক! রোগ আরোগ্া হস্ত | তক্রপ এ বৃক্ষের সুল চর্বণেও রোগ 
শামা হয়| 


বভাক'স্িিক | 
সি 


চি 
কীজি /১ এক দের । কক্কার্থ,_ পিপুলমূল, পিপুলত চই, শুণঠ, যমানী, জীরণ। 
কষজীরণ, হ 2৪1, দাকহরিদ্রা, বিটলবণণ, ও সঙললবণ ঃ মিলি ১ এক পল? পশকাঁর্থ 
জল “৪ চারি সের, শেস /১ এক লে * মাত্রী ১ এক পল | কল্ক সহিত সেবা । ইহ 
পাঁন করাইলে মন্ন্দশুল, আঁন এব কফ নষ্ট হইন্স) বলবীর্যা অগ্নি ও ব্তনের হুগ্ধ 


বুদ্ধি হন়। 
ভদ্রে;ৎক্টাদ্যবলেহ। 


গন্ধভাছুলিরী ১২।। সাড়ে বার সেরঃ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের | চিনি ৩ 
পোনে চারি সের, গ্রক্ষেপার্থ ইত্ষব, ধনে, মুখী, বেণারমুল খেলশুষ্ঠ, মোচরজ, 
পিপুল' মিন, বেড়েলী, মাতইচ, জটামাংসী, বালা, ও ভ্রর'লভা ; প্রত্যেক চুর্ণ ১ 
এক পল। ইহাতে নংএহ গ্রহ্ছণী এবং স্বহিকাদি আরোগা হর | 


ভদ্রেক্টাদ্য ঘ্ৃত।, 


এই ঘৃত সেবন করাইলে স্তিকারোগ, গ্রহণী এবং পাণ্; প্রতি বিবিধ রোগ. 
আরোগ্য হয়| 


(৪) 


৩5 ". চিকিৎস-দর্শন 1. 


সৌভাগ্য শুগী। 


কেশুর, পাঁনিফল, পদ্মবীজকোষ, সুখ, জীরণ, কৃ্জীর+, জীয়ফল+ উৈত্রী, 
লবদ্দঃ শৈলজ, নাগেশ্বর, তেজপত্র, গুড়তক, শী, ধাইফুল, এলাইচ, শুল্ফী ধনে, 
গজপিগ্পলী, পিপ্পলী' মরিচ, ও শতমুলী ; প্রহ্যেক ৪ চারি হোল লহ ৮ আট 
তোল, অভ্র ৮ আট হোল", শুণ্ঠচুর্ণ ১ এক সের, মিছরি ৩* পল, ঘৃত /১ এক সের, 
গ্রবাগ্চ /৮ সের | যখামতে পাক করিবে । মাত্রা ১ এক তোল11 ইহ! সেবন 
করাইলে স্থতিকীরোগ, অভিসার এব গ্রহুণী আঢুর'গা হইয়? অগ্রির দীপ্তি হুয়। 


সৌভাগা শুষ্ঠন ] 


তিকটু, ভ্রিফলা, কৃষ্ণজীর), গুভতৃক, তেজপত্র, এলাইচ. নাগেশ্বরঃ মুখী, টজত্রী, 
জায়ফল, ধনে, লবন্দ, শতমুলী, নালুক ময়নাল, বমানী, বনবমানী, ধাউফুল, শ ত- 
মুলী, তালমূলী, লোপ, গজপিপ্পলী, পিক্লালবীজ, গুলঞ্চ, কপূর, চন্দন ও রক্তচন্দন 
প্রত্যেকচুর্ণ ২ ভুই তোলা, শু”ঠতুর্ণ /8 চারি সের । হ্বত /১ সের, দুগ্ধ 4৮ আট সের 
চিনি /৫ পচ সের | অন্থপীন ছাগছুপ্ধ | ইহ? সেবন করাইলে স্থৃতিক, গ্রহিণী, 
নানাবিধ শ্রীরোগ ও অন্শনা পীড়। আরোগা হয়। 


জীরকাদ্য মোদক। 


জী'রী/১ এক সের 1 শুট 1৮৭ দেড় পোয়৭; শুলফ, যমানী, ও কুষ্জজীর" 
গ্রতোক 5/০ অর্ধ পোয়।| ছাগহ্প্ধ /৮ আট সের চিনি /৬।০ সওয়। ছয় জের | ঘৃত 
/১ সের । প্রক্ষেপার্থ ত্রিকটু, গুড়ূতুক, হেজপত্র,? এলাইচ, বিডন্দঃ ঢই, চিতামূল, 
সুতা ও লবঙ্গ ; প্রতোক %* অদ্ধ পোদ | ইহা মেবন করাইলে স্বতিকণ, ও গ্রহছণী 
রোগ আরোগ্য হইয়। অগ্নি বৃদ্ধি হয় । 


স্রতিকারিরন। 


রল্‌ঃ গন্ধক, অভ্র ও শা £ সমভাঁগ | থুলকুড়ীর রসে মর্দন করিয়। ছায়ায় শুষ্ক 
করিয়। কলাঁই গমাঁণ বটাক। করিবে | অহ্পান আপার রস। ইহু। সেবনে স্ৃতিক1 
জ্বর, তৃষণঃ অকচি ও শোখ আরোগা হইপ্র। অগ্নির বৃদ্ধি হয়! 


নুতিকা বি োদরন। 


শষ ১ এক ভাগ, মরিচ২ ছুই ভাগ, পিপুল ৩ ভাগ, সৈদ্ধব |15 ব্দর্দ ভাগ, 
উৈতী ২ ভুই ভাগ, ও তুপতে ২ ছুই ভাগ ঃ একে নিষিন্দাঁর ক্কাথে কিবা রলে এক 
প্রহর মর্দন করিবে | ব্টী ১ এক রতি | অন্থপান মধু | ইহ? সেবন করিলে ভুশসিকা 
রোগ আরোগা হর | 
বন্যকার্পণন মূল হূর্ণ২ ছুই গোলা, অথবা ইক্ষুমুল চূর্ণ ৮ আট তোলা কাজির 
সহিত সেবন করিলে স্তনের হব বৃদ্ধি হয়। 


চিকিৎলা-দর্শন 1.7 ৩১৫ 


ভূগিকুত্ষাগ্ডের মূল ২ ছই হোল, ৮ আট তোঁল। মদাল্ল নহি € সেবনে স্তনভূপ্ধ 
ব্রদ্ধি হয় । উষধ সেবনান্তে ছৃপ্ধ ও অন্ন ভোজন কর? কর্তবা | পু 

শালীতগুল চুর্ণ|1* অন্ধ 2্োোলা, ৮* অর্ধ পোয়ণ হুঞ্ধের সহিত সাত দিবস পাঁন 
করিলে এবং অন্ের সহিত ছুপ্ধ পান করিলে স্তনা বৃর্ধি হয়| 

হরিদ্রাদি ব। বচাদিগণের কাথ পান করিলে শুন্য ব্রদ্ধি হয়| 

বাতজ স্তনাদোষে দশমুলের ক্কাথ এবং পৈত্তিকে গুলঞ্চ, শতমূলী, পটেল 
পত্রঃ নিমছাঁল রঞ্ুস্তচন্দন,ও অনন্তমুল এই সমুদায়ের কাঁথ ধাত্রী ও শিশুকে পান 
করাইবে। 

বামনহাটী, দেবদাক, বচ, আঁকন্মাদি, ও আইচ? মিলিত ২ ছুই তোল জল 11০ 
অদ্ধ সের, শেষ ৮১ অদ্ধ পোয়া এই জ্বাধ পানে জন্য বৃদ্ধি হয় | 

পথ্য মুদ্গাবুষ' দি । 


গোরক্ষ চা নলের মল চর্বণ করিয়) সুখে ধারণ করিলে, সপ্তাহ মধ্যে শুনকীল নষ্ট 

হইয়! অভিশন স্তন্য রদ্ধি হয় 

শ্নোথিত শৌথে আম ও পচামান ও পক বিদ্রধির বিধি অবনারে দিকিৎস। 
করিবে | ইহাতে সর্ধদ। স্তনদৌহন পুর্র্ক নিশেষরূপে ছুপ্ধ নিঃলরণ কর। কর্তবা | 

রাখাল-সনার-মূল, অথব। হরিত্র। ও ধুঃরাশ্বল বাটিক প্রলেপ দিলে স্তনের 
শোথ শুষ্ক হর। 

শুকর, মহীব কিনব? হস্তীর মাৎসচূর্ণ ইন্দ্ুরের বসার সহিত ণিশিত করিয়। স্তনে 
মর্দন করিলে সুন্দর কটিন ও স্কুল হয়। 


আপন তৈল। 


গাম্তারির কীথ ও গামরছাল চুর্ণকরিয়। তিল টতৈলে পাক করিল উহ্থান্ছে 
তুল। ভিজাইন৭ শুনের উপর স্থাপিত করিলে লশ্ষিত স্তন পুনঃ উ্থিত হয় | 

হিরাঁকস, অশ্বগন্ধা লোধ, ও গজপিপ্পলী ; এই.সমুদীয় কল্কদার। সিদ্ধ তেল 
মর্দন করিলে স্তনাদি পুষ্ঠ ও ও বৃদ্ধ প্রাপ্ত ছয়। 

প্রথম খততে তগুচলোদকের না গ্রহণ করিলে শ্তনদ্বয় উন্নত থাকে । 

গবাঘত, তিলটভল দপিয়ন্থু ও জলসিঞ্জ খই; একত্রে স্তনে মর্ধন করিলে স্তনদ্বয 
বদ্ধিত হয়। 

পিপুলমুল ঝাটিন। নিঞ্জল তনেরি সহিত পান করিলে মধ্যদেশ ক্ষীণ ( অর্থাৎ 
কোমর সক ) হয় । 

বেতমুলের ক্কাথ দ্বারা প্রক্ষালন করিলে যোনি দৃঢ় হর! 

যদি স্বামির প্রতি ভার্ধযার স্বাভাবিক বিদ্বেষ থাকে, অথব)। হুষ্ট লোক কৃত 
যোগণপির দ্বারা এ বিদ্বেষ ভাব উত্পন্ন হইন্না থাকে, তাহ। হইলে স্বামি শববহুন 
রঙ, দ্বার পড়্ীকে তাড়না! করিলে উক্ত বিদ্বেব দুর হয় | 

পুষ্যা নক্ষত্রে ব্রাহ্গণকে ভুপ্ধা্ন প্রদান করির। তঙ্ক্ষণৎ শ্বেত কেড়েলার মুল 
উদ্ধত ও কুমারি কন্যার দার। পেবণ করাইন্ন। ভাহা। লেবন করাইলে বিদ্বেষ দুরী” 
কৃত ছয় ॥ 


৩১৯। .. ভিকিৎসা-দর্শন 


আমির মূত্র স্তীকে কোনরূপে পান করাইলে, এস্থ্ী স্বাির প্রতি বিদ্বেষ ভাঁব 
পরিত্যাগ করিয্। চিরকাল স্বামির বর্শীভূতা হইকস। থাকে | 


(স্ত্রীরোগ চাকৎসা সমাপ্ত 


বাজরেগ। 


বাহ স্তন্য পাঁন করিলে শিশুর মল মৃত্র ক্ধতা, কুশহ] ক্ষীণস্বর এবং ননা- 
রূপ বাতজ রোগ উৎপন্ন হইয়। থাকে | পিছ স্তন পানে দেহসন্ভাপ, পিপাস।,. 
ঘর্ম, মলরেচন, কামল], এবং পিত্জ পীড়া উৎপন্ন হর। কষ্ছুষ্ট স্তন্য পানে, 
লালাআবঃ অতিনিদ্রী' জড়ত, শৌথ, রক্তীক্ষ 51, বমন এবং অপর অপর কফজ 
রোগ উৎপন্ন হয়| দ্বিদৌষ দুবিত স্তন্য পাঁনে, পূর্র্ব ভুই প্রকার দোষজ এবং 
ভ্রিদোষ দুষিত শুনা পানে বাহাদি ভ্রিদৌষ মিলিত লক্ষণ দেখা যার | 
বালকের বাক্যদ্বারা শারীরিক কষ্$ প্রকাশ করিতে পাঁরেন।, একারণ তাহা, 
দিগের রোদনের প্রকীর ভেদে বেদনার অপ্পত্ব এবং আথিক্য জানিতে হইবে । 
+ দ্ষিতন্তনাপানজন্য বালকদিগের নেত্রের পাঁভিতে কক্রণক (কোথনাম ) 
রোগ উৎপাদিত হয়। এই বোঁগে মুহুমুন্ধ আব ও চক্ষকণ্ড জন্মে, এবং শিশু 
ললাট, চক্ষুকুট এবং. নাঁসিকা ঘর্ষণ করিতে থাকে» রোজ্রের দিকে দৃষ্টি পাত 
করিচে পারেনা এবং চক্ষু উন্মীলন করিতে অক্ষম হয়| 
বালক 'গর্ভিনী জননীর স্তন্য আর্ধক পান করিলে উহ্বার কাঁস, অগ্নিশ্বান্দা 
.এ্শকচি, বমন, তন্দ্রা ভ্রম" এবং অঙ্গের ক্ষশতা। হয় এখং উদর বৃদ্ধি পাই? থাকে । 
এই রোগকে পারিগার্ভিক কি পারভবাখা ( এখডেনাগ)) কহে । এইপারি- 
গ্লার্ভক রোগে বালককে অগ্নির্দ্িকর ইষধ প্রদান কর) বিধের। 
শিশুর তালুমীংদে কফ ডু হুইলে তালুকণ্টক রোগ উদ্পন্ন হয় ; এই রোগে 
তালুদেশ নীচু হইন্লা ঘায় | তালুপতন জন্য বালক শুনাপাঁনে বিরত হইন্স। পড়ে 
কিম্বা অতিকষ্টে ভ্তন্যপাঁন করিতে থাকে | এই রোগে, পিপাসা, বমন, দ্রবমল 
রেচন, এবং চক্ষু ও কণ্ঠাতে বেদন। জন্বে এবং গ্রীবা কষ ক্রমে ধারণ 
করে। 
শিশুদিগের মাথায় কিনা নাভীর অধদস্থলে তিদোষজ সাংঘাতিক বিসর্প রোগ 
জন্মে, উহা হিিরারিতি, এবৎ লোহিহাভ হয় । শিরোদ্ডিব বিসর্প শস্বদেশ, 
(ললাটের অস্থি স্থান ) হইবে হৃদয় পর্যন্ত বিচরণ করে | এবং বন্তিজাত বিসর্প 
হুদয় হইতে মলদ্বার পর্যাস্ত বিস্তূত হয়| লি... 
স্কুদ্র রোগোক্ত অজাগন্ধ এবং অহিপুহনা। রোগদ্বয়্ ও পূর্বের যে সকল স্তরাঁদি 
মন্ছুং মহত ব্যাধি লিখিত হইয়াছে তাহা বালকের দেহে জন্মিয়। থাকে এবং 
লিখিতা ₹যািক লক্ষণ যুক্ত হয়| 


নমাপ্ত। 


চিকিৎসা দর্শন | ৩১৪ 
ক্বন্দাদ-গংছুষ্ট বালরোগ । 


গ্রন্থ ভীর কিম্বা ধাত্রীর অস্থৃচী ব্যবহার জন্য ক্বন্দাদি গ্রহদেবের। পুজার মানসে 
নবপ্রস্থত বালকগণের দেহ প্রবেশ করত বিবিধরূপ রোগ উত্পাদন করিয়। 
থাকেন। 

গ্রহ্ছষ্টের সামানা লক্ষণ | বথী| শিশু ক্ষণে উদ্দিধ ক্ষণে ভ্রাসিত হয়ঃ 
রোদনকরে, নখ ও দস্তের দ্বারা আপনার কিশ্।। ধাঞীর দেহ বিদারণ করিতে থাকে 
দক্তে দস্তে ঘর্ষন ও সর্বদা মুখ হইতে ফেণ) বাহির করে, হাই তুলে এবং আর্তনাদ 
করে। দৃষ্টি উদ্ধণ », ন্দ্য়ের কম্পন, নেত্রে শোখ, অতিশম নিদ্রানাশ, ছুর্বলত), 
শ্বরভঙ্গ, এবং মল রেচন হয়ঃ শরীরে মাংস কিন? রক্তশন্ধ জন্মে, এব পূর্বের জম 
আহার করিতে পারেনা । 


ক্কন্দাদিরগ্রহছুষ্টে? লক্ষণ | 


স্ন্দগ্রীহ পীড়িত বালকের এক নেত্র হইতে আব নির্গত হইয়া? থাকে গীত্রে 
মর্ম, স্পন্দন এবং কল্প হয়, দু'টি উদ্ধগাদী, মুখবক্র, দক্তে দত্তে ঘর্ষণ এবং দেহে 
অঠিশর শৌণিত গন্ধ জন্মে | বালক অবসাদ যুক্তি হইব স্তন্য পান এবং অস্প২ 
ক্রন্দন করিতে থাঁকে। 

ক্ষদ্দীপম্মীরগ্রহ শরীরে প্রবিষ্ট হইলে বালক অচেতন হুইপ মুখ হইতে 
ফেণ। বাহির করে কিম্বা সঙ্জানে থাবিব। অশ্যন্ত ক্রন্দন করে । শরীরে পুয় এবং 
রক্ত গন্ধ জন্মে | ৃ 

শাকুণীগ্রহ দেহে প্রবিষ্ট হইলে, বালকের দেহ শিথিল, বেদন? বিশিষ, এবং 

সভোজী বিহগের সম বিঅগ্রন্ধ এবং সর্ধ্ঘ শরীরে দাহ, পাক, আব যুক্ত পিড়কণ 
ও স্ফোটক উৎপন্ন হয়? এই রোগে শিশু অকারণে ভয়ে চকিত হুইয়। পড়ে | 

রেবতী গ্রহ দ্বারা অভিসুষ্ হইলে, বালকদিগের শরীর পঙ্কগন্ধযুক্ত এবং ব্রণ 
ও স্ফোটক দ্বার। আচিহ ্ থাকে, এ সকল ব্রণ ও স্ফৌটক হইতে শোণিত 
নিঃসৃত এবং দ্রবমল রেছন স্বর ও দাহ হয়। 

পৃতনাগ্রহথাক্রান্ত শিশুর. অঠিসার, জ্বর, পিপাস।, বক্রদৃষ্টি, রোপন নিদ্রানাঁস, 
এবং চিত্তের উদ্দিক্নত। জন্মে | 

অন্ধপুতগ্রহাক্রান্ত শিশুর কাস, জ্বর. পিপীসা, হুপ্ধপানে বিদ্বেষ, বমন, অতি" 
সার, অত্যন্ত*রোদন এবং শরীর চর্বিগন্ধ বিশিষ্ট হয় । 

শীতপুতনাগ্রন্থাক্রাস্ত বালকের কম্প, কাস, ছুব্বল তা», বমন অতিসার, ও চক্ষ- 
রোগ উৎপন্ন হইয়) থাকে | 

মুখমুগ্ডতিক৷ গ্রহথাক্রান্ত শিশুর বদন প্রসন্নবর্ণ ও শিরা আবৃত হয় শরীর বুত্র- 
গান্ধবিশিষ ও আহার বৃদ্ধি হয়| 


৩১৮ চিকিৎযা-দর্শন। 


নৈগমেষ (পিডৃগ্রহ ) ছুটে শিশুর কণ্ঠ ও মুধশোষ, উর্দু বমন, ঈয়ৎকষ্প, 
মুচ্ছণ এবং শরীর হর্গন্ধ যুক্ত হয়, এবং দত্ত কড়মড় করে। 


নমাপ্ত | 


বাল রোগের চিকিশুসা। 


বালক শিন প্রকার | যথ1। ছুপ্ধজীবী, জুঙ্ধান্নজীবী এবং অন্জীবী। যতদিন 
পর্যন্ত বালকের কেবল হৃপ্ধপাঁন করিয়া জীবন রক্ষা ছর। তাবৎ কাঁলাবধি তাহাকে 
উষ্ধজীরী বলাঁযায় | যহদিন পর্ধান্ত ভূগ্ধ এবং অন্নঃ এই উভগ্ন বিপ্ন বাদীর? 
জীবন রক্ষা! হস, তাঁবু কালাবধি তাহাকে ভ্প্ধা্মরজীবি কহে । ত৬্পর যখন হুপ্- 
পন ন। করিলেও জন্নাদি অন্যান্য দ্রবোর দ্বার! জীবন রক্ষা হয়, তাহাকে অন্গ- 
জীবী কহে 

হুপ্ধে এবং অন্নের দোঁষেই বালকের পীড়া উৎপত্তি হয় | ভুপ্ধ এবং অন্ন নির্দোষ 
থাকিলে বালকের পাড়া জন্মায় ন! | 

হুপ্ধ জীবী বালকের পীড়া উপস্থিহ হইলে পাত্রীর (মাতার কিবা! যাহার শ্তনা- 
পানকরে) উষধ সেবনাদি বাবস্থেয় | হুপ্ধান্জীবির পাঁড়। জন্মিলে ধাত্রী এবং 
বালক উভয়েরই উষধ সেবন করা৷ কর্তব | অন্নজীবী বালকের পীড়া হইলে, 
ধাত্রীর উষধ সেবন আবশ্যক করেন, অনম্ের সহিত বধ মিলাইর। বালককে তাহ! 
সেবন করাইবে । 

বালকের পীড়া উপস্থিত হইলে*-আবশ;ক কাল পর্যন্ত খাঁত্রীকে লংজ্ঘন 
করাইবে, শিশুর পক্ষে উপবাসানি বাবস্থা করিতে পারা যায় না| বালকের 
অন্যান্য সকল নিবেধ করা যাইতে পারে, কিন্ত স্তনা পান কোন ক্রমেই নিবারণ 
কর] বিধেয় নহে। 

যদ অচিরজাহ বালক স্তন পাঁন না করে, আহা হইলে আমলকী এবং হরীতকী 
চুর্ণ করির। ঘৃত ও মধুর সহিত মিলিত করির। তদ্দার। বাঁলকের জিহ্র ঘর্যন করা 
বিধেয়। ূ 

কুড়, বচ, ছরীতবী ত্রহ্মীশাঁক এবং ধুতরামূল ; প্রতোকের ছুর্ণ অতি অল্প পরিমাণে 

ও মধুর সহিত অবলেহ করাইলে, বালকের বর্ণ, বান্তি, এবং আয়ু রদ্ধি হয় | 

স্তনহূঞ্ধজের অভাবে বালককে ছাগছহুপ্ধ,। কিম্বা গাবাছুপ্ধ পান করাইতে পারা যায় । 
এই উভয় বিধ ুপ্ধ স্তন ছঞ্ধের সম হিত কর । 

বালকের নাভিতে শোখথ হুইলে, কোন প্রকার স্বতিকাপিণ জার্সিতে তণ্ড 
করিয়া ছুদ্ধে ডুবাইয়া। ঈষৎ উত্তপ্ত নাভিতে স্মেদ প্রদান করিলে নাভির শোথ ও 
বেদনাদি উপশমি ত ছয় ৰ 

নাভিপাকে, হরিদ্রা, লৌধ, প্রিয়, এবং যষ্টিমদ্ুর সহিত সিদ্ধ তৈল নাভিতে 
মাখাইলে কিহা এ. সবল হবোর হূরণদবারা নাভি ব্যাণ্ড করিলে, উপশমিত হয় ) 


'ঃ চিকিৎুসা-দর্শন। ৩১৯ 


অল্নের পিক দগ্ধ করিয়। ভোজন করাইলে-কিন্ব। ছাতিমফল, মরিচ এবং 
গোরোঁচন। একত্রে পেবণ ই জলের সহিত পান করাইলে আহক? রোগ 
আরোগা হয়। - 

চন্দ্রগ্রহণ সময়ে যথাঁবিখি উদ আপাংজের মুল, বালকের জঘনে কিন্বা 
গীবাদেশে বাস্ধিয়। দিলে আহণ্িক! রোগ আরোগা হয়| 

জ্বরাদিবোগে,- যে সকল উষধ লিখিত হুইয়ীছে, বালকদিগের জ্বরাঁদি রোগে 
সেই সকল উষধ অগঠি অন্প মাত্রীয় সেবন করান ব্বচ্ছেয় | তদ্বিষয়ে বন্নন, বল 
এবং পীড়া বিশেষ পো বিবে চন করণ কর্তব্য |. 

হরিদ্র। দাকহরিজঁ, যর্টিমধু খকাঁরী এবং ইন্দ্রযব ? মিলি 5২ ছুই হোল) 
|» জল অধ্ধ সের, শেষ *%* অদ্ধ পোয়।| এই ক্ষাথ দ্বারা স্তন দ্োবৰ নিবারিত 
গু বালকের জ্বরীতিসার আরোণ্া হয়। 


বালচ হুভার্্রিকা। 


মুখাঃ পিপুল, আইচ ও কীকড়াশক্দী, এই সকলের চুর্ণ মধুর সহি মিলিত 
করিয়। সেবন করাইলে বালকের জ্বরাতিসার, শ্বাস, বাঁদ ও বমি নিবারিত ছয় | 


প্াতক্যাদি। 


ধাঁইফুল, বেলশু ঠা, ধনিয়+ লোঁধঃ উক্দ্রযব এবং বাঁল।; এ সকলেব সমভাগ 
চূর্ণ মধুর সহিত মিলিত করিয়া সেবন করাইলে বালকের ভরাতিসাঁৰ এবং বমন 
নিবারি হ হয় 1 
হরিদ্রা দেবদঁক, সরলকান্ট গ্জপিপ্পলী, বৃহতী, কণ্টকারী, ঢাকুলে,ও 
শুলফা1) গ্রতোক সমভাগ চর্ম, ঘুত ও মধুর সহিত অবলেহ করাইলে বালকের 
জ্বরাহিসার প্রভৃতিরোগ আরোণা হয়। 
নোঁরী পিপুল, রসাঞ্জন, খৈচর্ণ, নাকড়াশ্বদী এবং মরিচ/ এই সকলের সম- 
ভাগ ভুর্ণ মধুর সহিত মিলিত করিনা সেবন করাইলে বমি, কাঁস ও জর মি 
হয়। 
বাকড়াশঙী, মুখী, ও আতইচ ; এই সকলের চূর্ণ একত্রিত করিয়ণ কিম্ব! কেবল 
আহইচ চু৭+? মপ্বুর সহিত অবলেহ করাইলে' কাঁস: স্বর, ও বমী নিবারিত হয়। 
যে এ্রমুলকের স্তনাপানাস্তে বমন হইয়। থাকে, তাহাকে ব্লহুতী এবং কণ্টকারীর 
রস এবৎ গঞ্চকোঁলের অবলেহ সেবন করালে বমন নিবারিত হয়। 
আমের অশাটির শসা, খই চুণণ এবঘ সৈষ্ধৰ লবণ) প্রত্যেক সমভাঁগ চূর্ণ, মঞ্জুর 
সহ্থিত মিলিত কারা অবলেহ করাইলে বমন নিবারিহ হয়| 
পিপুল এবং মরিচ চন) চিনি এবং ছোঁলদলেবুর রসের সহিত সেবন করাইলে 
বঁলকের হিঙ্কা এবং বমি নিবারিত হয় । ৮. 


প্রত 


৩২০. . চিকিুসা-দর্শন | 


পেটারীমুল, আঁকনাদি মূল, জামছাল, গু আঁমস্থাল ; এই সকল একত্রে পেষণ 
করিয়। পিঞ্াকাঁর করতঃ হৃদয় নাভি এবং তালু প্রভৃতি স্থানে ধারণ করাইলে 
বমি ও অরিতসার নিবারিত হয়। 

' কুল, আমল, কাঁকমাচী এবং করেতবেল । এই সকলের পাঠা কাট্ে। মন্তুকে 
গ্রলেপ দিলে" শিশুর অঠিসার এবং বম নিবারিত হয় । 

হুপ্ধপারী বালকের আচিসারের আমাবস্থা শুষ্ক হইলে, ধাতীকে পিপুল চুণ 
সহিত মাষকলাভ যুষ মেবন করান ব্যবস্ছেয় | 

স্তন্পায়ী বালকের আঙ্গাতিসলারে ধাতীর উপবাস কিন্ব। পঞ্চকোল লি 
পেয়ধদি সেবন করান বাবস্থেম়্ | 

(বচাদি ) বঢ, মুখা, দেবদাক, শুট গু আঁঙইচ ; মিলি ২ শোলা- জল ০715 
অর্ধ সের, শেষ ** অদ্ধী পে।ন।) (হরিদ্রাদী ) হরিদ্রা, দাকহরিজা। য্টিমধু, 
ব্বহস্তী এবং ইন্দ্রবব; মিলিত২ ন্যোল, জল /1, অপ্ধ সের, শেষ %* অদ্ধ 
পোয়া । এই উভদ্ু বিধ ক্কাথ” স্তনা বিশোধক+ আম জার নাশক, কথম্ম এবং 
মেদ: শোষক 1 কঠথজল বালকের স্তনাদাঘ্নিনীকে -:₹ৎ কিঞ্চিৎ বালককেও পান 
করান ব্বন্থেয় | 


রত 


মুন্তকার্দ। 


মুখা, আতউও, শুণ্চ, বাল এবৎ উক্দ্রঘব ; মিলি চ ২ ড্রঈ তোলা, ভল /* অর্থ 
সের, শেষ ৮* অর্ধ পোয়া । এই কাব £াতঃকাঁতে। শুনা প্রদায়িণ,কে ও কিঞ্চিৎ 
পরিমাণে শিশুকে সেবন করাঁইলে অর্ধ ও.কার অঠিসার রোগ আরোগা হয় । 

বেলশু-ঠা, ধাইফুল, বালা. লোধ এবং গজ্পিপ্পলী ॥ পুর সহিন্চ এই সকলের 
কাথ সেবন ও অবলেহনে বালকের অঠিসার আরোগা হয়। 

আমড়া ছাল, আঁমছাল, এবং জামছ্বাল ; এই সমন্তের সমভাগ চ্9মপুর সহিঙ্চ 
মিশ্রিত করিয়। অবলেহ প্রস্ঘত করিবে । ইহা! নেবন করাইলে বালকের অতিসার 
রোগ আরোণা হয়। 

শ্বেশজীরা, এবং শ্বেতখুনা শ? বিলপত্রের রসের সহিহ কিছ্বণ কেবল শ্বেধুন1 
চুণ”গুড়ের সহিত সেবন করাইলে। বালকের আমরক্ত এবং ,তজ্জনিহ পেটকাম- 
ভীনি আরোগ্য হয়। 

বরাক্রান্তা, ধাইকুল। লোধ ও অনন্তযুল ; প্রন্যেক ||, অর্থ তোলা, জল /11০ 
সের, শেষ %* অর্ধ পোর়11 গ্রক্ষেপ মধু 11” অর্ধ হোঁল৷। এই ক্াথ ধ্ঠ্রী এবং 
বালককে সেবন করাইবে | ইহাতে বালকের অতিসার আরোগ্য হয় । 4 

ওঠ, আতইচ, মুখী, বালা, ও ইন্দ্রযব ? এই নফলের কাধ প্রস্তত.করিয় বালককে 

সেবন করাইলে অতিসার আরোগা হয়| 

বরাক্রান্তা' (ধাইফ,ল, পদ্মকা্ট ও আলকুশীবীজ ; এই সকল পেষণ করিয়। 
তাহাতে ববাও প্রস্তুত করিবে | ইহাতে অঠিসার রোগ আরোগ্য হয় 


রি 


চিকিৎুসা-দর্শন । ৩২১ 


বিপ্মূলের কাথে খই এবং টিনি গুলিয়া বালককে পাঁন করাঁইলে বমি গ অভি 
সর রোগ আরোগা হয্ন | | ূ 

প্রি, কুসঅশাটর শসা, মৃত, এবং রসাঞন ; বাটিয়া মধুর সহিত লেহন 
করাঁইলে বালকের বমি, তৃষ্ণণ, এবং আসার উপশমিত হয় | 

মোঁচরস, বরণত্রান্তা, ধাইফুল; এবং পদ্মকেশর ; এই সকল পেষণ করিস যবাঁগু 
গ্রস্ত করত বাঁলককে পান করাইলে রঙ্াচিসার আরোগ্য হয় । 

তিলটৈল, চিনি, মধু, হিল, এবং ষর্টিষধু £ এই সকল পেষণ করিয়া বালককে সেবন 

করাইলে রক্তআীব ও আমাশয় আরোগন হয় | 

খই, য্সীমণ্ড, চিনি এবং মধু; এই সকল পেষণ করিয়! তগ্ু লোদকের সহিত 
সেবন করাইলে সত্বরেই শিশুর আমরোঁগ আরোগা হয় ॥ 

আাকোঢ় মূল, কিন্বণ কুড়চি-মুল" তগু লোদকে বাটি জেবন করাইলে অহিসাঁর 
এবং প্রহণীরোগ আরোগা হয় । 

মরিচ ১ এক ভাগ্‌, শুঠ ২ডই ভাগ, ও কুড়ি সুলের ছাল ৪ চারি ভাগ? 
এই সকল পেষণ করিয়। গুড় এবং শুক্রের সেবন করাইলে গ্রহণীরোগ আরোগঃ 
হয়। | 

বেলশুপ্ঠা' ইক্দ্রযব, বাঁল।, মোচরস, ও মুখা।) মিলিত ২ হুই-তোঁলা, হৃদ্ধ /* এক, 
পৌন্স। জল /১ দের, শেষ 4» এক পোয়। । ইহা। সেবন করাইলে ৩ দিবসে মাংস 
ও রক্তক্ষরণ সহিত গ্রহণীরোগ আরোগা হম | 

ছাগহ্ৃপ্ধ, এবং জামছীলের রন সমভাঁশ মিলিত করিও শিশুকে পান করাইলে 
গ্রহণী আরোগণা হয়| 

বালকের শুহাপাকে পিক ক্রিন্না ব্যবস্থেয় ; ইহাতে রসাঞ্জনের প্রলেপ ও 
তাহ? সেবন করাইজে বিশেষে উপকণর হয় | | 

ধাত্রীর কদন্নাদি আহার জনা বিকত স্ছনাপাঁনে বালকের শরীরস্থ পিত কুপি5 
হুইর1 গুহদেশে উপস্থিত হয় । তজ্জনা এ স্থানে জোকের পেটের সম ব্রণ জন্মে । 
এই রোগে গুহাদেশে দাহ ও ন্টত্তীপ জন্মে, মল হরি কিন্বা পীত বর্ণ এবং প্রবল 
স্বরহন্ন। এই পীড়ার নাম পশ্চাকজ. ইহ? অঠি কউ দাত্সন্ধ | 

পশ্চাকজরোগে,-রক্তচন্দন" অনন্তমূল, শ্শীমালত1, ও চোঁবকশীচকি 7; এই 
সকলের প্রলেপে এবৎ অবলেহে উক্তরোগ আরোগা হয়! 

বালকের মৃত্র বন্দ হইলে. পিপুল, মরিচ, চিনি, মধু, ছোটএলাইচ এবং 
সৈম্ধবঠ এই সকল দ্রব্যে অবলেহ প্রপ্তত করিয়! সেবন করাইলে প্রচ্ছণব্ 
সরল হয় । 

শেং রআনাহ এবং বাঁতশুল রোগে» -ঘুতের সহিত সৈন্ধব, শুঠ, এলাইচঃ 
হিঙ্গু এবইবামনহাটী , এই সকলের চূর্ণ কিম্ব। ক্কাঁথ ব্যবদ্ছেয্ | 

হুরীহকী, বচঃ এবং কুড়ঃ এই সকল বাটিয়া মধু এবং শুন্যের সঙ্কিত পান 
কর্াইলে ধালকের তালুপীক রোগ আরোগা হন্স। 

বালকের যুখপাঁকরোগে,-আত্রের আর শা, লৌঁছছুর্ণ, গেরিমাঁটী, মধু 

5১) 


৩২২ চিকিৎসা-দর্শন । 


এবৎ রসাঞ্জন $ একত্রিত করিয় সেবন করাঁইবে | এবং অশ্বথের ছাল ও পত্র 

একত্রে বাটি) মধুর সহিত মিশ্ করিয়া! প্রলেপ দিবে | ইহাতে উঞ্জ রোগ 

আরোগা হইবে | 

গেৌড়ালেবুর রস এবং নিজ-পত্রের রস একত্রিত করিয় মুখে লেপন করিলে 
, মুখপাক আরোগা হয়। 

লাঁব ও তিভিব পক্ষীর মাৎসযুষ মধু সহ সেবন করাইলে, মুখশোথ শুষ্ক 
হয়। 

_. শিশুদিগের দত উঠিবাঁর সময়ে আক্ষেপাদি নাঁনারূপ পীড়া উপস্থিত হয় 
সেই অবস্থায় ৰিশেৰ চিকিৎসা অবলম্বন করিয়া ' শিশুকে যন্ত্রণ। দিবার আবশ্যকতা! 
নাই। দন্ত উঠিলে আপনা আপনি উল্লেখিহ্চ পীঁড়। সমূহ নিরৃত্তি হয়| 

কিসমিস্‌ হ্ুরালভাঁ ও পিপুল ; সমভাগ চর্ণ + স্বত ও মধুর সহিত নেবন করাইলে 
কাশ গু শ্বাস রোগের শান্তি হয় | | 


পুক্ষবাদি চূর্ণ 


কুড, আঁতইচ, লীকড় শ্িক্ষী, পিপুল, ও দ্বরাঁলভ।. সমভাঁগ চর্ণ, মধুর সহিত তেবন 
করাইলে, বালকের পঞ্চপ্রকীঁর কাশ উপশমিহ হয় | 
দাড়িমবীজজ ॥ জীর1. এবৎ নাঁগেশ্বর ; সমভাঁগচর্ণ, চিনি ও মধুর সহিত অবলেহন 
করাইলে বালকের তৃৰ্ক+ নিবারিছ হয় | 
মন্ুরেরপক্ষ ভম্ম, জলে ভিজাইয়। রাঁখির। পর দিন ্নীহ। সেবন করাঁইলে বালকের 
তৃৰ। নিবারিত হয়| তদ্রপ বটকাঁফের ভন্মে মুখশোধ নিবারিহ হয় | 
দাঁকহরিদ্রাঃ মুখাঁ? এবং গেরিমাঁটী ; ভাগ ছুগ্ের সহিত পেষণ করিয় চক্ষের বহি- 
ভাগে প্রলেপ দিলে বাঁলকের নেতররোণ উপশমিহ হুয়। 
মন্হাল+ শখ্বনাভি, পিপুল এবং রসাঁঞ্জন ; মধুর সহিত মাঁড়িয় বর্তি প্রশ্থত 
করিবে । উহার অগ্জনে বালকের সর্বপ্রকার ঢক্ষের পীড়া উপশমি  হয়। 
একখানা আলতা জ্তন ছুপ্ধে ও কটুটলে ভাবনা দির প্রদীপের শিখায় 
তপ্ত করিয্। শিশ্তর মন্তকে স্বেদ প্রদাঁন করিলে" বালকের নেত্ররোগ উপশমি ত 
হয়। 
& শুঁঠও গুডত্বক পুটপাঁক করিয়্। টসন্ধব লবণের জহি চক্ষে শ্থেদ প্রদাঁন করিলে 
বালকের নেত্ররোগ আরোগা হয় | 
বিড়; ছরি হাল, মনছাীল, দাঁকহরিদ্রো, লাক্ষা, রক্তচন্দন ও গেরিমাঁটী ; এই অকল 
ভ্রবোর দমভাগচুর্ণ মধুর সিত মিশ্ত করিয়া চক্ষে অঞ্জন প্রদান করির্ত্টে বালকের 
কুকুনক এবং পোথকী রোগ আরোগা হয়| 
কুগ্ধনক বৌগে হদর্শনা মূল চুর্ণের অঞ্জন বাবস্থা! কর বিখেয় | 
বূল, হুরিস্তা, কু, রাইনর্ষপ এবং ইন্দ্রযব; এই সমুদয় তক্রের সছিত বটি 
প্রলেপ দিলে বালকের মির, পন, ও বিরঙিপি। রোগ আরোগা হয় | 


চিকিৎসা-দর্শন। ৩২৩ 
অশ্বগন্ধা ঘৃত। 


ঘূত 8 চারি সের, ছুগ্ধ ৪ চজিশ সের | কল্ক,_অশ্বগন্ধ! /১ এক জের। এই 
যত দেবন করাইলে বাঁলকের দেহ পুরি ও বল বৃদ্ধি হয়| 


বাল-চাঙ্গেরী ঘ্বৃঙ। 


ষ্হ/৪& চারি সের আমকলের রস 4৪ চারি সের, ছাগহ্প্ধ /8 চারি সের । 

: কন্কার্থ-কয়ে 5 বেল, ত্রিকটু, সৈদ্ধব, ররাক্রান্তা, উৎপল, বাল” বেলশু*ঠা, ধাইকুল 

এবং মোচরস ? মিলিত ১ এক সের । এই ঘত লেবনে বালকের অতিসার এবং 
গ্রছণীরোগণ আরোশা হয় | 


কুমারকল্যান দ্ুত। 


ঘৃহ 4৭ চারি সের। কাথার্থ, -কণ্টকারী “৮ আট সের, জল ৬৪ চৌবষ্টি সের, 
শেষ ১৬ ষোল সের, হুগ্গ ১৬ ষোল সের | কল্কার্থ,- দ্রাক্ষ!,মচিনি, শুষ্ঠ, জীবন্ত, 
জীবক, বেড়েল।* শঠি, দুরাঁলভা, বেলশুঠা, দাঁড়িমফলের ভাল, তুলসী, শালপানী, 
মুখ।, কুড, ছোটএলাইস* ও গজপিপ্পলী ॥ প্রতোক ২ ছুই তোলা ইহ1 সেবন 
করাঁইলে বালকের দেহপুি ও অপ্রর দীপ্তি, এবং বলবৃদ্ধি হয়। ইহ দ্বারা" 
দন্তো ভেদ পীঁড়। ও অন্যানা রোগ উপশমিত হয়। 


চি 


অস্টমঙ্গল ঘৃত। 


ুচ /8 চারি সের, কল্কার্থ,_বচঃ কুড় ব্রন্মীঃ শ্বেতসর্ষপ, অনস্ত-মূল, ঠসন্ধব এবং 
পিপ্পলী; মিলিহ4১ এক সের ॥ এই ঘৃত পান করাইলে নাঁন। প্রকার ঠদবউৎ- 
পাহ নিবারিহ হই বালকের বুদ্ধি এবং মেধাঁদি সংবদ্ধি “ হয় | 


প.ক্ষ।দ তৈপ। 


তিলতৈল /৪ চারি সের, লাক্ষার ক্াঁথ /8 চারি সের, দধির মাত ১৬ যোঁল 
সের। কল্কার্থ,- রান্নী রক্তচন্দন, ফুড, মুখা, অশ্বগন্ধ1' হরিব্রা, দাকহরিদ্র। শুলফ?, 
দেবদাঁক, যক্টিমধু* মুগরাঁ-মুল' কটবী এবং রেণ,ক ; মিলিত /১ এক সের। এই তৈল 
মঙ্দনে বালকের ভ্বরাদি উপশমিত এবং বলরদ্ধি হয়। 

সাপের খোলস, রহুন, মৃগরামুল সর্ধপ, নিমপত্র, বিড়ালের বিষণ). ছাঁগলোঁম, 
মেষশজ, বচ এবং মধু । এই সকলের ধুপ প্রদান করিলে, বালকের ভ্বর ও গ্রহাদছি 
শান্তি হছয়। 


বালর়োগাত্রোন্তভক রস । 
পারা শন্ধক, প্রত্যেক | অদ্ধ? তোলা, ক্বর্ণমাক্ষিক ২ মাধ উত্তমরূপে 


কজ্জলী করিয়। লৌহপাত্রে কেশুরিয়ও, ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দ1, কাকমাচী, শিমা। হড়ছড়ে 
শালিঞ্চ খুএবং লকুড়ি| এই সকলের রমে ভাবনা দিয়] শ্বেতঅপরাজিতাঁর সুল 


৩২৪ রা 0 ৭ চিকিহ্সা-দর্শন | 


হ ছুই মাধ, ও মরিচ ২ ছুই মাঁা, উহার জহিত মর্দন করত রৌজে। শুক্ক. করির। 
সর্ধপাকার টিকা করিবে | ইহাতে বালকের জ্বর গ কাস আদি রোগ ।উপশমিত 
হয় | 

বালকের পীড়া হইলে গ্রহশান্তির জনা, -বলি, শান্তিকর্ব প্রভৃতি ও মন্ত্রাদি পাঁঠ 
ও ধুপ প্রদান করা কর্তবা | 


বালরোগ চিকিগুসা নম পু) 


বিষরোগ। 


বিষ হই প্রকাঁর । যথা | স্থাবর এবং জম | স্বর বিষ দশ প্রকার | যথ] | 
মুল,কন্দঃ পত্রঃ ফল, পুষ্প, তক, ক্ষীর, সার, নির্ধাস ) ক্কাথ কিন্বা আই) এবং 
ধাতব | সর্পাদি জঙ্গম-বিব যোড়শ প্রকার | যথা, দৃতি, নিঃশ্বাস, ২, নখ, 
মুত্র, বিষ্ঠ?, শুক্র: লাল", স্পর্শ? মুখসংদৎশ, বিগদ্দিত, গুদ অস্থি পিজ্ত, শুক এবহ 
শবগত। 
*. জঙ্গম-বিষ গ্রয়োগে। রোণথাক্রান্তবান্তির নিড্রী? তন্দ্রা, ক্লান্তি, দাহ, অপাক, 
রোমহর্ষ, শোথ এবং অতিসার জন্বে | 

স্থাবর-বিষ প্রয়োগে,-জ্তর, হিক্কা, দত্তহর্ষ, কণ্ঠরোধ, মুখ হইতে ফেণ নির্গনন, 
বমন অকচি, শ্বাস এবং মুচ্ছ? হয় | 

বুদ্ধিমান ঈর্দিতজ্ঞ চিকিৎসক মাঁনবদিগের বাঁকা কার্ধা এবং মুখভঙ্গি দেখিয়। 
বিষপ্রয়োগকারী বাক্তিকে নিশ্চয় করিবেন। বিষ-প্রদারক-বা? জিজ্ঞাসিত হইলে 
উত্তর করিতে পারে না কিম্বা! বলিতে ইচ্ছণ করির়। অচেতন হইয়। পড়ে, অনর্থক 
মুচের সম অস্পষ্ট কথণ কয়ঃ অকস্মীত বিন। কারণে হাসা করিতে থাকে, অঙ্গ লির 
পর্ব সকল মটকায়, অকর্মণোর সম ভূমিতে লেখে, কিম্বা নখদ্বার। কোন দ্রেবা ছিন্ন 
করে, ভীত চিত্তে অন্য লোকের প্রতি দৃর্টি নিক্ষেপ করে, কম্পিত, মুখ বিবর্ণ গু দগ্ধবৎ 
হুইয়। জান হীন মন্গষ্যের সম বিপরীত ভাবে অরশ্থিতি করে । 


মূল এবং পত্রারদ বিষের লক্ষণ ! 


সূলবিষে,_দত্তাঁদি ছার? মর্দন সম বেদনা। প্রলাপ এবং মোহ জন্মে | পত্রবিষে» 
ছাই, কম্প এবং স্বাদ উৎপন্ন হয়| 

ফলবিষে,_ অগুকোবযুগলে শোথ, দাহ এবং অন্নে বিদ্বেষ জন্মে । 

গ্ুষ্পবিষে,_ বমন, আখ্মীন এবৎ শ্বাল উৎপন্ন হয়। 

ত্বক, সার এবং নির্ধাসবিষে,-_ মুখের তি ত্বকের কক্পিতা, মন্তক বেদন। 
“এবং লাল। নিঃসৃত হষ। 

ক্ষীরবিষে,--শরীর ভার, মলরেচন এবং মুখ হইতে ফেগার উক্ধীমন. হুইন্+ 

| থাঁকে। ন 


চিকিংসার্শন 1. ৩২৫ 


ধাঁড়ু ঘটত বিষে, হৃৎপীড়া, মৃচ্ছর্ণ এবং তালুতে দাহ উৎ্পপন্ন হয় । ঃ 

এই সকল স্থাবর বিষ দ্বারা দীর্ঘকালান্তে প্রাণ বিয়োগ হইয়া? থাকে, সদা 
মারাত্মক.হয় না| 

বিষলিপ্ত অস্ত্রের দ্বারা আহত হইলে সদাই ক্ষতস্ছান পংকিয়। উঠে, রুক্ত 
নিঃসৃত হর, পুন, পুঅঃ উহার পুরণের বাশখাত জন্মে, ক্ষতস্ছান কৃষ্ণবর্ণ এবৎ ক্রেদ- 
যুক্ত হয় এবং উহা হুইতে অতান্ত পচাত্বক ও মাংস শ্বলিত হুইয়1 পড়ে। আহত. 
মহষের জ্বর, পিপাস॥ দাহ এবং মুচ্ছধ জন্মে | অক্্রাধীত ভিন্ন অন্য প্রকারে 
ব্রণচে বিষ প্রয়োগ হইলে এই রূপ লক্ষণ সমহ দেখ! যায় | 

বিষপান করিলে, _মত্বযোর ফের জম বমন এবং গৃহধুম সম কিনব! গীত মল 

রেচন হুইগ্ন। থাকে । 


জজম (বষের বিবরগ। 


জক্ষম বিষের মপো সপে র প্রাপানা জনা অশ্তে সর্পবিফেব বিষয় বল যাই 
তেছে। % 
সপগগারি প্রকার | যধা | ভেোশী (ফণাঁবিশিষ্ট ) মগুলী (যে সপে ডঃ 
মগুলাকাঁর ঠিহ্ যুক্ত) রাজিল (যাহাদের গাত্র দীর্ঘ রেখাঘুক্ত ) এবং দন্দক্রপী 
(মিশ্রূপী ) এই চারি গ্রকার সপ যথাক্রমে বাঁত পিত্ত ও কফাস্মক এবং দবন্দরূপী 
বলিয়? কথি ত হয় । 
ভোশী-সরপ্পের দংশনে'_দংশিহ স্থান কৃষ্গতবর্ণ এবৎ রোগী নানারূপ বাতজ 
রোগগ্রন্ত হয় । ্ 
মগুলী-সপের এদৎশনে,-শোথ' পীতবর্ণ ও স্ব এবং নানারপ পিত্জ-রোগ উৎ- 
পন্ন হয়| 
রাজিল-সর্পের দংশনে, -স্থির পিচ্ছিল. পাণ্ুবর্ণ ও স্িন্ধ শোথ জন্মে, এবং রক্ত 
ঘন এবৎ বহুপ্রকাঁর কফ ঘাটত বিকার উদ্ভব হয় | 
অশ্বথরক্ষের তলে' দেবমন্দিরে, শ্মশীনভূমিতে, বল্ীকের উপরে, কিছ্ব৭ চেধমাঁথা। 
রান্তায় সর্প দংশন করিলে, চিকিৎসক রোগীকে পরিত্যাগ করিবেন । প্রাতে কিন্বণ 
জন্ধাকাঁলে, ভরণীনক্ষত্রে, কি? মর্্স্থলে সর্প দংশন করিলে, মোর জীবন নষ্ট 
হয়|; ফণীযুক্ত সর্পের বিষ সত্বরে জীবন ন করে। জর্ধ প্রকার সপ্পবিষ উদ 
সংযোগ হবার? দ্বিগুণ বাঁড়িয়) উঠে | 
হার জীর্ণ ন। হইলে সর্প দংশন করিলে রোগীর স্ব হয়, পিত্ত প্রকোপ 
স্ব! রৌন্রজনা পীড়িত মন্বধাদিশের এবং বাঁলক, বৃদ্ধ ও গর্ভিনীদিগের পক্ষে- 
ও পি অবার্থ হয় ন।। কক্ষ ভূর্বল, ক্ষুধার দেহক্ষীণ ক্ষত ও কুষ্ঠরোশী?পন্ 
মঞ্রী্টাদিগের সর্প দংশন অসাঁধা | 
বঅন্ত্রদ্বার1 দেহ ক্ষত করিলে যে সপর্ণযাঁতিত মন্বষোর 'রক্ত নির্গত হয় নখ, বেত্রা- 
উকরিলে প্র্ারের চিহ্ন প্রকাশ পায় না কিবা শীতল জল প্রয়োগ করিলে 
ভর্ধ হয় না; িকিৎসক মে রোগীকে পরিত্যাগ করিবেন॥ 'ষে বিষাতিভূত্ 


) ২৬ রা চিকিৎ স।-দর্শন । 


মহষোর যুখ শুব্ধ, ছনৃদ্প্ন সংলগ্প (দখৃত-কপাঁটা ) মাশিক। বক্র, কেশপতন, শ্রীবা 
অবনত এবং দংশিত শ্বানের শোখ রক্ত ও কৃষ্ণবর্ণ হয়, মুখ হু ইজে গাঁড় নাল বর্তর 
আকারে নির্গত হইতে থাকে, মুখ এবং মলম্বার হইতে রক্তআৰ হয় ; চিকিৎসক 
নে রোগীর চিকিৎসা অযোগ্য বোধ করিবেন | 


যে মনৃষ্যকে সর্প চহুদ্ত্তের দ্বারা দংশন করে, যে মবৃব্য কথ? কছিতে পারেন 
ছন্ত পদাদির সঞ্চালন শক্তি রহিত হয়, দেহ কৃঝ্বণ+ এবৎ উষ্ণজ। ও স্ত্বরাদি ঘোর 
_উপজ্রব উপস্থিত হয় ; িকিৎসক সে রোগার চিকিৎস। তাণ করিবেন । 

যে বিষ বিষস্ব উবধাদির দ্বার জীর্ণ বিন্ব। বিন হয় অথব। দাবাপ্রি বায়ু ৰা 
আতপের দ্বারা শোধিত হইন)থাকে কি ব্খ ভাখশঃ ৬নহা।ন হয়, তাহাকে দুষা- 
বিষ বলে। অপ্প বার্য বশত দুবাবিব প্রাণন করিতে পারেনা» কিন্তু কফাওবন্ধ 
হইগ্ন$ বহুকাল অবধি শরারে স্থিতি করে | 


দুধীবিষ সেবনে মএয্যের অগ্রে দেহ বিব্ণ, মুখ বিরস ও হূর্ণন্ধযু ৪, তৃষ্ণা, 
অহিসার, বমি, মুচ্ছ 4, ভ্রম, গার্দাদ বাক্য এবং বিকদ্ধ চেউণীজন্য নানা রূপ কষ্ট 
হুইর। থাকে, পরে দুষাবিষ আমাশযস্থ হইলে কথ" গু রীতজ রোগ সমুহ উৎপন্ন 
হয় এবং পক্াশ্রস্থ ছইলে বাঁতজ ও পিল্তজ রোগ জন্ষিয়। খাকে। মশ্ডকের কেশ 
ও শরীরের রৌমষ সমুহ খ'সগ্র পড়ে, এবং ক্রমে সোগীকে পক্ষহীন পক্ষার সম 
দেখা যায়| দুীবিষ রসা।দ ধাওস্থ হইলে শীত, ইঞ্টিঃ এবং বায়ু সেবনে কোপ 
গ্রান্ড ছয় এবং ধাও ঘটিত নান রূপ বিকার উৎপাদন করে । নিদ্র গাত্রভার, 
ভূত্তন, অঙ্গমর্দ, শরীরের শিথিল হা, এবং রৌমহব+ঃ এই সকল লক্ষন ধাতুণীত হুষী- 
বিষের পূর্বরূপ বলিয়। কখিত: আছে । তৎ্পরে অন্নের অপাক, বামি, বিরেচন, 
অকচি, এব মাঁংসক্ষয় হই) খাঁকে ; দেছে মণ্ডলা করত কো জন্মে, হন্তপদে শোখ 
উতপন্ন হয়, এব মুচ্ছ”। শ্বাস,পিপাস। জ্বর এবং জঠর বাড়িম্ন॥। উঠে | কেন কেহ 
উন্মাদ, কেহ কেহ ধজ্জভঙ্্, হয় কাহার আনাহ' কাহার অস্পষ্ট বাকা হন এবং 
কেহ কেহ কুষ্ঠ, বিসর্গ ও বিস্ফোটকাদি নানারূপ ঢম্মরৌগে আক্রান্ত হুইয়। 
থাকে । বীর্ধহীন বিষসকল দেছে স্থারী হইলে শীতাদ্দি কালে কুপথ্য এৰৎ 
দিবানিদ্র দ্বারা সর্ধদ1 ধাতুসমৃহকে দুষিত করে £ একাঁরণ উহাদিশকে দুষীর্বিষ 
বলা যায়| 

আ'ত্মবশ বাক্তিগণের পক্ষে সদাঃপ্রদ দুষীবিষ সাঁধা, এক বৎসর কাল গভ 
ছইলে যাপ্য এবং অহিত-সেবন-শীল দুর্বল মহষদিগের পক্ষে দুষীবিষ অসাধ্য 
জানিতে হইবে । র 


যোঁষিহের। আপনাপন সুখ মৌভাগোর জনা মাঁনবশণকে স্বেদ। আরর্ভব বং 
নান অঙ্গের মল, অন্ন এবং পানের সহিত সেবন করায় এবং শক্র দার! ঞ্েন ধান 
সময়ে এ প্রকার গড় প্রদত্ত হয় । এরূপ বিষ প্রষোগে ম;যোর দেহ পাগুঝ্র্ণ 
গু কুশ এবং অগ্নিমান্দা ও উদরাময় জন্গে, সর্বস্থলে বেদনা! আগ্মান, হস্ত হস্তপ$ 
শোথ, জর, গ্রহণী, বক্মা গুল, ক্ষয়, জ্বর, এবৎ এই প্রকার নানা রোগ উৎপঃ 
হইয়। থাকে। .. 


$ 


চিকিৎস:-দর্শন |. ৩২৭ 
লুতাদি কীট-বিষের বিবরণ | 


এরপ বাক্ত আছে, রাঁজাবিশ্বীমিত্র কাঁমধেহ্ৃকে বলাৎকার করায় ভগবান 
বশিষ্ক মুনি অশ্যান্ত কুপি্ হন, তথুকাঁলে তাঁহার ক্পাঁল হইতে ঘর্ম নির্গত হইয়া 
সমীপস্থ লুন তণে নিপঠিত হয়ঃ এ তৃণ-পতিহ শ্বেদ বিন্ড হইতে নুতার (মাকড- 
শার )উৎপতি হয়| লুনতৃণ হইতে উৎপন্ন জনা মাকডশীকে লু! কহে | মাঁক- 
ডশা বৌড়শ প্রকার ; ভাহাদিগের মধ্যে নৌবর্ণিকাদি আট প্রকার মাকড়শা 
বিষ অসাধা, এবং ভ্রিমগুলাদি আট প্রকার বিষ লাধা। 
মাকড়শ1 দংশন করিলে,_দংশিহস্থান পৃঠিভীব, এবং উহা হইতে শে শাণিত আব 
হয়, এবং রোগাক্রান্তবাক্তির ভূর, দাহ গ অশ্টিসার' জন্বে” দেহে নানাপ্রকার 
পিড়ক ও বিন্তুহ মগুল এবং শাম রক্তবর্ণ কোমল ঢঞ্চল বুহ্দাকার শোথ উত্পন্ন 
হুইয়) থাকে। 
ত্িমগুলাদি দুধীবিষবিশিষউ মাকডশীর দংশনে,_ ক্ষত স্থান কৃষ্ণ অথবা শশববর্ণ 
জালকাচির হইগ্রা থাকে এবং দগ্ধাকাতি হইর। অতিশগ্প পাকিয়া উঠে ও ভূর্ন্ধ ক্রেদ 
নিঃসৃত হর | 
মৌবর্ণিকাদি অসাধ্য মাকড়শার দংশনে ক্ষ5স্থানে শোথ জন্মে, রোগাক্রান্ত ' 
বাক্তির শরীরে শ্বেত কৃষ্ণ রক্ত কি্ব। পীভবর্ণ পিড়কা উৎপন্ন হয় এবং অতিশর জ্বর 
শ্বাস, হির' ও শিরঃপাঁড়া হইর়॥ জীবন নষ্ট হইয়া থাকে। 
আখুর (ইন্দরের ) বিষ আধ্যাস।ধ্ায ভেদে ছুই প্রকার | আাধা কিছ! দুযীবিষ 
বিশিষ্ট ইন্দ,রের দংশনে আবাহ করিবামাত্র রক্ত নিঃসৃহ হইতে থাকে, দেছে 
পাগুব্ণ মণ্ডল জন্মে এবং রোগার গ্লানি রোমহখ দাহ ও সুর উপন্র হয় | 
অনাধা ইন্দ র-বিষ-পাড়িত রোগীর+_সৃচ্ছণ। বধিরতা, শিরোভার, লাল। এবং 
রক্তবমন, জ্বর, শোথ এবং অঙ্গের বিবর্ণ ১) হয়| 
কক্লাঁস (গিরগিউ ) দংশনে রোগাক্রন্তব্ক্তির,_ মোহ' মলরেচন এবং শরীর 
কফ শাব কিছ) পাগু বর্ণ হুইর়। থাকে । 
বরশ্চিক (বিভা) দংশনে অগ্রে অগ্রিব মম দাহ ও ভেদন অম বেদনা জন্থে এবং 
বিষ শাজ উ্দগামী হত্র' পরে উহা দংশিত স্থলে ্ছায়ি হই খাকে। হৃদয়, নাস্কা 
কিন্বা ভিহ্ব। মধো বিছাঁর দংশনে রোগীর মুত হয়| 
অসাধা বিছার দংশনে+- অতিশম্ন বেদনা হইয়া) ও মাংস বিলি হইয়] রোগীর 
জীবন নফছ্ইন। থাকে | 
কণভ (কীটবিশেব ) দংশন করিলে বিদর্পচ শোথ* শুল, জবর, বমন এবং অবসাদ 
হুইপ থাঁকে। 
উচ্চিটি্গ দংখন করিলে,-রোমছ্রধ, স্তব্ধতা এবং অতিশম্ন বেদন। জন্মে, এবং 
৮মইিভব হয় সনন্ত দেহ শীতল জলে যেন ্সিগ্ক হছইতেছে। ০. 


৩২৮ চিকিৎলাদর্শম | 


বিষ্মণ্ডক দংশন করিলে, -বেদনণ বিশিষ শোব, গু পরিড়ক জঙ্খ্বে, এবং রোঁগণ- 
ক্রাস্তবাক্তির পিপাঁস1, বমন ও নিদ্রাভিভুহত। হয়। ইহাদের দংশন স্বভাবত 
একদংস্ট,রুত ছইয়! থাকে। 
বিষযুক্ত ম্পা দংশন, _-করিলে দাছ, শোথ এবহ বেদনা জন্মে | 
বিষধুক্ত জৌক দংশন করিলে, -কণু, শোথ জ্বর এবং মৃচ্ছ৭ হয়। 
. গ্হগোধিক (টিকটিকি ) দংশন করিলে বিন্ধনসম বেদনা, দা শোখ ও খর্মম 
উদ্পন্র ছয়। 
শতপদী (কেন, ) দৎ ংশন কবিলে,_ঘর্্, দাহ এবং বেদনা হইয়ণ থাকে। 
মশকদংশনের বিষে,_ কণ্ত শোথ এবং অ্প বেদনা জন্মে | 
পর্বতীয় মশক দংশন করিলে, তাহা অসাধা, মাকড়শার বিষেরসম সাংঘাতিক 
জানিতে হইবে । 
মক্ষিক দংশন"করিলে, দাহ, মুচ্ছখ এবৎ জ্বর হয়' শাাববর্ণ ও সদা আব বিশিষ 
পিড়ক। জন্মে । সু্যঞ্গেক্ত ছয় প্রকার মক্ষিকীর মধো স্থগিক] মক্ষিকীর দংশনে 
জীবন নষ্ট হয়। 
চতুষ্পদ কিম দ্বিপদ যুক্ত জন্ভদিণের নথ কিন্বা দন্ত বিষের দ্ভারা ভর, পুয়। 
' সঞ্চার, মাংস পাক, ও আব নির্গত হয়। 


বিবহুক্ত লক্ষপ। 


বিষাতুর ধাক্তি আরোগা লাভ করিলে চ্চাহার দবিত দৌষ সকল শ্যান্তী হয়, 
ধাঁওসঘূহ স্বাভাবিক অবস্থ। প্রাপ্ত হইগ্রা থাকে, অন্নে অভিকচি গু খল মুত্র 


স্বাভাবিক রূপে তাগ এব বর্ণ, ইংন্দ্য়, চিজ ও চেংট। প্রসন্ন হই? থাকে । 


ব্ষটিজ্তান । 

পুর্বে একবার বল) হুউন্নাছে, বিষ দ্িবিধ | যথ॥। স্থাবর এবং জঙ্গম | স্থাবর 
বিষ দশ প্রকার, অবস্থা্ডেদে এ শ্বাবর বিষ পঞ্চপঞ্চাশৎ্খ অর্থাৎ ৫৫ পঞ্চানন 
প্রকীর জানিহে হুইবেক। 


7৫ প্রকার স্থাপর কথন। 


৮ অক্ট প্রকার মূলবিধ | যথা 1 ১ ক্রীড়কণ, ২ অশ্গসাঁরক, (অর্থ'২ করবীরমুল ) 
৩ গুঞ্রী, ( অর্থাৎ কু'চরক্ষের মূল ) ৪ তবগ-শান্ধা। (অর্থাৎ নারাদ্দীলেবুব মুল ) ৫ কর- 
৬ "বিদাৎনিথ, (অর্থাৎ বিষলাক্দলীর মূল) ৭ অনগু অর্থাৎ চি 

২» বিজারিনী অর্থ বিজনী-ঢটক-্ক্ষম,ল | 

' « পঞ্চপ্রকার পত্রবিষ |  যখা| ১ ব্লষ পৃত্রিক? অর্থাৎ ছাগান্ত্রী ব্লক্ষের পত্র 

২ লক্ষ) অর্থাৎ পলাসপত্র, ৩ দেবদাকপত্র ৪ শতাবরী পাত্র এবং € জরা) | 

১২ দ্বাদশ প্রকার ফল বিষ | বথ। | ১ কুমুদ্বতী অ খাছ কুমুদীনি লতা ফল | 

২ রেখ,কা। ব্যনাম খ্যাত বুঙ্গফল। 


চিকিতমা-দর্শন। ৩২৯ 


৬করত্ত অর্থাৎ শতমূলী ফল । ৪ করভ অর্থাৎ উষ্উ,কাঁথি ফল | ৫ কাঁককোঠি অর্থাৎ. 
্বনাষ খাত ফল | ৬ করেম্বক কর্ণিকার বক্ষ ফল | ৭ খদোশতক অর্থাৎ স্বনা ম খাত 
বক্ষ ফল | ৮ মাগধ,অর্থাৎ এ | ৯ অর্বরঘশনভী অর্থাত এ | ১০ নন্দক অর্থাৎ নন্দীবক্ষ- 
ফল। ১১ সাবক1 অর্থাৎ স্বনাম খাত রৃক্ষফল | ১২ পানীফল অর্থীহ কেলেকড়।1 
«পঞ্চ গ্রকাঁর পুস্পবিষ | যখণ। ১ বেত্র অর্থাৎ বেত্রপুষ্প | ২কাদন্ব অর্থাৎ, 
কদহুপুষ্প |৩ বল্লিজ অর্থাৎ মরীচপুস্প | ৪ রেণ,ক অর্থাৎ রেগ,কপুষ্প | « মহাকরক্ত 
অরা মহাঁকরস্ত পুষ্প | 
৭ অপ্তপ্রকাঁর ত্বক বিব | যথ। | :,পঞ্চঅন্ত্র ত্বক | ২ রক্ত-আকন্দ ত্বক। ৩ কাণ্ডীর- 
তা] তক | ৪ পাযাণভেদী তক । « করবল্লিজ ভ্বক। ৬ পা ত্বক | ৭ চন্দন- 
কানি ত্বক। ৃ 
তৃতীয় প্রকার ক্ষীরবিব ঘথ1| ১ কুমুদক্ী বৃক্ষের ক্ষীর অর্থাৎ আঠা । ২ স্ব হী- 
জাল অর্থাৎ মমসাঁসিজ বৃক্ষের ক্ষীর অর্থাৎ এ | ৩ লক্ষক রক্ষের ক্ষীর অর্থাৎ আঠা। 
২দ্বিবিধ ধাঁ বিন। ম্থা| ১ শেঁখে। দাঁরমুচ গোঁদতা এবং মনশলা। 
এবং হরিতাঁল। 
ত্রয়োদশ প্রকার স্বপ্দ বিষ | যথা 1 ১ কালকুট সনদ | ২ বসল স্বন্দ | ৩ সর্প, 
স্বন্দ | ৪ কপীনক স্বন্দ।: € বর্দমকদ্ন্দে| ৬ বৈরাটক স্বন্দ | ৭মুস্তক স্বন্দ 1৮" 
মহাবীর ক্ন্দ। ৯ পুগুরীক শ্ৃন্দ | ১০ মূলক স্বন্দ | ১১ হলাহল হ্বন্দ | ১২ শঙ্গী স্থন্দ | 
১৩ মর্কট স্বন্দ। 


এই পঞ্চপথ্ণাশৎ অ্াহ ৫ প্রফাঁর স্থাবর বিষ কথিত হইল |. 

১৬ ধোওশ প্রকার সপর্শবষ | যথা | দৃউবিষ, নিশ্বাসবিষ, দংহট,বিষ, নখবিষ, 
ঘৃত্রাবষ, পুরীষবিষ, শুক্রবিষ' লালাবিষ, স্পর্শ বিষ, সুখদৎশনব্বি, বির্দি তবিষ, খদ- 
বিষ, অস্থিবিষ+ পিত্তবিষ, শঁকবিষ, এবং স্বরবৰিষ | 

বালাসপ অর্থাৎ ফণাধর বিবিধসপের দৃষ্টি-নিশ্বীস বিষ জানিতে হইবে | 

ভোৌমাদি অর্থাৎ ভূমিজা 5 বিবি কীটের দৎষ বিষ জানিতে হইবে | 

বনমানষ, বানর, বা, মকর, এবৎ বিড়াল ইহাদিগের দংউনখ বিষ 
জানিবে। 

পিঞ্টিট-কেধগুলা। এবং কীটাঁদিব মুত্রপুরীষ বিষ জানিবে | 

বশ্চিক, বরা্ী অর্থাৎ বৌল্‌ক1। এবং উচ্চিগটার এবং সপর্াদর শুক্র টি 
লালাদ বিষ জানিবে | 

লুতাঁছ্িবর লাল। এবং স্পর্শ বিষ জানিবে | 

চিত্রক শীর্যক শশদাকক শবকাদর ইতাদির মুখদংশন বিব খিন্মুত্র শুক্রবিষ 
এবং বিগর্দিত গুদপুরাষ বিষ জানিবে। 

সপণজাতি « পাচ প্রকার | যথণ| কঞ্চসপ পঅর্থাহ কাঁলকেউটে ইভান 
গোণদনপ+ অর্থাৎ বোড়াসপ” ইত্যাদি । মগুলীনপ” অর্থাত শৃঙ্খচুড় ইত্যাদি। 

রি (5২) ও হি 


ঞ 


৩৩০ চিকিৎস-দর্শন। 


রাজিল কি রাঁজিমন্ত অর্থব ঢোঁড়াসপ” ইতাদি | এব অ্করোহপন্র অর্থাৎ 
চিতি অথব) বিবিধ চিত্ররেখাযুক্তসপ” ইত্যাদি | 

বিষধর জন্ত ৮ অফ প্রকার | যথ11. ব্যাত্বঃ উহ শৃগীল, কুক,র অশ্ব 
ন্নর? বনমাহষ এবং মান্জার। 

মুষিক ১৯ উনবিংশতিপ্রকাঁর, যথ৭| মুষিক, লানল, এ রুষনল1/ হৎসিরেণ, 
চিনির, ছু"চ1, উদ্ধবায়ু, কুলি, কষার়দন্ত, অজিত, চপল, কপিল, গ্রস্থয়কৌোকিলঃ 
অকণ, মহাকুফ্। কপোত, মহুতাঁকোৌপিলঃ এবহ শ্বেতন | 

বিবকীট ১১৫ প্রকার | যথা | কুস্তনসাঁদি ১৮ অস্টাদশ গ্রকার। কেধগুলকাদি 
২৪ চতুর্বিংশাত প্রকার । গৌধেরকা « পঞ্চপ্রকার | বিশ্বা্রাদি ১৩ ভরোদশ 
প্রকার । তুঙ্গীনসাদি ১২ দ্বাদশপ্রবশর | দদ্রবকর্ণিকা ২ দ্িবিধ। গলগলী ইতা!দি 
৬ষড়বিধ। শতপদী ৮ অফবিপ | বশ্চিক ৩ ত্রিবিধ, লুহা অথ্ণৎ মাকড়সা ১৬ 
ফোঁড়শপ্রকীর | এবৎ মাক্ষিক ৮ অফপ্রকার | ইহাবাঠীত বিশ্বাশ্বরঃ অন্ধি গুক» 
কণ্চ মক, শৃকরন্তঃ 'ভিমকলঃ বোঁল্ত1 এবং পিপীলিকাদি শীনাবিধ ক্ছলচর বিষধর 
জন্ত নির্দফ আছে। 

বিষধর জলজন্কদিশের মধো' হাঙ্গর ১ একপ্রকার | হুর ১ একপ্রকার | 
কৌড়ী ৩ তিন *কাঁর | মহসা ৮ অষ্টগ্রকার। জলোৌক। অর্থ জেশাক ১২ দ্বাদশ 
গ্রকার এবং মুগুক অর্থাৎ বেং ৮ অফ্প্রকাঁর | 


বিষের বযা কথন। 


বিষ প্রাণত৫ৎ তচ্চ যুক্িনুক্তং রলায়নং | 
অযুক্তি যুক্তরেব.য় যু যোজাং যথ-স্বতং || 


বিষ জীবন নষ্ট -াঁরক. কিন্ত যুপ্তি  যোজনাঁয় রোগনাশক রসায়ণ সম ক্রিয়া 
ঈম্পাদন করে। অযুক্তি অর্থণৎ অযোগা মাভায় সেবন করিলে রৌগ উৎ্পম হয়| 
একারণ রোগাক্রান্ত ব্যক্তির বল, বয়েস+ দেশ, কাল এবং বাঁধির বল" বিশেষরূপে 
বিদিত হুইরণ যথামত মাত্রায় ব্ষযুপ্চ উষধ সেবন করাইলে বিষ অস্ত সেবন সম 
অন্তর এবং অমরকর ক্তরিক্লাগুণ ধাঁবণ করিগ্ন। থাকে । 


বিষয়ুক্ত ওঁষধের মাত্রা নিরূপণ । 
যবমাত্র। বিষং দেবি গুপ্টা মাত্রাত কুন্তীনে 


দেবাদিদেব মহাদেব ভগবহীকে কহিতেভেন | হে দেবি] বিষযুক্ত শঁষধ সমূ- 
হের মাত্র। ১ এক যবমাত্র | কেবল কুষ্ঠরোপীক্রান্ত ব্যক্তিকে ১ রি মাত্রীয় সেবন 
করাইচে পার যার 


চরকোক্ত। নিত বধের মাত্র ১ ঠিল চি উদ্ধ মাত্রা ২ ভুইযব! পর্য্যন্ত, 
€সঝন করাইদুত পাঁর।যায়। | 


চিকিতলা-দর্শন | ৩৩৩ 


কালকুট বিষ,_স্পর্শকরিব। মাত্রে জ্ঞাননউ, কম্প, এবং জিহ্বার স্তস্ত হই 
থাকে। | 


অস্বত বিষ,_ সেবনে ব্বন্দশিরা্তত্ভিত এবং ৰিষ্ঠ। মুত্র এবং চক্ষু পীতবর্ণ হয় | 

সষপবিষ, _েবন করিলে বাঁতবৈগুণা বশভ আনাহ অর্থাৎ কোঞ্ঠবন্ধ রোগ 
ও গ্রন্থিবন্তরোঁণ উদর মধ্যে উৎ্পর হয়। 

পালকবিষ'- সেবন করিলে শ্রীবার শির সমুহের হূর্বলহ! ও বাক্যের জড়তাদি 
খাটয়। খাঁকে। 

কর্দরমাথাবিষেঃ- নানিকা এবং মুখদিরা। জলআঁব হইতে থাকে, মলভেদ এবং 
চক্ষু পীতাভ হয়। 

বৈরাটক বিষজনা,_ ছুংখপ্রদ শিরোরোগ উৎপন্ন হয়। 

মুস্তকাখা বিষজ্তনা, _দেহু স্তম্তন এবং দেহ কম্পন হুইয়1 থাকে । 

শৃঙ্গী বিবজন্য,_অঙ্গীবসাদ, দাহ এবং উদরীধরোগের উন্নতি হইয়1 থাকে ) 

পুণুরী্ষ বিষজনা,_চক্ষ রক্তবর্ণ এবং উদরের বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 

মূলক বিজন, _ দেহবিবর্ণ. ছর্দি, হিকা1, ও শোকাঁদি উৎপন্ন হুইয়1 থাকে | 

হুলাহুল বিষজনা,- প্রখর শ্বাস প্রশ্বান রোঁগ উৎপন্ন হয় এবং মন্গৃষ্য শ্যাববর্ণ 
হই পড়ে। 


মহাবিযজনা, _ হৃদয়ের গ্রন্থিস্থলে অতান্ত শুল বেদন৭ উৎপন্ন হয়| 

ককটেকাক্ষ বিয'জনা, _উদ্ধগত রোগ গু দন্তহষণ রোগ উৎপন্ন হয় | 

স্থাবর*বিষের প্রথম বেগে,- শ্যাববর্ণ, জিহ্ব। অবশ, মুক্ছর্ণ শ্বাস এবং বিকারের 
উপদ্রব উৎপন্ন ছয় 

বর বিবের দ্বিভীয় বেগে,তশরীর কল্প, বর্ম, দাহ, কণ্ড গু দেহবেদনা উৎ- 
পাদিত হয় | 

স্থাবর বিষের ভৃতীয়বেগে,-_তানুশুক্ক। এঘং আমাশয় স্থানোশুলবিদ্ধ সম বেদন] 
হুইয়। থাকে । 


স্বাঁবর বিষের চতর্থবেশে, _মস্তক অভান্ত ভারি হইয়। উচঠ 

স্থাবর বিশের পঞ্চমবেগে,_মুখদিয়া। কফআব হইতে থাকে, বিবর্ণত। এবহ, 
অজসন্ধি' এবং পর্ধ সকল ভেদন সম বেদন। হয়| 

ক্ছাবর বিষের ষষ্টবেগে, -বুদ্ধিনাশ এবং প্রবল অতিসার রো উৎপন্ন হয়। 

স্থাবর বিষের সপ্তমবেগে | স্থন্দ, পৃর্ঠ, এবং কটিদেশে১ যেন ভশ হইয়া স্তত্তিত 
হুয়। 

মূলবিষে,_ দণ্ডাদি মর্দন সম বেদনা, প্রলাপ এবং মোহ উৎপন্ন হয় | 

পত্রঝি্থুম _ জ্তন, কম্পুদ, এবং শ্বাঁন উৎপন্ন হুইয়। থাকে । 

৪ ভি শোথ, শরীর দাহ: এবং অন্নে অকচি উত্পন্ন হয় | 

পুষ্পবিষে, _ছর্দি, উদর আধ্মান, এবং শ্বীস উৎপাদিত হয়। 

ত্বগাদিবিষে। -মুখে হুর্গন্ধ। বাক্যের ককর্পিভা, শিরঃপীড়া ও মুখদিয়। ডি 
হুর | 


ততই 100 চিকিৎজা-সর্শনি | 
' শ্গীরবিষে,_1 মুখদিয়ী। ফেনানির্গ 5 অতিসার, ও শরীরভার হইয়া থাকে | 
ধাতুবিষে,+-| হ্বদরস্ছলপীড়ন, যুচ্ছ এবং তালুদাঁহ উৎপন্ন*হয় ॥ 
বিষপানে, বিষ্কারবর্ণ ঝলের সম হয়, অতিসার রোগ জন্বে, এবং 
মুখদিয়া ফেন বমন হইতে থাকে | 


1বষ।ক্ দ্রব্যের লক্ষণ | 
এবং চিকিতসা । 


ক্ষীর, মদা, এবং জলদি তরল পদার্থ বিষাক্ত হুইলে নানাবিধ বর্ণাস্তর 
হয়,. ফেণী এবৎ বুদবুদ জন্মিয়! থাঁকে এবং ছয়) দেখা! যায়না | বদি দেখিতে 
পাওয়! যায়, তাহ? হুইটী, স্থন্ষম, কিম্বা বিকৃত রূপ দেখাষায় 11 ১1 
শাক, অন্ন এবং মাংসাদি বিষাক্ত হইলে ক্লিন এবং বিরস হুইয়? থাকে, 
অদ্য পাঁক করণ? হইলেও পথ্যু সতের সম গন্ধহীন হয় 11 ২।। 
ফলাঁদি বিষাক্ত হইলে. গন্ধ, বর্ণ, অথবা বস হীন হুয়। প্রুফল বিবাক্ত হইলে 
তুখাইয়া যায় এবং অপকফল পাঁকিয়া উঠে। 
দন্তকাষ্ঠ বিষাক্ত হইলে, কৃষ্চ সকল শীণ হইয়া যায়, জিহ্ব). পস্ত এবৎ গুষ্ঠের 
, মাস স্ফীতহুয় । 


চিকৎলা। 


ধাতকীফুল, হরীতকী, জামের আটী এবং মণ্তুহ এই চারি দ্রবা মিলিত, 
গ্রলেপ, (অথবা) অঙ্ষোটরক্ষের মূল, ছাতিমরক্ষের ছাল, সিশীষ এবং মাষ- 
কলাই (মধু দেওয়া? হউক কিম্বা নাহি হউক) এই চারি দ্রব্য মিলিত প্রলেপ 
স্কুলাস্থলে দিলে উপশমিত হইবে। 
বিষাক্ত 
মাঁথিবাঁর তৈলাদি বিষাঁক্ত হইলে, পিচ্ছিল এবৎ বিবর্ণ হয় । এই তৈল অঙ্গে 
মর্দন করিলে, স্ফোট জন্মে, বেদনা) হয়ঃ ত্বকপক্ হুইয়) উঠে,রস রক্তাদি নিঃসৃত, 
শরম নিঃসরণ এবং জ্বর ছর ; এবং মাংস বিদীর্ণ ও হইতে পাঁরে। 
চিকন] | 
শীতল জল সেবন করণ বিধেয় | 
রক্তচন্দন, তগরপাছুকণ, কুষ্ঠ, উশীর, বাসেরপাত্র। সোমলতাঃ গুলঞ্চ, ভুমি- 
কুক্মাু, পদ্মকাষ্ঠ, পীতকা্ঠে, এবৎ গুড়ত্বক ; একত্রিত কপিখ রস এবং গোমুত্রের 
সহিত অক্ষেলেপন এবং পাঁন করিলে উপশমিত হয়। 


ৃ , বিষাক্ত। 
*  উৎসাদন, পরিষেচন, কাখ, অন্থলেপন, শঘ্যা, বক্স, কিবা অঙ্গাবরণ বিষাক্ত 
“ ছইলে, পূর্ববোজ অত্যন্ত বিবাক্ হওনের সম লক্ষণ জানিবে। 


০) 


চিকিৎসা দর্শন | ৬৩৩ 


বিষাক্ত । 


নেপনীয় ভ্রবা বিষাঁজ হইলে মাথার চুল উর্ঠিয়] যায়, মন্তকে যাতন। জন্য, 
ম্ফোট উদ্ভব হয়, চক্ষুকর্ণাদি ইন্জিয় দ্বার দিয় রক্ত নির্গত হয়| 


চিকিৎনা। 


আ্ধক পরিমিত কফ্ঃবর্ণ ্বৃত্তিকার প্রলেপ দেওয়া কর্তবা | কিস্বা খযাজাতিয় 
হরিণের পিত্ঃ স্বৃত, শাামালতা, কৃচতেউড়ী, এবং নটেশাক ; একত্রিত প্রলেপ 
প্রদান বিধেয়। কিন্বা গোময়ের রন । অথ মালতীঁফুলের রস | অথ] মুষিক- 
পণী'র রস। কিন্বা ুছের কুল। এই সকল বিশেব হিতকর জানিবে | 


বিষাক্ত । 


মন্তকের তৈলাদি, কোনরূপ অভঃঙ্গ, ফোনপ্রকার উঞ্কীব, এবং মাঁল্য যদি 
বিষাক্ত হয়। 


চকিত্ন1 | 
বিষাক্ত অন্লেপনের সম প্রতিকার কর। বিধেয় । 
বিষাক্ত । 
সুখলেপ, বিষাক্ত হইলে, মুখশযাববর্ণ হয়, এবং বিষাক্ত অভ্যন্গের মম লক্ষণ : 
প্রকাশ “পায়, এবং মুখে পদ্মকণ্টকের সম ক্ষ কদর ব্রণ জশ্বিয়। থাকে | 
চিকিৎ না| 
মধু এবং ঘৃঙ পান করিতে দেরী কর্তবা । 


চন্দন, ঘুত, ভূমি কুস্াুঃ যন্টিমধু, বামনহাঁটী, বীধুলী, এবং পুর্ণ; একত্রিত 
লেপ দেওয়) বিখেয় | 


বিষাক্ত । 
নস কিন্বা ধুম বিষাক্ত হইলে, চক্ষু, কর্ণ আদি ইন্দ্রিয় হইতে রক্ত নিঃসৃত 


হয়, মন্তকে বেদনা, ও শ্লেশ্া। আব হয়, এব ইন্দ্রিয় সমুহের বিকৃত লক্ষগণ্ড, 
প্রকাশ পাইন্ন। থাকে | 


চিকিশল1। 


গবণর্দি ঘৃতও অভিবিষ অর্থী* আতইচ ছগ্ধের সহিত পাক করিয়া শীতল 
হইলে পা করিতে ব্যবস্থা করিবে। 


ূ্‌  বিষান্ত। 
পুষ্প বিষাক্ত হইলে,স্গন্ধরছিত বিবর্থ 'এবং লান হইয়। থাকে | বিষাক্ত 


৩৩৪. 71 ১. ভিকিৎসা-দর্শল/ 


পুষ্পের ও গন্ধ গ্রহণ করিলে, যন্তকের বাঁতনা ,জঙ্বে। এবং চক্ষু খা হা 
থাকে । 
ও চিকিৎসা 
ভাপরা ব্যবস্থা বিধেয় | | 
বিষাক্ত । 
বিষাক্ত তৈল কর্ণ বিবরে গ্রবিউ হইলে )-শুবণ শক্তির বৈধণা, কর্ণ ুলিয়) উঠে, 
এবং বেদন। জন্মে । 
চিকিত্না?! 
ত্বরেই কর্ণ হইতে রস রক্তাদি আব করাইবে এবং শতমূলীররস, ঘৃত এবং 
মধু; একত্রিত কর্ণে পূর্ণ করিয়া নির্গত করা বিধের | অথবা শ্বেত-খদিরের রস 
এ রূপে কর্ণেপুণ করিয়। বাহির করিবে | 


1বষাক্ত। 


অঞ্রন বিষাক্ত হইলে,-অশ্ নির্গত, নেত্রদাহ, নেত্রেবেদনণ, দৃষ্টি শক্তির ব্াখা ত 
কিম্ব। একরালিন অন্ধ ও হুইপ) খাকে | 
চিকিৎগা। 


পিপ্পলীর সহিত সদ? শ্বৃত পান করিতে দিৰে | কিনব মেবশৃজ বৃক্ষের কিন্বা। 
বৰণরৃক্ষের আঠা। চক্ষে অঞ্জন বাবস্থা? করিবে | অথবা যন্টাপাৰকল, এবং অজকণ” 
বৃক্ষের ফেণ। গোঁরচনা সহিত কিন্বা! কপিথ+ মেষশ্জ কিন্বা ভলা হক বৃক্ষের ফুল, 
অথব] বন্ধক এবৎ আঙ্কোটবৃক্ষের ফল সেবন করিগে ব্যবস্থা! করিবে | 


পাছুকা বিবাক্ত। 


পাকা বিষাক্ত হইলে, পদ ফলিয়। উঠে, রস নিঃসুত এবং শুষ্কভাব হয় ও 
ম্ফোটক জঙ্বিয়া থাকে । অলংকার বিষাক্ত হুইলে, ূর্বরূপ প্রভা থাকেনা, এবং 
যে ক্লে বিষাক্ত অলংকার ধারণ করণ বায়, সেই স্থান জ্বাল! করে, প্াকিয় উচ্চে 
এবং নেই স্থল হইতে রূস নিঃসৃত হইতে থাকে | 


চিকিগুসা | 


৮ 


অভ্যঙ্গের তৈলাদি বিষাক্ত হইলে যেরূপ বাবস্থা! লিখিত হইয়াছে, পাঁদুক1 এবং 
অলংকণর বিষাক্ত বিষয়ে তদন্বরূপ ব্যবস্থা হিভকর জানিৰে। 
যদি কেহ বিষ ভক্ষণ করিয়! থাকে, তাহাহইলে পিপ্পলী, যহিমণু; রি শক» 
এবং ইক্ষুরস ; এই সফন্ত এবং জল একত্র করিয়! পানকরিয়। বমন করিবে হৃদয় 
দেশ ডিন এককালে পরিস্কার না ছইৰে তাঁবকাঁল বমন কর! ব্যবন্ছেয় | 


ভনান্ত। 


্ '* এ চিকিতসা দর্শন | ৩৩২ 


বিষরোগের চিকিৎসা? 


সকল প্রকাঁর সপর্ণ দংশনের লক্ষণ সংক্ষেপে বল] ধাইতেছে। দংশন মাত্র 
চিকিৎসা না৷ করিলে হুশীগিত অস্ত্র বজ্‌ কিম্বা অগ্নির সদৃশ বিষবস্ভূক আশু) প্রাণ 
বিন হয়| 

সর্প দউ, বাক্তির চিকিৎসা! কালে কাল বিলম্ব করণ কর্তবা নছে। 

ইারিল। প্রকার £সপদংশনের লক্ষণ বলিতৈ গেলে অধিক বালা হয়| ফলত 
সর্প দংশনের লক্ষণ হিন প্রকীর | যখা1 | দান্বাকর, মগুলী ও রান্জিমস্ত ১ অপর২ 
অর্প দংশনের লক্ষণ এই ভিন গ্রক।রেই অন্তর্গত জানিতে হইবে। 


দাব্বাণর নর্পদংশনের লক্ষণ । 


ত্বক+ চক্ষু, নখ: দস্ত» মৃত্র, পরীষ গু দহ স্থান রুষ্ণবর্ণ হয়, শরীর কক্ষ, মন্তক- 
ভার, নন্ধিপ্লে বেদনা. কটা, পৃষ্ঠ ও আবার ছূর্বলতা, হাই শোলা, কল্প, বাকের 
অবসন্রহ1, গলাঘড়ঘড়াঁনি, শরীরের জড়ত1. শুক্ক উদ্লীর, হিক্কণ. শ্বান, কাস, বায়ুর 
উদ্ধগতি, গীত্র বেদনখ, বমনেচ্ছা, তৃঞ্চ), লালাআব, ফেণ। নিঃসরণ, ইীজ্দিয় কাঁধ্য- 
রোধ এবং অনান্য বাতজ যাতনা জশ্মে। 


অর্ব প্রকার সর্পদংশনের গু গ্রকারবেগ। 


যথা । রস, রক্ত, মাংস, মেদ, « আস্থি' মজ্ড] এবং শুক্র1 বিষ শরীরে গ্রবিষ্ট 
হইলে গ্রামঃ রসধাতু তৎপর রক্ত ধাঁড়কে দুবিত করে, ক্রমান্বয়ে দূষিত করিয়। 
থাকে । এইরূপ এক ধাতকে দুষিত করাগ্ন বিষের একএকটী বেগ কছে। 

দাঁবব।কর সপ্দংশনের গুথম বেগে শোনি দুবিত হউস্স। রুষ্বর্ণ হর, এবং 
দেছে পিপীলিক সঞ্চরণের সম অন্তভব হইন্ন) থাকে | দ্দিীয় খেখে._মাংস 
দুষিত হইর। শরীর অতিশয় কুষ্ঞবর্ণ হয়, এবং শরীরে কুল? গ্রস্থি জন্মে | তৃতীয়: 
বেগে" -মেদ দুষি 5 হয়, এবং ক্ষতস্থ(নে ক্লেদ জন্মে, মস্তকভার, যর নিনরণ এবং 
দৃ্টি স্থির হয়| চতুর্থ ধেগে,-বিষ কোষ্ঠদেশ প্রবেশপুরর্ষক ককজ উপদ্রব উত্- 
গাদন করে অর্থাঙ তন্দ্রী, লালাআ্রীব ও অন্ধিস্থান শিথিল হয় | পঞ্চম বেশে, 
বিষ অস্থিগত ছন্্। প্রাণ ও অগ্নিকে দুষিত করে, এবং তদ্দ€) পাশ ভেদ, দাহ 
ও হিক্কী জন্মে'। যষ্ঠবেশনে, বিষ মজ্জাঁগ ত হইয়] পক্কাশরকে দুষিত করে, হঙ্জার1 
শরীরভার, অন্িনার, হৃদয়ের পীড়। ও মুচ্ছখ জয়ে | অগুমবেগে,-বিষ শুক্রগহ 
হুইব! বাণ বায়ুকে কুপি 5 করে এবং তদ্দার| প্পোমকুপ প্রভৃতি সুক্ষ দ্বার হইতে 


১ ষের্নকল সর্পের ফণ। আছে, তাহ দিণকে দবব|”কর কম্থে। যখ। কৃষ্ণজসপ 
ইত্যাদি | 

ধে সকল সপের শরীরে মগুলাকার দাগ আছে, ভাহনদিশকে মণ্ডলী সপ কছে | 
যথ৭। বোড়াজাতি। 

যেসকল পের শরীরে বিচিত্র বর্ণ আছে, তাহাদিশকে রাজি ও কছে। 
থা | লাউডগা। কালনাগিনা ই্াদি। 


৬৩৬ | চিকিৎসা-দর্শান । 


বাফালরীব হয়, এবং কটি ও পৃষ্ঠ ভ হয়, ইন্ডিযঞধার্ষোর বাধখাত জনে, লালাজাব, 
শ্বেদ নি-লরণ ও শ্বাসরোধ হয় 


মগুলীনর্প দংশনের লক্ষণ ৷ 


ত্বক, চক্ষ প্র তির পীতবর্ণতা, শীতল ড্রবো অভিলাষ, জরীরের উত্তাপ, দাহ, 
ভুষণা, মত্ত তা” সুচ্ছর্ণ, জ্বর, উর্ধ ও অধোভাগে শোনি ত নিঃসরণ, মাংস টানিলে 
খনিয়। পা, ক্ষ স্থানে বেদন1, সকল বস্তু পীতবণ “দর্শন গ কোঁপন স্বভাব হয় এবং 
[পস্তক্ত লক্ষণ সকল জন্বে। 

মণ্ুলী -_সপণ্দংশনের প্রথম বেখে,-শোন্তি দরষিত হইয়া আহশয় শীল 
হয়, সর্ব শরীরে দাহ জন্মে এবং দেহ পীহবণহয়| দ্বিহীয়বেগে.-মাঁংল দুষিত 
হুইপ শরীর অতিশয় পীতবণ”হয়, দাহ জন্মে ও ক্ষতস্থান ফ চলিয়া উঠে। তলীয়- 
বেগো)_মেদ দুষিত হই? দৃর্টি স্থির তৃষ্ণা, ক্ষতস্থানে জেদ ও খর্ম তন্বে । 
চতুর্থবেগে,_বিষ কোফগত হইয়া জর উৎপাদন কবে। পঞ্চমবেখে,_সর্ব- 
শরীরে দাহ জন্বে | যষ্ঠগ সপ্তমবেগে,_দাকবীকরের ষষ্ঠ ও সপ্তম বেগের ন্যান্র 


' লক্ষণ হয়। 
রাহীমন্তসর্প দহশনের লক্ষণ |. 


তক ও চক্ষু শুক্রবণ” শীতম্বর, রোমহর্ষ ও শরীরে স্তব্ধতা জন্মে ও দংস্টস্টান 
ফলিয়া। উঠে, গাড় কফআাৰ ও বমন হুয় এবং সর্বদ চক্ষ কুটকুট করে ক ঠদেশের 
ফলা, গলা বড়ঘড়ানি, শ্বাসাবরোঁধঃ অন্ধকার দ্নি এবং অন্যান্য কফজ উপদ্রেব 
উপস্থিত হন | 

রাজিমন্তসর্পদংশনের প্রথমবেগে-_ শোঁণিত ডষিত হইয়। শরীর পাণ্ডবর্ণ ও 
রোমাঞ্চ হয় | ছ্বিভীরবেগে,-মাঁংস দুষিত হুইল শরীর পাঞ্বর্ণ, দেছের জড় 5) 
এরৎ মনত ফুলিয়া উঠে | ভূতীয়বেশে, _নেদ দুষিগ হইয়া দৃ্টিস্থির, দন্তে ক্লেদ, 
্ব্ধজাঁব এবং ননিক। ও চক্ষু হইচে রক্ত নিঃনরণ হয় | চত্ুর্থবেগে,_বিষ কোষ- 
শাহ হুইনন। আীক। সঞ্চালন শক্তি রহিত্ত ও মন্তক ভার করে| পঞ্চমবেগে'-বাকা- 
রছিত,কম্প ও স্বর হয়! ষন্ধও অণ্তমবেগে,-দার্ধীকর ও মগুলীর লক্ষণের সম 
লক্ষণ হয় । 

পুরুবষপ “দংশন করিলে রোগীর উর্ধ দৃর্টি হয়। স্ত্রীস্প” দংশন করিলে 
অধোদৃ্ে হয় ও ললাটের শীরা সকল দূ হইয়া থাকে। নপুংনক সর্প“ংশনে 
ৃষ্ট ভিথ্থভাবে-স্থিদ থাকে । শর্ভিণী সপদংশনে রোগীর মুখ পাণু,ব্ হয় এবং 
উদরে আপ্যান জন্মে | নবপ্রন্থ 5 অর্পদংশনে”শুল' রক্তআব ও আলজীর্চ্বর রোগ) 
এই কল উপদ্রব জন্মে ।* ক্ষুধার্ত সর্পদংশনে,- রোগীর (অন্ধে অভিলাষ জন্মে । 
বদ্ধ সর্পদংশনে,-বিষবেশ মন্দ ছয় । বালসপ-্দংশনে বিষবেগ তীব্র হয়। 
নিববধী বর সপদিংশনে অবিষের লক্ষণ প্রকাশ পায় | কেহ কেহ কহেন, অন্ধ সপ: 
দংশনে রোগী অন্ধ ছয়। অদ'গ্রাণনাশক যে ন্লকল দপ+% তাহাদিগের দংশনে * 


চিকিতসা-দর্শন | | ৩৩৭ 


রোগী শজ গু বজাছতের ন্যার শিথিলাঙ্গ ও অচেতন ভ্ইর। ভূমিতে পতিত 
হুয়। 

দাববী কর (ফণাবিশিষউ ) সপের প্রথম বিষ-বেখে রক্তমোক্ষণ _দ্বিতীয় বেগে 
মধু ঘৃত সহযোগে অগদ পান,-ততীয় বেগে. বিষনাশক নসা ও অঞ্জন চতুর্থ- 
বেখে ব্মন করাইয়া স্বত ও মধু সংযোগে যবের মণ্ড পান পঞ্চম ও ষষ্ঠবেখেঃ 
প্রথমতঃ বমন বিরেচন বাবস্থা! করিয়া! পরে তীক্ষ শোধনী দ্রবা প্রদান- এবং 
অগুমবেগে ভীক্ষ শিরো-বিবেচকের নসা, তীক্ষ অঞ্জন এবং মুর্িদেশে কাকপদ 
( ছুই পার্থে ইল রাখিয় কেবল কপাচলর উপরি হইতে সুতি, পর্সযস্ত কেশ মুণ্ডন ) 
আকারে মন্তক মুগ্ুন কিন্ব। সেই চ্ছানের সরক্ত মস উত্তোলন ব্যদস্থ! কর! 
বিধেয় | 

মগ্ডলীসর্পের প্রথম বিষবেগে,_র « মোক্ষণ। দ্বিতীয় বেগে, যুক্ত ও মধু সহ- 
যোগে অগদ সেবন, ততপর বমন বরাইয়। খুত ও মধু সহযোগে যবের মণ্ড পান,- 
উতীয় বেগে'তীক্ষ বমন বিরেচনের দ্বার! শরীর শোগন করিয়া? পূর্বেক্তিরপ যবের 
মণ্ড সেবন, চতুর্থ গু পঞ্চম বেশে, শীতল প্রক্রিয়া, বষ্টেকাঁকোল্াদিগ্ণ, মধুর- 
গণ (এই পুস্তকের যে স্থানে গণ লিখি হুইগ্রাছে দৃষ্ি ককন ) ও ভুগ্ধ সেবন, 
সপ্তমৰেগে,-বিষনাশক অগদের নস্য বাবস্থা করিবে। 


রাজিমন্তসপের প্রথমবিষবেশে,_ রক্তনিঃসরণ এবং ঘৃতমধু সহযোগে অগন্ধ 
পান, -ছ্রি;গীয়বেগে'-বমন করাইয়া পুরর্ধার অগদ পান, ভিতীয়বেগে,- বিষনাশক 
নস্য এব অঞ্জন, চতুর্থবেশে, বমন করাইর] ঘুতমধু সহযোগে যবের মণ্ড পান,- 
পঞ্চমবেগে -শীল প্রক্রিয়া, -ষষ্ঠে-আতিশয় শীক্ষ অঞ্জন এবৎ সপ্তমবেগে,-নসা 
যাবস্থ1 কর) বিধেয় | ॥ 
গর্ভিনী, বালক এবং বন্ধ ইহাঁদিশের শিরা বিদ্ধ না করিয়া স্ব প্রতিকার করণ 
বিখেয়। ছাঁগ কিম্বা গর্দভ সপর্ণহত হইলে মতযোর সম তাহদিগেরও রক্ত- 
মোক্ষণ কর বিধেয় | উষধের যেরূপ পরিমাণ বল] হইবে, গে। এবং অশ্খের পক্ষে 
অহুণর দ্বিগুণ' মহিষ ও উঞ্ের পক্ষে ঠিন গুণ এবং হন্তির পক্ষে চারি গুণ ব্যবস্থা 
করিবে | পক্ষিদিশের পক্ষে কেবল শীহল পরিষেচন এবং শীহল প্রলেপ বাবস্ছেয় | 
অঞ্জনার্থে এক মাধ, নসাশর্থে ছুই মাষা, পানার্থে চারি মাষা, এবং বমনার্থে 
আট মাষ। বাবশ্ছেয় | 
দেশ+ রোগীর প্রকৃতি, অভ্যাস, খতৃ, বিষের বেগ রোগীর বলাবল, বিষের 
আম্মপূর্বর্বিক বেগ এবং তাহার শাস্ক্রোক্ত প্রক্রিয়া বিশেষ বিবেচনা! পুর্ধর্বক এই জমু* , 
দায় নির্ণয় করিয়। চিকিৎসী কর] কর্তবা | 
বিষার্ত রোগীর অবস্থ1। বিশেষে যে যে রূপ প্রতিকার কর! বিধেয় তাছ? বল। 
হইতেছে । এই সমস্ত প্রক্রিয়। স্থাবর ও জঙ্গম ছুই প্রকার বিষের পক্ষে ই প্রয়োগ 
কর যাইতে পারে। 
বিষদ্বার1 শরীর বিবর্ণ, কিন, ফুল এবং বেদনাযু ক ক ূর্বোজ মতে আশু 
পরজমোক্ষণ বাবগ্ছেয় | 
€ ৪৩) 


৩৩৮ ভিকিসা-দর্শস। 


-, রোগী ক্ষুধার্ত কিন্বা! বিষজন্য বায়ু প্রকৃতি বিশিষ্ট হইলে বিশেষ বিবেচনা 
সারে রোগীকে দখি, তক্র, ঘৃত, মধু কিশ্ব। মাৎসরস প্রদান করণ বিখেয়। 


বিষার্ত ব্ক্তির পিতজন্য তৃষ্ণা, দাহ, ঘর্ম ও জজ্ঞানত উপস্থিত হইলে সংবা- 
ছন (শরীর চৌঁচন) স্নান এবং শীতল প্রলেপ সহ করিতে পারে না হতরাৎ লেই 
রোগীকে এবং মুচ্ছিত ও মত্ত রোগীকে তীক্ষ উবধের দ্বারা বমন করাইবে। 


রোগীর পিতজনা মল ও বায়ু বদ্ধ হই! কোফদাহ, বেদনা, আগ্মীন,' এবং 
মুত্ররোধ ; এই সমস্ত উপদ্রব উপস্থিন্ঠ হইলে বিরেচন বাবস্থেয় | 


রোগীর চক্ষু মধ ফুলিয়। উঠিলে, বিবর্ণ কিন্ব। ঘোল? পড়িলে অঞ্জন বাবহার 
বিধেয় | 


বিষার্ত রোগীর মন্তকের যাতনখ, শরীর ভার, আলনা চুয়াল ধরণ, গলে বেদনা 
এবং ঘাড় ন। ফের ; এই মকল উপদ্রব উপস্থিত হইলে নক্য প্রয়োগ ব্যবস্ছেয় | 


বিষার্ত-রোঁগ চক্ষু চাহিয়? খাঁকিলে, জ্ানশুনা হইলে কিবা! রোগীর গ্রীব।- 
ভঙ্গ হইলে বিরেচন চূর্ণ গলমধ্যে নলের দ্বারা স্চশানদিত করা বিধেয় ১হস্ত পদ 
এবং কপালের শির। সকল তাড়িত (পিদ্ধ কর হ চুঁচিয়। রক্ত নিঃসরণ ) করিবে | 
গাহাতে রক্তআ্ীব ন1 হইলে মুদ্ধিদেশে কীক-পদ আকারে ক্ষত করিয়া রক্তমোক্ষণ 
করিবে ; অথব সেই স্থানের সরক্ত মাৎস ও চর্ম উত্তোলন করিবে ? কিনব? চর্ম" 
বক্ষের ক্কাথ বাডুর্ণ অগদ সংবোগে ছুন্দভিতে লেপন করিয্। রোগীর পাশে বাদন 
করিবে ;জ্ঞানোদয় হইলে পূনবর্ধার বমন বিরেচন ও নস্য দ্বার? উর্ধ অধোঁভাগ 
সংশোধন করা বাবস্থেক় | বিষ নিঃশেষ রূপে শরীর হইতে বহিষ্ক,ত করাই কর্তবা। 
অপ্পাবশেষ থাকিলে পুনব্ধার বিষের বেগ জঙশ্বিয়। থাকে কিম্বা দেহের অব- 
সন্নত)ঃ বিবর্ণভ1,জ্বর। কাঁস। শিরোঁরোগ' ফুল, শোষ, গ্রতিশায় তিমিররোগ 
(চক্ষে দেখিতে পায় না) অকচি ও পীনম ; এই সকল রোগ উৎ্পত্তি হয় | এই 
সকল রোগের মধ্যে কোঁন একটী রোগ প্রকাশ পাইলে, যেরূপ রোগ তদন্বসারে 
গ্রতিকীর কর বিধেয় 1 বিষের প্ররৃতি এবং রোগীর যে প্রকার উপক্রব, তদন্ব- 
যাঁয়িক চিকিঘস+ কর) কর্তব্য | তৎপর বন্ধন মুস্ত' করিগন। আশু দংশস্থান আচ্ছাদন 
করিয়া! গ্রলেপ প্রদান করিবে | দংশস্কানে শুষ্ক বিষ থাকিলে পুনর্বশর তাহার 
বেগ উদ্পতি হয়| এই রূপে চিকিৎস। মন্ত্র ও বধের দ্বার। বিষের তেজ বিন 
“হুইলেগ যদি কোন রূপ দোষ কুপিত হয় তাছ। হইলে তল, মৎস, কুল এবং অঙ্গ 
এই সবলব্যঙ্গীত না প্রকার শ্সেহ প্রভৃতি বায়শান্তিকর উষধ সহযোগে বাহুর 
দমন করিবে | পিভঙ্বরনাশক কাথদ্বার1 ও ন্বেহছ বিরেচনের দ্বার! ঠপত্তের দমন 
করিবে এবৎ মধু সংযোগে আরথেধাদির কাথ ছার! শ্লেম্মানাশক অগদের দ্বার? 
এবং তিজ্তকক্ষ ঘোজনের দ্বার কফের শান্তি করিবে । বৃক্ষ হইতে পতন ব1 বিপ- 
রীত্ত ভাঁবে পনের ছ্বার। কিম্বা জলমগ্সের দ্বার) জ্ঞান রহিত হুইলে' যে কারে 
িকিন। করিছে হয়, পূর্ববোক্ত পে বিষ জনা জ্ঞান শুন্য হইলে সেইরূপ চিকি-. 
৫স্‌। কর বিখের | ৭ 
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শাঁচতর বন্ধন করিলেও তীক্ষু লেপের দ্বার প্রলেপ প্রদান করিলেও বদি বিষকর্তুক 
শরীর স্ফীত, ক্রিন্ন এবং হূর্ন্ধযুক্ত হয়, তাহ হইলে বিষ জন্য মাংস বিদ্ধ 
এবং ছর্গন্ধবিশিষ্ট হইরাছে, ( অর্থাৎ পচিগ্লাছে ) জানিতে হুইবে। তথকালে 
বিদ্ধ করিলে কৃষ্ণবর্ণ শোণিত নির্গত হয়, সর্র্বদ] স্বীল। করে এবং পক্ষ হয় 5 
ক্ষতস্থান হুইতে কষবর্ণ ক্ষি্ন শীর্ণ হর্গন্ববিশিষ্ট মাংস সর্বদা নিঃসৃত হয়) এবং 
তৃষ্।, মুচ্ছর্ণ, ভ্রান্তি, দাহ ও জ্বর) এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হম্র। এই প্রকার 
বিষার্তরোগীকে দিগ্ক-বিদ্ধ (আলেপনের দ্বার। যাহার শরীরে বিষ প্রবিষ্ট হর) 
বলে! এই সকল প্রকার লক্ষণ জন্মিযা বিযাঁধিক্য জন্য ব্রণ জন্মিলে, কিন্ব? 
মাকড়সা কতক দংশিত হইয়া অথব! আলেপনের দ্বারা শরীরে বিষ প্রবিষ্ট 
হুইস্), পৃতিমাঁংন বিশিষ্ট ব্রণ উত্পন্ন হইলে মেই সকল ব্রণ হইতে পৃতিমাংস 
নির্গত করত জলৌকার দ্বার রগুমোক্ষণ কর1 বিধেয় এবং বমন বিরেচনের 
দ্বারা দেহের উদ্ধও অধোভাশস্থ দৌষ সমুহ সংশোধন করত সেই সকল ব্রণে 
আকন্দ-বৃক্ষের ত্বকের ক্লাথ সেচন করিবে | তৎপর সেই সমন্ত ব্রণের মধ্যে 
বন্ত্রথড পুঁরিত করিয়! তাহার উপরে শীতল হ্ৃতাঁক্ত বিষদ্ম প্রলেপ গ্রদান 
করা বাবস্থে় | দুষিত অস্থি দেহ মধ্য প্রবিষ্ট হইলে, পিত্তজন্য বিষে প্রথমতঃ 
যেরূপ প্রতিকার কর। শিয়। থাকে, সেইরূপ প্রতিকার করণ বিপেয় | তৎপর নীচের 
লি.খত অগদ সেবন করাইবে | 


মুহাগদ | 


তেষ্ুড়ী, গুলধচ, যর্টিমধু, কু চের মুল, লবণবর্গ, শুষ্ী, পিপ্পলী এবং মরিচ ; 
এই সকল দ্রেবা উত্তমরূপে চুর্ণ কবির মধুর সহিত মিশিত করিয়। গৌশৃক্গের মধ্যে 
রাখিবে। এই অগদ-পানে,'অঞ্রনে, অভ্ভাজে এবং নো ব্যবহার করিলে বিষ 
নষ্ট হয়| 


অভিতাগদ। 


বিড়ঙ্গ, পাঠা, ত্রিফলা। যমানী, হিৎ তগরপুষস্প এবং ত্রিকটু ; এই সকল দ্রবা 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিক্ন। সৈন্ধবলবণ ও িতা সংযোগে মধুর সহিত মিশ্িত করিবে | 
তৎপর গোঁশ্ৃঙ্গের মধো রাখিয়।, শৃঙ্গময় আচ্ছাদনীয় দ্বার। আচ্ছাদন করিয়) এক 
পক্ষকাঁল পরে বাবহার করিবে! এই অগদের দ্বার স্থাবর এবং জন্ম 
উভয়বিধ নষ্ট হয়| 


সঙ্জীবনী অগদ। 


লাক্ষণ, রেণক, বেণানুল, প্রিরস্কু। সজনাছাল, রক্তমজনাছাল, টু গু 
এলাইচ নমভাগ চর্ণ হরিদ্রার সহিত মিশিত করির1 খত মধু সহযোগে গোশ্‌্গ 
মধ্যে এক পক্ষ কাল ক্ছাপন করিম়। পানে,নস্যে ও অঞ্জনে বযহার রিলে ব্যান 
বাক্তিও আরোগো ছছ| | 


৬৯২ 001 ভিকৎনানিরন) 
নুখা অগ্রদণ। 


চালতা, কটফল, মাতুলঙ্গ, শ্বেতঅপরাজিতার সুত্র, গেরিমাটী, আপাৎ এবং 
চিনি ॥ সমভাগ হৃণ“নটেশাকের সংযোগে সেবনে দাব্বা কর ও ব্াজিমস্তসপে রি 
বিষ নষ্ট হয় ॥ 
হন্ডে কিন্বা পদে সর্পে দংশন করিলে তত্ক্ষণাৎ ক্ষতষ্ছান হইতে চারি অঙ্কুলি 
উর্ধে রজ্জ ঘর দ্ঢ়রূপে তাগা। বাধিবে | হছাতে বিষ দেহব্যাপী হইতে পাকে 
না। তৎপরে দ্ক্ছান চিরির! রক্তমোক্ষণ এবং এক খণ্ড লৌহ আগতে উতপ্ত 
করিয়। ক্ষতস্ছান দগ্ধ কর কর্তবা | 
অপর্দফবাক্তিকে তাশ। বীখির। উত্তপ্ত লৌহ দ্বার) ক্ষতস্থান দন্ধ করিয়। আক- 
নাদি রস বা এরগু রম অথব। বর্ষপতৈল কিঞ্চিৎ পান করাইলে এবং সর্বা্গে 
মাখাইলে বিষ নিবারিত হয়| 
কৃষ্বিছ্বাটর শিকড় 11০ অর্ধ তোলা, ২১ একুসট]। মরিচের সছিত জলে 
বাট রোগীকে সেবন 'করাইলে সর্ধ প্রকার অপর্ণবষ উপশমিত হয়) (বছ 
ব্যবহৃত) 
সজিনাবীজ শিবিষ পুষ্পের রসে সাত দিবস ভাবন। দিয়া, নসা, পান, ও অঞ্জন- 
ক্পে ব্যবহৃত হুইলে সপ বিষ নিবারিত হয় ! 
তগ্রপাহক ও গুড় প্রত্যেক ৮* পোরা, ঘৃত ও মধু গ্রতোক 41, এক পোয়া 5 
এই সমুদাক় একত্রে সেবন করিলে ,তক্ষকদ্উব্ক্তির ও বিষ আশু উপশমিত 
হ্য়। 
যদি কে বিষ পান করে, তাহা হইলে তৎক্ষণাৎ তাহাকে ৰষন করাইবে, ত্বকে 
ধিষ সংযোগ হইলে শীতল প্রলেপ ও শীতল মেচনাদি ব্যবছ্ছেয় | 
বুল,ম্জিক্ঠা, হরি্রা ও সৈন্ধব ; এই জযুদায়ের প্রলেপ দ্বার ইন্ছুরের বিষ 
নট হ়। 
বশ্চিক, বেলতণ ও ভীমকল প্রভৃতির বিধ দংশিত স্বলে টারপিন তেল প্রদান 
করিলে আরোগ্য হয়| 
চাঁলল বাটিয়। তাহার মধ্যে মেসের লোঁব পুরিয়া ভক্ষণ করিলে 5 বিষ 
নষ্ট হয়। 
সীক্জের আটার শিরীষ বীজ ববিয়া দংশিত স্কর্লে লেপন করিলে স্ককুরের বিষ 
নট হয়। 
শ্থাল'কিম্ব! কুকুরে দংশন করিলে রক্তআঁব করাইয়া ঘুত যোপ্চে দগ্ করিয়। 
সেই স্থলে অগদ লেপণ করিবে! পর্বৎ রোগ্াক্রান্তব/ক্িকে গার পুরাতন কিবা? 
তন ঘুত পান করাইবে। অপরাজিহাহুল, পুবর্ণবা। এবং ধৃতরামুল জঙ্গে 
বাটা স্বেন করাইলে রুকুয়ে এধৎ শৃ্গীলে দংশন করিলে খিয় নিবাযিত 
ছ্র। 


১ িকিত্বাদর্শন] 1111171৩8৫5 


বিষউদ্ররগত কি আমাশর গত হইলে বমন জিন] বাবন্ছেয় | 
শ্বেত হতিরা চু্ণপীচ রতি অথবা নীল ক'তিয় চুণ+২।।* কাড়াই রতি পাচতোলা 
জলের সহিত সেবন করাইলে বমন ছইয়। বিষ নিগত ছয় ॥। ১ 
রাই সরিষ।২।* আড়াইতোল।, জল ১৬ খেতেশলা ৯ একত্রে বাটিক) জেন 
করাইলে বমন হুইন্ন$ বিষ নির্গত ছয় |) ২) . 
বমন করাইগর। রোগী অস্থির ছইলে, ছণগীহুদ্ক ১ একপল সেবন করাইলে সুশ্ছির 
হুইৰে || ৩।। 
নিশাদল চ1২ তোলা, কলিচুণ চুর্ণ ২ ভুই তোলা এবং বিটলবণ ২ তোল একত্রিত 
দষ্টশ্ছলাবধি ব্যাপ্তস্থান পর্য্যন্ত মালস করিলে উপকার দর্শে 17৪ || 
অপাধাতেঃ অঙ্গ শাতল এবং প্োগী অচৈঙন্য হুইয় পাঁড়লে, নিশাদল চ্ধ 
২তোল। কলিচুন ২ হোলা। এবৎ বিট লবণ ২ তোল। একান্ত ২ হুইরতি প্রমাণ ২1, 
আড়াই তোল স্বচ্ছ জলের সহিত যাবৎ চৈতন্া নাহইবে এক এক যন্ট৷ জন্তর 
সেখন করাইবে এবং নস্য এদান করিবে |, 1) ৃ 


[বধবৃক্ষ কথণ। 


মনসা, শিরীষ, শ্বেতআকন্দ, শ্বেত অপরাজিতা, চঁশপানটিস্স। নিশ্ব, বন্ধাঁকণ।- 
কুড়, বণ), বাসক, শ্বেতকু'চ, মহাকানঃ শ্বেতকরবী, বিষলাজলী, বক, ক'কধুতুড়াঃ 
এবং জ্ীফল ; এই ১৬টা বৃক্ষের মূল হুরিদ্র।, হুরসতকী, ভ্রিকটু আতইচ, আত্ত, 
স্ব” দধি) যত, নৰনী এবং মধু ॥ এই সমস্ত দ্রব্য বিষনাশক বালয়। তন্ত্র দিতে 
বণনা আছে ] 

মনস। বৃক্ষের স্বক্ষা সাদ। শিকড় খেত করিয়া! ১ তোল. গোলমরিচ ১ তোল 
৮ তোল। পরিস্কার জলের ভ্রহিত বাটির) ২ তোলা মাত্রায় ১ বণ্টা। অন্তর সেবন 
করাইলে, 8।৫ বার সেবন করিলে অতি তাত্র বিষ ভপশমিত হয় || ৬ || 

শিরীষরৃক্ষের মূল ১ তোলা, মনসারক্ষের আঠা ২ তোল একত্রে বাটিয়া দ 
স্ছলে পুনঃ পুঅঃ প্রদান করিলে সকল প্রকার বিষ উপশমিত হয়| ৭॥ 

শ্বেত-আকন্দ বৃক্ষের মূল গুধ্য। নক্ষত্রে তুঁলয়।, শ্তটীলোকের বাম বাহুতে এবং 
পুৰকষের দক্ষিণ বাহুতে বন্ধন করিলে অথব। দ্$ স্থলে প্রলেপ দিলে কিম্বা ভক্ষণ 
করিলে সর্বরূপ বিষ উপশমিঠ হয় || ৮11 

স্থেতঅপরাজিতণর মূল এবৎ দেবদালিরস্ুল একত্রিত জলে ৰাটিয়। নস্য অহণ 
করিলে সর্ধরূপ বিয় উপশমিত হয় || ৯। 

চাপালটির। পানের মুল চাউল ধোয়া জলের সহিত বাটিয়। সেবন করিলে 
(অন্য বিষের কথ কি আছে) তক্ষকে দংশন করিলেও উপশমিত হুম || ১০1] 

. পাক-শালার ঝুল, হরিদ্রা, দাকহুরিত্রা' ঈীপানটিয়ার মূল, ঘৃত এবং মধু 9 এককে 
ঘাটিয়। সেবন করিলে বাকি দংশনের বিষও উপশমিত হয় //১১॥ 

চ'প। নটিয়া। শাকের মুল, চাউলধোরাজলের স্থিত. বিয়া তের সহিত 

সেবন ক্বরিলে লকল প্রকার সর্পবিষ আশু উিপশাহেত হয় || ১২।। ( গৌরীকজ্দালিক। 

তত্র) 


৩৪২ | চিকৈৎসাদশার্ন | 
বন্ধক নু বৃক্ষের মূল বারা যৃত সহ সেবন কিঘা। প্রলেপ দিলে তীব্র বিষ 
উপশমি হ হয় || ১৩ | 
_.. পা নক্ষত্রে রবিবার যোগ হইলে হালে মুল জলের সহিত বাটয়। 
'প্রলেপ দিলে সর্বরূপ সর্পবিষ উপশমিত হয় ।| ১৪ || 
শ্বেতকুণচের স্থল জল সহযোগে বাটিয়। দষ্ট স্থলে প্রলেপ দিলে বিষ এবৎ 
বিষশোথ উপশমিত হয়) ১৫1 
মহাকালমুল কাজির সহ বাটির। অপ্প ফৈন্ধক লবণ মিশাইয়া দ্টস্থলে প্রলেখ 
দিলে বিব উপশমিত হয় || ১৬।। 
 হরিজ্্রা, সৈম্ধবলবণ' মধু এবৎ খুত $ - একত্র করত নেবন করিলে স্বরূপ বিষ 
উপশমিত হয় 11১৭ || 
হছরিদ্রা বাটন লেপ দ্রিলে গরল ও বিষব্রণ উপশমিত হয় || ১৮ || 
অস্বতা নাম। গোঁলারুতি হরীতকী, খৃত, চিনি এবং মধু সহ সনভাগে মিলিত 
সেবনে বিষ উপশমিত হয় | ১৯।। 
শ্বেত-করবীর মূল বাঁটিয়। বিষবাঁপ্ত স্থলে প্রলেপ দিলে, বিষের যাঁতনী, বিষ 
এবং বিষ-শোথ উপশমিত হয় 11২০ || 
বিষ লাঙ্বলীর মুল, বকপুষ্পব্বক্ষের মূল, কনকণুকুার মুল, শ্বেতকুচের মুল, এবং 
,শ্বেতকরবীরমূল ; একত্রে বাটয়। প্রলেপ দিলে বিষের উপদ্রব এবৎ বিষশোথ 
উপশমিত হয় |] ২১|। | 
দধি, মধু, নবনী, পিপুল, শুণ্ঠ, গোলমরিচ” হরীতকী, আতইচ, এবং হরিক্রা) 
একত্রে বাঁটির। গ্রলেপ দিলে সব গ্রকার বিষ উপশমিত হয় || ২২ || 
চিনি এবং মধুর সহিত তাঅ-ভস্ম অথবা স্বণ ভস্ম চণ”অবলেহ করিলে সকলরূপ 
যৌব্বিক বিষ আশু উপশমিত হয় |] ২৩ || 
গবাঘুত সেবন করিলে নানারূপ বিষদোষ উপশামত হয়| 


দাববাঁকর সর্পবিষ চিকিশস1| 


মেত্র, ত্বক, নখ, দন্ত, বিষ্ঠা, মুত্র+ এবং দংশন স্থান কঞ্চবণ্ণ হইলে ॥ শ্বেত 
অপরাজিতার সবল তক্রের সহ বাটিক্স! সেবন করিয়। তত্র পথ্য করিলে, কক্ষযুক্ত 
কৃষ্ণবর্ণ কিশ্বা অপর অপর ৰণে*র ছুষ্ট রক্ত দুর হইয়া! থাকে । 

হরিত্রা, গেরিমাটী, এবং আমলকী 7; একত্রে পেষণ করত জলের আহত লেহু 
সম করিয়া সানকে লেপির] প্রদীপের শিখার দ্বার কজ্জল প্রন্্ত করত নেত্রে, 
তকে? নখে, দন্তে এবং দংশিত স্থলে লেপন করিলে বিষ উপশমিত হয় | 

বিষ রক্ত ধাতুগত হইলে ইহার পূর্বে যাঁছা! লিখিত হইয়াছে তাহাই 
ব্রস্ছেয়। 

বিষ মাংসগত হুইলে,-শ্বেতনরিষা, সজিনা'র সবল, শু, শ্বের্কু*ফে মুল, 
পুনর্থব-শীক, কৃষঃজীরা, এবং দেবদাঁক ? সম ভাগে কাজির সহ বাঁটিয়1, কাজির 
অছিত পাক করত লেছবৎ করিতে | তাহ? লেপ রি বিসর্পবিষ ৩শাঁথ। বেছন1, 
প্রভাতি উপশমিত ছয়! 


চিকিগস'-দর্শন | ৩৪৩ 


শরখলি সর্পদিশোর মধো বোড়া। সপে ৎশিলে, সেই স্থলে পীতবর্ণ শোথ জঙ্ষে 
গু স্ব পিতবিকারের লক্ষণ সমূহ উত্পন্ন হইয়। থাকে । 


বোড়ানর্পাদংশনে র প্রথম বেগের লক্ষণ । 


চি 
বিষ রক্তধাতু দূষণ করে, তজ্জন্য দষ্ট স্থান শী হল, দাঁহযুক্ত এবং পীতবর্ণ হয়| 
 এঁদ্বিতীয় বেগের লক্ষণ। 


বিষ নাঁংস ধাডু দূষণ করে, দক্উ শান এবং দেহ প্রীতবর্ণ হয়ঃ অত্যন্ত দ্বাহ জন্মে, 
এবং দফ স্থানে শোথ হয়| 


এ ভূতায় বেগের লক্ষণ । 


বিষ মেদধাতু দুষণ করি, “দ্বিতীয় বেগের তুলা সমস্ত লক্ষণ লক্ষিত হয়, দর্শন 
শক্তিনাস, তৃষ্ণ, ঘন্ম এবং দ্ট স্থলে ক্লেদত্রাৰ হয় । 


এঁ চতুথ বেখের লক্ষণ । 
বিষ কোঞ্চগত হইর ভ্বররোগ উৎপন্ন করিনা! থাকে । 
এঁ পঞ্চম? বন্ঠ এবং সপ্তম বেগের লক্ষণ । 


বিষ সমস্ত শরীরেই দাহ উৎ্পভি করিক্ন। থাকে । 

গোলমরি5, নিম্ববীজ, সৈদ্ধব* মধু, এবং স্বতঃ একন্ডে মিলিত পুরর্ষক লেবন 
কাঁরলে বিশেষ ছুঃসহ বিষ উপ'শমিত হুর | 

পাথর-কুচি বক্ষের মুল কিন্বা পাঁতা এবং চপানটে শাকের মুল এবং পাতা, 
একত্রে বাটির। সেই রস প্রত্যেক ঘন্টা ১ এক এক তোল] পরিমাণে সেবন করিলে 
প্রআাব হইয়? বিষ উপশমিত হয় । 

মধু প্রলেপ দলে বিষ শোথ ধেদন। সহ উপশমিত হয়| 

শৃগখল, অশ্ব? ক্ষুব্রব্যাত্র কুজুর, বিড়াল ভল্ল কঃ এবৎ মহ্ৃষ্য প্রভাতি জন্তদিগের 
নথ অথব। দস্তাঘাতে বারু শ্লেম্মা সহ দূঘিত হইয়। দ্ট স্থল অত্যন্ত উষ্ণ করিয়? 
থাকে এবং বিষকে সংজ্ঞাবহ। নাড়ীতে শ্ছিতি করাইলে উষ্ণ সংজ্ঞা কছ্ছে। 

যে সকল জন্তব প্রশস্ত লেজ আছে. তাহাদিগের দংশনে চোয়ালী এবং স্দ্ধ 
দেশ রক্তিমবর্ণ হইয়। উঠে। 

অশ্রবণ শক্তি অথব1 অন্ধ পশুর দৎশনে মএষা ধরিব অথবণ অন্ধ হইস্ন। থাকে । 

পটোলমূল, নীঁলসেফালিক বৃক্ষেরমূল, কীঁঢা হুরিদ্রা ও গেরিমাটী ; একত্রে 
বাটর। প্রলেপ দিলে বিবিধ চত্রষ্পাদ জন্তর বিষ উপশমিত হর | 

যজ্ঞডশ্বর চাউল ধোয়। জলে বাটর। দেবন করিল্গে কুকুরাদি চ২স্পাঁদ জন্ভর 
বিষ উপশামত হুয়। 

হিং, সৈন্ধব. এবং ত্রিকুট $ "একত্রে বাটন) সেবন করিলে শৃর্গীলের বিষ উপশ- 
মিত হয়। 


৩৪৪ চিকিৎলা-নর্শন | 


হরির, গোরিকগাটী, « এবং শিরীবরক্ষের বীজ এবং হাল বাটীয়!.দউস্থানে প্রলেপ 
দিলে শগালের ও কুকুরের বিষ উপশমিত হয়। - 

শ্বেতআকদ্দমূল, গেশলমরিচের সু (বন কাঁরলে অথব। দৎউ, ছলে প্রলেপ 
দিলে শগালের ও কুকুরের বিষ উপশমিত হয় | 
_. কণক ধুড়রাঁর পাতার রস, ঘ্বত' ছুপ্ধ এবং গুড়, প্রতোক ২ হুই তোলা, একত্রিত 
৮ আট তোলা ; সেৰন করিলে কুকুরবিডাল ও যোটকের বিক উপশমি 
হয়। . 

শ্বেতকু চের মূল গৌল-মরিচের সহিত ,মেৰন করিলে কুকুর বিড়াল ও 
খঅশ্ববিষ উপশমিত হয় । 

শিরীষবীজ মনসাগাছের আঠাতে ঘধিয়? দর স্থানে লেপ দিলে কুকুর বিড়াল 
এবং অশ্ববিষ উপশমি ত হয় | 

পাকশালারঝল, মঞ্ডিঞ)7, হরিদ্রী, এবৎ টসন্ধব লবণ ; ঝীজির সহিত বায় 
প্রলেপ দিলে সকল প্রকার ইন্ড্রের বিষ উপশমি 5 হয় ! 

গবাধৃ পাক করিলে বিবিধ জন্তর দূষি খিষ উপশমিত হয়| 

মাকড়সার বিষজ্জনি 5+ বিবিধবর্ণের চাঁক) চাক দাগ), কোঠ এবং পীড়কাদি 
'গঞ্চনিশ্বে উপশঙগিত হয় | 


পঞ্চনিস্ব | 

নিম্বের ফল, ফল? মূল, ত্বচ এবং পত্র, প্রত্যেক ৪ চারি তোল) ত্রিফল, ত্রিকটু, 
ব্রাক্ষী গোক্ষুরিং ভেলার আঠ। চিশ্ীম্বল, বিড » অনন্তম্বল+ গুলঞ্চ, চামবান্ু* 
সোদাল কুচিলণ, হরিদ্র।' দাঁক হরিদ্র1, লৌহ, চিনি, কুঁড়ঃযব, এবং আকণাদিমূল 
এই অমুদায় ড্রবোর স্থম্মনচূর্ণ প্রতোক ১ এক হোল; খদির. পিয়াশাল, এবং তেলা 
কুণ্চা এই হিন দ্রবো একটী একটী ভাবন। দিয়! পরে নিষ্বের পূর্বোক্ত পঞ্চরূপ 
ক্কাথে সাতটী ভাবন] দিয় চিনির জলে মাড়িবে। মাত্111. অর্ধ তোল] । অস্পান 
চিরাত), হুবুষ, খদির ও পিয়াশাল ; এই কএকের কাথ এবং মধু | এই উষধ 
সেবন করিলে, হুম্বক+ পুগু রি, দক্র, কিট টপানা, ছুলি' মণুকার রোগ, পিড়কাঃ 
কোঠ, ফল) কপালি” নাড়ীব্রণ+ বাঁতরক্ত। শিরো রোগ, প্রমেহ, বিস্ফোট, বিসপ + 
বিষমালা, ভগন্দর, এবং সর্ধববিধ জন্তর দুযীবিষ, মুল-বিষজনিত সমন্ত রোগ, জর্ব্- 
প্রকার স্থাবর বিষক্কত রোগঃ সপবিষজ রোগ, লুগশবিষজ রোগ এবং জ্বর প্রভৃতি 
সমুহ রোগ এই পঞ্চ নিশ্ব উবধ সেবনে উপশমিভ হয়| 


এঁ বিষয়ের মূপ প্রমাল। বথা লায়লংগ্রহ ॥ 
পঞ্চনিশ্ব | 


“পুষ্পকালে চ পুষ্পাণি কপকালে কলানি চ। 
স্ব পত্র মুলান পঞ্চনিত্ব পৃথক্‌ পৃথক ॥ 


চাকশসা-র্শন। ৩৪৫ 


দ্বিকর্ষাণি চ ভাঁগানি সুম্ছম চুর্ণানিকারয়ে। 

ভ্রিকপ'ক্র্যষণং শ.ন্ধা শ্বদংক্ট রুক্করাগ্রকা | 

বিড়ক্গ নাবিবাস্বৃতা বারাভী ব্যাধিবাতিকা। 

বর্ণবীন্রং হারিদ্রাছ্থে লৌচচুণং লশকর]1। 

কৃষ্তর্ধ যবপ ঠ চ বর্ষদঞ্চ বিচু্য়েহ । 

খাঁদণান বিষিকাক্কাথে ভাবদেচ্চ পৃথক্‌ পৃথক ।1 

আগ্তধ! পঞ্চণনস্ত্বেন ভাবয়েন চ শর্কর।। 

িদ্ধভুতেচ বুদ্ধিষান-যোজয়ে তু শুভে দিনে || 

মধুনাতিজ্ত-বুষা খদিরশালবারিণা | 

নেহ্যং স্বষ্টাম্বনা বাপি কোলাদ্বঞ্ তথা পিদেছ | 

তথাপ্পতোজনাকার্যযং শিিগ্ধং লঘুহ [ততপ্চ ঝহ। 

দন্বরু পুগুরি দদ্রু কি উপামা বিচাচ্চবা || 

পাড়ক্া মগ্ডপাকারং কোঠ কুষ্ঠ" কপালকান.! 

নাড়ীন্রণঞ্চ বাঙালৃক্‌ শিরোরোগ গ্রযেভজান || 

বিস্ফে টপ বিলপ্পঞ্চ বিষমালা ভগন্দর8 | 

নর্ববনষ্ট বষট্থণ মুশবিষং গ্ষিমাতি | 

স্থাবরপ্ধ। বেষং হব্বান ব্ষং সর্পাদিসস্তবং | 

সুশাবষচগরঞ্চেন শর্বব্যাপি নিসুদনহ | 

জবান, সর্বান, নাশয়ে তান কান্ত পুক্টির্বণর্নং | 
পঞ্চনিম্বমিদং নামত শিবেন পারিক্ীত্তি 5২ |) 


শ্বেশআকন্দ-ব্ক্ষের যূল জলে সিদ্ধ করিয়া! সেই জলে বার বার ফোঁমেন্ট 
করিলে গ্হগৌধিকী। অর্থাৎ টিকটকি দংশনে যে দাঁহ, ফল! বাথা। এবং খর্ব হন 
তাহ এবং শতপদী অর্থাৎ কর্ণ জলোকার বিষ উপশমিত হয় | 

দ্বীনে পুনঃ পুনঃ 'উঞ্ণজলের ফোমে ট করিলে মণ্ডুক অ ধাঁৎ ভেক গু বিবিধ 
জন্তুর বিষ উপশামি গ হয়। 

জন্ত কিম্বা কীট দংশন করিলে যে পীড়ক। রোগ উত্পন্ন হর | শ্টাহাঁ্তে 
কাঁকমাছা অর্থাৎ শু-কামাই বৃক্ষের রগে গন্ধক ঘবিয়। প্রলেপ দিলে" উপশমি হ 
হয়| বিসর্গ, বিস্ফোট, পাঁমা, কণ্ু, এবং দগ্র প্রতিও এ প্রলেপ দিলে আশু 
প্রশমিত হই] থাকে । 

আকন্দ রক্ষের পাতা জলে সিদ্ধ করিয়ণ তাহার ভাবর৭ অথবা! ফোমেন্ট করিলে 
নানাবিধ মসোর বিষ এবং পিপীলিকার বিষ প্রশমিত হয় | 
, উষ্ণ জলের স্দেদ দিলে পিপীলিকা বিষ দুর হয় 


(৪৪) 


৬৪৬, 0 চিবিহসাদর্শন । 


মশকের বিষ,-মখু-লেপন মাত্রেই উপশমিও হয়| 
শুয়াপৌকারবিষ, -কলিচুণ এবং নিশাদল একত্রিত করিয়। বিষণক্ত স্থান মালিষ 
ফরিলে উপশমিত হয়। 
ম্গিপকের বিষ”নাগেশ্বর, গোলমরিচ এব তগরপাছুকা ; জলে বাটিক্া 
প্রলেপ দিলে সদ্য উপশমিত হুয় | 
ব্শ্চিক বিষ,_গবাঘৃত, সৈন্ধব, এবং গন্ধক সমভাগে মিলিত করিয় গরম করত 
গ্রলেপ দিলে উপশমিত হয় 


মূল প্রমাণ | 


উ্ণগব্য ঘ্বতঞ্চাপি গন্ধ নৈন্ধব সংযু 5ং। 
বুশ্চিকন্য বিষং হন্তি লেপনাত নাত্র নংশয়ঃ|। 


ব্শ্চিকবিষ._ শুষ্ঠী জলে ঘধিয়! নস্য হি করিলে তাহাতে উক্ত বিষের 
যন্ত্রণ। দূর হুই়। উপশুমিত হয় । 


মুল প্রমাণ । 


নাগর বারিণা স্ব নরাণাং নমঃ কর্ম্বণা। 
বিষোব্ুশ্চিক দফ্টানা*্ হরেদেব গ্ররভাবতঃ || 


বচাদি চ্ণ। 


বচাহিজ বিড়জ্জানি সৈন্ধবং গজপিপ্পলী | 
পাঠা চাতিবিষাব্যোষং কশ্যপেন বিনিশ্বিতং || 
দশাজমোষসং পিট) ভক্ষয়েৎ বিধি পুর্ববকং | 
উপদ্রব বিবিধঞ্চ। সর্বকীটবিষং জয়েৎ || 
কীটদফ্টাঃ ক্রিয়া নর্ববাঃ লমানোষধনেইকষই || 


বচ, হিৎ, বিড়ঙ্গ' সৈন্ধব, গজপিগ্পলী, আকনাদি, আইচ, শু, পিগ্পলীঃ 
এবৎ গেশলমরিচঃ এই দশড্রর্য একত্রে মর্দন করিয়$ জলের সাঁহত সেবন করিলে 
শকল প্রকাঁর কীটবিষ উপশমিত হয়। 


বিষবজপাত রন । 


রসনিশাটক্গমুষপানি তৃথং সমাংনাগুরু দেবদাশী 
বললেন পিষউং। বিববজপাতঃ সর্বববেক হস্ক1 
_.. নিফন্য মাত্র। লংজীবতি প্রযুক্ত! || নৃমুত্রযোগে- 
”ন চ কালঘুং (জিদ্ধগ বিষেনালিকর্থ। নর্ববং 
তথানৈনরবিষে ভ্রণণতালরঞ্চ|। 


ঃ [. চিকিৎসা-দর্শন। ' : ৩৪৭ 

রস; হজ, সোহাগী। তালমলী, তুতে এবং অগুক চন্দন £ এই ছয় দ্রব্য 
দেবদাঁলীর রসে মাড়িয়। সেবন করিলে সর্ববিবেক উপশমিত হয় ! এই শষ ২. 
হুই তোল। মাত্রা নরমুত্রের সহিত মর্দন করিয়া সপবিষাক্রান্তব্যক্তির দেহে মর্দন 
করাইলে আশু বিষ উপশমিত হয়। অন্যান্য বিষে এই উষধের আণ লে 
গ্রশমিত হয় | পু 

সপাধাতের চিহ্ন দেখিয়া! জানিতে হইবে, যে রোগী বঁচিবে কি মরিবে। 
দ$উস্ছল চক্রাকাঁর, কি পাক। জন্বফলের সম অথব। সে স্থল অত্যন্ত নীলবর্ণ কি শ্বেত 
বর্ণ কি রঞ্বর্ণ হইয়া) উঠেঃ তাহাইলে সপধাঁতীর স্বত্যু হইবে । 

সপ্পাঘাতে যাহার মল মুত্র“ত্যাগ হয়, হৃৎশুল, বমনভাব+ দাহ, নাকীন্যরে 
কথা, এবং সন্ধিস্থাঁনে “বেদনা, নসন তাত্র কি নীলবর্ণ হইন্গঃ. উঠে? লে ব্যক্তির 
নিশ্চয়ই ম্বৃঙ্য হইবে। 


রোগীব সমন্ত শরীরে শীতল জল ঢালিলে,যাহাঁর লোঁমাঞ্চ না হয় তাহার 
জাবন রক্ষ। ছয় না| 


দক স্থানে তীত্র বেদনা জ্বন্বে”কি কোন রূপ চিহ্ন দেখিতে পাওয়া যায়না, সমস্ত 
শরীরে অত্যন্ত স্বালারোধ হয়; তাহার স্বৃত্্যু হুইবে। 

যে সপাঘাতী রোগী, চন্দ্র, সর্যা এবং নক্ষত্রঃ এবং দর্ঘন, জল ও স্ৃতাদি ম্যচ্ছ 
পদার্থে আপনার দেহের হার দেখিতে নাপায়* দে রোগী রক্ষ। পায় ন11 

সপাখাতী রোগীর যে সকল স্বৃত্যু লক্ষণ কথিত হইল, তথাঁচ চিকিৎস। ত্যাগ 
কর? কূর্তব্য নহে । 

তিতৃ লাউর্লের মুল উদ্ভমরূপে গৌঁষৃত্রে পেষণ করিয়! তাহাতে বটীক? গ্রন্থত, 
করিবে, সেই বটাকণ গোমুত্রে পেষণ করিয়। হস্তে লেপন করিলে বিষ নষ্$ হুম) 
যথা প্রমাণ|| |] 


+কটুতন্বভুব মূলং স্ঙ্গমং গোষুত্র পেষিতম্‌। 
ছায়। শুফ।ং বটাং মৃত্রৈঃ পাণিপেপো বিষাপহা2 115, 


গোমুত্র এবং নরমৃত্র পাঁন করিলে? কিম্বা দশবশুসরের স্থান নাহ এম পূরাঁশ 
তন সতের সহিত হুরিদ্রী। ভক্ষণ করিলে) স্থাবর এবং জদ্ম উভয় প্রকার বিষ ন্য 
হয়। যথণ প্রমাণ || 


“ গোম.ত্রৈ নরমু্রৈববা পূরাণেন স্বৃতে নব1। 
হরিত্র1 পানষাত্রেন বিষং হস্তি চরাচরম্ ||: 
শুক্ুটাক্ষে শুরুবর্ণ স্পের মন্তক চর্ণের নসা দক্ষিণ নাসিকাতে নস রূপে গ্রহণ 


করিলে, এবং কৃষ্ণপক্ষ, কুষ্ণবর্ণের সর্পের মন্তক চর্ণ বাম নাসিকাতে নস্য রূপে 
গ্রন্থ করিলে, সর্পবিষ নিশ্চয়ই উপশমিত হইবে | যখা। প্রমাণ |. 


« নর্প হরিতবণঞ্চ পুচ্ছাগ্রে পাটয়েচ্ছিবঃ1) 
শুরুং কৃষ্ণ পৃথক কার্য্যং নন্য নর্ববষাপ্স | 


৩৪৮ ০. চিকিৎস-দর্শন 1. 


শুরুং শুর দক্ষিণাঙ্গে কষ কুষেেচ বামকে। 
ব্বৃত সঞ্জীবনং হ্যেতৎ, কাপ দক্টোহাপ জীবতি | . 


শুকর, গোসর্প নকুল, অর্থাৎ বেজী, শশক এবং কুক্তটঃ এই অকলের পিত্ত 
এবং শ্বেত অপরাজিভার মূল একত্রে পেষণ করির। পান করিলে সর্বপ্রকার বিষ 
ভপশমিত হয়। এই উষধের নাম অস্বভ বোগ । বিষে অঞ্রিভ ব্যক্তির এই 
যোগে গ্রাণ রক্ষাহয় | বথা। গ্রমাণ 1 


« ব্রাহ গোধানকুল শশকুদ্ধুট পিত্তকং। 
শ্বেতায়া গরিকগ।স্চ কলং ম্‌পঞ্চ শেবয়েৎ।! 
পানে শর্বববিষং হস্তি মুতোইপু।ভস্টতেক্ষণাৎ | 
নান্বাচ সবুওযোগোহয়ং স্বয়ং রুদ্রেণ ভাষতঃ | 


উষধের পরিমাণ 1 অগ্রনণর্থে এক মাস1$ নস্যার্থে,- জুই মাস; পানার্থে,_- 
চারিমাসা £ এবং বমনার্থে”-আটমাঁস। বাবস্থা, বিহিত জানিবে। 
7 যখন বিষ দ্বার দেহ বিবর্ণ, কঠিন, শ্কীতঃ ও বেদনা যুক্ত হুইয় উঠে, তখন আর 
কোনক্রমেই কাল বিলম্ব ন। করিপ। রক্ত মোক্ষণ করাই বাবস্থা! জানিবে | 
রোগী ক্ষুধিত হই) আহার কবিতে ইচ্ছা। করিলে, দি, তক্র ঘত এবহ মনু 
অথব। মাঁংসরস বাবস্থ। কর। বর্তবা | ॥ 
বিষ-রোগাক্রান্ত-ব্যক্তির, পিতজনা,_-তৃঞণ, দাহ এবং যর্খ্োঞ্ভব হইলে তীক্ষু 
_সষধ দ্বারা বমন ক্রিয্) ব্বস্থের জানিবে। 
মলাবরোধ এবং বায়ু বিকদ্ধ হইয়। কোষ্চ দাহ বেদনা, আধ্মান, এবং মৃত্রাব- 
রোধ হইলে বিরেচন ক্রিয়। বাবস্থেয় জানিবে! 
নেত্র বিবর্ণ, স্ফী ত+ অথবা আবিলবর্ণ হইলে, অঞ্জন প্রয়েশগ কর্তব্য জানিবে। 
মন্তকের যাতনা, দেহের গুতা, আলনা* হুত্রন্তস্ত, আদি উপসর্গ দেখিলে, 
নসা প্রদান বোশে শিরো। বিরেচন ক্রিগ্ন। আবশাক জানিবে। 
মন্ত্র এবৎ উবধ দ্বার বিব উপশমিত না হইলে, 1 দউস্থান ধারালো অস্ত্র্বারা 
কিঞিছ চিরিয়া। সেই স্থানে কিঞিঃ স্থাবর বিষ এদাঁন করিলে নিশ্চয়ই বিষ নী 
হইবে । যথা প্রমাণ ॥ 


ধ 


* ছেদরে ভাক্ষশন্জ্রেণ দংশস্থানে ভিষকবর। 
স্থাবরভ্ত বিষং দদ্যাদ্দাষ্টে। দফ্টেন হণ্যতে || ১, 
৫ 
শিরীষববীজ, গোবনা' দাড়িম্বের যুল, এবং আকন্দের হুপ্ধ; একত্রিত ধুপ 
প্রদানে বৃশ্চিক বিষ উপশমি হয় | 
ময়ূর, কপৌত, কুক টের বিষ্ঠা এবং আকন্দম্বুল ; একত্রিত ধৃপ প্রদানে 
সর্বববিধ বিষ এবং চীরিগ্রকীর ব্বাশ্চিক এবং সর্পাবধ নষ্ট হয় | | 


চিকিতসা-দর্শন। ৩৪৯ 


শুগৃশচুর্ণ জল সহযোগে নম্য গ্রন্থ করিলে, অথবা খবৃষ্চ এবং সৈন্ধব নবদ 
ভক্ষণ করিলে, কিশ্বা আকন্দ- মুল এব খুণ্ত,রমুল একত্রে পেষণ করিয়া! জলের সাহিভ 
পান করিলে, বশ্চিক বিষ প্রশমিত হর । যথা? প্রমাণ । 
**তোয়ৈবা নাগরং *ন/ং পবেছ। সৈন্ধবং স্বৃুতম,| 
অক ধুক্তর নুশযা] জপলপাণে (বঝপহ্ম 11১ 


সিজের আঠ। এবং আকন্দের আঠ। মোমে অপ্তবান্গ ভাবন। দিন) আগ্িন্তে 
উত্তপ্ত করহ দ্উগ্থানে স্পর্শ মাত্রে বিশ্চিক বিষের যন্ত্রণ। দুরীভূত হয়। 

. ছোলার্পলেবুরমূল রবিবারে উত্তপমুখে তুলির ব্লাখবে | সেই মুল “ক্র”, 
এই মগ্ত্র উচ্চারণ করিয়? দরক্ষেণা্গে ধাঁশ৮ক দংশন করিলে বামানে স্পর্শ করাহবে 
এবং বামাঙ্গে ব্রশ্চিক দংশন করিলে দক্ষিণা্দে "্পর্শ করাইবে | ইহাতে ব্ৃশ্টিক 
খিব প্রশমিত হয়। 


বকুলের বিচি, কিনব) ভাল বাটি ও ঝ হু" এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয় দংশন, 
স্থানে প্রলেপ [দলে আশু বাঁশ্ক বিব প্রশনি৩ হবু । যথ। প্রমাণ । 
* বন্ধুলতৃ» শী্জংবা নাপ্পত/ দংশন স্থানে) 
.প্রশেপাদ্বণাশ্চক [বৰ হরখঞ্চি।শ মান্ত্রেতাৎ |” 
চাউল ধোয়! জলের সহিত প্রত্যদিরী লতার মুল বাটিয়া খাইলে কোন রূপ 
সর্প দংশূনের ভদ্র থাকে ন! | যে সর্প দংশন করিগ্না জাবের *জাবন ন্ট করে, 
পূর্বোক্ত ক্রিস্্রাচারী বাক্তিকে সেই অপ" দংশন করিলে অচিরাৎ্ আপনি স্ব 
লাভ করে । বথ। প্রমাণ । 


. গম,লং তগু লবার্রিণা পিবতি বইঃ প্রত্যঙর। সত্তষ, | 
শিষ্পব্টং শুচিভদ্রেযোগ [দিবলে তল্যাহিভীতিঃ কুত৪ 11 
শর্প। দেব ফণা বদা দশতিগ্তং মোহান্বিতং যানবষয,। 
স্তানে তত্র স এববজাতি নিয়তং চক্রৌ যমন্য'চরৎ 115, ও 
আবাট়ীয় শুরুপক্ষের পঞ্চমী হিথিতে শিরীষম্বল তুলিয়। কটিদেশে বাঁধিয়া 
চীউল-ধের1.জল পান করিলে, সপেদংশন করিতে পারে না। যদিচ কোন 
সপ্ভরম বশতঃ পূর্বোক্ত ক্রিয়াারী মন্থষ্যকে দংশন করে তাহা? হইলে অচিরাৎ 
সেই সপ”ঁআপনি স্বত্যু মুখে পতিত হয় । যথা প্রমাণ | 
“আষ'ঢ শুক পঞ্চম্যাং কটা ং শিপীষ ম.লকম,। 
উভগু.লোদক পানেন মর্প দংশো ন জায়তে।। 
ভ্রম।দ্বা দংশতে মন্দ] সপ্পোবিনশযতি 71, 
খেত আকন্দের মূল এবং শ্বেত পু্র্ণবার মূল পুব্য! নক্ষত্র যোগে তুলিয়! 
আনি দেই নক্ষত্রের ভোগের কাঁলেই চাউল ধোয়া জলের দহ্হিত বায়) 


৬৫. €ঢচকিংসা-দর্শন। 


পর্ন করিলে কোনরূপ সপর্ণ ভয় থাকে না। কিন্ত প্রত্যেক বসরেই এই ক্রি, 
চারটী করিতে হইবে | বথ। প্রমাণ । 


“পুষ্যে শ্বেতা্ক মপন্তর শ্বেতবর্য। ভুমুলকম, | 
নংগৃহা পেয়ং তৃক্ষে স্বাত্বা তণ্ড)ল বারিণা|। 
নর্পভীি.ধিনাশর্থ প্রাত লশ্ব্সরং নৰঃ |1,, 

| বিষরোগের চিকিৎস। সমাপ্ত ॥ 


( পিসী ) 
, সেস্থপাক বিধি। 


তৈল মুচ্ছ? মেকরাত্রং কাথ পাচ্যং দ্বিবামরং। 
কাঞ্িকানাঃ ভ্রিরাত্রেণচ পচেশ্ তৈলে ভিষক্নর ॥ 
মাংলাদি কথ নির্যালে পচেন্র রাত্র চতুক্টয়ং। 
শতমূলী পচেছ পঞ্চঃং মধ্যা্দি ষষ্ঠবাব্রকং।| 
অপ্তরাত্র পচেৎ ক্ষীর কলৈ্কৈক নর্বরী পচে । 
গন্ধপ্রব্যং নবরাত্র- তৈল স্বতে বদা দশেহ। 


আরে তৈল মুচ্ছর্ণ করত এক রাঁদ রাঁখিবেক, কোন জরব্যাদির ক্ষ দিবার 
ধ্যবস্থা থাকিলে হই রলাত্র, কাঁঞজিক এ প্রকার তিন রাত্র, মাংসাদির কাখ এ রূপ 
চারি রাত্র। শতমুলীর রস দির পঞ্চ রাত্রঃ দি কিন্ব। দধিমন্থ দিয় ছয় রাত, 
ছগ্ধ দির সগুরাত্র, কল্ক দ্রবণাদি দিয়! একরাত্র, এবং গন্ধাদি দ্রবা দিয়) নয়রাত্র ॥ 
এইকূপ তৈল কিস্বা ঘুতের পাকের বিষর শুড়বোধক গ্রন্থের উক্তি জানিবে 


প্রথমে মুচ্ছ সং হৈপং ক্ব।থদেরং [দ্বিতীয়কে। 
কল্ক ভ্রব্যং তৃতীয়েচ গন্ধ ভ্রব্য তথা পরে || 
ক্রেমেণ বিধিবং পাচ/ মন্দমন্দগ্রিনাং ভিষক্‌! 
নির্দঘলং নিজ্র্জলং তৈলং তদা নিদ্ধং বিনির্দিশে€ 1 


অন্তরে তৈল মুক্ছ্ন, দ্বিতীক্পে তৈল কাঁথ জলের সহপীক, ভৃতীরে কল্ক দ্রব্য, 
গ্রদধন, এবং চতুর্থে শন্ধপ্রব্য দেয় ইহাই ব্যবস্থা জানিবে | মন্দ মন্দ অগ্লির 
জ্বলে পক করত নিজ্জল ও নির্মল সিদ্ধ হইলে পক জিদ্ধ জানিবে | 


মূচ্ছ?র দ্রব্য কথন। 
তৈলল্যন্ত ফলাং কাশ্চ শিবকলী ভ'গম্চ মুচ্ছধবিধো। 1 
তথান্যে ব্রিফলা পর়োধ রজনী হ্বরেব লোদ্ধাদয় ॥ 
্টাব্র হৃদ তিজীপদাং শিকা, নর্বধচুর্ণং বদেয়ং 1) 
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হলের যোলে। ভাগ্নের এক ভাগ ম্জি্ঠা, এবং-ভ্রিফলা, মুত, হরিও্রণ) বালাঃ 
লোধ, লালুক? ও টন, এই সকলের ভাগ মঞ্জিষার চারি ভাগের এক বায় 
লইবে। এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করত সজলাক্ত ক্রমে২ মৃুজ্ছা! করিতে হয়। 


গন্ধান্ত্রব্য কখন । 


ঞেলাচন্দন কুষক্ুমাণুরু মুরর্বা ককোঁলকং মাংলী কঠি। 
শ্রীবান্ছদন গ্রান্থপণীবেশ্য। ক্ষৌদ্রং কৌশিক নমেতং | 
কল্ত,পী নখপুত্রী শৈলজ দেবকৃস্ুম মেথেন শশাঞ্চ । 
গন্ধদ্রেব্যাদি মিদণ প্রদেয় মখিলং ইতানিষুঃ তৈলেনাদিযু ॥ 
এলাইচ, রক্ত চন্দন, কুমকুম, অগৌর, মুর, কাকলী, জটামাংসী গন্ধশঠি, 
শ্বেতচদ্দন, তেজপত্র, গেঁ্ঠেল! নাগদন্তি, গুগগুলঃ চম্পক, ম্নগলাভি, নখি 
নতাবরী, শৈলজ, লবঙ্গ, এবং কপূর্র ঃ এই সমস্ত গন্ধত্বা বিষ,ঠতলে প্রদাব 
করিবে | . 


তৈশ এবং ঘ্বৃত্ণের শেষ পাক কথন। 


শ্নেহেকল্কষদাল্গ,ল্য। বর্ডিতোবশ ভবেৎ। 
বহ্োক্ষিপ্তে চন্শব্র জ্তদ। নিদ্ধং বিনির্দদিশেহ | 
শকা।ব পরন প্রাঞ্থে ফেণশম্যাৎ পরমে তথা। 
» গান্ধবণণ্রমাদিলাং অম্পর্তোৌ সিদ্ধমাদিশেহ || 
স্বতনৈব বিপাকল্য জানিয়া কুশলে ভিৰকু। 
ভেণাতি মাত্র তৈলস্য শেষত্বৃত বদাদিন্েশ।। 
তের শেষ পাঁকে”কল্কের যে ম্বেহ অঙ্গুলে বর্তি সম হইলে সেইবর্তি াশুণে 
ফেলিয়া! দিলে চার/শব্দ করিঘী সঠিবে অর্থাৎ জনহান হইবে কিন্ত লেহে অঠি 
সামানা জল খাকিবে সেই নিজ্ঞ্ল হইলে খরপাঁক পরিত্যজা জানিতে হইবে । 


তৈলাদ্বুর খরপাক দোষ বখ্ন। 


বরং পাক ম্বছৃকার্য/;ং দ্রুব্যাপান খরমত। 
খরপাক বি-ং তুল্যং তথা তাজ্যা-বোপমা || 


বরং স্বছুপীকে কার্ধ্য হইয়1 থাঁকে কিন্ত খরপাঁকে দ্রবয বিষতুলন হয়, তাহা ত্জা 
জানি বে। 
তিল তৈলমুচ্ছ? প্রকরণ 
দৃঢ় স্বণ্যু় ব। লৌহ অথব৭ তাত্র নির্মিত কটাহে মছ-অগ্নিতে এল পাক করিবে | 
এ তৈল নিস্ফেণ হইলে চুলী হইতে নামাইয় কিঞ্চিত শীতল হইলে হরিত্্রী জলে 
বাটিক ক্রমে তৈলে নিক্ষেপ করিবে । পরে কুট্িত জলশিক্ত মঞ্জিষ্ঠা তদনস্তর 
*লোধ, মুখা, নালুকা) ত্রিফল?; কেন়্ার॥ মুল এবং বালা) এই সমুদায়ের হূর্ণ জগ 
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সংঘু ক্ষ ফরিয়ণ-ট হলে' নিক্ষেপ করিয়া তৈলের চ'রি গুণ জল দিয়? পুনর্ধীর পাক 
করিবে, কিঞিঃৎ জল অবশিষ্ট থাকিতে . নামাইয়। কিছু দিন তদবস্থায় রাখিবে | 


উক্ত হরিজ্রাদি দ্রবাকে মুচ্ছর্খ দ্রবা কছে,মুচ্ছ দ্রবোর পরিমাণের নিয় নাই, 


ঠৈলের পরিমাণ যহ' মঞ্রিষ্ঠাীর পরিমাণ শাহাঁর ষোঁড়শাংশ, অপরাপর প্রশ্যেক 
জবের পরিমাণ মঙ্জরিষ্ঠার চতুর্থাংশ | অর্থাৎ হলের পরিমাণ /8 চারি সের হইলে, 
মঞ্রিঃব পরিমাণ /। এক পোয়া এবং ছরিজার পরিমাণ -/* এক ছটীক হইবে । 
মুচ্ছক্রিয়াদ্বারা তৈলের ভুর্গন্ধ নিবারিহ হইয়া? উত্তন সৌগন্ধ এবং অকণবর্ণতা 
উৎপন্ন ছয় | টহলের মহিত অনা ক্ষাথাদি পাক করিবার পূর্বে মুচ্ছণর দ্রব্য সকল 
ছণকিয়। ফেলিবে | 


কটু তৈল মুচ্ছর প্রকরণ। 


কটু টহলের ( সর্ষপটলের ) মুক্ছর্প করিতে হইলে হকিক্া, আমলা, দুখ) বেল- 
ছাঁল' দাড়িমদ্ছাল' নাঁথেশ্বর' কঞ্ণজীরণ' বাঁল।+ নালগুকণ এবং বহছেড়া; এই সকল 
দ্রব্য পূর্ববব প্রণালিতে মুক্ছএ করিবে । 


এব তৈল যুচ্ছ” প্রকরণ 


এরগুটশলের মুছ্ছণ করিতে হউলে, হরি) মঞ্তি ষ্ঠ, মুখ, ধনে, ভিফলণ, জয় স্তী- 
পত্র, বালা, খঙ্গ্ুর, বটের-ঝরি' দাকহরিজী, শালুক1, কেয়ার-মূল দ'ধ এসং কাঁদি, 
এই সব্ল বোর দ্বারা পূরববহ প্রণালিতে মুচ্ছ৭ করিবে। 


স্ব মুচ্ছা প্রক্পণ | 


হরি্রা, ছরীহকী, আমল, বহেডা, মুখাও লেবুররস 3 এই সকল দ্রবোর 
স্বারা ধনের মুচ্ছর্থ করিবে । প্রথমে হরিদ্রা, তৎ্পরে লেবুর রস, হদনন্তর অপরা- 
পর ত্রবা সমন্ত পর্ব প্রণাঁলিচ্চে ঘুচে নিক্ষেপ করিবে | 8 চারি সের ঘুন্দের 
মুচ্ছণ করিতে হলে পুর্ত্বোঞ্চ মুঙ্ছ দ্রব্য গ্রত্যেক পারি রমাণ ৮, অন্ধ পৌর? হওয়া 
আবশ্যক। জল ১৬ সের। 


স্্েঃপাকের নাধারণ নিয়ম । 


. কাঁথা বা চারি গুন জলে পাক করিয়।, শাহীর চাণি ভাগের এক ভাগ 
ধাকিচ্ে হকির লইবে | মেহের অর্থধৃহ ঘৃন্য কি টৈলের পরিমাণ, যত, ব্াখের 
পরিমাণ তাহার চারি গুণ ক্কাথ দ্রব যে সর্ধত্রই চারি গুণ জলে পাঁক করিচ্ছে 
ছয় এন5 নহে+ দ্রবোর কাঠিনোর তারতম্াগ্সারে জলের ভ্রানাঁখিকা হয়ধ। কোমল 
দ্ব; চারি ৫ন জলে. রঠিন দ্রব্য আট গুগ জলে এবং অতাস্ত কঠিন দ্রব্য ষোল গুণ 
জলে পাক করিরণ চতুর্থাংশ শেষ থাকিবে | যে চ্ছলে প্রীত বা! ততোধিক দ্রব 
পদার্থের সহিত স্সেহ পাক হইবে, তথায় নকল দ্রব পদার্খের পরিমাণ ক্েহের 
সমান হইবে ? আর যে,স্ছলে চারিটা পর্ধ্স্ত জ্রবের সহিত ম্সেহ পা হইবে, সেক 
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স্ছলে প্রত্যেকের পরিমাণ ন্েছের চাঁরি গুণ হওয় ,উচিহ | প্রত্যেক দ্রবের সহিত 
পৃথক পৃথক ন্েছ পাক করিতে হয় । অবশেষে কল্ক পাক করিবার সময়ে স্মেহের 
চারি গুগ জল প্রদান কর] ব্যবন্থের পরিশেষে গন্ধ পক করিবে । 
প্লেহ পাকের চুলী যন্ত্র নিরিপণ | 
কুথডাকাঁর এক হাত মাপে গর্ত করিগ্রা। তাহার উপরে এগারোটী ঝি“ক দিবেক 
ঞবৎ পুর্ব্বদিকে যন্ত্রের মুখ রাখির। গোমন্ন জলে লেপ দির! স্থখাইবে | ঘখ? 
৮কৃগু: কলা কর: যন্ত্র একহন্ত গ্রযমাণত। 
তদে।দ্ং কুরুতে সুভ মেকাদশ [ভষকসর। 
পুৰ্বাম্য বস্ত্র বধেয় লেপয়ং গোময়াহসা | 


স্বত তৈল গুভাদিনাৎ পাকস্থান বিনির্ণয় || 5 
পাক পাত্রে লেপ্দিবার বিধি। * 


উইপোকাঁর মাটী ১ এক ভাগ, মাষকলাই চূর্ণ ||, অর্ধ ভাগ এবং তণ্ লের 
কণা অর্ধ ভাগ £ জললহযোগে একত্র করিয়। পানপাতের পুষ্ঠে লেপ দির" এক, 
প্লাত্র শুষ্ক কর) বিধেয় | যথা 


« বল্মাক মৃততিকাচশং মাষচূর্ণহ তদর্ধণং | 

তও্ডপ কাণিকাডর্ণ অর্ব্ং নৈকত্র বারণা || 

পাঞপাত্রোভি লেপঞ্চ শুফয়েহ মেক শব্বরী 115, 
ক্ষীর-অন্গারক তৈল। 


পিপ্পলী পিপ্পলীমুলং চর্ববং চিত্র মজে ষধং । 
তালিশং বিকমা দারু কর্ষিকহ মমভাগিকং 1) 
ক্ষারনালে পচেতুপস্চাৎ জন্বিরনা রলেন চ। 
প্রত্যেকং তৈলসংতুপ্যং ক্ষীরং দেয়ং দ্বিগণ€ং || 
পাচয়েৎ কুশলে বৈদ্য কপুরে নৈব বানিভং। 
বাতিক পৈত্তিকং চৈব দ্বন্দকং নান্নিপাতিকং || 
সন্ভত সততঞ্েব জীর্ণ নিষম সংজ্ঞকং | 

কামলা পণ্ড রোগপ্ধ প্লীহানাং যক্কৃতম্য চ|| 
ঞ্জর্বঘৃর দিহন্তাশু তৈল অঙ্গারক মহৎ || 


পিপ্পলী পিপ্পলীমুল, চই, চিতা, শুষ্ঠী, তালিশপন্র মঞ্জিষ্ঠা এবং দেবদাকক, 
গ্রত্যোক ২ ই হোল] ) মুচ্ছ'ন ঠিল তৈল ৪ চারি সের ভুপ্ধ /৮ আট সের; কাঞ্জিক 


৪ চারি সের, এবং গ্শৌড়ালেবুর রস /8 সের) ক্রমে পাঁক, কর যথামত গন্ধ 


€ ৪8৫) * 
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জধ্য গ্রদান করিবে এই ক্ষীর অঙ্গারক তৈল কপূরের সহ মর্দন করিলে বাহঞ্জ 
পিতজ, ঘন্দজ, সান্মিপাঁতজ, সম্ভত সতত জীর্ণ, বিষমন্বরাঁদি কাণল1, পাণু, ল্লীছা, 
.এবৎ যক্কতাদি সর্বরোগ প্রশমিত হয় | 


ধ্প ষটকউর তৈল । 


সৌরাফ্টিকা সরিষা নাগরকুষ্ঠং । মুর্বালাক্ষা লৌহিপতাভি 
জৈ.ভি।! তৈলং ভ্বরে ষড়গুথে তক্রনিদ্ধং মভ্াঞীনে 
হিত বিদাহ মনুযাং || 


মুচ্ছর্ণর্থ, কটু তৈল /৪ চারি সের, কাখীর্থ -তক্র 11৪ চর্বর্বশ সের, কল্কার্থ সৌরাষট 
সুগন্ধ স্বভিক1? অথব! পক্ষ পঞ্পটি, আতইচন্রশু£, কুড় মুর্গণ, লাক্ষা, ম্তিষ্ঠ, এবং 
€জান্ঠ মধু; গ্রত্যেক.২ তোল) ; ষথামত পাঁক করিয়া এই তল মর্দন করিলে 
রোগাক্রান্ত মহ্ৃয্যের জ্বর এবং দাহাদি প্রশমিত হয় । 


বৃহৎ যটক্্র হৈল। 


হুক্তারনালা দধিমন্থুতক্রে | কলাম ভাগেন সমং হি তৈলং || 

কৃষ্ঠোদিকল্কং মৃদুবন্থি নিদ্ধাং | মভ্যাঞ্ভীনে বাতকফ্ত্বরাণণং। 
শি € 

নিবারণং তদ্িষমজ্বরাণাং | ষটকট্ট তৈল বরং মহচ্চ।) 


ুচ্্দর্থ,_-কট্রঠট হল /৪'চারি, সের, কীজি ৬৪ পের ট সের” দধিম্থ ৬৪ সের, 
তক্র ৬৪ চবি সের কল্কার্থ পিপ্পলাদি পাচনের কাথ স্বর আগ্নিতে পাক করিবে। 
এই বৃহৎ বটকষ্ট তৈল মর্দন করিলে বাত, কফ, বিষম্বুর উপশমিত হয় । 


যবাদ্য তৈল,। 


যব চ্ণার্্ কুভবৎ মন্তিষ্ঠ দ্ঁ পন চ। 
নাধিত ষটগুণারনালে টতলপ্রস্থ ভষক.বর || 
জবরং দাহং মহ্[ঘোরং মর্দদনাঞ্চ টিনাশনং । 


মুচ্ছণর্থ, _ তৈল 4৪ সের, কা্জিক |1৪ চর্ত্িশ সের, _কল্কার্থ যবহূর্ণ২ ছুই পল, 
এবৎ মজিষ্ঠ। ৪ চারি তোলা | যথামত পাক করিয়। এই তৈল মর্দন করিলে, 
মহাঘোর জ্বরদাহ প্রণমিত হয় । 
, স্বপ্প লাক্ষাদি তৈল। 


লাক্ষা হুরিস্্রা মঞ্জিষ্ঠী কল্ফৈতৈলং বিপাচয়ে। 
ঘড়গুণারনালেন দাহ শীত ভ্বরাপ্যহং।| ৫ 


চিকিৎসা-দর্শন |! ৬৫৫ 


ুচছ্ণর্থ,_ তিল তৈল /8 চারি সের | পুরাতন কার্জিক |18 চর্ধিিশ মের' কল্কার্থ,_ 
লাক্ষণ, হরিদ্রী, এবং মঞ্জিষ্। ; প্রত্যেক এক পল, সর্ব দ্রব্য সহ পাক সিদ্ধ করিবে) 
এই তৈল লেবনে দাহ শীত, এবং স্বরাদি উপশখিত হয়| 


অশ্বগন্ধা ভৈল। 


জীবন্তী মধুক'বান্া চন্দনঞ্চ মহাষহ] 

কাকমুদগী বিকলাচ ব্রিফলা জীরক দ্বয়ং || . 
লোখ্ নিশাদ্বয়ং মুস্তং বঢা স্থিরা বিড়জ্কং! 
ঞেতেষাং কর্ষিকং ভাগং ক্ষীরং লাক্ষা শতাবরী | 
অশ্বগন্ধাধুতং ককাথং তৈল ইলাং বিপাচয়েশু। 
সিদ্ধশীতে প্রয়োক্তব্যং ভ্রিদোষে বিষমন্তরে ॥ 
জীর্ণজ্বরে মুত্ররোগে বাতে শৃলে হলৈমকে 1. 
দ্বন্দজে সর্বজেশ্চৈর বাতব্যাথ বিনাঁশনং | 
অশ্বগ্নন্ধা মিদং তৈল নর্বজবর গ্রনাদনং || 


মৃচ্র্ণর্থ -তিল তৈল" /৪ সের, ক্কাথার্থ,_লাক্ষার কাথ, ছুপ্ধ, শত মুলীর রস+ এব 
অশ্বগন্ধার কাথ ; প্রশ্যেক তৈলের সমতুল্য, কল্কার্ঘ, --জীবন্তী, যর্টিমধু, রাক্মণ, 
রক্তচন্দন। মুশানি, মাষাঁনি, মজিষ্ঠ।' কুড়, ভ্রিফল৭, জীর৭, কুষজীর]1. লোধ হরিজ্রাগ 
দাঁকছরিজ্রা। মুতাঃ বচ, শালপাণি, এবং বিড়্গ ঃ গ্রতোক ২ ছুই ভোলা । এই 
তৈল পাক সিদ্ধ করিনা, মর্দন করিলে ত্রিদোঁষজ স্তর, বিবম জ্বর, জীর্ঘজ্র দুত্ররোগ* 
বাত শুল, ছলিমক, ছ্বন্দজ এবং সর্ব্ববিধ বাঁতয়োগশ উপশমিত হয় | 


শীত ভূর্জিত তৈল । 


তীব্র তিক্ত! নিশালাক্ষা! গন্ধবীজ! ত্রিজাতকং। 
ত্রিকটু, ব্রিকল সব কর্ষিকঞ্চ পৃথক, পৃথক্‌ || 

কটুতৈলং ভবং প্রস্থং ক্কাথার্থ তৈল পাদ্দিকং | 
কোকিলাখ্য হিমমুঁচি কেশরাজস্চ ভূকঙ্ষজৈ || 

থেতেষাঞ্চ রন দভা। পাচয়েতুকুশলে ভিষক্‌। 

একজং দ্বন্ববজঞ্চৈবং লশোথং পাণ্ড,কামলং |॥ 
প্লীহানাং যক্কৃত গুল্ম দীর্ণজ্বর বিনাশনং। 

*শীতভূঞ্জীমিদং তৈলং দর্বরোগেযুযোজয়েহ | 

ুদ্র্ণর্থ,_কটু তৈল /৪ চারি সের ; কুপ্পের রস, হিষচের' রস, কেশুরের রস এবং 


গীমরাজের রস ; প্রত্যেক /১ সের | কল্কার্থ, _ ভেউড়ীমগল, চিরতা, হরিদ্রোঃ লাক্ষণ/ 
শমেখী, ভ্রিকটু, ত্রিফলা, এলাইচ, তেজপর। শবৎ গরত্বকঃ প্রত্যেক ১ এক তোল 


৩৫৬ চিকিৎস। দর্শন | 


পাক সিদ্ধ করত এই শীত- ভুজিত তৈল মর্দন করিলে, প্রত্যেক জাত, দন্দজ, ভরিদ্দো-. 
ষজ, জীর্ণ, বিষম, দাহ, শীত, জ্বরাদি ও শোথ, পাশ, কামল, প্লীহা॥ যকৃত, এবং. 
গুল আদি রোগ গ্রশমিভ হয়| 


গ্রহণী মিহির তৈল। 


ধন্যাকং ধাতকী লোধ্রং সমঙ্গাতি বিধা শিবা। 
উির€ জলদঞ্ৈ4 নজলং মোচক তথা ।। 
ব্ললাঞ্জন সবিল্লঞ্চ কেশরঞ্চ নী/লোৎপলম. | 
শ্যানা কলিঙ্গপত্রঞ্ণ »ক্রাক্গ পদ্মবেশরম. || 
পম্মকাস্ঠাম্বতা মাংদী কট্ফলঞ্চ গুড়ত্বকম_। 
আমুকদত্ব কুটজং কেশরাজ পুনর্ণবা | 

যম।নী 'জীপ্নকৈর জম্বত্বক তখৈথচ। 
এত্যেকং পর্মলকান্‌ ভাগান্‌ ভৈলপ্রম্থং বিপাচয়েৎ | 
কুটজসা ক্বাথে নৈব ধান্যকাথে চতৃগুণম। 
নদ্ধ তৈলবরঞেঃব গন্ধাদ নাতিবানয়েশ || 
অভ]াঙ্ন্চ প্রদেহন্চ নব্বরোগ কুলাম্তকুৎ। 
গ্রহণা দুস্তরং হন্তি আমশুল বিন1শনম. || 
7[বষমঞ্চ জ্বরঞ্চেব নান।দে'ষ সমুস্তবম. | 
হুলিমকং রক্ত(পভং পাণ্ডুত্বং কামলাম।প|| 
ব্রণাদি কণু কচ্ছঞচ সৃতিকাতক্ষ নাশনম-। 
বলং বার্যযক্ণঞ্ব মন্দা ়শ্চ প্রদাপনন- || 
গ্রহণী মিহ্রিহ্যেষ শ্রেষ্ঠ তৈল মিদ্‌ং শুতম. || 


থনে, ধাঁতকী, লোধ, বরাক্রান্তা, আতইচ, হার্দিতকী, বেণীর মুল মুত1, বাল 
মোচরন, রসাঞ্জন, বেলশু'ঠে, নাশেশ্বর+ শু*দিমুল, শঢামীলভ। ইন্দ্রযঘব, তেজ্জপত্র” 
আলকলী, পদ্মকেশর, পদ্মকান্ঠ, গুলঞ্চ, জটাঁমাৎসীঃ কটফল, দাকচিনি আত্মছাল, 
কদপ্বছাল, কুরচি ছাল, কেশুত্তে, শ্বেতপন্না, যমানী+ জীর1 এবং জামছাল ? প্রত্যেক 
৮ আট ভোলা, তিল তৈল /8 চারি সের, কুরচি ছাল ।৬.যোলে। সের | পাকার্থ,_ 
জল ৬৪ চৌষাঁ্ট সের, শেষ ।৬ যোলে। সের | ধনে 1৬ যোলে। সের, পাকার্থ, 
জল এ প্রকার। এই সমস্ত ক্কাথে এবং কল.কে তৈল পাঁককরত তৎপর সুখি, কপূরঃ 
শিলারস, খাটাশি, বাল? প্রভৃতি গন্ধ দ্রব্য যুক্ত করিয়। সর্ব্বান্ছে মর্দন কারিলেঃ সর্ব্ব- 
€রাগ উপশামিত ছয়। বিশেষতঃ হুসাধ্যগ্রহণী আমশূল, নান। দোষ জাত বিষম 
স্বর, হুলিমক, রত্তপিত, পাও, কামল ব্রণ কগু,কচ্ছ, এবং স্থৃতিকাদি রোগ 
গ্রশদিত হয়| এবং বল বীর্ষ্য এবং অগ্নি বৃদ্ধি -হই€1 থাকে। 


চিকিৎলা-র্শন | ৩৫৭ 
মরিচাদি ঘ্বৃত। 
মরিচং পিপ্পলীমুলং নাগরং পিপ্পলী তথ 1 
ভল্লাতকং যমানাচ বিড়ঙ্গ হস্তি পিপ্পলী॥। 
হিঙ্গলৌবচলঞ্চেব বিড়সৈম্থবচব)থা । 
ামুদ্রং সববক্ষারং চিত্রকো বচয়। সহ ॥ 
এতৈরর্ধফলৈর্ভ।গৈ দ্বৃত শ্রস্থং বিপাচয়েশ। 
দশমুলী রসে নিদ্ধং পয়স। পরপা দিগুণেন চ|| 
মন্দাগ্রনাং হুতং অেষ্টং গ্রহণীদোষন(শনম.। 
বষ্টভমাম দৌর্বল্যং প্লীহানপ্াপি কর্ষভি || 
কানং শ্বানং ক্ষরঞ্চাপি হুময় সগ্ভগন্দরম | 
কফজান্‌ হন্তি রোগ।ংশ্চ বাতজান্‌ ক্রেলিম্তবান্‌ || 
তান্‌ সবব।ন্‌ নাশরত্যাশ্ড শু্ং দাববনলো বখা || 
গবাখুত “8 চারি সের, ক্কাথার্থ, -দশমুল মিলিত ”৮ চারি সের, জল ৬৪ চৌষি 
সের, শেষ ১৬ বোল সের, | হুপ্ধ /৮ আট সের, জল ৩২ সের ? কল্পার্ণ,-মরিচ* 
পিপুলমুল, শুঠ, পিপুলঃ ভেলা, যমানী, বিড়, গজপিপুল+ হি, সঙ্ল+ বিট, 
সৈন্ধব, চই, করকচ, চি হাম্বল, লবণ, যবক্ষাঁর, এবং বস ও শুষ্ষকান্ঠ অনল সহযোগে 
যেরূপ তন্মসাঁঘ হুরঃ ভঙ্রপ এই স্বত জেবনে, অগ্রিমান্দা, গ্রহণীদোঁব। বিউন্তআর 


হুর্বলতা, প্রীহা। কাস, শ্বার, অর্শ, ভগন্দরঃ কফ্জ এবং বাঁতজ ক্রিমিরোগ্‌ 
আরোগ্য হইর] বলবৃদ্ধি এব আযুব্বদ্ধি হুইপ থাকে। 


মহাষট্পলক ঘ্বৃত। 


লৌবজ্চলং পঞ্চকোলং সৈন্ধরং হবুবং বিডূম্‌। 
অঞমোদাং যবক্ষারং [হঙ্গ,জীরক মৌদ্িদম-|| 
রুঞ্ণাজাজাং নভুতীকং ক্ল্কাক্কত্য পলার্দদিকম-। 
অ.দ্রক স্বরসং চক্রৎ ক্ষীরমন্ডার নালকং ॥ 
দশমুল কষায়েন দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | 
ভক্তনে নহ পাতব্যং নির্ভক্তং বা বিচক্ষণৈঃ || 
ভ্রিমি গ্লীহোদরাজীর্ণ জবরকোন্ঠ প্রবাহিকাঃ। 
* মহাষটপলক দান্ন: বৃক্ষপিন্দ্রাশান হথা ।। 
ঘৃত, দশমুলের কাঁথ, আদ্রকরস, চকোপাঁলনশাকঃ হুগ্ধ' দধির মাত, এবং কার্জি 
গ্রত্যেক /৪ চারি সের, কল্কার্থ, পঞ্চকোল, সৈন্ধব, হবুষ, বিটলবণ, বনযমানী, যব” 
, ক্ষার, হিহ্কু, জীর$। উদ্ভিদলবণ, কৃ্ণজীরাঠ এব মমানী) প্রত্যেক ৪ চার তোল) | 


৩৫৮) ০5) চিকিৎসা | 
এই ধৃত অল্পের সহিত অথব। পৃথক রূপে সেবন করিলে কির এবং গ্রহণী, 
প্রভৃতি রোগ, উপশমিত হয়। . 
যাজ্ঝিক ঘবৃত। 
শ্বাব্যাজং সাধতং পীতং পলাশক্ষার বারিণ] | 
ত্রিগুণেপা ত্রক্টুক মর্শাংশি ক্ষাররেচ্ছিব || 
পলাশর্‌ক্ষ অগ্নিতে দদ্ধ করত জলে নিক্ষেপ করিবে | সেই জল ৩ তিনভাগ, 
গ্বাুত ১ ভাগ, মরিচ, পিপুল, এবং শুঠ কল্ক করত পাঁক করিবে | এই যু 
. সেবনে অর্শরোগ উপশমিত হর | 
চঝ্য1দি ঘ্বৃত। 
পঞ্চকোল লনিন্ধ,খৈ পলিকৈ পয়নাশমং ! 
লপিশ্রস্থনুতং শীতং ব্ষিষজবর গুল্নুত | 
পঞ্চকোল ( অর্থাৎ চই, চিতা, পিপ্পলী, পিপ্পলীমূল এবং শুগ্ঠশ ) এবং সৈন্ধব- 


লবণ; ইহাদিগের প্রতোক ৮ আট হোল, হুপ্ধ-৪ গারি সের, যুত/৪ পের | যথা" 
'মভ পাকসিদ্ধ করিবে | এই শঘ্বত দেবন কারিলে বিবমস্ত্ব্র এবং গুল্মরোগ প্রশমিভ 


হয়| 
পপ্পল্যাদি ঘত। 

পিপ্পলী চন্দনং মৃস্তং উশিরং কট্রুরোভিণী | 
কলিঙ্গভূত্তাষলকি্চেবহ লারঁবরাতি বিষ্বাস্থিরা || 
ভূধাত্রী বিল দ্রাক্ষাশ্চ ষহান্ষি নিদিপ্থিকা | 
সিদ্ধমেভৎ ঘ্বৃশ" সদাং জ্বরজীর্ণ ব্যপহতি || 
ক্ষয়কানং শিরঃশুলং পাশ্বশলত মরোচকং | 
অর্শংশিপঞ্চগুল্মানি লমস্তন্য নিরচ্ছৃতি || 


পিিপ্পলীঃ রক্তচন্দন; মৃত), শন্ধবেণ।, কটকণ) ইজ্দ্রযব/ আমলকী, অনস্তুল, আঁত- 
ইচ, শালপানী, দ্রাক্ষা, ভুমামলকী বেলছাল, মহ্থানিশ্ব এবং কার্টকারী ; ইহাদের 
প্রত্যেক ২ ছুই তোলা, পাকার্থজল, -1৬ যোঁলে! সের, শেষ /৪ চারি সের, ক্কাখের 
সহ ফুত/৪ চারি সের | যথামত সিদ্ধ করিবে | এই খুত সেবন করিলে, জীর্ঘস্বর 
কষরকাঁস, শিরঃশুল- পাশ্ব গুল, অকচি, অর্শ এবং পণচ প্রকার গুল্সরোগ আশু উপ” 
শদিত হয়| 
চন্দনাদ্য স্বৃত। 


চন্দঃ চিত্রুকং নংহী ম্বস্তকং বন নাগরং। 
কক্ষের ছয় মানা উশির পানিবাদ্য়ং |) 


টিসি এর 'চকিগুলা দর্শন | ৩৫৯ 


এভানদীপলটব সোমবারে সমাহরেছ, | 
ক্ষীরাঁচকং জমাযুক্তং নপ্পিার্ধ তূলাং পচেহ || 
চতুর্থকজ্বরে শ্রেষ্ঠ মুন্মাদে ব্ষমজ্বরে | 
ভ্রাহিকং শ্বান কাসঞ্চ নর্বগ্মর বিনাশনং || 


বহগ চন্দন, চিভখ, বাঁসক্‌, মতা, কুরচি, শ%শী, কাকলী, বলণডম্বর শ্বীন্ধবেন 
'নস্তমূল এবং শামালত)$ প্রতোক ৪চারি তোল), হুপ্ধ ৬ যোল সের' ঘৃ ২) 
সের। সোমবার দিবসে পাক'রস্ত করত পাঁকসিদ্ধ করিবে । এই যৃত সেবনে 

চাতুর্থকডুরঃ উন্মাদ, বিষমন্্বর, ত্রাহ্িকর্ত্বর শ্বাস কাস এবং অর্ধ অপ্সর রোগ 
গ্রশমিত হয় | 


শর্ট রি ডি 
ভাব স্তি। 


ঘৃত+দ চারি সের ভাগদগ্ক ১০ যোল সেব ভসলোদক অর্থাৎ্চাউলের চেনোলী 
€৪ চারি সের, বেশীমলের রন 48 চারি সের হকরিয়! রদ*”& ঘতারি সের ড্র 
জল ৪চাঁরি সের। কল্ষদ্রবা-লৌহুমণ্ডর, বক্তচন্দরনঃ পদ্যাকান্ঠ, নাগেশ্বরঃ বয়ড়া, 
বরাক্রান্তমূল, মোচরস, মুস্গা, বাল বেল, পাঠীমুল, তালমুপ, ধাতকীপুষ্প,, 
এবৎ রসাঞ্জন , প্রহ্োক্েরে টর্ন ৮ চোলা, ভিনি ১ একসের” মধু ১ একসের | 
মাত্রা ১ শৌলা। অওপানছুষ্ধ। এই সুক্ধ পেন করিলে অর্শ, দাহ, ক্ষীণতা, কট- 
শুল গুভশুল, প্রভঠি রোগ উপশমিভ হইয়। অগ্নিদ্ধি এবৎ দেহের কান্তি ও পু্টি 
সাধন হইয়। খাকে ( 


বলভদ্র প্বত। 


গবান্বত 48 চারি সেব, দৈন্ধব লবন : অদ্ধ সের, শুঠনচূর্ণ 41 অর্ধ সের! 
কল্কার্থ,-হরীতকীর কাথ শাহর হরীহকী ১২।* সওয়? বার পল, জল ৬৪ চৌষট্ি" 
সেব, শেষ /৪ চারি মের / মৃছ অগ্িতে পাক করিরণ নিজ্জীল হইণে পাক সিদ্ধ 
জানিবে। মাত্র ৪ চারি মাধী। অনপানড্রক্জ। এই ঘবত সেবন কালে গুল্ম 
অন্ন পিত্ত, অক:চ এবৎ অগ্নিমান্ট্য রৌগ উপশমিত হন্ন ! 


কল্যান সত 1 


ঘৃত ৩২ পল। কল্কার্থ_-রাখাল সসারমূল* হুরীতকী, অমলকী, বয়েড়া, 
. রেণকণ' দেবদ।ক, এলবালুক, শালপা নী, মুত, তগরপাহ্কণ. হরিদ্রা' দাঁক হরিদ্রা, 
অনন্তমূল. শামানতা, প্রিয়ন্গ, নীলোৎপল, এলাইচ, দন্তিমবল, মঞ্ভিষক1, দাড়িম্ববীজ 
নাশেশ্বর পুষ্প, তানিশপত্র, ববহতী, মালভীফল, বিডুঙ্গ, ঢারুল, কুড়, রক্তচন্বন, 
এবং পদ্মকশস্ঠ ? প্রত্যেক ২ ছুই তোল | জল ১৬ ষোঁলে। সের! পাক প্রণালী মত | 


চৈতস ম্ৃত।  * 


কাধার্থ,-কন্টিকারী, বৃছশি, শালপাণী, চাকুলা, গ্োক্ষ্রী, জীকলছাঁল, 
' সোণাহাল, পাকলছাল, গনিযারিহাল, রাম্বা, এরগুযুলুঃ ভেউড়ি, বেড়েলা, 


৬৩, . চিকিছুসা-দর্শন |. 


মুবর্ধীঃ এবং শতমুলী ; গ্রতোক ২ পল | জল ৬৪ চেষটি লের। শেষ ১৬ সের | 
সত ৪ চারি সের। কল্কার্থ_রাখালসসা, বৃহুতী, বয়েড়ী, আমলকী, রেণকাঃ 
দেবদাঁক, এলবালুক, “শালপানী, তগরপাহ্ক হরিদ্রা, দাঁকহরিদ্রা, অনন্তসুল, 
শঠামালত। প্রিস্ঙ্গ,, নীলোৎপল, এলাইচ, মঞ্ভিষ্ঠী, দন্তি, দাড়িম্ব। নাগেশ্বর, 
তালিশপত্র, (পুনঃ মাত্র জন্য ) বৃহতী, জাতিফুল' বিডঙ্গ, চাকুলে? কুল, রক্তচন্দন। 
এবং পদ্মকান্ঠ ; প্রত্যেক ২ ভুই তোল? ২ মাঁসা এবং ৪ রতি । যুক্ত পাকের বিধি | 
১৬ যোলে দের ক্াখে কল্ক দ্রব্য সমন্ত ছে+টিয়। নিক্ষেপ করত মধাম রূপে জাল 
দিবে, শেষ /৪ চার সের থাকিবে । তপর তাহার সহিত ঘুত পাঁক করিবে | 
নিগ্ল হুইলে পাঁক সিদ্ধ জানিবে। এই টৈতস ঘুত সেবনে উশ্মাদাদি বিবিধ 
রোগ প্রশমিত হয় | 


ধাত্রী মোদক। 


আমলকী, হরীতকী, পিপ্পলী এবং শুগ্ঠী ; প্রনোক ১ একতোলণ গুলঞ্চ ৪ চারি 
তোল), চিনি ৮ অটি হোঁল1| সকল চরণ একত্রে মধুর সহিত পাঁক করিবে | 
মাত্রা ১ এক ভোঁল1| এই ধাত্ীী মোঁদক দেবনে' জীণ স্বর, মন্দীগ্িঃ দাহ, প্লীহা- 
জ্বরঃ কাস, শ্বাসঃ এব রক্তপিতাদি প্রশমি ত হয় । 


রঃ বঙ্গেশ্বর ষ্বে!দক। 


অবঙ্গ, জীরা, ধনে, চন্দন, রক্তচন্দন” পলা, কুড' মুরগী। কিসমিস: অনন্তমূল, 
গুলঞ্চ, জটামাৎশী, ধাতকী, চঈ, নাঁগেশ্বর, মৌরি তালিসপত্ত, স্থদিমুল ধজায়ফল, 
জয়ত্রীঃ অভ্র, লেখছ, ত্রিকটু, ভ্রিফল+, ত্রি মদ, ডিজাতক এবৎ, নাগেশ্বর ; প্রতোক 
সমস্ভাগ, বঙ্গভস্ম সকল দ্রবোর সমভাঁগ?; চিনি সকলের দ্বিগুণ, শতাবরী এবং 
গ্বাবাছুপ্ধ চিনির সমভাগ | এই সমুদায় দ্রবা পাক করিয়ণ কুলের আঁটির সম বটাক1 
করিবে | এই বঙ্গেশ্বর মোদক সেবনে নানীপ্রকার ধাতুশত প্রারুত, বিরত, 
জীণ% বিষম, সতত সন্তত প্রভৃতি জ্বর ; বিংশতি রূপ প্রমেছ,। সোম, মুত্তাঘাত, 
মৃত্রকচ্ছ, মুত্রাতিসাঁর, পাথরী, বহুদিনের গ্রহুণী+ সর্ধবরূপ শুল, ছর্টিঃ তৃঝ্ণ অকচি। 
দাহ এদৎ ক্ষযরোগ আরোগ্য হুইয়্া অগ্নি এবৎ বীর্যযাদির বৃদ্ধি ছুইয়1 থাকে । 
এই মোদক ধন্বন্তরি কৃত প্রচারিত বলিয়া বিদিত আছে । | 


ত্রিকট্যাদি মোদক। 


'ত্রিকটু, ত্রিফল, বেলশু “টে কট্ফল, কুড়, ধনে, নাগেশ্বর, কাঁফড়াশঙ্গি, মেথি, 
দৈদ্ধব লবগঃ বনযমানি, যমানি, খুস্তরবীজ, রু্জীরা, জীরা, তালিসপত্র, মুখা। 
এবৎ বচ ? প্রত্যেক ১ তোল] ২২ বাইস তোলা, বিজব) চুর্ণ ১১ এগারো! ভোল। 
চিনি ৬৪ তোল | অশ্মিতে পাক করিয়া! মোদক প্রস্তক করিবে । কুলের অশটির 
জম বটক। করিবে | রোগাক্রান্ত বাক্তির বল এবৎ বয়েন এবং দোঁষ বিবেচনা 
করিয়। মাত্র। স্থির করিবে । প্রাতে সেবন বাবস্ছের | এই মোঁদক সেবন করিলে 
অত্যন্ত ক্উ প্রদ অসাঁধা অভিসার, গ্রহণী, জ্বর অকচি' মন্দাপি'-ছ্ব্বল। গাত্র- 
ভার, শোঁখ, কাল? পা, অঙ্গপিতাঁদি রোগ উপশমিত হয়| | 


' চিকিৎসাদর্শন। ৬১ 
অদন যোদক |. 


বিজয়ণ অর্থনৎ সি্জি ঘৃ্চে ভাজিরণ সথক্মন চর্ণ করিবে, ত্রিকটু ত্রিফলণ, বকড়া- 
শৃঙ্দি, কুড়, সৈন্ধব, ধনে, শঠি, হাজিশপতর, কট্ফল, নাগেশ্বন্ন, মেথী, জীরা, কৃষণ- 
জীরণ, যারটিমধু বনযমানি গু যমানি ; এই অকল দ্রবণ অ্পরূপে ভাজি স্থক্ষয চর্ণ 
করিবে। এই সকল চুর্ণ সমভাগ | এই সমুদয় চর্ণ একত্রিত যত পরিমাণ, তত্ত ল্য 
বিজয়! চুণের ভাগ জনিবে | এই সমস্ত চুণের দ্বিগুণ চিনি। একতে পাঁক 
করত মধু এব সূ প্রদান করিয়া! মদক প্রন্্ত করিবে । তগুপর এলাইঢচ, চেজপত্র, 
শুভডত্বক' ও কপুর 7 এই প্রতোকের ১ এক €গালখ চণণমোদকের সহিত মিলি গ 
করিয়। মাঁটার ভ্গাড়ে রাখিবে । ১ এক তোলা প্রমাণে শ্রাভে সেবন করিলে 
বাতশ্রেম্মী' বিকার, কাস, লর্ধ প্রকার শুল, আমবাত, সংগ্রহগ্াছণী -আদি 
আরোগ্য হর। 


শুরণ যোদক। 


মরীচ ১ ভাগ, শুগ্ঠী ২ ভাগ, শৃরণ অর্থাৎ বলগুল ৪ ভাগ | এই সকল চুণ* 
করিয়া ভাগ জানিবে। উত্তম পরীতন শুড ৭ন্তীগ। একত্রে পাঁক করিয়। মোদক 
করিবে | ইহা? লেবনে, পেট-জ্বাল], গুল] জ্ীপদ, গ অর্শ প্রভৃতি রোগ আশু 
উপশমিত হয়| - 
কল্যাণুক গুড় । 


আমলকী রমা বার নের' শুস্ধ পূরাঁতন গুড় ৪ শ্ষেল)॥ অভ্র, জীরা ভ্িকট্র, 
গিজপিপ্পলী, হবু), বনযমা নী, বিড়, সৈন্ধব, ত্রিফল1, যমাঁনী, আকলাদি, চি 
এবং ধনে; প্রহোক ৮ আট পলঃ একত্রে পাক করিবে | মাত্রী২ হোল] 1 এই 
গুড় সেবন করিলে জ্ীদিগের বল স্বদ্ধি ও রোগা নষ্ট হয়। 


দশমূল ওভ। 


দশমুল একাত্রিক্ |২1| সাড়ে বার সের, জল ৬৪ ঠেৌষটট সের, শেষ ১৬ সের; 
এই ক্কাঁথ সহিত উত্তম পুরাঁনণ উড 1২।| সাঁড়ে বার সের. এবং আঁক রম ৪ সের 
দির1 অগ্িঠে পাঁক করিবে; লেহ সম ঘন হউয্লা আনিলে, পিপল, পিপুল_মুল, 
মরি5, শু“ঠ* হিন্দ, ভেলারমুটা, বিড়গ্গ' বনযমানী, যবক্ষীর, সাচিক্ষার চিহামুলঃ 
চই, এবৎ পঞ্চ লবণ; প্রত্ভোক ১ এক পল পরিমাণে দিয় বিশেদরূপে ফুটিয়ে | 
পাকান্তে কিপ্ধতাঁণ্ডে রাখিবে | মাত্রা ১ এক €ঠাল1। এই ৬ সেবনে অগ্নি- 
মন্দা, আমজনিহ _ গ্রহণা, প্লীহা, শোথ” শুল, উদপী, বিউত্ত এবং জ্বরাদি বিবিধ 
রোগ উপতামি হ হইস। থাকে । 


বচাদ্য গুড়। ্ 


ব্চ, হি বিডদ্দ, টৈদ্ধব লবণ, জীরা, শুষ্ঠ, মরিচ, পিপুজ) কুড়, হরীতকী 
(8৬) ৪ 


৩২ 54. '. ভিকিহলা-দর্শন। 


এবং বনযমানী ? প্রত্যেক চূর্ণ প্রথম হইতে দ্বিগুণ ভাগ (অর্থাৎ বচ ১ তোলা, হিল, 
২ তোলা বিড়ঙ্গ ৪ ভোলা এইরূপ ) সকল চূর্ণের দ্বিগুণ খণাড় গুড় একত্তে পাক 

, করিতে থাকিবে লেহ বং হইলে নামাইবে। মাত্রা ২ তোলা | এই গুড় উঞ্ণ জল 
সহ সেবন করিলে সকল প্রকার অর্শরোগ,' আরোগ্য হয়| 


বশুস্যকাদি চুর্ণ। 


নিমছাণীল, চির হা," ত্রিকটু, ভীমরাজ ইন্দ্রযব, চিল কটকী, আকনাকি, 
দাকছরিদ্র। ও আতইচ ; প্রতোক সমভাগ | এই জমুদশয়ের তুল্য কুরচিছাল চূর্ণ । 
সমুদয় চুর্ণ একত্রে চাঁউল ধোয়। জলে মদ্ধন করত মধুর সহিত অবলেহু করিলে, 
অতিসার+ পাক, এবং ধারক উষখিয় সম হয়| এই উষধে পিপাসা? অৰচিঃ 
জরাতিসাঁর, গ্রহণী, কামলা, গুল্ম, প্লীহা?, প্রমেহঃ পাগু, এবং শোখথ রোগও্ড প্রশ- 
মিত হইয়। থাকে | 


দ হরিতকা!দি চর্ণ। 


হরীতকী, আতইচ, হিন্দ, সৈন্ধবলবণ এবৎ সৌবর্চললবণ ; গ্রুতোক চূর্ণ সম- 
“ভাগ । অন্থপীন উ্জল। এই চূর্ণ সেবনে আমাতিসাঁর উপশমিত হয়। 


শিদ্ধ প্রথণেশ্বর চূর্ণ । 


শোখিত গন্ধক ৪ ভাগ, অভ্র ৪ ভাগ- শঠি, শোহাগণ, সোরণ, বিট, ৈন্ধব, 
কড়কচ, সচল, সম্ভারলবণ, ত্রিফলণ, ত্রিকটু, ইন্দ্রযব, জীর), কুষ্চজীর চিত 
যমানী, হিঙ্গ,, আলকুশি এব শুলফ ? প্রত্যেকের হুক্ষচুণ +১ তোলা । মাত্রা 
১ একমাস1। “অন্থপীন পানের রস। এই চুণ” সেবনে জ্বরাতিসার, জ্বর প্রবল 
সান্লিপাত, গ্রহণী, স্বগীঃ এবং বাঁতশুল রোগ উপশমিত হয়| 


নাগরাদি চুণ। 


৫ নু) 
শুগ্ঠশ ১ ভাগ, মরচ ২ ভাগ, এবৎ ইন্দ্রষধব ৪ ভাগ) পুয়্াতন গুড়ের সহিন্চ 
মঙ্দিন করিবে | বিবেচন। মত মাত্র | এই চুণ“সেবনে গ্রহণী দৌষ প্রশমিত 
'হুয়। ] 


পাঠাদি চুন। 


আকনাদিমুল, বেলশু ঠা, চিতাঁমুল, ত্রিকটু, জীমছাল, দাড়িম্বছাল, খাঁতকী, 
কটবী, আইচ, মুখা, দাকছরিজ্রা, চিরতা, এবং কুরচিছাল, প্রত্তেকর চুগ “সম- 
ভাগ । অঙ্থপান কুরচিছাঁলের রস, তগ্ুলোদক এবং মধু । এই ঢু” সেবন করিলে 


ছর্দি সহিত শ্রাঠিসার, পিপাসা॥ দাহ; অকচি, শুল গ্রহণী - দোষ, এবং অগ্গির 
অবসাদাদি নট হয়। 


€চকিতসা-দর্শন |. | ৬৬৩ 
ব্যোষাদি চূর্ণ। 


ভ্রিফল1, ইন্দ্রযব* চ্িরতাঁ, নিমাল, ভীমরাঁজ, চিতামুল, মজিষ্ঠা, আাকনাদি 
দেবদাক এবং আতইচ) . প্রতোকের সমভাগ হ্থক্ষমঢ। সমুদায় চূর্ণের দঘভাগ 
কুরচি-ছাঁল চূর্ণ একত্র করিবে। অস্থপান তণ,লোৌদক সহ সেবন, অথব1 মধু সহ 


লেহ করিলে, গ্র্ুণী, তৃষণ।, অকচি, ভ্বরাকিসাঁর কামল+, পা শোথ এবং স্বর 
উপশমিত হয় | 


নাগরাজ চূর্ণ । 


শুন, আতই5, মুখ।, ধাতকী, রসাঞ্জন, কুরচিছাঁল, ইন্দ্রযব, বেলশু'ঠ, আঁক- 
নাঁদ এবং কটকী$ প্রত্যেকের সমভাগ স্থৃক্ষমডুর্ণ মিলিত | মাত্র] বিবেচনা মত। 
অন্রপান তগুলোদক অথব1 মধু; এই চু সেবনে গ্রহণী, বেদনা, রআব, 
অভীটসার এবং প্রবাহিক। রোগ উপশামত হয় । 


মহৎ গজাধর চুর্ণ। 


বেলশুঠ, মোচরস। আকনাদি, ধাঁতকী, বরাক্রাস্তা, শু, মুখা॥ আতইচ; 
দীলিমছাল, কুরচিছাল, লোঁধ্‌, অহিফেণ, ( অর্থাৎ আফিং ) অভ্র, রস, এবং গন্ধক ) 
এত্যেকের সুম্মম চুণ। বিবেচনা মত মাত্রা | অন্থপান তক্র | পরাতে সেবন বিখেয় | 


এই চুণ“সেবন করিলে আট প্রকার জ্বররোগ, অতিসাঁর, গ্রহণী ও কোঁউব্যাধি 
গ্রশমিত হয় | 


বৃহদঙ্গীরক তৈল 


. ষুচ্ছিতঠ তিলতৈল /8 চারি সের কাথার্ঘ,_ শুল্কমূল।, পুনণথণ, দেবদাঁক, রাস্সা। 
শুগসি, মূর্বামূল, লাক্ষা?১ হরিদ্রা, দারিদ্র» মপ্ডিঞ্ী৮ রাখালসসামূলঃ বৃহতিঃ 
সৈন্ধব, কুড়, রাক্ম, জটামাং সীও শতমুলী ; মিলিত /১ এক সের। জল ১৬ ষোল 
- মের | পক সিদ্ধে ছণকিয়া তাহাতে কপূর, শীলারস ও নখী ) প্রত্যেক চ৭২ ছুই 


তোলা মিশিভ করিবে। এই £*ল মর্দনে সর্বপ্রকার জবর, শোধ ও পাগু,রোগ 
নষ্ট হয়। 


নার তৈল। 


সুচ্ছতি তিল-তৈল /৪ চারি দের | কাঁথার্থ, _লাক্ষা /৮ আর্চ সের, জঙ্গ ৬৪ 
চৌধ্ সের, শেষ ১৬ যোৌল লের | দধির মাত ১৬ ষোল সের | কল্কার্থ,_ শুল্ফা, 
হরিদ্রঃ মুবর্ষীযুল, কুড়, রেণ,ক, কট কি, যক্টিমধু, রান্মণ$ অশ্বগন্ধা» দেবদাক, মুথ। 

,ও রক্তচন্দন ? প্রত্যেক ২ হই তোলা | পাঁকশেষে কপ্ূুর+ শীলারস ও নুখী ; গ্রতোক 


চুপ ছুই কোল! মিলিত করিবে। এই তৈল মর্দদনে র্প্ার বিষমস্থরাদি নট 
নয়। 


৩৬৪ |  চািকৎসা-দর্শন। 


বৃহৎ কিরাতাদ তৈল। 


মুচ্ছিতত সর্দপটহল /৮ আট সের | কখার্থ,_ চিরাত। ১২।* সাডে বার সের, 
জল ৬৪ চোষা সের, শেষ ১৬ ষোল সের। মুর্ধাখুলের কাথ “৮ আট সের) 
লাক্ষার কাথ ৮ আট সের, কাজি ৮ আট সের, দখির মাত ”৮ আট সের। 
কল্কার্থ,_ চিরীত গজপিপ্পলী, রানা, কুড়। লাক্ষ' রাখালসারমুল» মর্জিষ্ঠা» 
হরিদ্রাঃ দাকহুরিদ্রী* মুর্বামূল, যর্টিমপূ, মুখ» পুনর্ণব, সৈন্ধব, জটামাংসা, ব্লহতী, 
বিটলবণ» রাঁলা» শতমপ, রক্তচন্দন, কট-কী, অশ্বথন্ধাঃ বচ, শুল্ফা» রেণ্ক, দেব- 
দাক, বেণামূল, পদ্মকাষ, ধনে, পিপ্পলী, শঠী,,ভ্িফল।, ষমানী, বনষমানা” কাঁকড়া- 
শৃঙ্দী, গোক্ষুরী, শালপাণী, চাকুলে, দণ্তামুল' বিডঙ্গ, জীরা। ক্ৃষণজীরা, নিমহাল, 
হবুসা, ষবঙ্ষণার এবং শু“? গ্রঞ্যেক চুণ ৪ চারি হোল। এই টশুল মর্দনে সর্ব 
প্রকার বিষম এবং জীর্শভ্রাদি উপশমি » হয় | 


বৃহৎ গ্রাঙপাঁমিহর তৈল ! 

সুচ্ছিত তিলতৈল /৪ চারি সের | ক্কাথার্থ, _কুড়চিছাল ১২। সাড়ে বার 
সের, জল ৬৪ ঢেধষটটি সের, শেষ ১৬ যোল সের | ধনে ১২।।" সাঁড় বার সের, 
৬ চেধষা উ সের, শেষ ১৬ ফোল সের ।তক্র ১৬ যোল সের। কলকার্থ,_ ধনে, 
ধাইফল, লোধ, বরাক্রান্ত), আহইচ, হুরীতকী, লবঙ্গ, বাল।, পাণীফ্ল, মোচরস, 
নাগেশ্বর, পদ্মকাঁটি গুলঞ্চ, ইদ্রযবঃ প্রি» পদ্মকেশর” রূসাঞ্জন, বেল্শু“ষ্টো, 
শুদিপুষ্প, তেজপত্র, শাঁমাঁলভা, কট্ক্ল, তশীরপাদ্বকণ, বেণামুল, ভূঙ্গরাজ, কেশু- 
গিয়া, পুঅর্ণবাঃ আমছাঁল* জামছাল, কদঘছল, কুডটিছাল ; যমানী ও জার) প্রত্যেক 
২ ছুই চোলা। এই তৈল মর্দনে গ্রহিণী অতিসার প্রন্ভৃতি নানা রোগ নষউ হয়। 


পুনর্শবা তৈল। 


মুদ্ছিতি চিলটৈস /৪ চারি সের | ক্াধার্থ,_ পুঅর্ণব ২২1।* সাড়ে বাঁর সের, 
জল ৬৪ গেষ্টি সের, শেষ ১৬ যৌল সের । কল্কার্থ_ত্রিকটু, ভ্রিফলণ, কাকড়া- 
*প৯ী, ধনে, কটফল, শঠী, দাকহরিত, প্রি , দেবধাক, রেগ,ক' গুড়' পৃনর্ণবাসুল, 
যমানী, রুষ্ণজীরা, এলাউচ, গুড়ত্, পদ্মকাহট, তেজপত্র এবং নাগেশ্বর ; গ্রহোক 
চূর্ণ ২হুই ঠোঁল।| এই ঠৈলে পাঁশু, কাঁমল। এবৎ হুলিশক ও জীণস্বরাদি রোগ 
শান্তি হয় । 


মহাচন্দনাদি তৈল। 


মুক্থিতত তিলতৈল /8 চারি সের | ক্কাখার্থ,_রক্তচন্দন, শাঁলপানী* চাকুলে 
কণ্টকারী, বৃহতি, গোক্ষুরী, মুগানী, মাসাঁনী, ভূমিকুম্মী, অশ্বগন্ধা, আমলা, 
শিরীষছাল, পদ্মকা, বেণাঁমুল, সরলকাফ, নাগেশ্বর, গন্ধভাছুলিয়া) সুর্ব্বা মুল 
প্রিয়, » শু'দিপুষ্পঃ বাল”, বেড়েল।, গোরক্ষচাকুলেঃ পদ্মমূল, পদ্মনাল ও শান্ুক 
মিনি হ%১114 এক দের নর ছটাক্ | খেত বেড়েলা, /১11, এক লের নম্ম ছটাক, 
জন ১৬ *যোল সবের শেষ /5 ঢারি মের | ছাগজ্ঞ্। শতমুগ্মীর রন। লাক্ষা রস 


চিকিৎসা দর্শন। ৬৩৬৫ 


কাজি ও দধির মা ; প্রতোক /৪ চারি দের | হরিণ, ছাগ ও শশক প্রত্যেকের 
মাংস “২ ভুই সের, জল ১৬ ষোল সের, শেৰ “৪ চারি সের | পৃথক পৃথক কাথ। 
ৰলকার্থ,_ শ্বেতচন্দন, অগুক, কণীকলা, নখ, শৈলজ, নাগেশ্বর,» তেজপত্র' গুভত্বক, 
স্বণীলঃ হরিদ্রা দাকছরিদ্রী৮ শাামালঠ1, অনন্তমূল» রঞ্ডেো্পিল, তগরপাহক1, 
কুড়; ত্রিফলা» পৰুষফল, মূর্ব্বান্থলঃ খে+টেলা, নালুক, দেবদাক: শরলকা ফী, পদ্মা, 
বেণামুল, ধাঁইফুল» বেলশুচো, রসাঞ্জন, মুখা» শিলারস, বালা” বচ, মঞ্জিষ্ঠা, লোধ, 
মোরি, জীবন্তী, প্রিরজ্গ» শঠী, এলাইচ, কুম্রুষ, খাটাশী, পদ্মকেশর, রান্না» 
জদত্রা, শুন এখং ধনে) প্রত্যেক চূর্ণ ১ এক ঠোলা | এলাইচ, লবঙ্গঃ শিলাস+ 
শ্বেকচন্দন, জাতিপৃষ্প, খাটাসী, কাশফুল? অশুকঃ লহাকন্তরী ও কুমকুম$ গুত্যেক 
৪ চারি হভোল।| প্াকান্তে তৈল নামাইর। কিঞ্িিখ স্ব্গনাভী ও কর্ূুর মিলিত 
করিয়। রাথিবে ॥ এই ঠল মর্দনে রাঁজবক্ষ, রত্ত্গপত্ত ও ধাওছর্বল্যাদি নিবা" 
রিহ হয় 
| বৃহৎ বিঝুণুতৈল | * 

মুচ্ছিত তিলতৈল ১৬ যোঁল সের । শহমুলীর রস ১৬ ফৌল সের। হুপ্ধ ১৬ 
ষোল সের। জল ৩২ বত্রিশ সের | কলকাখথ? _ মুখী, অশ্বগন্ধীঃ জবক১ খধভকঃ 
শহী, কাকলাঃ ক্ষারকীকলী, জীব্তাঁ, য্টিমধ্ু, মেরি, দেবদাক, পদ্কাষ। শৈলজ, 
জটামাৎসী, এলাই০, গুড়ত্বক» কু, বচ5» রক্তচন্দন, কুম্কুম, মঞ্জিষ্ঠ, মৃগনাভি, 
শ্বেতচন্দন্/ রেণ,ক' শালপাণী, চাকুলে, মুগানী, মাষাণা, কুন্দরখটা, গে'টেল। এবং 
নখা + প্রত্যেক ুর্ণ ৮০ অদ্ধ পোরা | এই তৈল মর্দনে, উদ্ধগবাযুঃ অঙ্গুলীগ্রহ, 
মন্যান্তস্ত, গলগ্রহ, সন্ধি হবাযু প্রত্থতি উপশমি হ হয়. 


মধ্যম ঝারয়ণ তৈল। 


মুচ্ছিত ভিলতৈল ৩২ বত্রিশ সের। ক্ষাথাঁখ? - বেলছাল, অশ্বগন্ধা” গোঁক্ষ্র, 
সোণাছাঁল* বেড়েলাঃ পালিধাছাল, কণ্টকারী» পুর্ণব1 গৌরক্ষ-চাকুলে, গরণিয়ারি, 
গন্ধভাছলিয়া। ও পাঁকল ॥ ইহাদিণের মূল চূর্ণ প্রত্তোক /২* নয় পোয়া, জল ৫১২. 
সের, শেষ ১২৮ সের | শবা,কি্ব। ছাগছুপ্ধ ৩২ সের, শতমুলীর রস৩২ সের। 
কল-কার্থ,_ রান্না, অশ্বগন্ধ]॥ মৌরি, দেবদীক, কুভ, শালপাণীঃ চাকুলে, মুগানী, 
মোবাণী, অগুকঃ নাগেশ্বর+ সৈন্ধব, জটামাৎসী, হরিদ্রা, দাকহরিদ্রো, রক্তচন্দন, 
'কুড়+ এলাইচ, মি, যর্টিমধূু, তশরপাছ্কণ, মুখা, তেজপত্র, ভূঙ্গরান্জ, জীবক, 
খষভক, কীকল?, শ্ষীরক্ণীকলা, খদ্ধি বৃদ্ধি, মেদ" মহামেদ+ বাল)' ব9, পলাসমূল» 
|গেটেলা, শ্বেতপুনণ'ব। ও চোরকাকী, প্রত্যেক চুণ41* এক পোয়া | শন্ধার্থ,_ 
চমকুম, কপুণ্র হৃগনাঁবি মিলিত 1৮ দেড় পোল্লা। এই তৈল মর্দনে সর্বপ্রকীর বাযু- 
রোগ নিবারিত হয় | 

মহানারায়ণ তৈল। 


মুচ্ছিত তিল তৈল /৪ চারি সের। ক্কাথার্থ,_শহমুলী” শীলপাণী, চাকুলে, 
শঠি, বচ হান হারা সাঁটিমুল। নাটাকরজমুল ও শৌরক্ষ চাক্চুলেমুল 9 


গু 


৩৬৩ চিকিৎস-দর্শন । 


শুতোক /১1 পাঁচ পোয়া | পাকার্থঃ -জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ ফোল সের । বাস, 
হুক ও ছাগহুগ্ধ প্রত্যেক /৮ আট সের, শতহমুলীরদ /৪ চাঁরি সের । কল্কীর্থ,- 
পুনর্ণবা, বচ, দেবদাঁক, শুল্ক, রঞ্ুচন্দন, অগ্ডক শৈলজ, তগরপাহ্কা, কুড়, এলা- 
ইচ, জটামাৎসী, শীলপাণী, বেড়েলণ, অশ্বশান্ধণ, সৈন্ধব ও রান্ম। ও প্রত্যেক ৪ চারি 
€ঠালা। এই তৈল মর্দনে, জর্বপ্রকখর বাহুরোগ উপশ মিত হস্ত | 


মহাবলা তৈল। 


মুচ্ছি ত তিল তৈল /৪ চারি সের, বেড়েলাঁমুলের কথ ৩২ বত্রিশ সের, মিলিত 
দ্শখুলের কাথ ৩২. বত্রিশ সের, যব, কুলশু'ঠ এবং কুলথ কলাইয়ের কাথ মিলিত ৩২ 
বত্রিশ সের, ছুপ্ধ ৩২ বাত্রশ দের | বল্‌কার্থ,_জীর্ক+ খষভকঃ মেদ, মহাঁমেদঃ কীকল। 
ক্ষীরকাকলা, মুগানি, মাধানি,-জীবস্তী, ব্টিমধু, সৈন্ধব, অগুক, শ্বেতধুনা, সরলকাষ্ট 
দেবদাক, মঞ্জিষ্ঠা, রক্তন্দন কুড়, এলাইচ, পীতচন্দন, জটামাৎসী, শৈলজ, তেজপত্র 
তথরপখহ্বকণ» অনস্তমূল, বচ, শতমুলী, অশ্বগন্ধ? ও পুঅর্ণবা মিলিত ”১ এক সের | 
এই তৈল মর্দন করিলে' সর্ধপ্রকীর বাঁতব্াাধি রোগ উপশমিত হয় | 


পুষ্পরাজ প্রনারণী তৈল। 


মুচ্ছিতি তিলটৈল /8 চারি সের ক্কাথার্থ,-গন্ধভাহ্রলিয়া ১২০ সাঁড়ে বাঁর 
সের, জল ৬৪ চোয্ট্ট সের। অশ্বগন্ধী /৬।* সওয়1 হয় সের, জল ৬3 চোষ 
সের, শেষ ১৬ ষোল সের 7 গব্য বা মহিবহ্মূ ১৬ ম্মের। পদ্ম ও শতমুলী প্রত্যেকের 
রম /8 চারি দের । কল্কার্থ, _ শুল ক", পিপুল, এলাইচ, কুড় কণ্টকারী, শু'ঠ মর্ি- 
যধু, দেবদাক, শালপাণী, পুনর্ণব।, মর্তিষ্ঠী, তেজপত্র, রাস্মাঃ বচ, কুড়, যমানী, গন্ধ- 
তৃণ, জটামাৎসী, নিসিন্ৰী, বেড়েল, চিহামুল+ গৌক্ষুর, স্বণাল ',এবৎ শতমুলী ॥ 
প্রত্যেক ২ ছুই তোঁল।| এই তৈল মর্দন করিলে, সকল প্রকার বাতজরোগ নিবা- 
রি হয় | 


মহাষাষ তৈল। 


ঘুচ্ছিতি তিল তৈল /৪ চারি সের | কাথার্থ, _ ক্লথপু্টলীবদ্ধ মাষকলাই /৪ 
সের, দশমুল ৬। সওয়) হুয় সের, শ্রথপুষ্টলীবন্ধ হাগষাঁৎন ৩||, তিন সের ভি 
পোয়।? এই সমুদারন একত্রে ৬৪ চৌষট্টি সের জলে পাঁক করিয়ণ শেষ ১৬.ষে 
সের থাকিতে নামাইর্বে। কল্‌কার্ -আলকুশীমুল, এর মুল, শুলক্রণ” সৈন্ধব, বিট 
সম্ভারি লবণ, জীবনীয় বর্ণ, মঞ্জিষ্ঠা, চই, চিতামুল, কটফল, ভ্রিকটু, পিপুলমূল, রাক্ 
য্টিমধুঃ সৈন্ধব, দেবদাক, গুল, কুভ, অশ্গন্ধা। বচ এবং শঠি ; প্রত্যেকের চূর্ণ 
ছুই তোলা | এই তৈদ ব্যবহার করিলে পক্ষাাঁত, অর্দিত, বধিরতা হন্বগ্রহথ এব 
অন্যান্য বিবিধ প্রকার বাঁতজ রোগ নিবারিত হুয় | | 


ছিকিৎলা-দর্শ্। হও 
কুজ প্রসারিণী তৈল। 


মুদ্ছি' তিলটতল ১৬ যোঁল সের | ক্কাথার্থ গন্ধভাঁহ্ুল। ২২1, সাড়ে বার সের 
জল ৬৪ চৌষন্টি সের, শেষ ১৬ যোল সের । দির মাচ ১৬ যোঁল সের, কাজি 
১৬ ষোল সের, হৃষ্ধ ৩২ বত্রিশ মের। কল্কার্থ,_ চিষ্নামুল, পিপুলমুল, ঘর্টিমধু 
'সৈম্ধব, বেড়েলণ, শুলফাঁ, দেঁবদাক, রাশ, গজপিপ্পলী, গন্ধভাহ্ুলের মুল, জটা- 
মাসী এবং 0 ভলারমুগী ) প্রঙ্তোক 1৯ এক পো | এই টহল মর্দন করিলে কুক) 
পা গৃধসী হন্স্তস্ত এবং অপর অপর বিবিধ প্রকার বাতরোগ উপশমিত হয়| 


অস্টাদশশহিকা গ্রলারিণী তৈল। 


মৃদ্ছিঠি তিল তৈল ৬৪ চৌধাঁট সৈর, | ক্কাঁধার্থ”-_মূল পত্র এবং শাখা সহি 
শীন্ষভীঙলিয়। ৩৭11" যীড়ে সাইত্রিশ সের, শহমূলী ১২।।* সাড়েবার দের, অশ্ব- 
শান্ধা ১২1০ সাড়ে বার সের, কেয়ার মূল ১২1 সাড়ে বার সের' দশমূলের গ্রাতোক 
১২1৭ সাড়ে বার সেব» বেড়েলা ১২11" সারে বাব সের,ঝীটমুল ১১, সাড়ে বাঁর 
সের, পাকার্থ, -জল ৬৪,* ছয় হাজার" চারিশত সের, শেষ গৌষটি সেরঃ। কাজি 
১২৮ একশত আটাইস সের, দধির মাঁত ১৬ ষৌল সের হুঙ্গ ১৬ ষোল সের, শুক্ত 
১৬ ষোল সের, ইক্ষুরস ১৬ ষোল সের, ভাগমাংসের কাঁথ ১৬ ঘেোল সের ( অর্থব* 
হাঁগমাৎস ৮ আট সের, জল ৬৪ চেখযাঁট সের, শেষ ১৬ যোল সের, ) কল্কণর্থঃ 
ভেলার মুটী, তগরপাছক1, শু+ঠ, পিপুল, চিঙামুল' শঠী, বচ, পিড়িংশীক, গন্ধ- 
ভাহুলিয়খ, পিপুলমুল, দেবদাক, শুলক1, ছোইএলাইচ, গুক্ত্বক, বাঁল', কুম চুম? 
কল্তুরী, মঞ্জিষ্ঠ?, শিলারস, নখী, অগুডক, কপূর, কুন্দর খোট হরিদ্রেঠ লবঙ্গ, গদ্ধতৃণঃ 
রঞ্চন্দন, কীকলা, নালুকণ, মুখ!, কুষগাগুক, স্থৃ'দী, তেজপত্র, শহী, রেণ ক, শেলজ, 
সরলকাক, কেহকাঁঃ ভ্রিফল:, আলকু শীমুল, শ হমূলী' সরলকাষ্ট, পদ্ম নাগেশ্বর, 
প্রিয় বেণীরমুল, জটাম'ৎনী, জাবনায়গণ, পূনর্ণবা, দশস্ুল, অশ্বশন্ধ, নাগেশ্বর, 
রান, ল্তাকন্ত রীফল, ' জাঁর়ফল, সুপারি, ত্রিফলণ, এবং গন্ধরস ; ইস্থাদের 
প্রতোক।৮০ দেড় পোঁরা। এই ঠৈল মর্দনে ত্বণগত, পানে কোষউগত, ভোজনে 
(অর্থাৎ ভোঁজা দ্রবোর সহিত মিসাইয়া ) হ্বক্কানাড়ীস্থ, নস উদ্ধগত, বস্ডিক্রিয়ায় 
পক্কাশরস্থ এবং নিকহছুক্রিয্নায় সর্ধদেহন্ত বাঁতজরোগ লিবারিত হর । এই তৈল 
ছুন্তি, ঘোটক, এবং মন্বযা সকলের পৃক্ষেই উপযোগী । শুষ্ক রক্ষে এই তৈল সেবন 
করিলে জীবিত হয়| ব্ুদ্ধবান্টি এই ঠভল ব্যবহার করিলে যুবাঁর সম বলবার্ষাশালী 
হইয়। উঠে এবং নিরপত্য নবনারী সন্ভন লাভ করে । ইহার দ্বার! বিবিধ প্রকার 
বাতজ বাঁধি পৈতিকরোগ ক্সৈম্মিক রোগ উপশমিত হয়| 


হি বহদ্গঃড,চী তৈল। 


মুচ্ছি ত তিল তৈল /8 চারি সের। কাখার্থ-গুলঞ্চঃ ১ই।। সারে বার সের; 
জল৬৪ চৌযট্ি সের, শেষ ১৬ ঘধোঁল সের। হ্ৃপ্ধ ১৬ ষোল সেব | কল্কার্থ, 
অশ্বগন্ধা, ভূমিকুষ্মাও, কাকোলী, ক্ষীরকীকলী হরিচন্দন», শহমুলী, বেড়েলগ 


৩৬৮ ০ এত ও চিকিৎসা-দর্শন | 


গ্নোক্ষুর, কটকারী বিড়, ব্রিফলা, রান্না, বলাডূমুর, অনন্তমূল, জীবস্তী. গেঠেল! 
ত্রিকটু, হাকুচবাীঁজ, খুলকুড়ি, রাখালশসাঁর মুল, গেঁটেল! মন্ভিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
ছরিড্রা, শুলক। ও ছাঁতিমছাল$ প্রহ্েক ২ ছুই হোল।। এই তৈল মর্দনে 
বাতরভ্ঞ। কুগ্ঃ হুন্তপদাদির দাহ এবং নানা প্রকার বাতজপৈতিকরোগ 
উপশমিত হয়। 


মভারুদ্র তৈল । 


মুদ্ছি”চ সর্দপ তল /8 চারি সের, বাঁসকপত্ররস /৪ চারি সের। কাখার্থ-_ 
হলঞ্চ ৮ আট সের, জল ৬৪ চেধযটট সের? শেষ ১৬ যে লসের | কল্কার্থ,_ 
বা, পুবর্ণব, হরিজ্রা, নিমছাল, বেঞ্ুণ, দাঁড়িম্ব ফলের ছাল, ব্রতী কণ্টকারী 
'নাটামুল, বাঁসক ছাল, 'নিপিন্দাঃ পটোলপত্র, ধূতুর1 আপাজমূল জয়ন্তী, দন্তী, 
এবৎ ত্রিফলা, প্রতোকর্ণ ৪ চারি শোলা, মিঠা ১৬ মোল শোল।, কিক প্রহে'ক 
1%* দেড পোগ্ন। | জস ৪ চারি সের । এই চল মর্দনে বা রক্ত, কুষ্ঠ, ত্রণ, কু, 
এবং দাহ নিবারিত জন্গ | 


বৎ সৈন্ধবাদ্য তৈল। 


মুদ্ছিচ এরণু টল /৪ চারি সের। কাথার্থ,_ শুলফার কাঁথ ৪ চারি সের, কাঁজি 
৮ আট সের। কলকার্ণ -টসন্ধবঃ গজপিপ্পলী, রান্মা, শুল্ফা যমানী, শ্বেধুনা। 
মরিঢ, কুড়' শু, সঢল-লবণঃ বিট*লবণঃ বচ, বন্যমানী- যর্টিমধু, জীরণ, কুড় ৪ 
পিপুল ; উহাঁদিশের প্রমে'কের চর্ণ ৪ চারি ঠোলা | এই তৈল মর্দনেও পানে 
আমবাহ প্রভৃতি নান। রোধ উপশমিত হয় 1 


নিছয়ভৈবব ঠৈল। 


শোধি চ পার), শন্ধক১ মনছাঁল এবং হরি গাল ; প্রর্টোক ২ ছুই €গাঁল। কঁজিছে 
পেবণ করন এক খণ্ স্থন্ষন বন্জ্ে লিপ্ত করিবে, তগ্পব উহ। শুষ্ক করিয়। বাহির সম 
পাকাইবে। এই বাঠি প্রজ্ঞলিত করিঘ্পা তাহাতে অল্প অপ্প সর্ষপ ?ঠল 
ঢালিরা দিবে । এই তৈল গ্রজ্জলিত হইয়া! নীত্চর স্থাপিত পাত্রে বিন্দু বিন্দু 
পিঠ হইবে, উল্লিখি হ বর্ততত। ১৬ বোল হোল মাত্র তল প্রস্তত করিষে। 
এই টহল গাত্ে মর্দন করিলে শ্রবল বেদন।, একাঙ্গবাত এবং বানকম্প আদি নান৭- 
রূপ বাগরোগনিবারিচ হয়। এবং এই তৈল ৩৪ বিন্দ , মাত্রাস্স হুখের সহিত সেবন 
করিতেও পারা যার। 


শুপগজেন্দ্র তৈল। 


মু্ছি্চ ঠিল'শল ৮ আট সের। কাধার্থ এরগুসুল এবং জল গ্রতোক্ষ 
॥9 আড় পোস্, জ্বল ৫৭ পঞ্চানন দের, শেষ ১৩৪. তের সের তিন পোঁরা।? যব 
৮ আট দের, জল ৬৪ গোবর ট্র সের, শেষ ১৬ ষোল সের? হুপ্ধ ২৬ ষোল সের । 
কল্কার্থ_ শঠ, জীর, যমীনী, ধনে, পিপল, ব5, লৈন্ধব এবং কুলপত্রঃ গ্ত্যেব , 


চিকিতস:-দর্শন | 2 ৩৬৯ 


$ এক পোয়া। এই তল মর্জনে শুলগু শুলজনা বনি প্রভাতি উপদ্রব ও শাঁসাদি 
নানা প্রকার রোগ উপমিত হয় | 


গ্রমেহমিহির তৈল । 


মুচ্ছিতত ঠিলতৈল /৪ গারি সের । কাখার্থ,_.লাক্ষা ৮ আট সের, জল ৬৪ চৌান্ট 

মের. শেষ ১৬ ষোল সের। শতমুলীর রস ৪ চারি সের, হ্ৃপ্ধ ৪ চারি সের, 
দির মাত ১৬ ষোল সের।| কল্কার্থ,_ শুলফ), দেবদাক, মুখী. হরিদ্রাঃ 
ুর্ব্বামুল, কুড়) অশ্বশ্ন্ষ!, শ্বেতচদ্দন, রেণক, কটুকী, যষ্টিমধু, রাস্ত্র% গুড়ত্বকঃ 
এলাইচ, বামুনহাটী, চই, ধনে, ইন্দ্রযব, কিরঞ্জবীজ, অগুক, তেজপত্র, ভ্রিফলণ, 
মালুক), বালা, বেলেড়া. গোরক্ষচাকুলে মঞ্জিন্ঠী, সরলকাষ্ঠ* পদ্মকাঙ্ক, মৌরী, 
বচ, জীর)' বেণার্মূল, জায়ফল, জায়ফল, বাসকছাল ও তগরপাছুক1? প্রত্যেক ২ 
ভ্ুই তোল। | এই টহল মর্দন করিলে দাহ, পিপাসা এবং মুখশোবাদি উপদ্রব 
সহিত অর্ধ প্রকার মেছ এবং অপর অপর নান! রোগ উপশমিত হয় | 


ভ্রেফলাদ্য তৈল। 


মৃদ্ছিত তিল তৈল /৪ চারি মের । তুলসী এবং ক্রঞ্ণতুলসীর রস ১৬ ষোল সের |, 
কল্কার্থ,-ভ্রিফলা, আতইচ মুরগীশ্বুল॥ €5উড়ী, চিহামুল, বাসকছাল, নিমহ্াল, 
সৌদালমজ্ঞ। বচ" হাতিমছাল হরিদ্র।, দাঁকহরিদ্রা। গুলঞ্চ+ নিসিন্ধা, পিপুল, কুড়, 
সর্ধপ ও শুঁঠ ঃমিলিত 4১ এক সের | এই তৈলে দেস্থের ক্টুলতা ও কগু-প্রভৃতি রোগ 
উপশমিত ছয়। 

বৃহৎ নৈন্ধবাদ্য তৈল । 

মৃচ্ছিত এরও কিছ]? তিল তৈল /৪ ঢারি সের । কল্কার্থ, _ সৈন্ধব, মদন-ফল, 
কুড়, শুল্ফ1, হিজল, বচ বালা, যর্টিমধুত বামনহ্থাঁটা, দেবদাক, শুপঠ, কট্ফল, 
পু্ষরমূল, মেদ, চই, চিতামুল, শঠি, বিড়ন্গ, আতইচ. শ্যামালত] রেখ,ক, নীলবৃক্ষ, 


শালপাণী, ব্লেশুঠ ; বনযমানী, পিপুজ. দস্তীমুল এবং রান্না; মিলিত /১ এক 
সের। জল ১৬ ষোল সের । এই তৈল মর্দনে ব্রপ্ন, উদাবর্ত এবং বাতরক্ত আদি 


বিবিধ রোগ আরোগ্য হয়। 
হংনপাদী তৈল। 


তৈল ৮8 চারি সের | গোয়ালিয়)-ল ত, নিম এবং জাঙী। ইহাদের গ্রতোকের 
পত্ররস ১৬ ষোল মের | কলকার্থ,- উহাদের পত্র মিলিত /১ এক সের | যথামত 
পাক করিরে। এই তৈলে নাড়ীব্রণ শুষ্ক হয়| 


করবীরাদা তৈল। , 


তল /৪ চারি সের 1 কল্ার্থ। -ক্রবীরমূল, হরি বর, দত্তী, ঈশলবগলা, সৈহ্ধব- 
রর € ৪৭) | 2 


৪৮ 4 2৭ চিকিলা-দর্শন | ! 
লবণ, চিতামুলঃ টাবালেবুর স্ব, আকদ্দের আঠা ও কুড়চিছাল মিলিত ;/১ ১ এ 
সের। জল ১৬ ফোল সের। এই তৈল দ্বার ভগন্দর রোগ আরোগ্য হয়। 


নিশাদা তৈল। 


শৈল /8 চারি নের। কল্কার্থ,_ হুরিদ্রা, আকন্দের আঁঠা, সৈদ্ধব চিতামুল, 
গুগৃগল, করবী'মূল, ও কুড়টিছাল মিলিত ; /১ এক সের। জল ১৬ যোল সের। এই 
'তৈল দ্বার ভগন্দর রোগ আরোগ্য হয়। 


লৈম্ধবাদ, ততল। 


কটু তৈল /২ ছুই সের। কল্কার্থ, _ সৈন্ধব, চিচাঁমুল- দন্ভীমূল, পলাঁশফল, ও 
রাখাঁলসশারমুল / মিলিত “৮ আঁট সের। পাঁকার্থ,-গৌোঁমৃত্র ৬৪ চেখ্যটট সের, 
শেষ /৮ আট সের | কল্ক -জারিত পুটিত লেহভম্ম || অদ্ধ সের, তৈল ককাথ ও 
লেখৃহ একত্তে পাঁক হইবে | তৈলাঁবশেষ থাকিতে নামাইয়! লইবে | কল্ক ছাণাকিয় 
ফেলিবে না। এই 'তৈলে শিমুলতুল1 ভিজ্াইয়া ক্ষতস্থানে বসাইবে | "ইহাতে 
ক্রিমিবাপ্ত ভগন্দরও শুষ্ক হইয়। আরোগ্য হয়। 


দাবরতৈল । 


তিলটতৈল 4৪ চারি সের | কন্কার্থ,_ দাকহরিজ?, তুলসী, যষ্টিমধ্জু, গুছের ঝ্লঃ 
হরিদ্রো ও দাকছুরিড্র।? মিলিত /১ এক সের | পাকের জল ১৬ ষোল সের | এই 
তৈলে শুকদোষ নষ্উ হয় | 


নোমরাজী তৈল। 


কটু তৈল /8 ঢারি সের। জল ১৬ ফোঁল সের। কলকার্থ,_ সৌমরাজবীজ, 
হরিদ্রোঃ পাঁকহরিদ্র, শ্বে তসষপি+ কুড়, ডহরকরঞ্জমুলের ছাল কিন্ব। বীজ, চাকুন্দে- 
বীজ ও সৌদালপত্র ; মিলিত /১ এক সের | এই তৈল মর্দনে কুষ্ঠ ও বাঁতরক্ত আদি 
রোগ আরোগ্য হস়। 


রম্মরিচাদ্য তৈল । 


কটুটিতল ১৬ ষোল সের | শৌধুত্র ৬৪চৌষঁট সের | কল্কার্থ+:- মরিচ, তেউড়ীমুলঃ 
দন্তীমুল, আঁকন্দের আঠা, গৌঁময়রস, দেরদাক, হরিদ্রা, দাকহরিদ্রা, জটামাৎসী, 
কুড়ঃ রূক্তচন্দন, রাঁখলসশার মবলঃ করবীমুল, হুরিতাঁল, মনছা'লঃ চিতাঁশুল ঈশাল।- 
ক্গলীমুল, বিড়দঃ চাকুন্দেবীজ, শিরিষছাল, কুড়ঠিছাল, নিমছাল, ছাতিমহাল, সিজের' 
আঠা, গুলঞ্চ, সোদালপত্র, ডহরকরপ্রবীজ, মুখ, খদ্দিরসাঁর, পিপুল*্ছবচ ও লঙ1- 
ফট্কী7 প্রত্যেক ৮* অর্ধ পোয়া, মিঠা ১ এক পোয়া | মাটির পাত্রে কিনব! লোহার 
পাত্রে পাঁক করিবে | এই তৈল মর্দন করিলে কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ আরোগ্য হইয়া 
দেছের সে্বন্দর্ষ্য বৃদ্ধি হয়। এই তৈল দ্বারা গো, অস্বাদির ও বাতরোগণ 
পশমিত হর । . 


চিকিৎ্ল |-দর্শন ৩৭১ 


গ্রথম যেঠবনে যে দের এই তৈলের' নসা প্রদ[ন কর। যাঁর, ্ধাবন্গাতেও 
তাহ্থার স্তনছয় নত্র হয় না |১। 


কম্দর্পনার তৈল | 


কটুতৈল /৪ চারি সের | কল্কার্থ,_ছাতিমছাল, কালিয়াকড়া, গুল্চ, ন্মছাল, 
শিরিষছাল, তিতপল্‌ত (বা ঘোড়ানিম ) জয়ভ্ভীপত্র, তিতলাউ, গৌরক্ষচাকুলে 
এবৎ হারিন্রাী) প্রতোক /১।, পাঁচ পোর) ॥ পাকের জল ৬৪ চোঁষটি সের, শেষ 
১৬ ষোল সের | গোমুত্র ১৬ ষোল সের, সোঁদালপত্ররন, ভূক্দরাজরদ, জয়স্তী- 
পত্ররস, ধুত্ুরাপত্ররস, হুরিদ্রারস,স্দ্ধিপত্ররস,চিতার রস,খেজুরপত্রেররস.গৌময়- 
রস, আকন্দপত্ররস এবং িজপত্ররস ; প্রত্যেক “৪ চারি,সের । কল্কার্থ»__মাকালঃ 
বচ, ব্রক্ষী, তিভলাউ, চিতাষুল, স্বতকুমারী, কু'চিল।, পটোলপত্র, হরিদ্রা, মুখা, 
পিপুলমূল, সৌদীলফল্লের মজ্জ1, আকন্দের আঠা, কালকাসন্দামুলঃ ঈশুমুল আট- 
সুল, মঞ্জিষ্ঠী, তিতপল্তা ( ব1 খেংড়ানিম ) রাখালসসার মুল* বিছ্বাটিপত্র, করঞভীঁমূল, 
হাফরমালী, ম্বগরামূল/ ছাঁতিমছাল, শিরিষছাল, কুড়চিছাল, নিমছাল, ঘোড়ানিমের 
হাল, গুলঞ্চ হাকুচবীজ, সোমরাজবীঁজ ( সোমরাজবীজ ছুই ভাগ ) চাকুন্দবীজ, 
ধনিয়া, ভামরাজ, যক্টিমধু* বনগল কট্কী, শঠী, দাকহরিজ্রণ, তেউড়ীমুল, পদ্মকণন্ঠ 
হঠিননালা, (অভাবে পিপুলম্ল) অগুৰ, কুড় কপ্পুর, কটফল, জটামাৎসী, মুরামাৎ্সী” 
এলাইচ, বানকছাল ও বেণামূলঃ প্রত্যেক ২ হুই তোলা) এই তৈল মর্দনে কুষ্ঠ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ আরোগ। হয়। 


ওঞ্জা। তৈল। 


তিলতৈল /১ এক সের | কীজি %১ এক সের | জীমরাজরন 4১ এক সের। 
কল্ক, _গুর্জ। (কুচ ) ফল /1* এক পোয়া | এই তৈল দ্বারা শিরোরোগ প্রভৃন্তি 
বিবধ রোগ আরোগা হদ্গ। 


 বৃহদ্দশমুণ তৈল। 


কটুতৈল ১৬ ষোল সের | রী ১২। সাড়ে বার সের, জল ৬৪ চৌষটি 
সের, শেষ ১৬ ফোৌল সের । ধুতুরাপতত্র ১২||, সাড়ে বার সের | জল ৬ড় চৌষটি 
সের, শেষ ১৬ ষোল সের। পুন্ণব1 ১২11 সাড়ে বার সের জল ৬৪ চৌবাঁট 
সের, শেষ ১৬ যোল সের | নিসিন্দাপত্র ১২ সাড়ে বার জের, জল ৬৪ চৌবট্ি 
সের, শেষ ১৬ ষোল সের | কল্কার্থ,-বাসকমুলের ছালঃ বচ, দেবদাঁক, শঠী, রান্সা, 
বঞিমধূ, মর্রচ, পিপুল, শুণ্ঠ, কৃষ্ণজীর, কট.ফল, করঞ্রবীজঃ কুড়, তে'ঙুলছাল, 
বনদিম এবং চিতাঁষুল ; ইহাদের প্রত্যেক ৮ আট তোল1| এই টল ব্যবহার 
করিলে কণ'শুল, শিরঃশুল এবং নেত্রখুল আরোগ্য হয়।" 


১ প্রথমে বয়াস স্ীনাৎ যাসী ননান্ত দীয়তে। 
পারা মপি জরাৎ প্রাপ্য ন স্তন যান্তি নমৃতাং ||" , 


৩৫২ . চিকৎলা-দর্শান। 
খপামার্ধক্ষার তৈল! ূ 


তিলতৈল /৪ চারি সের, আপাক্গ ক্ষার /২ ছুই সের, জল ১৬ বোল সের, ২$ 
বার হণকিয়? ক্ষণারজল প্রসশ্বত করিবে | কন্ক-আপাঙক্ষার ”১ এক সের/ এ 
তৈল কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণনাঁদ এবৎ বধিরতা। আরোগ্য হয় । 


দশমূলী তৈল। 


তিলতৈল /৪ চারি সের | কাথার্থ,_মিলিত দশমূল ১২।।* সাড়ে বার সের, জল 
, ৬৪ চৌবটি সের, শেষ ১৬ ষোল সের । কল্ক,_মিলিত দশমূল “১ এক সের । এই] 
তল ব্যবহার করিলে বধিরত1 উপশমিল্ত হয় । 


বিল্তৈল |. 


তিলটতল /১ এক দের । ছাঁগছুপ্ধ /৪ চারিসের। গোত্র /৪ চারি সের), 
বল্ক.- বেলশু* /1, এক পৌর । এই চল কণে” পুরণ করিলে বাঁ হক্লৈশ্বিক বখি- 
রা উপশমিত হয় 


ভূঙ্গরাজ তৈল। 


তিদতৈল /1* অর্ধ সের। ভূঙ্গরাজরস /8 চারি সের | কলকার্থ,-য্কিমন্ু 
৮ অর্ধ পোয়া । এই তৈলের নস্য দৃ'্টি প্রসর হয় । 


গোময় তৈল। 


শৌময়ের কাঁথে তল পাঁক করিয়) নমা গ্রহণ করিলে তিমির রোগ আরোগ 
ছয়। 
নৃপবল্পভ তৈল। 


তিলতৈল /1।* অর্ধ দের | ছুণ্ধ “২ হই সের। ককল্কার্থ,-_জীরক, খষভক, 
মেদ, দ্রাক্ষা, শীলপাণী, কণ্টকারী, বহতী, যর্টিমধু, বিড, মঞ্জিক]. চিনি, রান্ম? 
নীলোৎপল, ?গোক্ষুর, পুশুরীককান্ঠ, পুনর্ণবা, সৈন্ধব এব পিপুল ; প্রত্যেক 
২।* আড়াই তোল1 | এই তৈলের নস্যে তিমির, পটল এবং রাত্কান! প্রস্ৃতি 
রোগ আরোগা হয় । 

বৃপবক্সভৃত পাক করিতে ছুইলে ভিলতৈলের স্থলে খব্য যূত /11, অর্ধ সের 
এবৎ কল্ফার্ধভ্ব্য প্রত্যেক২ তোল? দেওক্স। বিখেয় | 


অত তৈল। 


... তিল্ঠতল /11* অঞ্ধ সের। আমলকী রস /৪ চারি সের | দণ্জ /৪ চারি সের | 
কল্কার্থ,_যডিমধু /11৭ অর্ধ পোয়া। এই তৈলে তিষিরাদি রোগ নিবারিত হইব 
দৃ্চি পরিক্ষুত হয়|... ৃ্‌ 


চিকিৎসা দর্শন | একী 
ষড়বিন্দু তৈল । 


ভিলতৈল /৪ চারি সের | হাগছুদ্ধ /৪ চারি সের। ভীমরাজরস ১৬ যোল 
সের । কল্কার্থ,_এরগুমুল, তগরপাহ্কা, শুল্ফা, জীবন্তী, রাক্মা, সৈঙ্ধব, গুড় ক, 
“ বিড়ঙ* বষ্ডিমধুঃ এবং শু ঠ প্রত্যেক ৬ হয় তোল1৩ তিন মাস এবং ২ ছুই রতি। 
ইছণর নসো শিরোরোগ আরোগ্য হুইয়। শিথিল কেশ এবং দন্তবাঁদ দৃঢ় হয়] 
দৃষ্টিশক্তি ও বাহুবল ব্ৰা্ধি হয়। 


- অশে।ক ঘ্বত। 


গব্য ঘুত/৪ দের | কণথার্থ অশোক মুলের হাল ২সের। জল ১৬ ষোল 
সের, শেষ /৪ সের। জীর! ২ ছুই দের, জল ১৬ ঝোল সের শেষ ৪ চারি সের ! 
তগু,লোদক /৪ চারি সের | হাগছহুদ্ধ “৪ চারি সের কেশুরিয়ার রস ৪ চারি সের। 
কলকার্থ, _জীবক, খবভক, মেদ, মহাঁমেদ,কীকোলী, ক্ষীরকাকোলী,মুগানি, মাধানি 
জীবস্তী, য্টিমধুঃ পিয়ালসার : কিন্ব। পিয়াল বীজ, পকষফল, রসাঞ্জন, য্টিমধূ, 
অশোকমুল+ ভ্রাক্ষা। শহমুলী, এবং খুটেনটেরমুলঃ প্রত্যেক ৪ চারি তোল।। 
পণকাস্তে শীতল হইলে চিনি ১ এক জের মিশি,ত করিবে | এই মৃত পান করিলে 
জর্বপ্রকার প্রদর এবং তজ্জনিত বিবিধ উপদ্রব আরোগ্য হয়। 


নাগ্রোধাদয ঘৃত। 


ঘৃত 8 সের। কাখার্থ বট, অশ্ব, অঞ্জন, গুলঞ্চঃ বাঁসক, কটকী, পাকুড়ঃ জাষ,- 
পিপ্নাল, সৌদাল, যজ্ঞড-্ব,র, মউল, বেড়েল1, বেত; গাব, কদম, রক্তরোড়া এবং 
শাল ; ইহাদের এহ্যেকের ছাল /1* এক পোয়1 জল ৬৪'চেবা্টি সের, শেষ ১৬ 
ষোল সের। শালিধান্য /২ হুই সের, জল ১৬ ষোল সের, শেষ /৪ চারি সের। 
আমলকীর রস/8 চারি সের । কল্কার্থ, _যষ্টিমধূঃ মউলপু্প* পিগুধগ্,র' দাকছরিজ্রা 
জীবন্তীফল, গা গাঁরীফল, কাকোলী, ক্ষীরক' কোলা, রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, রসাঞ্জন, 
এবং অনস্তমুল $ প্রত্যেক ৬ হয় তোলা। এই ঘৃত পান করিলে নানাগ্রকার প্রদর, 
যোনিশুল, কুক্ষিশুল বন্তিশুল, গাত্রদাহ গ্রভ্তি আরোগ্য হয়। 


'ধাত্রী ঘ্বত। 


গব্যঘৃত /8 চারি সের। আমলকী, ভুমিকুম্মাণ, কুশাদি পঞ্চতণ? ও শতমুলী 
এই সকলের প্রত্যেকের রস /৪ চারি সের, হুদ্ধ /৪ চারি সের। স্বহু অগ্নিতে পাক 
করিবে । শীতল হইলে য্টিমধু, তেউভ়ী, যবক্ষার, এবৎ বিদ্ধড়কবীজ ) প্রত্যেক ৮৯ 
অঞ্ধ পোরা চিনি /১ মের এবং মধু ১ সের মিশি,ত করিবে । এই ঘুত পান করিলে 
সোধরোগ*এবং বহুমুত্র আদি পীড়া আরোগ্য হয় । 


জন্বগন্ধা স্বৃত। রর 


ুত /৪ চারি সের, হুঞ্জ৪* চল্লিশ সের। কল্ক-_অশ্বগন্ধা। ১ এক নের। এই 
নত বালককে পাল করাইলে দেহ পুরি এবং বল বৃদ্ধি হয়। 


৩ধ৩ ৃ . চিকিৎসা-দর্শন |, 


বালচাঙ্গেরী দ্বত। 
ঘুত/৪ চারি সের, আমকলের রস ৪চারি সের, ছাঁগছ্প্ধ ৪ চারি সের। 
বন্কার্থ, করে তবেল, ত্রিকটু, টৈন্ধব, বরা ক্রান্তা, উৎপল, বাল, বেলশু+ঠ, ধাইফুল 
[এবং মোচরস ? মিলিত /১ এক সের | এই ঘৃত বালককে পান করাইলে অতিসার ' 
এবং গ্রন্থণী রোগ আরোগ্য হয়| 
কুমার কল্যাণ স্বৃভ। 


ঘূত /৪ চারি সের। ক্কাথার্থ, -কণ্টকাঁরী ”৮ আট সের। জল চোঁধটি সের 
শেষ ১৬ যোল মের, হুদ্ধ ১৬ ষোল সের| কল্কার্থ, -দ্রাক্ষাঃ চিনি, শু'ঠ জীবস্তী, 
জীবক, বেড়েল, শী, হ্ুরালভাঃ বেলশু*টঠা॥ দাঁড়িম ফলের হাল, তুলসী, শালপাণী 
সুখণ, কুড়, ছোটএলাইচ, এবং গজপিপ্পলী + প্রতোক ২ হুই তোলা । ইছা। পান, 
করাইলে দেহ পুঞ্ট অগ্নির দীপ্তি, এবং বল বৃদ্ধি হয়ঃ ইহার দ্বার) দস্তোভ্ডেদ জনিত 


পীড়ার ও অপর অপর রোগ আরোগ্য হয়। 
এই পুন্তক মধ্যে চিকিৎসাস্থলে অন্য২ তৈল এবং যুতের গ্রকরণ লিখিত 


হইয়াছে , 
| (ন্েহপাক প্রকরণ সমাপ্ত) 


স্বত ও পাকতৈলের বীর্ধয1ধান কথন | , 


স্বতার্দি চারিমাস পর্যাস্ত পর্ণবীর্ধয জানিবে, তৎপর বহসরাবধি মধ্যম বীর্ঘয হয়, 
এবৎ বৎসর অহীত হইলে গুণ রছিত হইর থাকে। 
তৈল এক বৎসর পর্যন্ত হীমবীধ্য থাকে» তৎপর পূর্ণ বীধ্য হয়ঃ তৎপর যত 
পুরাতন হর, তত বীর্ধযাধিক্য হয় || যথখ1| 
“ ন্েছাদ্য পুণ বার্ষে!বু চতুম্ন ততঃপরং। 
অবোদ্বীঞ্চ ঘ্বতং নিদ্ধাং হাঁ নবীর্য)স্ত কেবলং |) 
তৈল বপর্যযয় বিদ্য।ৎ পক্কাপক্কে [বশেষত৪ 11), 


ও বির বীর্য।ধান কথন। 
নর লে ওঁষধধি এক বংসরাত্তে হীন বীর্ধ্য হয়, চুর্ণ উষধি তিন মাস 
অভীত হুইলে গুণ রহিত হয়। যথ|| 
£ হীনত্বং গুটিকালেহ লভভে বৎবরাৎ পরং। 
উর্ধ মান ত্রয়ং চুর্খং হীন বীর্যপ্ত কেবলং |), 


চিকিৎলা-দর্শন | ৩৭৫ 
দ্রব্যের গণ কথন। 
'ব্দারী-গন্ধাদি গণ | ১। 


শাঁলপাণী, ভূগিকুম্মাড, বেড়েলা গোরক্ষগাকুলে, খেক্ষুরি, চাকুলে, শতমুলী, ' 
অনস্তমূল, শ্ামালত', জীবন্তীঃ খবভক, মুশ্গীনী,/ মাষাণী, ব্ৃভী, কণ্টকারী, . 
পুনর্ণবা, এরগু, গোরালিয়ালত1, বিছতি এবং আলকুশী | ইহার? বায়ু পিতনাশকঃ 
শোব? গুলু, অঙমর্দ, উর্দস্বীন ও কাস নিবারক। 


আরোগ্ধাদি গণ। ২। 


সৌদালি, ময়নীফল, সেয়াকুল, কুড়চি, আকনাঁদি' কণ্টকারী, গোক্ষুরিঃ পাল, 
মুর্বাল 51, ইন্দ্রযব, ছাঁতিম, নিম, পীতবীটী, নীলক্কীটী, গুলঞ্চ। চিতা, মহাকরঞ্ী, 
ডহুরকরঞ্জ পলতা, চিরাতা এবং কৃ্জজীর1| ইহাতে ক্োম্মা গু, বিষের শ্াস্তিকর | 
মে, কুষ্ঠ, স্বর, বমি ও কগু.নাশক এবং ব্রণের শোধনকর| 


বরুণাদ গণ । ৩। 


বৰকুণরৃক্ষ, নীলঝশাটি, সজিনা, রক্তসজিনা, জয়ন্তী, মেষশূঙ্গী, করঞ্জ, নাটাকরঞজ, 
যুর্বালতা' অগ্নিমস্থ (গণার ) ঝ'টী, বক্রঝণটী, আকন্দ,'গজপিপ্পলী, চি হা, শতযুলী, 
বিল, অজশৃঙ্গীঃ কুশ, বৃহতী এবং কণ্টকারী | ইহাদিগের দ্বার। কফ ও মেদ, শিরঃ- 
শুল*গুলস ও অন্তর্বিদ্রোধি (রাজধশড় আরোগ্য হয়। 


বীরতর্বাদি গণ । ৪। 


অশ্দ্রনরৃক্ষ, নীলঝণবটী, রক্তর্বীটী, কুশ, বৃক্ষের উপরিজাঁত মাদ1, নাগরমুখা। নল, 
কেশে, পাঁথরকৌড়। গণিকার, মুর্বালত. আনন্দ গজপিপ্পলী, সোণন, পীতঝাটী, 
ক্ছলপদ্র, ব্রাক্মী এবং গোঁক্ষ্রী। ইহাদের দ্বার। বাঁতজ্ঞবিকার, অশ্মরী, শর্করাশ্মরী, 
মুত্রাঘাত ও মতরকুঞ্ছ রোগের উপশম হয়। 


নালনারাদি গণ 10 


ঘুন1, অজকর্ণ, খদির, শ্বেতখদির, গাব, রক্তলোঁধ, ভু? মেষশৃ্গী তিনিশরৃক্ষঃ 
চন্দন, রক্তচন্দন, শিংশপা, (শিমুল ) শিরীয, আসন ধব, অঙ্গন তাঁলঘলী, করঞ্, 
নাটাকরঞ, সাল, অগ্ডক এবং পীতকাষ্ঠ। ইহাদের দ্বারা কুষ্ঠ, মেহ, ও পাণ্ড 
রোগের শান্তি হয় এবং কফ ও মেদঃ শুষ্ক হয় । 


লোধাদি গণ | ৬। 


' লোঁধ, সাবরলোধ, পলাশ, সোণা, অশোক, বামনইাটী, কটফল, এলবাঁলুক। 
সপব্ী, ম্জিষ্ঠা, কদন্ব, সাল এবং কদলী | ইহাদের দ্বারা যেদঃ ও ্ষফ শুদ্ধ হয় ও 
* যোনিদৌষের শান্তি হয়, ইহু। স্তন্ধকর+ রথের হিতকর এখৎ ব্ষনাশক | 


৩৭৬: চিকিতসা দর্শন | 
অর্কাদি গণ । %। 


আকন্দ, খেতআকম্দ, নাটাকরঞ্জ, ওহরকরজজ, ছাঁতশু'ডা, আপা বামনহথাটীঃ 
রান্/ বিষলাঙ্কুলে, ভূমিকুত্মাড, শ্বেততুমিকুন্মা অলবণণ ও উক্গুদী। ইহাদিগের 
দ্বার) কফ গু মেদের শোধন হয়, কমি ও কুঞ্চের শান্তিকর ও ব্রণ শোধনকর | 


স্ুরনাদি গণ ।৮। 


রানা, শুর্লসেফালিকা, শ্বেততুলসী, গন্ধতুলসীয গন্ধমাতা সুমুখ, রাম, কফ” 
তুলসী, ফাঁলস্াসেন্দ, আপীৎ, কুলেখাঁড়া, বিডুর্গ, কট ফল, স্থরসী. নীলসেফালিকণঃ 
কুক্সিমা, ই'দুরকাঁনী, বামনহাটী, গ্রাচীবল, গুড়কাঁমাই ও “কুচলে | ইছাদিগের 
ভ্বারা কফ, কৃমি, প্রতিশায়, অৰভি, শ্বাস ও কাস নিবারিত হয় এবং ব্রণ শোখিত 
ছয়। 


মুকাদ গণ ।৯। 


যণ্টাপাকল, পলাশ, ধবঃ চিতা, মরন, সিমুল, মনসা ও ভ্রিফল1 | ইহাদিগের 
দ্বার] মেদ, শুক্রদৌষ মেহ, অর্শ, পাণুরোগ ও শর্করাশ্মরী রোগের শাস্তি 
হুয়। ও 


পিগ্পল্যাদি গণ 5০1 


পিগ্পলী, পিপ্পগীমুল, চই, চিতা আদা, মরিচ, গজপিপ্পলী, হরেণও 'এলাইচ, 
বনযমানি, ইন্দ্রধব, আকনাদি, জিরা, সর্ষপ, মহানিম। হিং বামনহ্থাটীঃ শুল'ফণ, 
আইচ, ব9, বিডঙ্গ ও কটকী | ইহ্াঁদিগের দ্বার] কফ, প্রতিশাায, বাসু ও অকঠি 
নউ হয়| ইহার! অগ্নির দীপ্তিকর, গুল্ম ও"শুলোক্ষ এবং আমের পরিপাক- 
কর। 


এলাদি গণ। ১১। 


এলাইঢ, তখরপাদ্রকা, কুড়, জটামাংসী, গন্ধত্বণ দীরচিনি, তেজপত্র। নাগ» 
কেশর, পিয়ন, রেণকা, বা ক্রনথ (গ্ন্ধদ্রবাবিশেষ ) নখী, চোর (গন্ধদ্রবাবিশেষ ) 
গেঁঠেল।, সরলকাঁষ্ঠ, চেৌচ-খড়িক, বাল, গুগ্গুল, ধুনাঃ শিলারস, কুন্দকখোটি, 
অগুক, স্পৃবাক (পিভিংশাক ) বেণামূল” ভদ্রদাক, কুষ্কমঃ পুরাণ এবং বকুল | 
ইহ্ছাদিগের দার! বাত, শ্লেম্মা এব বিষের উপশম হয়) শরীরের বর্ণ প্রসন্ন হর 
কণড। পীঁড়কা এবং কোঠরোগ উপশমিত হয় । 


বচাদি গণ | ১হ। 


বড, মুখ আঁতইচ, ইরীতকী, দেবদাক, নাগকেশ্বর, হরিদ্রা, দাঁকহরিড? 
চাকুলে, কুড়চিবীজ এবং বর্টিমধু | ইছাঁদের দ্বারা স্তন্য সংশোধিত, আমাতিসারের , 
শাস্তি এবং বায়ু, পিত্ত এবং গ্লেশ্মার পরিপক হয়। | 


চিকিৎ সা-দর্শম | ূ ২44 
শামাদি গণ | ১৩। 


শামলভ, মহাশাম। (শামাল তা ) তেউড়ী, দন্তী, চেঁঁচখড়িকণ, লোঁধ, কখল1- 
শুড়ি, বকপুষ্প, রক্তলোধ, ুষলীলতা, রাখালসশী, সৌদাল, লক্গাকরঞ্, ভান্দ- 
করঞজ, গুল, পাঁকল, বিদ্ধড়ক, সিজ এবং স্বর্ণক্ষিরীলত1| উহার) গুল] এবং বিষাঁপ- 
হারী, আনাহ এবং উদররোগে মলভেদকারী এবৎ ইদাবর্তরোগের শাস্তিকর | 


বতাদি গণ । ১৪। 


বহুতী, কণ্টকারী, কুড়চীফল, আকুনাদি এবং যক্িমধু | ইহার? বায়ুপিত্ত নাশক 
এবং কফ, অকচি, হুল্লীস গু মূত্রকচ্ররোগের শান্তিকারক | 


পটোলাদি গণ | ১৫। 


পটোলপত্র, চন্দন, রক্তচন্দন, মূর্্বাঠ গু*টা, আকনাদি এবং কটবী | ইহার! পিস 
কফ এব অকচিনাশক, জ্বরের উপশমকারী, ব্রণের হিতকর এবং বমন, কশু, এবং 
বিষের নিরৃত্তিকর | রি 
কাকোল্াযাদি গণ । ১৬। 


কীকোলী, ক্ষীরীীকোঁলী, জীরক, জীবক, খবভক, মুগানি, মাঁষাণী, মেদ, 
মহানেদ, গুলঞ্চ। দর্শকড়াশঙ্গীঃ বংশলেখচন, পদ্ঘকান্ঠ, পুগুরিয়ারক্ষ, খদ্ধিঃ ড্রাক্ষাঠ 
জীরণ, কৃ্জীরা। এবং ষিমধু। ইচ্ছার! রক্ত, পিস্ত এবং বারুর শান্তি গর, আয়ুস্যর/ 
পুষ্টিকর, € হজোব্ৃদ্ধিকর, শুনা এবং শ্লেম্াজনক । 


উ্ষক।াদ গণ । ১৭। 


ক্ষারযৃত্তিক1, সৈম্ধব, শিলাজুতু, ছুই গ্রকার হিরেকস, হিজ, এব তুঁতে! 
ইহার কফ্ছারাঁ, মেদ.শোষঝকর এবৎ অশ্মরী, মুত্রকঙ্ছ ও গুল্মরোগ নিরৃত্তি কর ] 


সারবাদি গণ । ১৮। 


শামালতণ১ যঁটিমধু১ চন্দন রঞ্ডচন্দন, পদ্মকাঞ্ঠ, গাস্তীবীফল, মে২লফুল এবং বেণ- 
ঘুল। ইহার! পিপাসা, রক্তপিত্ত, পিতজ্বর ও দাঁহরোগ নিবারক | 
জ্ীনাদ গশ; ১৯। 
অঞ্জন, রসাঞজন, নাগপুষ্প' পিয়ন্গ ? নীলম্ু'দিঃ নীলোৎ্পল; বেণ.মূলঃ পদ্ম 
নাগকেশর এবং ঘর্টিমধু | ইহাদের দ্বার রঞ্পিত্ত, বিষ এবং অন্তদ্শহের শাস্তি 
হুয়। 
পরুষকা্দে গণ । ২০। 


পকষক, দ্রাক্ষণ» কট্‌ফল, দাঁড়িম, পিয়ালঃ শাকফল ও ত্রিফল1) ইছার। বায়ু ও 
, সতরদোষের শান্তিকর, মুখপ্রিয, পিপানা শীন্তিকর এবৎ কচিকর | 


৫ (৪৮) 


৩৫৮৫. ভিকিৎলা-র্শন, 3 
পিয়া, ও অষ্ঠাদি গণ'। ২১ 


্রিয়ঙগ॥ সমজ্গা, ধাহবীপুষ্প, পৃন্নাগ, রক্তচন্দন, কুমকুম, মোগরস, রসাজন, 
পুরাণ, ল্রোতো্ন, পদ্মকেশর, মঞ্জি%ঠী ও শামালঙ | 

অন্বন্ঈ। ( আকনাদি) ধাঁতকীপুষ্প, মজিষ্ঠা, লোণাপাতণ য্টিমধু, বেলশু ঠা, 
লোঁধ, সাঁবরলোথ* পলাঁশ, নন্দীররক্ষ, ও পদ্ধাকেশর | 

এই জুই প্রকার গণ পক্কাতিলারের নিব্ত্িকর, সন্ধানকর, পিত্তের পক্ষে হিতকর 
এবং ব্রণের হিতজনক ) 


টি 


নাঞ্গোধাদি গণ | ২২ । 


রট, যজ্ঞডম্বর, অশ্বথ, পাঁকুডঃ মৌল, আমড়া, অপ্ট্রনরক্ষ, আতর, কাওড।, 
গোরনটীটা, তেজপত্র, জন্বফল, বনজব,) পিয়াল, র্টটমধু, কটকী, বকুল, কদস্বঃ 
বদরী, গাব, শীলরন্দ, লোঁধ সাঁবরলোঁধ, ভেল1, পলাশ, এবং নম্দীরক্ষ | ইহারা 
ব্রণ রোগে উপকারী, মলের জত্গ্রীহক* অস্থিস্ঞগ্ের অন্ধাঁনকর, রক্তপিত্ত এবৎ 
দাঁছের শীন্তিকর, মেদোঘ্ এবং যোৌনিদোষ হারক ॥ 


গু, চাদদি গণ ২৩। 


লঞ্চ, নিম ধনে চন্দন, এবং পদ্বকাষ্ঠ | এই সকল দ্রবা সবলরূপ স্বুর নাশক, 
অগ্নিবদ্ধিকর এবং কলের দ্বারা হিন্কা” অকচি' .বমন তৃঞ্ক গু গাতদাহ নিবারিভ 
হয়। 
উৎ্পলাদি গণ 1 ৯৪। 


নীলউৎপল, রক্তউৎপল, কুমুদ সৌগন্ধিক, পদ্মকীঞ্ক, নীলপদ্ম, শ্বেতপদ্মঃ এবং 
যর্টমধূ । এই সকলের দার তৃষ্ণা, গাত্রদাহু এবং রক্তপিত্ত উপশমিত হয়ঃ বিষ* 
নফট হয়, এবং হৃত্রোগ+ ছর্দি এব হুচ্চার শাস্তি হইনস। থাকে । 
€ 


মুস্তাদি গণ । ২৫। 


থা, হরিজ্রী, দাকছরিদ্র', ছরীতকী, আললকী, বরড়ী, কুণ্ডঃ বচ' শুক্ুবচ, আক- 
নাঁদি, কটুকি, মহাঁকরঞী, আতইচ। এলাইচ, ভেলা এবং চিত | এই সকলের দার? 
কফ এবং যোনিদোষ নষ্ট হয়, স্তনে ভূগ্ধ শেখপ্রিত এবহ ভুক্ত দ্রব্য পরিপাক হুইয়? 
থাকে । 

ভ্রিকল] । ২৬.। 

হরী হকী, আমলকী এব বয়ড়া| এই সকল বের দ্বার। কফ. পি মেহ, কুষ্ঠ 
এব. বিশগন্ুর নিবারিত হয়” নেত্রদোষ উপশমিত এবৎ অগ্নির দীপ্তি হইয়া, 
ধাকে। 


.. শচিকিকসাদধসন। ১১017 ৩৯ 
ব্রিকটু।.২৭| . | 


পিগ্পলী,' মরিচ ও শু । ইহার] শ্রেম্া ও মেদ, মেহ, কুষ্ঠ ও চর্মরোগ 
নিবারণ করে, গুল্ম পীনস. ও অগ্নিমান্দ্া দমন করে এবং অগ্নির উদ্দীপন 
করে। 


আমলক্যাদি গণ | ২৮। 


আমলকী, হরীতকী, পিপ্পলী এবৎ চিত | ইহার। সর্র্ববিধ জ্বর, কফ এবৎ 
অকচি নাশকান্ী এবং টক্ষদ্বপ্পের উপকারী, অগ্নির উত্তেজক এবং শুক্রব্দ্ধি কর | 


্রপুদি গ্রণ। ২৯ । 


রাঁও, সীসা, তামা, রূপ? সোগ? কৃষ্চলৌহ্ু এবং লৌহু-মল | এই নকলের দ্বার! 
বিষ-কুমি, ভূষণা, হত্রোগ» পাণ্, মেহ এবং বিব নট হইয়া খাকে। 


লাক্ষাপি গণ । ৩৭ । 


লক্ষী, সৌদীল, কুড়চি, করবার, কটফল, হুরিদ্র), দীঁকহরিক্রা, নিষ, ছাঁতিম, 
মালতী এবং বেডেল৷ | ইহার! কথায় তিক্ত ও মরুর | এই সকলের দ্বারা কফ," 
পিত্ত রৌগণ কুষ্ঠ ও রুমি ন্ট হয় এবৎ ছুষ্ট-ব্রণের শোধন হইয়া থাকে। 


পঞ্চ কোলের প্রমাণ । 


কোলমাত্রোপ যে িত্বাৎ পঞ্চকোল মিদং স্মুতং। 
তীক্ষোষং পাচনহ শ্রেষ্ঠং দীপনং কফ বাতনুং | 
গুল্ম প্লাহংদরানাহ শুলাদ্যং পিত্তকোপনং 1। 


ইহার তোলা প্রমাণ মাত্রী যোগ হেতু “পঞ্চকোল,», বল'যাম়। কোল শব্দে 
তোল) একারণ ১ হোল" পাঁচন, পাকার্থ,_ জল ১৬ তোল, শেষ ৮ তোলব। 
থাকিতে নেবং। অথব] পঞ্চ ডুবে মিলিত « পচ তোলা, পাকার্থ জল /১ সের 
শেষ /| এক পোয়া থাকিতে নামাইয়। খাইবে | পঞ্চ কোলের গুণ ;_-তীক্ষো 
অগ্নিদীপক, শেষ্ঠ, বাচঙ্লেম্মানাশক, এবং গুল, গ্লীহা, উবরী, আনাহ মলমুত্র বন্ধ 
এবং বেদনাঁদি নট করির। থাকে, কিন্তু পি প্রকোপ কর। 


মল কথন। 
দ্বপ্প পঞ্চমূল। 
গ্বোক্ষুরী, কণ্টকাঁরী, বাঁকুড়, চাঁকুলে ও শালপানী |" ইহাঁর। কযাঁয় তিক এবং 


মধুর। এই পঞ্চমূলের দ্বারা, বাত পিত নউ হয় এবং শরীরের বল ও. পুতি সাধন 
, হইয়া থাকে । 


৯৪ 11105 চিকিৎস-দর্শন 17. 
বৃংৎপঞ্চমুল। 
বিল, গণিয়ারি। সোথাঃ পীকদ এবং গাস্তারী। ইহাদের আম্মাদন (তক 
পশ্চাৎ মধুর | ইহার কফ ও বাহু নীশক, লঘুপাক এবং অগ্নিবদ্ধি কর | 
দশমুল। 


উপরোক্ত উভয় বিধ পঞ্চমূলকে দণযুল জানিতে হইবে | ইহার! শ্বাস কফ, 
পিত্ত এবৎ বাস্ু নট করে, অপক্ক বস্তর পরিপাক সাধনকরে ও সর্বপ্রকার স্বর 
নিবারণ করে। 


বনী ।' 
ভুমিকুম্থাও, অনন্তযুল, হরির, গুডুচী ও অজশঙ্গী । 
কণ্টাক। 


পাণিআমলণ, গোক্ষুরিঃ ঝঁখলী কাঁকমাছি, এবং শতমুলী | উপরোক্ত বলী 
এবৎ কণ্টকাদিগণ রক্ত-পিত্ত এবং ত্রিবিধ শোখ দমন করে এবং অর্ধপ্রকার মেহু 
, শু শুক্রদোৌষ বিনাশ করিয়) থাকে | 
তৃূণপঞ্চক। 
কুশ, কেশে, শর? বেণারমুল ও কৃষ্ণইক্ষমূল। এই ভূণ পঞ্চক হুপ্জের সহিত 
সেবন করিলে মুত্রদোষঃ মুত্রবিকার' এবং রক্তপিত নিবারিত হয়| 
মহ্-ত্রিফলা |. 


ছরীতকী, বছেড়। এবং আমল? ( অর্থাৎ অমালকী ) এই তিন দ্রবা সমভাগে 
মিলিভ হইলে মহা। ত্রিফল। বল। যায় | 


স্বপ্প-ত্রিফলা। 


গাভারী, খঞ্ /র এবং পৰকষ ; এই তিন ত্ব্য, সমভাগে মিলিত হে স্ঘপ্প 
ত্রিফল। বল। যাঁর । 


রঙ 


ভ্রিমদঃ | 


বিড়ঙ্গ, মুখী, এবং চিভামুল) এই ভিন: জ্রবা সসভাগে একত্রিত করিলে ত্রিমদ 
বলা বায়। 
গ্রেগেণ । 
৬ 


পিপ্পলী, মরিচ, এবং শুগশী ১ এই তিনদ্রব্য সমভাগে একত্রিত করিলে ত্রিকটু 
কিছ! ত্রাষণ অথব1 বোশষ বল] যায়। 

চই, চি্াঙ্ল এবৎ গজপিপ্পী ? এই স্কিন জবা সমভাগে মিলিত হইলে ইহাকে. 
ত্র/ বধ বলাযার় |. ট 


চিকিৎসা দর্শন | : ৩৮১ 


চতুষণ এবং পঞ্চোষণ। 


পিপ্পলী, মরিচ, শু%৯ এবং পিপুলমূল$ এই চারি জব্য সঘভাখে মিলিত করিলে 
চতুরূবণ এবং চতুরূষণের চারিদ্রব্য এবং চিতামুল সমভাগে একাত্রত করিলে 
পঞ্চোষণ বলা যায়। 


ত্রিজাত এনং চাতুজাত। 
গুড়ত্বক, এলাইচ, এবং তেজপত্র; এই তিনদ্রব্য মভাঁগে একত্রিত করিলে 


তরিজাত এবং ত্রিজাতের তিনদ্রব্য এবং নাগেশ্বর সমভাগে একত্রিত করিলে চাতু- 
জর্টীত বল। যায়| রম 


তার্বগন্ধ । 
চাতজত, কপূর, কাকল। অগুক, শিলারস এবং লবন্দ ? এই নয় দ্রব্য সভাগ্নে 
একত্রি 5 কারলে সর্ঘশন্ধ কহে। 
চাতুর্ভদ্রক। 
শু, আতইচ, মুখা। এবং গুল, সমভাগে একত্রিত করিলে চাতক 
কছে। 
ক্ষীরব্ুক্ষ ! 
বড্ুডূম্বর, বট, অশ্বথ, যেত এবং পারুভঃ এই পঞ্চনক্ষকে কর কছে। 


চত্রম এবং পঞ্চঅগ্। 


কুল, দাড়ি বৃক্ষা্ন এবং অন্ন বেতস7 এই চারিটীকে চত্রল্ল এবং উহার সহ 
টাবলেবু সংযোগ করিলে পঞ্চঅঙ্প কছে । 


পঞ্চগব্য | 
দধি, ছুপ্ধ হত, গৌমুত্র এবং গৌময় ) একাত্রহ করিলে পঞ্চ গব্য কছে। 
লবণ বর্ণ । 


এক লবণ কহিলে কেবল সৈম্ধব জানিতে হইবে। বিদর এবং 
সচল। ভ্রিলবণ _ সৈন্ধব, সচল .এবং বিট। চতুলবণ-সৈন্ধব, সচল, বিট 
এবং জীমুদ্র | পঞ্চলবণ,-_ সৈম্ধব, সচল, বিট, সামুদ্র এবং উদ্ভিত লবণ বুঝিতে 
হইবে! 
তুণ পঞ্চযুল। 


কুশ, কেশে, শর, উন্দু এবং কৃফইক্ষু। এই পঞ্চখুলকে পঞ্চতৃণ মূল কছে | 
উন্মুর অভাবে বেণার মুগ ব্যবস্থা মাছে | 


৮2 চিকিৎসা-দরর্ন |. 
জীবনীয় দশক অথবা মধুর বর্গ॥ 


.. জীবক, খবভক+ মেদ, মহামেদ, কাকলা' ক্ষীরকীকলা বক্টিমধু, মুগানি, মাধানি 
এবং জীবন্তী ; এই দশক্ষে জীবনীয় দশক, এবং মধুর বর্গ কহে | | 


অফ্টবর্গ। 


মেদ, মহাঁমেদ, কাঁকলা, ক্ষীরকীকলা» জীবক, খষভক, খদ্ধি এবং বৃদ্ধি ৯ 
এই অ্টকে অউবর্গ বলা যায়। 


প!চন অথবা র্লাথ। 


কাখ প্রশ্থত করিতে হইলে, যদাপি কতক শুষ্ক এবং কতক সরস অর্থাৎ 
কীচ। ভ্রব্য হয়; তাহা হুইলে শুষ্ক দ্রবোর দ্বিগুণ .কীঁচ। দ্রব্যের পরিমাণ গ্রহণ 


কর] কর্তবা | কিন্তু কএকট দ্রবা এমহ আছে, তাহা কীচা হইলে ও দ্বিগুণ 
পরিমাণ লওয়া হর 'না | যথা | বাসক, নিম, পটোল কেভকী, বেড়েল৭, 
শতমুলী, কুম্াগু, কুম্মাুঃ কুড়চি, পুনর্ণব, অশ্ব গন্ধ» গুলঞ্চ, গন্ধভাছলিয়» মাংসঃ 
গৌরক্ষচাঁকুলে, গুগল, ঝট, আদা, হিঙ্গ+ এবং ইক্ষু হইতে উৎপন্ন অর্থাৎ গুড় 
ইত্যাদি | 

ফাথ গ্রস্তত করিচে হুইলে* যত প্রকার দ্রবাদি'হইবেক, সমুদাক্সে মিলিত 
২ ছুই তোলা লইবার নিয়ম লিখিত আছে | তাহ) ১* দশ রতিতে মাষা ন'' 
ধরিয়! ১২ বার রতিতে মাষা ধরা বর্তবাঠ যে হেতু ৬ ছয় রতির ভ্বানে** এক 
আনা হরনী+ পরিমাণের সুবিধার জনা ১২ বার রতিতে মাঝ? ধরাই কর্তব্ 

রসায়ণ চিকিৎসায় রোগের বলাবল বিবেচনখ 'করিয়) যেমত একটী কিন্বা ছুই 
ও তিনটী দেওয়া যায়, তজ্রপ কষায়ণ চিকিৎসাঁতে কাঁথ ও রোগের বলাঁবল অহ- 
সারে একবার কিবা ছুইবার, অর্থাৎ পরাতে একবার ত্রবং জন্ধ্যার পর একবার 
দেওয়) যাইতে পারে। 

কি কবাররণ কি. রসায়ন চিকিৎসার অর্থাৎ কাঁথে এবং বটীকায় প্রান মধু প্রক্ষেপ 
দ্বারা সেবন করান কর্তব্য । 


জ্ঞাতব্য । 
চিকিৎসা বিষয়ে কল্‌ক, কাঁখ, চুর্ণ প্রভৃতির স্বরূপ এবং পরিমাণ জান! আবশ্াক, 
তজ্জন্য তাহার উল্লেখ কর হইতেছে । পরিমাণ উক্ত ন। থাকিলে নীচের লিখিত 
মত নিয়ম, ব্যবস্ছেয় | 
কষায় বিমি। 
 শ্বরস, কল্‌ক, কাথ হিম এবং ফান্ট ) এই পাঁচকে কযায় বলে! 


৮1 অর্ধসের চূর্ণ ভ্রবা তিন পো! জলে রাদ্ধিতে ডগা রাঁখিবে | ইহাকে 
হিম কিশ্বাঃশীত কষায় বলে | | রঃ 


চিকিগুসা-দর্শন।* "৩৮৩ 


মন্থবিধি। 


অর্থ পৌয়ণ চর্ণদ্রব্য অর্থসের শীহল জলে নিক্ষেপ করিয়) মীর পাত্রে 
যখামত মন্থুন করিবে | ইহাকে মন্থ কহে। সেবনের পরিমাণ এক পোয়।। 


কজ্কবেধি। 
আদ্র দ্রব্য গ্রহ্ছণ করিক়) জল সংযোগ হউক কিশ্ব। না হউক শিলাতে পিখিয়। 
বস্ত্র সহযোগে গালিত করিয়া লইবে | সেবনের পরিমাণ ছুই হোল1| সেবন 
কালে কল্‌কে ঘু ত, মু; কিনা তল, সংযোগ করিতে হইলে বল্‌কের দ্বিগুণ পরি- 
মাণ এবং শর্করা অথবৰ। গুড় সংযোগ করিতে হইলে তুল্য পরিমণ ব্যবস্থেয | 


উর্ণবিধি। 


অপিশয় শুক্ষ ডবা উত্তমরূপে পেছন করিম বস্তার] উখুকিবে। উহাকে চূর্ণ, 
রজ অথবা ক্ষোদ বলে | চুর্ণ মেবনের মাত্রী ভুই শোল]। ফেবন কালে চুর্ণে গুড় 
সংযোগ করিহে হইলে নমভাগ, শকরি। চুর্ণের দ্বিশ্গ, ঘুত মধু, প্রভৃতি তরল 
দ্রব্যও দ্বিগুণ এবৎ জলীয় দ্রবা চারিগুণ পরিমানে সংযোগ করা ব্যবস্থেগ্ন | 


ক্কাথ বিধি। 


চর্ণদ্রধা অর্ধ পৌর? হইলে শ্পাহার যোড়শ গুণ জলে মাটীর পানে পাঁক 
করিবে | ইহার আট ভাঁগের এক ভাগ থাকিতে পাক সিদ্ধ ছয়। এক কর্ষ (১) 
হুহ্ঈতে এক পল (২ ) পরিমাণ পর্ধান্ত চর্ণ ড্রবো ষোড়শ গুণ জল। এক পল হইতে 
এক কুডব (৩) পরিমাণ পর্যন্ত চ্ণ বো আট গুণ জল। এক প্রস্থ (৪) কিন্ব? 
তত্চোখিক উর্ণ-দ্রবা হইলে চাবি গুণ জল বাবস্থেয। সেই জল মহ অপ্নিত্তে পাঁক 
করিয়। ঈষছুঝঃ থাকিতে পাঁন করাঁইবে | ইহ শত কাথ', কষায় অথব1 নিঘু্ দা বলে। 

ক্কাখে শর্করা নি ক্ষেপে করিতে হছউলে, বাতজ-রোগে ক্কাথের চারি ভাগের 
এক ভাগ পিত্তজরোঁগে আট ভাগের এক ভাঁগ এবং কফজ রেখগে ষোল 
স্ঞাগের এক ভীগবাবস্তের | & 

জীবক, শুগগুলঃ ক্ষারঃ লবণ, শিলাজত »হিজ,ঃ এবৎ ত্রিকটু ; এই সকলের মো 
কোন একা দ্রবা ক্াথে প্রক্ষেপে করিতে হইলে, চারি মা পরিমাণ বাবস্ছেয় | 
ক্ষণাব, ঘু ক? গুড? তৈল, মুত্র কিম্বা! অনা কোন দ্রব দ্র অথবা কল্ক ব। ভর্শ নিক্ষেপ 
করিতে হুইলে, ২ ছুই তোঁল। পরিমানে গ্রহণ কর? কর্তবা | 


অবলেহ বিধি । 
সিদ্ধপাক ক্কাথাদি পনঃ পাঁক করিলে ঘন হয়ঃ তাহাকে রসক্রিয়। অবলেস্থ 
কিশ্বাী লেহ ববে | অবলেহ সেবনের পরিমাণ উর্ধসৎখায। এক পল | তাহ শুপক 


১(বর্ষ)ভ্ুই হোঁল11 ২(পল )র্ধ পৌয়।। 
৩ (কুড়ব ) বন্রশ €ভাঁল। | ৪ ( প্রস্থ) হই *সের)। 


1৩৮৪) £চকিহসাং-দর্শান 


হইলে টানিলে চন্তর তুলা হয় এবং জলে ফেলিলে জিয়া যাঁয়। তাহাতে কোন 

প্রকার অন্ষিত করিলে সেই চিহ্ন স্থির থাঁকে এবং তঙ্কালে তাহাতে গন্ধ, বর্ণ 

এবং বসের উত্পতি হয়| রসক্রিয়! যাছণতে পক্ষরস জঙ্দিয়! পাক কিঞ্চিৎ কঠিন হয় 

অবলেহ্ সুপ হইলে তাহুণতে দা বসিবে এবং গন্ধ, বর্ণ রস থাঁকিবে। উষখ 
. হৈলাদি প্রস্তত করিতে হইলে বিচক্ষণ বৈদোর সাহাঘা শ্রন্থণ করিয়া! করাই কর্তবা | 


ফাণ্টবিধি। 


এক পল অর্থাৎ ৮ আট হোঁল। পরিমিহ চূর্ণ দ্রবা মাটীর পাত্রে রাখিয়া ভাহাহে 
চারি পল অর্থী ৩২ বাত্রশ তোল] পরিমিত উফ্জ জল নিক্ষেপ করত আবিত 
করিবে । আাহাঁকে চুর্ণ, ড্রব, কিম্বা ফা ট কছে | উচ্চ1 সেবনের পরিমাণ উদ্ধসংখন 
ছুই পল। ইহাতে শর্করণ, কিম্বা মধু মিলাইতে হইলে এক কর্ষ অর্থাৎ ২ ছুই তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিবে । 


ম্মেহ'অর্থ। ঘ্বত ও তৈলের সামান্য বিধি | 


কোন প্রকার কলেকে ঘ, কিশ্বা চিল পীক্ করিহে হইলে, কল্ক স্রবোর চারি 
ঘণ বন্য অথব। টল লউবে। তাহাতে কলক জবোর চারিগুণ জল দিয়া পাক 
করিবে। কোন প্রকার কাঁথ দারা ঘুঙ্গাদি পাক করিতে হইলে? কাথা দ্রবের 
চারি গুণ জলে কাথপাক করিপ্ন। এক পাদ থাকিতে তাহাতে ঘুতাঁদি পাক 
করিবে | কিন্তু কাথা জবা কোমল কিন্ব। সরস হইলে চারি গুণ জল বেখেয় ; 
ঞঠিন ও কোমল হই প্রকাঁর দ্রবা মিলিত থাকিলে আট গুণ জল. এবং কঠিন 
দ্রেবের ককাথ করিতে হইলে ষোল গুণ জলে সিদ্ধ করা কর্তবা | জল যে পরিমাণ 
হউক, এক পদ থাকিতে কাখ পাক লিদ্ধ জাঁলিবে | 

কেবল জলে ন্মেহছপাক করিতে হইলে, কলকের পরিম্ণাণ ন্রেহেব চতুর্থ ভাগ, 
কেবল কাথে পাঁক করিতে হইলে কল্কের পরিমাণ ন্বেছের হয় ভাগ এবং কেবল 
রসে পাক করিচ্ে হইলে কল্নের পরিমাণ ন্মেহের আট ভাগ। সামানা তঃ 
কল্কদ্রবা ন্মেহের চত্রর্থ ভাগ । যথা“ কল্কম্ব ন্মেছপাদিক »। | 

স্মেছে কলকড্রবা দিতে হইলে, পাঁক হইবার জনা কল.কদ্রধোর চারি গুণ জল 
গ্রদীন করা বিধেয়। 

ন্েহে কোন রূপ চূর্ণ প্রক্ষেপ করিতে হইলে, কাথা দ্রবোর চতুর্থাৎশ দেয়! 
কর্তবা। যথা * প্রক্ষেপঃ পাদিক কাথাহ+' || 

যে শ্ছলে কোন রূপ পরিমাণ উল্লেখ পাঁগুন্না যাপন না, সেই স্থলে পুর্ব গ নিয়ম 
অবলম্বন করা উচিত । 


আরিফ বিধি | 
আবি ক্কাথ দর? প্রস্তত হইগ্রা থাকে । ইহ॥ সেবনের পরিম]ণ উর্ঘ সৎখা? 
এক পল। অব্িষ্ট দ্রবোর পরিমাণ উল্লেখ না থাকিলে দ্রব দ্রবা এক দ্রোণ এবং 
গুড় তুলা পরিমাণ, ক্ষোড্র গুড়ের অধ্াৎশ১ এবং প্রক্ষেপ জ্রবা গুড়ের দশমাংশ . 
বিধেয় | 


কিছু ল-দর্শন | ৩৬৮৫ 
পরিমাণের প্রচলিত ভাষা । 


নর বাঁদির পরিমাণ বিদিত হইতে ন। পারিলে উবধাদি প্রয়োগ করিতে পারা- 
বায় না, তজ্জন্য প্রচলিত পরিমাণ লেখণ বিহিত বিবেচন) কর? হইল | 


৬ ছয় সর্ষপ ১ এক যব | 

৩ শ্ঠিন ষর্ব কিনব ৪ চারি ধানা ১ একমাযণ কিন্ব।%* ছুই আন1| 
৪ চারি মাঁষ। - ১ একশান কিন্ব1 11০ অর্ধ হোল] | 
২ভই শান ১ এক কোল কিন্ব। ১ এক ভোঁল। | 
১» ডই ছেখলও ১ এক কর্ষ। 

২ ড্রঈ কর্ধ ১ এক শুক্জি কিন্বণ ৪ চারি তোঁল৭। 
২ ছুই শু্তি ১ এক পল কিম্বা! ৮ আঁট তেশল। 1 
২ হুই পল ১ এক প্রসূচি কিন্বা। ১৬ যোল তোঁল1। 


ডই প্রসূতি 5 এক কুড়ব কিত্ব? ৩২ বত্রিশ ভোলা অথব। ৮11০ অর্ধসের (১) 
২ ছুই ফন্ঘব ১ একশরাব কিন্ব। ৬৪ চৌবাঁট শ্োল] অথবা ১এক সের 1 


দুই শরাঁৰ ১ এক প্রস্থ কিশ্বা। /২ ভই মের। (২) 
& চারি প্রস্থ ১ এক আটক বিশ্ব /৮ আট সের। 
৪ চারি আঢক ১ এক দ্রোপ কিন্ব। 111২ বত্রিশ সের। 
২ ভ্রই দোঁণ ১ এক কুক্ত কিন্ব! ১118 একমন ঢব্বরশ সের। 
২ ছুই কুন্ত ১ এক গোনী কিহ্বা ৩৮ তিনননআট সের | 


*৪ চারি শোৌনী ১ একথা ণী কিন্ব! ১২1২ বাঁরমন বত্রিশ সের | 
দ১)কীঁচা এবং পাব? পবিমাপণের রপান্তরে যদিচ দেশভেদে সেরের পরিমা- 
ণের ভিন্ন ত বাবার আছে-ন্ভ্ি উষধাদির পরিমাণ ৬৪ চৌযাটউ ভোলায় সেরই 
ব্যবন্ৃ 5 হুইনন। থাকে। 
(২) এক প্রস্থ দেবদাঁক কাষ্ঠ প্রস্ততি বলিলে” ২ হই সের বুঝাইবে, কিন্তু এক 
প্রন্ত তৈল বলিলে /* চারি সের অ ভব করিতে হুউবেক | মাব। কিন্ব। রতি প্রভৃতি 
হইলে এমত হুইবে না। এ সকল বিষন্ন বিশেষরূপে বিদি হ ছওয়। কর্তব্য | 


ভ্রেবাদির $করূপ ভগ ওয়! কর্তবা ! 


খদিবাদি বৃক্ষের সার, নিষ্ব প্রভৃতির ত্বক অর্থাৎ ছাল, দাঁড়িত্বাদি বুক্ষের ফল 
এবং পটোলাদি হইন্চে পত্ত গ্রহণ করণ কর্তব্য। কল প্রদাঁন ব্ক্ষের ফলই গ্রহি- 
তবা হই] থাকে । চিত্রক শব্দে রক্ত-চিতার মূল+ উহ্ুধুর অভাবে অন্য চিভার মূল 
লইতে হইবে | যে সকলের মুল ব্লহঙ অর্থাৎ ভিতরেকাষ্ঠ জন্মরাঁছে, সেই সকল 
মূলের ছাল লওয়। কর্তব্য | স্ষুদ্রৎ মূলের সকল অংশই গ্রহণ করিতে পার যায় | 
উদ্ভিদের অ্দের বিশেষ উল্লেখ না থাকিলে মূল লইতে হুইবে | দ্রব্যাদি ভাগ 
, পরিমাণ অত্বক্ত থাকিলে সমভাগ গ্রহণ কর। কর্তব্য | * উষধ সেবনের কল উর্জ 
নখ থাকিলে প্রাতঃকাঁলে সেবন করিবে | দ্রব্য অন্বক্ত থাকিলে জল, পাত্রের অহথ- 
ক্িতে মার মাত্র জানিতে হইবে! 
ঠ € ৪৯ ) 


২৩৮৬, ্‌ চিকিশসা-দর্শন। 
দ্রব্যাদির মধ্যে সুতন এবং 
পুরাতনের উত্তমতা । 


গুড়, সবৃতঃ মধুঃ খানা, পিপ্পলী এবং বিড়ঙ্গ; এই জকল দ্রধ্য পুরাতন তম 
জানিতে ছুইবেক । অনণন্য দ্রব্যাদি নু তনই ফলদায়ক হয়| 


যে নকল দ্রব্যের অভাবে যে নকল ভ্রেব্যাদির 


ব্যবহার কর! বিধেয়। 


প্রয়োজনীয় | অভাবে! 
মধু ৮ পুরাতন শুড | 
শালিধানা আউশ ধাঁন।। 
তগরপাহুকণ শিহলীছোপ | 
দাড়িম্ব বক্ষান্ল | 
চিনি খশীড়। 
চই এবৎ গ্জপিপ্পলী পিপ্পন্ীমূল | 
সৌরাক স্বৃত্তিক? ফট্কিরি ! 
রসাঞ্জন দাকহরিদ্রার কাথ। 
লেখ মণ্ডর। 
দাকহরিদ্রা হরিজ্ঞরা। 
ব্বর্ণও রেপ্য .. লেখছ। 
মুঞ্জীতক তালের মাতি | 
বারাহীকন্দ চুবড়ী আলু । 
পুক্করমূল কুড়। 
পৈন্ধবণলবণ “সামুদ্র বিটলবণ | 
কুস্বস্ব,র ধনা। | 
পুষ্প কচিফল। 

_ উদরাময় পাড়ায় “বিলের 

ফল এবং ভেলা অসঙ্থ রক্তচন্দন | 
হুইলে 
শ্বেত সর্ষপ সামানা সর্ধপ। 
মেদ অশ্বগন্ধা | 
মহামেদ অনন্ত-মূল | 


জীবক ্ গুলঞ্চ | 


চিকিৎনা-দর্শন| . ৩৮৭ 


_ খবভক 8 বংশলোঁচন। 
খদ্ধি বেডেল।। 
ছি গোরক্ষচাকুলে | 
কীকোলী ও ক্ষীরকণকোলী শতমুলী। 
ভাব্ন। প্রকরণ । 


শুষ চূর্ণ দ্রবা কোন দ্রব ড্রবো আদ্র ঝরিয়। দিবসে সর্ষের তাঁপে এবং রাত্রি" 
কালে শিশিরে রাখিতে ছইবেক | ,বিশেষ উল্লেখ ন। থাকিলে ক্রমশঃ সাত দিবস 
এই রূপ করা ব্যবস্থা সিদ্ধ । যে কোন দ্রব্য কাথ প্রদ্তত করিতে হইবেক, সমুদায় 
চুর্ণের সমান ভাগ লইয়। আটগুণ জলে পাঁক করিয়। আট ভাগের এক ভাগ 
অবশিষ্ঠ খাঁকিতে নামাইয়া। এ ক্াথ ছাকিয়া তাহাতে সযুদাঁয় চূর্ণ মিলিত 
করিবে! 


শোধিভ দ্রব্য । 


উধধ প্রকরণাঁর্থে এই চিকিৎসা দর্শনের মধ্যে ফে স্থলে « বিষ, বল হুইন্লাছে 
তাহ। শোধিত শৃঙ্গিবিষ অর্থাৎ মিঠা জানিতে হইবে | 

বে স্থলে “য়স,, বল। হইরাঁছেঃ তাহা শোধি 5 পারদ অর্থাৎ শোঁধিত পাঁর। 
জানিতে হুইবে। 
, যে স্থলে « গন্ধক.ঃ বলী হুইরাছে, তাহ শোধিত গন্ধক জানিতে হুইবে। 

* লেখ. "অভ্র, এম্বর্ণ+ এবং *'তা ত্র” প্রভৃতি যে সমস্ত ধাতু দ্রব্য বুল? হুই- 
মাছে তাহ! জারিত ও শোখিত হওয়) বিশেষ আবশাক জাঁনিবে | 

মুক্তী,, “শখ ত কডি,, এবৎ দশক গ্রভৃতির ষে উল্লেখ আছে নে রি 
দায়ই ভল্ম জানিতে হইবে | 

উষধ প্রকরণার্থে সে সমস্ত দ্রব্যের উল্লেখ আছে, সেই অমুদায় শোধিত এবং 

সংস্কৃত হওয়াই বিধেয় | 

যে স্থলে *কঞ্জলী,। বলখ॥ হুইয়াছে রহ! রস (পার) এবং গন্ধক মিলিত 
জানিবে | নেই কজ্জলী থে প্রকারে প্রত্বত করিতে হয়। তাছ? জানা! বিশেষ: 
আবশাক। 

উল্লিখিত সমস্ত বিষয় ও অপর অপর দ্রবাঁদির শোধনাদি, এবং দ্রবাগ্ডণ পুস্তুঃ. 
কান্তরে লিধিত হইবে এমত মানস আঁছে। 


স্মেহাদি পঞ্চ কর্ম । 


ষে স্থলে “স্তেছাদি পঞ্চকর্ম,ঃ বলিয়া! উল্লেখ কর] গিাছে, তাহা একে, 
«বমনকার্ধা। «ধবিরেচন,১ *অন্ববাসন,, এবং নিক্মহণ জানিতে হইবে |. 

ন্েহ কর্ম। তৈলাদি সেবন | 

বমন বার্ধা | ৰাস্তিকার্ধ্য 


৩৬৮৮  চিকিৎলাদর্শন । 


বিরেচন | দান্ত ব্যবহার । 
অহ্বাঁসন| নিপ্ধ বন্ত দ্বার! পিচক্ষারী। পু 
নিরূহণ। মলদ্বারে কক্ষ ড্রবোর ব্যবহার । 


বিরেচনাদির ব্যস্থা। 
বমন করান, রেচন করান, প্রশ্নাব করান, মন্তকে রেচন করাঁন ; এই চারি 


প্রকার শোধন জানিষে। অপর খর্ব করান, পিচকাঁরী দেওন, রক্ত-মোক্ষণ, 
ফোন্বা করান, ঘ) করান; ইহ1 অবস্থা বিশেষে কর্তব্য | 


বথা। 
বমনং রেচনং বন্তি শিরো। বিরেচন তথা । 
চতুঃ প্রকারাঃ নংশুদ্ধিও স্বেদাদচ তথাপরে | 
সদ্য ভু্জিত বাক্কির জ্বরোস্ভৰ হইলে এবং সম্যক তৃপ্তিজনক দ্রব্য ভোজন্‌ 
স্বার1 ভ্বর জন্দিলে, বমনের যোণা পাত্র হইলে, বমন প্রশস্ত হয় | যথ1 বাগ্ভট | 
£নদ্যো ভূক্তন্য ৰা জাতে জ্বরে সন্ত্পনো্িতে । 
বমনং বমনাহস শস্তমিত্যাহ বাগভট '| ১, 
ছর্দিতে বমন অতি হিতজনক | গুর্ববিনী, অতি কশ, বৃদ্ধ, লজনকানী বাক্তিঃ 
এবং নবস্থরী বাক্তিঃ ইহাদিগকে বমন করাইবেন1 | 
সদ্য জরেতে» বিষপানেতে, অজার্পে, অগ্নিমান্দো, অকচিতে, ছা 


হ্বপ্রোগে, কাঁশে এবং শ্বাস রোগে বমন বাবস্থেয় / , 
জীর্ণজ্বরে, দুষীবিষ পানে, গুলুরোগে, প্লীহাতে উদরীরোগে, শুলরোগে, 


শোধে, মৃত্রাধাতে, এবং ক্রিমিরোগে ৰিরে চন বিখেন্ন | 
যথা । 


“ জীর্ণভ্বর গরছ্ছর্দি গুম প্লীহোদরেযুগ। 
শুলে শোথে মুত্রাঘ]তে ক্রুশিরোগে [বরেচয়েৎ।। ,5 


পঞ্চপ্র!ণের অবস্থান । 


হৃদয়ে গরাণ- বায়ু । গুহে অপাঁন-বাযু৮ নাভিতে সমান-বাযু, কণ্ঠে উদান-বান্ধ 
এবং সর্বাঙ্গে ব্যান- নায় ব্যাপিত জানিবেন ! 


পঞ্চপ্রাণের কার্য 1: 
প্রাণ-বায়ুর কার্বা। 
প্রাণ-বায়ু।-শরীরের রক্ত চাঁলন। করিয়া থাকেন | 


চিকিৎসা-দর্শন। ৩৮৯ 


অপান-দায়,র কার্য; । 


অপান-বায়ু,-অন্নের গ্রাস গ্রহগান্তর স্ববলে পক্কাশয়ে লয়ে যাঁন, এবং পক্কা- 
শয়ে থাকিয়া! মলমৃত্র ত্যাঁগ ও বদ্ধ করেন এবং অপান-বায়ুর শক্তিতে প্রা"বাু কার্ধয 
করিয়। থাকেন। 


অমান-বাধুর কার্য | 


সমান-বারু১-পক্ষাশয় ও আমাশুয় এই ছুই স্থানের মধ্যে যে নাভিস্থান আছে 
তাহাতে অগ্নিরপ যে পিত ) সেই পিত্তরূপ অগ্নির সহাগ্নে থাকেন এবং অন্নাদি 
পাক করিয়। ভিন্ন করেন | | 


উদান-ব:যুর কার্ধ।। 
উদান-বায়ুর শংক্তদ্ধার1 বমন উদ্ধার এবং শ্বীসাদি হইয়) থাকে। 
ব্যান-বায়ুর কার্য্য। 
ব্যান-বারু»-বিষ্ঠাঃ মূত্র, এবং কধির ; এ সমন্তের অন্তর্গত হইয়1 সকল শরীরে 
ব্যাপিত আছেন। 
দিবা রাত্রিতে কফ; পিত্ত এবং বায়ুব 
ভোগের সময় নিরূপণ । 
দিনমান যত দণ্ড হইবেক, তাহা তিন অংশ করিয়া, প্রা হঃকালে যত দণ্ড 
হইবেক তাছণ কফেব ; মধ্যাহ্ছে পিতত্তর এবং শেষ বায়ুর অধিকার জানিতে 
হুইবে। কিন্ত প্রাঃকাঁলে সন্ধিকাল ছুই দণ্ড ত্যাগ .করিয়। অংশ করিতে হুইবেক 
তদহৃসারে মধ্যাহ্ন কালের ও লায়ংকাঁলের সন্ধি সময় ত্যাগ করিতে হইবেক $ যে 
হেতু তিনসান্ধিকাঁলে বায়ু এবং॥ কফ উভয় মিলিত হুইয়। অধিকারী হয়। 
রাত্রিকলে রাঁত্রি যত দণ্ড হইবেক, তাহা! তিন অংশ করির? প্রথম ককের, দ্বিতীয় 


পিত্তের এবং শেষ বারুর অধিকার জানিবেন। .রাত্রিকালে সন্ধিকাল ত্যাগ করিতে 
হইবেক ন1। 


শরীরে কফ পিত্ত এবং বায়ুর 


অধিকার প্রকরণ । 


কটিদেশ পর্যন্ত অধোভাগ কফের অধিকার? কট হইতে উর্ধে গল? পর্যাস্ত 
পিতের অধিকার ; গলা হইতে কেশ মুল পর্ধ্স্ত বাুর অধিকার | এবং সন্ধিস্থানে 
“বাত স্নেম্মার অধ্ষিকার জানিবে | 


৯৩ “ চিকিৎলা-দর্শন| 


কলিযুণে মন্থযযের আধ়ুর নিয়ম না থাকায় অকালমৃত্যু উপস্থিত হয়, তজ্জন্য 
বিশেষ বিবেচনা করিয়। শত বর পর্ষাস্ত যে মন্যযের আয়ু তাছ। তিন অংশ 
কারির1 পূর্বোক্ত ক্রমে এ তিনের অধিকার জামিবেন | কফ ও পিত্ত এই ছুই 
অচল; কিন্তু বারু সচল হুয়॥ কেবল বার শাক্তিতে কফ এবং পিত গ্রমন করি! 
থাকে যেমন বায়ুর দ্বার মেঘ সর্ধত্রে গমন করে তদ্রপ শরীরস্থ বায়ুর দ্বার 
কফ ও পিত অর্বাজ্জে বাপিত হয় । একাঁরণ কোন রোগে কফ পিত্তকে সাম্য 
রাখিয়া অগ্জে বায়ুর দমন করণ বিপেয় হয় | 


বাযু-দমন প্রকরণ 


শীত ও উঞ্ণ জল একত্র করিয়। স্নীন' যে সকল দ্রব্য শুক্র ও বলবদ্ধি হয়, তাহা? 
পানও ভোঁজন, সুদ অন্বল সৈদ্ধবের সহিভ সেবন, তিলতৈল ও বায়ু নিবারক 
পাকতৈল মর্দন করিয়। বান, হাগমাৎস ভোজন, পরিমিঠ মদ্য বিশেষ ও 
নারিকেলোদক, পান, পদ্মপত্রে শয়ন আতাঁফল ভোজন, তপ্তান্ন জলধেত করিয়? 
আহার এবং ভো'জনান্তে সান) এই সফল ক্রিয়াদ্বারা বায়ু প্রশমিত হর | 


পিত্ত-দমন প্রকরণ || 


পটোল পত্রের রস, কটকী, চিরাত1 ও ইন্দ্রযব ; ইহাদিগের ক্াথ, হরীতকী ও 
আমলকীর রল মিউরসে পাক করিয়। পান, শীতল বায়ু ও গুছের দ্বার ফি জাঁনেল! 
দিয়া যে জ্যোতন্বাঁ গাত্রে সংলগ্ন হয় তাহ সেবন, বৃষ্টিজলপান, ছাগঘৃত সেবন, 
উষধ দ্বার! ভেদ বমন, স্মবেদ দ্বার! ঘর্ম নির্গত করণ' হরিদ্রাদি মর্দন, পুরাতন 
কুদ্যাগড ভোজন ছোলার জল, হিঞ্চারস, গুলঞ্চের পালো কিন্ব। গুলঞ্চের ক্কাথ, 
সেফালিকা পত্রের রস, ক্ষেত্পাঁপড়াঁর রস, ধনিয়ার জল কিন্ব1 কাথ এবং মধুপাঁন, 
এই নকল ক্রিন্নাদ্বারা পিত্ত প্রশমিত হন | 


কষ-দমন প্রকরণ | 


ঘৃত রহিত কটি, তগু ল, চিপীটক, মন্থরকলাই, কৃঞ্ককলাই ভোজন, গুল, মাঁনকচু, 
কীচাকলা প্রভৃতি ভাজা দ্রব্য (কিন্ত তিল ঘৃচাদিতে ভাঁজ! হুইবেক না) উ্ণ 
জল পান, সগনাভি কন্তরি পানের রসে মাড়িষা সেবন । নিষ্জল*আদার রসের 
সহিত সৈদ্ধবলবণ ও ব্রেকটুচর্ণ মুখমধ্যে রাঁখিলে মুখ হুইতে শ্লেষা নির্গত হয়! , 
তিকইুর নসা এবং এরগুপত্র মধ্যে বলুক! পুটুলি করির? মন্তকে তাঁপ দিলে মন্তকের * 
শ্লেম্বা নষ্ট হয়ঃ হরি, গ ছোলার ছাতু ভোজন, নাগরদোলার্র দোলন, ভেঘু 
ও মন কবান এবং জাগরণ) এই সকল ক্রিয়াচার দ্বারা কফ প্রশমিত হয় । *, 


চিকিৎসা-দর্শন | ৩৯ 
দোষ। 
শরীর হুষণছেতু বায়, পিত্ত এব কফ, এই তিনের নাধ দোষ জানিবে | 


মল। 
বিষ মুদির নাম ফল জানিরব | 


আধার। 


মন্ষা আহার করিলে সেম্কানে জঠরাঁনলদ্বার1 পাক হয়, সেই স্থান নাভির 
উর্ধে ; তাহার নাম আমাশগ্প-আধার | 

অন্নাদি পাক হইয়। যে চ্থানে ঠিয়। থাকে, সেই স্াঁন নাভির নিম্নে, তাহার 
নাম পাঁকাশয় আধার | পাকাশয় আধারের অধ'দেশে “খুন্বাশয়-আধার, তথ 
হইতে লিজ-পথে মৃত্র নির্গত হইয়খ্থাকে | 

আমাঁশয়ের ছুই দিকে পীজয়ার ভিরে ভঈ আপার আছে, তাহাদের নাম, 
যরুছ এবং প্রীহা | যরুৎ দক্ষিণভাঁগে এবৎ প্রীহণ বামভাগে জানিবে | যরুৎ ও 
প্রীহ। ছুই রক্তাঁশয় অর্থাৎ রক্তোচ্ব হইয়া এই ছুই স্থানে সঞ্চিত হইন্স। সকল 
শরীরে বশপিহ হইন্স। থাকে | 

নাতির উদ্ধে এবং অধঃভাঁগে ষে ঢই স্ববন আঁছে সেই স্যানের মধ্যে পাঁকেব 
এক স্থান আছে,তাহাঁর অধঠভাগে বে স্থান শাহার নাম উগ্তক এবৎ লিঙ্গমূলে 
যে মৃত্রের স্থান তাঁহার ফুশকুশ, | 

আমাশয় এবং পাঁকাঁশয়ের! মধো যে স্থান আছে, তাহাঁর নাম পুপ্পগ, আহার 
করিলে বায়ুর দ্বারা যে স্থানে শিয়। পাক হইয়। অন্য স্থানে যাইবার যোগ্য হয়, 
সেই স্থানের নাম গ্রহিণী। 

নাভির উদ্ধে পিত্তের স্থান জাঁনিবে, তাহাই শরীরের হেজের স্থান, তাহবুই 
শরীরের মুলস্বরূপ হয়, তাহার নাঁশ হইলেই দেহ নষ্ট হইগ্র থাকে । জ্ঞানবান 
চিকিৎসকগণ তাহার রক্ষার জন।$বিশেষ চেষ্ট| করিবেন। 


রোগের লক্ষণ এবং শীষধের গুণ ন' জানা । 


ষে প্রকাঁর ৰিষি' যে প্রকাঁর অস্ত্র যে প্রকাঁর বজ্ত এবং ষে গ্রকার অশ্মিঃ 
রোগের বিশেষ জ্ঞান না করিয়), দ্রবোর গুণাঞুণ নী জানিয়! যে উযধ প্রয়োগ 
করণ তক্ধপ জানিবে। রোগ এবং দ্রবোর গুণ জ্ঞাত হই উবধ প্রদান করিলে 
অন্তর সদৃশ বক্স দর্দে। যথা । , 


£ষথা নিষং যথা শস্ত্রং যথাগ্নি রশনি ধথা | 
০... ভখোবধ ববিজ্াতঞ বিজ্কাভ নমৃতং যথা ||, 


৩৯২ চিকিৎসা-দর্শন । 
ও ষধ যে'গ কণ্গানা। 


যোগেছে ভীক্ষ বিষ প্রদান করিলে উত্তম উষধ হুয়। উষধ হুযুক্ত হইলে 
ভীক্ষ বিষ উত্পত্তি ছক | একারণ বাপিকে উত্তম"জ্ঞীনপুর্বক দোষের ভাগ বিবে 
চনা করিয়া উষথে দ্রবোর গুণাগুণ বিশেষরূপে বিবেচনা) করিয়। উত্তম যোগ- 


কপ্পন। করা বিধের | যথখণ? | 


*০যাগাদপি ব্ষিং তীক্ষ যুত্তমং ভেষজং ভবেৎ। 
ভেষজঞ্চাপি হুযু ক্তং তাক্ষং সম্পদ্যতে বিবং 11১ 


অনুপান প্রকরণ। 


কচিকর, পু কর, তেজক্গর, দৌষ সম ভেদকরঃ তৃপ্তিকর, ভার লাঁঘবকর? 
শম ও ক্লেশনীশক, দোৌবৰ সকলের শমন বিশেষ পিপাপানাশকঃ বল এবং বর্ণকর 


সেই সেই অদ্রপান কথি হ। যখন । 


$-রোচনং বুহণৎ ব্রবাংৎ কোষ এংঘাত ভেদনঃ | 

তপর্নিং মার্দব করহ শ্রম ক্রমভরং পরং || 

দোষ।শ্চ প্রশমনং পিপালা চ্ছেদনং পর । 
. লবণ করঞ্চি।প অন্যুপান তছৃচ্যতে | 5? 


বাদ্ধুরোগে উষধির অন্থপান ন্সিপ্ধ এবং উষ্ণ» পিভরোগণে মধুর শীতল এবং 
কফজ রোগে কক্ষ এবং উদ্ণ বাবহ্ছেরর জানিবে | যথা । 
€ 
“ম্দ্ধোষ্চৎ মারু তে শস্তৎ কফে রুক্ষোঝ্মীব্যতে | 
অনুপান হিতৎ বার পিত্ত মধুর শীতল্ং|% 


ঘেরূপ ভেল জলণ ত হইলে ক্ষণমাত্রে প্রসারিহ হয় তদ্রপ অন্রপাঁন সংযোগে 
উষধি প্রসরণ হইর1 ব্যাপিহ হয় | যথ! 


£যথা জলগতং তৈলং ক্ষণে নৈব প্রনর্পাত। 
তথা ভৈষজ্যমণ্যেবু প্রনর্পত্যনুানত|1, 


চিকিৎলা-দর্শন। -. ৩৬৬ 


-্১ 


রাসায়ণিক ওষধ বিজ্ঞ/ন | 


শ্বেত-কখপোতী, কফ্-কাপোতি, গোনসী- বারাহী, কনটা, ত্র! অতিঙ্থ্ত্রা 

করেণ,+ অজা+* চক্রকা, আদিতাপুণিনী' ব্রক্মনুবঙ্টলা, শাবণী, মহাশাবণী, 
গোলোমী, অজলোমী এবং' মহাবেগবভী। এই সকল মহ্ৌধধি সোমের সদৃশ 
বীর্য বিশিঞ্। জানিবে 

পূর্বোক্ত উবধ সকলের ক্রিয়! স্বতি-শীকঙ্কে সৌমের সদৃশ অভিহিত হইয়াছে 
আশুমে প্রবেশ করিয়া ক্ষীরব হী উবধ সকলের ক্ষীরকুড়ব পরিমাণে এককালে 
পান কর! বিধেয়। যে সকল উষধিতে ক্ষীরাভাঁব কেবল মূল বিশিষ্ট তাহাদিশের 
প্রদেশীনি গ্রধাণ তিনটী কাণ্ড ভক্ষণ কর বাবন্যেয | 

শ্বেত-কাপো শীর মূল এবং পত্র সহিত ভক্ষণ করা উচিত | 

গেশলনী, অজগরী, ও কৃষ্ণকীপোতী$ এই তিনকে খণ্ড খণ্ড পূর্বক সনখ- 
মুক্টি অর্থাৎ মুটী। করিয়+ তাহাতে যত পরিমাণে পরে তাহ। লইয়। ন্রেহকর বিধি" 
অন্তনারে কষান্ন কপ্পমত হুদ্ধ সহ্থ সিদ্ধ 'করিবে। তৎপরপ্দপ্ধ আবিত করিয়ণ 
লইয়। পাণ করা কর্তব্য | চক্রকর হৃপ্ধ একবার মাত্র পাণ করা ব্যবস্ছেয় 
জানিবে | 

ব্রক্ম -হুবঙ্চল, -সগুরাত্র সেবন কর) কর্তব্য | 

পূর্বোক্ত উষধি সকল সেবন করিলে কলেবর যুবার সদৃশ, পশুরাজ বিক্রাস্ত 
এবৎ অতান্ত মনোহর হয় | 


০৯ 


৬ষধে বিজ্ঞান। 
অজগরি । 


কপিল বর্ণের বিচিত্র মুল বিশিষ্ট পঞ্চপত্র যুক্ত সপে তুল এব পঞ্চ অরত্তি 
প্রমাণ পথান্ত দীর্ঘ হইয়া! থাকে | (অরত্তি শব্দের অর্থ কুর্পর হইত কনিষ্ঠ অঙ্গুলির 
মুল পথ্যপ্ত ) | 


শ্বেতকাপোতী। 
নিষ্পত্র, স্বর্ণের সম গ্রভ) যুক্ত, ছুই অঙ্গুল পরিমিত মুল বিশিষ্ট, সপের জম 
আকার এবৎ অন্তভাগ লোহিত বর্ণ | 
গ্রোনসী। 


দ্বিপতী, নুলজ1; অকণবর্ণণ, কুষ্ণবর্ণ মগুলাক্রান্তা, ছিঅরত্বি প্রমাণ দীর্ঘ, এবং 
গোণসের সম অর্থাৎ, মগুলী বোড়! সপে'র সম) আক্কৃতি |. 


রর (৬৭) 


৬৯৪ ' চিকিৎলা-দর্শন |. 
কৃষ্ণকাপোতাঁ। 
ক্ষীর বিশিফ, রোমাক্রান্ত, স্বদ্ধীঃ এবৎ ইক্ষ্র তুলা রস বিশিষট৭1 
ছত্রা এবং আুছব্রা ৷ 
একপত্র) মহাবীর্যা, অঞ্জনপ্রভী, কন্দজাঁত, এবং শ্বেত-কাপোতিতে সংস্থিত | 
কন্যা । 


কলাপীর লোমের তুলা মনোহর দ্বাদশ পতযুভ, কন্দজাত, সবর্ণবর্ণ, ও ক্ষীর 
বিশিষউ। 


কবেখু। 


দ্বিপত্রী, হস্তিকর্ণ পলাশের সম পত্র অতান্ত ক্ষীর বিশিষ্টঃ এবং গজাককৃতি 
কন্দ | 
অজ1। 


হালের স্তনের সম কন্দ সক্ষীরণ, শশী অথবা শংখোর সম শ্বেত অথব। পাণ্ডর 
বর্ণ বিশিষ্ট, এবং হুন্ব বৃক্ষের আকার | 


চক্রক1। 
শ্বেতবর্ণ বিচিত্র পুষ্পবিশিষ্ট' ও কাকাদনীর সম ক্ষুদ্র বৃক্ষ | 
আদিত্য-পর্ণিনী।' 


মুলবিশিষটা, কোমল, রক্তবর্ণচ পঞ্চপত্ বিশিট। এবং সর্বদা ববির অণ বর্তিনী 
অর্থাৎ যে দিকে যখন রবি থাকেন সেই দিকেই নত হইয়া! থাকে। 


| ব্রহ্ম-হু বর্চলা | 


র 
স্বর্ণের প্রভ৭ বিশিষ্ট সক্ষীর, দৃশো পদ্ঘের তুল্য এবং বরষার অপগমে 
উত্পপন্ন হুইয়। চারি(দকে প্রসারিত হইস্স৭ থাকে । 


রি শ্রাবণী | & 


অরত্বি প্রমাণ বৃক্ষ, ছুই অন্দল পরিমিত, পত্র নীলোৎপল সম পুষ্প, এবং 
কজ্জ লেরবর্ণের সম ফল! 


? মহা-শ্রাবণী | 


শ্বীবণীর সমস্ত লক্ষণ যুক্ত, সুবর্ণবর্ণ, ক্ষীর বিশিষ্ট এবং পা, বণ 4 
গোলোমী এরং অজলোমী,- রোমবিশিষ এবং কন্দজাত /' 


চিকিতমা-দর্শন |. ৃ ও ৩৯৫ 
বেগবতী । 


দূলজাত, ছতসঁপাঁদী লতান্ন তুল্য বিচ্ছিন্ন, পত্র বিশিফী, অথব| সর্র্বতোঁমতে 
শংখ্য পূষ্পের সস অহ্ত্ত দেশ “বিশিষ্ট এবং সপের খোলষের সদৃশ | বরষা 
খভূর অস্তে উদ্ভব হইয়। খাঁকে | * 

দেবনুন্দ নামক হুদে এবং সিস্ধুনীমক ম্ছাঁনদে বরষ। খতুর শেবে এবং মধ্য 
সময়ে ব্রন্ম-সুবস্চল। গুষাধ প্রাপ্ত হওয়। যায়| 

উপরোক্ত ছুই স্থলে হেমন্ত ধাঁডুর অন্তে আদিশ্া*্পার্ণিণী উপলবিধ হয়] 

এ ছুই প্রদেশে বরষাঁর আরম্ত হইলে গোনসী প্রাপ্ত হওয়া যায়| 

কাশ্মীর গ্রদেশে ক্ষত্র নামক দিশা সরোবরে করেণ,» কনা, ছর)। অতি তত্র, 
গোলোমী, অজলোমী এবং মহাঁআবনী ; এই মল উাধি প্রাপ্ত হওয়। যায়। 

পূর্বোক্ত প্রদেশে বসন্ত খ্ুতে কৃফ্চসর্প নামে গৌনসীগ দৃশ্য হুইয়! 
থাকে। 

কৌশিকী নদীর পারে পুর্ব দিকে তিন যোজন ভূমি বল্দীকে ব্যাড । সেই 
বল্পীকের উপরে শ্বেত-কাঁপোতী প্রাপ্ত হওর। যার | 

মলয় এবং নলকেতু পর্র্বহ মধ্যে বেবী উষি উৎপন্ন হয় | 

সোঁমগিরি এবং অর্,দ-গিরিতে অর্ধবিধ উষধ প্রাপ্ত হওয়। যায় 


চিকিৎনকর্দিগের বিশেষ জ্ঞাতব্য বিষয় । 


মানবদিগের দেহে দোষ, ধাতু, মল এবং আধার ঃ এই চাঁরির অধিকার, 
আছে | 


দোষ কথন। 
বায়ুঃ পিত্ত এবং কফ ? এই তিনকে দোষ বলিম্না জানিবে | 
ধাত কথন। 


রস+ রক্ত, মাংস, মেদ?, অস্থি মদ এবং শুক্র? পণ্ডীতের। এই জীতকে সপ্ত 
ধাতু নির্দেশ কঁরেন। 


মল বথন। 
বিষ্ঠা এবং মুদি মল বলিয়া! কথিত আছে | 
আধার কথন । 
আমাশর-আধার। 


মানবগণ আহার করিলে সেই আহার যে স্থানে শিয়া! জঠরাম্ি দ্বার! পরি 
,পাক হয়, সেই স্থান নাভী র উর্ঘভাগে স্থিত জানিতে হুইবে, তাঁছার নাম নাম 
শর আধার |১| ্ ৪ 


৯৬১0 শবিচিকিৎআদির্শক।। | 
গক্কাশয় আধার। 
অন্নাদি পরিপাক হুইন। ষে স্কানে গির। অবস্থিত হয়, সেইস্থান নি নাভীর অথঃন 
ভাগ স্থিত$ তাহার নাম পক্কাশয় আধার 1] ২ ||. 
মন্রাশয় আধার । 


উক্ত পরক্কাশয় আধারের অতোদেশস্থিত সুত্রীশর আধার, সেই মুত্রাশর 
আধার হইতে লিঙ্গপথ দিয়? মুত্র বহির্গত হইয়1 থাকে || ৩ ॥| 


ছিবিধ রক্তাশয আধার। 


 ব্আমাশয়ের ছুই ভাগে পশীজরার ভিতরে যে ছুই আঁধার আছে, তাছাদের 
নাম যরুৎ এব প্লীঙ্ছ1) যকুৎ দক্ষিণভাগ এবং প্লীহা বামভাগ ই জানিতে 
হইবে। 

বন্কুৎৎ এবং প্রীহ। ছুই রক্তাশর অর্থাৎ রক্ত জন্বিযা এ ছুই চনে রন হইয়া 
সর্ধাজে ব্াপিত হয়| নাভীর উদ্ধভাগে ও অধোত্দশে যে হই স্থান আছে 
।সেই হুই স্থানের মধ্য স্থজে নাভীমুলে যে পাকের স্কান আছে, তাহার অধোদেশে 
,যে মলের স্থানঃ তাহার নাম উগ্তক এবং লিঙদমূলে যে মুত্রের স্কান আছে; তাহার 
নাম ফস্ফুস । আমাশয় এবং পক্ষাশরের মধান্ছুলে যে স্থান আছে তাহার নাম 
পুপপণ্ড ; আহার করিলে নাগ বায়ুদ্বারী সেই আহার সে স্থানে গর! পক 
.হুইরা অন-স্থাঁনে যাইবার যোগ্য হইন? থাকে, ভাহার নাম গ্রহ্িণী |, নাভীর 
উদ্ধে পিততের স্থান, সেই স্থবনই দেহের তেজের স্থান এবং মৃলম্বরূপ, তাহা নাশ 
হইলেই দেছ নষ্ট হয়, :একারণ বিচক্ষণ বৈদ্য তাহার রক্ষা জন্য বিশেষ চেষ্টা 
করিবেন। 

দেছ হু বশত্তঃ বাত, 'পিত্ত এবৎ ক্ষকে দোষি বল1 যায়, এবং ষ্ঠ ও মুত্রাদি 
দেহকে ল্লান করে বলিয়! ডাহাদিগকে মল বলিয়া থাকে। 


দিবা ও রাত্রিতে কফ পিত্ত এবং বায়ুর সময় কথন । 


যে ধাতুতে দিনমাঁন যত দণ্ড হইবেক তাহা! ভিন অংশ করিক্প। গ্ররথম যত দণ্ড 
হুইবেক, তাহ] কফের, তৎপর পিত্তের এবং শেষ বান্ুর অধিকার জাঁনিবে | কিন্ত 
প্রাতঃ মধ্যাহ্ন, এবং সায়়াহ্গ এই তিনকাঁলের প্রতোক কালের হই খগ্ কতিয়! 
সন্ধিকাল ত্যাগ করিয়। কফ, ;পিত্ত এবং বায়র ভোগ.জানিতে হইবে । & তিন 
সন্ধিকালে কফ পিত এবং বায়ু একত্রিত হুইয়? অধিকারী হইয়া থাকে | রাতি- 
কাঁলেও এরূপ নিয়মে কফ পিত্ত এবং বামুর ভোগ জানিতে হইবে, রাতিকালে 
সন্ধিকাল আর পরিত্যাগ করিতে হইবে ন।| , 


শরীরস্থ কফ) পিত এবং বার,র অধিকার কথন। 
কাটদেশ ছইতে সমন্ত অধোভাগ কফের অধিকার, কটিদেশ হুহীতে উর্ধে গল- 


দেশ অবধি পিতের অধিকার, শলদেশ হইতে ফেশমুল পর্যন্ত বায়ুর অধিকাৰ ও * 


-চিকিগুন। দর্শন 17... ৬৯৭ 


এবং সমস্ত সন্বিস্থানে বাতশ্কেক্খার অধিকার জানিতে হইবে | কলিযুশের যানবদি- 
গের পরমায়ুরনিক্মীভাব বলিয়। অকাল স্বৃত্যু ঘটয়। থাকে । তাহাতে বৎসর মঘো এ 
কক পিত এবং বাক্ুয় কি প্রকার অধিকার হুইবেক তাহা বিচক্ষণ বৈদ্য আপন 
বিবেচন) দ্বীর। কলিযুখের মনত ফ্যের,$একশত বৎসর আমু ইহাই স্থির করিবেন এবং 
তাহ? তিন অৎশ করিয়। পূর্ব্ব কথি তমতে পূর্বোক্ত কফ, পেত্ত এবং বায়ুর অধিকার 
জানিবেন | কফ এবৎ পিত্ব;ঃ এ উভয়ই অচল কেবল বায়ুকে সচল জানিতে হইবে । 
বাযুরশক্তি সুকাঁরেই কফ এবং পিত্ত গমন করিয়া! থাকে । যেরুপ প্রবল পবল- 
স্বারা মেঘ সর্বত্রে গমন করেঃ তদ্রপ বায়ুর দ্বার ক্ষ এবং পিত্ত যবফাদিগের' 
সর্ধাঙ্গে বাপিত হইক্সা থাকে ।* একারণ তত্বুদশী+ভিকিৎসকগণ কোন কোন 
রোগে কফ এবং পিত্তকে সাম্য রাখিয়া প্রথমতঃ বায়ুর দমনই করিয়। খাকেন। , 
নাড়ীর অধোদেশে যে পকাশয় আধার আছেঃ তাহ? বারুর স্থান, নাভীর 

উদ্ধে, যে আমাশয় আধার আছে তাহা। কফের স্থান, এবং এ উভভর স্থানের মধ্য- 
দেশে অনল সদৃশ পিতের স্থান বলিয়। বিদিত আছে। 

যদদিচ পক্কাশয়, কটিদেশ, শুহ্য+ কর্ণ, চক্ষু এবং. স্প্শেক্দিয়; এ সখন্তই বায়ুর অধি- 
কার বলিয়া কথিত আছে, তথাচ পক্াশমই বায়ুর নিত্যধাম জানিতে হইবেঠ 
ভদ্দারা শীতোজাদি বোধ ও €কামল কঠীন যে বোধ হর তাহাকে স্পর্শের 
বলে। 


পঞ্চশ্রাণের অবস্থিতি স্কান | 


, প্রাণ-বায়ু হৃদয়ে, অপান-বাঘু গুহোঃ সমান বায়ু নাভীতে, উদ্দান-বাযু কণ্ঠে 
এবৎ ব্ান্-বায়ু সর্বাজে অবশ্থিতি করিয়। থাকেন। 


পঞ্চ প্রাণের কার্য।। 


প্রীণ-বাযুঃ-দেহের রক্ত চালনা করেন | ১ | 

অপান-বায়ু,-অন্নের গ্রাস গ্রহণ করতঃ আপন শক্তি দ্বার) পকাশয় আধারে. 
লইয়| যান । অপান-বামুর শক্তিতেই প্রাণ বায়ু কার্ধ্য করিয়। থাকেন | ২ | 

উদান-বাঘুর'শক্চি ছারাঠবমন, উদ্পীর এবং শ্বাসাদি হইঘ্র) থাকে । ৩ | 

সমান-বামু,-পকাশয্» এবং আমাশয় এই উভভ় স্থলের মধ্যে যে নাভী স্থান 
আছে, তাহাতে অগ্নিরপ যে পিত ; সেই পিতরূপ অনলের অঙ্থায় বলিয়। কথিত 
আছে | সেই সমান-বাঁয়ুই অন্নাদি পাক করিয়। ভিন্ন করিয়া থাকেন । ৪ | 


বান-বায়ু-পকাশয়ে থাকিয়। মলমুত্র তাগ এবং বন্ধ করিয়$ থাকে | এ ব্যান 
বায়ু বি&1, মুত্র শুক্র এবং কধির এ সমুদাঁয়ের অন্তর্গত ও নকল শরীরে বাপিত 
আছেন। « | ॥ 
পঞ্থঃভূত কথন । " 
ক্ষিতর্জবং তথ; হেত বায়,বাকাশ.মব চ। 
এতৈঃ পঞ্চভিরানর্ধো। দেহোহয়ং পাঞ্চকোতিক || 


রর ৩৯ ভিড ৬৮ চিকিশসা-দর্শন | 


মা জল, তেজ, বায়ু এব আকাশ) এই পণচগী ত্ভ সুযোগে দেহ 
নির্ষিচ হন: 
মাতস, অস্ছি ত্বক, নখ, এবং 'নাডী। এই পাচটী ক্ষিতি অর্থাৎ পৃথিবীর গুণ (১ & 
.. রে, কফ? ব্রক্ত, মল এবং মুত্র; এই পাচটী কালের গুণ | ২.। 
ক্ষুধা! নিদ্রা, হাসা, ভ্রম” এবং আলদা ; এই পাচটী অগ্নির শুণ। ৩। 
অবলম্বন,:চালন, প্রক্ষেপণ, সঙ্কোচ, এবং প্রসব £ এই পাঁচটা বায়ুর গুণ । ৪। 
_ ক্ষাম, রাগ, স্পৃহা, লঙ্ভা। এবং মোহু ) এই পঁশচটা আকাশের গুণ বলিয়। বিদ্িত 
আছে। £ | 


শ্রেয়, কথন । 


_ শ্লেম্মা এরৎ কফ উভয়ের একার্থ, জলরূপে থাকিলে, শ্রেম্মী” এবং বিকার 
প্রাপ্তে মলরূপ কফ বলিয়া কথিত হয় | ইহার স্যান বক্ষ, কণ্ঠ, মন্তক+ উদরের উদ্ধ 
বক্ষের অধঃ অর্থাৎ যে স্থলে কড়। জন্মে সেই স্থান, শরাীবের সন্ধিস্থল সমুহঃ আমী- 
শয়, রস, মেদ, নাসিক, এবং জিহ্বা; এ সকল অপেক্ষা বক্ষস্থলেই কিশেব রূপে 
থাকে । ইহার মধ্যে আমাশরম্থ কফ পঞ্চনাম ধারণ পুর্ব্বক পঞ্চকাধ্য করিয়ঃ 
থাকে) 


ককের পঞ্চনায় ও কার্য কথন। 


অব্লম্বক্ষঃ5 র্েঁদক, বোধক, তর্ক, এবং শ্রেয় । 


অবলম্বক করূপী কফ জলদূপে আমাশয়ে অবস্িতি পুর্র্বক দেহরক্ষ। ও দেহ 
নাঁশের কাঁরণভু* হউয়। থাঁকেন। রক্ষা এবং নাশ এ উভয়ের কারণ বলার 
সহজেই জন্দি্ধ চিত্ত হইতে পারে, একারণ আহার দৃষ্টান্ত দর্শাইয়া সন্দেহ ভঞ্জন 
করিতে হইল | যখা; _বিষ সর্পের মুখে থাকিয়া তাহাকে নাশ করেনা, বরঞ্চ 
নির্বতিষ সপর্ণপেক্ষা। বিষ-বিশিষ্ট সপে বলবান করিয়া থাকে । সেইরূপ অবলম্বক 
কফ আমাশয়ে অবশ্থিতি করিয়ী। আনাশয়স্থ কফ এবৎ পিত্ত ইছণর। পরস্পর নাশ 
হইতে রক্ষা! করত দেহ রক্ষা করিতেছেন । অতএব অবলম্বক কফকেই শরীর রক্ষার 
কারণ জানিভে হইবে । ১। 

ক্লেদক,-কফ আমাশয়চ্ছ দ্রবাঁদিকে কর্দম তুলা করিয়। থাকে./২ | 

বোধক,-রসনাতে থাঁকয়? রসবোধ উপলব্ধি করে । ৩। 

তপ-ক মন্তকে থাকিয় অশ্রু নির্গত করে| ৪। রি 

শ্লেম্বক,- দেহের সন্ধিহে স্থিতি করিয়। শিথিলী|করত গমনাদি করিয়। খাঁকে | €| 

কিন্ত শ্লেম্বক নণ থাকিলে হুন্তপদাদির প্রসারণ আঁকুর্চাদি ঘটিতন+, তাহা হইলে 
মানব দেহ দণগডসদৃশ দগ্ডায় মাল থাকিত| কফকুর ৮ সন্ধিছলে অবশ্থিতি 

করতঃ পাড় প্রদ হুক | 


ঈটকিংসা-দর্শন| ৩১৯ 


দেহ নাশের কারণ। 


প্রাপ্তকাঁল-উদয় হইলে দেছরক্ষক পুর্বে শ্রু অবলম্কক কফ শরীর রক্ষার মূল* 
আমাসয়স্ছ কফ পিন্ভ এবৎ বায়ুংএই তিনের মধ্যে কফ এবং পিত্তকে গ্রাস 
ক্ষরতঃ বায়ুকে ধংস করিতে না পারিয়। দেহকে যেন্ধপে নষ্ঠ করিয়া থাকে 


শোধ্নঃ ও মারণাদি প্রকরণ । 
হিক্ংল শোধন । 


মেষক্ষীরেণ দরদ মঅভ্রবোোণ ভাপিতং | 
অগুবারং প্রযত্েন শুদ্ধযয়াত নিশ্চিতং || 


এ অন্যরূপ। 
কা '্রেকলা রনৈর্ভাবাং শদ্বাৎ ভবন্তি হিসদুলং | 


ভেড়ীর হুপ্ধে হিঙ্গুল মর্দন করন রোদে জখাইন্ন। পুনঃ ববাজিছে মঙ্গন করতঃ 
শুফ করিবে ( এইরূপ সাতবার করিলে হিক্ষুল শোধিত হয়| 
অনামতে । আঁদ্রকধলে হিঙ্গুল সপ্তবার ভাবনা! দিলে শোধিত হর । 


পারদ শে'ধন | 
ক্ষুদ্রভ'গ্ডে রনহ কৃ বালু যন্ত্র মধ গং । 
ষড়ওুণং গন্ধকণ তত্র ক্ষিপেদণ্পদষ্পকং শটৈ8। 
তৈলরূপং যদা গন্ধং সততা ই'তারয়েছু তং । 
সাঙ্গং শীভে দুঢ় গন্ধে স্ফে টয়া রসং পয়েখ। 
নর্বরাগেযু দাতব্যং পো বাধি নিন্ুদনে | 


বান্ুক' পূর্ণিত হাড়ির ভিঠরে এনটী ক্ষুদ্র ভাঁগুবসাইয়া অগ্রে তাহার মধ্ো 
কিঞিৎ গন্ধক দিয়! তাহীর উপরে পারদ রাখিষে। তৎপর অগ্নির উত্তাপ 
দিতে হইবে» তাহাকে এ গন্ধক গলিতে আরন্ত হইলে, ক্রমে পারদের হ্য়গণ 
গন্ধক অপ্পে অণ্পে প্রদান করিবে | সমৃদায় শন্ধক গলির তলব হইলে, 
সত্বরে যন্ত্র নামাইয়া শীতল করিবে । উক্ত গন্ধক দৃঢ় হইলে পাত্র ছিদ্র করিয়! 
তাহার ভিতর হুইঠৈ পারদ গ্রহণ করিবে। তাহাই শোধিত পারদ, সকল 
রোগে ম্তাম্রসারে এয়োণ করিতে পারা যাক্স। 

পারদ খনির মধ্যে আকর হইতে উৎপত্তি হয়| পারদ দেখিতে জলের 
তুলা, দ্রবীভূত রূপার সম উজ্জল, শুভ্রবর্ণ” গন্ধ এবং আন্মাদন রহিত, জল 
অপেক্ষা। ১৩1০ গুণ ভারি | পারদের সম তরল.51 অপর বস্ত আর ভারি নাই। 
পারদ সন্তাপ প্রধপ্তে বাষ্প হইর? উড়িয়ণ যায়| 


. 8৯০, €চকিৎসা-নর্শন | 
| বমকশ্খ কখন । 


শুদ্ধিম্চ্ছ। মারণং চ বর্ধশ্চেতি চতুর্ব্বিধঃ | 
যসকর্্থ সবালেন শৃণ তস্য পৃথক, পৃথক ।) 


পারদের শুদ্ধ, মুচ্ছণ, মারণ এবং বর্ধন; এই চারি প্রকার কর্ম পৃথক পৃথক 
দ্বীপে বলিতেছি শ,বপ কর | | 


অশুদ্ধ পারদের দোষ কথন। 


নাগ বজ যলোবত্িশ্চাঞ্চলাঞ্ঃ বিষং গিরিঃ। 
অনচ্যাগ্রি যভাদোষ' স্বভাবে পারদোস্থ ভাত || 
সীসক এবং রাৎ সহ ভই অংযোগ দোষ, মলদোষ। উষ্ণদোষ, চাঞ্চলাদোষ। 


বিলদোষ, এবং প্রস্তরাদি চুর্ণ সংযোগদোষ এই সাত গ্রকার অসহা মহ? অনলের 
সম বিশেষ দোষ স্বভাবতঃ পারদে আছে। 


অশুদ্ধ পারপের নপ্ুতদ্দাৰ অপকার কথন! 
জাত্যাপন্তরপপীনাগা্ বা্ু দে'ষেণ কুষ্টভা | 
দেহাান্ছ্বন্া চাঞ্চল্য বঙ্গে দাহে! বিষন্মতে | 
মলং গিরিল তথাদোষে জাভ্যোদ্বত্তির্দোষে ভবন | 
তন্য দেবা বশুদ্বার্থ শোধনং বন্ছধা স্মমতং 11 


১। নাগ দোঁষ জন্য,_শরীবেব জড়তা এবং দেহ লোলিত হয় | 
'২। অগ্নিদোষ জনা, কুক্$রোগ উৎপন্ন হয থাকে | 
৩ চাঞ্চলাদোষ জনা,- অস্থি সকল আবর্থ প্রাপ্ত হয় খাকে | 
81 বন্ধদোষ জনা,- দেহে দাহ উপলদ্ধি হয় | 
ও | বিষদোষ জনা, -দেহ নষ্ট হইগ্ন থাকে । 
৬ মলদোষ জন,- দেহের জড় হা বাঁড়িয়। উল্ভে ! 
৭| শিরিদোষ জনা, এ & 
সংস্কারে রসের যাত্র! কথন | 
শত পঞ্চ।শতং বাপি পঞ্চবিংশ দশৈরপি। 
পঞ্চ কিন্ব। পল পল দং কর্ষষেব চ | 
৫ কর্ষন্যুনং ন কর্তব্যং সংস্কার রনকর্খণি || 

5০০ পল; অথবা ৫* "পল কিম্বা ২৫ পল বাঁ ১ পল কি পল কিন্ব? 


৪ তোলণ অধবা২ তোল1$ ইহার অস্প রস লইয়? সংশ্ণরক্রিয়। করা অবিহিত 
জানিবে | 


“চিকিৎস। দর্শন | 
পারদের সংস্কারারত্ত । 


লৌহদণ্ডেন যত্ন স্ুদুঢে শ্রাবনস্তবে। 
তত্গর্ভে বর্দয়েত "শত সির্দীমন্দ্রেণ মন্ত্বি ৬২ । 


যত্বপুর্বক লৌহদণগুদ্বার প্রন্তরেব গর্তে সিদ্ধমন্ত্র পড়িয়া? পারদ মর্দন 
করিবে | ্ 
পারদ মর্দন শিদ্ধমন্ত্র | 
নমোইধঘোরেভ্যোহথ যোরেভা ধোরযোরতপৈভাঃ | 
হরর ৩৪ শব্বসব্বেভ্যো নমস্তে পপ্রব্র্পেণে | 


এই মন্ত্র পাঠ করত শঙ্গবকে প্রণাম পৃর্জক বনক্রিহ। আব কানিত ৩০, 
পারদ মর্দন কথন । 


ভিষ ক. সংমর্দয়ে চুর্শৎ মালত্বা ষোস়শাংশতঃ ? 
সুতি গাঁশতং বস্ত্র বক্ষ্যমাণং ভ্রবাদভঃ | 
,মন্দিমেত যুচ্ছ যেন স্থৃতং পুনরুখাপ। নি৩/এও 11 


রস নৎঙ্কীর জনা চর্ণ ভথা পাঁকদসহ শিলাইছে হইলে, রসের ১৬ ভাঁগের 
একভাগ চর্শ লইছে হইবে" ভীহাতে মাড়ি) পারদ বন্ত্রে ভরিয়া লইবে।, 
ত্পর জ্রবজরবা ২পল রসে ২ তোলার সন্ধ মর্দন করিয়। বঞ্তে জাকিয়া গ্রহণ 
করিবে । এই রূপ নিহা পন পনঃ মদ্দন ঝবস্থের জানিবে। 


পারদের পুব্র।ক্ত শপ্তদোষ দৃল্ীকরণ । 


এ 
নাগদোব খণ্ডন | 


প্লোনন ইক ধূষ্যে উর্ণায়ু ভর্মচুর্ণকে। 
| জঙ্গীর দ্রবনংযু৯ক্ত নাগর্দোষাপশান্তয়ে ॥ 


প্রথমহ-ুপারদ ১৬. তোল! ২ তোল), রোঁসন রসে মাঁড়িয়। বস্ত্রে ছখাকিবে 

ছিতীয় ১ ঠোল। ইউকচুর্ণে মাড়ি বন্ধে ছকিবে | 

ভূতীয়ে ১ তোঁল। খুলে মড়িল। বস্ত্ে থাকিবে | 

চতুর্থেঃ-এক তোলা মেঘলোমভম্ে মাড়ির বস্ত্র ইকিবে তত্পর গেড়া- 
লেবুর রসে মাড়িয়া নির্মল করিলে, পারদের নাগ দোষ রহিত হত! 


৫ ৫১ 0 


৪৪২. | চিকিৎসা-দর্শন। 


বঙ্ষদোষ খণ্ড । | 
ভারনালেন চোফেণ বঙ্গ দোষং বিশুদ্ধয়েৎ। 
উত্তপ্ত কাজিতে পারদ মাঁড়িলে বঙ্গদোৌষ রছিত হয়। 
অলদোষ খণ্ডন|। 
রাজবৃক্ষব্য যুন্লচুর্ণধ্ মহাকর্ণভ্ততৈবচ। 
মর্দিয়েৎ ভিষকো যত মলদোষং বিশুদ্ধয়েৎ || 
পিয়াল-মুলচূর্ণ এবং সৌদালের, শ্ুল চূর্ণে ক্রমে পারদ নাড়িলে মলদো 
রিছিত হয় | 
অগ্িদোষ খণ্ডন । 


৮ চিত্রকস্া চ চুর্ণেন লাকন্য! নাগ্রিনীশনং । 


চিতামুলচূর্ণ এবৎ খুতকুমারির রসে ক্রমে পারদ মাড়িলে অগ্নিদোষ রহিত 
হয়। 
চাঞ্চচলা দোষ খণ্ডন। 
কষধূত্তুরকন্্রোবৈ শচাঞ্চল্যপ্চ নিবর্তয়েৎ। 


কণকপুতুরর, মূলের রসে পারদ মাঁড়িলে চাঞ্চল্য দোষ রহিত হয়| 
বিষদোষ খণ্ডন ।' 
ত্রিফল! কন্যকাভ্রাবৈ বিষদোষঞ্চ শান্তয়ে। 


ত্রিফলার রমে এবং খৃতকুমারির রসে পারদ মর্দন করিলে বিষদোঁষ রহিত 
হয়) , | 
গিরিদোষ খণ্যু। 


ত্রিকটুক কন্যকাদ্রাবৈ শিরিদোষং প্রলাস্তয়েৎ। 


ত্রিকটু চূর্ণ এবৎ ৃরুমারীর রদ পারদ মর্দন করিলে থিরিদোঁষ রহিত হয় | 
প্রত্যেক দোঁষ খণ্ডনার্থে মর্দনকরতঃ পুর্ব্ব লিখিত বৎ বস্ত্দ্বার! হখকিতে হইবে । 
এবং নংশোধিতং স্থৃতং মগ্তকঞুকবর্ভির্জতং | 
এই রূপে পাঁরদকে শোধন করিলে সপ্তকর্ধকি বঞ্ভিত হুইয়ং নির্মল হুইয়। 
থাকে! 
রলন্বেদন কথন । 
বস্সরপুতে রসং বদ্ধাং জলেন স্বেদয়েনিনং | 
* নিশ্মলং নিশ্িতৎ সুৃতং সর্ব$দাযাৎ বিমুক্তয়েৎ || 


চিকিৎসা-দর্শন | . ৪০৩ 


পারদকে সগুদোষ হীন করিয়। বস্কে বাঁধিয়া জঙে এক দিবস স্মেদ দিয় 
লইলে নির্মল রস বলিয়। কথিত হয় এবং নর্র্ব পৌষ রহিত হুইয়। থাকে ) 


উদ্থাপ্য নলিলে পশ্চাৎ তথা পাভালযন্ত্রকৈঃ ।' 
স্বতার্ধভাণ্ডে নংলম্নং স্েদদেয়ং বিধেম তং || 


জলম্মেদনানস্তর রসকে বন্ধদ্বারা বন্ধন করত অর্থভাণ হতে ছুলিযস্ত্রে ঘাম; 
ম্বেদ!প্রদান করিবে | পারার বীর্য বদ্ধনের নিমিত এই স্বেদনক্রিয়। বিশেষ 
কর্তবা | 


রঙ 


ব্যাধি দূরীকরণ জন্য স্বেদ কথন। 
সুচ্ছবনার্থ রণঞ্ষৈব দোল যন্ত্রে তং পচেৎ। 
দিনং বে/ষং বরা বনি কনঃ কোল সকা্কৈ || 
দোষদোবাপমুত্যর্থং দিনং স্বেদনমুচ্যতে। 


মুচ্ছন করিবার জন্য রসকে পুঅঃ দোল যন্ত্রে পাঁক করিবে । ত্রিকটু, ভ্রিফল; 
চিতামুল, খুতরুমারী, কুল এবং কীজিঃ এই সকলের কাঁথ এবৎ রসে ক্রমান্বয়ে 
এক এক দিবস ম্মেদনে রস সর্ববদোষ রহিত হুইয়। শনন তুল্য হয়| (ত্রিকটু এবৎ 
ত্রিকলাব কাথে চিতামুল॥ ঘৃতকুমারী; এবং কুলের রসে । এবৎ কেবল 
কণুজিছে) 

পারদের এই সমন্ত কার্ধ্য বিশেষ কঠিন, বনু দিবস এবং বনু পরিশ্ম করিলে 


পারদ শোধিত হয়। কিন্ত হিদ,লার্যে রস তাহ। এ সকল দোষ বিহীন, তাহাই 
শোধন করিয়। ব্যবহার কর! বিথেয় ] 


হিজলার্থ রন শোধন। 
জন্বীরাণাভ্রবেণৈব পারিতদ্ররসেন বা। 
যাষং সংমর্দয়েও যত্বাৎ রলোগ্রাহা সুনির্মবলং ॥ 


গৌড় লেবুর রসে কিম্বা পালিধারসে হিঙ্গলার্থ রসকে যত্ব যোগে একপ্রছর 


কাল মর্দন ক্ররিয়। সুখাইলে সেই রস নির্থুল অর্থাৎ শোধিত হয়» তাহাই গ্রহণ 
করিবে । 


, উর্ধ প্লাতন ছেতুনাং রসং নপুতলকং তবঞ্া 1. 
তন্য দোষ বিশুদ্ধায় সবেদগ্যাৎ সানুজৈও ॥ 


উদ্ধপাতনক্রিয়। দ্বার! হিঙ্গ লাখ" রস সাধন জন্য নপুংসক,দোহ উত্তর 
* সেই দোষ দুরীকরণাধ অর্থাৎ পারদের রদ ও উৎসাহ চর দৈব সহি জলে 
" (দোলাবস্ত্রে ) স্বেদর দিয় লইবে] . 


28৭৪ 5 চিকিৎলা-দর্শন | 


সত 


বড় গুণে! বলিজারণং বিন! ন খলু.রসেন্দ্রো রুজাহরণক্ষমঃ॥ 
.বড়গুণ ন্ধকে জারিত ব্যতীত পারদ পীড়া নাশ করিতে ক্ষম হয় ন1। 


বড়গুণ বলিজারণ বিথি। 
গারিভদ্র রনে পিষ্ট হিন্ত্রলং যাসৈক জস্বীর বলেন পুনঃ। 
বড় গুণে বলিন। নল শিশ্রংঠ ভঙ্কুরযন্ত্রোদরেনিপাচিতৈঃ || 
হিক্দংলোদ্তব সুনির্্রল শসস্তে, খ্রত্যাশু দর্বরোগ্শ্চ শীন্রং ॥ 


হিঙ্লকে পালিধারদে একবার এবং গ্লোড়লেবুর রসে একবার মর্দন করিয়। 
ছি লে ছয়$গুণ গন্ধক তাহাতে মিলিত করিয়। উত্তমন্ধপে মর্দন করিবে, তৎপর 
যথামতে তম্বরযস্ত্রে চলিতে পাক করিয়া! এ উদ্ধ'পাতন ক্রিয়া রলকে সাধন 
করিয়া লইৰে। সেই হিঙ্গ ল-উৎ্পন্ন সথনির্মল ( শৌখিত পারদ) আশু 'সর্বব 
প্রকার রোগকে নাশ করে,। যদি হিদদলকে এ প্রকার সাধনে পারদ বাহির করা 
না হইয়া থাকে | পূর্বোক্ত মত যদি হ্ইয়। থকে, তাহা £হইলে নীচের লিখিত 
,মতে রসকে বড়গুণ বলিজারণ করিয়। লওয়1 ব্যবঙ্ছেয় জাঁনিবে | 

বালি পুরিত একটী হাঁড়ির মধ্ধো একটী ক্র ভড় বসাইয়া প্রথমে সেই 


ভশীড়ের ভিতরে কিঞ্িিৎ গন্ধক দিগ1 তাহার উপরে পারদ রাখিবে | তত্পর 
অগ্নির উভতাপে গন্ধক গলিবার শ্লময়ে তাহাতে পারের হ্য়গুগু গন্ধক 
অল্পে অণ্পে প্রদান করিবে। জঅমন্ত গদ্ধীক ঠৈলের সম ভ্রব হইলে, সত্বরে যন্ত্র 
নামাইয়) শীতল করিবে । তৎপর উক্ত গন্ধক দৃঢ় হইলে ছিদ্র করত তাহার তির 
হুইতে পারদকে গ্রহণ করিবে । 
পারদের গুণ। 
শুদ্ধরসে৷ ভবেংব্রদ্ধ। মুচ্ছি তন্তু জনাদ্দিনং | 
মারিত রুদ্রেরপন্যাৎ বর্দানাক্ষাৎ মহেশ্বরঃ। 


শুদ্রস,_ ব্রদ্ষার সম গুণ? মুচ্নরস।- _ধিফ,রসম গুণ, ভন্মরস।- কদ্রের সম 
বণ এবং বর্ধরস, সাক্ষাৎ শিবের সম ৭ ধারণ করে। 


০৮ পারাভস্ম কথন। 
গন্ধকেন নষং সুতংনিগুগ্ঠী রলমর্রিতং | 
পাচিতং বালুকা যন্ত্রে রসভস্ম প্রজায়তে ||. 
গীন্ধক এবং পারদ সমভাঁগে মিলিত: করিয়। নিষিন্দাপাতার রসে মর্দন 
/ করত স্থণলী মধ্যে পূরিয়। উত্তম রূপে লেপ সহযোগে মুখ বন্ধ করিবে । -তৎপর 
'ৰাল্গুক। দ্বার। উদ্ধ :এবং অধঃ আচ্ছাদন ূর্ক টুলির অগ্িতে পাক করিলে, পারদ 
ভন্ম হয়| - ** 


চিকিৎমা-দর্শন। ৪০৫. 


কজ্জপী প্রস্তুত করণ। 
গন্ধকেন রসং মদ্দং কত্দরলাভং বদা ভবে | _ 
তদ! জ্ঞেয়ং মুচ্ছি তোহলো রোগহন্যান্ন সংশয়ঃ | 
শুদ্ধ গম্ধক সহিত শুপ্ধরস দৃচ রূপে মাড়িবে, যঘন কজ্জলের” আভা সম দেখ। 


যাইবে, তাহাকে .শোধিত রস বলিয়া জানিবেন | সেই মুচ্ছনরস (বাহাকে 
কজ্জনী কহে ) সকল রোগ নাঁশক বলিয়। বাক্ত আছে। 


স্বণশোধন। 
নাগচুর্ণং লমং স্বর্ণ পুটকেন শিশুদ্কতি । 


১ এক তোলা সীস। গলাইয় তাছাঁতে এক ভোল? স্বর্ণ মিলিত করিয়? দৃঢরূণে 
অগ্নির তাপ প্রদান করিবে । তৎপর কিঞিৎ তৈল তাহাতে দিয়? কএল' দ্বার! 
নাড়িতে থাকিবে |. নাড়ীতে ২ ময়ল। সকল উপরে উঠিলে.ছশীচে ঢালিবে | 
আহাতে সীসা এবং স্বর্ণ পৃথক হইবে | ( মুচিতে যে মনল! দেখিবে তাহাকে 
মুদ্রাশখ্ব কছে 1) 


মতান্তরে এ এবং সপ্ত ধাতু শোধন | 
্বর্ণরৌপ্য তাম, কাংসয লৌহপীতল মেব চ। 
এতেষাং হুম্মমপাতাঁন বহিতপ্তানি নিক্ষিপেৎ | 
নাগা থপগ বঙ্গে চ গাঁলতেষু চ নেচয়েছ।। 
রণ, রূপা, তামা, কাসা, লোহা, এবং পিতলাদি? এই সমস্ত ধাতুর হক্ষ 
অর্থাৎ পাতলা পাত করিক্লা। অগ্নিতে জন্তু করত নীচের লিখিত দ্রব ড্রখো ক্রমে 
ক্রমে ফেলিবে, কিন্তু সীস1, দন্ত, এবং রাৎ গলিয়। গেলে নিক্ষেপ করা বর্তব্য | 
তৈলে তক্রে গবাং মূত্র আর নালেকুলগ্থকে। 
ক্রমেণ সেচয়েছ গুষ্কং দ্রেবদ্রেব্যে ৯ সগ্রধা ॥ 
স্বর্ণ।দি সর্বধাতুনাং শুদ্ধিষারাতি নিশ্চিতং || 
তৈল, তক্র' গোমুত্র, কাঁজি, এবৎ কুলবকলাই ; এই সকলের কাথে ক্রমে ক্রমে 
সেচনান্তে তুলিয় প্রত্যেক বারেই অগ্নিতাঁপে শুষ্ক করত পুনঃ পুন$ সেচন করিবে 
শএইরূপে পূর্বোক্ত দ্রব দ্রব্য সপ্ত সপ্তবার নিক্ষেপ করিলে, ন্বর্ণ গভূতি সপ্তধাতু 
নিশ্চয়ই শেখধিত হয় | 
্বণগ্রভৃতি মারণ বিধি। * 
নাগে নুবর্ণৎ রজতঞ্চ তালে, গন্ধে চ তাম,ং শিলায়াঞ্চ নাগ। 
*. ভালে চ বঙ্গ; গোসুত্রে চু লৌহ) তখৈব কিউং মক্ষবং সরক্তে॥ 


৪০৬ | টচিকিৎপাদশন | 


সীসাতে ন্ব্ণ, হরিভালে রূপা, গন্ধকে তাত্র, মনঃশিলাতে'দীদা, হরিতালে, 
বঙ্গ, গোমৃত্রে লৌহ এবং মণ্ড র এবং হিঙ্কুলে ব্বর্ণমাক্ষিক মারিত হয় । 


অন্যরূপ ন্বরণমারণ বিধি। 
শুদ্ধন্বর্ণসমং নাং অর্কক্ষীরৈ রলেন বা! 
নংমদ্দ্যং পুটকেটনব মি.য়তে ক্ষণ মান্রতঃ | 
শুদ্ধ ব্বর্ণপাত কীচি ধার? ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র করতঃ তাহার সমতাগ সীসার সহ আকন্দ 


বক্ষের আঠাভে কিস্বা এ বৃক্ষের সথলের রন্দে মাড়িয় পুট দিলে, ক্ষণকাল মাত্রেই 
হ্বর্ণ ভল্ম হুইয়। থাকে | 


এঁ এন্যরপ ! 
তশুদ্ধং নির্ত্বলং ম্বণং নিত্বশীরেণ বর্দয়েৎ। 
ষোডশাংশ ভুবর্ণঞ্চ নাগপত্র বিমিত্রিতং | 
তদেশাল কং সম গন্ধং চুপ দদ্যাতভঃপরি। 
এবং স্থালীপুটে হেমং ্বতোভবভি নান্যথা | 
বিশুদ্ধ সুবর্ণ ১ এক ভাগ, এবং দীস। স্থৃবর্ণের ষোল ভাগের ১ এক ভাগ £ 
একত্রে গেশড়ালেবুর রসে মর্দন করত (কিঞ্চিৎ পারার সহিত সুবর্ণ।গ্রীস করাইয়? ) 
গোলাকৃতি করিবে | সেই গোলাকঁতির তুল্য গন্ধক চূর্ণ তাহাতে শানুর 
যন্ত্রষধ্যে পূরিত করত পু দিলে সুবর্ণ ভন্ম ুইয়। খাকে। 
এ অন্যরূপ॥। 
শুদ্ধস্থতং সমং হেমং পেবয়িতা তু গোলকং। 
উদ্ধাধো গন্ধকং দত্ত দেয়ং পুট চতুরদশৎ || 
নিদের্দাবং জায়তে ভন্মং গন্ধং দেয়ং পুরঃ পুনঃ।। 
শুদ্ধ রস ১ এক ভাগ, শুদ্ধন্র্ণ ১ এক ভাগ লইয়। পারদের সহ সুবর্ণকে গ্রণস 
করখইয়া গৌলাকৃতি করিবে, তৎপর যুচির মধ্যে পুরিবাঁর কাঁলে গেলকের উর্ধ 
এবং অধঃভাগে এক এক তোলা প্রমাণ ২ তোল] গন্ধক দিয়) যন্ত্রের মুখ আবদ্ধ 
করতঃ গজপুট দিবে | এই রূপে চতুর্দশ ধার পুট প্রদান করিলে ন্বর্ণ নির্দনেষ 
হুইয়! ভল্ম হয় । (প্রতেক পুটে গন্ধক পুনঃ পুনঃ প্রদান কর? কর্তবা 1) 
স্বর্ণ পীতবর্ণ উজ্জল, সর্ধধাতু অপেক্ষণ উত্রু, অগ্নিতে গলাইলে নুন ছয় না» 
জল অপেক্ষ) ১৯|।* গুণ ভারী | 


অশোধিত স্বণের দোষ কথন। 
লৌখ্যবীর্ধযবলং হস্তা লর্ববোরোগং করোতি চ | 
সশুদ্ধ+ ন যুহং যোজাৎ তন শুদ্ধযন্তে মারয়েও ॥ 


চিকিগুল-দর্শন | | ৪০৭ 
শশোঁখিভ সুবর্ণ, সুখ শুক্র এবং বলের ছানী করতঃ সর্বপ্রকার ব্যাধিকে 
উত্তর করে, একারণ শোধনান্তে হুবর্ণাদি মারিত করিয়! বাবহার কর! কর্তব্য | 
| রৌপ্য শোধন বিধি । 
নাগেন ক্ষাররাজেন ভাবিতং শুদ্ধিমিন্ছতি। 
সীস1 এবং যবক্ষণার সহ রেখপ্য দ্রব করির। শীতল করিলে শোঁধিত হয়| 
এ অনরূপ। 
নাগেন ট্জনং বদ্ধা'পিষ্উং ভারং বিশুদ্ধতি । 
সীসা এবং দোহাগার সহিত রূপ গলাইয়৭ পেষণ করিলে শোধিত হয়| 
রোপা ভন্ম বাধ। 
রোপা চতুর্ভাগং ভাগৈকং শুদ্বতালকং | 
অত্র গন্ধকভাগেন জন্বীররনপেষিতং ॥ 


নর্বমেকত্রিতং কত্বা। ক্রমৈ স্ত্িভিঃ পুটে পচেৎ। 
খি.য়তে নাত্র সন্দেহ গন্ধদেয়ং পুনঃ পুনঃ || 


রেধপ্যপত্র & ারিভাগ, শোধিত হরিতাঁল ১ ভাগ, শোধিত গন্ধক ১ভাগ? 
এই সন্ত একত্রিত করত গোৌঁড়ালেবুর রসে মর্দন করত স্থাঁলীমস্ত্রে আবদ্ধ পূর্বক 
তিনবার পুট দিলে রৌপ্য স্বত হুইপ খাকে। (প্রত্যেক পুটে গন্ধক প্রদান কর্তব্য ) 


« এ অন্যরূপ ! 


তার-যাক্ষিক গন্ধঞ্ অকক্ষীরেণ মর্দয়ে ৎ | 
পুটমেক প্রদানেন মি্য়তে নাত্র সংশয়ঃ।। 
রোপা” স্বর্ণমাক্ষিক, এবং শন্ধক সমভাঁগে মিলিত আবন্দ বৃক্ষের আটায়ুমর্দন 
করিয়া একবার পুট দিলে রেপ শোধির [হইয়া থাকে, ত্তাহাহে সন্দেছ রহিত 
জানিবে | 
র এ অন্যরূপ। 
একবলি নিফম্ৃতং পিষ্ট কঙ্জলকং লমং। 
ততঃ শুদ্ধং রোপ্যদ্ং ([িীকতাযন্ত্রকেন বা। 
»॥ 'যোগাৎ গজপুটে পাচ ভস্ম ভবতি নান্যথা | 


গন্ধক ১ এক অংশ, পারদ ২ ছুই অংশ এবং রৌপাদল ৩ তিন অংশ 3 প্রথমে 
পারার রূপ গ্রাস করণানভ্তর গন্ধক সহ মর্দন করত কজঙ্জলী করিবে, তৎপর গজ- 
গুটে অথবা বালুক1-যস্ত্রে পাক করিলে রে+প্য ভস্ম হয়| অুহার আর সন্দেহ নাই 
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স্রজতগ সমং সুুতং দ্বয়ং তুল্য? গন্ধকং | 
জন্বীরন্য রনে লিগ্তং দেয়ং পু, ও ] 
মিয়তে নাত্র লন্দেহ মন্বতবদ্রেলাস্রনঃ 


: - রেখ্পা ১ ভাগ- পারার সহিত গ্রাস করাইয়া! তাহার সহিত ছুই ভাগ গন্ধক 
দিয়) কজ্তলী করিবে, তৎপর জন্বীর রসে মর্দন করত খাইলে ক্রমে চতুর্দশবার পুট 
দিবে, তাহা হইলে রৌপা স্বন্ত হইবে হাহাতে 'সন্দেহ নাই। এবৎ এ পারদ. 
অস্বতের সম রসায়ন হইবে। 
দগ্জোথ্িতং মুচিতং যন্রিম্মবলং কুম্দলমিন্ভং । 
গুরুত্সপ্ধ কোমপঞ্চ। তারমুক্তং গষেন্যাতি | 
দ্রধ/াদির মিলিত পোষ হুইতে রছিত যে রেধপ্য তাহাকে পোঁড়াইয়। যুিযন্ত্ 
ছুইতে তুলিলে নুন্দপুষ্পের সম গ্রাভ1 এবং .গুকত্ব, শীভল, এবং নরম যে রৌপ্য 
তাহাই বাবহার যোগ্য । 
তাম শোধন | 
বিষদৌষো ভবে তামে জ্েয়ং বৈদ্য বিচক্ষণ | 
বাভ্রান্তিকঞ্চের নঙ্টপদোষং প্রকীিতং। 
আত্রে যেবিঘ দৌয আছে শাহ বিচক্ষণ বৈদ্য জানেন| বমনাদি ক্রিয়া হইত 
ভ্রমাদি উপদ্রব ঘটর। প্রাণনষট হইর। থাকে | একাঁরণ মঙ্উ দোষ বলিয়া কথিত 
আছে। 


রঃ 


গোমুচত্র পাচর়েত যামং তাম্পত্র” দৃঢ় গিনা | 
পিশুদ্ধং জায়তে তামং পশ্চাৎ মারণ, উচাতে ।[ 
তত্েতর পত্র করিয়। দীপ্ত অগ্নিহে গোশ্বত্রের সহণ্ছারি দগুকাঁল পাঁক করিলে 
তাত শোধিত হস্ব। তৎপর মারণ ক্রির। কথি 5 হইতেছে । 
তাম মারণ বিধি। 


তামং ছিওুণ গন্ধেন মুষাযস্ত্রে তথানবা | 
উদ্ঘাধো শন্ধকং দত্ত) রুগ্জং গর্খপুটে পচেত || 
নিদ্দোবং জারতে ভন্মং সর্বরোগেযু যোঅয়েৎ || 
তীত্রপত্র ১ একভাগ; শক্ষক ২ ভুই ভাগ, তাআের উপরে এবং নীচে এ গন্ধক 
রাখিয়! গজপুটে কিম্বা! চুলিতে পাক করিলে নির্দোষ ভাত্র ভল্ম হয়। সেই ভক্ম 
তাআ সকল প্রকার রোগে ব্যবস্থার কর বায় । 
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সুতস্য ছিুণং গন্ধং তাষ্পন্র দ্বয়ং সম 

চুতর্ধাম পচে ফুল দৃঢ়াগিনাং ভ্রেমাস্তিষক্‌ || 

বাঙ্গং শীতং লমাদায়,ততস্তামূ বিডুর্ণয়েহ। 

স্ব়তে নাত্র লন্দেহঃ নর্ববোগেরু যোজয়ে || 

পার) ১ একভাগ, গন্ধক ২ ভুই ভাগ, তাত্রপত্র ৩ ভাগ $ একত্রিত করিয়া এক- পু 
থানি সরাতে রাখিয়। অপর এক খানি ছোট সর৭ দ্বারা আচ্ছাদন করত গৌময় এবং 
সবত্তিক। দ্বার! বিস্তারিত রূপে লেপ দিয় চুলীতে ক্রমশ দীপ্তাগ্নিতে জাল দিবে, লেপ 
রক্তবর্ণ হইয়া! গুভ্বলিত হইলে পাক, সিদ্ধ হইবে। তৎপর অগ্মি হইতে তুলিয়। 
শীহল কর সেই ত'আও চুর্ণ করিয়। লইবে | সেই সন্দেহ রহিত সত তাঅ সকর 
প্রকার রোগেই ব্যবহার কর। যাইতে পারে। 
মৃত তামের বান্তিদোষ খণ্ডন । 

বিপিবৎ মারিতং তামৎ অল্পে যামং বিমদ্দয়েঞ! 

তদেগালং শৃরণহ গর্ভে কুদ্ধা পশ্চাঙ বিলেপয়েৎ | 

শুদ্ধ" গজপুটং দদ্যাৎ, নর্বরোগহ্রা ভবে । 

বান্তভ্রান্তি বিকারঞ্চঃ ন করো তি কদাচনং 1| 


নাঁনারূপ বিধিমত যে মারিত আঁ ুর্ণ-পৃর্ধক আমকল শাকের রসে চারিদণ 
মাভিম্বা গোলাকার করত ওলের গর্ভ ভিতরে রাখিরা গওলের খণ্ড দ্বারা সেই মুখ 
বন্ধ'পূর্বক গোময় এব শ্ত্তিকাঁর লেপ দিন সুখাইয়) গজপুট দিবে, শীতল হইলে 
সেই তাত্র চূর্ণ করিয়। লইবে' তাহাতে বমি কিনব! ভ্রমাদি রোগ উৎপন্ন হইবেন) | 


নীলা শোধন। 
অগ্নিনা গালিতো নাগঃ রবিহুদ্ধেন সেচয়েখ। 
ত্রিরান্রেণ ভবে শুদ্ধঃ তদন্তে মারণোচ্যতে || 
সীসাকে গলাইম্সা আকল্দরুক্ষেব আঠাঁহে নিক্ষেপ করত তিন দিবস রাখিলে 
সীসা শোধিত হয় | তৎপর সীনা নারণ বল) হইবে । 
| নীনা ভন্ম বিধি । 
ত্রিভিদন্তীপুটেনৈৰ বাসারসে ততঃ পুনঃ | 
.ন নাগং নিশ্চিতং ভন্মং পর্ব মেহবিকাগনুৎ || 
ষ 
মীসাকে গলাইয়। দন্তীমূলের রসে ৩ তিনবার পুট দিবে, তৎপর এ রূপে 


বাঁসক পত্রের রসে তিনবার পুট (দিলে সীল] নিশ্চয়ই ভশ্ম হয়ঃ সেই সীনাভস্মে 
লর্বপ্রকার মেহ রোগ উপশমি হ হয়| 
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এ্অন্যরূপ | 
মনতশলাঘূতং নাগ বানারলে বিমর্দিতং | 
ত্রিভি গঁজপুটে ভল্মং র্বষেহগদঞ্চ নুহ || 
. কায় পৃষ্িকরং বলং বাভপিতকফাপহা৷ || 


ীস। গলাইয়। তাহার তুলা মনহালচুর্ণ মিলিত করত বাঁসক-পাতার রসে 
মাড়ির! তিনটী গজ-পুট দিলে সীস1 ভল্ম হয়|. দেই আীস1 সকল প্রকার মেহ- 
রোগ নাশক, দেহ পুর্চিকর, “সমতাঁকব, বলকর এবং ব্রাতপিত্ত কফজাত রোগ 
মু দাশকর হইয়। থাকে | 


এঁ মতান্তর | 
ভূজঙ্গার্কক্ষীরে পিষ্উং স্থালীমধ্ প্রপূবয়েহ | 
এবং অগ্পুটে নাগং ভক্মলিন্দ.র দান্রভং ॥ 
গদং লর্ববং নিহন্তা শু কায়পুষ্টিক্রং পরং | 
,  আকন্দআঁঠাতে সীস। মাড়ি কুপি যন্ত্রে পুরিয়া সপুবারি পুট দিলে ভঙ্ম হইক্সা 
সিন্দ,বের সম গভান্বিহ হয় । সেই সীসাতে সকল-রোা আরোগ্য হুইয়। শরীরের 
পূর্টিও সাধন হইয়।? খাকে | 





রাঁও গলাইয়। ৪ চারি দ্ বল চুণের জলে টি রাখিলে শোধিত হয়| 
রাঙ ভন্ম করণ বিধি) 

রুষ্ঠং তালং লযংপিক্টৎ অর্কছদ্ধেন লংপুটেহ |, 

 শুং নুর্ষ্যং ভনেৎ কলৈক সন্তধা ভক্মতাং ব্রজেও || 

শোৌঁথত রা ১. 'ভাগ, হরিতাঁল ১ ভাগ, আকন্দের আঠাঁতে মর্দন করত রোজে 
শুক করিয়। পুনঃ ত্র সপ্তরার গজপুট টিদল বঙ্গ নিশ্চয়ই ভস্ম হুয়। 
. ঁ অন্যব্ূপ ] 

'বিশুদ্ধবঙ্গপত্রাণি দ্রাবর়ে কুস্তগহ্বরে । 
অপাষার্গোস্ভবং চণং তুল[নং তত্র মেলয়েছু | * 
লৌহদপ্ডেন বুদ্ধিমান শনৈজ্তদভভি বিষদ্দয়েৎ। 

'ষাবৎ ভম্মত্বমাপ্মেতি তাবু মার্চ পুর্ব || 
ততস্তে ্ষিং ক্তং সর্বং কৃত্বা চাঙ্গারবর্জ্জিতং | 
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শোখিত বন্ধের পত্র ঘটমধ্যে কিন্বা। পুক সরাতে রাখিয়া গলাইবে, তাহার, 
সমতুল্য অপাঙ্গার্গ অর্থাৎ আপাঙ্গের ক্ষার মিলিত করিয়। বিচক্ষণ চিকিৎসক লেখহ 


দণ্ড দ্বার] ক্রমশঃ মর্দন করিবে | বাঁবৎ ভশ্ম ন। হইবে তাঁবু মর্দন করিবে | - 


তৎপর একত্র করত অন্দাঁর বিবঞ্্বি হুইলে নূতন সরাতে অন্য এক খানি সর। 
আচ্ছাদির। বিশেষরূপে বদ্ধ করিয়। প্রদীপ্ত অনলে পোঁড় দিলে বঙ্গ উত্তমরূপ ভল্ম. 
হুয়। 
বঙ্গ ভন্ম বিধি। 
গোষয়ে প্রথষে দেয়ং ভক্রে দদ্যাৎ দ্বিতীয়কে |. 
তৃতীয়ে কাঞ্জিকে দদ্যাৎ চতুর্থে কটুতৈলকে | 
শুতলপ্নেণ ষোগেন শোধনং করয়ে ভিড ক প। 


বজ দ্রব করতঃ অগ্রে গোঁময় রসে? দ্বিতীয়ে কীীজিতে, তৃহীয়ে তক্রে এবং 
তুর্থে কটু তৈলে নিক্ষেপ করিবে | এরপ ক্রিয়চারে বঙ্গ শোধিত হয়| 


এঁ অন্যরূপ। 


নরাবৈ নিক্ষিপেহ বঙ্গ দ্রোবিতঞ্চ দুঢ়।গ্রিনা। 
চুর্দোপারি স্থিতং বত্তবাৎ পাচয়েত কুশলে তিষ-্র।| 
ঘর্ষণ লৌহদণ্ডেন চূর্মদেয়ৎ পুন৪ পুনঃ | 

প্রথমে রজনীচুর্ণং দীপক্ধ দ্বিতীয়কে || 
তৃতীয়ে জীরকং দেয়ং চতুথে তিন্ভিডিত্বচং | 
এবং ভ্রমণ ুর্ণেন বজন্ নিশ্চজ্দ্িকং ভবে || 
সঙ্গং শীত নমুখ্ি তং ভল্মং চন্দ্রমঘং প্রভং | 
নক্ষারং লবণহ বঙ্গং মেহত্বং মত্ররুচ্ছ জিত || 
পাওদ্ব ক্রিমিহৃৎপোক্তং বহুতুত্রং বিনাননং || 


দৃঢ় সরায় দৃঢ়াগ্িতে বন্দ গলাইয়। প্রথমে হরিদ্র। চূর্ণ, দ্বিভীয়ে যমানি। ভৃতীয়ে 
জীরাচুণ ; এব চতুর্থে তেতুলছাল-দুর্ণ কিস্বা এ ক্ষার ক্রমে ক্রমে বৈদা যব সহ 
কারে স্টৌহ'দও দ্বার মর্দন করিবে | (মতান্তরে ) হরিগ্রোচ্্ণ, জীরাচর্ণ' ভ্রিফল। 

চরণ, অশ্ব ছালচূর্ণ পূর্ববৎ ক্রমে ক্রমে মাঁড়িতে মাড়িতে নিশ্চন্দ্র হইয়া চন্দরপ্রভা। 

সম শ্বেতাৃতি ছইলে বঙ্গ শোধিত হয়| সেই বন্গ ক্ষার এবং লবনের আস্বাদন 

সঙ্গ হয়, তাহাতে মেহ,ুত্রকক্র, পাশ,। ক্রিমি এবং বু প্রতি রোগ উপশশিত 


হয়। 


৪১২ (কিতসা-দর্শন |: 


খর্পর (দস্তা) শোধন ॥ 
নরমুত্রৈ গোমুত্রে বা জলেনৈব লশৈম্ধটব | : 
ত্রি্দনং নপ্তাহং বাপি পকুং শুদ্ধতি খপরং || 


নয়স্ত্রে অথবা গোযুত্রে কিনব! সৈ্ধবযুক্ত জলে তিন দিবন অথব1 সাত দিবন 
পাক করিলে খপ'র শোধিত হয় | 


পিতল কাংস শোধন মারণ বিধি । 


পিতলঞ্চ তথা কাংনাং তাত্রবণমারয়ে পৃথক। 
তাম্তব শোধনং তেষাং তাঅবছ গুণকারক' ॥ 


পিতল এবং কীন। ত'জের লম পৃথক পৃথক রূপে মাবণ এবং শোধন করিবে | 


লেখহ শোধন । 


তথাপি লৌহচুর্ণানাং কদলীমুলরারিণ! | 
সগুধা বাভিলিঞুন্তি শুদ্ধমায়াতি মৃত্তমং || 


তথাচ লেহচুর্ণ সমূহ কদলীমুল,রসে পুর্বমতে উষ্ণ করিয়া সউফে পুনঃ পুনঃ 
সাতবার নিক্ষেপ করিলে লৌহ শোধিত হুয়। 


কাস্তলে!হোতমং জ্ঞেয়ং সর্ববকশ্খ গ্রণসাতে। 
মলং পাঞ্ি তথা কান্তং অন্যান্যানি বিরোধিতং | 
দাহ্জ্বরো ভবেদন্যে কফবাতীন্ট্রিয শীতঃ 11 


পলক প্রকার লেহ অপেক্ষণ কান্ত লেঁহ শে, এ কাস্ত লৌহের পাশ্বদেশশ্ 
মল উষধাঁর্থে বাবহাঁর কর কর্তব্য । অপর অপর লৌহ দেছের বিশ্ম কর জানিতে 
হইবে । অনান্য লৌন্ছ সেবনে দাহ, স্বরঃ কফ বাত রোগ ও ইন্দ্রিয় সমুহ শৈথিন্য 
কর ছুইয়! থাকে। কান্ত লে পাগু,বর্ণ, কান্তলেছে যে সমস্ত গুণ লক্ষিত হয়, 
উদ্থার মণ্ডরেও সেই সমস্ত গণ আছে। 


লে!ছের গোমৃত্র গন্ধ দুরী করণ বিধি 


এবং লাম্যগ্িশুদ্ধন্য লৌহ শুদ্বান্তি মাক্ষিকং। 
লমাংশ মর্দ্যমানোড্য ভ্রিফলাকাথ বারিণা || 
পুটান্তে লেপয়ে তক্রুং মাক্ষিকাংশ যনহশীল!। 
বহিকমপিতুত্থানং মুত্রগন্ধং বিশুদ্ধাত।। 


চিকিশুল-দর্শন | ৪১হ 


গ্রশুদ্ধ অগ্নিতে লেখহশোধন জন্য অমভাগ ্র্ণমাক্ষিকের সহিত ভ্রিফলারক্ষাখে 
লভ্ডুকের নায় করত পুটদির। তৎপর পুঅর্বার মাক্ষিকের সমান অংশ মনঃশীলাসহ 
খোলে মাড়িয়া পুউদি়। তুলিয়। লইলে গোমুত্র গন্ধ-দ্ূর হুইল! লে$হ শোধিত হয় 


লৌহ যারণ বিধি। 


বিমুক্ত' মুত্রগন্ধন্য চারণালেন বাপ্পুতং 

পুটং দদ্যাৎ নমাদায় বস্ত্রপৃতেন নটি || 
ত্রিফলাভূক্গরাজম্চ হুস্তিকণশতাবরী। 

দন্তী শালঞ্চ বর্ষা কেশরাজাপরাজিতা।1 
অস্থিনং হারকশ্চৈন মুলৈরেষাং পৃথক্‌ পৃথক! 
তোয়েন সুক্ষনং পিষ্টং পুটদেয়ং বিধান৩&|। 
দহনে লোৌহমাদায় হত্তিকণণসে পুনঃ । 

পুটং দদ্যাৎ নিগচ্ছন্ভি ব্সপুতেন নিশ্্ঘলং || 
ততঃনুগলিতং লেইহং পাচয়েৎ ভ্রিফলাজলে | 

' দ্রেবাষষ্টগ্ডণং তোয়ে শেষ চতুণ্ড ণে স্থিতং || 
* আতপে শুঁষতং লোৌহ্‌ং পুনঃ সংমর্দয়েৎ ভিষক| 

পদ্চ1ৎ গজপুটেনৈব মারয়েদবধানতঃ ॥ 
ততস্ত স্বতয়োংগ্চদ্ধং লৌহাবতার্ধ্য এবচ | 
নচাপি স্বভবৎগ্রাহা তথাচ মারয়েশ পুন৪।1 
হস্তিকণপলাশশ্চ মুলিকা লরসে তথা । 
ভূঙ্গরাকেশরাজ নরলে চ পৃথক, পৃথক-।। 
মিলিত্ব। ৰ।রিধ।তবা। স্থালীপাকে ফলে লহ্‌ | 
স্থালীপাকেন সপ: প্রক্ষাল্য স্বচ্ছবারিণা ॥ 
শুফলংচুণবিত্বেন পুটপাকে প্রয়োজয়েৎ। 

দশ দিবসপর্যান্তং গজপুট বিষধীয়তে || 
শতা্গত্ত সহআ্রান্তোৌ দেয়ং বৈদে্যো রলাক্সনং | 
বাছীকরণ বিজ্ের পঞ্চ পঞ্চ দশান্তকং | 
*তাবদ্দেয়ং পুটং লেহ্‌ং বাবচ্ছীপকিতং জলে | 
নিস্তল রঙ্গেণ মুতেন জলে চরতি হুংনবশু। 
তাবচ্চুপীক্কতং বত্বুৎ যাবৎ কজ্জলকানিভং || 
করোতি নিশ্চিতং নেত্রে নৈব পীড়া মলাবি। 
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ব্রিফলাদিগণপ্রোক্রং লামান্যপুটপাকতঃ11 
[বিশেষ পুটপাকেন বিশেষ ব্যাঁধনাশক৪ | 
রলাভাবোপ সর্বেষাং গ্র হ্ক্কাথং মনীষিভিঃ || 


কাস্তলেহের গোমুত্রশন্ধ দূর করিয়?, সেই লৌহুকে কীজিতে ফেলিয়। শুষ্ক 
করিবে, তৎপর পোড়প্রদান করত উত্তোলন পূর্বক বস্ত্রদার। ছাঁকিবে | সেই লৌহ 
ত্রিফলারকাখে ১* বাঁর, ভীমরাজ, পলাশ, শতমুলী, দস্তা, সালিঞ্চণ, পুঅর্ণবা, 
কেশুস্তে, অপরাজি 51 এবৎ হেড়ঞ্থ * এই সক্ষল দ্রব্যের প্রত্যেক দ্রব্যের মূলের রসে 
পেষণ পুর্ব্বক ১০ | ১০ পুট দিয়) ত্রফল? হইতে ছেড়ঞ্ অবধিত্রব্যে ১** একশত পুট 
দেওয়। বিধি . তৎপর অনল হুইতে লেখহকে উত্তোলন পূর্বক পুনঃ পলাশমূলের 
রলে পেবণ করত পুউ দিয় বস্ত্রে কিয়! সেই বন্ত্র-গলিত নির্মল লৌহ ত্রিফলার 
কাথের সহিত নইচের লিখি তমতে চুলিতে পাক করিবে | যথা | লেখহ সম ভ্রিফল? 
আটগুণ জলে সিদ্ধ কিয় ছারিভাগ্ের একভাগ জল থাকিতে হণ কিয়। লই! সেই 
কাথে লে4হ দিয় চুলিপাক করিবে, বাব লেহবৎ না হুইবে তাবৎ পাক করিবে, 
তৎপর নামাইয়) রোৌড্রে জুখাইয়! ভিষক্‌ পুনঃ পুঅঃ মডিস। গজপুট দিবে | এই- 
ব্ধপ দশপ্রকার সংস্কার শোধিত ম্বত লে$হ বাবহারযোগা জানিবে | 

সামানাত শভপুট লৌহ বাবহাঁর করিবে । 

রসায়ন-ক্রিয়াজনা,_সহত্রপুট লৌহু বাবহার কর! বিধেয় | বাঁজীকরণ 
ইতাদিজন্য একছাঁজার পাঁচশত পুট লৌহ বাবার কর] বিখি | 

পুনঃ লৌহমারণ বিধি । 

পলাঁশ, ভীমরাজ, এবৎ কেশুস্তে $ এই সকলের প্রভোকের রসে চুলিতে পাক 
করিয়। পরিষ্কার জলে লৌহ ধৌত পূর্বক সুখাইয়] দশ দিবস গজপুটে নির্মল করিয়া 
লওয়1 কর্তব্য । 

শোধিত লৌহের লক্ষণ । 
« যাবৎ কাল লৌহুচুর্ণ জলের উপরে না৷ ভামিবে তাবতকাঁল পুট দেওয়। বিধি ( 
শোধিত লৌহ জলের নীচে নাপড়িয়! রক্তবর্ণ মুর্তমান হৎস সম জলের উপর 
তানিবে এবং মাড়িলে কজ্জলের আভা। প্রকাশ পাইবে, চক্ষুতে প্রদান করিলে ষেই 
লৌহ মলেচক্ষু পীঁড়াকর ন1 হুইয়। সুখকর হুইবে, এমত লৌহুই শৌধিত জানিবে | 
লেখছে পুটের সংখ্যা যত অধিক হইবে ততই উত্তম জানিবে। 
ধীরাকন শোধন | 


কাসীনং ভ্রিদিনং ভাব্যং জন্বীরনরনেন ব1। 
আতপে শুদ্ধিষাপ্,য়াৎ ততোযোগে তু যোজয়ে | 


গৌড়ালেবুর রসে হীরাকস্‌ তিনদিন মাড় রৌদ্রে হুখাইলে শোধিত হয়ঃ 
তছপর ওষধ সহ য়ে'গকার। বিধেয় || 
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মণ্ডুর শোধন $ 
অক্ষাজারৈ ধু'মৈঃ কিং গোমুত্রে সেচয়েৎ পুনঃ। 
পুন্ঃ পু"ঃ ন সংতগ্তং ইয়ার বিশুদ্ধাতি | 
মগ্ডর অঙ্গারের অগ্নি বারবার পৌড় দিয়া গোত্রে সাতধার ফেলিলে 
শৌধিত হয়। 
নি / মণ্ডর মারণ বিধি | 
মণ্ডরং ত্রিফলাকাথে যখোক্ত পুটনপ্তধা | .. 
কুর্ঘযাৎ লৌহ্নমত চুপ" সর্ববকর্খ্ব ত০৪পরে | 
উত্তম মণ্ডর ত্রিফলাঁর কাথে যথামহ আবার পুট দিস) লেঠহের তুল/ চর্ণ এবং 
শির্মন কর তও সর্ব কর্মে যোজনা করিৰে | 
মণ্ড,রের ডভ্তম মধ্যম এবং ত্মাধমতা কথন । 
শতোদ্ং উভ্মং কিন্টং সধ্যমাশীতি বর্ষক্হ। 
অধমং বন্ঠি ববায়ং ততোহীনে। বিষোপমঃ || 
যে লেহমল একশত বংসরের অধিক তাহা? উত্তম, যে €লীছমল আঁশীবহু* 


সরের অধিক তাহা! মধাম, ষাঁট বৎসরের নৃদন হইলে সেই মণ্ড রকে বিষনছশ 
জ্ঞান করিবে | তাহ উষধে বাবস্থার যোগা নে | 


লৌহছের মল পুরাতন হইলে তাহাকে মণ্ড,কছে। 


| হীরক শোধন । 
তগু,শীয়ং রমে বা ষ'মাদ্বোন বিশুদ্দাতি। 


চপানটে শাকের রসে হীরক ২ দণ্ড ভিজা ইর1 রাঁখিলে শোধি ত হয় | 


ভীরক ভন্মের বিধি 
মণকমুত্রেণ সংতগ্ত কুলিশং নেচয়েহ সুপা৪। 
৪ শার্ট ০ 
নগুধা ময়তে সত্যং নাত্র কায।বচারণা | 


হীরক ভেকের সুরে নাশবার পুঠ দিয়। হেকমুত্রে নিক্ষেপ কা্রিলে ভস্ম হয়। 


বৈক্রাস্থ মণি শৌপন এবং ভল্মেধি। 
বৈক্রান্তং বজবতশুদ্ধাঃ বল,সৎ, নারণোচ/তে। 
হিত ভদ্মন্য সংযোগ বজজস্থানে বিচস্ষণং || 
বৈক্রান্ত ম্কেও হারার সম শোধন এবং মারণ করিয়া! বিচক্ষণ বৈদ্য ণার 


পরিবত্তে এ মনি ব্যবহার করেন ] 
4 ্ 


৪১৬ : চিকিৎসা-দর্শন | 


ভন্র শোধন । 
বজাভ্রকং পুটেদখো ততঃ ক্ষীরে বিনিক্ষিপেৎ । 
ভিন্রপত্রিন্থ তত্রুত্বা তগু.লার়াুয়ো ভ্রবৈহ। 
প্রত্যে কং পুটকেনৈব যামৈকেন বিশুদ্ধতি। 


* কৃষ্চবর্ণ বজ,নাম অভ্র অগ্নিতে পোড়াইয়া হুপ্ধে নিক্ষেপ করত অনা পাত্রে 
হাকিয়। শুষ্ক করিয়। লইবে। তৎপর পুরর্ধার পোড়াইস্রা চাউলের চেন্গুনিতে 
ফেলি! ভ্বকিয়। শুফকরত পুনঃ পৃটদিম্স কাজিতে ফেলিবে, এইরূপ এক প্রহর 
কাল কার্ধয করিলে কৃষ্ণবর্ণ অভ্র শোধিন হয়'। (অভ্র পুট দিবার অগ্রে জলে 
ভিজাইর। পরদ। মুক্ত করত ভাদিয় চূর্ণ করিয়া! পৌঁড় দিবে । 


জভ্র ম্বারণ বিধি। 


বিশুদ্ধং আন্রকং চুর্ণৎ অর্কক্ষীরেণ মর্দদয়েছ | 

ক্ষীরাভাবে দিনং মর্দদ্যং অকমুলদ্রেবেণ বা । 

বেয়ে দর্কপত্রঞ্চ সম্যগ্গজ পুটে পচে । 

পুনমর্্দাং পুনই পাচাং অগ্তবারান্‌ পয 5৪ | 

ততঃ বটজটাকাথে পুনর্দেয়ং পুঠত্রয়ং । 

খিযততে নাব্র শন্দেভঃ সব্বরোগেষু যোজয়েহ 11 


আঁকন্দের আঠা কি আঁকন্দ-মুলের-রসে শৌধিত অভ্রচুর্ণ একদিন মর্দন করত 
আকন্দ পীহাবেঞ্চন করিয়। গজপুট দিবে । এই রাপে পুনঃপৃনঃ তুলিয়। এ রসে 
, মাড়িরা। ক্রমশ নাহটা পোড় দিবে; তৎপর বটের নম অর্থাৎ ঢলদলিয়। কাথে 
মাড়িয়। পুনঃ তিনবার পোঁড় দিলে অভ্রভস্ম হুয়। সেই অভ্র সর্ধরোগে যোজনা 
করিতে পারা যায়। 


রলাগ্জীন শে ধন। 


অধুর্বেবেদাক্র | 


রলাঞ্টনং চর্ণরিত্বাজস্বারাদ্রবভাব্তং | 
দিনৈকং অ।ত পে শুদ্ধংতওঃ কার্ধেন যে।জয়েহ || 


রঙ্ণঞ্জন টুর্ণ করত গোড়ালেবুর রসে ভাবনা দির! একদিন একদিন.রৌদ্র দ্বারা 
শুক করির? লইবে | তঙপর সকল কাজে প্রয়োগ করা ব্যবস্থের || « 

রসাঞ্জন কঞ্চবর্ণ, উহার, সমন্ত দানাগুলি ইস্পাতের সম তেজোময় | যেষে 
প্রদেশে রম এবং শন্ধকের খনি আছে, দেই সকল দেশের যৃতিকা তে 
ব্রসাঞ্জন উত্পন্ন হয় | 

পার দ, গন্ধক) এব লবণীয় বাম্পসংযোগে রনশৃ্জন জন্মে | 


চিকিৎসা দর্শন । $5৭ 
স্বর্ণষাক্ষিক শোধন । 


শিন্ধ-স্তবন্য ভাগৈকং ভ্রিভাগং মাক্ষিকলাচ | 
মাউুপক্রৈরমাং শুদ্ধ কৃতাং বিধানতঃ | 

ততন্ত স্দৃপাত্রে লৌহদণ্ডেন চালয়েহ । 
সিন্দরাভা ভবে যাব তাবন্মদগ্সিনাংপচে্! 
বিশুদ্ধং মাক্ষকং বিদ্যাৎ সর্বরোগেযু যোজয়েৎ। 


সৈদ্ধব ১ ভাগ, ম্্ণনাক্ষিক ৩ ভাঁগ, চাবা কিহ্ব1 গৌঁড়ালেরুর রসে মর্দন করতঃ 
শুষ্ক করিবে | তৎপর দৃঢ় পাত্রে রাখিয়। প্রস্বলিত অগ্নিতে বসাইক্স$ যাব সিন্দ- 
বের বর্ণের সম না হইবে তাবৎ লেখহদণ্ড দ্বার মর্দন করিবে। 


এ রূপান্তর । 


মাক্ষিকন্য সম গন্ধং যত্ন দিয়ে ভিষক। 
তৎপন্চ'ৎ রুরকতৈলে মদ্দয়েচ্চ শমুদ্যতাং। 
শরাবৈ নংপুটে কৃন্ধা পুটেীজপুটে পচেহ | 
নিন্দংরাভা ভবেঙ ভস্মং মাক্িকমা ন সংশয়ঃ || 


'ক্বর্ণমাক্ষিক ১ ভাগ এবং শন্ধক ১ ভাঁগ মর্দন করচ এরগুটহলে মর্দন করিবে, 
তৎপর সেই উভয় মর্দিত মুতে পুরির়। গজপুটে পাক করিবে । আহ হইলে 
'সিন্দ র বর্ণ মাক্ষিক নিশ্চর ভস্ম হইবে । 

ন্বর্ণমাক্ষিক উপধাঁতু | যে যেপ্রদেশে স্বর্ণ্জন্বে, সেই সমস্ত পর্ববতীর দেশে 
প্রস্তর খণ্ডের মর্দো রেখ সমন্বর্ণ অংশ সকল পাঁগর। যায় । যে যে অংশে 
আঘাত করিলে চূর্ণ হন্সন1 তাছ1 স্বর্ণ এবং যাহাতে আমা করিলে চর্ণ হস ভাহ? 
মাক্ষিক। একাঁরণ স্ব্ণমাক্ষিক কহে || 

স্বর্ণমাক্ষিক তিক্ত এবং মিষ্টান্বাদ, মেহ' অর্শ, রুমি ও কুষ্ঠরাণঘ্। কফ পিত 
রোগ নাশক, বলকর, রোগে রসায়ন জানিবে | 


তঁথ অর্থ।ৎতু তয়! শে|পন | 


, কন্দকেন গতং ভূখং পুটং দদ্যাৎ বিচক্ষপং 1 
বান্ত ভ্রান্তি দাষাদি চ তদ। শুদ্ধং বিনিদ্দিশেহ || 
বনওলের মধ একটীগর্ভ করিয়া তাহার মধে তুহিয়। ১ একভাগ, মধু 1 


শিকিভাগ এবং সোহাগ? ।* শিকি ভাগ একত্রে কর্দন করত এ ওলের গর্ত পুণ” 
&৩ ) ১০ 


৪১৮: রর | চিকিতপাপদর্শন। 


পুলক গর্ভের মুখ ঢাক] দিবে। তৎপর অগ্সিঙ্ঠে এক কাল পুটদিয়। ডল 


. আইলে তু'তিয়া বাস্তি ও ত্রান্তিকরাদি দৌব হইতে শোধিত হয়| ' 
তৃ্ততিয়াঃ তাঁঅ এবং শন্ধক দ্রাবক সংযোগে উৎপন্ন হুইয়1 থাঁকে। যেষে ' 


প্রদেশে তাজ উৎপন্ন হয়, সেই অনু আকর্ের ভিহরের স্বত্তিকাতে তু"তিয় 


পাওয়া যায়। 
*. তু'তিয়$ বমণকাঁরক, অম্প মাত্রার ধারক, রক্ত রোধক, বলগ্রদ ও ৪5৪৮ 


হাঁরক, ক্ষতাঁদি শ্ছলে সংলঘ্ হইলে দাহ গুণ প্রকাশ করে। 


শিলাজভু অরথৎ গৈরিক (গেরিফাটী) শোধন। 


গোহগ্গে ভ্রিফ নাকাথে ভূঙ্গাদ্রবৈঃ শিলাজতুঃ। 
প্রত্যেকৈকং দিনৈর্মদিং বথাদোষ বিশুদ্ধতি 11 


চা 


গেখছুঞ্চে ১ এক দিবস» ভ্রিফল। ক্কাথে ১ এক দিবন এবৎ ভীমগাজবলে 5 এক 
দিবস; এই রূপেভিন দিবস মর্দন করিলে গেরিমাটীর সমস্ত দোষ দুর হইয়। 


'শোধিত হয় । 
গেরিমাটী পর্ধতের মধো খনিতে উৎপন্ন হয়, এক প্রকার রক্তিমবণ+ কঠিন 


সৃতিক) জানিবে। 


৬ 


,হরিতাল শোধন । 


তালকর্চ। দশাংশেন টজণপ্। বিষিয়ে | 
জন্বীরাণাদ্রবৈঃ ক্ষিপ্তং কাপ্ডিকায়'8 ক্ষিপেৎ পুনঃ । 
বস্ত্র পুতেন তদ্দ্ধ দোলাবন্ত্রেণ পাচস্বেৎ। 

ততঃ শুফং চারনালে কুম্লাগুনলিলে তত৪ || 
তখৈন শ'ল্মলিনীরৈ যত্ন প'চয়েৎ ভিষক | 
এপং শুদ্ধি ভবেভালং নর্বরোগেষু যোজয়েৎ। 


ছরিতাঁল ১০ দশন্ভাঁগঃ সোহাগ? ১ একভাগ, একত্রে মর্দনক্জরত নীচের লিখিত 
দ্রবদ্রবা দ্বার1 দৌলাযন্ত্রে প্রত্যেকে পাক করিয়া লইতে হইবে, যাবৎজলীয় ড্রবা 
শুদ্ধ না হইবে পাঁককাঁলে বন্ত্রের মুখ লেপ দ্বারা আবদ্ধ রাঁখিবে |" জব দ্রব্যের 
পরিমাণ গ্রঙ্তোকে ৪ চারিগুণ অর্থাৎ ৪৪ চোর়ালিষ ভাগ । 

ভ্রব জ্রবোর নাম | গেখড়ালেবুর রস, কাজী, কুম্মাগুজল, এধৎ সিুল রক্ষের 
যুল রসঃ এ অমন্ত দ্রব্য দোলাধক্ত্রে পাক করিবে, শীতল, হইলে এ হুরিতাল 
শৌধিত হুয়। দেই শোখিত হুরিতাঁল সকল রোগেই যোজনা করিতে * 


পারাযায়। * *? হ 


২ চিকিৎসা র্শন। রর ৪১৯ 
.' হরিতাল মারণ। | 


তালকং পুটলী বন্ধা দোলা যন্ত্রে বিপাচয়েৎ। 

কাগ্জিকৈ পাচয়েৎ পশ্চাৎ কৃয্মাগুসলিলে ততঃ | 

তিলটতৈলে তথ! নৈব ত্রিফপায়া ততৈব চ | 

এবং প্রো্তং চতূর্য।'মং ভক্মীভূতো ন গোষকৎ || | 


হরিতাঁল চর্ণ পু্টলী বদ্ধ করত হাঁড়ির মধ্যে রাখিয়। দৌলাখত্রে কধজিতে 
৪ চাঁরি দণ্ড, কুম্বাগড রসে ৪ চারি দণ্ড, তিলতৈলে ৪ চারি দণ্ড এবং তিফল। ক্ার্থে 
& চারি দু; মোট ১৬ ষোল দণ্ড পাঁক করিবে । তন্মপাক হইলে নামাইয়! শী গল 
করিয়? লইয়1 সর্ধরোগে যৌজনা। কর বিধেয় 1 


হরিতাল ভম্ম। 


পলমাত্রং শুদ্ধতালং নিগু্ঠ রসমর্দিদিতং | 
শুদ্ং গজপুটেপাচাং ভবে কপুরন্নন্নিভং || 
মিহন্তি নর্ববকুষ্ঠানি বাঁডরক্ত হবেষুচ । 
জরাসৃত্যুবিনাশায় থানুপানতো ধ্রনং || 


শুদ্ধ হছরিতাঁল ১ পল শিিন্দ। পাতার রসে মাঁড়িযা সথখাইবে, তৎপর মাঁটীর মুচীর 

মধো রাখিয়া দৃঢ়লেপ দিয়া পুমও পুনঃ শু কৰিয়। সেই বদ্ধ যন্ত্র গজ পৃটে পাক 
করিবে, শীতল হইলে তাহার দখা হুইচে কগরের রজ সম গ্রহণ করিবে। সেই 
ভন্ম সেবনে কুষ্ঠ, বাঁত রক্ত ভর প্রভাতি এবং অকাল ম্ব্্য রোগাঁদি বিনাঁশিত 
হয়। রোঁগের ষর্ধীন্বপান সেবন করাঁর বিধি আঁছে | মাত্র ১ রতির ৩২ 
ভাগের ১ ভাঁগ হইতে ১৬ ভাগের ১ ভাগ পর্যান্ত। রঃ 

এই হরিগীল অমিশ ও গন্ধক তাঁত্র লৌহাদি বিমিশ, এই উভগ্ন ধিধ আকর 
সছুউনে উৎপন হয়। 

বিমিশ্‌ ছরিতীল অগ্মির ভাত ঈ্€-পাতন ক্রিম যোগে পৃথক. করিগ। লইস্গে 
পারা যায়। | 

হুরিতাল এক খাঁনত্ে চ্্ধবিধ প্রকার উৎপত্তি ছইগ়1 থাকে | 

যথা । ১৮ কিঞ্চিৎ মলিন, স্তবকহীন, পীতাত )২। রক্ত ও পীত উভয় 
মিশবর্ণ, কঠিন” স্তবকযুক্ত ভঙ্গ প্রবণ, অথব! শ্বেতবর্ণ | ৩। রক্তবর্ণ মনশীল। 
আঁখ্যাধুক্ত। ৪ : বর্ণ পত্রিকার সম দীপ্ত পীতবর্, ্তবক বিশি, সেই স্তবক গুলি 
বিশুদ্ত কৰিলে প্রত্যেককে অভের্রুসম ছাড়াইতে পারা যায়) তাঁহাকে বংশপনী 
বল। যায়। 

ছরিভাল--হুরিঘর্ণ | 


৪২০ চিকিৎসা-দর্শন / 
রনমানিক্য শোধন । 


ত্রিপলৎ তালকঞ্কেব ফটিকারী পলং তথা । 

অলভ্তস্] রলে পশ্চাৎ তঙ্চ,ং মদ্দরেদুঢ়ং || 
ততঃ শুদ্ধং লৌহপাত্রে অভ্রঞ্চেগোপরি নংস্থিতং | 
অভ্রমাচ্ছাদনং পন্চা লৌহ্মাচ্ছাদনং তথা. 
লৌছে লৌহে লমং যোজ্যং লেপং কুর্যযাৎ অতিদঢ়ং | 
হুপ্ডিকায়। স্ততঃ স্কাপ্যৎ যামাষং পাচয়ে শনৈঃ | 
লাঙ্গং শীতং নমাদায় ভক্ষয়েচ্চ শুভাঁদনে। 
পতিদ্বয়ং ততো] মাত্রা নিম্বম্বতা পিবেদনু।। 
নর্ববকুষ্ঠাবনাশায় বাতরক্তং নিয়চ্ছতি । 

শান্বপাত জ্বরে ঘোরে প্রয়োজ্যং রনমাণিকং || 


হরিষ্ঠাল ২৪ তোলা, ফট.কিরী ৮ তোলা, আলতাঁর জলে উত্তম্রপে মর্দন 

' পূর্বক শুস্ক করিযণ লোহার কৌটার ভিতরে অভ্র রাখিয়! তাহার উপরে 1 মিলিত 
হই দ্রব্য রাখিয়া। অত্র আচ্ছাদন পুরবক এ কৌটার ঢাকনী [দিযা। তাহাতে দৃচ 
লেপ পুনঃ পুনঃ দিয়া, ' বু ভিতরে বাল্কার "মধ্যে বাখিয়! ৩২ দওড অন্নিতে 
পাক করিবে ॥ প্পীক অবশেষে নামাইয়। শীতল হইলে এ উষধি শুভ দিনে 
“হি রতি প্রমাণ মাতা | অগ্থপান নিম্বহাল এবং গুলঞ্চের কাঁখ। এই উবধ 
সেবনে ,সর্বব বিধ কুষ্ঠ, বাতরক্ত এবং প্রবল সান্সিপাতিক জ্বর প্রভৃতি উপশমিভ 


হ্য়। 
এ দ্বিতীয়রূপ! 


তাগকন্য চতূর্ভাগং যবক্ষারং নুচুর্ণিতং | 
ল্ইহপাত্রে ততঃকৃত্বা অভ্রথ্োপরি সংস্কিতং )। 
অভ্রষাচ্ছাদনং পশ্চাৎ লৌহমাচ্ছাদনং তথা । 
হত্ডিকাত্যন্তরে তত্রং নরাবৈ লেপয়ে ঢং | 
ভ্বাদশপ্রহরাম্নেচ পাচয়েচ্চ ভিযক্বরঃ | 

লাজং শৈত্যৎ নমাদায় রতিমাক্রো প্রযোজয়েৎ।', 
ভালকে হরতে রোগান্‌ কুষ্টমৃত্যুজর।দিকানূ। 
কান্তিবীর্য্যবলধৈঃব কুরুতে প্রাণবর্দনং || 


€ 


ছরিতাল ১ ভাগ, সোর1 ৪ ভাগ, একত্রে চূর্ণ করত লৌছের কৌটাতে অভ্রের 
উপরে এ চূর্ণ রাখিয়া অভ আচ্ছাদন পূর্বক এ কৌটা অাটয়া হাতে দৃঢ় লেগ, 1 


চিকিৎসা-দর্শন । 8২3. 


দিয়। হুখাইরা একট। হাঁড়িতে কিঞ্চিৎ বালুক৭ দিয় তাহার উপরে এ কৌট। 
রাখিবে, তৎপর এ হাঁড়িতে সর। ঢাক দির দৃঢ়রূপে হাড়ির মুখবন্ধ করতঃ দ্বাদশ 
প্রহর পাক করিবে । পাকাস্তে নামাইন্স1 শীশল হইলে এ রসমাণিক্া কিছ) তালক 
নাম শঁষধ সেবনে সর্বপ্রকার রুষ্ট এবং ভ্বরাস্বত্যুরোগ উপশামিত হুইয়। দেহের 
“ক্ণান্ত, বর্ষ, বল ও প্রাণ সকল বঞ্চন হয়| মাত্র ১ রতি | . 

রসমাঁণিক্য কৃষ্ণবর্ণ চকমকির পাথরের সম বর্ণ তেজোময়ঃ চূর্ণ করিলে রত্তবর্ণ 
গ্রভ। একাশ পাইন) থাকে। * 

হুরিতাঁল ৪ ভাগ, ফট্কিরি ১ ভাগ; একত্রে মাঁড়িয়া সরাতে রাখিরা অপর এক- 
খানি সর। তাহাতে ঢাক দিয়) গলাইলে উভ় প্রব্য একাত্রত হুইয়। রসমানিক্য 
উৎপত্তি হুয়। রসমাণিকোর ৩* এবং পক্রয়। হরিতাল ভল্মাপেক্ষ! মাধুধ্য 
জানিবে । 


মনঃশিলা শোধন। 


মাতুলুক্গরনে পিষ্ট। জয় স্তিভূজর1জকৈ& ৮ 
শৃঙ্গ বেররলৈ বা।প তত২শুদ্ধণ মনঃ[শল।। 


টাবালেবুঃ জয়ন্তী, এবৎ ভীমরাঁজরসে মর্দন করিলে কিন্বা৷ শুঠর ক্ষাথে মর্দন 
করিলে মনঃশল1 শো িত হয় । 


মনুঃশিল। হরিভাীলের আকরে শন্ধকের ভাগ অধিক পড়িলে কিন্ব1 হারিঠাল 
উদ্ণ হইন্। গলিয় উঠিলে রক্তবর্ণ এই মনগশিল? দ্রব্য উৎপন্ন হয় ) ইহাও হরিতাল 
সম বিষের সম পদার্থ। 


পশলা, কটু নিপ্ধ, 'শীতল, তিক্তকর, *কফণ্প, অন্িদীপক, ভুগৃস্থীতদ্বর, 
কাস, ও শ্বাসাদিরোগ নাশক | 


স্থাবর বিষ শোধন । 


স্থাব রঞ্চ বিষং /নর্বং চুর্ণং কৃত্বা চ ভাজনে । 
গ্োমুত্রে মদিয়েৎ তত্রং প্রত্যহ নিত্যন্থতনং || 
ক্রুমেণ ত্রাদনং বৈদ্য স্চাতিতীন্রাতপে তঃ! 
গ্রয়োগেষু প্রযুঞ্জীত ভাগনানেু তাছৰং |! 


স্থাবর বিষ সকল প্রকারই চুণণকরিয়ে গোস্ৃত্রে মর্দন্ন করিবে, মর্দন করির! 
গ্রচগ্ডরৌজ্ডরে কিন্বা ধৃমাগ্সিতে হুখাইয়।? গৌমুত্রে নিক্ষেপ করিবে । এইরূপ তিন 
দিবস করিলে স্থাবর বিষ শোধিত ছইন্স। থাকে | শোঁধিত বিষ ৰিভাগমত যাত্রা 
উষধাদিতে প্রয়োগ করা বিধেক্ | 


বে ও সিৎবানর্শব 1.1 
' 1 & অন্যরূপ | 
জবীরাণারনে ক্ষিপ্ত 1 রত্ত(তোয়েন বা পচে | 
বিমল। শুদ্ধিমার]াত দোলাযন্ত্রেণ নিশ্চিত | 
গোঁড়ালেবুর রসে এরৎ কদলীমুল রসে দৌলাবস্ত্র দ্বার চুলিপাক করিলে সকল 
লপ্রকার বিষই শোৌখিত হয়। 
স্থ।বর-বিষ মৃতকরণ বিধি। 
টঙ্গণেন সমং পিষ্টং তাছষ মৃতমুচ্যতে। 
যোজক়েছ সর্বরোগেরু ন বিকার৪ কদাচন || 
বিষ এবং সোহাগ সমভাঁগে পেষণ করিলে যত হয়ঃ সেই বিষ সকল গ্রকাঁর 


রোগে বাবহার করিতে পারা যায়। 
কাট-বিষ শোধন । 


গ্রোমুত্রেণ ক্ষিপেদ্বৈদ।8 যঃমৈকেন বিশুদ্ধতি। 


সর্বরূপ কাট বিষ গোমুত্রে চারিদণ্ড ভিজাইম়। রাঁখিলে শোধিত হয় ! 
অন্গম এবং স্থাবর বিষ শোধন । 
স্থাবরন্য অধোভাগ উর্দাতগন্তু জঙজগমং | 
স্থাবরে জঙ্গমং হস্তি জক্গমে স্থাবরং বিষ্বং || ৃ 
জঙ্গম বিষের নীচে স্থাবর বিষ, ও স্বর বিষের উপরে জঙ্গম বিষ রাঁখিলে 
উভয়ের বিষের আকর্ষণে উভর বিষের প্রাণ 'নাশকতা শক্তি চুর হইয়া 


থাকে।, 
সর্প নানাবিধ, তাহাঁদিগের মধো ফণাযুক্ত কষ্ণবর্ণ কঁলসপের বিষ উষধাদিতে 


ব্যবহার হুইয়1 থাকে । 
সপর্বিষ তরল ঈবৎ পীতাভ, কিন্ত কিরৎকাঁল পরে রেধজ্রের তাঁপে এবৎ 


বায়ুর সহযোগে গাঢ় হইয়া! মিছবির দান! সম ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র দানা বিশিষ 
হুইর। থাকে। ৃ 

সপণনষঃ উষ্ণকর, শ্রেক্ম। নাশক, পিতবঞ্ধিকর, আক্ষেপ নিবারক, অন্প 
যাদক এযং সুগ্থছকর জানিবে | 


মুক্তা শোধন। 
জয়ন্ত্যা শোধিতং মুক্তা স্থালীপাকেন মারয়েৎ। 


প্রথমে সামান্য পুটদ্বারা অর্ধ প্রকার মুক্তাকে চূর্ণ করিবে, তৎপর বিষন্স 
জয়নীপত্ররসে উত্তমরূপে শাড়িয়া স্ৃতিকার মুচীযক্্ মধে। পুরির সামান্য পটে ভল্ম 
করিলে মুন্ত। শোৌধিত হুয়। ৃ 


চিকিতুবাদর্শন |, ্ 
মুক্তা নির্মল গোলাকার, অভি রমণীয় বন্ধ | মুক্তা মহাসাগর মধ্যে শক্তি 
গর্ভে সমুদ্তব হুয়। মুক্তা ভন্ম হইলে তীক্ষ, ক্ষার; গুণ কাঁরণ বিষের সম ক্রিক? 
করে। রি 
প্রবল ভঙ্ম । 
প্রবালং ক্ষারভ্রব্যেণ শোধনং মারণং ভবে ।, 


প্রবাল সোহাগীর জলের সহিত হাত] যন্ত্রে চুলীর অগ্নিতে তীব্র পাক করিলে 
শোধিত হুইয়1 ভন্ম ছয় | * 

প্রবীল-ভম্মঃ কটু,_ উষ্ণকাঁরক,* শুলরোগ নাশক, অগ্নিদীপক জ্বর নাশক, 
দোষ সকলের সমন স্বরূপ. কান্তি, বীর্যা এবং বল দায়ক | 

প্রবাল, _শ্বে্, পীত এবং রক্ত, এই ত্রিবিধ বর্ণে উৎপন্ন হয়, রিক্তবর্ণ গ্রবাঁল 
রা প্তবালকে একপ্রকার জলজাত ক।টের আবাস স্থান জানিতে 
হুইবে। 


শঙ্খ ভস্ম । 
উদ্গণং দ্বিণং শগ্বং চুর্ণ বর বিমিশ্রয়েত । 
অন্ধমুষাগতং পশ্চাৎ কও ,যস্ত্বেশ মারয়েছ || 


সোহাশী। চর্ণ ১ভাঁগ, এব শঙ্ব চণ ২ ভাগ একন্ে মিলি প্রর্বক মাঁটার 
মুচীহে গুরিরা তাহা ঢাক দিপা লেপ দ্বারা মুদ্দিগ করিবে, এবং কণড, আক্তঠি 
যস্ত্রে বিলর্ঘুটের অগ্রিতে পুউ দিকে, শঙ্থা শোধিঠ হুউয়। ভস্ম'হয়। 
শখ এক প্রকার জলজন্ত ; শঞ্জ ২৩ প্রকার আছে | একমুখ এবং পঞ্চ মুখাদি। 


নাভী-শঙখ ভম্ম! 
জশ্বীর রসে পুট দেলে নাঁভিশত্ব শোখিহ হর | 
ওভ্তি ঙ্স্ম ॥ 
. শঙ্খ ?ৎ টঙ্গণৎ যুক্তুং শুক্তিষাপ্রণ মবচতে। 
অস্বভন্মসম সোহাগ মিলিত করিয়] শুক্তি ভস্ম করা বিধেক় | মুত্তাঁর 


পরিবস্তে শুক্তি বাবহৃত হয় | মুক্তার জন্মস্থীনকে শুক্তি কহে | 
্ 


4. কড়ি তস্ম অথবা শোধন । 


'জন্বীরাণাদ্রে বৈ ৰাশি চাঙ্গেরিশ্চ রুনেনবা। 
পুটরিত্বা ক্রমেনৈব যাবৎ পীতং ন গচ্ছতি || 


, গেঁশিডালেবুর রসে কিশ্বী আঁমকলের বনে চূর্ণ কড়িফে মর্দন করতঃ যাবৎ 
পীহবর্ণ না যাইবে তাবৎ পোড় দিতে হইবে । 


৪২৪. " চিকিৎলাদর্শন |. 


কড়ি অমুদ্র জাত জন্ভ বিশেষ | কড়ি বৃহৎ এবং ক্ষুদ্র প্রভৃতি: অবয়বে বিবিধ 
বণ“বিশি হইয়া থাকে, তাহার মধ্যে পীতবর্ণ ক্ষপ্রাকীর কড়ি উবধাদিতে ব্যবহার 
কর1 যান্ন। 


কা 


নখী শোধন । 


নঙ্ষী সুতে ভাঁজিয়। চূর্ণ করিলে শোধিত হয় | 

নখী, জলজন্ভ বিশেষ | দীর্বল, গোলাদি ভেদে নানাবিধ আকুতি বিশিষ্ট 
হয়। তাহাঁদিগের মধ্যে গোৌলাকৃতি বরাবর্ণ সম যাহা তাহার না পদ্মনখী ॥ 
উবধাঁদিতে পদ্মনখীই বাবহশষা হুইক1 থাঁকে 1 


জলোৌক। অর্থাৎ জৌক শোধন । 


চিরস্য়াং জলোকায়াং তাত্পাত্রে চ রক্ষয়েহ | 
চতুর্যামং নিশাচুণে জলাষ্টগলকে তথা || 
তন্িক্ষেপে জলোকায়াত স্বয়ং লালা পরিত্যজেত | 
ভঙ৪ঃ শুদ্ধি বিজানীয়াৎ সাযুজ্যা রক্তমোক্ষণে |: 


চেজৌবন্ত মধাম বয়স্ক জেশাককে তাত্রপাত্রে রাখিয়া তাহাতে হরিজ্ঞাচুণঠ 
সহ জল 511 অর্ধ সের দিক ছুই প্রহর কাল রাঁখিবে | সেই জলে জলে $কা 
বিষাক্ত লাল সকল পরিত্যাজ হইর। শোধিত হয়। তৎপর রক্ত মোক্ষণে বাবস্থ 
করণ? বিখেয় | 

যে জেশকের পৃষ্ঠদেশে রোমবিশিষউ, ও রক্তরেখাযুক্ত, এবং ছুর্বল $ এমত জেশখক 
বাব্হণর করা অবিধি | 


নিসাদল শোধন । 


নরন!বকলুতং চুর্ণং বস্ত্রপুতে বিপাচিতং 
দোলাযস্ত্রেণ মতিমান ভিষগভি রে 11 


নিসাদল চর্ণ করতঃ বস্ত্প্কার। পুলি বাধিয়া জল সহিত দোলা যন্ত্রে টিকি ৎসক 
শোধন করিয়া? লইবেন । 

নিসাদল আগ্নের পর্বতের নিকটস্থ বত্তিকাহইতে পাওয়। যাগ্। * ৃ 

নিলীদলের দান। সকল, শুভ্রবর্ণ» কটু আম্মাদ শন্ধরহিত, সন্ভাঁপ দিলে উড়িয়। 
যায়। অণার্হ রাখিলে এবং জলে ফেলিলে দ্রব হয় | দ্রব কালীন জল শী হল 
বোধ হইয়া থাকে । 


নিলাদল, -উ্ণকীরক, মৃত্রকর, শোধক, এবং দেছে সংলগ্ন হইলে শৈত ৮৭, 
গ্রকাশ করে! ১ 


হ ঙ 


চিকিৎসা-দর্শন। £২৫ 
খড়্িমাটি শোধন । 


গ্রে অপ অগ্প জল দিয় খড়ি টুর্ণ করিবে। তৎপর বহু পাতে জল পুর্ণ করিয়া 
ভন্মধে এ ঢুর্ণ খড়ি ফেলিয়। পুনঃ পুনঃ নাড়ীবে। কিঞ্ৎকাল পরে এ জল ঢালিয়? 
নিজ্জনে রাখিবে। এই জলের নীচে খড়িচুর্ণ পতিহ হইলে জল ফেলিয়! 
দিন! নীচের খড়ীকে শুক করিয়। লইলে খড়ি শোধিহ হয় | 

খড়িমাটী, দ্শ্যে শ্বে তবর্ণ, গন্ধ এবং আন্মাদন রছিত, সঙ্গোচক, ধারক, অল্প 
নাশক | 


আকিক্গ শোধন। 


আকিঙ্গ ছাগী,হুক্গে গুলিয়। পরিষ্ফুন্চ বস্জদ্বার! ছাাকিয়! জলম্মেদন যন্ত্র দ্বারা 
শুক্ধ করিলে, , উহ্থার সহিত যে সখন্ত অন্য দ্রব্য মিশিত থাকে তাহাতে পরিস্ক,ত 
হয়্। সতর্ক! সহকারে উহ1 পরিষ্কার করতঃ ছুই অহ করিবে, এক গ্রকার 
কোমল অর্থাৎ বটিক1 প্রশ্বত করিতে পীর যায়; দ্বিতীয় প্রকার এম কঠিন 
করিবে, তাহা বালুকাঘস্ত্রোপরি রাখিয়া! শু করিয়। এম কঠিন করিবে যেন চূর্ণ 
করিতে পারা যায়। 


মধু শোধন | 


মুকে জল ম্মেদন যন্ত্রদ্ধারা সম্তাঁপ প্রদান পূর্বক উহ] নির্গভ করিলে মধু 
শোধিত হয়। 


পামান্যত শোধণপ্রকরণ। 


পুটপাক্। 


ইঁধঘ মর্দন জলে করিয়। ঝিহরকের মধ? প্রিয় কদলীপত্তে বন্ধন করতঃ হই 
অন্থুল পরিমাণে তাহাে মৃত্তিকা লেপির। ঘুটিম্নার আগ্রহে পোড়া দিতে হইবে | 
স্বতিক রক্তবর্ণ অর্থাৎ লাল হইয়। উঠিলে অগগ্ন হইতে তাহা তুলিগ্ন। লইবে। 
ইহাকে পুট প্রাক কহে । 


জল শেধন। 


'বায়-গ্রধান রৌগে জল পাদহীন বাবস্থছেয় | অর্থসহ +১ এক শের জদ জাল 
দিয়) /॥ তিন €পায়া। থাকিতে নামাইবে | 
পিত্ব-প্রধান রোগে জল দ্দিপাদহীন বাবন্ছেন্ ) 
কফ-প্রধান রোগে ভিপাদহীন ব্যবস্থেক্ন | 
(8৪) . , 2. 


৪২৬ চিকিৎসা-দর্শন | 


দিবসের শোধিহ জল দিবসে এব রাত্রের শোখিত জল রাত্রে ব্যবহার করাই 
কর্তব্য | 


মধু শোধন ।' 


খাটি মধ্জুতে কিঞিছ জল মিশাইয়ণ নুতন পাতে উননের উপরে বসাইগ্সা মধাম 
জালে পাক করিলে ফেণ। উঠ্িবে, ক্রমে ক্রমে জাল দিলে ফেণ। নিঃশেষ হইবে, 
জলের ভাগ নিঃশেব হইলেই মধু শোধিত হুইবে। 


গোদন্তী শোধন । 
গোৌঁদন্তী গোুত্রে হর্ধ্য পক্ক করিলে শোধিত হুইয়। থাকে । 
শিমুল-ক্ষার শে ধন। 


লাচাহ্‌ঞ্জে এক দণ্ড বাঁল ভাবন। দিয় সথর্যযপক্ক করিলে শিমুলক্ষীর শোধিত 
হয়। 


"স্বণমাক্ষি শোধন | 
পাঠিলেবুর রসে ভবন দিলে স্বর্ণমাক্ষিক শোধিত হউয়। থাকে || 
আফিং শে।ধন | 
হ্বাগুপ্ধে এক প্রহর কাল ভাবন। দিলে আফিৎ শোঁধিত হয়। 
ও হিন্রুল শাধন। 
পাতিলেবুর রসে এক প্রহ্ছর কাল ভাবনা দিলে হিল শোধিত হই ইমা 
থ।কে। 
হরতাল শোধন ।, 


আকন্দের আধা একপক্ষ অথণৎ্ ১৫ দিবস ভাবনা দিয় চণের জলে মর্দন 
করিলে হরিতাল শোধিত হয় ) 
মনছাল শোপন। 


পাতিলেবুর রসে বিশেষ রূপে-মর্দন করিলে মনহাল শোধিত হয় 1৯. 


$ 


লৌহ শে ধন। 


কান্তি লৌহ-চুর্ণ এক-উটখকঃ শিমুল পত্রের রস এক পোয়ঃ দ্ডিম্বপত্রের রস, 
অর্ধশের১ একত্ে মাক গন্জ পটে পাক করিলেলীহ শোধিত হয় |. 


১... চিকিৎলা-র্শন | ১৪২৭ 
এঁ মতান্তর। 


বান্তিলেধুহ ইন্ডুবের স্বত্তিকার মধ্যে ডুই মাস কাল রাখিয়। দেই লোঁছ সপ্তবার 
এত্বলিত করিয়া অপ্তবারই গে]মুত্রে নিক্ষেপ করিবে। তৎপর গাজপুটে হদ্ধ 
সাঞ্চিনার রস ও বটমুলের রসে সপ্ত দিবন্ ভাঁবন। দিলে লৌহ শোধিত ছস্র 


অভ্র শোধন। 


অন্তর অগ্নিতে দগ্ধ করিয় জল মিশিত ভুগ্ধে ফেলিয়। ধান্যোর ভিতরে রাখিবে, 


তৎপর ভেরেগুর রসে মর্দন করিপ গুনর্ধার এ রে সাতবার গজপুউ করিলে 
অত্র শোধিত হয়। * 


হিস্তুল শোধন। 


হিন্গ,লঃ হতে ভাজির় গজপুটে পোড়াইয়া ভশ্ম করিলে শোঁধিত হইয়। 
থাকে । 


বঙ্দ শোধন । 


বঙ্গ অর্থ পোয়া, তল একপোঁয়া। একত্রিত করির। অগ্নিতে জীল দিবার কালীন 
জিরা, হুরিক্্রাচুর্ণ দধির মাত, এবং চুণের জল এক পোরা তাহাতে দিনা জাল 
দিবে, যঘকালীন সমুদায় জল শুষ্ক হুইয়াঁ যাইবে তখন জানিবে বঙ্দ শোধিত 
হুইল? পু 
নাভিশগ্ শোধন'। 


নাভিশখ কুল-ছাঁলের "সাঁহত ফুট দির? তৎপর জাঘ্িরের রসে পুটে পোড়া- 
ইর] বাকের রসে এক-দিবস ফেলিয়] রাখিলে নাভিশখ্ব শোধিত হইবে | . 


ভেলা শোধন 


হুপ্ধের সহিত ভেল) সির্ধ করিলেই শোখিত হয় | 
” পারা শোধন। 


চারি প্রহ্নর কাল রশুনের রসে পার মর্দন করিয়। স্বন্ের সহিচ্ত গন্ধব 
উত্তমরূপে গলাইস্স। কাঁচ ছগ্ধে ফেলিয়া! পার এব গন্ধক সমভাগে মর্দন করিলে 
কজ্ঞলী প্রুদ্বত হইবে 


কজ্রলী প্রকরণ ষতাস্তর। 


শুদ্ধং স্থতং তথা গন্ধং খগে তাবদ্ধিমর্দয়েৎ। , 
স্থুতং ন দৃশাযতে যাবৎ কিন্তু কঙ্জলবন্ভবেত | 
এষা কজ্জিলকা খ্যাতা ব্রংহুনীবীর্ষয বর্ছিনী | 


, 6৯৮ -. 2৯2 চিকি€সা-দর্শন । 
-. নানাহ্থুপাম যোগেন সর্ববব্যাধি বিলাশিনী || 
কঙ্জলিক] বিধানস্তদ গু৭ং তমা যক্ধেবেষধং.1।" 
4, '( রনতন্ত্র ) 
বিশুদ্ধ পারা ১ ভাগ, বিশুদ্ধ গন্ধক ১ ভাগ, খলে যাড়িরা কপ্ডুল তুলা করিবে, 
রস অর্থাৎ পাঁর1 যাঁবৎকাঁল দেখ! না যাইবে তাবৎকাল মাড়িতে হুইবে। এই 
উঁধধকে কঙ্জলী কহে, ইহ" মহাঁবীর্যাবঞ্ধিনী, নানাল্পানের সহিত কজ্ঞলী 
সর্বপ্রকার বাধিকে বিনাশ করিতে পারে | কঙ্জলী ভিন্ন বিধানে মহা গুণযুক্ত 
মহেবধি হয়| ৃ 
ও ব্ষ শোধন । ্‌ 
বিষ খণ্ড খণ্ড করিম অফ্টপ্রহর কাল গোমুৰে ভিজাইয়া রাঁধিলে শোঁধিত্ত 


হয়.) 
জয়পাল বাজ শোধন । 


জয়পাল বীজ হুগ্ধে বিদ্ধ করিলে ঘোষ দুরীভূত হইয়া! শোধিত হয় | 
" নোহাগা শোধন। 
সোহাগ অগ্নিতে পোড়াইর। খই করিলে শোধিত হয় | 
শোধন ও নারণার্দ প্রকরণ লমান্ত। 


স্প্রীতজ্ন [৫ 


স্বাস্তারক্ষা | 


বায়ূ, পিতৃ, কফ; অগ্নি সপ্ত ধাতু এবং মল ক্রির।3; সমভাবে থাকিনে এবং 
মন; ও হীন্দ্রয় সমূহ প্রসন্ন থাকিলৈ, তাহাকেই সুস্থ বলে। সুস্ধ্যতা অপেক্ষা 
দেহীর আর উৎ্কউ কিছুই নাই | চিকিৎসার স্বাস্থা বক্ষাই বিশ্বে প্রয়োজনীয় 
জানিতে হইবে 

যেষে ঝত্ুন্তে শরীরে ষেষে দোষ কুপিত হয় এবং তাহাতে যে যে রস 
প্রযোজ্য সেই সেই দোষত্ম রস সেই সেই খতুতে এ্ররোগ-করিবে | 

বর্ষ খতুতে দেহ (ঘর্মের অভাবে )“ক্লেদযুক্ত হইয়া থাকে ও লোম হর্যন 
হয়, একারণ বানু অতাত্ত রুপিত হইয়া উঠে। তাহাতে ক্লেদ সংশৌধন এবং 
দোষ দুরী করণের কারণ কবায়, তিক্ত এবং কটুরস বিশিষ্ট দ্রব্য পাঁন কর কর্তবা / 
অত্যন্ত স্সিপ্ক কিছ অতান্ত কক্ষ সেবন করিবে না| অগ্সিকর ও উষ্ণ 'এমত অক্প 
ভোজ্বন করা বিতেয় | বৃর্টির জল কিম্বা উষ্ণ জল শীতল করিয়া! মুর সহিত 
পান করিবে । দিবসে গগনমগুল মেঘ, বায়ু ও শীতল জলে সঙ্কলিত থাকে 
এবুং ওষধি সমূহ তৰণ জাত জন্যা ভোজন বিদ্ধ অর্থংৎ অঙ্পভাব ধারণ করে ; 
তজ্জনা তৎকালে বালাম অর্থাৎ হ্পক্রিরাঁ, অত্যন্ত জলপান, স্তীনহবাজ পু 
বেদ্র'সেবন বিধেয় নহে। "বর্ষ? ফতুতে ভূমি হইতে বাল্প উদিত হুইস্্ থাকে; 
একারণ শুন্যে অর্থাৎ খাট পালজাদিতে শয্লন করা উচিত | 

শীত'খতুতে, গুকতর আবরণ বিশিউ ও অগ্নিযুক্ত গৃহমধ্যে বাস করা কর্তব্য 
এই খতুতে দিবানিদ্র। ও অজীর্ণকর পাৰ ভোজন ত্যাশকর। বিধেয় | রি 

শরৎ-খতুতে»-কষাক়, মধুর এবং তিক্তরস জেবন করা৷ বাষস্থের। এই 
খতুতে সর্ধপ্রকীর জলই নির্মূল, হুইয়। থাকে, একারণ কল প্রকার জলই পান 
করিতে পার যায়| হছুগ্ধ, ক্ষ বিকৃতি অর্থাৎ গুড় চিনি ইত্যাদি, মধু, শালি- 
থানোর তণ্ু,ল, মুখ, ও জাঙ্গল পশুর মাৎদ তোজন করা উচিত। কমল উৎপল 
যুক্ত ুক্ষর্ণিতে সাতার দিয়া স্্রানকরিবে | সন্ধাঁকালে অঙ্গে চন্দনাঁদি লেপন 
ব্যবচ্ছেন | তিক্তঘৃত সেবন এবং রক্ত-মোক্ষণ করাও উচিত | বর্ষা খতুতে যে 
পিত সঞ্চি ' হইয়া থাকে, শরৎ খতুতে বিরেচনের দ্বার$ তাহা নিসারিত 
করণ কর্তব/| তীক্ষু অঙ্গ উফ, ক্ষার দিবানিদ্রা, রৌদ্র, রাত্রি-জাগরণ এবং 
মৈথুন ॥ রে শরৎখতুতে ত্যাগ করা উচিত। মধুর শীতল, নির্মল সলিল 
এবৎ মদাপান বিশেষ হিতকর | চন্দন এবং কপ বাসিত মলরহিত লব অর্থাৎ 
পরিস্থার পাতলা বন্ধ পরিধান, মাল্যধারণ, এবং যুক্তি সী পান করিবে| 
'শারৎখভুতে পিত্তক্গ জর্যাদি সেবন কুর বিখেয় | 


8৩০ | €েকিৎলা-দর্শান | 


হেমস্ত-খতু শীতল ও কক্ষ বলিয়া রবির তাঁপ মন্দ এবং গঞগ্গণতঙ্গ বাঁয়ুকর্ভুক 
আকুলিত হইয়া থাকে । তাহাতে শীতদ্বার! কোঙ্ন্ছিত বায়ু কুপিত হয়| শীত- 
সংস্পর্শ কারণ অন্তরস্থ অনল ও পিগুাকৃত হইয়। দেহস্ছ রসকে উচ্ছোষিত করিয়? 
ফেলে | হেমন্তখ্খহুতে লবণ, ক্ষার, তিক্ত, অঙ্গ ও কটুরস যুক্ত ঘুত তৈলযুক্ত 
ছিমঅন্্র ভোজন করা বিধেয়। তীক্ষ পানীয় সেবন, অগুৰ চন্দন লেপন, 
' ইতলমর্দন পূর্বক সুখোদকপূর্ণ জলাশয়ে শান, কেশেক্স বন্্র পাতিত উত্তম শয্যার 
শয়ন, জ্রী সংঅর্গ, মধুর, তিক্ত, কটু, অঙ্গঃ এবং লবণ এই সমুহ রসযুক্ত অন্পপান 
. তিল, মাষকলাই, শাক, দধি, ইক্ষুবকার শালী ধান্যের সুগন্ধঅন্ন, প্রসহ্থ অর্থাৎ 
কাকগ্রত্ভৃতি পক্ষীর মাংস, আহৃপ অর্থাৎ মহীব ও বরাহ প্রভৃতির মাংস, ক্রব্যাদ 
অর্থাৎ মাংস ভোজী পশু এবং পক্ষীর মাংস, বিলশায়ী ও জলচর জন্কগণের 
মাংস, উত্তমহ্রা এবশ অন্যান্য যে যে 1কছু পুষ্ঠিও বলকর ভ্রবাদি আছে, পৃর্তি 
ইচ্ছক-ব্যক্তিদিগের হেমন্ত-খঠুতে সেই সমস্ত পান ভোৌজল কর) কর্তব্য। শাঁল- 
নুতন ধান্যের অন্ন এ খুতে ভোজন করিলে বিশেষ হিতজনিত হয়| 


শিশির খতুতে,-হেমন্ত খতুর লিখিত অমন্ত ক্রি ই ব্যবচ্ছেয় জানিবে । 


হেমস্তঝতুতে যে সমুহ শ্লেখ। সঞ্চিত হুইন্না থাকে, বসস্তখতুর উ্ণত। জন্য 

'নেই সমস্ত জেক্যা। কুপিত হইয়। বিবিধরূপ রোগ উত্পাদন করে| একারণ বসস্ত- 

খতুতে অল, মধুর, ন্িপ্ধ এবং লবণরস গ গুকপাঁক পান ভোজন পরিত্যাথকরা 

বিধেপন | বমনাদি ক্রিয়! বিশেষ ছিতকর জানিবে। বর্টিধান্যর অন্নঃ যব, মুগ 

নীবার, এবং কোদ্রব* এই সমুদায় অশ্প, লাঁব, বিক্কির অর্থাৎ মনুরাদি ও তিভি- 

রাদি পক্ষীর মাংসের রস কিশ্ব। ঘুষ সহ ভোজন কর। কর্তব্য | পঁটোল, নিম» 

বেগুণ+ ও অপর অপর তিজ্তদ্রব্য সেবন করাও রিধি। মধ্াসব+ অরিষ্ট সীধু 

এবং ভ্রাক্ষীরস পাঁন করাও ব্যবস্ছেয় | ব্যায়াম, অজীন, ধুম, তীক্ষু কবলগ্রহ» 
হখোঁদক পান, এব তদ্দ্রার। সকল ক্রিয়। সাধন তীক্ষ, কক্ষ, কটু, ক্ষার+ কষায়, 

ঈষভুষ দ্রব রহিত দ্রব্য সেবন, এ্রবৎ অল্লমপুর রসহুক্ত যব ও মৃগাদি ভোজন, 

ব্যায়াম, পথশম নির্ধাত পৃহসেবনঃ আলেপন, স্ানি। এমশীসঙ্গ ও বনবিহার 

এই সকল কার্ধ্য গুলি বিশেষ ব্যবস্থেয়। হেমন্তখতুর সঞ্চিত শ্লেক্মাও বসন্ত- 
খতুত্ে নিহরণ করা বিধেয় । একারণ শিরো। 'বিরেচন» বমন, নিকঢ়+ কৰল- 
গ্রহ ইত্যাদি প্রয়োজনীয় জানিবে | 


নিদাঘ খতুতেঃ-মধুর এবং শ্সিপ্ধ রস, দিব। নিদ্র+ গুফপাক, দ্রব ড্রধা সেবন, 
ব্যায়াম, উ্ণাহার' পরিশ্ম, মৈথুন, অতান্ত শোষণকারক আহার বা ক্রিয়া, এবং 
পিত-রৃদ্ধি-কারক রস, ত্যাগ করাই কর্তব্য। পুষ্কর্ণি, নদী, .মনৌরমাী বস, চন্দন, 
মালা, পদ্ম, উৎপল 'ভবন, তাঁলব্ৃস্তের ব্জন, শীতল, ঘর সময়ে পরিষ্কৃ লঘু বসন, 
শর্কর) অথবা খণ্ডের স্বগন্ধি সরব শরণ যুক্ত মন্থু ও শীতল হব ঘুক্ত মুর ভ্্রব 
জবা ইত্যাদি এই নিদাঘ ঝতুতে সেবন ও ব্যবহার কর। উচিত | নিশিতে শর্কর। 
লছ মধুর শবাছুপ্জ সহিত ভোজন করণ কর্তবা | চন্দন-লেপন করিয়া) ম্বহুসমীরণ 

সঞ্চালিত স্থানে ছিন্য পুস্পবিকীরণ আন্তরণে শয়ন কর। বিখেয় | 


চিকিহল-দর্শন | ৪৩১ 


প্রারট, খড়তে,-মঘুর, অঙ্গ+ এবং লবণ; এই ত্রিবিধ গুকপীঁক রস বিশেষ 
হিত কর বলিয়! বাঘ আছে । ঈষদ্্ণ গবা হুপ্চ, মাংস রস, তৈল ও গবাধ্বত, এবং 
সর্ধরূপ পুর্িকারক ভ্রবা গু অভিযান্দী দ্রবাদি সেবন কর। উচি | নিদদাঘ 
সঞ্চিত বায়ু প্রাধট.খচতে কুপিত হইয়া থাকে; তজ্জনা বায়ু গ্রশমিচ ক্রিয়াদি 
করা বিছিত | প্রারট, খড়তে নদীর জল, কক্ষ উঞ্ জল অন্ন, রেধদ্র, বাঁয়ধামঃ 
দিবানিদ্র। ও স্ত্রীসংসর্গ পরিশ্ণাগ করা বিখেয় | পুরাতন যব, ষাট ধানোর 
এবং শালী ধানোর তগু,ল, ও গোধুমাদি ভোঁজন করণ উচিত | গরট খত 
নির্বাহ গৃহের ভিতরে কোমল শযশয় শয়ন কর হিতকর জানিবে | এই খতে 
বর্টির জল সমল বলিয়া বিষবৎ হইশ্রা থাকে (অন্ানা খতুতে বরযায় উপাদেয় 
হইলেও) এ খতুতে তাহ বাবহাঁর করা উচিত নহে এই খতুতে কুপিত 
বায়ুর উপশমেক্স' জল, নিকট বন্তি আদি বায়ু প্রশগি*-কারক ক্রিম) ক্র] বিস্থিত 
জানিবে | খডভেদে যেরূপ নিয়ম লিখি হুইল ত্দ;সারে ক্রিগাদি করিলে 
খহ্ুজন্া যে পীড়া তাহা। কোন ক্রমেই উদ্পপাদি হ হইবে ন)। 


দশবিধ অন্ন কথন । 


শীতল, উষ্ণ, স্সিপ্ধ, কক্ষ, দ্রব, শুস্ক, এককালিক, দ্বিকালিক, উসদ মিলিত 'এবৎ 
মাঁত্রাহীন। এই দশগ্রকাঁর অন্ন দো প্রশমের পক্ষে বিশেব ছিতকর জানিবে ॥ 
শীতল অন্ন+_ তম উষ্ণতা মদ এবং দাহ পীড়িত, রক্তপিত্ত এবং বিষরোগী, 
মুচ্ছণররোগী এবং স্্রীসৎসর্গে ক্ষীণ দেছব্যক্তির হিহকর জাঁনিবে | 
" উষ্ণ-অন্ন,_কফবা রোগে, বিরেচনের পরে, ন্মেহপাযী 'এবং ক্লীন্রদেহীর 
'্র্থাৎ ব্রণরোগীর হিতকর আানিবে | 
ন্সিপ্ধঅনন,_বাঁতিক, কক্ষশরীর, বায়ামকর্ষিত, এবং ব্যায়ামশীল বাক্তির হিতকর 


জানিবে | 
কক্ষঅন্ন,_মেহর, স্থুল, মেছুরোগ অথবা শ্লেম্মল দেহীর পক্ষে হিহকর 
জানিবে। স্ 


দ্রবঅন্নঃ- শুক্কদেহ, পিপাসার্ত অথব1 হর্ধল ব্যক্তির হিশকর জাঁনিবে | 

শুক্ধঅন,-মেছরোখে' এবং ব্রণরোণে' শরীর ক্রি্জনা হিতকর জানিবে ! 

এককালিক, _ছূর্বল বাক্তিদিগের পক্ষে এককাঁলিক অর্থাৎ একবার অন্নভোজন 
হিতকঘ জানিবে। 

দ্বিকীলিক,-সমাপ্নি বাক্তির দিবসে একবার এবং রাত্রে একবার অর্থাৎ দিবা 
রাত্রে হার অন্নভোজন হিতকর জানিবে | 


উ্ মিলিতঅন্ন,- উষধ-দ্বেধীর পক্ষে উষধের সহ অন্নভোজন হিতকর: 
জানিবে। রা 

মাতাঁহীন অন্ন, _ভূর্ধলাগ্ি বাক্তির পক্ষে মাত্রাহীন অর্থাৎ অপ্প পরিমাণ অন্্ 
তভোজন হিতভকর জাশিবে | | 

দশবিধ অন্ন,-লিখিত নিশ্গমম 5 আহার করিলে দোষেরুলঘব হইয়া থাকে) 
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পাঠাতে ঘ্ব দশাঙ্গ ল পরিমিভ দীর্ঘ অর্থাৎ ১২ অঙ্গ ল লম্বা! এবং কনিষ্ঠ, লি 
স্ুশ পরিনাহ অর্থাৎ কনিষ্ঠাঙ্গ,লীর তুলা মোট? দন্তকাষ্ঠিকা অর্থাৎ দরীতন আহরণ 
করিবে | তাহা! খড় সরল, অগ্রর্থিত, অক্ষত অযুগ্রা অস্থিযুত এবং ' প্রশস্ত ভূমি- 
জাত দেখিয়) আহরণ, করিবে | খতু এবং দেহের দোষ অহ্ৃসারে বৃক্ষের রদ এবৎ 
্ীর্ঘা জানিতে ছইবে | কষায়। মধুর তিক্ত এব কটু) এইচারি প্রকার দাতন- 
ক্ান্ঠ গ্রন্থণ কর] কর্তবা | তিক্তের মধ্যে নিম্ব শেষ্ঠঃ কষারের মধ্যে খদির, মধুর 
মধ মৌল এবং কটুরসের মধোকরঞ্জ। এই চারি প্রকার দান কাঞ্জের মধ্যে 
শ্নেম্মা-প্রক্ততিবাক্তি কটুরস বিশিষ্ট রক্ষের দাতন কান্ঠ গ্রহণ করিবে, পিত-প্ররূতি 
ব্যঞ্জি মধুর রস বিশিষ্ট বৃক্ষের দাঁতন কা গ্রহছ॥ করিবে । বায়ুপ্রকতি বাঞ্জি, কষায় 
রস বিশিষ্ট রক্ষের দীতন কান্ঠ গ্রন্থ করিবে । 

মধু ত্রিকই, ত্রফলা, গজপপ্পলী, তৈল, এবং টসন্ধব, এই সকলের চূর্ণ সহ- 
যোঁগে দাহনকাঁফটের দ্বারা নিতাই পন্ত শীঞ্জন। করিবে | কমল কুচ্চকের দ্বার1 
গ্রত্েক দন্ত এ চূর্ণ সহযোগে ঘর্ষণ করিবে | কিন্ত ঘর্ষণ করিধার সমরে দন্তমূলের 
মাংস ক্ষত নাহয় এম পাবধাঁন পূর্বক দন্ত মান্না! করিবে। এইরূপে দশাতন 
কান্ঠ ব্যবহার করিলে সুখের নির্মল 5), অন্নেব্চি, এবং মনের প্রফলপভা জম্পাদিত 
হুয়। গলরোগে, তীলুরোগে, ও&%রোগে, এবৎ জিহ্বারোঁগে দ' তিন কার্ধ্য অক- 
বা জানিবে। 

মুখপাক' শ্বাস, কাস+ও হিক্কাপোগেঃ বমন ছইলে, রর্বল, জীর্ঘঘন, ুচ্্ব- 
রোগে, মদপীড়িত হইলে, শিরোবোণাক্রান্ত, তৃষ্ণীতুরঃ শ পান্তঃ পানক্রাত্ত। অর্দদ 
রোগে, কর্ণূলরোঁগে, কিন্বা। দন্তরোণে, জিহ্বা নিল্লেথন অর্থাৎ জিবছোল! হিত- 
করজানিৰে । ম্বেণীর কিরূপাঁর অথব) বক্ষতবকের স্ব কোমল দশাক্গ ল পরি- 
শিত নির্দেখন অর্থাও জিবছোলা জিহ্বামল দুরীকরণার্ প্রশন্ত জানিবে। 

মুখের বৈরসা, দৌর্গন্ধ। শৌফ, এদৎ জড়ত1 নিবারণের নিমিত্ত, দন্তদৃঢ়করণ 
কারণ, এবং মুখের কচিকরণতজনা সরিষার তৈলের কুলকুচ1 কর! হিতকর জানিবে | 

বঙ্ঞডদ্বরের সু ত্তাহাঁর আটা, অথবা আমলকীর ক্কাথে মুখ প্রক্ষালন এবং 
শীঠল স্বচ্ছ সলিল নেত বয়ে সিঞ্চন কর1 ছিতকর জানিবে | এই সবল ক্রিয়াচারে 
নীলিকা মুখশোন, পীড়িকা» বাগ এবং রক্তপিতরোগও প্রশমিত হইয্ন। থাকে । 

, নেত্রে অঞ্জন প্রদান করিলে, নেত্রদীহ কু.» ও ম্নাশ হয়, কেদ এবং বেদনার 
শাস্তি এবং দর্শন শক্তির উন্নতি হুইয়) থাকে; বায়ু এবং রৌদ্র সহ্থ হয় এবং কোন 
রূপ নেত্রপীড়া উৎ্পতি হয়নী | একারণ সিন্ধুজাত বিশুদ্ধ ম্োভ অঞ্জন নেত্রে 
ধারণ করা বিখেয়ঃ তাহাতে চক্ষের দৃঢ় লঘু এবং সচ্ছন্দ দুর্টি হইয় খাকে। কিন্ত 
আছারান্তে, ন্ানাস্তেঃ শভ্তযুক্ত হইলে, ৰমন করিলে, যানীরোহিত হইলে, রানি 
জাগরণ করিলে কিনব জবররোগাক্রাস্ত হইলে অঞ্জন ধারণ নিষিদ্ধ জানি | 

_কপুরঃ জাতিফল, লবঙ্গ, কটুজ এবং পৃগফল চূর্ণ; এই সকলের সহিত তান্বল- 
পিত্ত অর্থাৎ পান'খাইবে | এরূপ তান্ব,ল সেবনে মুখের নির্মলতখ, সুগন্ধি, দেহের 
কান্তি এবং শোতা। সাধন হইয়) থাঁকে। এরূপ তাশ্ব,ল লালাআব শান্তিকর+ কচি- 
কারক এবং রোগ-নাশক জানিবে। নিআ্রার পর, আহারের পর এবং নলানের পর 


চিকিৎসা দর্শন | | $৩৩ 


তাল সেবন কর! বিধেষ্ন / কিন্ত রক্তপিতত, ক্ষত, ক্ষীণ, তৃষ্ণা, মুদ্রণ, এবং মুখ- 
রোগীদিগের হুল এবং কক্ষ অবস্থায় তাশ্বল দেবন অধিধি জাঁনিৰে | ূ 

মন্তকে তৈলাদি মাখিলে শিরোরোগ প্রশমিত হুইয়। থাকে .এবং ম্তকের কেশ 
কোমল দীর্ঘ, বাহুল, ম্িপ্ধ ও কুঞ্বণণহয় ; এবং সমস্ত ইন্ভিরি্ই তৃপ্তিলীভ করিয় 
থাকে! একারণ য্টিমধু, শুক্লভূমিকুম্মা গুব্বক্ষ, সরলকাষ্ট, দেবদাক, ক্ষুদ্রপঞ্চমূল, 
এই সকলের সমভাগ কল্ক এবং কষায় সহযোগে চক্র তৈল পাক করিয়ণ প্রস্তত' 
করিবে ।, 

সেই শীতল তল যথামন্ত মস্তকে মাথিলে, মন্তকের কেশের হিতকর উকুন এবং 
মল নাশক হয় | হৃশ্স্তশ্ত মন্যান্তস্ত এবং শির-শুলরোগও প্রশমিত ভইরা থাকে | 
এ তৈল দ্বারা করণ বিবর পূর্ণ করিলে কণ ুল উপশমি হ হয | গাত্রে মাখিলে, দেহের 
কোমলতা, ধাডুরপূর্কি শরীরের ন্িপ্কত, বণ+গ বল ব্দ্ধি ইন্না খাঁকে। পাঁরষেচনে 
শ.মলাঘব এবং ভগ্রসন্ধি আরোগা হুয় এবং ক্ষ 5, অগ্িদগ্ধ, অভিহতঃ ও বিশ্বষন্ছা- 
নের বেদনা উপশমিত হস্স | (স্থশ্রদহর্ধনি এই টৈলের ৬৭ বিস্তর বলিয়াছেন 
এস্থলে ততদুর বল'র প্রয়োজন নাই ) ও 

ব্াম্লাম করিলে অতিভোজন পীড়াকর ন। হইস্্+ শরীরের সচ্ছন্দ ত) সম্পাদন 
করে, মনে স্থখ অন্ভব, এবং দে স্গিপ্কহগ্ন সকল অদদ সমভাবে বৃদ্ধি হুইয়। থাকে” 
দেহের কান্তি বৃদ্ধি, দীপ্তামী, নিরালসাঃ হুর্ধত1 লঘৃতা+ নির্মলত।, শুম করম, ভূষণ), 
শীত, এবং উষ্ক এ জমুদারন ক্রেশের সহিষ্,তা দেহে এই অমন্ত গুণ উৎপন্ন হয় 
ব্যায়াঞ্ের দ্বার আরোগা লাভ হুইয়া থাকে, এবং দেহের স্থলতা নিবারণের 
পক্ষে বায়ামের তুলা অনা আর নাই। বান্ামকারীকে শক্র-পক্ষ ভয় করে, জর! 
তাহাকে আশু আক্রমণ করিতে পারেনা | ব্যাপামশীল ব্যক্তির দেহেক্প মাংস 
দৃঢ় হয়, এবং দেহে প্রান রোঁগোৎ্পন্ন হইতে পারেনা । আত্ছি তৈধী বাক্তি 
সকল খতুর ভোগেই বারাম করিবে | বলীষ্ক এবং ন্িগ্কধ আহার লেবী মন্বষ্যর 
পক্ষে শীতকালে এবং বসন্ত কাজে বাঁয়াম বিশেষ কর্তব্য জানিবে। "শক্তির 
অর্ধমাত্রান্বসারে বায়াম কর্তবা জানিবে। ইহার অনথ। হইলে দেহের অমঙ্গল 
ঘাটতে পারে। হৃদরস্থিত বায়ু মুখগত হইলে অথাৎ হাপাইলে অর্ধমাত্র। ব্াারাম 
কর! হইল, এরূপ জানিতে হ উবে | বয়েস, শক্তি দেছ দেশ কাল এবং ভক্ষা- 
দ্রব্যঃ এই সমন্ত বিবেচন। পু্কক ব্যাম্নীম,করা কর্তবা নতুব। রোগ জশ্িবে। রক্ত- 
পিত রোগী, কষ, শোবরোগী, শ্বাস, কীঁন এবং ক্ষত-রোঁথী $ এই সকল মহ্নযোর 
পক্ষে ব্যায়াম নিষিদ্ধ জানিবে। আহারের পরক্ষণে, কিখ। শ্রী সহবাসে দেহ 
ক্ষীণ হইলে অথব) ভ্রমার্ত হইলে ব্যায়াম কর)? উচিত নহে | 

নিক্রা, "দাহ ও শুমের শান্তিকারিণী এবং ন্বেদ ও কণ্ডও তৃষণানাশিনী 
জানিবে | 4 একারণ সাময়িক নিজ্রাকে সেবন করিবে | 

ন্ান করিলে,-আহারে কচি জম্মে। মল নষ্ট হয়» সমুদায় ইন্দিয় শৌধি 
হুইয়। থাকে, এনের প্রফল্লতা উৎপর, পুকবত্ বৃদ্ধি এবং রক্ত প্রস্র হই? থা7/। 
শীতল জল মধ্যে শিরঃ নিমজ্৩.পূর্বক আসীন করিলে দৃ্টি প্রপনন হুইঘা থকে) 

(হু 0) 
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৪৩৪ (চিসাদরশন 


বায়ুর প্রকোপ এব ্যাথির বলাৰল বিবেচন! কউ জলে শিরঃ নিমক্ফিত 

করিয়। সান করা বিধি জানিবে 
' শীত খতুতে অনন্ত শীতল সলিলে আনান করিলে গ্লেম্মা এবং' বায়ু কুপিত 

ছুইয়। থাকে। উফকাঁলে উঞ্ণ জলে স্নান করিলে পিত এবং রক্ত কুপিত হয়। 
স্বর, কর্ণশুল এবং বায়ুজনিত রোগে রোগাক্রান্ত বাক্তির আঞ্মান, অকচি, গু 
,আজীর্ণ'রোগীর আহার করিয়া আ্ানকর! নিষিদ্ধ জানিবে | * 

 অন্থলেপন,- সৌঁভাগ্য-কর, বর্ণকর, প্রীতি, ওজ এবং বলের বর্ধনকর, স্বেদ, 
দৌর্গন্ধ' বিবর্ণ এবং শ মের বিনাশক জানিবে | কিন্তু যে সমস্ত অবস্থায় ইতিপূর্বে 
চ্ছান নিষিদ্ধ বল। হইয়াছে, সেই সেই আস্থার অন্থলেপন ব্যবহারও নিষিদ্ধ 
জানেষে | 


অঙ্গে রত্ব ধারণ কারিলে, কক্ষ তান, ওজবৃদ্ধি, হি শোতী। এবং প্রীতি- 
বৃদ্ধি ছইয়। থাকে। 
মুখে আলেপন প্রদান করিলে, - দৃষ্টি দৃঢ় হয়, গত « এবং মুখ পীন হয়, 
ব্যঙ্গ ও পীঁড়কা। উৎপত্তি হয়না, এবং মুখের কান্তি রদ্ধি হইয়া! থাকে | 
চক্ষে অঞ্জন প্রদান করিলে,-€ পুর্ব্বে একবার বল? হুইয়াছে ) পক্ষ বৃদ্ধি 
নয়নযুগল নির্মৃ্প কান্তি যুক্ত, উজ্জল এবং তারক মগুল নির্মল হইম়। থাকে | 
দেবতা? অতিথি, এবং ব্রাক্মণের পূজা করিলে”বশঃ। পুণা» আয়ু ধন, ধাঁনা 
এবং গোত্রববদ্ি হইয়া থাকে। . 
আহার করিলে,- প্রীতি, বল, আয়ু তেজ, উৎসাহ স্মৃতি, গজ এবং অগ্নিবৃদ্ধি 
ছইয়1 খ্যকে। ৰ 
পাদ-প্রক্ষালন করিলে,.-পদের মলিনত] নউ, শ দুর, দি প্রস, দেহের তেজ, 
বুঁদ্ধিঃ এবং মন প্রস্চুলিত হয়| 
পদে অভান্গ প্রদান করিলে, দিবা নিজ নানি সুখঅন্বভব দৃ্টি প্রসন্ন, 
শম এব সুপ্তিনফ$; এবৎ পদের ত্বক কোল হুইন্া থকে | 
পাহ্‌কা ব্যবস্থার করিলে, পাদরোগ জন্মায় না, প্রীতিবোধ, ভ্রমণে সুখ অহ্থ- 
ভব এবং ওজ বৃদ্ধি হয়| পাড্ুক। ব্যবহার না করিলে, জীবনের অহিতকরঃ এবং 
'দৃ্টির উপঘাভ জানিবে | 
দেছের কেশ, নখ, এবং রোম অপমাজ্জিত ধরিলে১-পাপ লাখব-হয়ঃ মনে 
আনন্দ জন্মে, ভাগ্য প্রশ্ন এবং উৎসাহ ব্দ্ধি হইয়। থাকে! 
মন্তকে উ্ীষ ধারণে+_মস্তকের আঘাত নিবারিত হর, বর্ণ. তেজ, এবং বল 
বৃদ্ধি হইয়া! থাকেঃ কেশ বৃদ্ধি হয়, ও বায়ু! আতপ এবং খুলি বি হই) 
থাকে। 
হত্র অর্থাৎ ছাত। 'ব্যবহার করিলে,-বৃর্টিরজল, বায়ু, খুলি, খর্ম এবং হিম 


জা নিবারিত হয়, বর্ণ এবং দৃষ্টি প্রসন্ন হইয়া! থাকে, ওজ বদ্ধি ও বিশেষ মঙ্গল সাধন 


ফুইয়া থাকে 
বদ অর্থাৎ যন্টি বাবহার করিলে, কুকুর, সর্প এবং শজী রি হিংত্রক জজ 
সত রর জমি হয়ঃ, পা মের লাঘব হইয়া! থাকে এবং পাদগ্থলত হওয়ার পক্ষে” 


ছি চিকিৎসা:দর্শন। -' 7 ৪৩৫ 


বিশেষ রি জানিষে ] বধ এবং হর্বল ব্যক্তিদিশের পক্ষে যি ব্যবহার করা 
বিশেষ কর্তব্য | * 

পথভ্রমণ করিলে'-কফ এবং স্ু'লত1 দ্র এবং দেহ কোমল হয়। কিন্ত 
অধিক ভ্রমণে দেহ জীর্ণ ও ভূর্বল হয় | পাদ সঞ্চারণ শরীরের অহিতকর নছে, 
তাহাতে আয়ু, বল, মেধা, অগ্নি এবং উল্জরিয় সমুহের শক্তি সাধন হইনসা 
ধাঁকে। | 

স্বচ্ছন্দ শয়ণ এব ৎ উপবেশন, শ.ম, এবৎবায়ুর শাস্তিকারক জাঁনিবে এবং 
তদ্দারা শরীরের পুর্উি ও নিদ্রাহয্ন ,এবং 'মনের খারণাশির উন্নতি হুইয়! 
থাকে। 

তাল-বাজন-সন্ত নায় দেব, ওজন মশক ও ্ষিকাদির নি মর্ম 
বিখাতক ও শোধ, দাহ; শ্ম, ম্বেদ ও দুচ্ছর্ণদি নিবারক। 

সহবাহন অর্থাৎ শীত্রাদি মর্দন, _গ্রীতিকারক, নিগ্রাকারক, ব্য কফ, বা 
এবং শুমহারক এবং মাংস, শোৌণিত ও ত্বকের মঙ্গলকারক জানিবে। 

প্রবাহিত বাঁয়,-কক্ষ, বিবর্ণকীরক, শ্তন্ধকারক, দাহক্রিক এবং পরিপাঁক 
শক্তির অহিত-সাঁধক, এবং স্বেদ, মৃচ্ছ্থ এবং ভূষ। নাঁশক | 


অগ্রবাহিত বায়ু-প্রবাহিত বায়ুর 
বিপরীত ভাব। 


শ্বীক্ম এবং শরৎ খতুতে মন্দ মন্দ প্রবাহিহ্রবায়ু ছিত কর জানিবে। আযুদ্যান 
মন্কষ আরোগোর কারণ বায়ু শুনা স্থানে অবস্থিতি করিবে। 
রোঁড্রসেবনে, পিত্ত, পিপাস? অগ্নি, স্মেদ, মুচ্ছ ৭, দাহ এবং ভ্রম উৎপন্ন হয় | 
রেধদ্রহীন স্থান, পুর্বেক্ত সমন্ত দোষের শাণ্তি কর জানিবে। 
অগ্নি সেবন, _বাযুঃ কফ, ব্তদ্ধভাব, শীত এবং কপ্প প্রশমিত হয়। ধুকন্ত 
আমরোগ এবং নয়নের অভিষ্যন্দ রোগ উৎপন্ন হুইর। থাকে, পরিপাক হয় এবং 
রক্তপিত্ত দুষিত ছইয়। থাকে | 
যথা সমরে নিদ্্িত ছই,ল,- দেছের পুর্কি বর্ণ, বল, উৎসাহ এব ধাতু সতাব 
ধারণ করিয়। থাকে । 
নগ রোম ধারণ করা কর্তব্য অর্থাৎ অধিক নখ এবৎ রোমাদি ধারণ করা 
অক্র্তব্য |” 
পবিত্র শুক্লবস্ত্র পরিধান কর। বিধেম় | 
লঘূ উদ্ঠী , ছত্র, পাছুক1 এবং দণ্ড ধারণ করণ বিছিত জানিবে। 
অভিভািত হইলে ছিত পরিমিত এবং মধুর বনে, বান্ধবের সদৃশ সন্তাবণ 
কর। বর্তব্য। 
. . গু এবৎ বৃদ্ধ ব/ক্তিগণের অস্থমোদিত ক্ছলে সহায় সম্প্ পূর্বক বিচরণ করা 7 
বিহিত জানিবে। 
*. নিশাফালে কি্বা! কেশ, অস্থিঃ কণ্টক অশ্ম, তুষ, ভল্ম, এবং কপাল? অ্. 


৪৩৬ | চিকিৎসা-দর্শন। 


অঙ্গার বিকীর্ণ অপবিত্র গ্ছলে, বলি: দিতে, সি পর্বতে কি চতুষ্পথে 
ভ্রমণ কি গমন কর] নিষিদ্ধ জানিবে। 


নরপাঁতির প্রতি দ্বেষবাক্য পকষ, পৈশুনা কিন্বা। মিথ বাবহার করা৷ উচিত 
ছে ॥ রাজদ্বেষী, উন্মাদ, পীড়িত, দঃ এবৎ ন।চাচার উপাসনা যুক্তি 
বিকদ্ধ জানিবে । 

বৃক্ষ, পর্বত, প্রচানঃ বিষম স্থান, বল্দীক, ভুউআশ্ব, অথবা হন্তি; এই অযুহ 
অরোহন কর অবহিত জানিবে | . 

পূর্ণনদী, অমৃদ্রঃ অবিদিত _ তলকুপে অবতরণ কর1 উচিত নহে । 

জনসমাজ হইতে পৃথক্ঃ শুনাগ্রহ, শ্মান, বিজনখন স্থানে, ব্যাল, ভুজদ, 
কীট, কলহ; শস্ত্রসন্লিপাঁত এবং শৃদ্দা এই সকল সমাপে সমাগত,হওয়। অবহিত 
জানিবে | 


অনল, গো, ওক» বিপ্র এবং দম্পতি ও ইহাদিগের মধাস্থলে গমন করা 
বিহিত নছে | 


দেবতা. গো বিপ্রঃ চৈত্যরধ-রোীক্রান্তব্যকি, পতিত এবং পাপাচারী, ইহ 
দের ছায়। সংস্পর্শ করা অকর্তবা | 

অন্ত-গগনোদ্যত ভুর্ধ্যদেবকে দর্শন কর। অবিছিত জানিবে! 

গাভী-বছসকে মাতৃছুপ্চ পান করিতে দর্শন করিলে; অথবা গাঁভীকে ক্ষেত্রে 
বিচরণ করিতে দেখিলে, তাঁহ। নিবখরণ কর) কি কাহাকে নিবারণ ক্রিতে বল। 
অনোচিত জানিবে। 

উল্কাপাত অথবা ইন্দ্রায়ধ উদর ছইতে দেখিলে অন্যকে কলা অবিহিভ 
জানিবে। 


মুখ দ্বার। অগ্সি বমন এবৎ হস্ত এবং পাঁদেরদারা সূলিল অথব। ভুমি তাড়ন কর। 
ঘুক্তি বিকদ্ধ জানিবে। 
উপস্থিত মল মৃত্রের বে গধারণ বিশেষ অহিতকর বলিয়া জানা আবশ্যক | 
** গ্রাম, নগর, দেবআম্তন, শশ্মান, চতুষ্পথ, অথব। জলাশয়ে, পথের সন্গি- 
কটে, প্রকাশ্য স্থলে; কিন্ব1 বাঁয়ুঃ অনল শলিল, চত্রঃ স্থর্যা, গো, এবং কর 
ব্যক্তি; এই সকলের প্রতিমুখে বিষ্ঠা কি মুত্রাদি পর্রিভ্যাগ কর? কর্তব্য নছে। 
ভূমি বিলেখন অন্যন্ত গর্হিত কার্য্য বলনা বিদিত আছে। 
সভামধ্যে উপবেশন পূর্বক অনন্ত আস্যে, জুস্ত, উদ্ধার, শান, এব» 
ক্ষবতু পরিত্যাগ করা অনোচিত 'জানিবে 1 
ধকজনের নিকটে খট্টার উপরে অবফন্ধভীবে উপবেনশ, বব শ পাদ প্রসার 
শাদি অবিছিত বলিয়। রোধ কার্রবে। :''; 
গাত্র নখ অথবা মুখ বাদন কর) বিশেষ অমদ্দলকর কাধ্য আানিও ] 
কাষ্ঠ, লোক, এবং তৃণ প্রভৃতি আতঘাঁত অথবভেদ কর) আবিছিত বোধ 
করিবে 1: 
' গ্রতি'সভিমুখ প্রবাহিত সশীরণ। অথকাঁঠরোঁজ সেবন অবিহিত জানিবে। * 
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আহারে করিয়। তৎক্ষণাৎ রছ্ছি-সেবন কি উদকটভাঁবে উপবেশন কর? 
অনোচিত | * 


ক্ষুকান্ঠাসমে উপবেশন*কর। কর্তবা নছে। 

বিপরীত ভাবে গ্রীব। ধারণ উচিত নহে । 

দেহ বিপরীত ভাবে রাখিয়া! কোন একার কর্ম করাকি আহার কর। অবহিত 
জানিবে | 

বিস্তীর্ণভাবে দৃর্টিপাত করা গহিতি কার্ধা জানিতে হইবে | বিশেষত সুর্য 
মণুল কিন্ব' সক্ষম সচল ভরাস্তিকরু পদার্থে স্থির দৃর্টি রাখিবে ন) 

মণ্ডকে ভার বহুন কর। অনোচিত জানিবে। 

স্বপ্ন জাগরণ? শরন+ আনন,পাদচারণ+ যানবাহন প্রধারণ* বনলংঘন, প্লুবন 
অন্তরণ+ হানা কথন ব্যখায্স এবং ব্যাঁরামদি অধিক পরিমাণে কর। উচিত নহে। 


অনিষ্উজনক হইলে হিতকর বিষয় হইতে ক্রমশঃ বির % হওয়া। উচিত 1 এব, 
অহিতকর হইলে অবিছ্িত বিষয়ও ক্রমে ক্রমে সেবন করা উচিত | 


পশ্চিমদিণে মন্তক স্থাপিত করির শয়ন করখ নিটি + জাঁনিবে £ এ 

ভিন্ন পাত্রে কিম্বা অঞ্জলি দ্বার। জলপাঁন কর) উচিত নহে ইল 

যথ। সময়ে হিতকর পরিমিত ন্িঞ্জ মধুর তুলা এবং চিকিৎসকের আদেশাত- 
ষায়িক দ্রব্য আহার কর। উচিত 


*গ্রাম্য-শণ্তাঁর স্থানে, বেশশলয়ে+ শক্র শঠ, অথবা পতিত মন্তযর গৃহে 
*ভোঁজনাদি পরিত্তাঁগ কর! উচিত। 
আহারের শেষ দ্রব্য কিম্বা অহিতকর, রস» গন্ধ স্পর্শ এ্রবৎ শব্দের ইচ্ছার 
অথবা অহি একর দ্রব্য কিছ মক্ষিকা এবং অপ প্রত্তাতি উপহত দ্রব্য বার বার প্রদত্ত 
হইলেও শহ। সেবন করণ বিকদ্ধ জাঁনিবে | 
হ্ত এবং পদ ধেঁত না। করি? কোনদ্রবা আহার কর উচিত নছে |: 
প্রছাব কিন্ব! বাহোর বেগ হইলে কিছ উভগ্ন সন্ধাকালে, অথব। নিরাশুযে 
বসিয়া কি আহারের কাল অতিভ,করিয়ী। কিন্বী। মাত্র) হিন, অর্থাৎ পারিখিতের 
অন্যন্ত অধিক কি স্বস্প আহার কর? অবিধেয় জানিবে | 
উদ্ধ,ত-ক্ষেহ দ্রব্য অর্থাৎ বাহার ঘৃশ্ত সম অথবা। তৈল সম পদার্থ পৃথক্‌ করা 
হুন্ন তাহ ভোজন নিষিদ্ধ জাঁনিবে | 
জলের ভিতরে আপনার দেহের ছাঁয়। দৃ্টিকর। অনোচিত ) 
উলন্্ হুইয়। জলের মধ্যে প্রবেশ করিবে না। 
নিধারালে দধি ভোজন অহিতকর জানিবে | 
সুজ ও শকরা বাতীত অথবা হুগ্ধ যষ ভিন্ন ভোজন নিষিদ্ধ বলিস কিস) 
আছে। 
মধু রহিত, উ্ফবীর্যয ড্রবা অথবা আমলকী ব্যতিবেকে গ্ডোজজ কর অবি+,7 
জানিবে। ইহার অন্াথা,হইলে কুষ্ঠ এবং বিসপর্ণদি রোগ উৎপন্ন হয়। / 
অধিক দুযহক্রীড়। কিন্ব।সঝাসেবন অবিছিত জানবে ।] 
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প্রতিভূ কিশ্ব! ব্বাক্ষ্যস্থলে উপস্থিত ছওয়া,অনোচিত জাঁনিবে | 
শ্বীত বাদ্যাদিতে এককালে আশক্ত হুইয়। পড়িবে না। 
অপরের পরিত্যজা মালা, ছত্রঃ পাহ্ুক। অলৎকাঁর এবং বসন ব্যবহার কর। 
অবিধেয় | যা 
বিগ্র, অনল এবং গ্রাভী ; ইহাদিগকে উচ্ছিষ্ট স্পর্শ করাঁইলে অহিতকর ' হইয়! 
উচে। | 
সদতশালী মন্য্যেই সুখপ্রাপ্ত হয় | 
৮ আরোগা, আমু অথবা, ধন, অসদ্যক্তি কোন ক্রমেই লাভ করিতে পারে 
না। ই 
যেযে খ্তুতে যে যে দৌঁষ প্রক্ুপিত হুইর থাকে, অভিজ্ঞ মন্ৃষ্য সেই সেই 
দোঁষঘ্ রস সেবন করিয়। থাঁকে | রি 
বরষ। খতুর জলপান কর? অনোচিত, শরৎ খ়তে পরিমিতরূপে সলিল সেবন 
কর্তব্য | বর্ষা কালে যদি নিশ্চয়ই জলপান করিতে হয়, তাহ! হইলে বরষা ধাতু 
সমাগত হুওয়। অবধি চ"রি মাস কাল অস্প পরিমাণে জল পান করা উচিত | 
.. উষ্ণকালে, বসন্তকালে/এ্রীক্মকণীলে এবং ছেলন্তকালে যেমত ইচ্ছা। হইবে স্ুুশী- 
ওল ব্রি. সেবন কর। কর্তবা জানিবে । 
ছেমস্ত এবং বসস্ত খড়তে সীধু ও অরিষ্ট পান বিধেয় বলিয়া কথিত আছে | 
গ্রীম্মখতুতে উঞ্জল শীতল করিয়। সেবন কর। বিহিত জানিবে.! 
প্রারট.. খতুতে রস পান কর। বিহিত:জনিবে | | 
স্বেহদ্রেব এবং সৈন্ধব চূর্ণ একত্রে পাঁন করা উচিত/ তাহা। হইলে অঙ্গ, 
উদ্দীপিত হুইয়৭ থাকে। 
/নগ-্ধারণ বিশেষ নিষিদ্ধ জানিবে | 
প্রারটুকালে, শরৎকালে এব বসস্তকালে স্ষেহাদি দ্রব্য সেবন ব্যবস্ছের 
জানিঘে। ইহাতে অগ্নি উদ্দীপিত হয় এবং খতুদোষস্থ রোগের লাঁঘৰ শ্বটর। 
থাঝে,। 
কফে বমন, পিন্তে বিরেচন এবৎ বাতে বস্তিকার্য্য ব্যবঙ্ছেয় জানিবে। কিন্ত 
ব্যায় করিলে সকল খডুতে এই তিদোষের সম হ1,হইক্) থাকে। বিকদ্ধ ভোজ 
নেও বায়াশশীল মহ্ুধোর দোষ প্রকুপিত হইতে পারেগ।। 
বমন, বিরেচন এব আহার শোধন আদি কর্ম উন্মন। হুইর। অস্পাদন কর! 
বিছিত্ত জানিবে | ৃ 
রোগের আশঙ্কা কারণ ধার মন্য্য শারীরিক কিম্বা মানসীক পীড়। ইচ্ছ। 
করেন ন1। 
৯. অত্থাভূস্ত্রীসেবন হইতে আত্মাকে রক্ষা]ুকর। বিহিত জানিবে | নতুবা তদ্দার। 
গল, কাস, স্বর, শ্বাস পাণু১ ক্ষয় এবং আক্ষেপকাদি বিবিধ রোগ উৎপন্ন হই! 
২ কে] আয়ুদ্মীন। বর্ণ এবং বলশালী মনৃষা, স্থির এবং উপচ্িত মাংসবিশিষট 
৫৭ আ্ীনেবন নিয্নমিত রূপে করিবেন। রজজ্মল1 অকাম। জানা অপ্রিয়, 
টে. * বন্োজ্ঞোষ্ঠ,রো গাক্রান্তা, হীনা্দী, গর্তৃণী, দেষ্যাঃ যোনি-দোবা ত্রান্তা 


বি 


$ 
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শখৌত্রা, গুকপত্ী, প্রত্রাজিতা এবং অথ্বষ্যো ; এই' সকল স্ত্রীগামী, ওয় অনোঃ 
চিত জানিবে 1" 

অন্ধ্াঁর্পময়ে, প্রভাতে, রাতি ছুই প্রহর ও দিব। ছুই প্রহরের সময়ে, লজ্জীবহ 
দেশে র্কাশা এবং অপবিত্র স্থানে ক্ষুধি ত পীড়িত ও ক্ষুর/টিত হইলে এবং দেহ 
হুর্র্বল খরীকিলে ; এই কথিত সকল বিষয়ে স্ত্রীগমন করা বিশেষ অহি হকর জানিবে 1 

তির্ষ্যোটীযোনি, কিন্বা অন্যরূপ যোনি, অথবা হুউ-যোনিতে বলহীন মন্নযোন্ব 
গমনের কর্থধু কি বলিব, বিশেষ বলশালী বাঁক্তিরগ গমন কর। কর্তব্য নহে | 

উত্তীনভীবে শয়ন করিয়্) রেত পরিত্যাগ করা অবিহিত জানিবে ! 

রজন্বলা রমণীগামী হুইলে «ওজঃহীন এবং তদ্দার অধন্ম উপলব্ধি হইয়া 
থাকে । 

গুকপত্ী, সগোত্রীত এবং বদ্ধানারী-গামী হইলে, কিন্বা পর্ধবদিবসে অথবা। 
সন্ধার সময়ে আীগমনে পরমা ক্ষয় ুইয়। থাকে | 

গর্ভিনী স্ত্ী-গামা হইলে গর্ভপড়া। উৎ্পন্র হয় | 

হীনাক্ষী, সানা, ছেষ্যা, অকাঁধা অথব। বন্ধা। এই সকল ক্্রীগাধী হইলে শিল্ব। 
গ্রকাশ্য ক্তি। অপবিত্রদেশে জ্বীগমন করিলে শুক্র এবং মনের ক্ষয় হই থাকে/ 

ক্ষুধিত, ক্ষুন্চিভ অথব1 পিপাসি ত, কি হুর্বল অবস্থাক্স কিম্বা দিব ভুই গ্রহরেন, 
সময়ে আীগমন করিলে শুক্র এবং বায়ুর প্রকোপ হুইক্সরা থাকে | রি 

অত্যন্ত ক্ীগমনে শোঁষ এবং শুক্র ক্ষয়. রোগ উৎপন্ন হত্র | 

পীড়িত হুইয়ণ জ্তীগমন করিলে, প্রীহা মুচ্ছ 1 রোগ ঘপন্ হয়, স্বতু-উপক্থিত 
হুইস্স। খাকে । 

গ্রাতে কিনব রতি ছুই প্রহরের সময স্তরীগমন করিলে বাহপিত প্রকোপিহহয় | 

অন্খোনি কিন্ব। ছু্টযো নিতে গমন-শীল হইলে উপদংশ রোগ উৎপন্ন বানু 
গ্রকুপিত এবৎ শুক্রক্ষর হুউর1 খাকে | ঠ 

উত্তাল অবস্থায় বাকিয্। অথবা বি কিছ সুত্রের বেগ ধারণ পূর্্নক ন্টীণমন 
করিলে কিছু। শুক্রের বেগ ধাঁবণ করিলে দাঁকণ যন্ত্রণ। গ্রদ শুক্রাশ্রী পীড়া উৎপন্ন 
হর। রর 

ইহলোক এবং পরলোশক্ক £ এই ভন লৌকের ছিতনাধনের বরণ এই সু 
পরিতাগ করা কর্তুবা | ৬ 

মোঁহজবনিত শুক্রবেগ উপস্থিত হইলে ধারণ কর? চিত নন্ছে | অন্পবয়েসা, 
রূপশুণণনিত।, লজ্জাবতী, তুলা গুণনু ভা উভবে উভভপ্নের গুটি আশক্ত এবং আশঙক্ত। 
হট এব অলঙ্কারে বিভূধিন1 ; এরূপ রমণীকে বাঁজাকরণৌক্ত গুধধ সেবন করত 
ব্রহিত লুইস গমন করিবে | বিহ্বারান্তে শকরাঁসমধ্িত হু্ধপান, আসীন, বানু 
সেবন এব বিদ্রা বিশেষ হিতকর জানিবে। 


(সমাপ্ত ) 


কলিকাঁ ত| চিৎপুর রোড এরন্দাবন বসাকের লেন ১৭ নখ ভননে 
কবিঠা-মধাকর বন্জে এককিরিঠাদ দাল দ্বারা মুিত।, 
? ৯ 


১৩৪ চকিৎসাদর্শন ॥. 
রর ৃ রক্তপিত্ত রোগের চিকিৎম।| এ 
ক্ষুদ্রযোগ | 


রক্তপিত্ত রোগী বন্পবান থাকিলে, এবং আহার করিতে পারিলে, প্রথমে গ্রবঙ্গ' 
রক্তপিত্ত বন্ধ করিবার চেষ্টা করিবে না| কারণ ভ্রষ্ট রক্তপিত্ত দেহে সস! কদ্ধ 
হুইলে, হৃত্রোণ, পা গ্রহুণী, প্লীহ্া' গুল্ম এবং ভ্বরাদি বিবিধ বাঁধি উৎপন্ন 
করে। 

ডুমুরের রস মধুর সহিত মিলিত করিয়া সেবনে, শীষ রক্তপিততরোগ নিবারিত হয় | 

'বাসকপত্ররস মধু ও চিনির সহিত পাঁন করিলে. উক্ত রোগ উপশমিত হয়| 

তেলাকুচামূলের রস বিঞ্চিছ মধু এব চিনি মিলিত করিম) সেবনে উক্ত রোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে । 

দুর্বাঘাঁসের রস দেবনে এবং নসা গ্রহণে' উক্ত বাঁধি শীখু আরোঁগা হয় 

বাঁসকের রসে হরী তকীচ্র্ণ ৭বাঁর ভাবন? দিয়, মধুর সহিত সেবনে (১) এবং 
পিপ্পলীচর্ণ মধুর সহ অবলেছ করিলে, (২) উক্তব্যাধি শীধু আরোগ্য হইয়া 
থাকে। 

মুর, শীস্তারী- হরীভকী, পিগুখেভুর অথবা ভ্রাক্ষ! (কিসমিস); এই সকল 
দ্রবা শুষ্ক এবং চূর্ণ করিয়! মধুর সহিত অবলেছ করিলে; প্রবল রক্তপিত্ত নিবারিত 
হুইন্ন। থাকে | 

হরীতকা চূর্ণ মণ্ুর সহিত সেবনে উক্ত বাধিতে বিশেষরণে উপকার হইয়া 
খাঁকে। 

আয্বাপানের পাতার রল মধুর লহিত সেৰনে, প্রবল রক্তপিন অভি শীত প্রশ- 
মিত হইয়া থাকে। 


এলাদি গুড়িকা ! 


বড় এলাইচ, ১ তোঁল।, তেজপত্র ১ তোলা, গুড়ত্বক ১ তোলা, পিপুজ 8 তোল1; 
চিনি, বন্টিমধু, পিগুখঙ্জুর এবং কিসমিস প্রত্যেক ** অর্ধ পোয়া; লমুদায় চর্ণ 
মধুর সহিত মিলি 5 করি রাখিবে | মাত্রা! বলাবল বিবেচনা করিয়া |* আঁনা হইতে 
২ হোঁল। পর্ধাস্ত সেব্য 1 এই ষধ সেবনে, প্রৰল সোপজব রক্তপিত্ত এবং কাঁস, 
শ্বাস, স্বর, ছিক।, বি, তৃষ্ণা, মুচ্ছর্ণ অতি শীঘ নিবারিত হইল খাঁকে | 
'* দাড়িমপুষ্পরস নির্জন নস্য লইলে নার্পিক1 হইতে রক্তআব' নিবারিত হই 
থাকে । ক 

শ্বেত দুর্ব শুষ্ক চূর্ণ কুরিয় সর্বদ! নসা লইলে, নাসিকা হইতে রক্তত্রাব আশু 
নিবারিভ হইয়। থাকে | 

আঁঅকেশী (আবের কশি ) অধব! পলা (পিগ্লাজ) রন নস্য লইলে নাসিক 
ছইতে রক্তআব নিবারিত হয়। 


চিকি হসা-দর্শন'। ২. ১৩৫ 
বাসাকুম্মাণ্ড খণ্ড । 


বাসকমূলের ছাল ৩২ পৌঁয়া, পাঁকার্থ জল ৬৪ শের, শেষ ২৬ শের | কুম্মাও 
শসা ২৭ পোয়া, ২ শের গবা ম্বত্দে ভাজিয$ লইযে। পরে চিনি, বাঁসকের ককাঁথ' 
ও কুষ্মাড শসা এই তিন দ্রবা একত্রে পাঁক করিয়! লেহবহ ঘন হইলে মুত, আম- 
লকী, বংশলোচন, বামনহাী, গুড় ইক, তেজপত্র এবং ছোট এলাইচ ; প্রত্যেক 
২ হোল এবং এলোবালুকো, শু+ঠ- ধনে, এবং মরিচ, প্রভোক ৮: অর্ধ পোয়া, 
এবং পিপুল ২ পোায়), নিক্ষেপ বর্ণরয়। উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়। নামাইবে। 
শীতল হুইলে নধ /১ শের মিশিত করিয়া রাখিবে | মাত্রা আগ্নিবল বিবেচন। করিয় 
1, চারি আনা হইতে ১ তেখল। পর্যান্ত | অ)পান ছুপ্ধ অথবা শীল জল | এই 
উবধ সেবনে সোপব্রবযুক্ত সর্বপ্রকার প্রবল রত পিত্ত, কাঁন' শ্বাস, ক্ষয়, হিন্ক1, 
হৃদরোগ অঙপিন্ত শ পিপাস। রোগ শীখু উপশমিত হইর] খাকে। 


খণ্ডকাদা ল্বেহ । 


শহষুলী, গোলঞ্চ, বাঁসক ছাল, মুণ্ডরি, বেড়েল+, তালমৃলী, খদিরকাঁ। ত্রিফলণ, 
বাঁমনহাটী, এবং কুড় +ঃপ্রনোক 11৮০ আড়াই ০পাঁয়া। ; জল ৬৪ শের, শেষ ৮ শের 
লৌহ ৬ পৌয়+, চিনি ৮ পোয়া, এবং গবা স্বত ৮ পোয়।। এই সকল দ্রব্য উক্ত 
কবাথের সহিত পাক করির। ঘনিভূহ হইলে ; শিলাজত, গুভত্বক, কাকড়াশৃক্গী, 
বিডঙ্গ; পিপুল, শু, এবৎ জাঁয়শন্স  প্রতোক চর্ণ ২ তোলা নিক্ষেপ করিয়া শীতল 
হুইলে ; মধু /২ হ্ুই শের মিলিত করিয়া লইবে | মাত্র! পুর্ব | অন্বপান হুগ্ধ 
কিন্ব। মাংসরস | ইহা। সেবন কয়িলে সর্বপ্রকার সোপক্রব রক্তপিন্ত নিবারিত হুইয়। 
থাকে। 


সুধানিধি রন। 


রস, গন্ধক জ্বর্ণমাক্ষিক, এবং লৌহ £ লমভাগে লইম্স। ভ্রিফল'র কাঁথে ধর্দন 
করিয়া, মুষ। বন্ত্রে পাঁক করিবে | মাত্র ১এক রঠি। অন্থপাঁন ত্রিফলাঁর জল' ও 
লৌহুপাত্রদিদ্ধ গবা ভূপ্ধ। রাঁত্রেতে উষধ সেবনীয় | এই উষধ সেবনে সর্ধ- 
প্রকার রক্তপিত্ত নিবারিত হইন্সা থাকে! 


রক্তপিত্ত পোগের চিকিৎশা নমাপ্ত। 


রাজযন্। এব" উরঃক্ষত রৌগ। 


মল মৃত্রাদির বেগধশরণ, ধাঁতুক্ষয়, অসম সাহস? কিন্বা বিরদ্ধাশন জনা, হিদোষ 
জনিত বক্ষমা€রৌগ সমুদ্ভব হয়। কষপ্রধান দোষ দ্বার। রসবাহিনী .শির1 সকল 


১৩৬ 'চিকিগসা-দর্শন | 


/১ 


কদ্ধ হইলে কিছ্ব! অতিশয় বাবারী (স্ত্রীবিলাসী ) বাঞ্চিদিগ্রের শুক্রক্ষয় হইলে অবাব- 
হিত পুর্ধববর্তীঁধাতুসকল (মজ্জর্থ। অস্থি, মেদ, মাৎসঃ রক্ত; বসাদি) ক্ষয় হইয়। 
মন্ধয্যের দেহ শুষ্ক হম্স | 
যন্ষমারোগ জন্মিবার অগ্রে শ্বাস, অন্গমর্দ, মুখ হইঙে কফ আব, তালু শোষ- 

বমি, অগ্পিমান্দা, মত হা, পীনস্ঃ কাস, নিদ্রা ও নেত্র শুক্লবর্ণ হইয়া থাকে, এবং 
রোগীর মান ভক্ষণে এবৎ স্্ীসংসর্গে ৰিশেষ অভিলাষ জন্মে, স্বপ্রযোগে রোগী 
বায়ন, শুকপক্ষী, সজাক, মরুর শকুনী বাঁনর, এবং গোধন্বার। বাহিত হয়, এবং 
জলহ্থীন নদী, পৰন, ধুম. অথবা বনাগ্সি দ্বারা গুত্ক চক সকল দর্শন করিচ্ে থাকে । 

যন্মারোগে,-স্কন্দ ও উভয় পার্থে বেদন1, হুন্ত এবং পদের সন্তাঁপঃ এবং 
জর হয়। 

ভ্রিদৌষের অংশাঁংশ ক্রমে যক্ষবারোৌগে একাদশ প্রকার লক্ষণ কথিত 
আছে; যথা। 

বায়ু প্রকোপ জন্য বন্ষারোগে,-স্বরজেদ' ্ন্দে এবং পার্থের সঙ্কোচ এবং 
বেদন1 হয়| পিত্ত প্রকোপ হইতে, জ্বর, দাহ, অহিসার এবং শোণিহ নিষ্ঠাবন 
হয়| কফ প্রকোপ হইতে.- মন্তফভীর, অকচি, কাস এবং স্বরভঙ্গ হয়। এই 
একাদশ লক্ষণ কিন্ব1! ইহার মধ্য ভ্য়গী অথবা ঠিনটা লক্ষণবুক্ত ক্ষযমরোগ পীড়িত 
ব'ক্তির বল এবং মাংস ক্ষত হইলে, সট্দবদা সে রোগীকে পরিশাঁগ করিবেন | 
পূর্বোক্ত ছয় প্রকীর লক্ষণ,_-বথা।_কাঁস, অনিসার পাখ্ “বেদনা, স্বরভেদ, অকচি 
পূর্বোক্ত ঠিন প্রকার লক্ষণ বখা,_কাস,শ্বাস শোণিত নিষ্ঠাবন | অর্ধপ্রকার 
এবং জ্বর | লক্ষণ সত্যুক্ত বন্ষমারোখে,_শক্তি এবং মাংস ক্ষপ্ন নী হইলেও অসাধ্য 
অন্সভব করিতে হইবে 

যে বন্ষবারোশীর প্রচুর আহাঁব দ্বার! দেহের পুর্টি সাধন ন] হয়, কিশ্ব। অশ্ি- 
সার খাঁকে, অথবা বাহার অগুকোৌষে এবং উদরে শোথ হন্ন। তাঁহাকে চিনিৎনক 
পরিত্যাগ করিবেন। 

যে বন্মনারোশী চিকিৎসকেন্র বাকা বক্ষা। করে”ও যাহার অগ্নি প্রদীপ্ত থাকে, 
কেছ দৃশ হয় না এবং পীড়। অপ্পকাল উদ্ব হুম; তাহাকে বৈদা চিকিৎস1 
কররিবেন। যে রোগীর নেত্র শুক্লঘর্ণ, অন্তরে কচি এবং উদ্ধশ্বাস হয় এবং রোগী 
অহান্ত কউ .সহকারে বহু মানস মুত্র পরিভ্াগ করেঃ যক্ষনা। তাহাকে বিনষ্ট 
করিয়া) খাকে। 

বাৰাম্স অর্থীৎ অহ্ান্ত স্্রীনংসর্গ, শোক, বার্ধক্য, বাঁয়ামঃ অধ্ধগমন, ব্রণ, এবং 
উকক্ষত হইতে, যে শোধ অর্থাৎ ক্ষয় উৎপত্তি হুইয়1 থাঁকে, মই সমুহের 
লক্ষণ যখন » 

বাবায়-জনিত শোষপ্রাপ্ত বদক্তি,_ শুত্রক্ষরর লক্ষণ দ্বার! পীড়িত হুইক্স। থাকে; 
তাহার শরীর পাগু.বর্ণ এবং পূর্ববর্তী“ধাতু সবল ক্ষর প্রাপ্ত হয়। * 

শোক জনিত শোষপ্রাপ্ত ব্যক্তি, _চি্তাধুক্ত এবং শিথিলাক্গ হয় এবং শুর্রক্ষয 
ব্যতীত ব্যবায়ী শোবপ্রান্ত ব্যক্তির সমুদাঁয় লক্ষণ প্রাপ্ত হইয়। থাকে | 


চিকিৎসা-দর্খন | ৯৩৭ 


জর] কিবা বার্ধকা জনা শোষ হইলে, রোগী কশ ও অকর্মণা হত, বুদ্ধশক্তি 
এবং ইন্ড্িয় সমুছের হাস, কম্প এবং অকচি হয় ; স্বর ভঙ্গকাঁংসাপাঁত্রের বাদোর 
সম হইয় উঠে, শ্লেম্যণ ভুলিয়া! ফেলিবার যত়্ করিলে নি সরণ করিতে পাঁরে না| 
শরীর ভীরবোধ এবং ক্রান্তিযুক্ত, মুখ, নাসা, এবং নেত্র হইতে আব নির্গত হয় | 
শরীর এবং মল শুষ্ক এবং বক্ষ হয়| 

অতান্ত অধ্ষগমন অর্জাৎ পথশ্যান্ত দারা শোষ হইলে, মহ্বষ্যের অন্দ সমুদয় 
শিথিল ুইয়। পড়ে শরীর ভাঁঙ্গ। ভ্রএবার তলা কর্কশ হস্ন, শরীরম্পর্শ অন্থভব হয় 
না, মুখ, তালু এবং শীল) শুষ্ক বোথ ক্রিয়! থাফে। 

বাঁয়াম অর্থাৎ অভিশয় মল্ল ক্রিয়াদিজনা শোঁষ হইলে, মন্থষা অর্ধশোঁষের লক্ষণ 
সকল দ্বারা বিশেষ পরিমাণে পীড়িত হুইয়স। থাকে এবং ক্ষত ভিন্ন উক্ষত রোগের 
সর্দুশ লক্ষণ প্রাপ্ত হর। 

ব্রণঘুক্ত রোণীর+- বক্তক্ষযন, ব্রণবেদন1 এবং আহার যন্ত্রণা! জন্য শোঁষ হইলে, 
তাহা প্রা অনাধা হই) উঠে। 


উরগক্ষত রোগ । 


খলক্ষেপণে অন্ত পরিশ্ম, শুকতয় ভার বহৃন+ বলীক্ক ব্যক্তির অহ মল্লক্রিয়, 
অত্যন্ত উচ্চ স্থল হইতে লক দ্বার1 পতন, ক্রতগগণমী বলীষ্ঠ খোটক, রূষ, মাতঙ্গ এবৎ 
উ্ শাদিকে প্র তকরণ, শুকর কা বা প্রস্তর খণ্ড বিশেষ বল দ্বার নিক্ষেপ করণ, 
শাক্রকে তাড়না, আঁকি উচ্চ রবে অধারন, দ্র বেগে দর পথে গমন, রহ নদী 
অন্তরণ, অশ্বের সছ দ্রুত বেশে গমন" অকল্মাৎ দর হইতে লক্ষ প্রদান, অধিক দ্রুত 
বেগে নৃঙ্গাকরণ, কোঁন ব্ধূপ ছঃসাধ্য কর্মা সষ্খান, অধিক সজ্ট্রীস-সর্গ, কক্ষ, অল্প 
এবৎ অপ্রমি চ আহাঁরাঁদি » এই নকল কাঁরণ হইতে বক্ষন্ছলে উরঃক্ষত নামে বলবান 
বাধি উদ্পন্ন হর | 

উরক্ষেত বৌগেগ-বক্ষস্ছলে ভঙ্গ বিদারণ এবং ভেদন তুলা পীড়। উদ্ভব হয়, 
পাঁশ্ব পুল বেদনাুক্ত, শরীর শুদ্ধ এবং কম্পিত হয় ; 'বীর্ধ7 শক্তি, বর্ণ, কচি এবং 
অগ্নির ক্রমে হাস পার | জ্বর গাতবেদনা, মলের গ্লানি, মলরেচন ও মন্দাগ্সি হইয়| 
থাঁকে। কাসের সহিত শণব কিনব পীতবর্ণ দধিত হূর্ণন্ধ গীইটযুক্ত এবং শোণিভ 
মিশ্ত কফ সর্বদাই অথিক পরিনীণে নির্গত হয়' শুক্র এবং গুজঃক্ষের হইয়া রোশী- 
ক্রাস্ত ব্যক্তি অতাস্ হুব্বল হুইয়। থাঁকে ; যে সকল লক্ষণ বল1 হুইল, এই সকলের 
অল্প লক্ষণ দ্বার উরঃক্ষত রোগের পুর্ব লক্ষণ জানিহে হইবে! 

উরঃক্ষ্ রোশে,_হৃদয়ে বেদনা, রক্তব্মন এবং অত্স্ত কাঁস হইয়1 থাকে |, 
শোঁষ অথবা ক্ষীণ রোগে,রক্ত মিশিক মুত্র নির্গত হয” এবং পীর্থঘুগলে, পৃষ্ঠে 
কাটতে বেদন! উৎপন্ন হইয়া থাকে | “এই রোগে যাহার শরীরে বল [এবং অপি 
প্রদীপ্ত থাকে, এবং »রোণ অপ্প লক্ষণহু্ত ৪ «দর হুয় সে রোগীর রোগ 
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সাধ্য, এক বৎসর অন্গীত হইলে যাঁপা, এবং. সর্ব লক্ষণ খু হইলে অসাধা 
জানিতে হইবে । 


শমাণ্ত | 


রাজ্যক্ষা এব” উরঃক্ষত রোগের 
চিকিৎসা. 


ক্ষুদ্র যোগ | 


গোরক্ষগাকুলের মূল বাঁটিয়! স্বত ও মধুর সহিত সেবনে, যক্ষমারোগ আরোগা 
হয়| 

কাঁকজঙ্ঘও ছুপ্ধে সিদ্ধ করিয়া সেবন করিলে যক্ষা। উপশমিত হয়| 

চিনি 8 মাঝ» মধু ৪ মাঝ এবং নবনীত ৮ মাধ; একত্রে ভক্ষণ করিলে যক্ষা 
উপশমিত হয় | 

ঘৃত সংযুক্ত মঞ্জু ও ভপ্ধ পাঁন করিলে, দেহের পুিসাধন দ্বার! উক্ত রোগ 
প্রশমিত হুইয়া থাকে | 


শীতোপলাদি লেহ। 


গুড়ত্বক ১ ভাগ, এলাইচ ২ ভাগ, পিপুল গ ভাগ, বংশলোঁচন ৮ ভাগ, এবং 
চিনি ১৬ ভাগ ; একতে ঘৃত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে অথবা এ সকল চর 
কিঞিৎ কিধিঃ ছাগছুগ্ধের সহিত মিলি হ করিয়। সেবন করিলে শ্বাস, কাস এবং 
ক্ষযাদি রোগ উপশনিত হুইয়। থাকে । 

ছাগমাৎস ভক্ষণ, ভাগছ্প্ধ পান, চিনির সহিত ভাঁগঘুত সেবন হাগসেবা, 
ছাগমধ্যে শরন ; এই সকল উপযোগ হক্ষীরোগীর পক্ষে সাতিশয় উপকারী । 


জাবন্তযাদ্য ঘ্বত। 


গব্য ঘুষ্চ ৮৪ শের জল ১৬ শের | কল্কার্থ,_ জীবন্তী, যক্টিমধু, কিসমিস, 
ত্রিফল, ইন, শঠী, কুড়। কণ্টকারী, গোক্ষুর, বেড়েলা, ভূঁই আমলা, বলাভ্ম্বর, 
ছ্ররালভা, এবং পিপ্পুলী ; মালত “১ শের | এই ঘৃত পাঁন করিলে সর্বপ্রকার 
বক্ষযারোগ উপশমিত হয়| 


চযবন্প্রাব। 


: বেল ছাল, গণিপ্লারি ছাল, সোণা' গল্তারিঃ পাঁকল, বেড়েলা। শীলপাঁণী, 
চারুলে, মৃগ্গানী, মাসানী, পিপুল, গৌক্ষ্রী, ব্রতী, ক'্টকারী, কাকড়াশৃঙ্গী, তুই 
আমলা, কিস্থিম, জীবনস্তী, কুড়, অগৌর" হুরীতকী, গুল খদ্ধি, জীধক, খন, 
শহী'মুতা পুর্ণব॥ মেদ, ছোট এলাইস শু“দী পুষ্প, রক্তচন্দন, ভূমিকুক্মাু, বাসক: 


চিকিৎসা-দর্শন 1 | "১৩৯ 
মুল কাঁকলী এবং কাঁকজঙ্ঘা ; ইহাদের গ্রতোক %/ অর্থ পোয়1। শ্লোখ পুউলী 
বদ্ধ | গোটা আঁগল1 ৫০* টা এই সমুদায় একত্রে ৬৪ শের জলে সিদ্ধ করিয়)' শেষ 
|৬ শের থাকিবে | এ কাঁথ জল হাকিম লইয়ণ, পুটদী বদ্ধ আমলকী সকল খ.লিয়? 
বীজ ফেলি দিয়? ঘৃত/%* তিন পোয়। এবং তিলতৈল /4* তিন পৌয়াঁর সহিত 
একত্রে মিশিত করিয়া! ভাজির। শিলীয় পেষণ করিয়া লইবে? পরে মিচিরি ২৫ 
পো়ণ উক্ত কাখ জল এবং উল্লিখিত শিলাপুষ্ঠ নিবীণ্জ আমলকী একত্রে পাঁক 
করিবে লেহবৎ ঘন হুইলে বংশলোচন 11০ অর্ধ শের, পিপুল ১ এক পৌঁয়, গুড়ত্বক 
২ ছুই তোলা, তেজপত্র২ ভুই হোল” 'এলাইস২ ছুই ভোলা এবং নাঁগেশ্বর ২ হুই 
তোলা; এই অমুদার চর্ন প্রক্ষেপ দিয়া, 'আলোড়ন করির। নাঁমাইবে, শীতল হইলে 
উহ্থার সহি ধু /দ* তিন পো মিলিত করিরা ঘৃত ভাণ্ডে রাখিবে | মাত্র ২ ভ্ুই 
তোল 1 অহ্বপান ভাগীহ্প্ধ | এই উষধ সেবনে শ্বাস, কাস, স্বরভঙ্, শুক্রগত 
দোঁষ এবং যন্ববারোগ প্রভৃতি উপশমিত হইগ্ল) অতিশয় অগ্রিরদ্ধি, ইন্দ্িয় আামর্থ 
আমুরদ্ধি এবং বৃদ্ধের ও যেখবনভাঁৰ উপক্ছিত হন্স ; ইহ ক্ষীণখাত্ুর অতি উত্কৃউ 
ওষধ | (বু বহন) 


যহ্গনারে লৌহ 1 


নব্ণমাক্ষিক, বিড়দ, শীলাজতু* হরীতকী চর্ণ এবং লৌহ ; এই সমুদার / 
ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে, যন্ববারোগ সার হয়| 


ক্ষয়কেশরী । 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, এলাই?, জারকল এবং লবঙ্গ ; প্রত্যেক ১ হোল; লোহি 
৯ ভোলা, ছাঁগীহুঞ্ধে মাড়ির) ২ রতি প্রমাণ বটী | অগ্ভপান মধু । ইহ সেবনে 
ক্ষয়রোগ নিবার্িত হয় |. 


রাজমৃগ্রাঙ্ক রম। 


পারদ ৪ তোলা, স্বর্ণ ১ তোঁলাঃ তাঁত ১ তোলা, মনঃশীল1 ২ তোলা, হরিতাঁল 
২ তোলা এবৎ গন্ধক ২ তোল; এই সমৃদায় একত্রে জলে মর্দন করিয়), ! বড়, 
কড়ীর মধ্যে পূরিয়1, পরে ছাঁগীছ্ঞ্জে পোহাগণ। পেষণ করিয়া, তদ্দার। এ কড়ী 
সকলের মুখ বদ্ধ করিয়ণ, মৃত্তিকার ভাঁগে স্ছাপিত ও কদ্ধ কারয়৷ লেপ দিবে, লেপ' 
শুদ্ধ হইলে গজপুটে পাঁক করিয়+, শীতল হইলে শুঁষধ চর্ণ করিয়া লইবে | মাত্র 
৪ রা | অন্পান স্বত, মধু, দশটা পিপুল বা ১৯ টা মরিচের চর্ণ লহিত সেব্য 
ইহাতে সানি নসরোগ নিবারিত হয় । 


বৃহৎ কাঞ্চনাভ্র রস। 


স্বর্ণ, কসজিন্দ,র.মুক্তা, লহ, অত্র, প্রবাল, হীরা, রেখপ্য, তাত্র, বন স্ব 
নাভি, লবঙ্গ: জইত্রী এবং এলবালুক, ; এই অমুদ্টর সমভাগে লইয়ণ স্বতকুমারি, 
কেশুরিয়) এবং ছাগনুঞ্ধে প্রত্যেক তিনবার ভাবন। দিয়াঃ ৪ রতি প্রসাণ বণ প্রপ্তত 


১৪৪. চিকিৎসা-দর্শন | 


করিবে | অন্গপাঁন ছাঁণী ছগ্গ অথবা হৃত গু যঞ্চু| এই উষধ সেবনে শ্বাস, কাছ, 
যমন, উকক্ষত প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি শীখ উপশমিত হয় | 


মহা! চন্দনাদি ভৈল। 
যন্না ও ক্ষত রোগে বাবহৃত হস্ত | 


বরাজবন্মনা এবং উরক্ষত রোগের চিকিগুনা 


গমাপণ্ড ! 


কামরোগ। 


খুমোঁপধাঁতঃ রস, বায়াষঃ কক্ষান্ন। বিমার্গশাধী আহার জন্য ( অর্থাৎ যখ? 
স্থানে যাহার সন্নিবেশিত না হইলে ) এবং মলমৃত্র ও হাচি বেগ সন্বরণজন্য 
দুষিত প্রাথবায়ু উদীন বায়ুর অন্রগত হইয্1, ভগ্ন কাংসংপাত্রের সদৃশ শব্দ করতঃ 
যথা দোবান্রক্রমে মুখ হইতে নিণ হয়। ইহাকেই কাসরোগ বল। যায় । 

কাসরোগ পাচ্প্রকাব, বথা !-বাতজ, পিত্বজ, কফজ, ম্মতজ এবং ক্ষরজ 7 এই 
পঞ্চপ্রকীর কাসরোগ বথী ক্রমে উত্তরোত্বর বলবান হয়, উপেক্ষণ করিলে পরিণামে 
ক্ষয় অর্থাৎ যক্ষা। কামের লক্ষণবুক্ত হুইন্ন! থাকে । 

কাসরোঁগ উৎপন্র হইবাব পূর্বে তিন প্রকাব লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যার, যথা, 
শীলা এবং মুখে ধাঁনোর অগ্রভাগ সম কোন পদার্থ দারা আরত অস্থভব হত, কণ্ঠ- 
দেশ চুলকাইতে থাকে, এবং আহারের অবরোধ হয় ! 


বাতজ কাণ। 


বাতজ কাসরোগে,- হৃদয়, ললাট, মন্তক, উদর ও পার্থে শুল এবৎ মুখবর্ণ 


বিবণ” হয়, ছুর্বলতণ স্বরভেদ, এবং ওজঃ ধাতুর ক্ষয় হইগী। থাঁকে, এবং রোগী ভিন্ন 
স্বর হুইয়। বেশববান শুষ্ক কাসঘুক্ত হুয। 


পিভজজ কান। 


পিত্তজ কাসরোগে+- বক্ষচ্ছল ভ্ীল1 ঘুক্ত, জ্বর, দাহ" মুখ শুষ্ক এবং তিক্ত রস 
অন্বভৰ হয়, পিপাসা, পিত্তবমন এবং কাসের সহিত কটু শ্রেম্ম নিষ্ঠাবন হইতে 
থাকে, এবং শরীর পা বর্ণহস্ । 


কফজ কাল। 


কফজ কাসরোশে, _মুখ শ্লেম্মাদবারা লেপিত অহ্বভব, শিরঃপীড়া, অকচি? 
শরীর অবসাদঘুক্ত, গু, এবং কফদ্বাঁর1 পরিপূর্ণ বোধ হুইয়। থাঁকে, এবং রোগী 
কানের সহিত সর্ধদ গাঁড় কফ পরিত/গ করে| 


চিকিৎসা-দর্শন | ১৪১ 
ৃ | ক্ষতজ কান। 


অতাস্ত স্ত্রীনংনর্গ ভাঁরবহন অধ্ধগমন, যুদ্ধ, অশ্ব কিন্ব। হন্তি আরোহণ এবং মল 
সুত্রাদির বেশধারণ জনা কক্ষবর্ণক্তদিগের বায়ু উ্ষক্ষত উৎপাদন করিয্লা কাস 
জন্বায়। রোগাক্রান্ত-বাঞ্চির অগ্রে শুষ্ককাঁস উত্পর হুইয়) পশ্চাত রসধুক্ত কাঁদ 
নিষ্ঠাবন ছয় | কণ্ে অান্ত বেদন। হয, হ্ছদরে পীড়া জন্মে এবং সুতীক্ষ স্থচী দ্বারা) 
বিদ্ধব অগৃভব ছয় । ন্পর্শাসহিষ্ুঃ গ হস্স পারব ঘুগলে শুল এবং ভেদনসন বেদ- 
নাতে বাথি 5 হইগ্লা থাকে । পর্বছেদ, জ্বর, শ্বীস+ পিপাসা এবং স্বরভঙ্গ হয় ও 
কাসরোথ হইতে কগে কপোতের স্বরের সম শব্দ অনভব হয়! 


ক্ষয়কান। 


বিষম এবং অহিহকর দ্রবাদি ভোজন, অধিক স্ত্রীসৎঘগ্ট ও মলমুত্রের বেগধারণ 
জনা কিন, ঘুণ। ও শোকার্তী ব্ঞ্জিগণের অনাহার জন্য বায দ্বারা অগ্নি প্লাবিত 
হয়ঃ ভাহাতে দফতর প্রকুপি ত হইয়া, ক্ষয়কাস রোগ্‌ উৎপাদন করে । এই রোগে 
শরীর ক্ষয় প্রাপ্ত ছয়! 

এই ক্ষয়কাস নোঁগে,- শরীরের বেদনা, জ্বর, অত্যন্ত দাহ, মুক্ এবং বলক্ষর 
হয়» পীড়িভবাক্তি শুষ্ক, দুবল এব: কুশ হইয়া, শোণিত এবং পুক্ধ মিলিত শেম্ম। , 
নিষ্টিবন করে ! এই.সর্ধ লক্ষণণক্রান্ত ভ্রলাধ রোগ হুবলদিগের দেহ অত্বরেই নই /' 
কলি? থাঁকে 1 ক্ষঘভ্ এবং ক্ষরজ কস নবোথিত্ত এবং চওস্পাঁদ লক্ষণ মিলি 
হইলে কদা5 কৌন রোগী রক্ষা, পাঁইয়। থাকে নভুব! ইহাকে অসাধ্য বো 
অন্র ভব করিতে হইবে / ক্ষতজকীস বলীষ রোশীগণের পক্ষে সাধ্য এবং যাপঃও 
হয় । বৃজ্ধদগের ভ্রাঁছেঠ খাও ক্ষ জন্য কাস সর্ধত্র যাঁপ)| বাস পিত্ত এবং 
কফকজ্নিত ত্রিবিধ কাস লাধা, চিকিৎসা দ্বাব। আরোঁগা হইয়া থাকে । যাপ্য 
যথা যোগ্য পথাাদি দ্বার। যাপন করিবে । 


সমাগ্র। 


কামরোগের চিকি্সা। ৃ 
স্কুদ্ররোগ । 


শঠী, কীকড়াভূক্গী, পিপুল* বামনহাটী। পুরাতন গুড়, মুত! এবং ভ্রালভ1) এই 
সকল দ্রেবা কটু টৈৈলে মর্দন করিয়া! অবলেছ করিলে বাঁতজ কাঁস নষ্ট হয় | 

কিসমিস, য্টিমধু* পি গুখগ্ঞ.র, পিপুল এবং মরিচ, দধুর সহিত অধলেহ করিলে ; 
পিতজক]ন নষ্ট হয় । 

পিপু চুর্ণের সহিত দশমুলের ক্কাথ সেবন করিলে ককজ কাস, পাশ্ব বেদনা, 
স্বরঃ ও শ্বাস ন্ট হয়| | 


মং বে 4 চিকিতসা-দর্শন |. 


আদার রস মধুর সহিত পান করিলে: পূর্বোপ্ত ত্রিবিধ কাস, শ্বাস ও প্রতিশ্া 

(মুখ নাশিকাদি হইতে জলআব ) নিবারিত হয় | 

কণ্টকারী ২ তোলা, জল অদ্ধ শের, শেষ %* পোয়+$ প্রক্ষেপ পিপুল চর্ণ ৪ 
মায1 ১ পান করিলে সর্ব গ্রকাঁর কাস নিবারিত হয় । 

বৃহতী ফল চূর্ণ মুর সহিত অবলেহ করিলে সর্বপ্রকার কাস নিবা'রিত হয় এই 
যোগী বালকের পক্ষে বিশেষ উপকারী । 
". বাসুকপত্বের রস মধুর সহিহ অবলেহ করিলে, সর্বপ্রকার কাস এবৎ রক্ত" 
পিত্ত নিবারিহ হুইয়। খাঁকে | 


মরিচাদ্য চুর্ণ | 


মরিচ চর্ণ ২ হোল), পিপুলচুর্ণ ১ তোলা, দাড়িমবীজ চর্ণ ৮ হেশল] পুরাঁতন গুড় 
১৬ তোলা, যবক্ষার ১ তোৌল।; এই জমুদায় একত্রে মর্দন করিয়া নিয়মিত রূপে 
বাবহার করিলে, সর্বপ্রকার অঠি হ্রঃসাঁধ্য কাঁস এবং সশোণিত ও পৃযাদি পর্যন্ত 
নিরতি হুইয়। থাকে। | 


সমশর্কব চুর্ণ | 


লবঙ্গ ২ ভোলা, জারফল ২ হ্োোল1, পিপুল ২ শেল] মরিচ ৪ তোল] শুগ্ঠী চর্ণ 
11০ অর্থ সের ; চ্পন্দকলের সমান চিনি; এই সকল একত্রে মর্দন করিরা, সেবন 
করিলে, সর্কপ্রকার কাস, স্বর এবং অকচি নষ্ট হয় | 


চি 4 .. বাসাবলেহ। 


বাঁসক ছাঁল /২ ভ্ুই সের, জল ১৬ সের+ শেষ 4৪ সের ; এই কাঁথে চিনি /5 
সের, ঘৃত /* এক পোদ্প।, মিলি 5 করিয়। পক করিবে | ঘন হুইলে পিপুল চণ+ 
/* এক পোর! প্রক্ষেপ দিরা, শীতল হইলে, ম মধু /১ সের মিলিত করিবেন | এই 
২উষধ অবলেছ করিলে সর্ধ্ গ্রকাঁর কাঁস, শ্বীস, রাঁজযক্ফাণ' রক্তপিভ প্রভৃতি রোগ 
নিবারিত হইর। থাকে | . 


তাপিশ।দি চৃ৭। 


তালিশ পত্র ১ ভোলা মরিচ ২ তোলা, শুগী ৩ হোল, পিপুলী ৪ তোলা, 

, বংশলোচন, « তঠোল1' দাঁক নি অদ্ধ তোলা, ছোট এলাইচ অর্ধ তোলা» এবং চিনি 
৩২ ৫তখল1। একত্রে মিলিত করিক্ন! লইবে | এই চণ” সর্ধদ সেবনে জব্ধপ্রুবাঁর 
কাস, শ্বাস+ যক্ষা! প্রভাতি রোগ সকল আশু উপশমিত হইব) থাকে |. (বনু ব্যবহৃত) 


, জী দামভ রশ । 
ত্রিকটু ৩ সোল, ভ্রিফল। ৩ তোঁল।, চই, ধনে, জীরণ এবৎ টসন্ধব 7, প্রতেক 


' ৯ তোলা, রস ২ তোঁল', গন্ধক ২ তেল) লেখ ২ তোঁল।, সোঙ্াগাঁর খই ৮ তোল।; 
এবং মন্লিচ ৪ তোলা; এই লমন্ত চ৭ ছাশীছুগ্ধে মর্দন করিয়া। ৯ রতি প্রমাণ বজী ॥ 


চিকিৎসা দর্শন ১৪৩ 


অন্রপান বাঁসকপত্রের রস কিন্ব! পিপুল চু এবৎ মধু | এই উষধ লেবনে সর্ব 
প্রকার কাঁস রোগ নিবারিত ছয় | 


সার্বভৌম রল কিন্বা শৃরঙ্গরাভা ঝটী। 


অভ্র ১৬ ভোল!, বঙ্গ রস, গন্ধক, লৌহ, ক্রাতিফল+ সোহাগী, জীরা, এলাইচ, 
লবঙ্গ, ভ্রিফলা, যমানী, তেজপত্র, মতা তার্লিশপত্ত, দাঁকচিনি, ত্রিকটু, বালা॥ ধনে, 
জান্নকল, এবং নাঁণেশ্বর পুষ্প 7 প্রন্েক ২ তোল।) স্বন+১ তোলা, জইতী ১ তোলা? 
এই সমস্ত চু৭”ছাগীভুগ্গে মর্দন, ২ রত প্রমাণ বটী। অগ্তপাঁন কফাধিকো পিপুল 
ছুণ্ণমধূ ; এবং বাতটৈত্তিকে বাঁসকপত্ররস মধু! এই ক্র সর্ধপ্রকার কামে 
অমোধাস্ত্ স্বরূপ | (বহু ব্যবহৃত ) 


বলন্ততিলক ধন । 


স্ব” |” আনন, অভ্র ||" আনা, লৌহ &. আঁন1, কঙ্জীলী ২ তোল], বঙ্গ 11০ 
আনা, মুক্তা, ১ তোল। এবৎ প্রবাল ১ তোল; এই সমস্ত বস্ত উত্তমরূপে খল করিয়?, 
তাহাতে গোঁক্ষুরী, বাঁসক এবং ইক্ষুরস + «ই সকল বন্কর প্রহোক সাত বাঁর করিয়া 
ভাঁবন! দিয়, বদ্ধমূবাঁয় বিলঘুটরাঁর অধ্িতে বাঁলুক যন্ত্রে সাত প্রহর পাঁক হইবে | 
পরে উবধ উদ্ধৃত করিক্না ম্বণনীভি |” আনা, ক্ূ্র 1 আনা, মিশিত করিরা 
মাঁড়ির। লইবে | মাত্রা রতি | অন্থপান পিপুল চর্ণ কিন্ব। বাঁসকপত্রের রস' এবং 
মণ্ু। এই উধধ সেবনে সর্ধপ্রকীর কাঁস- শ্বাস, উরক্ষেভ এব ক্ষ রোগ আশু 
উপশমিত হুইক্স থাকে | 


সর্ধপ্রকঁর কাসরোঁণে চন্দনাদি তৈল বাবৰত হই থাকে। ] 
কামরোগের চিক্ৎমা সমাপ্ত । 


হিক। রোগ । 


বিদাহী, শুক. ছুম্পাচা, (অপাচনীয় ) কক্ষ এবং স্বত তৈলাঁদি সেবন জন্য; 
শীল দ্ররশদি পান ও ভক্ষণ, ও শীতল স্থানে অবস্থান ছেতু £ নাসাঁপথ দ্ার। 
ধুলি এবং খুন প্রবেশ জনা ; রৌ্দর, উত্তাপ, মল্লযুদ্ধ। উষ্ণ বাঁয়ু সেবন, *ভারবহুনঃ 
অধিক পথভ্রমণ, মলমৃত্রাদির বেশ ধাঁরণ এবং অনশন হেতু মন্বোর হি শ্বাস 
এবং কাস রোগ উৎপাদিহ হয় । যে রোগে প্রাণ এবং উদান বারু সর্বদাই হিকৃ 
শব্দ করত যরুৎ প্লীহা! ও অস্ত্র সমুদায়কে ষেন যুখে আনি বাহিরে নিক্ষেপ করে 
এবং শব্দের সহ উর্ধযুখে উঠিয়। আইসে, তাহাঁকে হিক কহে। এই হিক্কা রোগ 
অত্বরেই রোগীর প্রাণ ন্ট করে। 

'কফাশ্িত দুষিত বাঁযু পঞ্চবিধ হিক্কী উৎপাদন করিয়া থাঁকে | যথা | অন্নজী, 
যমলা, ক্ষুদ্র, গান্তীরা ৪এবৎ মহতী | হিক্কা! জন্মিবাঁর অগ্রে, কণ্ঠ ও বক্ষস্থল ভারি, 
মুখ কষাক্ন এবং উদরে গুড়গুড় শব্দ হইনী। থাকে | 


১৪৪ ভিকিংসা-দর্শন | 


অধিক অস্ম ও পাঁন সেবন দ্বার) দুষিত বায়ু, অকস্মাৎ উর্ধগীত হইয়া যে হিঙ্ক1 
রোঁগ উৎপাঁদন করে, সেই রোগকে অন্নজ। হিক্কা বল! যায়| যে হিক্! মল 
বেগের দ্রার1 অর্থাৎ পরপর ছুইটী কিন্ব। তাছাপেক্ষ। অধিক সংখ্যায় বিলম্বে উঠেঃ 
এবং রোগীর মস্তক এবৎ গীল। কম্পিত হয় ; তাঁহাকে যমল1 কিছ যমিক1 ছিকক? 
রোগ বলে | যে হিক্া! কমল হইতে উঠিয়া, ম্বছ বেশ সহ কালগেধণে প্রকাশিত 
হয়, তাহুণকে ক্ষু্রিক বল1 যায় | যে হিক্কা। ঘোর শস্তীর শব্দে বুরূপ উপদ্রবধুক্ত 
(অর্থাৎ পিপালা এবং জ্ব্রাদি সংমিলিত) হুইয় নাভিষ্ছল হইতে উত্থিত হয়, 
তাহাকে গম্ভীর ছিক্কী বলে | যে হিক্কা সমন্ত' অঙ্গ. কাঁপাইয়। এবং দেহের মর্মস্ছল 
সকল ( অর্থাৎ নাভির অধোঁদেশ, হৃদয় ও মন্ডক ) পীড়ন করতঃ সর্বদা উদ্দি ত হয়ঃ 
তাঁহাকে মহ হী হিস্কা। কহে | 

জর্রক্ষণ হিক্ষ। জনা যে রোগীর নেত্র উপরে উদিত এবং বিস্তুক্ত এবং দেহ 
কুঞ্চিত হয় এবৎ যাহার শরীর ক্ষীণ। অক্নগে অকচি ও অধিক হিক্ষ। হয়, এইরূপ 
বোঁশীকে এবং মহতী হিক্ষ। ও গভ্তীর। রোগ বিশিষ্ট রোগীকে বৈদা পরিহ্যাগ 
করিবেন | অঠি সঞ্চিহ দোষ, অনাহার জন্য কৃশ, বাধিদার) ক্ষীণ দেহ, বৃদ্ধ 
ও অতি বাবারী বক্তিগণের পূর্বোক্ত চিন প্রকার ( অন্জ।, যমিকা এব এবং 
ক্ষু্দিক) হিন্ধী প্রাণ বিন করিব)? থাকে | বলযুক্ত, প্রসন্রচিভ' স্থিরধাঁকু 
স্থির ইন্ড্রিস্যুক্ত রোগীর যমিক। হিক্ষ) জাঁধা, তদ্বা্ী্ত অসাধা বলিয়া জানিতে 
হুইবে। যমিকা, হিরা, প্রলাপ. মোহ, তৃষ্ীঘুক্ত থাকিলে আশু বিন করে । 


কামাওু 


স্্সরোগ। 


শ্বাস রোগ পা প্রকার। যথা, উর্ঘা, ছিন্ন, তমক এবং ক্ষুদ্র | তপর প্র*মক 
মাম যেস্বীসরোথ, হাহা আর সংখার মধ্যে পরিগণি হ হন্ন না, যেছেত্ উহ 
.তমকশ্থীসের অবস্থান্থর মাত | বাঁঠাঁধিকা জন্য ক্ষদ্রশ্বাস, কফাঁধিকা জন্য মক- 
শ্বাস, কফ এবং বাঁহাধিকা জন্য ছিন্ন শ্বাস এবং বারু সংসুষ্ট বশত মহ! ও উর্ধখস 
উৎপন্ন হইর1 থাকে | 

শ্বামরোগ উৎপন্ন হইবার আগ্রে, পীড়া, শুল, আখ্মান, আনাহ, মুখের 
.বিব্রুসগ! এবং ললাটের একদেশে বেদন। হয় । 

স্বাসরোগ সন্প্রাপ্ত | যথ। | যে সমগ্নে প্রবল কফবুক্ত বায়ু কফ জনা আবদ্ধ 
হইয়া, প্রাণ উদক এবং অন্নবাহি আত সকল বদ্ধ করিয়, অকল শরীরে 
ব্াপিত হর ; শৎকালে এ বায়ু শ্বাস রোগ উত্পাদন করে| বাহার বায়ু উর্ধমুখে 
চালি 5 হয়, যাহার দীর্ঘনিশ্বাস কউক্রমে শব্দের সহ কদ্ধ প্রামর্ত বণ্ডের সম সর্বক্ষণ 
বহিষ্ক-ত হয়,জ্ঞ হার ফান এবং বিজ্ঞান নাঁশ, নেত্র কখন অচল স্তব্ধ, মুখ প্রসারিতঃ 
যল এবং মৃত্র অবরোধ, বাক্শক্তি হীন, দীনত1 এবং শ্বাঁস দুর হুইতে ভগরস্বর আহ্ব- 
ভব হয়, তাহাকে মহা শ্বাস প্রাপ্ত জানিতে ,হইবে। এই মহাশ্বাসগ্রন্ছ রোগী 
সত্বরেই বিন হয়। 


চিকিৎসা -দর্শন | 5৪৮ 


উদ্ধশ্ববীসখুক-রেোশী উক্ত নিশ্বাস পরিত্যাগ করে. এবং অধিকক্ষণ অধ-শ্বাস 
ত্যাগ করিতে পারে ন, মুখজোত সকল শ্লেক্মা জনা আঘদ্ধ থাকাঁতে' দুষিত বায়ুর 
গতি অবরোধ হেতু অধিক কষ্ট পাঁয়? উ্ধ দৃর্টটি এবং ভ্রান্ত নেত্রে এদিকে ওদিকে 
দৃর্টি ক্ষেপণ করে 9 মোহ. বেদনীযুক্ত, শুরু আসা, এবং অনবশ্থিত চিতযুদ্ত হয়| 
এই প্রকার উদ্ধশ্বাস কুপিত হইলে অধঃহ্বাঁস এককাঁলে অবরোধ হুইয়ং যায় | মোহ: 
এবৎ ক্লাস্ভিযুক্ত-রোগাক্রাস্তবাক্তির উদ্ধ্ধাস নিশ্চয় জীবন নফ করিয়া খাকে ! যে 
হঃখার্ভ রৌগী সকল বলের সহ পাড়ি গ হইয়া বিশগল মতে শ্বধস পরিতাণগ করে, 
এবং তাহাতে হয়ত শ্বাস প্রাপ্ত ছয় 1. হুদয় ছেদনের তুলা* বেদনায় পীড়িত ছইয়) 
থাকে, আনাহ, শর্ম মুচ্ছণি এবং নন্তিস্থলে দহমাঁন হইতে খাকে, অতি ক্ষীণ হুইর। 
শ্বাস পরিত্যাগ করে, জলপ্লাবিত এবং আরক্ত চক্ষযুক্ত হয় ও শুদ্ধ, বিবর্ণ চেতন 
হীন, ও প্রলাপঘুক্ত হুর সেই বাক্তিকে ছিন্নশ্বীস দারা পীড়িত অন্তভ্ভব করিতে 
হুইবে। এই ছিন্শ্বাস জন্য রোঁগীক্রান্তবাপ্তি বিশ্ষ্বল হইলে স্মভাবতঃ প্রাণ 
পরিত্াাগ করে । 

তমকশ্বীসের অপ্প্রণপ্তি এবং পূর্বলক্ষণ যথ। | যে অময়ে বায়ু বিপরীত ভাবে 
শ্রোত সমুছকে পরাগ হইয়া. গরীব! এবং মন্তকে আরোহণ করে এবং শ্লেম্মাকে বৃদ্ধি 
করিয়া, পীনস জঙন্গায়, ভৎকালে এই কফেব দ্বার। বায়ু অবরোধ হুইয়। অত্রান্ত 
প্রবল বেগাঘিত ঘ্ুরঘুরক শবক্বুক্ত এবং হৃদয়ের ক্রেশদায়ক শ্বাস উৎপাদন করে। 
রোগী, চে হীন এবং সমধিক পিপাসাপন্ন হয়, কাসিতে কাসিহে পুনঃ ২ মোহ 
যুক্ত হয় ? শ্লেদ্যা বহিক্ষু 5 করিতে ন। পাঁরিলে যখোচিত ক্রেশ পাক্স ; শ্লেক্মা। বাছির 
করিতে পাঁবিলে, অপ্প কালের জনা সুস্থ হয় ; গলখ চুলকায় কষ্টে বাক্য প্রয়োগ 
করে, শয়ন করিলে শাঁস জন্য নিদ্রা হয় ন!, বায়ু পাশ্বদেশ পীড়ন করে, বদিয়। 
থখকিলে কিঞিঃ সুস্থ, অ,ভব হয়, উিঞ্ক জবাদির প্রতি অভিলাষ জন্মে অক্ষি শোথ 
যুক্ত কপাল হইতে অধিক খর্ব নির্গত হই থাঁকে, মুখ শু এবং ক্ষণে শ্বাস, ক্ষ ৭ 
হন্তি আরোহির সম সমুদার শরীর চালিত হয়। বট, মেঘ' শীতজনক বায়ু ও 
শ্লেম্মাবদ্ধক দ্রবাঁদিতে রোঁগের বৃদ্ধি হইয়1থাকে। এই তমকশ্বখস যাপ্য বলিয়। 
কথিত আছে, অল্প কাঁলের হইলে কখন সাধা হইর+খাকে। ভমকশ্ববসাক্রাস্ত 
রোগী, জ্বর এবং মুচ্ছ্ণযুক্ত হইলে, সেই রোগকে প্রতমক্খশন বলা যায়। 

কোন্ঠ অবরোধ. অজীর্ণ” নাসারদ্ধে, ধূলী প্রবেশ, দেহের ক্লিন 51 এবং বেখ- 
রোধ বশত সন্ভতমক শ্বাস জন্মায়! এই রোগ অন্ধকারে উন্নত এবং,শীত দ্বার] 
স্বরে উপশমিত হয় এবং রোঁশীত্রীন্তবাক্তি সর্বদ1.অন্ধকারে আবত সম অন্ভব 
করে। 

কক্ষ অন্ন এব পান ব্যবহীব জন্য এবং পরিশমের দ্বার1 কোধস্ছি ত বাগ উদ্ধগত 
হইয়। ক্ষত্রশ্বীস রোগ জন্মার । এই -রাঁগ অল্প (লিজবিশিট জানিতে হয় ; অত্যন্ত 
ক্রেশকর' কিন্ত অঙ্গপীড়ক নছে, শরীর ছর্বল করেনা, অন্ধান্য শ্বীসের সম কষ্টগ্রদ 
নহে, অন, এবং পানের গতি অবরোধ করে না+ ইন্দি্নদিগের বাথাদায়ক নহে এবং 
অপর কোন রোগেও উৎপাদন করে না| এই ক্ষত্শ্বাস, রোগ সাধ্য বলিয়া কথিত 


1 ১৯ 


২৪৬. চিকিতমা-দর্শব-1 


আছে। অর্ধগ্রকার শ্বাস রোণ অন্প লক্ষণ বিশিষ হুই লে, সকল "রোগীদিগের 
পক্ষে সাধা ছয়। ক্ষদ্শ্বীস রোগ অনায়াস সাধ্য, তমক কউসাধ্য এবং মহা, 
উদ্ধ এবং ছিন্ন-শ্বাঁন সর্ব্ব লক্ষণ বিশিষ্ট হইলে অসাঁধা ছুই উঠে | ছূর্বল রোগীর 
তমক শ্বাঁসও অসাধা জানিতে হইবে। 

সান্নিপাতিক জ্বর প্রভৃতি বু প্রকার রোগ সকল মোর প্রাণ নাশ করিয়। 
থশাকে কিন্ত হিকা এবং শ্বাস রোগ বত শীষ গ্রাঁণ নট করে এমত আর কোন 
রোগে করে না। 


অমান্। 


হিক্কা ও শ্বাসরোগের চিকিওসা। 


হিরু এবং শ্বাস "রোগ জঙ্বিলে 'প্রথমে "রোগীর উদরের উপরে চেল মর্দন 
করিয়া। উষ্ণম্যেদ কি্বা' জলক্ষেদ বাবন্থা করিবে । গ্বঙাঁদির সহিত দৈম্ধব লবণ 
মিলিত করিয়া, সেবন করাইলে বারুর লূত হয়া থাকে | রোগী বলবান হইলে 
বমন বিরেচন দ্বারা বাঘু এবং কফের শান্তি করিয়1 চিকিৎসা করিবে | 


ক্ষুদ্রযোগ | 


আনারসের পাশার রস মধুর সহ সেবন করাইলে ছিল নিবারিত হয় | গেরি- 
মাঁচী শীতল জলে গুলিয় শ্বেতন্দনের সহিত 'মেবন করাইলে, হিক্ক1 রোগ উপ- 
শ/মত হয়| 

কুল অশটীর শশীস শ্বেতচন্দনের সহিত বাসা সেবনে হিক্কা রোগ নিবা- 
রিত হয়|, 

কুল অধাটর শস, রসাঞ্জন ও খই চর্, মধূর সহিত সেবনে হিক্ষা নিবারিভ 
হইয়া থাকে। 

কটকী চুর্ণ এবং গেরিমাটী সমভাগ মধুর সহিহ নিলিত করিয়া সেবন করাইলে 
উত্ত রোগ আরোগ্য হয়। 

বঞ্টিমু চর্ণ মধুর সহিত এবং পিপ্পলী চূর্ণ চিনির সহিত এবং শুগ্ীচূর্ণ গুড়ের 
সহিত নসা করিলে হিরা নিবারিত হয়|.” 

স্তন্য হুঞ্ধের সহিত আলতা অথবা রক্তচন্দন ঘন্সিয়! নসা দিলে হিক। রোগ উপ- 
গমিত হয়| / 

মরিচ চূর্ণ চিনির সহিত,বাঁর বার অবলেছ করিলে এবং কদলী মুলের রস মু 
সহ পান করিলে অতি প্রবল হিক্কা শীষ নিবারিত হয়| 

মাষকলা ইয়লের ধুম গ্রহণ করিলে, (কলিকায় সাঁজির1 তাম!কের ন্যায় টানিলে ) 
সর্বপ্রকার প্রবল হিক্ক নিবারত হইয়া] থাকে। 


চিকিৎসা-দর্শব 7. ১৪৭ 


রসদিন্ধুর ঘতকুমারির রসে মাঁড়িয্২ রতি প্রমাণ বচীক| করিবে। এই উষধ 
শ্বেতচন্দন এবং স্তনা হুপ্ধ সহ সেবনে অতি প্রবল সর্বপ্রকার হছিকা ও শাস রোগী, 
নিবারিত হুইম্। থাকে । | 
_. কণ্টকারী, গুলঞ্চ, বাঁসকমূলছাল, এবৎ পিগুখজ্জুর ; প্রত্যেক %, অর্ধ তোল', 
জল /11* অঞ্ধ সের, শেষ ৮* অন্ধ পোয়। প্রক্ষেপ মধু %* অন্ধ ভোল।। 
শ্লেম্মীধিক্ খঙ্্রুরের পরিবর্তে শুষ্ঠী দেয়। এই পচন সেবনে অতি শী শ্বাস 
রোগের শান্তি হইয়া! খাকে। 


হরিদ্রাদদি চূর্ণ । 


ছরিদ্রো, মরিচ, কিসমিস, পুরা তন গুড, রাঁগনা, পিপ্পলী এবং শঠীঃ প্রত্যেক . 
চর্ণ সমভাগ একত্রে মিলিত করিয়া ৪ মাষ] মাত্রায় তিলতৈলের সহিত সেষনে হিক্ষা! . 
এবং শ্বাস আরোগ্য হয়। 

পুরাতন গুড় ১ হোল, সর্ধপ টহল, ১ তোল]; একত্রে মিলিত করিয়। ২১ একু- 
ইশ দিন সেবন করাইলে শ্বাস রোগ আরোগ্া হয় | 

বিল্লপত্রের রন, বাসকপত্রের রজ, কটু তৈলে মিলিত করিয়। পান করিলে, প্রবল 
শ্বাস রোগ নিবারিত হয় | 

কুত্যাণ্ড শস্য চূর্ণ ৪ মাষ! গরম জলের সহিত সেবনে শ্বাস এবং কাস রোগ 
উপশমিত হু | | 

ধুতুয়। ফল, শাখা, এবৎ পত্র কুটির! সুখাইয়। তাহণর ধুম পান করাইলে প্রবল 
শ্বাস এবং হিক্কী রোগ আরোগ্য হয়| 

ইন্দ্রযৰ কুর্ণ ২ হোল? মধুর সহিত মিলিত করিয়। জবলেহু কারলে, প্রবল শ্বাস 
এরং হিক্ধা! রোগ আরোগ্য হয | 


ভাগ গুড়। 


বামনহ;টীর মূল 1২. সাড়ে বার সের, দশম্বুল প্রতে। /১। পাচ পো, হরীতকী 
১০০ টা বন্তে শিথিলভাবে বাঁধিল্না ১১৬ সের জলে কলাথখ করিয়। ২৯ দের খাকিতে 
নামাইয়। ছণকিয়।, এ জলে উক্ত হুরীহকী লকল এবং পুরাতন গুড় 1২ নাড়ে বার 
শের একত্রে পাক কয়সিবে। ঘন হইলে উচ্থাতে ভ্রিকটু,গুডত্বক, তেজপাত্র» এবং 
এলাইচ, ইহ্ছাদিগের প্রত্যেক চুর্ণ /* অন্ধ পৌয় এবং যবক্ষার ৪ তোল. গ্রক্ষেপ 
দিবে | শীতল হইলে মধু &* তিন পোৌঁয়1 মিলিত করিবে | মাত্রা ১ তোল! হইতে 
৪ তোল? পর্ধ্যস্ত | হরী তকী চূর্ণের সহিত সেব্য | এই উষধ সেবনে সর্বপ্রকার 
প্রবল হিক, শ্বাস, কাস আরোগ্য হয়| 


শ্বাম কুঠাররম |  * 


রস, শন্ধক, মি], সোহাগার খই, মনঃশিলা, মরিচ এবং 'দ্রিকটু ; ইহাদের 
গ্রিত্যেক সমভাগ | জলে মার্দ করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটীকা করিবে+ অহৃপান 


88৮.  চিকিৎসা-দর্শন | ৩, 


_আদীররল এবং মনু এই উষধ মেবনে বাতগ্নেব্ম। জনা হিকক, শ্বাস, কাম এবং 
শ্বরভঙ্গ আরোগ্য হয়।' 


শ্বান চন্তামণি। রর 


লোছ ৪ তোল, গন্ধক ২ তোলা, অভ্র ২ ভোলা, পারদ, এক তোলা? বর্ণ মাক্ষিক 
, 5 ঠোল? যুক্তা |)» অর্ধ তোলা, এবৎ ব্বর্ণ ||* অর্ধ হোল, এই সমুদায় দ্রবা একত্রে 
- মাঁড়িয়া, ক্টকাঁরী, আদা, ছাগছপ্ধ ও যর্টিমধূ ইহাদের প্রত্যেকের এক একবার 
ভাবনা দিন 8 রাি বটাক1 করিবে । অপান মধু ও বছেড়ার শষা চখ। এই 
ষধ সেবনে হিক্ক, শ্বাস, কাস যক্ষমারোগ,' আরোগ। হুইয়। থাকে। 


বৃহৎ ৮ম্দনাদ তৈল। 
হিক্ক। শ্বাস কাসাঁদ রোগে উক্ত তৈল ব্যবস্ত হয়। 
[হঞ্ক। এবং শ্বামরোগের [চকিশুস। সমাপ্ত । 


স্বরভেদগোগ। 


অতি উচ্চ রবে বাঁক কহিলে, উচ্চন্যরে বেদাদি পাঠ করিলে, বিষ সেবন হেতু 
এবং লগ্ডড় প্রভৃতির দ্বারা কগ্দেশ আঘাত প্রাপ্ত হইলে,কুপিত বাঁতাদি দোষ 
সকল কুপিত হই স্বরযাঁহিনী শির চঃউণকে প্রাপ্ত হই স্বরকে বিনউ করে | 
স্বরভেদ হয় গ্রকার | যখা। বাতজ, পিতজ কফজ, সানিপাঁতিক মেদজ এবং 
ক্ষয়জ | বাঁতজ স্বরভেদে,- রোগা ক্রাপ্ত-ব্যক্তির মল, মুত্র» মুখ এবং নেত্রদবর 
কুষণবর্ণ হয়ঃ এবং অণ্পে অপ্পে গর্দভের সম ভ্গম্মরে বাঁক্য নিগত হইয়া! থাকে! 
পিত্জ-স্বরভেদে,_ মল, মুত্র নেত্রদ্বয় এবং মুখ পীভবর্ণ হয়, এবং দাহযুক্ত ক 
হইতে ন্বর নিঃসুত হইয়া থাকে | কফজ স্বরভেদে,_কদেশ সতত কফ দ্বারা 
অবরোধ হুইপ, সর্বদ, অন্প অপ্প বাক্য নিঃদারিত হয় এবং দিবসে রবির রশ্মি- 
স্বার। কফের লাঘব হইলে- পুর্ববীপেক্ষ অধিক বাকা নির্গত হইগ্লা। থাকে | লান্সি- 
পাতজ-ন্বরতেদে,-পূর্বোক্ত ত্রিবিধ লক্ষণযু্ত হয়; সান্লিপাঠজ ম্বরভেদ রোগকে 
খবির1। অসাধ্য বলিয়া বোধ করিয়াছেন। ক্ষয়জ-ম্বরভেদে._ধাঃক্ষয় জন্য বাক্‌- 
শির হাদ-হইয়। ক্লেশের সহিত জধুম স্বর নির্গত হয়, এবং রোগাক্রান্ত ব্যক্তির 
বাক্রোধ হইলে, চিকিৎসক তাহাকে ত্যাগ কার্বন । ধেদজ-্যরভেদে,_গুল- 
নালা মেদ, কিন্ব। ক্লেম্মা। দ্বারা আবৃত হর, পিপাস। জন্মে ৩. গলার মধ্য হইতে, 
অস্পস্ঠ স্বর বিলম্ষে নিঃসৃত হর | ক্ষীণ, বৃদ্ধ, কশ এবং মেদধুক্ত ৰ্যকির এবং 
চিরোথি ও জম্মসছ উৎপন্ন স্বরভেদ রোগ অসাধ্য। 


নমাপ্ত। 


. চিকিৎলা-দর্শন |. ১২১ 
স্বরভেদ রোগের চিকৎস!। 


চবাণদি চুণ 1 


চই, অঙ্পবে স্‌ ভি ভ্রিকটু, তেঁতুল, তাঁলিশপত্র, জীর! বংশলোচন, চিহাসুল, গুপ্ত 
ত্বক, হেজপত্র, এবং এলাঁইচ) এই জমুদার ডরবোরসমভাগ হুক্ষম চর্ণ পুরাতন 
গুড়ের সহিত মর্দন করিয় অবলেহ করিলে, সর্ব প্রকার স্বরভঙ্গ পিনস, ও শ্লেস্মিক 
অৰুটি নট হয় । 

বনযমাঁনী, হরিদ্রী, আমলকী, যখক্ষার এবং চিতল ; এই নকল দ্রেবেরে সময” 
ভা চূর্ণ; ঘৃত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে সর্ব প্রকার-স্বরভদ্গ নিবারিত হস । 

কুলপণগ সৈম্ধব লবণের সহিহ খুতে ভাজিদ্র। সেবনে সর্ব গ্রকার ব্বরভঙ্গ 
এবং কাসরোগ নিবারিত হয়। 

পিপুল* পিপুল সুল- মরিচ এবং শুঠ$ এই সমুদাক় রবের সমভাগ চর্শ 
গোমৃত্রের সহিত সেবন করিলে কফজ স্বরভদ্দ নিবারিত হুইয়। থাকে । 

ও ব্যাস্রা ঘ্বত॥ 

গৰ্ ঘৃত /8 চারি সের, কণ্টকাঁনীর রন ।৬ যোল সের, (সরস কগ্ঠকারী অভাবে 
শুষ্ক কন্টকারী /৮ সের, জল, ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের) কল্কার্থ রাম, বেড়েলণ, 
গোক্ষুরী এবং ত্রিকটু মিলিত /১ এক সের ; একত্রে পাক করিবে । মাত্রা ২ তোলা 
অন্রপান বল্ক1হুপ্ধ | এই ঘূত পান করিলে সর্ধ প্রকার স্বরভেদ এবং কাস 
নিবারিত হয় । 

সারন্বত বাবা-স্ত্রো ঘৃত। 

ঘু /8 সের, মূল এবং পত্র সহিত জলখেিত এবং স্ুপীষ্ঠ ব্রাঙ্মী শাকের রস 
1৬ যোল সের। কল্কার্থ ; হরিদ্র, মালতী পুষ্প, কুড়, শেউড়ী মূল, এবং হুরীতকী ॥ . 
গ্রভোচ চর্ অদ্ধ পোয়া পিপুল, বিড়ঙ্গ' সৈদ্ধব, চিনি, এবং বস ও প্রতোকে চণ+ 
২ঞ্শেলা। স্ব অগন্সিতে পাক করিবে | ইহা সেবনে সর্ব প্রকাঁর স্বরভেদ নিব” 
রিত হয় । 

্রাস্বকাভ্র। 


অভ্র, আোতোঁহঞ্জন, এবং মরিচ ; প্রতোক * অর্থ পোয়। লইয়। কত্তকাঁরী, বেডে? 
গোক্ষুর, ঘূতরুমারী, পিপুল ূল' ভূঙ্গরাজ, বাঁসক, কুলপত্র, আমলা, হঁরিদ্রা' এবং 
গুল ইহাদের প্রন্ডোকের %/* অর্ধ পোয়া পরিমিত রসে পৃথকং ভাবনা দিক» 
এক রতি প্রমাণ বটাক1 করিবে | অন্রপাঁন যূত ও মধু | ইহা! সেবনে ম্বরভজ, 
হিক' প্রভৃতি রোগ আরোগ্া হয়। 
পথ্য । 
সু, মুস্রবুষ, হৃগ্জ। অন্প, কটা, ইত্যাদি । 


হ্বধভেদ রোগের চিকিৎন। নমাগ্ত। 


৯৫৪ চি ও চিকিৎসা দখল 4 
অরোচক প্োগ। 


বাঁতজ. পিত্বজ, কফজ, সান্রিপাঁতিক এবৎ আগম্ফজ ভেদে পীচ প্রকার অরো- 
চক হয়। | 
.. শোক, ভয়, অনিষ্ট চর বস্বর প্রা লোভ, ক্রোধ এবং মনের বিকার জনিত দ্রব্য 
আহার করা, কিনা তাহার প্রতি দৃর্টি করা, কি জ্রাণ লওয়া; এই সকল কারণ 
জন্য আগম্ভজ অরোচক রোগ উৎপন্ন হয়। 

বা হজ-অরোচকে,-_দন্তহর্ষ ও মুখের কথায়ত্ব হয়। পিতজ-অরোচকে,-মুখ 
হুগন্ধঃ কটু, অন্ন, উদ, রসশুনা ও "লবণযুক্ত হয়। কফজ-অরোঁচকে, _ মুখের 
মধুর তা, পিচ্ছিল হ, গুকত্ব এবং শী হলত্ব হন্ন, ভোজনে স্পূঙহ্থা জন্মে না এবং কফ 
জন্াযুখ আবৃত হুইক্স। থাকে । আগন্ভজ-অরোঁচকে,-মুখ স্বাভাবিক রূপেই 
থাকে | সাল্গিপাতিক-আরৌচকে,_বাত, পিত এবং কফজ এই তিন প্রকার 
অরোচকে যে যে প্রকার মুখ হম, সেই সর্বপ্রকার রসবুক্ত হইয়। থাকে । 

বাতজ-অরোচঢকে,'-হৃদর শুঁলযুক্ত | পিত্জ অবোচকে,-তৃক্ণা। দীহ? ও 
বিস্তারিতরূপে চোষণবঘ পীঁড়ী . ককজ-অরোচকে,-কফপ্রসেক এবং সান্গিপাতিক 
অরোচকে, বহু প্রকার বেদনা এবং আগম্তজ অরোঠকে, -মাননিক ব্যাকুল তা 
মোঁহ এবং জড়ঠ। উপলব্ধি হইয়া থাকে । 


সমাপ্ত । 


অরোচক রোগের চিকিগুস! ! 
ক্ষু দ্ধযোগ । 


কচি দাঁড়িমের রস, জীর, এবং চিনি ; মধুর সহিত অবলেহ করিলে _লোঁধ- 
কাফি, চই, হরীতকী, ভ্রিকটু, ও যবক্ষাঁর ; সমভাগ চ্ণ মধুর সহি অবলেহ করিলে*-1 
কুড, সচললবণ, ক্দীরা, চিনি, ম'্রচ ও বিট্লবণ অমভাগ চর্ণ, তৈলের সহিত 
গুলিন্ন। মুখে ধারণ করিলে আমলা, এলাইচ' পদ্মকাউ বেণামবল, পিপুল রক্ত- 
চন্দন ও শু*দিপুষ্প ; অমভাগ স্থক্ষন চূর্ণ ॥ মধু এবং ঠৈলের সহিত গুলির মুখে 
ধারণ করিলে, সর্বপ্রকার, অরোচক রোগ নিবারিত হইয়া থাকে | 

শুডতবক, মুত, এসাইচ এবং ধনে; সমভাগ ক্ষ চর্ণ | গুড়ত্বক, দাকহরি্রী 
ও যমানী সমভাগ চর্ণ| পিপুল ও খই চর্ণ। ভতুল ও যমানী চর্ণ | এই কএক 
প্রকার যোগ সমভাগ স্বন্মা চ ৭” সর্প] মুখে ধারণ করিলে, মুখশুদ্ধি এবং সর্ব 
প্রকার অবোঁচক রোগ আরোগা হয় | 

তেতুল এবং গুড়, জলে গুলিয়াঁ, তাহার সহিত গুড়ত্বক এলাইচ ও মরিচ চুগ+ 
কিঞ্িৎ মিলিত করিয়। মুখে ধারণ করিলে, অভক্চ্ছন্দ রোগ, (অন্নে কচি না থাকা) 

নিবারিচ হয়] " 


চিকিৎ সাদ | এ ১৫১ 


কফ্চভপরণ। জীরাঁ, মরিচ, কিসমিস, আমকল শীক, দাঁড়িম, সচললবণন গুড় ও 
মধু | দাড়িঘের রসঃ বিটলবণ ও মধ্ধু একত্রে মিলিত করিয়। মুখে ধারণ করিলে: 
অরোঁচক রোগ আরোগ্য হয়| ৃ 


কলহংন। 


সজিনাঁবীজ ১৮ ট] "মরিচ ১০ 4, পপুল ২৭ টা, আদ? অন্ধ পোর। গুড ৮* অর্ধ 
পোয়া, কীজি ৮ আট সের, ও বিট লবণ ৮” অগ্ধ পো ॥ এই সমুদয় বস্ব একতে 
দণ্ড দ্বার) উত্তমরূপে মন্থন, করিরখ, তাহার সহিত গুড়ত্বক+ তেজপত, এলাইচ এবং 
নাগেশ্বর মিলিত ৮* অপ্ধ পোরা। মিশিত করিবে । এই উষধ সেবন কস্বর 
অঠি উৎ্কৃঞ্ণ ছয় এবং অগ্নি বৃদ্ধি হইয়। সর্বপ্রকীর অরোঢক রোগ নিবারিত 
হয়। 


(িন্ভিড়ি পালক । 


বীজ রহিত স্ুপক্ক হেঁতুল 11%* আড়াই পোণর, চিনি /২1| আড়াই সের, 
সুক্ষ চূর্ণ ধনে ৪ তোল, আদ] ৪ ভোল?, গুড়ত্বক, শেজপত্র, এলাইচ এবং নাগে- 
স্বর; প্রতোক চর্ণ ১ক্রোলা। জল ”৯৮৮২ উনচলিশ পোয়া ভ্ই ছটাক ছুই 
তোঁল1| এই সমুদাস্স শক্চন মাটীর পাত্রে আলোড়ন করিয়া! কিঞিৎ উঞ্ণ ভুদ্ধ 
মিশিত করিয়। ছ'াকিরালইবে । পরে অঞ্ডক ও কপূরীদি সুবাসিত করিয়া ৪ দণ্ড 
কাঁল রাখিবে। এই রাজযোগা পাশীর নেবনে সর্বপ্রকার অরোঢক রোগ 
আরোগ্য হুর। 


রমকেশরী 1 


পর] ১ হোঁল+ শন্ধক+ ১ ভোলও+ লবন্দ £ শোল]। এবং নিঠা ২ মাধ; এই 
জমুদায় দন্তীর ক্কাথে মর্দন করিনা? মাবকলাই প্রমাণ ব্টীক। করিবে । গুড়ের 
সহিত এই উষধ সেবনে জর্ধপ্রকার অকচি, আমবাত; অগ্িমান্দা রোগ আরোগ 
হয়। 


অরে।চক রোগের চিকিৎমা! অমাপ্র । 


ছর্জিব্রোগ । 


জর্দি (বমন) পচ প্রকার। বাঠজ, পিত্তজ, কফকজ, পান্িপাতিক এবং 
আগন্জ।,. 
অত্যন্ত দ্রব, অধিক»শীতল, অন্ৃদ্য এবং লবণাক্ত দ্রবা সেবন হেতু ॥ অধিক 
পরিমাণে অসময়ে কিম্বা অসাত্ব আহার জনা; অধিক শীত আহার দ্বারা, শ্ম 


১৫২ চিকিগুমা-দর্শন |. 


তয়, উদ্বেগ, অজীর্ণ এবং কমিদৌষ ছেতু । বিকৃতি দর্শন প্রতৃতিতে এবং ীদি- 
গের আপন স্বত্ব ( অর্থাৎ গর্ভাবস্থার জন্য ) কুপিত দোষ আশু বল প্রাপ্ত হইয়”, 
মুখে উত্ঠিয়া অঙ্গভঙ্গ সহকারে মুখকে পীড়ন ও আছ্ছাদূন করে; ইচ্ছাকেই ছর্দি 
বল! যাঁর। 

ছর্দি হইবার অগ্রে বমর্ন ইচ্ছণ, উদ্মাররোধ, মুখ হইতে জল উঠে, মুখলবণাক্ত 
এবং অন্পপানাদিতে বিতৃষা জঙ্গে | 

বাতজ-ছর্দিতে, হৃদয়, গার্খ, মন্তক এবং নাভিস্ছলে বেদন। জন্মে ঃ কাস 
মুখশোষ এবং স্বরভঙ্গ হয়; প্রবল শক্জ সহযোগে উদ্পার উঠে এবং অধিক 
বেগের সহ ফেণ। মিলিত অন্প তরল উঞ্চ কথায় জুবোর কঙ্টের সহ বমন হস্ন | 

পিতজ-ছর্দিতে,_ মুষ্ছর্দ তৃ্গ, এবং মুখশোষ জন্মে । মন্তক, তালু এবং অক্ষিতে ] 
সম্ভাপ হয়, ভ্রম জন্বে' অন্ধকাঁবে গুবেশের নায় অহভব হয় এবং দাহ সহকারে 
অতান্ত উঞ্ণ, তিক্ত, হরি কিন্ব। কু কিহ্ব। রক্তবর্ণ দ্রবোর বমন হয়। 

কফজ-ছর্দিতে,- মুখ হইতে লালা নিঠপরণ. অন্নে বিদ্বেষ এবং অরুগ্ি জন্মে 
ক্র! এবং মুখ মধুর রসঘুক্ত ছর। নিদ্রা এবং দেহের গুকত্ব জনদ আর্ত এবং 
রোমাঞ্চহ হইর1, অপ্প বেদনা সহযোগে শীহল, ঘন, স্বাছ পদার্থ বমন হইয়া 
থাকে। ও 

সান্িপাতিক-ছর্দিছে._ প্রবল শুল, অবিপাক” অকচি' দাহ, পিপাসা, শ্বাস 
এবং প্রমেহ হইয় থাকে, এবং রোগা ক্রান্তব্ক্তি সর্দ] লবণাক্ত অঙ্গ, ঘন, উদ, 
নীল কিপ্ধ। লেৌহিভবর্ণ পদার্থ বমন করে । যে সময়ে বাঘু -মল, মুত্র' ঘর্ম ও 
অন্ববহু আত সমূহকে অবরোধ করনঃ উর্গ্ হয় এবং কোষ্ঠস্থল হইন্ে সঞ্চিত 
পিত্তকে কিম্বা কফকে উপর দিকে হলে, মেই সময়ে রোগীক্রান্থব ক্তি পিপাঁসঃ, 
শ্বাস এবং হিকা৷ দ্বারা ক্রেণিত হর, অর্বরদা অধিক বেগের সহ বিকার প্রাপ্ত মল 
এবং মৃত্রের সম গন্ধ এবং বর্ণরুক্ত পদার্থ বমন করিয়? থাকে । এইরূপ সাল্ষিপাতিক 
হর্দিরোগণে রেখগীক্রীন্ত-ব্-র দত্বরেই জীবন _উ হয়| 

আগন্তজ-ডর্দি পঞ্চবিধ | যথণ | বীভৎসক্ঞা, দেহর্দজা। অসাভুজী আমজ! 
এবং কমিজ | অ+দীল্তজ-ছর্দি রোগে. পর্ষোক্ত বাদি লক্ষণ জনা দোষ সম্বন্ধ 
দৃর্টি করির]। চিকিৎসা! করিবে | কুমিজ। ছর্ির বিশেষ লক্ষণ নির্দিষ্ট আছে। 
যথা । শৃল এবং হুল্লাসের বালা এবং কমিজনিত হন্রোগের সম লক্ষণ দু হয়| 
যে ছর্দিনে রোগাক্রান্তবাক্তি দুর্ফঘল ও উপদ্রব ( অর্থাৎ কাঁস' শ্বাস. স্ুরঃ হিক্কী, 
পিপাসা অস্থিরতা, হৃজ্রোগ এবং অন্ধকারে প্রবেশীদভব ) এই সব উপ্রবহুক্ত হয় 
এবং সর্বদ| রক্ত এবছ পয মিলিত কিন্ব। ময়ুরপচ্ছের সম বর্ণঘুক্ত পদার্থ বমন করেঃ 
সেই রোগকে অসাধ্য অব্ভব করিতে হইবে | উপদ্রবহীন ছর্দি সাধা এবং 
চিকিৎ্স। যে গা হয়। 


লমাগ। 


চিকিৎসা দর্শশ | | ১৫৩ 


ছদ্দি রোগের চিকিুস। | 


ক্ষু যোগ । 


শ্বেত চন্দম.২ তোলা এবং আমলকির রস ২ তোলা । একত্রে মিলিত করিয়। 
কিঞ্রছ মধুর সছ জেবন্ন বমি নিবারিত হয়। 

ক্ষেতপাপড়া, * চাল, জল /11” অর্ধ সের, শেষ অর্ধ পোয়।; প্রক্ষেপ মধু 
£ মাধ | এই ক্কাথ পানে বমি নিবারি ত ছর | 

হুরীতকী চর্ণ মুর সছি-5 সেবনে “বমি নিবারিত হয় । 

ভাজা মৃগ %- অর্ধ পোন্প।, জল /২ ছুই সের, শেষ /1, এক পোয়া; খই চণ? 
৮1* এক পোঁর। কিঞ্চিৎ মধু ও চিনি মিলিত করির1 সেবনে বমি, অতিসার+ তৃষ্ণা 
দাহ এবং ক্র নিবারিন্ হয় | 

আমলকীর রস ১ হোল, এবং করে তবেলের রস ১ হোল] ; কিঞিৎু, পিপুলঃ 
মরিচ ভুণও মধু প্রক্ষেপ দিয়! সেবন করিলে, প্রবল বমিরোথ অতি শীঘ নিবারিভ 
হুইয়। থাকে । 

খই চণ€ কয্েচবেলের শসা, পিপুল ও মরিচ ঢর্ কিঞ্চিৎ মধুর সহিত 
নেবনে ? হরাতকী, ভ্িকটু' ধনে ও জীরা সমভাগ চণ? মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে সর্বপ্রকার বমি ও অকচি নিবারি হ হন্ন। 


এলাদ ডুণ। 
এলাইড, লবঙ্গ, নাখেশবর" কুলজ্*াটীর শসা, খই" প্রিরস্কু, মুত? বক্তচন্দন এবং 
পিপুল ; বমভাগ হুদ্মযস্ণ ॥ চিনি ও মধুর সহিত অধলেহছ করিলে অর্ধপ্রকার 
বমি নিবারিত হয়। 


অশ্বথের শুষ্ক ছাল পোঁছাইন। কোন পাত্রস্থ জলে ফেলিম্া নি পরে এ 
জল ছাকিমী পান করিলে শাস্র খমি নিবারিত হস । 


হর্দিপোগের চিক্তন। সমাপ্ত | 


তক 


ভগ্ন, শুম এবং বলনাশ হেত্র ; অথবা পিত্ত বন্ধক দ্রবা সেবন জনা ঃ পিস এবং 
বায়ু দুষিহ হর? উদ্ধে গমন করত তালুকে প্রাপ্ত হয় 8 তাহাতে ভঞণ উৎপাদিত 
হুইয়] থাকে; কিন্ব" অন্ন,_কফ এবং আমের দ্বার? জলবহ জআোত দুষিত হইয়। মব- 
য্যের পিপাসা উত্পাদিত হর । রর 

তৃষ্ণ,সাত প্রকার | যথা | বাজ, পিতজ' কফজ, ক্ষতজ, ক্ষয়জ, আনজ, 
এবং আহার জনিত ? | 

বাঁতজ তৃষ্ণীতে,- সুখ মলিন এবং বিরস হয় ) মন্তক এবং কপা্স বেদনা হইব 
ক € ২5 ) " 
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থাকে, রস এবং অস্ত ,বাহী ধমণীর অবরোধ হয়, এবং শীতল জল ব্যবহার করিলে 
রোগ বৃদ্ধি হইয়। উচ্ঠে। 
পিতজ:তৃষাতে, -সুচ্ছণ, অন্ে অকচি, গ্রলাপ, দাহ, নয়ন লোহিত বণ+ 
অত্যন্ত মুখশোষ, শীতলদ্রবাদিতে ইচ্ছা, মুখ তিক্ত এবং শরীর সন্তাপ যুক্ত হয়| 
কফজ-ভৃষশাতে,_- আপন স্বভাবে কুপিত কফ অন্তরাগপ্নিকে আচ্ছাদন করত এবং 
পাঁবক উদ্মাকে অধোমৃখ করির়1, নিক্সস্থিত অস্ববহু তকে শোষণ করির। 
লোকের তৃষা উৎপাঁদন করে| এই রোগে নিড্রা। প্রবল, দেহের শুকত্ব, মুখের 
মধুরত1 এব শুক্কতা ও তূঞ্চার বৃদ্ধি হয় । অজ্জাদি দ্বারা আখাহ প্রাপ্ত লোকের 
বেদনা এবং রক্ত নিক্ষেপ হেতু চহুর্থরূপ তৃষ্ণ। সমুন্ডব হুইয্ন। থাকে | 
রসক্ষয় হেতু যে তৃঞ্ণ। জন্মে, তাহাকে ক্ষযজ-তৃষ্ণচ-বল। যায় | ক্ষমনজ তৃষ্ণা 
রোগে, রোগাক্রান্ত বাক্তি দিবানিশি জল সেবন করিলেও তৃপ্তি লাঁভ করিতে 
. পারে না এবং রসক্ষয়োক্ত সাকল্য লক্ষণ পরিদর্শন হুইয়। খাকে | এত রসক্ষন্ন 
ভূষণাকে কোঁন কোন চিকিৎসক সান্লিপাতিক তৃর্ণ। বলিয়। উল্লেখ করেন। 
আমজ,- তৃষ্ণা সানিপাঁতিক তৃষ্ণার সমতুল্য লক্ষণ ঘুঞ ছয় | আমজ হর 
হৃদয়ের বেদন1, নিষ্তীবন, ও অঙ্গাঁবসাদ হুইয়। থাকে | 
আহার-জনিত-তৃষণ+_ ন্মেহযুক্ত অঙ্গ, লবণাক্ত এবৎ গুক অন্ন সেবন জন্য 
সত্বরেই উদ্ভব হুইয়1 থাকে, যে রোগাক্রাস্তবাক্তির খাম স্বর, সুচ্ছণ, ক্লীন্তি, ক, 
গলা এবং তালুতে শোষ প্রভৃতি উপসর্গ উপলদ্ধি হয়, তাহার সেই তৃষা? অছ্যস্ত 
কট সাধ্য জানিতে হইবে | 
জবর, সুচ্ছ্গ, কান, শ্বাস প্রভৃতি রোগগ্রন্ত এবং রোগ জন্য কশ এবং বমন- 
জন্য কাতর বাক্তিগণের সর্ধরূপ অত্যন্ত প্রবদ্ধ ঘোর এবং উপজ্রব যুক্ত ভূষ্ণাকে 
মরণের লক্ষণ জানিতে হইবে | 


এামাপ্ড। 


তৃষ্ণা রোগের চিকৎসা। 


গুড় স.ঘুক্ত দি, শীতল ও পুর্টিকাঁরক রস এবং গুলঞ্চের রস পানে বাতজ- 
তৃষা রোগ নিরুতি হয়| 

পাঁক। ড্মুরের রস কি! ক্কাথ পাঁনে অথবা শারিবাদিগণ (অনস্তুল যষ্টিমধু, 
শ্বেচচন্দন, রক্তচন্দন, পদ্মকীফঃ গস্তীরিফল, মউলফুল এবৎ বেণাঁষ্ুল ) মিলিত ২ 
তোলা, ৩* তিন ছটাঁক জলে রাত্রে ভিজাইয়। রাখিয়া পরাতে এ জল পান করিলে, 
পিতজ-তৃফ্চ। রোগ নিবারিত হয় | 

খই ৮, অপ্ধ পোয়া, ৮১ এক মের উষ্ণ জলে রাত্রে ভিজাইয় রাখিয়া প্রাতে 
ইকিয়), মধু ৪ মাধ, গুড় ৪ মাষ1, গাত্তারিফলচুণ' & মাঁষ) ও চিনি, & মাষা মিশিত 
করিয়?, পান করিলে, তৃফ্ণী রোধ নিবারিত হুয়। 


৪৫ 
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নিমপত জলে সিদ্ধ করিয়? সেই জল ঈবভূ্ পান করাইলে বমন হুইরা কফজ 
ভূষণ) নিরত্তি ছর। , 

মাংসের যুষ ব। রক্ত পাঁনে ক্ষহজ ভূষণ) নিবাঁরিহ হয়'। 

ভুগ্ধ মিশত জল, মাৎসযুব ব1 মধু মিশ্হ জল পানে ক্ষয়জ তৃষা নির্ত্তি হয় | 

হুপ্ধ এবং মধুর রস দ্বার! ছণগমাৎস পাঁক করিপ্ন! তাহার শীতল যুষ পান করিলে 
অতিশর ভূর্বল বাধির তঞ্চ। রোখ নিবারিত হর | 

কিসামস, ইক্ষুরস, ছুপ্ধ, যা্টিমঘুর কথ, মধু অথব। শু'দিলের রস, নাসিক! 
দ্বার সেবন করিলে, সর্বপ্রকার প্রবল তৃষ্ণা শাস্তি হুইর়। থাকে । 

আম বা জামের কচি পত্র সিদ্ধ করির। মধুর সহিত পানে, বমি ও তৃষণ 
নিবাঁরিত হয়! | 

বটের ঝরি, চিনি, লোধকান্ঠ, দাঁড়িম বর্কিমধু ও মধু; একত্রে পেষণ করিয়), 
তগুলের জলের অহু সেবন করিলে, বমি এবং ভূঞা নিবারিত হয়। 

মধুর গণগু,ষ মুখে ধারণ করিলে দাহ এবং তৃঞচী নিবারিত হয় | 

বটের ঝুরি, কুড়, খই, মধু এবং শুদিপুষ্প ॥ এই সমুদান্স একত্রে মর্দন করিয়া, 
এই গুড়িক] সুখে রাঁখিলে শীত্র ভূষণ) নিরৃত্তি হয় । 

অধিক তৃষা বুক্ত-ব্যক্তিকে কোঁন অবস্থাতেই শীতল জল নিষেধ করিবে না| 
কারণ অধিক তৃ্ণর মুক্ছ্র জন্মে এবং এ মুচ্ছণতে স্বত্যু পর্যন্ত উপস্থিত হয় ; কিন্ত 
অধিক জল পান করিতে দিবে না| 

আধমছখল এবং জাঁশছাল ; ইহাদের ক্ষাথ পান করিলে অথবা ইহাদের রস মধু, 
মিশিহ করিন। কবল ( হুলি ) করিলে ভূ রোগ নিবারিত হম । 


ভূষ্কারোগের চিকিতমা সমাপ্ত । 


ুচ্ছা, ভূস, নিদ্রা ও সপন্যাস রোগ । 


ক্ষীণ, ব্তদোববিশিষ, বিকদ্ধ আহার ভোঁজী, মলমুত্রাদির বেশরোধী, আঁধাত 
প্রীপ্ত কিন্ব! হম বল মানবদিগের উগ্রন্তর দোষ সকল যে সময়ে আভান্তরিক এবং 
বা হাক ইক্দ্রিয়াদিতে প্রবিষ্ট ছয়, ততকাঁলে মত্ষা মুচ্ছ্্ণ প্রাপ্ত হইয়া থাকে । বাত 
প্রভৃতি দোষের দর সংজ্ঞাবহু নাঁড়ী সমহ আবৃত হইলে, অকল্মাৎ সুখভুঃখহন্তা 
ঙ্সোগুণ বাঁড়িয়? উঠে, এবৎ তজ্জন্য মন্ৃষ্য কাঁফের সম ভূমিতে নিপঠিত হুইয়। 
থাকে। এই বোশকে মোহ এবং মুচ্ছ্ণ বলা যায়| 

সুচ্ছ4 ছয় প্রকার । যথা | বাতজ, পিতজ, ককজ, রক্তজ, মদা এবং বিষজনিত | 
এই ছয় প্রকার রোগেই পিত্তকে প্রধান জানিতে হইবে | মুচ্ছ্থ উৎপন্ন হইবার 
অগ্জে, ৎপীড়া, হাই, দেহের গ্লানি এবং জ্ঞানের ভূর্বলভ! বোধ হুইস্স। থাকে । 

বাঁতজমুচ্ছর্থরোগে,_ রোগী আকীশকে নীল, কৃষ্ণ কিনব? অকণবর্ণ দেখিয়া? 
সুচ্ছ৭ প্রাপ্ত হয় ; কিন্ত পুনর্ধার সত্বরেই জ্ঞান লাভ করে। কল্প, অঙ্গমর্দন, ঘদ- 
য়ের পীড়। এবং ছুর্বলত৭ হয় এবং চর্দ শ্যাঁব কিন্বা। অনণবর্ণ হইয়1 থাকে । 
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পি. ুচছ বরোগে” রোগী আকাশকে লোহিত, হরিৎ কিনব পী তবর্ণ দর্শন 
করিয়া মুক্ছ্ণ প্রাপ্ত হয়ঃ এবং বর্ম্ণক্ত ছইয়া পুঅর্র্ধার চেতন লাভ করে। তুঙ্ণা ও 
সম্ভাপ হর) থাকে, নেত্র লোহিত, পীহ কিম্বা অকণ বর্ণ হয়, মল ত্যাগ করে এবং 
গাত্র পীতবর্ণ হয় | 

কফজ-যুচ্ছরোগে,_রোগী আকাঁশকে মেঘারত কিন্ব। অন্ধবণীরময় অবলে1কন 
করিয়। মুচ্ছ্ণ প্রাপ্ত ছয়, অধিকক্ষণ পরে চেতন প্রাপ্ত হয়। আদ্রচর্্দ্বারা আচ্ছা- 
দিতের সম গাঁত্রের গুকত। বোধ হয় মুখ হ২০৩ লাল। নিঃসরণ হইক1 থাকে এবং 
বমনভাঁব উপস্থিত হয় । 

সান্সিপাঁতিক-_মুচ্ছশরোশগে,_ রোগী বাঁত,। পিত্ত এবং কফজ রোগের ত্রিবিধ 
লক্ষণ প্রাপ্ত হয় £ এবং স্বীরোগের অসম অতি সত্বরেই ভূমিঞ্চ ছইয়। পড়ে, কিন্তু 
ইহাতে স্বণীরোগের সম মুখে ফেণণ, দন্তনংখঘটন এবং নেত্র চি আদিস্থয় না। 
আান্িপাতিক মৃচ্ছথ এবং হ্ৃগগিরৌগের এই মাত্র প্রভেদ জানিতে হইবে। 

রক্তজ মুচ্ছর্ণরোশগ,-_ পৃথিবী এবং জলে আধক পরিমাণে তমোগুণ আছে: এবং 
রক্তগন্ধ পৃথিবী এবং জল হইতে উৎপন্ন হইয়া খাঁকে, একারণ রক্তগন্ধ দর) তমে?- 
গুণযুক্ত মন্বষাণণ মুচ্ছ্ প্রাপ্ত হইয়। থাকে । কেছ কেহ কহেন, রক্ত দর্শন মাত্রে যে 
মুচ্ছব হয় তাহ? দ্রবোর স্বভাঁৰ জনা | রক্তজমুচ্ছ্তে,_ অঙ্গ এবং নেত্রের স্তদ্ধত। 
ও অস্পষ্ট শ্ববস ত্যাগ হইয়া থাকে । 

মদাজ এবং বিবজ্জ মৃকচ্ছীরোগ ॥ মদা এবং বিষে তীব্রতর গুণযুক্ত পদার্থ আজে 
এবকারণ এ বিষ ও মদা দ্বার মহষোর মুচ্ছ্গা উৎপন্ন হইব থাকে 1 মদজমুচ্ছ্খ- 
রোগে, বুদ্ধিনষ্ট ও ভ্রম হইয়া থাকে, এবং যে পর্য্যস্ত হুর পরিপাক না হুর, বাব 
বাঁলাবধি ধোগী বিলাপ করতঃ ভুমিতে শন করিয় রহে এবং হন্ত পদ নিক্ষেপ 
করে| (িষজমুচ্ছশরোগে,-কম্প নিদ্রাসক্ত এবং পিপাসা হয়ঃ এবং রোগী অন্ধ- 
কারে প্রবেশ অহ্বভব করে, এবৎ যে বিব যে প্রকার, সেই রূপ ভীব্রতর লক্ষণ উত- 
পাদত হইয়া] থাকে। 


মুচ্ছঃ জমঃ তন্দ্রা, এবং রে ভ্রা। | 


মৃচ্ছ৮-পিত্ত এবং তমোশুণের প্রাধানা জনা উৎপন্ন হয় 
ভ্রম _পিত, বারু এবং রজোগুণ হইতে জন্বে। যেরোগণে শরীর অর্ক্ষণ 
চক্রের সম ঘূ্ণাক্সমান হয় এবং ভূমিতে ডে হয়' তাহাকে ভ্রম কহে । 
তক্দ্1,- ৰা, কফ এবৎ রজৌগুণ হইতে উৎপন্ন ছইয়।থাকে। তন্দ্রা জনা 
মহৃষ্য ইন্ড্িয় সমুহের আপন আপন বিষয়ে ঢেষ্টা শুন্য ছয়, শরীরের ভার, হাই 
এবং ক্লান্তি হইতে থাকে, এৰৎ লোক নিদ্রাভিভূশের সম হুইয়। পড়ে । 
নিদ্রা+-কফ এবং তমোঞ্ুণ হইতে জন্মে | 


মদঃজনিত মুচ্ছণ এবং সংন্যান | 


ৎনাণস রোগ,- উবষধ সেবন ভিন্ন উপশম হয় না | মদঃজনিতহ মুচ্ছ'খ দোষের 
বেশ উপশন হইলে আরে"খ হুইয়। থাকে। 
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গ্রাণস্থানস্থি ত অস্থান্ত বলীষ্ঠ কুপিহ দোঁধ, শরীর, বাঁকা এবং মানসিক চেক্টাকে, 
বিম্ষ করতঃ হুর্র্বস মানবকে মোহবুক্ত করিগ্ন। খাতকে, এবৎ সেই মোহ্যুক্ত রোগী 
কাফের সম হব দেহের নার ভূমিতে পতিত হন । আশু ফলপ্রদ চিকংস। লা 
হইলে সত্বরেই রোগীর গান নঢ হইর৭ থাকে। 
এাঝগ | 


মৃচ্ছ ভম, নিদ্র। ও সংন্যাম রোগের 
1চকিও্সা 


সর্ধপ্রকার-মূচ্ছখরোগে,.-শীহল জলাভিষেক ও শীতল জলে অবগীহন, 
শ্বাত্রে উবার ও চন্দনাদি লেপন, তালরন্ত দ্বার! বাজন, কপুরীদিবাসিত সুশী হল 
পানীয় ; এই সমুদায় বিশেষ উপকারী জানিবে। 

রক্তদর্শন জনা-মুজ্ছ্ণছে,-শাতক্রিয়? কর্ত ব্য। 

মদাপান-জন-যুজ্ছ 1১, বমনকীরক উবধ দ্বারা উদরস্থ মদ্য বমন করাইয়। 
রোগীকে নিদ্রিত করিবার চেফট করিবে । 

বিষজ-মুচ্ছধরোগে -বিষপ্ঘ উবধ দ্বারা রোগের এতিকার কৰিবে | 

কুল আঁটির শসা, পিপুল, বেণামূল এবং নাঁগেশ্বর ; এই সমুদার শীল জলে 
বাটা সেবনে অথবা পিপুল5.৩ মরু একত্রিত করিয়। অবলেহ ক+7-স সর্ধপ্রকীর 
মৃচ্ছ, ভ্রম এবং সংন্ণাস রোগ নিবারিত হয় | 

ছুরাঁলভার কাঁথ ঘৃতের সহিত সেবনে যুচ্ছ্ণ, জম এবং সংন্াঁন রোগ নিবা- 
র্রিভ হয় । এই রোগে ভুপ্ধ অঠি হিহকাঁরী জানিবে | 

পুরাতন ঘৃত মর্দন ও শলাজ$ প্রভৃতি বাসারনিক উষধ সেবনে, উল্লেখিত 
সমস্ত রেগের শান্ত হয় | 

প্রতিদিন রাত্রে ভ্রিফল। চুর্ণ ও মধু এবং প্রীতে আদ] ও গুড় সেবনে এবং সুপথ্য 
ভোজন করিলে, এক অপ্তাহের মধো অর্ধপ্রকার মুচ্ছ্, ভ্রম, সংন্যাস, কামলা) 
ও উন্মাদ রো নিবারিত হইগ্রা। থাকে | 

সংন্াাসরোগে মুক্ছর্ণবন্থার অপন্মারোক্ত তীক্ষ অঞ্জন অকল ব্যবস্থ্েয় | রশুন* 
আদ কি? মরিচচ,পের নসা গ্রহণ, শুচিবেধ, উফ্ণ লৌহ শলকাঁদি দ্বার। নখের 
অভ্যন্তরে পীড়ন। কেশাদি ও লোমাদি আকর্ষণ, দন্ত দ্বার দংশন ও পাত্রে আল- 
কুসী ঘর্ষণ এই সকল ক্রিযাতে রোঁঞীর অৎজ্ঞ। লাভ হয়| 

পিপুলচুর্ণ এবং গুড় একত্রে মিলি হ করিয়া! সেবন করিলে চির প্রন নিজ্ঞা। পুনঃ 
উপাশ্থিত হইর। থাকে । ৰ 

ইন্ফঃ পুণইশাঁক, মাঁবকলায়, মদা, মাংস, ঘ্বত, হুপ্ধ, গৌধুম, গুড় ও মহস্য ; এই 
সকল দ্রব্য ভোজন করিলে অথবা সিদ্ধি হুপ্ধে বাটিয়া' পাদদ্বয়ে লেপন করিলে 
জুনিদ্রা উপস্থিত হয় । 

মৃচ্ছণ, উম। নিভ্র। ও সংন্গান রোগের চিকিৎসা সমাপ্ত | 


৫৮, : _ চিকিৎসা-দর্শন | 


পানাত্যয়, পর মদ, পানাজ্জীর্ণ এব পান- 
বি ভম রোগ। 


বিষের যে সকল গুণ আছে, ম মদাঙেও সেই সমস্ত গুণ দেখ! বায়) তজ্ঞন্য 
অনিয়মিতযপে সুরা সেবন করিলে উগ্র-মদীায় নানক রোগ উত্পন্ন হইয়া থাকে, 
বিল্ত মদ্য স্বভাবতঃ অন্ত্রের স্বরূপ জানিতে হইবে, এবং অন্রের সম অপরিমি তরূপে' 
ব্যবহৃত হইলে রোগোঘৎপন্ন হয়ঃ পরিমিতক্ূপে সেবন করিলে অযতের সম ফল 
দর্শায় / যে অন্ন মবধাগণের প্রাণ স্বরূপ ; সেই অন্ন অযুক্তরূপে আহার করিলে 
গ্রাণনাশক হয় ৮ এবং প্রাণনাশক যেবিব, তাছ। পরিমিতর্ূপে সেবন করিলে 
রালান্গণিক অর্থাৎ ফলদায়ক হয়ঃ সেইরূপ নিয়মিভরূপে উচিত মাত্রায় খৃতাি 
ন্রিগ্ধ দ্রব্য ও মাংসাদির সহ সুর সেবন করিলে বল এবং আয়ু বুজি, শরীরের 
রমণীয়তা, মনের সস্তোব, তেজ এবং বিক্ঞম বৃদ্ধি হইগ্ন থাকে | 

মদ মত্তত চারি প্রকার): যথা। প্রথম, দ্থিভীর॥ তৃশীর এব চত্রর্থ। মদের 
গ্রথমাবস্থ। অত্যন্ত মনোরম এবং স্ুখজনক $ এই অবস্থার কুছ, লুকে তি রন্ধি 
হুইন্ল থাকে, এবৎ পান, অন্ন, নিদ্রা, রতি, অপ্ধার়ল এপ সত দিতে প্রবৃত্তি 
জন্মে এবং স্বর বদ্ধিত হয় । দ্বিতীয়া বন্থায়'- ব্দ্ধি। মতি ও হি কন অস্পষ্টতা হত্ঃ 
এবং মদ্যপায়ী বিকদ্ধ চেষ্টার রহ) ভীষণমূর্তি। ও উন্মতের সম হউন", পুনঃ পুনঃ 
আলস্য এবং নিক্রাভিভূত হয় | ভহাধাবস্থায,-পানশীল বাজি পুথক কিছ? 
স্বাধীন থাকিতে পারে না, অথমা জ্্ীতে গমন, গুকতর ব্যক্তিকে অমান্য এবং 
অখাদ্য ভক্ষণে রত হয়, জ্ঞানশুন্য হইয্সং পড়ে এবৎ মনের গোৌপনীষ কথণ প্রকাশ 
করির। ফেলে | চতুর্থাবস্থায়,_ছুরতি মদ প্রিয় মীনব কর্তবাকর্তবা কারো জ্ঞান শুন্য 
হুইয়। ভগ্নকাঞ্টের সম অবর্মরণ্য ছুইয়। পরে এবং ম্রত লোকেরও ঠুঅধম হয় । এই 
রূপ অবস্থায় পতিত হইতে কোন জানী,। রি নকিছ্ছা ক্ুজরুতা ৰাক্তি কেহুই উ্চ্ছ? 
করেন না| যে রূপ হিৎআ জন্ক জংবীণ” হুর্গম বত বুদ্ধিমান ব্যক্তি পরিভ্াগ 
করিয়া থাকেন । 

অভূক্তাবস্থায় অধিক মাত্রায় সুর! মেবন করিলে, অভ্যন্ত কষ্ট এবং পানাশ্ঠায়াদি 
রোগ সফল উদ্ভব হুম্ন, এবং দেহ ন্ট হইয়। থাকে | 

ক্রোধিভ' ভগ্নার্ত, পিপাঁসিহ ক্ষধিত' কিন্বা শোকাঁতুর বাঞ্চি ; মল্পক্রিয়।? ভাঁর- 
বহন, কিম্বা দ্রহগমন জনা হীনবল বাক্তি ;£ মল মৃত্রধদির বেগধাঁরক কিনব? আঁখা- 
তিক ব'ক্তি ? এবং যে বাক্তি আহার জীণ” না হইলে আহার করে, ও উষ্ণাভি চপ্ত 
বাক্তি, মদাপান করিলে, পানাঁভায়,। পরমদ, পানাঁজী৭ এবং পান্বিআম রোগে 
প্রপীড়িত হয় । 

পাতায় । 


বাতাধিক্য পাঁনাহ্যয়ে,-হিকা, শ্বাস, শিরঃকষ্প, পা্বশুল, নিদ্রাহীন এবং 
অধিক গ্রলাঁপ হয়। 

পিভাধিক্য-পানাহ্যরে,-পিপুসা, দাছ+ জ্বুরঃ ঘর্ম মোহ, অহ্গিসার বিভ্রম 

এবং বলের স্বরিছ বণ“হুইম়্। থাকে ) ্ 


চিকিহনা-দর্শন |. ১ ১৫৯ 


কফাঁধিকা-পীঁণীতাক্ে।_ বমি, অকচি, বমনেচ্ছ। তল্দ্রী, শরীরের আদ্র'ত। গুবতত 
এবং শী হলত্ব হয়। 
তিদোবধুক্ত-পাঁনাতারে বাত, পিত্ত এবং কফের উপরোক্ত সব্ব গুকার লক্ষণ 
উৎপন্ন হব । 


হম । 


পরমদরোগাক্রীন্তবান্তির মাসিক হইতে আপ নির্গমন দেহেব গুকতু, যুখ 
বিরল সন্ধি সকলে ভেদন সম বেদনা শিরঃপাড়া, মল এবৎ মৃত্রের বদ্ধ 5১ তত, 
তৃপ্গ। এব অঞছি হইর? থাকে । 
২ ন্‌ 
পানাজীর্ণ। 
পানাজাণ রোগীর - উদরফশীপঃ উদ্গার উঠে এবং সমণ্ত শরীরে দাহ হয়| 
পানাধভ্রম | 


পানবিত্রম-বোগীর, -শরীর এবং হৃদয়ে বেদনা, কফ নিঃসরণ, কণ্ঠ হইতে ধুম 
সম নির্গম অন্তভব, মৃচ্ছ,। বমি? ভূর, শিরঃপীড়া এবৎ দাহ ছয় | সুরা, অন্ন এবং 
বিকৃত পিষ্টক ভোজনে ইচ্ছ? জন্মে । 

পানাশ্যয়াদি রোগার নাচের ওষ্ক লন্গমান+ মুখ ১৩লবক্ত সম, জিহ্ব' ষ্ঠ এবং 
দন্ত ; কুষ্। নীল কিশ্ব। পাহবর্ণ, নেত্র হুক্তবণ এবং দেছের উপর অতান্ত শীতল এবং 
অন্তরে অধিক দাহ অনৃভব হয় ঠ এই নকল লক্ষণধুক্ত রোগীকে গিক্তক পরি- 
ত্যাগ করিবেন। 

মণহায়াদি রোগে,-হিক্ী জুর, বমি, কম্প, পার্খশুল,) কাস এবং বিশ ? 
এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হয় ! 


কামগুতত । 


গানাত্যয়। পরমদ, পানাল্রীর্ণ এব” পা্স- 


বিভূম রোগের চিকিৎস। | 


মদোর সহিত সচললযণ' ব্রিক ও কিঞিৎ জল মিশিত করিয়া; রোগীকে পান 
করাইলে, বাঁ»জ পানাতায় রোৌগ উপশমি ত হয়| 

কহকগুলী খই জলে গুলিয়1, তাহাতে খঞ্জুরঃ কিনমিস' তেতুল, দাঁড়িন ও 
আমলকীর রস মিশ্িত করিয়।' পাঁন করাইলে সর্বপ্রকার পামাত্যয় রোগ নিবারিত 
হয়। 

চিনির সহিত সুগের যব ওম্যান মাংসরস পান রে সর্ব প্রকার 
পিতজ মদাতায় রোগ*আরোগা হয়ঃ এবং সেই পৈক্তিক মদাত্যররেগে তি 
ক্রিয়। সর্বতোভাঁবে বর্তব্য। 


১৬৪ চিকিশুমা-দর্শম। 


| পঞ্চকোলের ক্কাথ মদেো মিশি, ৩ করিয়। বোঁণীকে পান করাইলে, প্নন্মিক 
পাঁনাতায় রোগনিবারিহ হয়| 
সানিপাক্ষিক মদাত।য় রৌগে,-ঈল্লিবিত ভ্রিবিধ ভিকিৎসাই কর] কর্তব্য | 
মদ-্পান করি ঘদি তৎকাঁলে র সহযৃক্ত চিনি ভক্ষণ করা যার, তাহ হইলে 
এমদা অঠি শীক্ষ বীধ্য হইলেও কিছু মন্রমত্ত হতা। উপস্থিত হয় না 


এ 


পানাত্যর, পর্ষদ? পানাজীণ এবং পনপিভ্রষ 
রোগের !চকিতসা সম গড । 
2 ধাল। শরীরের 
দ[ভরোগ। চন্র্থ' 


দাহ রোগ সাতপ্রহ্কার | যথা | মদাজ, রক্তজ, প্িভজঃ তৃবগানিরোধজঃ 

য়ক্তপণ কোক, ধাতক্ষরজ, এবং মর্মাভিঘাঁতজ | 
মদাজ দাহ বোৌগে”-মদাপান জনা কুপিত পিভ্োন্ম পিত্ত এবছ ব্ুক্তি করুক বুদ্ধি 

পাইন), যখন চর্দকে আশয় করে: এখন প্ররল- দহ উদ্ভব হয়, পিত্তকুপি ত চিঁকৎ- 
সার সম ইহার চিকিৎস* ক্র 'বিধেয় ্ ্ 

91, পোগে _সমন্ত শরীরের র্ছ কুপিহ হইন্নখ শরীরকে দাহন করিতে 
থাকেঃ 2. রাগাক্তাস্তবান্তি সন্মখন্ছিত অগ্রিবার। সন্তাশিহের সম অন্ভব করে । 
শর এবং নেত্র যুগল তাঅআব্ণ হয়, শিপাঁনা। প্রবল এব বদনে ও গাত্রে লেখহজম 
হান্ধ হয় । 

পিশজ দাহ রোগে,_ পিত্ত জ্বরের যে সকল লক্ষণ, তাহাই উৎপন হয় এবং 
পিভুদ্বরেব চিকিৎসার সম চিকিৎ্ন। করণ বিধেন্ন | 

তৃন্গানিরৌধজ'দাহ-পোণ,-বে মবৃষা তুবগবুক্ত হইগ্র। জলপান না করে, তাহার 

রসধাও ক্ষাগ হইব? পিত্তের উত্স বন্ধন করে । দেহের উপর এব ভিহর জুলিতে 
থাকে, গল), তালু এবং ওঠ পরিশুষ্ক হয়, মুখ হইতে জিহ্ব। বহির্গ ত হইয়া) কম্পিত 
হইতে খাকে। 

শঙ্তাদি দ্বার! বিদ্ধ হুইগ্না কোন কোঁষ্ঠ রক্ত পূর্ণ হইলে যেদাঁহু উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে রপ্তপূর্ণকোন্ঠজ দাহ কহে। এই রোগ অত্যন্ত কুঙ্ছ সাধা। 

ধাতুক্ষ্রজ দাহরোগে,-সুচ্ছণ পিপান।, ক্ষাণস্বর, এবং নিশ্চেউ তা হর, এবৎ 
দাহ অভ্যস্ত প্রবল হুইগ1 উঠিলে, রোগীর জীবন নষ্ট হইয়া থাকে । 

মর্ম স্থানে আঘাত জন্য যে দাহ উৎপাদিত হর, তাহাকে মর্মীভিঘাত দাহ. 
কহে, ইহ? অনাধা | . 


রোগীর দেছ শীহল হুইলে সকল প্রকার দাহরোণকেই অনাধ্য জালিচে 
-হুইবে। সা 


থমাপ্ত । 


চিকিৎ সা-দর্শম । ১৬১ 
দাত রোগের চিকিৎসা! । 


পৈতিকজজরে, _দাহছ নিবারণের ষে প্রকার চিকিৎসা বলা হইয়াছে, পিতজদাহ- 
রোণেও সেই সকল চিকিৎসণ কর। কর্তব”| | 

দাহার্ভ বক্তিকে পদ্রাপত্রে কিম্বা! কদলী পত্রে শয়ন করাইয়1 চন্দনজলসিক্ত 
তালবন্ত ঘর)? ধউন করিয়ানিদ্রিত ববিবে | ইহাতে সর্বপ্রকার দাহ নিবারিভ 
হয়। 

সেন অবগীহন ও বাজনার্থ শীল জল প্রশস্ত, দ্র! তৃফ্ণ1 এবং দাহ নিবা- 
রিত হয়। 

পিশ্নসু, লোধকাঁফ, বেণাঁমুল। নখগেশ্বর" চেজপত্র এবং মৃতা ; এই অমুদার 
পেবণ করিয়? অগুক চন্দনের সহি মিশ্ত করিয়ং গাতে প্রলেপ দিলে' সর্বপ্রকার 
দাহ রোগ নিবাঁবি হয়। | 

বালা, পদ্মকীন্ট, ধেণাঁদুল, এবং রক্তচন্দনভর্ণ সংযুক্ত জল পরিপূর্ণ উরে অব- 
গাহন করিলে দহ নিবারিচ হয় । 

শীদগল জলপূর্ণ টবে অবগাহন করিলে দাহ রোগ নিবারিত হয়| 


দাই রোগের চিকন] নমাপ। 


উন্মাদ ও ভূতে আবাদ রোগ। 


খেবোশে কপিল দোষ বিমার্গগাঁমী হইর1,. মনবিভ্রম উত্পাদন করে, সেই 
মানসীক রোগকে ঈন্বাদ কহে | টন্মাদ বোগ হয় প্রকার। যথ1| বাঁতজ, 
পিন্তজগ ককজ সামিপাঁটিক, শোকজ এবং বিজ | 

উন্মাদরোগ অপ্ররদ্ধ অর্থাৎ প্রথমাবস্থায় মদ নামে বাক্ত হয়! বিকদ্ধ, ছু 
ও অশুগি ভোজন ; দেবনা, গুক ও বিপ্রের শীপয ভয় কিন্বা হর্ষ জন্যঃ 
মনোভিঘাত এবং অসাধা সাধনাঁদিতে ঢে। করাঃ এই সকল কারণ হইতে 
উন্মাদ রোগ উৎপন্ন হই খাকে | উপরোক্ত বাভাদি কুপিত দোঁষ, মনের নিবাঁস- 
স্মল হৃদয়কে দৌধযুক্ত করিয়। এবং মনোবহু জআোত সকলে স্থাপিত হুইয়' অল্প 
জ্ঞানযুক্ত ম্ষে'র চিত্তকে আশু, মোহডুভ্ত বরে । সাধারণ উদ্মাদ রোগে বুদ্ধির 
ভ্রান্তি, চিত্তের চঞ্চল হণ, পর্য্যাকুলাদৃর্টি, অধীরত1, অনহ্বন্ধ বাক্য কথন এবং হৃদয়ের 
শুনাত। হয়। 

বাভতচ্গ ডন্মঃদ রেগ। 

কক্ষ, অঞ্প এবং শীঙ্ল অন্ন সেবন, বিরেচন এবং ধাতক্ষয কিম্বা]! উপবাসাদি 
জন্য বায়ু আান্ত বৃদ্দিযুক্ত হুইর+, চিন্তাযুক্ত হৃদয়কে দোঁষবিশিষ্ট করিয়। বুদ্ধি এবৎ 
স্মতশক্তিকে সত্বরে বিন করতঃবাতুজ উন্মাদ রোগ উৎপন্ন হয্। এই বাতজ 
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উদ্মাদরোগাক্রান্তব্া্তি বথাহাদা বা ঈষৎ হাঁসা করে, নৃত্যগীতাদিতে রত হয়, 
অধিক বাঁকা কহে, অজ চালনা এবং ক্রন্দনাদিও করে| রোগীর গাত্রের কশত্ব, 
কর্কশত1 এবং অকণ বর্ণত] হয়ঃ এবং আহার জীর্ণ হইলে রোগের বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে। 


পিত্তজ উন্মাদ রোগ। 


অজীর্ণকর. কু, অলপ, বিদাহী (ভাজ! পোড়া ইত্যাদি ) ও উষ্ণ জবশদি সেবন 
জন" হৃদয়স্থিত সঞ্চিত পিত দুষিত হইয়া, 'অবশেক্জিয় মন্বধাগণের চিত্তকে দৌধ1- 
ক্রান্ত করিয়া, সত্বরেই উৎকট পিত্তজ উন্মাদ রোঁ উৎপাঁদন করে। এই রোগে 
রোগাক্রান্তবাক্তি অসহিফণ. এবং সর্ধক্ষণ দোষযুক্ত হয়, উলঙ্গ হই! থাকে, 
লোককে ভয় দেধায়,.সর্বদ1 পলায়ন কবিতে চেফী। করে | শীতল হায়, জল এবং 
অন্ে স্পৃহা! জন্মে কলেবর উ্ণ এবং হরিজ্র বর্ণযুক্ত হয়| 


ককজ উন্মাদ রোগ। 


চেফটাহীন মন্থফোর অধিক আহার জনা, পিতের সহ কফ দূষিত হইয়া হৃদয়, 
বুদ্ধি এবৎ স্মরণশক্তিকে বিন করিয়), মনকে মোহাক্রীস্ত করতঃ কফজ-উস্বাদ 
রোগ জস্বে। এই কফজ-উন্মাদরোগে"_ রোগাক্তান্তবাক্তি অল্প বাকা কহে । 
কখন জনশুনা স্থানে থাঁকিতে ইচ্ছা করে, কখন স্তীতে অভিলাষ হয়, কখন নিদ্রা. 
স্বিত হইয়া রহে | ত্বক, মুত্র চক্ষু এবং নখ প্রভৃতি শুর্ুবর্ণ হয় ; অকৰচি, বমন 
এবং লালাআাব হইয়? বাঁকে, আহার করিলে রোগ বাড়িক্লা উঠে। 


পান্িপাতিকউন্মদ রোগ। 


পূর্বোক্ত বাঁহজ, পিত্তজ এবং কফজ উন্বাদরোগের সকলরূপ মিলিত দ্বারা, 
সান্সিপাতজ উদ্মাদরোগ উৎপন্ন হয়। সর্দলক্ষণঘুক্ত বিদ্ধ চিকিৎসনীয় হইলে 
চিকিৎসক রোগীকে পরিত্যাগ করিবেন 


শোকজ উন্মাদ রোগ । 


তস্কর, রাজপুকষ, বৈরি কিম্বা অনা কোঁন কাঁরণ বশনঃ ভ্রাসযুক্ত, ধন কিম্বা 
বন্ধুনাশ হেতু : কিন্বা অভিলষিত প্রিয়জন অলাঁভ জন্য মন্ষোর পিত্ত অতান্ত 
ক্ষোভিত হইলে উত্কট মানসিক বিবার অর্থাৎ শোকজ-উম্বাদ রোগ উৎপাদিত 
হয়। এইরোগে রোগী জ্ঞানহীন হুইয়! লানারূপ কথ? কহে, গোপনীয় কথ 
বাগ করে এবং গীত, হালা এবং ক্রন্দন করিহে থাকে | | 


, বিব্ উন্মাদ রোগ । 


বিষন্-উত্মাদরৌগে*- রোগাক্রান্তবাজির নেত্র রিম বর্ণ, মুখ শ্যবি বর্ণ) বল। 
ইত্জিি এবং দেহের দীপ্চি নষ্ট হইয় থাকে। | 
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উম্মদ রোষের অনাধ্য লক্ষণ। 


যে উন্বাদরোগে+ রোগীক্রান্তবাক্তি সর্বক্ষণ অধোঁমুখে কিনব উর্দমূখে অব- 
স্থিতি করে, মাংস এবং বল ক্ষয় হয় এবং নিদ্র। হয় না. সে রোগ অসাধ্য | 


শুতোম্ম দরোগ। 


যে উন্বাদরোগে.-রোশশ্শী ক্রাস্তব্যক্তির বাঁকা, বীর্ষাঃ দৈহীক চেউ৭, তত্বজ্ঞান 
এবং শিপ্পাদি জ্ঞানের অনাথ! হয় *এবং রোগের উন্নতি ও শান্তির কাল নিশ্চন্ন 
থাকে না? তাহাকে ভূতোম্বাদ রোগ বল। যায়| ভুতোম্বাদ-রোণ অষ্টবিধ | 
যথা। দেবগ্রহ ১ অস্থরগ্রহ ২ গন্বর্গ্রহ ৩ যক্ষগ্রহ ৪ পিতৃগ্রহ € ভূজন্গগ্রাহ ৬ 
পিশীচগ্রহ ৭ এবং রাঁক্ষনগ্রহজ ৮1 

১1 দেবগ্রনপীড়ি ত-ভূঙোম্বীদরোগে,-রোগীত্রীন্তবাক্তি হষচিত্ত এবং 
শুদ্ধাগারী হয়, সুগন্ধ মালা এবং পু্পাদির দ্বার আপনার দেহকে সুসজ্জিত করে, 
পবিত্র সংস্ুত ভাষা কহিছে খাঁকে, তেজবান, ক্িরনেত্রযুক্ত এবং নিদ্রাহীন হয়| 
সমাগত ব্যপ্তিশণকে বরদান এবং ব্রাক্ষণী দর প্রতি ভক্তি করিয়। থাকে । 

২। অস্গরগ্রহপীড়ি -ভূতোম্নীদরোগে,-রোশীর দেছে অতান্য ঘর্্ম, দৃষ্টি 
বিষার্গগীমী, নেত্র সমুজ্ঞল হয় এবং মনৌমধ্যে কোন ভয় থাকে না। রোগী, 
ব্রাঙ্ষণ, দেবত। এবং গুকজনের নিন্দা কিন্বা দোৌঁৰ কীর্তন করে, অন্ন পানাদিতে 
সন্তোষ লাভ করে না, সব্ধদ! হুক্ষিীঘ্িহ কার্ষো লিপ্ত. থাকে। 

৩। গন্ধর্বগ্রহপীড়ি ত-ভূতোম্বীদবোগে, -রোশীক্রান্তবাক্তি সর্বক্ষণ হৃচিত্ত 
থাকে, জলমধাস্থিত পুলিনে ( অর্থাৎ চড়ার উপরে ) কিন্ব বনৌমধ্যে বাস করিতে 
ইচ্ছক হয়| সংগীত, সুগন্ধ জরব্যাদি এবৎ মালা প্রভৃতিতে বিশেষ প্রীতি জন্মে, 
উত্তমরূপে নৃত্য এবং মৃহুন্বরে হাস্য করিয়। থাকে । 

৪ বক্ষগ্রহপীড়ি ত-ভূতোশ্বাদরোগে,-_ রোগী স্থম্মম, উত্তম এবং রক্তবর্ণ বসন 
পরিধান করিতে ইচ্ছুক হয়, অপ্প বাক্য কছে" নেত্র তাত্রবর্গ, ব্বভাঁব তেজন্ীঃ 
গম্ভীর, সহি ও ক্রতগাধী ছয় এবং কাহাঁকে কি প্রদান করিব, সর্কদাই এই কথ। 
কহিয়া থাকে। 

«| পিতৃগ্রহপীড়িত ভূঙোম্বাদ রোগে,_রোগা-স্তব্যক্তি শাস্তমন হইয়া এবং 
বামোতরীয় ধারণ করিয়া, পিতা মাচা এবং পুর্ব্ব পুকষীয় প্রেতদিগকে কুশপত্র 
রচিত শষাণতে জল এবং পিগু দান করিম্ন। থাকে, এবং তহাদের প্রতি অতান্ত 
ভক্তি করে | রোগী,-_ মাৎস তিল, মিষীন্ন এবং পায় ভক্ষণ করিতে ইচ্ছা করে । 

৬। ভূজদ্গ্রহ পীভিত ভূতোম্বাদ রোঁগে,-রোথাক্রান্তবাক্তি উক ধুখলের 
দ্বার ভুজজেরসম ভূমিতে গমন করে, কখন কখন জিহ্বাদ্বার। ওষের প্রীস্ত যুগল 
লেহন করে, সর্বদ। ক্রোধয়ুক্ত হয় এবং গুড়, মধু, টি এবং পায়ন তক্ষণে স্পূহা! 
জন্বে। 

৭| পিশাচএ্রহ পীড়িত ভূতোশ্বাদ রোগে”_রোঁগাক্রান্তব্যক্তি উল হুইয় 
থাক্ষে, দেহ কুশ, কর্কশ এবং ছূর্গনধযুক্ত হয়) রোশী-নান।, প্রকার প্রলাপবাক্ 
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কছে; অঙ্ান্ত অশুচি ব্যবহার করে, সর্ধপ্রক্কার পান ভোজনে ইচ্ছক হুইয়! অপরি- 
মিগ আহার করিয়। থাকে, জনশৃন্য বন মধ্যে বাস করিতে ইচ্ছাকরে» বিকদ্ধাচারী 
হই রোদন করিতে করিতে ভ্রমণ করিম? থাকে । 

৮। রাক্ষসগ্রহপাড়িত ভূতোম্বাদ রোথে.-রে রাগাক্রান্তব্যাজ, মাংস, রক্ত 
এবং নানাবিধ সুরাবককৃত পানার ভ্্রব্য ভক্ষণে আভলাষ করে. অশ্রস্ত নিলড্ঞ? 
আগার এবং নিষ্ঠ,র ব্যবহার করিয়া থাকে, অগ্যন্ত্ব নাহস1ক+ বলএুক্ত এবং ক্রোধা- 
সক্ত হতর, রাত্রি হইলে ইঠঃস্তত ভ্রমণ করিক্ন। থান্ধে এবং শুদ্ধাচারে বিরহ হয়| 


ভূতোনম্মাদ রোগের অশাধ্য লক্ষণ । 


যে রোগাক্রান্ত বাক্তি অক্ষিবুগাল বিরত করির। থাকে, জিহ্বাদ্বার1 ফেণযুক্ত ওষ্ঠ 
যুগল লেহন করেঃ প্র হ বেগে গমন কারক থাকে, নিদ্রািউ হই কশপিত হয় 
কিহ্বা ভূমিতে পৃড়িনরী বাব, সে রোগীর রোধ অলাধা জানতে হইবে । যে রোগা 
পর্বত কিনব) বৃক্ষাদি হইতে পাঠত হর তাহার মৃঠা হহয্পা থাকে । সব্বপ্রকার 
উন্মাদ রোগে ত্রপোদশ বর্থ অবধি আরোগ/ না হইলে, তাহাকে আনাধ্য জানতে 
হইবে 


দেবাদ গ্রহ সঞ্চলের মন্ুবার দেহে প্রবেশ 
কথার বাল নরুপাণ। 


দেবএহগণ পুর্ণিম। ভিথিভে মবফ্যের দেছে প্রবেশ করির। থাকেন । অস্থর- 
গ্রহের উভগ সন্ধাবালিন,_ গন্ধর্ব-গ্রছের। অফীদী তিথিতে,যক্ষেরা প্রাতিপদে, 
পিভ। মাতা ও পুর্বপুকষ প্রেতেরা অমাবশা। [তাথতে,অপ্পেরা পঞ্চমাতে, পিশা- 
চেরা চওর্দশী তিথিতেগএবৎ রাক্ষনের। রাত্বিবীলে মহয্যের দেহে প্রধিউ হন। 
ষে গ্রকার ছায়। দপণাদিতে প্রবিষ্উ হন্স, যেমত শীশ এৰৎ উক্ু মখষাদিগের দেহে 
অবস্থিতি করে' যেরূপ দাঞ্চি হ্র্যাকান্ত মণিহে প্রযোজি হ হয়, যেরূপ আত্মা শরীর 
মধ্যে থাকিয়া দেহ ধারশ করেন তদ্রপ দেবাদিগ্রহ সমুহ মানবদিণের দেহে অদৃশ্য 
ব্ূপ প্রবেশ এবং অবস্থিতি করেন । 


খাবাপ্ত । 


 উদ্মাদ ও ভূতোম্ম দ রোগের চকিশ্স।! 


বাজ উন্বাদ রোগে প্রথমে শ্েছ পান (কলাণাদি সত, নারারণাদি, তল ) 
পৈতিকে”বিরেচন এবৎ শ্লৈম্থিকে বমন ক্রিয়া কর্তব্য | 

অপস্মার চিকিৎসার যে সকল উযধ ব্যবন্বত হয়ঃ উন্মাদ রোগে দোষ 
€বাতাদি )৩ দুব্য (রস রক্তাদি) সন্ধে সেই সেই করিনা কর্তব্য । 

্রাহ্মী শাঁক, শীচীকুমুড়া, এবং বচ 9 ইহাদিগের রস, ও কুড় রণ মধুর ছি 
লেবনে সর্বপ্রকার উন্মাদ রোগ আরোগা হয় | 


চিকিৎসা-দর্শন | “ ১৬৫ 


উন্মাদ রোগীকে কোকিলের মাৎস ভোজন করাইরা বাস্ধু শুনা স্থানে নিন্দিত 

করিবে । ইহাতে স্মৃতি ্রংশ ও মনোধিকার দূরীভূত হইয়া সংজ্ঞা লাভ হয়| 
চটক (চড়াই) পক্ষী শীবকের মাংস শুষ্ক চুর্ণ 'করিয়। হদ্ধের সহিত সেবনে 

উদ্বাদ রোগ আরোগা হন । 

শাচি কুমুড়ার বীজ চর্ণ ৪ মাধ, মধুর সাহত হিন দিন দিবস সেবনে, উদ্মাদ 
রোগ আরোণা হয় । 

তালের রস মধুর সহিত পান করিলে উন্মাদ রোগে উপকার দর্শার | 

উন্মাদ রোগীকে রিবা তলের ,নসা দেওর়1 এবং উজ তৈল জর্ধাছে মাথাই, 
হস্তপদ বন্ধন পুর্বক রোজ্দে কেলন। রাখিলে, পীড়ার শান্তি হইয়। থাকে। 

প্রতি দিন প্রাতে পুরাতন ধশপাঁনে ডন্বাদ রোগে বিশেষ উপকার হয় | 

কাম. শোক, ব্ভন, ক্রোধ? হর্ষ, ঈর্ধং ও লোত জন্য উন্মাদরোগ উপস্থিত হইলে 
পরম্পর বিপরাত ক্রিয়া দ্বারা রোগ উপশমের চেষ্টা করিবে | 


পানায় কল্যাণ দ্বৃুত। 


গবা ঘৃত+8 সের । কল্কার্থ রাখালশসার মুল, ত্রিফল! রেণক দেবদাক, 
এলবানুক শালপাশী, তগরপাভ্ক, হরিদ্রা' দাকহরিদ্রী, শাামালত), অনন্তমূল, 
প্রিরঙ্থুঃ শু দিপুষ্প, এলাইচঃ মঞ্জিষ্ঠ।, দত্তীমূল, দাড়িমবীজ. নাগেশ্বর, তাঁলিশপত্র, 
হী, মাল হীফ,ল, বিড়্গ, চাঁকুলে' কুড়, রক্তচন্দন এবং পদ্মকাষ্ট ॥ প্রতোক 
২ তোলা | পাকার্থ জল ১৬ ফোল সের। মাত্রা ২ তোৌঁল।। অহপান ইক্ষচিনি : 
এবং উ্ণ হুক্ধ। এই ঘৃত সেবনে সব্ধপ্রকার উন্মাদ, অপন্মীবাদি রোগ “সকল 
উপ্শমিত হয় । 

ক্ষীর কল্যাণ ঘ্বৃত। 


পানীয়কল্যান ও ক্ষীরকলাণ ঘৃত উভভ্নই পরার এক প্রকার / বিশেষ এই, যে 
ক্ষরকলাণ খুতে, ঘুতের দিগুণ জর এবং চারি শুণ ছু্ধ দিম পাঁক করিবে | কল্ক 
দ্রব্য সকল একই প্রক্কার জানিবে | মাত্রা পুর্বব। 


শিব। ঘৃত। 


গব্য ঘুত/8 দের | কাথার্থে পুং শগীলের মাংস ৬।” সওয়! ছয় সের, জল ৩২ 
সের, শেষ ৮ আট সের | দশমূল মিলিত /৬1” সওয়া ছয় সের | জল ৩২ সের শেষ 
৮ আট সের। ছাগীতুদ্ধ ৮ সের । কল্কার্থ যর্টিমধু, মজিষ্ঠ), কুড় রক্তচন্দন, পদ্মকাষ 
ত্রিফলা. ব্লহভী, তগরপাহ্কাঁ, বিড়, দাঁড়িমবীজ, দেবদাক, দস্তীমুল, রেণ,ক, 
তালিশপত্র, নাগেশ্বর' শযামালতা, রাঁখালশসার সূল' শালপাশী, প্রি মালতী- 
ফল, কাকুলী, ক্ষীরকাকুলী, পদ্মপুষ্প, শু+দিপুষ্প, হরিদ্রা, দাকহরিদ্র অনস্তমূল, 
মেধ, এলাইচ, এলবালুক এবং চাঁকুলে ; প্রতোক ২ তোলী।| এই ঘৃত পানে সর্ব- 
প্রকার উন্মাদ ও অপন্মরাদি রোগ সকল নিবারিত হইয়। খাকে। মাত্রা ও অন্ুপান 
পূর্ব্বব | 


১৬৬ চিকিৎলা-দর্শন ! 


ডক্তদতত বলেন, উম্মাঁদরোঁগে, নারায়ণ বা মহ্থাঁনারাঁয়ণ তল বিশেষ উপকার 
করে। 
উম্ম দ গজান্কশয়ল। 


পারদ ২ তোলা, যথাক্রমে ধুতরা, জলপিপুলী এবং কুশ্চিলারস্রিসে তিন দিবস 
হুর্ঘপাতন করিয়?, তাহার সহিত শোখিত গন্ধক ২ ভোলা মিশ্িভ করিয়। অষ্প পুট 
দিবে | পশ্চাঁত উদার সহিত ধু$রার বীজ, অভ্র, গন্ধক+ ও মিঠা ; গ্তোক ২ তোল?» 
একত্রে জলে মর্দন বরিয়ণ, ২ রতি প্রমাণ বটাক? করিবে | অন্থপান মধু । এই উষধ 
সেবনে সর্বপ্রকার উন্মাদ ভূভোঁম্বাদ এবৎ অপন্মারাদি রোগ আশু উপশমিত 
হয় | 

পারদ২ তোঁলাঃ যথাক্রমে ধুডভূতা, জলপিগ্ুলী এবং কু্টিলার রসে তিন দিবস 
উর্ঘপাতন করিহা, তাহার সহিত শোধিত গন্ধক ২ ভোঁল। মিশ্ত করিয়া অল্প পুট 
দিবে। পশ্গাত উদার সহিত ধৃতুরার বীজ, অভ্র. গন্ধক, ও মিঠা ) প্রতোক ২ তোল! 
একত্রে জলে মর্দন করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটিক? করিবে 1 অন্রপান মধ্ু। এই দধ 
সেবনে সর্ধপ্র কার উম্মাদ ভুতোম্বাদ এবং অপন্মরাঁদি রোগ আশু উপশমিত হয়। 


হৃতা্কশ রল। 


পাঁরদ, লৌহ, রৌপা, মুক্ছ1, হছরিতাল, শন্ধক, মনঃশিল৭, তুণতিয়া, তিলা জন, 
সমুদ্রফেণ1, রসাঞ্জন এবং পঞ্চলবণ ) প্রতোক ১ ভোলা । হ্ীর২ মাষা। এই 
সকল দ্রব্য ভূক্গরাঁজ, দস্তী, সিজব্ক্ষের রলে মর্দন করিয়ণ দিনান্তে পিগুাকার করিয়। 
যথা নিয়মে গজপুটে পাঁক করিবে | মাত্রা রতি অহ্পান আদার রস । এই উধধ 
সেবন করাইয়া মাহীয ফত, দুগ্ধ ও গুক পাক অন্্ ভোজন ও গাতে সষ্প তৈল 
মর্দন করাইবে। ইহাতে ভূতোশ্বাদ রোগ আরোগ্য হয় 


ডম্স।দ ও ভূতে মম দ রোগের চিকিতস৷ সনাপ্ত। 


অপস্মার রোগ। 


হুউ দৌষ ন্মৃতি এবং জ্ঞানের লৌপ করিয়া, অপস্মার রোগ উৎপাদন করে। 
এই অপন্মাররোগাক্রান্তবাক্তি জগনহ্থীন এবং বিরুত চক্ষ হইয়। হন্তপদাদি নিক্ষেপণ 
করে| অপন্মার রোগ চারি প্রকীর। যথা । বহাঁজ, পিত্তজ, কফজ এবং সান্সি- 
পাঁতিক। অপন্মার রোগে পুর্বরূপ, -হৃদয়কম্প ও শুনাতা অনভব, অধিক ঘর্ম, 
চিন্তাশীলতা, নিদ্রাহহীন এবৎ মনের ও ইন্দ্রিয়ের মোহ হয়| 

বাতজ অপন্মাররোগে,-রোগী সমস্ত বস্ক অকণ কিনব কৃষণবর্ণ দর্শন করি? 
কম্পিত এবং মুখে ফেণীযুক্ত হয় এবং দন্ত ঘর্ষণ করিয়া থাকে । টু. 

পিতজ অপল্মাররোগে,-(রাগী সমন্ত বন্ত পীত কিম্বা ' লোহিত বর্ণ অবলোকন 


চিকিহসা-দ রম 1 ূ ৬৬৭ 


করিয়। মোহ প্রাপ্ত হয়) দেহ, শখ, মুখের ফেণা, ও নেত্র পীতবর্ণ ধারণ করে, 
অধিক ডফ্ণ। হয় এবং সমস্ত বন্ত অগ্নির দর! বাাপিত অনতভভব করে। 

' কফজ অপন্মার রোগে,এরোগী সমস্ত বদ্ঘ শুক্রবর্ণ দেখিয়1 রোগ প্রাপ্ত হয়, 
এবং শী অনতব রোমহর্ধ এবং গীত্রের শুকনা হয় | কফজী অপস্মীর রোগে £ 
রোগী অন্ণানা অপস্মাঁব রোগ অপেক্ষ'কাঁল বিলম্বে চেতন প্রাপ্ত হয়| 

সান্িিপাতিক অপন্মার রোগে,_উল্লেখি হ সমস্ত লক্ষণ দৃষী হইন্স থাঁকে। 

সান্িপাটিক এবং হুর্ধল বাক্তির এক দোঁবজ এবং বল্তকাঁলজ অপস্মার রোগ 
অসাঁধা | অপত্মার রোগে যে বাক্তির অধিক কম্প এবং ভদ্যগল বিলিন হুইয়ণ 
থাঁকে, চক্ষু বিক্লুকরূপ ধারণ +রে" শরীর অশান্ত ছুর্ধল হইয়া! পড়ে, সে ব্যক্তির 
স্ব হয়। পু 

দ্বাদশ দিন' এক পক্ষ কিম্বা? এক মাসের মাধ কুপিহ দোষ সকল অপম্মার 
রোগের বেশ উত্পাদন করে (অর্থাৎ বোশী তাঁছাঁচে আক্রীস্ত হয কেবল কোন 
সময়ে কথিত নির্দিষ কালের অগ্রে কিম্বা ততোধিক কালে বেগ হুইয়। থাঁকে | 
অপন্মার জনি কুপিত পোষ সর্ধদ1 শরীরে স্থিতি করে কিন্ত এই রোগ দশ 
পনেরো! দিবসে কিনব তাঁহার অধিক কাঁল অন্তরে এক একবার অপ্প কালের জনা 
প্রকাশ পাইয়। থাকে | যেমন বর্ধাকাঁলে রোপিহ কোঁন কোন বীজ, শরৎকাঁলে 
অঙ্ক,র উৎ্পাঁদন করে, এই অপমস্মার উৎপত্তির নিয়ম তক্জপ জানিতে হইবে। 


কামাগু। 


অপম্মার (মৃগী) রোগের চিকিৎস।। 


যাঁতক অপন্মীরে-বস্তিক্রিয়া, - পৈত্তিকে, -বিরেচন, এবং টশ্রত্িকে, বমনক্রিয়? 
বিখেয় | 

পুষানক্ষত্রে কুকুরের পিত্ত লইস্র$, অঞ্জন দিলে, অথব। এ পিত্ের সহিত খত 
মিশ্ 5 করিয়। ধুপ প্রদান করিলে অপন্মার নিবারিহ হয়| 

নকুল, পেচক, বিড়াল, শকুনী সর্প ও কাক ? ইহাদিগের যখালাভ তুণ্ড (চে) 
পক্ষ ও শিষ্কার দ্বার ধূপ প্রদান করিলে অপন্মার কৌগ নিবারিত হয় ।' 

মনঃশিল।, রসাঞ্জন, পায়রার বিষ্ী দ্বারা অঞ্জন দিলে, অপন্মার ও উন্মাদ 
রোগ উপশমিত হয় | 

কৃষ্ণ তুলসীর সিকড়, কুড়, ছরী কী, ভূহকেশী, ও চোরকীচকী £ এই সমুদায় 
ছাঁগ মুত্রে বাঠিয়) গাত্রে মর্দন করাইলে, অপস্মার রোগ আরোগ্য হুয়। 

ভাঁগলের লোম ভস্ম' কিন্ব। শ্বেতসর্ষপ, ও জজিঙ্গ৷ বীজ, ছাগ মুত্রে বাঁটয়। 
গাত্বে মাথাইলে, অপম্মার নিবারিশ হয় 

প্রতিদিন বচচুর্ণ মুর সহিত সেবনে ও ছুপ্ধান্ন ভৌজনে ; নর্ব গ্রকাঁর প্রবল 
অপল্মার রৌগ নিবারিত হয়| 


১৬৮ চিকিং সা-দর্শন | 


&হলের সহি রশুন, হুপ্ধের সহি শতমুল এবং মধুর সহিত ব্রক্গীশাঁকের রস ঃ 
সেবনে সর্বপ্রকার অপন্মার রোগ প্রশমিজ হুইয়। থাকে। 
বলছ পঞ্চগবা ঘ্বত। 
ক্বাথার্থ,- দশমুল, তিফলা' ছরিদ্রা* দীকহরিজ্রীঃ কুরচী ছাল আপাছের 
মুল, নীলরক্ষ, কটৰী. সোদালফল. ড,দুরুল' কুড়' এবং ইরালভা ; গ্রতোক 51৭ 
এক পোনা জল ৬ ৪ সের, শেষ ১৬ ষোল সের | কল্কার্থ- বামুনহাটী, আঁকনাদি। 
ত্রিকটু, হেউডীমূল, হিজলবী'জ, গজপিপপলী: আরহরফল, মুর্ববামুল, দ্ত'মুল। চি শ- 
মুল, টিরতা, শাামালতী, অনন্ত মূলঃ রক্তরোঁড়), গন্ধতণ, এবং ময়ন। ফল ॥ 
প্রতোক * তোলা | গবা যৃত+8 দেরঃ গোময় রস 8 সের, গোমুত্র “8 সেরঃ 
গবা হুপ্ধ /8 সের এবং অল গব দধি ৮৪ সের | মাত্র২ তোল / এই ঘৃঠপান 
করিলে জপম্মীর, শোথ ও ভূরীদি নান? রোগ নফ হক্স। 


মহাটৈতন ঘবৃভ। 


গব্য ঘুত /8 সের 1 কীথার্ঘ,শণবজ, েউড়ীসুল* এরগুমুল, দশমুল শ চুলা 
ভ্রান্্ী পিপুলী ও সিনা ছল প্রত্যেক /1, এক পোয়া | জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ যোল সের । কল্কার্থ -ভুমিকুদ্মাগু মেদ, মহু,মেদ. বাকুল।, ক্ষারকাকুলী, চিনি, 
খজ্ঞরব)জ' কিসামন+ শ ঠষুলী, গোগ্ুরা, গোরক্ষচা জলে, ভ্রিফলাঁ, রেণ,ক' দেব- 
দাক) এলবালুক" শালপাণী, তগরপাভ্ক), হরি দীকহরিদ, পিয়ন শুপদি- 
পুষ্প, ছোট এলাইচ, য্জিষ্ঠা, দন্তাস্বল দাছিষছাঁল, নাঁগেশর, ভালীণপত্র, বৃহী, 
মালতীপুষ্প, বিড়ঙ্গ, ঢাকুলে, কু, রক্তচন্দন, পদ্দকাষ্ঠ এবং হালের মাসি? প্রন্টোক 
২ হোল] | ভুদ্ধ/8 সের, কেচিন মতে ৬ ষোল নের। এই কৃ পানে অব্ধপ্রব্ণর 
অপম্মীর, উন্মাদ, বুবিধ বাতবাধি এবং অন্ন বিবিধ পাড়ার শান্তি হইন্স1, 
দেহ এবং বলের পুষ্টি সাধিত হর। 


চগ্ুভৈরল রম। 


রসঃ গন্ধক, তাত্র' দেহ, হিল, মনঠশিল1ও রজাঞ্জনও প্রত্তোক সমভাগ 3 
গোমুত্রে মর্দন করিক্ধা। দ্বিগুণ গন্ধকের আহত মিশি,হ করিয়। লৌহপাত্রে অপ্প- 
কাল পাক 'করিবে | মাত্রা ৫ পাচরতি। অন্তপান হি, সচললবণ এবং কুড- 
চর্ণের সহ গোসুত্র ও খত । এই উধ সেবনে সর্ধ প্রকার অপস্মার এবং উত্বাদ 
রোগ আরোথা হয়। 

তৈল । 


উন্মাদ ও অপন্মার কগে, বারুরোগাধিকীরোক্ত নারায়ণাদি তৈল এবছৎ 
বৃহচ্ছলাদি ঘৃত এবং লালচ$মুর্থ ও রনরাজরস গ্রভৃতি' বধ সেবনে বিশেষ 
ফল লাভ হুর । * 


অপম্মার রোগের চিকিৎ্মা নমাপ্ড। 


ভিকিৎসা-র্শনণ ৯৬৯ 
বাতব্যাধিরোগ।, 


অনি কক্ষ অঠি শীল. অন্তাপ্প, অতি লঘু অন্ন সেবন; স্ত্ীসংসর্গ, রাত্রি 
'জাঁগরণ, বিষমাশন, দেহ ছইতে এককালে অধিক পরিমাঁণে মল মূত্র নিঃসরণ, 
রক্রআাব, উপবাস, জলসন্তরণ, অপিক পথশম, বায়াম। রসরক্তাদি ধাতুক্ষয়, 
চিন্তা, শোক, অধিককাঁল রোগ ভোগ করা. মলমৃত্রাদির বেগ ধারণ, আদৌ 
অভিাঁত, অনাহাঁর, মর্ধস্থানে আদা প্রীপ্তি এবং গঙ্গ অশ্ব উষ্টাদি শীত্ষগামী 
যান দারা গমন করা) এই সকল বারণ বশতঃ মন্ৃষাদিগের শরীরে বলবান বাহু 
বিকৃতি ভাব প্রাপ্ত হইয়া শুন? শিরাপথ পুরণ করমঃ অর্ধাঙ্দ অথব1 একাঙ্গ 
আশ.য় করিয়।. বিবধ ব্যাধি উত্পীদন করে| এ সকল ব্যাধি উৎপতি হইবার 
পুর্ধে কোন প্রকাঁর লক্ষণ দূ হয় না, বাপির স্বন্ধপই আতত্মরূপ প্রকাশ করিরা 
থাকে। অস্থি এবৎ ন্ধিস্থলের সংকেণ” অথবা রোধ হওয়৭ কিন্বা! ভদ্দব বাথা, 
লোমাঞ্চ, প্রলাপ” হস্ত, পৃষ্ঠ এবৎ মন্তকের বাথ, খত, পঙ্গ,তা, কুক্ঞত্বঃ অঙ্গ- 
শোঁষ, নিদ্রানাশ, গর্ভ, শুক্র এবং রজোনাঁশ' কল্প, শরীর অসাড় হওয়া, মস্তক, 
নাঁসা, চক্ষু, বর্ধে, সন্ধি এবং ও্রীবাঁদির বিকৃতি ভাব, অথব) কম্পন । স্থানীয় কি 
সমন্ত অঙ্গের ভঙ্গবঙ্ অথব মোঁচভানী বাথা পুন ২ হন্তপদাঁদির আক্ষেপ, শন্তি- 
বোধ $ মানব দেছে বানু কুপিত হইলে উল্লেখিহ সমস্ত লক্ষণ প্রকাশিত হয় ; 
এবৎ বিভিন্ন কারণ বশত পাত্র, কাঁল ও অবস্থাভেদে অন্য বহুবিধ বারুরে!গ 
উৎপন্ন হই থাকে । 

তন্মধো কোষ্ঠাশিক্ষ বামু কুপিহ হইলে, মলমুত্ের অপ্রব্বভি, ব্রন, বদিভাঁব 
এবৎ গুল্ম, অর্শ এবং পার্খববেদন। উপস্থি্ হস্। সর্ধাঙ্গের বাধু কুপিত হইলে, 
গণত্রের কম্পন; ভর্গবৎ বাথ। এবং মুখঃ জন্ধি সকলে স্থচ বিদ্ধব বাথ] অস্কভব 
হুইপ! থাকে | গুহাদেশস্থ বায় হুষ্ট হইলে. বাশ, মৃত্র এবং পুরীষের অপ্ররুত্তি, শু, 
আধ্মান, শর্করাশ্মরী এবহ জজ, উক। ত্রিক' পাদ” এবং পুষ্কীদির শোষ উপাস্থিত 
হয়। আমাশয়গন্ত বাহু ছষ্ট হইলে, উদর, পার্খঃ হৃদয় এবং নাঁভীতে বাথ জন্মে 
এবং তৃষ্ণা, উদ্লার; বিশ্ৃচিকা, শ্বাস, কান এবং কণা ও মুখ শুষ্ক হইন্স? থাকে 
পক্কাঁশরস্থ ডর বাধু উদরের সাঁড়, শৃল, আটোপ, মুত্রকুজ্ছ মল প্রবৃত্তি, আনাহ, 
জান্সন্ধির বাখী এবং সমস্ত ইন্জরিয় কার্যোর অবরোধ উৎপাদনকরে | , 

তৃগাশিত দুউ বায়ুতে,শরীর কক্ষ, স্কুটত (ফাটাফাটা) অসাড়, কস", 
বর্ণ হয় এবং শরীর বেদযাবুক্ত লোহিশ্বণ ও সন্ধিস্থল সকল বাথাযুক হইয়। 
থাকে। ছুট বাধ রক্তাণুর্ করিলে,_শরীর অতিশন্প বেদনাঘুক্ত সন্তাপ, বিবর্ণতা) 
কশা, অকচি, গাতে ক্ষুদ্র কষুত্র ব্রণ দি হয় এবং ভোজনের পর শরীর স্তত্ত 
উৎপন্ন হই? খাঁকে। 

বিক্কৃত বাঁরু যখন মাংস, মেদ, অস্থি এবং মজ্জাকে প্রাপ্ত হয় ত্ঘন একই প্রকার 
লক্ষণ দু হুইয়। থাকে |, যখা।| শরীর দন্ত বা মুঝি দ্বারা আহচ্ের নায় অতি- 

(২২) 
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খায় বাথাযুক্ত হস এবং বেদনার সহিহ শরীরে শীন্তি বোঁধ হর । ভষ্ট বায়ু শুক্রণত 
হইলে,শীষ শুক্র তাগ কিন্বা শুক্রবদ্ধ এলং গর্ভ ও শুক্রের বিকৃতি ভাব হইয়। 
থাকে। শিরাগত বারু ছুষ্ট হইলে -শুল, শিরা সংকোঠ, শিরার' স্থুলত্ব এবং 
বাহিক ও আভান্তরিক বিজ্তুঠি গ্রশ্থিবাভরোণ এবং কুন্তত্ব সম্পাদন করিরণ থাকে | 
 স্থারুগ্ধত ড্রীনিল সর্ধাদ্দ বা] একা বাপী রোগ নকল উৎপাঁদন করিক্লা থাকে |: 
সন্ষিগ হ বায়ু, নদ্ধিস্থাঁন স্তস্তিত্ত করিয়া, শুন এবং আটোপ ন্উৎপাদন করে। প্রাণ- 
বায়ু ডট উর! পিত্ত দ্বার) আব্ব গুলে বখন এবং দীহ উপস্থিত হয়| ভু বানু 
কফাঁরৃত হইলে, শরীরের হর্ষল”1, অবসপ্ন হা, তক এবং মুখ বৈরসা জঙ্ছিয়] 
থাকে । উদরের বারু পিভবক্ত হইলে, দাঁহ+ মৃচ্ছ্ধঃ ভম, ব শীস্তি উৎপন্ন হয়| 
উদান বায়ু কফারহ হুউলে,ঘর্ম নির্গম হয় না, রোমা, মন্দাগ্রি এবং শীত বোধ 
হইয়া থাকে | সনানবায়ু পিসভসতন্লত হউলে+ন্দেদ নির্গম, দাহ শরীর উষ্ণবোঁধ 
এবং যুচ্ছর্ণ হয়, অপাঁনবারু পিভর্* হুইলে,দাহ, শকীৰ উঞ্ বোধ এবং মুন্র 
রক্তবর্ণ হয় | শরীরের অধ প্রদেশের দু বার কফ হুঈলে.-শসীর ভার এবং 
শী বোধ হয়। বশনবারু পিতার হুইলে,-দাহ, কান্তি এবৎ খাত বিক্ষেপ 
উপস্থিত হম | ব্ণীণবারু ক্ষার হুউলেশবীরম্তন্তঃ দন্তক, শুল এবং শোথ উৎ- 
পাদনকরে | যখন বায়ু কপিত হুর? জদস্ত ধমশীকে আশর করে? তৎকালে 
গজারোহী পঁকদের নার শহ্ীর়ের পুনঃ পুন, আক্ষেপ উপস্থিত হন্ন, বার রার 
আক্ষেপ হেড ইচ্ছাকে অঁক্ষেগক বাঁবশাধি বহে। যখন বারু ন্বকীর কারে 
কুপিহ হইয়। শরীরের উদ্ধশীত হয় এবং হদব, মন্তণঃ ও লঙ্কা টাস্থি পীড়ন করছ 
মন্গষাকে মৌছিভ করিরা' ধন্তকের নয় শরীর অমি করে? দ্ৎকাঁলে সেই বাক্তি 
নিষীলিত নেত্র বা স্থিরদৃ্তি হউরা অঠি কে শ্বার প্রতীন কিনা নির্বাহ করে 
এবৎ কপোচ্ের নায় করধন কর» অংজ্ঞা শুনা হয়ঃ উন্ধীকে অপ তন্ুক বাঁভবাধি 
কহে। কুপিত বাঁধু দেহের নকল ধনীকে আঁশ্র করি, উদ্ধণ* হউলে,-সংভ্ঞা- 
নাশ, দৃষ্টি স্থির হয় এবং এক প্রকার অবাক্ত শন্ষ করে, হৃদয়ের শুদ্ধিতে রোগী 
সুন্হ! বোধ ফরে এবং পুরর্ধার মোছিতহন্স ; ইহাঁকে অপহাঁন্ক বাহবাধি 
কছে। হুষ্ট বাঁয়ু কফতুক্ত হুইন্ন, বখন সমন্ত ধমনীকে আশ,য় করে, ভতকালে মন্- 
যোর হুত্ত, পাঁদ, পৃষ্ঠ, মস্তক এবং কোমর দণ্ডের ন্যার আড় হইয়া অম্ত শরীর 
স্তক্তিত করেঃ এই ঘোর ব্যাধিকে দণ্ডাপভানক বাঁহব্াাধি কছে। হুটধায়ু মন্ত- 
ষ্যকে যখন ধ্তকের ন্যায় উন্নমিত করে, তখন ভাঁহাকে ধত্ন্তস্ত সংজ্ঞা দেওয়! 
যায় | যৎ্কালে বলবান ছুষবারু.-অঙ্গলী, গুলু (গ্োড়ালী ) জর. হৃদর, বক্ষ 
এবং গ্রীবাদেশকে আশ করিয়া, শিরা সকলের আক্ষেপ জন্বারঃ তৎকীলে রোগী 
স্থিরদৃ্ি, হ্স্তস্ত ( চোয়ালধর1) এবং উভয় পাছে ব্যাখাধুক্ত হইয়া, রক্ত বমন 
করতঃ ধহকের নশন্স সম্বখ দিকে নত হর | উক্ত প্রকার বারু যকালে রোগীকে 
পৃষ্ঠদিকে নমিত করে, তুৎ্কালে বক্ষ; কণ্টা এবং উকদেশে ভঙ্গবঘ বাথ! জন্মে । 
পণ্ডিতের এই ছুই রূপ পাঁড়াকে কুক্ত (কুঁজ) কহেন এবং ইহ? অসাধা জানিবে | 
কোন প্রকার আঘাত জন্য বানু কুপিত হইয়া) কফ এবং ,পিত্তযুক্ত হই, বা কফ- 
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পিত্তবুক্ত ন। হুইয়), অন্য প্রকার আক্ষেপক রোণ উৎপাদন করে। গর্ভপাত 
জন্য অধিক শোণিত আব হেত এৰং অভিথাতজ, অপশানক রোগ অসাধ্য 
জাঁনিবে। 
যখন বায়ু কুপিত হুইর। সমস্ত শরীরের অগ্ধীংশ ব্যাপির শির এবং ত্মায়ু সকল 
শু করে, তত্বশলে সান্ধিবন্ধ সমস্ত শিথিল হয় এবং সেই অপ্গ প্রা অকর্মুণ্য এব্ৎ 
জ্ঞ। শুনা ছয় | কোন কোন পির ইহাকে একাদ্দরোগ এবং কোন কোন 
পণ্ডিতের ইহাকে পক্ষবধ (পক্ষাঘাত) ক.হন। এরূপ সর্ধশরীর ব্যাপী বানু 
বিকৃত হইলে অমত্ত দেহের উভ্তপ।প্‌, লক্ষণ পৃষ্ট হয়| উক্ত বিকৃত বারুপতুক্ত 
হুইলে শরীরের সস্তাপ, দাহ, এবং সুচ্ছ৭ উপান্থত হয় | কফতুক্ হইলে. শীহবোধ 
এবং শরাপভার হুইপ থাকে । কেখল বত বাঘু জন্য পক্ষবধ রোগ কষ্টসাধ্য 
জানিঝে | কর্ণপত্তাশিহ পক্ষবধ সাধা, এবং ধাইক্ষর জন্য কেৰল বাতকৃত পক্ষ- 
বধ অসাধ্য জান১ হইবে । 


উচ্ৈঃস্যরে বাকা কথন, কঠিন বন্ম ভোজন, উচ্চ হাঁস, হাইহ্োল।, ভারবছন 
এবং বিত্ম ভাবে শয়ন 7; এই সকল কারণ বশ হঃ বারু কুপিন হইব, মুখমণ্ডল পীড়ন 
করতঃ অর্দিত রোগ উৎপু দেন করে ॥ এই রোগ উপস্থিত হইলে মএবেোর মুখ এবং 
আবার অদ্ধাংশ বক্র হুর এবং শিরঃবস্প। বানুরৌধ, ভণ্ড এবং চক্ষু বাথ।, কষ্প 
ও বক্রত্বাদি রোগ উত্পন্ন হয় | 

যেপার্খে অর্দিচ রোগ জন্মে, নেই পাশের গ্রীবা, ছিবুক এবৎ দস্তে বাথ) 
হন্স। পঞ্চিতের। ইহাঁকেই অন্দ 5 বা “বাঁধি কছে | অর্দিত বারুরোগাক্রান্ত ষে 
বক্তির চক্ষ নিমেন শুন্য হয়, অণ্যট বাঁক্সা বলে এবং কম্পনন।ল হু ও যাহার ঠিন 
ব্সর গত হইস্রা, এই বোন গা হঈরাঁছে ভাঁভা অনাদ্ঘ ভানিবে | 

উত্ত সর্তপ্রকীর আম্মেপাঁদি রোৌখে,-বারুর কিব্ি উপশম হইলে রোগী 
স্বাস্থা অভব করে | 

জিহবা মান্্রন সমন কিন্বা সক বন্ত চর্জণিকীলে অথব আপাত প্রা হইলে, 
হঢস্থিতবারুকুপিত হইত শহন্কান হইতে আ্বলি্চ হই) বিচগীসাতা বা সতব্বতী- 
সাত উৎপাদন করে, উহ্থান্ে হুএএ্রহ দোঁণ কহে। এই রোগ জঙ্িলে,. রোগীর 
বাঁকা কথশে কিন্ব। চর্বরণ ক্রি সাটিশর ক্রেশ উপস্থিত হয়। দিবানিদ্রী, বিষম 
স্থানে শরন এবৎবিজ্তারিভ উদ্ধনেতের ক্বারী নিরীক্ষণ ; এই সকল কারণ বশতঃ 
বাঁরু কফ হইয়। মনশন্তন্ত রোগ উদ্পাঁ'ন করে| বাখধাছিণী শির।' সংস্থিত. 
বাঝু কুপি5 হইঞ্স। জিহ্বান্তভুরোৌ'দ উৎপাদন করে; এই রোগ উপস্থিত হইলে 
রোগী অন্পানে ও বাকা কথনে অনমূর্থ হউন। থাকে । শাযু কুপিত হুইন্স! ীবীগত 
শিরা সকল আঁশুদ্র করিলে,এঁ সকল শিরা কক্ষ, ক্ুষবর্ণ এবং বাথা যুক্ত হয়; 
ইহাকে শিরোগ্রহ রোগ কহে । এই রোঁণকে অসাধ্য জানিবে | কেবল বিকৃত 
বায়ু অথব। ভু বায়ু কফ যুক্ত হুইগ1 কটা, পৃষ্ঠ, উক, জানু” জঙ্ঘ1 এবং পাঁদদেশে 
বাথ! জন্মাইর। স্তক্তিত করে এবং এ সকল স্থানের বাঁর বাঁর স্পন্দন হয়, ইহুণকে 
গুধ,সী রোগ কহে; এই রোগ জন্মিলে” রোগীর শরীর ভার বোধ এবং অকর্চি 
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উপস্থিত হম্ন। বায়ু রোগে বানর উপরিভাগ হইতে আরস্ত করিয়া, অঙ্গ নী র্যা্ত 
বেদনার সহিন্ত কগুর! জন্মে (অর্থাৎ শিরা উত্িত হয়) তাহাকে বিশবচা 
রোগ কছে; এই রোগ জন্ষিলে, গ্রহণ, আকুঞ্চনাঁদ বাহুর ক্রিয়া) রহিত হয়। 
জাঁইযধ্যে অতিশর বাথাধুক্ত শুগালের মন্তকের ন্যায় বাতরুক্তজ .শোৌথ জন্মিলেঃ 
তাহাকে ক্র কশীর্য রোগ কহে। কটাদেশস্থ বানু কুর্পি৩ হইস) বখন উকদেশের 
' স্সানুতে আক্ষেপ জন্বারঃ তৎকাঁলে ভাহাকে খঞ্জ ( খেশাড়া ) কছে। এইরূপ 
সবই উর আক্ষেপ উপস্থিত হইলেঃ তাহাকে পঙ্গ,কছে। যে গৌগী খঞ্জের ন্যার 
বামন করে এবং গমনের উপক্রমে সকল শরীরের কম্প হয়, শাহাকে কলারখঞ্জ 
কহে । এই রোগে সন্ধি স্থান সকল শিথিল হয় । বিধম ভাবে পাদ বিক্ষেপ দ্বার! 
অথবা! অতিশন্প পথশুম দ্বার বায়ু ক্াপিত হুইর। গুল্ফে ( খরোড়ালতে ) ব্যথা। 
জন্মিলে, তাহাকে বাঁঠকণ্টক রোগ কহে। ছুফীীল,শিতত শোণিত সহিত মিলত 
হুইম। পাদদাহ রোগ উত্পাদন করে; এই পাদহ্থাল। রোগ খমনকালে বৃদ্ধি 
পাইয়া থাঁকে। 
ছুষ্বাত কফের ছার? পাদহর্ধ (ঝিঞ্চনী ) রোগ উত্পাদন করে। এই রোগ 
জন্মিলে, সেস্থানে স্পশ জ্ঞান থাকেন? । স্বন্ধদেশস্থ বারুকুপিন্ত হইলে, অংসদেশ শুষ্ক 
হর এবং সেই' স্থানের শিরাসকল আকুঞ্চন করিয়। অববাহুক রোগ উৎপাদন করে| 
যখন বায়ু কফাৰৃত হইয়া শব্দবাহিণী শিরাঁসকল রোধ করে, তথকাঁলে মোর মূক, 
মিশ্ষিন্, ও গর্ষীদ শানে বাঘি নষকারী রোগ উত্পন্ন হয় | মুকে,এককণলে বাকরোঁধ 
হয়, মিশিন্‌ রোগে সাহ্বনীনিক বাক্য উচ্চারিত হয় এবং গঞ্জাদরো গে, অবাক্ত বাক্য 
বহির্গত হইয়। থাকে | ষে ৰাখা। মলাশয় বাঁ মৃত্রাশয় হইছে উত্থিত হইরখ, ক্রমশ 
অধেোদিগে গমন করিয়ণ, গুহা এব উপস্থ দেশে সাতিশক্স ভঙ্গব বাথা উপস্থিত 
করে»ভাহকে ভূনী-নামক কাতব্যাখি করে। গুহ এবংউপন্থদেশ হইতে উ্িত হই 
ঘষে বাথ। ক্রমশ উদ্ধগীমী হুইয়। পক্াশন্বে গমন করিয়)। মওষাকে অত্যন্ত যন্ত্রণ। 
দেয়, তাহাকে প্রতি নী কছে। যহবালে বিক্রুত বায়ু দ্বার উদর ফুলিয়। উচ্চে 
এবং উদর মধ্যে ব্যাথার অহিত এক গ্রকর শুড়গুড় শব্দ অনুভব হুম, তাহাকে 
বাতনিয়োধজ-আধ্মীন কহে। উক্ত ভন্নানক আঝ্বীন রোগ যখন বায়ু কফের 
স্বার। ক্রুদ্ধ হুইয়) মগ্ন ফ্যের হুদগ্নঃ এবং পাশ্বস্থ বেদনার লাঘব করে, তৎকাঁলে 
তখৃহশকে প্রত্াধান নামক বাতব্াধি কহে। নাভীর অধোঁদেশে সচল ব। 
অচল, উপরিভাগ দীর্ঘ অথচ উন্নত, বাতমুত্রপূরীষরোধিনী ষে অগ্ঠাল] (বর্ণ ঠল৷- 
কার পাঁধাঁগ বিশেষ ) জন্মে, তাহাকে বাতান্টীলা কহে | এ অন্ঠালা রোগ'যদ্দি 
মাঁহষের উদরে তির্ধ্যগভাঁবে উধিত হন এবং তাহাতে ব্যথা বোধ হয়ঃ তাহাকে 
প্রত্যষ্টীল। রোগ কহে। বন্তিদেশস্থ বায়ু সল থাকিকে মন্রযোর সমাক মুস্ত 
প্রব্াতি হয় এবং বিকৃত বায়ু উদ্ধগানী হুইলে অন্মরী, মুত্রকুচ্ছ” প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি 
উৎপত্তি হুইয়। থাকে | মস্ত শরীরের কল্পনকারী বাঁযুকে বেপথু কন্ছে এবং পাদ, 
জঙ্ঘখ, উক ও করমুলের কম্পকর বায়ুকে খলি ব। শিরামোড় ( খালধর1) কহ্ছে। 
এততিন্ব অন্ক্ত আরও অনেক প্রকার বায়ু রোগের স্থান এবং নাম তেদে ভিন 


চিকিৎসা-দর্শন | | ২২৩ 


ভিন্ন লক্ষণ নির্দিষ্ট হইয়া! থাঁকে) উক্ত সর্ধ প্রকার রোগে পিস্তা্দির অনৃবন্ধ 
বুঝিতে হুইবে। হন্তন্তস্তঃ অর্দিত, আক্ষেপক, পক্ষাঘাত, অপতানক প্রভাতি 
বাতব্যাধি সকল ধনাট্য ব!ক্তিদিগের বহুকাল ঘত্বঘ্বার। চিকিৎস) করিলেও রোগের 
উপশম হন কি না! জন্দেহ জানিবে | বলবান্‌ বাক্তির এই অকল ৰাণাধি নৃশনু 
জন্িলে এব তাঁহ। উপদ্রব শুনা হইলে সুচিকিৎসা দ্বার উপশমিত হুইগ্রী থাকে । 
পক্ষবধাঁদি বাঁযুরৌগ সকল শরীদুর উপন্থিত হইলে- বিসর্প, দাহ, গাত্রবেদনণ» 
মুচ্ছ৭, অৰচি, আগগ্রনান্দ্য গ্রভৃতি উপদ্রব জন্মে । রোগীর মাস ও বল, নষ্ট হুইর। 
ষায়। বাযুবোগ,- শুল, সুখ্যত্গ (০স্পর্শজ্ঞান না হওর৭) ভগ্ন, কম্পঃ আঞ্মান এব 
বেদন? এই সকলের পীড়িত ব্াক্তিকে বিনাশ করিল) থাকে । যে ব্যক্তর বায়ু 
অবাহভগতি, ন্বন্থানস্থ এবং প্রকুতিস্থ থাকে, সে বাক্তি নিরোগ হুইয়। সুস্থ 
শরীরে একশ হ বসর ও অধিক কাল জাবিত থাকিতে পারে । 


অমাণ্ড। 


বাতব্যাধি রোগের চিকিশুসা। 


বায়ুরোগপ্রস্তবাক্তিদিগের,_ স্বাছু, অল্প, ও লবণরসঘুক্ত ন্সি্ক আহার, £তলাদি 
মর্দন, এবং স্বেছ বস্তিক্রিনা আদি করা নিধেয় | 

কোক্াশ্ত-বাঁরতে। ছুঞ্পাঁন বাবস্তেয় । 

আমাশয্স্থ-বারুত্ে+বমন, বিরেচনাদি করাউন্ল) বথানিয়মে রোগমাশক ক্রিয়া 
করিবে। এবং বমন করাই! কক্ষম্মেদ, লংঘন ও অগ্নিকীরক ইষধ বাবস্থা! করিবে । 

পকাঁশয়ন্ বায়ু, তৈলাদি দ্বার! বিরেচন করাইলে বিশেষ উপকার হয়। 

বন্তিগভ-বারুতবন্তিশুদ্ধি এবং ত্বক, মাস, রক্ত ও শিরাশি বায়ুতে, রক্ত- 
মোক্ষণ কর্ত বা। 

স্বাযু, সন্ধিস্থল, ও অস্থিশত বায়ুনে-স্তেছ, প্রলেপ, অগ্রিকর্ষ, বন্ধন, ও মর্দনাদি 
কর্তবা | 

ত্বকগত-বায়ুতে,_স্মেদ, তৈলাদি_মর্দন ও সুমিষ্ট অন্ন ভোঁজন করাইবে | 

রক্তগত-বাঁযুতে, _ৰিরেচন ও রক্তমোক্ষণঃ_মাৎস ও মেদঃগত-বায়ুতে,-বিরে- 
চন,নিকহুন (পিচকাঁরী দেওয়া) ও প্রশমন উযৰ) এবং অস্থিগত ও মজ্জাগত 
বায়ুতে?_ স্ষেছপাঁন ও ন্মেহাভ্য্গ ব্যৰস্থেয় | শুক্রগত-বায়ুতে,_হুস্বাছু অন্নপান 
প্রদান, কর] উচিভ। শুক্রমার্গরোধ হইলে, বিরেচক উষধ বাবস্থা করিবে । 

বায়ুর দ্বার। গর্ভ, শুক্র, বা বালকগণ.শুষ্ক হইলে, যর্টিমধু, চিনি এবং ভূগ্ধের সহিত 

সেবনে বিশেষ উপক্ণুর করে| ৃ 

বায়ু শিরোগত হইলে, বাতিক শিরোরোগের চিকিৎসা/করিবে | বিস্ত.তাব্য 
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, বায়ুরোগে,-€মুখ বুজিতে, নাপারিলে) হুম্থদেশে ব্দেদ দিয় রি দ্বার! 
চাপিয়া এবং ওজ্জনী অঙ্ুলীর দ্বার দাঁী উন্নমত করিয়। মুখ প্রক্কতিষ্থ করিয়া 
দ্িবে। 

রকুন ছেঁসিয়। নবনীছের সহিত ভক্ষণ করিলে, বানু বারা তাড়িত মেঘ সমুহের 
নার শীঘ্র অর্দিত রোগ দুরীকত হয়) আর্দত রোগে,- নবনীতের সহিত মাঁষ- 
 কলাইয়ের পিষ্ট ৮ ভক্ষণে উপকার দর্শে | ভুপ্ধ এবং মাৎসরনের সাঁহত অন্্ 
ভোজন করির। শরনকখলে দশমুলের ক্বাথ পান করিলে আর্দত রোগের উপশম 
হয়। 

স্বেদ, অভাঙ্গ, শিরোবন্তি, পান নসা, গ ভেশজনাভ্তে হত পান? এই অমুদান্ন 
ক্রিয়। দ্বার অর্দিগ রোগ প্রশমত হয | 

মনাস্তশুরোগে,-€ মনা! শক্ষেরে অর্থ গাধার পশ্চা ভভাগক্ছ শিরা, তাহার 
স্তব্ধ ভাব হইলে' মন্তক নাড়িতে পাবে না) বুহ পঞ্চসূল। অথব। দশমুলের কাঁথ 
এবং কল্ষমান্বেদ, ও নমা ববঙ্ছেন। কটু £৯ল মর্দন করিলে এবং এঅশ্বশন্ধার মুল 
বাটা? প্রলেপ দিলে, মন্যাপ্ডস্ত রোগ চা হয়| 


বায়ু দ্বার! বাঁন্বাহিনীশিরা বিএহখ ছিউলেও হু ৪ তৈলাদরণ [গব মুখে ধারণ 
নরব বর্তবা ! 
বায়ু দ্বারা মষা কুজ হুইলে, বাঁ উহব, দশসদের কাধ, নেছ পান, ও মাংদ 


রসাদি সেবন বাবস্থের | কুজন্া অ্গেক বি হউলে জঅনাধা। 

উদ্দর আধ্মানে_ লংঘন; হত্ড টি কনিব। তদ্দী 0 এেদ। অগ্রিকারক € পাচকা 
উষষ ও বন্তি ক্রিয়া বাবস্ছে | 

অগ্ঠাল। ও প্রশ্ান্তীল। রোগে, অন্তর্রিহিধ (উদর মথো ফোঁড়া) ও গুল্ের 
নায় চিকিতহ। করিবে । 

গোমুত্রের সহ এরগু তৈল এনমান দাঁল সেবন করিলে, গুধসী ও উকগ্রহু 


রোগ নিবাঁরিত হয়| 

সছ অগ্নিতে শিউলী পীর কাৰ গ্রপ্ত্ করির! সেবনে, আশু ৃখ,সী রোগ 
উপশমিত হয় | 

এরগুফল পেসণ করিয়া আনহু পান্গস প্রন করিয়া, শু বর্ণের সহিত 
সেবনে, গ্রধ,সী ও কটাশল নিবারি 5 হুর ( 


বাতকণ্টক-রোণে' - তে [র রক্ষক মোঁক্ষণ, ভঞ্ হীর দ্বারা দহন, কিস্ব 
এরগু তৈল পান বাবস্থে £ 
খল্‌ (খালধরা1) রোগে'-দ্রিম্মত অজ ্রব্য, ও লবণ দ্বার] স্মেদ, মর্দন, ও 
গ্রুলেপ বাবস্ছেয | ্‌ 
কুল অঁটীর শষ, কুল কলশর, দেবদাঁক, কাজ, মীনবলায়» মসিনাঁর তৈল, 
ত্রিফল1, কুড়, বচ, শুল্ফ। ও খ্বিবহর্ণ ; এই অমুদা্ সনভাগে কীজিতে বাটা উষ্ণ 
তরিয়) গ্রুলেপ দিলে, বাঁত রোগ শান্তি হয়। 
কোন পাত্র (টব) তৈল ব। কাজর দ্বারা, পুর্ণ করিয়া তীহাতে অবগাহন 


. চিকিৎসা দর্শন | , ১৭৫ 


করিলে, পক্ষাঁঘাঁত, কটি হস্ত, মন্তক+ কর্ণ? নাসিক? চক্ষু, তান্নু, শীবাঁ, গু আন্থিস্থিত 
প্রবল ধাযু, অর্দিত, অপতীন, মুতাঘাত, এরহণী, শ্বাস ও সর্জান্দ কম্পনও এই. 
স্মুদার রোশ উপশমিহ হয়| 


ঝলবাণ বে । 


হরিক্র1, বড, কু, পিপল, শত জিতী, হ ববনভাগী য্ধিনত এবং সৈন্ধবলবণ ; 
এই সকল ত্র অমভাগে রণ 2 পদ যিশি)াত বদির অনলেহ্ প্রন্ম* করিবে | 
স পরেবন দর পুল জলল। অন্য ভাণ? ও বাক শক্তিহীনত । 

দুরীকৃত হইগ। উৎ্কষ্ট আর গু আহন্িশনি প্রন বদ্ধি ও হর | 


প্লাঞএদশা জু ফনগুপস । 


জাল, অনদন্দ১। হনুনত সিলথ শ মুলত গোক্ষরী - বিদ্ধড়ক' রাকা? 
1, যদবনি  শুপটি । সেন এত ৬গ-ঙল :২ শোলা, যু 
৬ তোলা ( প্রথদে ঘন দা গুগ আল মাঁডিয়া লউঙ্গে হু হউবে। দ্ধ বৈদাণ 0 যে 
স্চন সডা যা, গাই প্রথন কিন) থাকেন, এই সমুদায় ' 
বে। মাত 11 অন্ধ শোলট। অ পান মদাঃ মাংলাদির যৃষ' ভুগ্ধ বা 
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মদ্দিন্‌ করিয়। লও 
উ্ণ জগ ॥ ইহ; মে৭নে ঝ্টাগ্রহ্থ, ঢুধপী গু বাজ অন্দান্য নান) প্রকার পীড়া 
আরোণা হর । 


ব্ুচ্ছাগঃদিস্মত। 


ঘৃ১৬জ্যে। কাধাথত দপুহসল উদ্সিনাৎিল ১১।" সাড়ে বার সের, জল ৬$ 
(ঘের, শেদ ১৬সের। দশরল প্রতিক 49 গাচ পৌর, জল ৬৪ জের, শেষ ১৬ 
সের [ছিঅশ্বগন্ধা। ২২” নের তাপ ৬১ মের, শেব ১৬ শের | বেডেল। ১২।| সের জল 
৬৪ সের' শেষ ১৬ মের | দ্ুদ্দ ১৬ সের শকমুলীর রস ১৬ সের । কল্কার্থ, জীবন্তী, 
যরিমধ্ূ, কিসমিস: কীকলা। ক্ষী ব্কাকলণ শু পীপুষ্প, মু 2). রক্তন্দন, রাস্্রঃ মুগানী, 
মাষানী, শালপাণপী, চাকুলে শামাল শা, অনন্তমূল, মেদ, মহাঁমেদ, কুড়, জীবক, 
খখভ। শহী, দাকহরিক্র।, প্রিরন্দ,. জাতিপুম্প তিল? তখরপাহ্বকণ, তালীশপত্র, 
পদ্মকাঞ্, এলাই?, হেজপত্র, শ হমুলী, নাগেশ্বর, ধনে. মঞ্জিষ্ঠ, দাঁড়িমবীজ, দেবদাঁক 
রেণ.ক, এলবানুক, বিড়, ও জীগা; ইহাদের প্রহ্গোক ও হোল পাক শেষে যুত 
ভাাকিয়া শীতল হইলে, চিনি “২ সের মিলিহ করিয়ণ, স্বশ্বয় ভাগে রাখিরে। মারা 
4২ তেলো | অগ্রপান উফ ডদ্ধ। এই যৃন্ভ বাঠবাঁধির শেঠ উষধ | ইহ! 
পান কবিলে, অপন্মার, উন্মাদ; পক্ষা্া হ আধ্মান কোন রোধ, কর্ণরোধ, 
শিরঃরোণ বধির হা অপহন্ত্ুক, ভুহোম্বাদ, গধ,সীক্ঞবং অন্ণানা নানাঁপ্রকাঁর 
বাঁদজ ও. ছিতজ পীড়ার শান্তি হউপ। থাকে | হা দৌঁর্বলা ৩ ইক্দ্িক্নাদির শক্কি- 
হীনভার মহোবধ|* কিছুদিন সেবনে শরীর বিলক্ষন পৃষ্ঠ ও ইন্দ্রিয় শক্তি প্রবল 
হয়। 


১৭৬7: *  চিকিতসা-দর্শন। 
লাল চতুণু'থ। 


রসসিন্ফুর * তোলা লৌহ ১ ভোলা, অভ্র || অর্ধ ভোঁলণ ৬ স্বর্ণ আনখ ধ্বত- 
কুমাঁরীর- রসে মর্দন | বটাক। ২ রনি | অন্পাঁন ধনৈ বা মিচরির জল । , এই উষধ' 
সেবনে অর্ধপ্রকাঁর বারুরোগ উপশমিহ হয়| 


চতুমুখি রন | 


রস গন্ধক, লৌহ আবহ অভ 2 প্রীশ্ঠোক ১ শোল। |ক্দর্ণ ১ শীষ | এউ সমদর 
স্বশরুমারীর রসে মর্দন করিয়ণ। এরপপত দার] বেন ও বন্ধন করিয়ণ ধান রাশির 
অপ্রেরত্চিন দিবস রাঁখিবে | মাত্র! ১ রতি | অন্পপাঁন মধু ও ভিফলার কাথ | উহু 
সেবনে বল পলিত+ ক্ষয় পাঁগু, প্রমেছ, কাশ, শুল মন্দাপ্রিঃ হিকী, অঙপিত্ত, 
অপন্মাঁর এবং উশ্বাদ প্রভাতি রোগ সকল আশু উপশমিত হয় | 


চিন্তাষনি চতুমুখি | 


রসসিম্ুর ২ শোল1, লো ১ শোলা, অন্র ১ শোলাও আর্ণ |« অর্দ তোলা 
এই সমুদার একরে ঘৃ্কুঘাবীর রসে মান্ডিমরা* এরগপদ্ধে বেন ও বন্ধন করিয়। 
ধানা রাশির মধ্যে তিন দিবস রাখিয়ঠ, ২ ছুই রতি প্রমাণ বটীক। করিবে । 
অন্পাঁন মধু ও ত্রিফলার জল।| ইক্ষা সেবনে অপস্মার ও উন্মাদ প্রভৃতি রোগ 
সকল উপশমিন্চ হয় | 


যোগেন্দ্র রস | 


-রসসিন্দুর ১ হোলশ, স্বর্ণ লৌহ. অভ্র, মুক্তা এবং বঙ্গ; প্রত্যেক |? অগ্জ 
ভোলা ; একত্রে ঘ্‌তকুমারীর রসে মাঁড়িয়], এর«পনর দ্বারা বেষ্উন. বন্ধন ও তিন 
দিবস ধান্য রাশির মধ্যে স্বপন করিক্স।) ২ রতি প্রমাণ ব্টীক? করিবেন | অঙ্গপান 
ত্রিফলাঁর জল ও 'চিনি। রাত্রিতে গবা ছুপ্ধ নেবা | এই উষধ সেবনে টহ ুচ্ছ 
পক্ষাঘাত ও গ্রমেহু প্রভাতি বিবিধ পড়ার শাস্তি হন্প। 


রলবাজ রম। 


রসএ্্ুতর ৮ তোলা, অভ্র ২ তোল? এবং স্বর্ণ ১ চোৌঁল1| এই সমুদাক় যৃতকুমারির 
রসে মাড়িয়া, তাঁছাঁতে লেঁছ, রেঠপা, বঙ্গ, অশ্বশন্ধণ, লবঙ্গ, জইত্রি এবং স্ষীর- 
ফাকল।$ প্রত্যেক ||* অন্ধ তোল। মিলিত করিয়। কাঁকমাহীর রসে মাঁড়িযা॥ « রতি 
প্রমাণ বটীকী করিবে | অস্থপান হুপ্ধ এবং চিনি। এই উষধ. সেবনে 

পক্ষাধাঁত) আর্ত) কুনুস্তস্তঃ অপতত্ত্রক ও রি গ্রত্থৃতি রোগে বিশেষ 
উপকার হয়| 


[চিকিতসা দর্শন। ব৭ 
তৈল। 


বছৎবিধুঃ) মখামন|রায়ণ, মছানারাকণ, মহাবলী, পৃষ্পরাজপ্রসারিণী, মহাদাস, 
কুজগ্রসারিণী এৰং অঙ্টাদশশতিকাপ্রসারিণী ; এই সকল তৈলে সর্বপ্রকার 
বাতব্যাধি, উন্মাদ এবং অপন্মার গ্রন্থৃত্ি রোগ সকল উপশম্িত ছইয়1 থাকে | 


পথ্য । 


বাতবাধিয়োগে, -ক্মিদ্ধ অথচ "উজ ভ্রবা, লুচী, যাতযুষ ছুপ্ধ, স্বত, সাঁবকলায়, 
শালী ধান্যের অন্প এবং মৎসাণুষ ইত্যাদি ছিতকর | 


ৰাতব্যাধি রোগের চিকিৎুন! নমাগ্ড। 


বাতরক্ত রোগ। 


লবণ, অল্প? কটু, ক্ষণরঃ শ্সিগ্ক, উঞ্চ ও অজটরকর দ্রবা পানাহার জনা $ জল 
সম্ভ,ত কচ্ছপ প্রভাতি এবং জলপ্লাবিত দেশজাঁত বরাহ প্রভৃতির ক্রিম ও শুষ্ক কাস 
আহার জমা ; ভিলকল্ক+ মুলা; কুলখ, মাষক লার, লীর্ম, শাক: প্রভৃতি, মাংস 
ইক্ষু, দখি' কাঁঞী, সেধযীর; শুক্ত, তত্র এৰং মদিরাদি অধিক সেবন 'ক্তন্া ; ৰিকদ্ধ 
আহার এবং অতি ভোজন জনা ; ক্রোধ, দিবানিদ্রা এবং রাত্রি জাগরণ জনা ; 
মিথা। আহার বিহারকারী, স্হদেহী, স্ুলদেহী এবং সুখী ষন্ুষাগণের বায়ু এবং 
রক্ত প্রকোপ প্রাপ্ত হইয়। বাতরক্ত রোগ উৎপন্ন হর়। 

বাতরক্তরোগের সম্প্রাপ্ডি ।-_বে ব্যক্তি হত্তি, অশ্ব এবং উষ্টারোহছণ করে, 
দাহজনক দ্রবাঁদি আহার করে, যাহার অন্ন পরিপাকান্তে দগ্ধ তুলা হয়, সেই 
ব্যক্তিব সমন্ত রক্ত উত্তপ্ত এবং দৌব্যুক্ত হুইয়৷ অধোগমনপুর্বক পাদদ্বয়ে সঞ্চিত 
হুইয়। দুবিত বায়ুর স্থিত মিলিত হয়। এই রোগে বায়ুর প্রবলতা জন্য ইহ্ছাকে 
বাহরক্ত রোগ কছে। 

বাতরক্তরোগের পূর্বকপ | - অত্যন্ত 'ঘর্ম কিহ্বা ঘর্ম অবরোধ, চর্ম বিবর্ণ কিস্বণ 
কৃষণবর্ণ, স্পর্থজ্ঞানহ্ীন, শরীরের কোন অংশ ক্ষত হইলে অধিক বেদন] হয়, সন্ধি 
শৈথিলা, আলম্য, অঙ্গের অবসাদ এবং পীড়ক1 উৎপদ্ধি (হইন়1 খাকে) জা, 
জড্ঘা» উক, কটি' স্বন্ধঃ হন্ত, পাঁদ এবং সান্ধি সকলে স্থচীবিদ্ধ সম বেদন। হয়, এবং 
স্পন্দন ভরঙ্জসমপীড়া, ভারবোধ গু সুপ্ত ছইর1 থাঁকে, সন্ধি সকল পুনঃ পুঅঃ 
বেদনাধুক্ত হয়, কখন ৰ1 বেদনাহীন ছইর1 খাঁকে। চর্মের উপরে চক্রের তুল্য 
মণ্ডল উৎপন্ন এবং রেশগাক্রান্তব্যক্তি গত কুগুতে ব্যথিক্ত হয়| 

বাতাধিক্য ধাতয়ক্তরোগের লক্ষণ্‌। _অতিশয় শুলঃ ভজসমপীড়া, বেদনণ এবং 
স্পন্দন ছয় । শোৌথ/ কক্ষ, কফ কিন্বা শ্যাববর্ণ এবং কতু বর্ধিত কতু হুন্য হয় 


€ ২৩) | | 


১৭৮ চিকিৎসাদর্শন | টপ 


ধমনী, অদ.লী এবং সন্ধি সমূহের সঙ্কোচন এবং অনগ্রহ হুইয়। থাক | শীতের 
অনহিষণ,তা অন্বপকার" শরীর কম্পিত, ৃস্ত এবং সুপ্ত হয়| 
রক্তাধিক্য বাঁতরপ্জরোগের লক্ষণ |-.ম্োোথ, অধিক বেদনাযুক্ত, কখন হুচী 
ধিদ্ধ সম কখন টিমচিম বেদনা হয়? ভাত্রবর্ ্েদযুক্ত এবং কণুুক্ত হইয়া থাকে । 
' ম্িপ্ধ এবং কক্ষ ক্রিয়াদিতে রোগ বৃদ্ধি পাইন থাকে | 
পিতাঁধিক্য বানরক্তরোগের লক্ষণ /-শোথ, স্পশীসহ, বেদনাযুক্তঃ রক্তিমবর্ণ, 
অত্যন্ত উত্তপ্ত এবং পাঁকযুক্ত হয়। রোগাক্রান্তব'ক্তি দাগ, পিপাসা এবং ঘর্ম- 
ঘুকত হইয়া থাকে, মুঙ্্শ, সন্মোহ (অর্থাৎ মনৌমোহ এবং মত্ত) প্রাপ্ত হইয়। 
থাকে। 
কফাধিকা বাঁতরক্তরোগের লক্ষণ ।_ শৌথে, ভিমিরঠাঃ শুক হা শিগ্ধত। শীষ 
লতা, সুতা? কণ্ড, এবং অল্প বেদনা ধক্ত হয়! 
দন্দজ ও দামিপাতিক বাচরভরোগে॥ লক্ষণ |-পূর্ষোপ্ত ছুই লক্ষণথুক 
হইলে ছন্দজ এবং অর্ধমন্পূর্ণ লক্ষণ হইলে সান্লিপাতিক বাঠরক্ত রোগ বল] 
যায়। 
দুষিত বাতরক প্রথমতঃ পাদমূল অথবা হুম্তমুল হইছে আরম্ত করির। মন্দ 
অর্পাদির বিষের নায় ভ্বীল।পৃর্মক সমস্ত শকীরে বাপিত হুর | 
বাতরক্রোগের উপদ্রব |-রোগীব নিদ্রা হন শা, এবৎ শিরুশুল? ভ্রম, ৃচ্ছর্ন 
এবৎ অহ্ঠান্ত গ্রলাপ হয় । রোগীর দাহ, প্রিপননা, জ্বর। অৰচি, শ্বাস, হিক্কা। 
কল্প, ক্লান্তি, স্থচী ভেদন সম বেদনা, অর্গগ্রহ এবং মর্দুগ্রহ উপজ্রষ জন্মে | 
অদ্দ লী সমূহ বাকিরা যায়, শরার পঙ্গ ব€ হয়, চর্ম বিসপম্বোটক এবং অর্ধ - 
দের উৎপক্তি হইব থাঁকে এখং শোথ পাকিনা মান মধ্য নালী উত্পাদিত 
হয়। / | 
বাঁতরক্তরোগের যাঁপা লক্ষণ -যে হাসিতে রোৌগ অমুদার উপস্রবহুক্ত ন] হয় 
তাহ! যাঁপা হইতে পারে, অংবগুসর অহীত হইলে রোগ যাঁপা হয়| 
বাঁতরক্রোঁগের সাঁধা লক্ষণ |-_যে বাঙরক্রোগ,- উপজ্রবধুক্ত না হন ভাহা? 
আধা । এক দোঁষজ নবোধিত ও দন্দজ রোগও সাধা হইয়। থাকে। 
বাঁতরক্তরোগের অসাধা লক্ষণ |_যে বাতরক্তরোগে পাঁদমুল হইতে জান্ত- 
স্থল অবধি চর্ম বিদীর্ণ অথবা চর্ম ভেদ কিয়, অত্যন্ত আখ নিজ্কাস্ত হয়ঃ তাহ? 
অসাধ্য | “মে বাঁভরক্তরোগে'-রোণাক্রান্তবাক্তির বল এবং মান ক্ষীণ ছয়, 
তাহাঁও অনাঁধা। অন্য কোন উপজ্রব ন।থাকি। রোগী মোহ প্রাপ্ত হইলে, 
সে রোগ অসাসা। ভ্রিদৌষজশিত কিম্বা উপদ্রববিশিষ্ট বারও রোগ 


অলাধা। & 
পমাণ্ত। 


চিকি ৎস-দর্শন । ; বিজ 
বাতরক্ত রোগের চিকিৎসা ! 


৩ টীকিম্বা € টীহরীতকী গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিয়! গুলঞ্চের কাঁথ পান 
করিলে, জানব পথ্যত্ত প্ফ,টিহ বাতরক্ত রোগ আরোগ্য হয়| 


পটলাদি ক্কাথ। 


পটলপত্র, কটকী, শহমূলী, ডিফলণ এবং গুলঞ্চ ; মিলিত ২ তোল।, পকাঁর্থ 
জল /11, অদ্ধ সের, শেষ ৮০ অন্ধ পোনা | এই ক্গাথ সেবনে দাহ টপিক বাত- 
রক্ত উপশমিত হয় । 

সোঁদালফলের মজ্ঞ1, গুল এবং বাসকপত্র ; মিলিত ২ ভোলা, জল /11০ অন্ধ 
সের, শেষ ৮* অন্ধ পোর1। এই কাথ এরগুটহলের সহ সেবনে, সর্ধাছিক 
বাতরক্ত নষ্ট হয়। 

শুলপ্ের রস+ চূর্ণ কল্ক বাক্কাথ, অধিক দিন সেবন করিলে' বাতরক্ত -রোগ 
আরোগ্য হয়| এই প্োৌঁগে ঠিলভাজা হুঞ্ষে পেষণ করিয। প্রলেপ দিলে ক্ষত 
শুষ্ক হয় । টি 

গোধুম চূর্ণ, ছাগহ্ন্ধ। ভাণদুদ্ধগ এরগুবীজ| শত পৌহ ফহ | বাশরুকে 
এই ত্রিবিধ প্রলেপ, ও মেমদদ্ধ দগ্ধ শেঞচন বিশেব হিতকর হয় | 


[মধ দিত্ণ । 


নিমভাঁল, গুলঞ্চ, হবীত্ফী, এবছ আূ্লকী ; ইহছাদিগের প্রতোক 9০ পে+য়। 
জোমর্রাজী ** পোয়া, শট, বিজক্গ, চাকুন্দীমুল, পিপুল, খমানী, বড, জিরা), কটকী, 
খয়েরকাঁফ, সৈন্ধব, যবক্ষার,। হরি, দীকহরিদা, সুশ, রা এবৎ কুল্সঃ 
প্রতহোক ২ োল।| এই অমুদায় স্থক্ষচুর্ণ বন্ত্ে হুশাকিয়? লইবে | যাতা ৪ মাষা | 
অন্থপান গুলঞ্চের ক্কাথ | এক মাঁস ফাল এই উবধ ক অতি প্রবল সর্ধপ্রকার 
বাতরক্তঃ ব্রণ, কু, প্রভৃতি সন গ:বার পীড়া শান্তি হই? থাকে | 


কৈশোর গুগ্ঞুল । 


শ্রব প্ুটলা বদ্ধ গুগ্ঞুল /২ সের, ভ্রিফল। ৮২ সের, গুলঞ্চ 48 সের | পাকার্থ 
জল ৯৬ সের | ৪৮ সের অবশীষ্ট থাঁকিতে নামাইম। ছশাকিয়! লইবে | এবং এ 
পুটলীস্ছ গুগ্গুল ঘৃত্ে মাড়ি এ ক্কাথ জলে গুলিয়। পুনর্ধার লৌহপাত্রে পাক 
করিবে | ঘন হুইলে নামাইন্ ভ্রিফলা চূর্ণ, প্রত্যেক ৪ তোঁল?' ত্রিকটু চূর্ণ ১২ তোলা, 
বিড়জ চূর্ণ ৪ তোল1, তেউড়ীমুল চূর্ণ ২ তোলা, দত্তীমুল চুর্ণ ২ তোল?, গুলঞ্চ চূর্ণ ”%* 
পোৌয়1ঃ প্রক্ষেপ দিয়! উত্তমরূপে আলোড়িত করিয়), গবা ঘ্বত ১ সের মিলিত 
করিয়। লইবে | মাত্র! ১ তোল) | অহ্থপান হুগ্ধ কিনব জল | এই উষধ সেৰনে সর্ব 
প্রকার বাহরক্ত রোগ আরোগ্া হয়| 


৯৮৮: ) চিকিৎলা-দর্শন 1 
বাভরক্তান্তক রন 


রস, গরন্ধক। লৌহ, মুতা, ছরীতাঁল, মনোশিলা, শিলাজহু, গুগুল, বিড, 
ড্রিফল?। ভ্রিকটু, সমুঙ্জের ফেণা, পুর্ণ দেবদাঞ্চ, চিতামুল দাঁকহরিদ্র) এখং 
শ্বেত অপরাঁজিত। মূল ; এই জঅমুদার সমভাগ, ত্রিফলার কাথ ও তৃঙ্গরাজ রষে 
' ষখাক্রমে তিনধার ভাবন] দিয়, মাঁষকলাই প্রমাণ ৰটীক করিবে | অন্থপান স্বত, 
ও নিষ্বের পত্র, পুস্প ৰা ত্বকের কাথ | ইহা সেবনে সোপাত্রবযুক্ত সর্ব গ্রকাঁর 
থাতরক্ত রোগ নিবারিত হই) থাকে | 


শুড়চ্যাদি লৌহ 1 


.. লঞ্চ” ত্রিকটু, ভ্রিফল। বিড়ন্দ, যুতা, ও চিত) গ্রুতোক লমভাগ, সর্থসমান 
লৌহ; একত্রে জলে মদ্দন করিয় ৬ রতি গ্রমাণ বাটব। কারিবে | ইহ) সেবনে 
বাতরক্ত রোগ ও হস্তপদাদির আবাল আশু আরোগা হয় | ধনে ও পলতাঁর জলের 
সহিত সেবা । 


তৈল । 
বৃহৎ গুড়চাদি,_মহাকত্্র তৈল বাবছাঁরে উক্ত বোঁশ আরোগা হয় | 
পথ্য | 


বাতরক্ত রৌগেঃ অহর, ছোলা, মুগ এবং মস্রযুষ,। পুরাতন যব, গৌধুম, শালী- 
খানার, এবং গবা, ও মহাব হুপ্ধ। মাংসযুষ, পটল, পলতা, গুলঞ্চশাক ইতাদি 
হিতকর। 


বাতরক্ত রোগের চিকিশুন। সমাপ্ত । 


উরুস্তন্ড রোগ। 


শীত। উঠ জ্েষ। কঠিন, গুক, লঘু, শিগ্ধ, কক্ষ+ জীর্ণ, ব্যায়াম, অধ্যায়াম, 
নিত্র। এবং জাগরণ ; এই সমুহের পরষ্পর বিকুদ্দ আহার এবং আচার জন্য, 
শ্লেক্মা এবং মেদযুক্ত বায়ু দেহস্ছিত অত্যন্ত সঞ্চিত অপর পিত্তকে অন্ডিভৰ করিয়া, 
যৎকালীন উক যুগলকে প্রাপ্ত হয়, এবং আজ্প্লেম্মা দ্বার! এ সকলের .অস্থির 
'স্তরকে সৎপূরণ করে, ভৎকালীন বায়ু স্তব্ধ হইয়? থাকে, তজ্জন্য উক যুগল তুদ্ধঃ 
শীল, অচেতন, স্ভারি ও সমধিক বেদনাধুক্ত হয় এবং রোগীক্রান্তবাক্ি উঠিতে ও 
্ষনাগনন করিতে পারে না। উকন্তস্তরোগে,_লানব চেঙ্টাহীন হয় এবং ফেন 
আত্রবিজ্ত দ্বার] আরৃত আছে, এযত অন্থভব করে | তন্দ্রা, বমি, অকচি, অল গ্রহ, 
স্বর এবং পদযুখাল অবসন্ন, ক্টে উত্তোলিত এবং অসার হইয়া] খাকে। কেছ কেহ 
শই উকত্তস্ত রোগকে আঢ্যবাত বলেন | 


চিকাংসা-দর্শন । ২... ১৮৩ 


ই রোগোৌর পূর্বরূপ |- অধিক নিজ্ঞা, চেষ্টাহীনতা, স্তিমিতভাব, স্বর, 
রোমহ্্য অকছি, বমন এৰৎ জঙঘ1 জড়ত1 ও উকতে বেদন| উৎপর হয়। বাঁদ 
৬ক্কণ্তস্ত রোগ অহ্ভৰ করিতে না পারিয়। ৰবাতরোগ ভাবিয়। ন্মেহাদি কার্য করে, 
তাহ! হইলে পদধুগলের অবসাদ, এবং সুপ্তা ও অত্যন্ত কষ্টে উত্তোলিত হয় । 
জব] এবং উকতে অধিক গ্লানি হইগ্না থাকে এবৎ পুনঃ পুনঃ অল্প পরিমাণে দীহ- 
যুক্ত 'বেদন। হয় / রোগীক্রাপ্তব্য9" পদ বিক্ষেপ করিতে ব্যাথিত হুইপ থাকে, 
শীত স্পর্শ অন্বভব করিতে পারে না, প্ুগলের অর্বাস্থতিঃ পীড়ন কিন! চালন 
কারিতে অশক্ত হুইয়। থাকে এবং উক ও চরণধুগলক্ষে ভন, অৰশের সম অঃভব 
করিয়। থাকে । 


উকনুস্ত রোগের সাধ্যাদাধ্য লক্ষণ | যে সঙয়ে রোগখক্রাস্তধ্যক্ষি দাহ” 
বেদন। এবং কম্পযুণ্ হইন। থাকে, তত্কালে উকল্তস্ত রোগে বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 
ইহার অন্যথ। হইলে কিন্ব। নৰ উদ্দিত হইলে লাধ্য জানিতে ছইবে। 


বামাগু । 


উর্ুম্তস্ড রোগের চাকৎসা। 


উবন্তভ্ত-বোশে,_-যাহাতে ক্লেম্মা নষ্ট হয় অথচ বায় কুপিত নী হয়, এমভ 
চিকিৎসা কর্তবা। এই রোগে ষণ্তি' ৰিরেচন এবং ন্িচ্ধক্রিরা নিষিদ্ধ । উকন্তত্তে 
শিলাজড গুগ্শুল। পিপুল অথবা শু“ঠ £ গোঁমৃত্র কিন্বা। দশমুলের কাঁথের অহিত 
সেবা | 

ভোল, গুলঞ্চ, শু"*, দেবদা কু, হরীতকী, পুনর্ণৰা এবং দশমূল + ইহদিগের কাথ 
সেৰন করিলে, উকন্তম্ত রোগ আরোগা হয়। 

পিপুল, পিপুলমুল এবং ভেলা রমু্টী ; ইহাদিশের কাঁথ ব) কল্ল: (গ-ক্ডা) মধুর 
সহিত সেবনে উকন্তম্ত রোগ উপশমিত হয় | 

জিফলা, চই, ভ্রিকটু কিন্ব! পিপুলমূল ; মধুর সহিত অথবা গুগ্গল, গোহুত্র 
সহিত সেবনে উকন্তম্ত রোগ নিবারিত হয়| 

মধু, সবপচর্ণ এবং উইন্বতিক1) ঘুহুর! পাতার কিবা সিজপাহার বসে মর্দন 
করিয়?, প্রলেপ দিয় বস্রাদি বেক্টন করিস) বন্ধন করিয়া? রাঁখিসে উক্ত রোগ 
আরোগা হয় | | 

ত্রিফলী ও ত্রিকটুচর্ণ মধুর সহিত সেবনে, অথব! দশমুলের কাঁথের সহিত গুগ্‌- 
গুল সেবনে উক্ত রোগে বিশেষ উপকার হয় | 


গুঞাভদ্ররল। 


পারদ ১|| দেভ় তোলা, গ্রন্ধক ৬ তোলা, কুঁচবীজ ৩ তোলা এবং জয়পাল 
নীজ|1 অর্ধ তোল) এই সমুদার জয়ন্তী; জন্বীর, ধুতুর। এবং কাঁকদাহীর রসে 


১৬২ চিকিহুনদ্দর্শন | 


এক একী ভাবনা দিয়া, হতে মর্দদন করিক়। & রতি প্রমীণ বৃটীক করিবে । অন্বপান 
ছিৎ এবং সৈ্ধব লবণ। ইহাতে উকন্তত্ত রোগ আরো হয়| 


উরুত্তত্ত রোগের চিকিৎমা স্মাগ্র। 
০০ 


আগবাত রোগ! 


বিকদ্ধ আহার ও বিছাঁর, অবারাম কিহ্ব1 অশ্বান্ত বায়াম ও অগ্মিমান্দা হেত 
আম উৎপাদিত হুইরা, বায়ু দার আমাশয়ে শীত হয়, পশ্চাত বাধু দারা অধিক 
দুষিত হইয়। ধমনী সমুদায়ে চালিত হইলে, পুনর্ধার বায়ু পিত্ত এবৎ কক কর্তৃক 
দূষিত হইয়! বিবিধ বর্ণহূক্ত এবং পিচ্ছিল হর আত সকল হইতে আব নিঃসারিত 
হয়, ছুর্ধবলত1 এবং হৃদয়ের গুকতা উৎপাদিত হইয়। থাকে, ইহাকেই' মীন) প্রকর 
না আশ্‌য় স্বরূপ ভয়াবহ আঁম কহে । যে জময়্ে দু আম এবং বাস্তু 
এককালে কুপিত হইন্না মেকদণ্ডের নিঙ্ন স্থান এবং সন্ধির অন্তরে প্রবেশ করজ্ঃ 
গ্াত্রেঘ্ স্তব্ধত। উৎপন্ন করে সেই সময়ে আমবাত রোগ উৎপন্ন হই) থাকে। 
সামান্য আমবাঁত রোগের লক্ষণ | -অকছিঃ অপাকঃ তৃষণী? আলসা, গীত্র- 
ভারি, এবং ভূর হয়ঃ এবং অঙ্গ অমুদাদ্র বেদনাঘুক্ত এবং ফ লিয়খ উঠে । 
যখন আমবাত রোগ প্রক্ুপিহ (অর্থাৎ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া) তখন এ রোগ 
সকল অপেক্ষা কউসাধ্য জানিতে হইবে । 
বদ্ধিত আমবাতের লক্ষণ |_ হুন্ত, পাঁদ, মস্তক, গলফ, ভিকম্যল+ জীন্ত' উকবুগল 
এবং সন্ধি সকলে বেদনী ও তথ উত্পন্ন ছুই থাকে এবৎ যেযে স্থলে দোঁষ 
স্থিতি করে নেই মেই চ্ছল বিছার কামড়ের সম অহান্ত বেদনীতুক্ত হয় ; রোগাক্রান্ত 
বাক্তির অগ্রিমান্দা, মুখআব, অৰচি, মুখবিরস, কো্উবদ্ধ, তুষ্ণীঃ বঘি+, অন্ত্রকুজন, 
আনাহু' শুল এবং কুক্ষিযুগল কঠিন হইয় থাকে? নিড্ঞা হয না, সুচ্ছর্ণ, ভ্রম এবং 
হৃদয়ে পীড়া উত্পন্ন হুয় / শরীরে উত্সাহ হীন, দাহ, যেদনা এবং অর্বক্ষণ 
ভারবোধ হইত থাকে । ইন্দ্রিয় সমুহে জড়তা জন্মে, অধিক মৃত্র সঞ্চার হয় এবং 
অন্যন্য নানীরূপ কষ্টকর উপদ্রধড উত্পন্ন হুইর1 থাকে | গ্খা। অঙ্গ সংকোচন 
খঞ্জত্ব প্রভাতি । 
বাতাধিক্য আমবাঁত রোগে,_ অস্ত বেদন! জন্বে | 1পভাধিকা আমবাঁত 
রোগে»- দাহ ধ শরীর রক্তবর্ণ হুইর? থাকে | কফাঁধক্য আমবাত রোগে,-গাত্র- 
ভারি কগু, ত্রবং (স্তমিত্য হয় | 
আমবাত রোগ ব্বভাঁবতঃ ভিদৌষজ £ তাহার মধ্য এক দোষের আিক্য হনে 
বোগ সাধা। দ্বিতদোষ হইলে রোগ" যাপা। ত্রিদৌষাঁধিকা রোগে, - স্বাদে 
শোঁথ উৎপন্ন হইলে, বৃঙ্মাধ্য জানিতে হইবে । 


নমাপ্ত । 


চিকিৎসা-দর্শ । ১৮৩ 
আমবাত রোগের চিকিৎসা । 


আমবাঁতরোগে,- লঙ্ঘন, স্বেদ, তিক্ত, অগ্নিকীরক ও কটুদ্রধা এবং বিরেচন, 
স্বেহপাঁন এবং বন্তিক্রিয়৭ কর্তবা | 

বানুকার পুটলী হপ্ত করিয়। স্বেদক্রিয়ী। করিলে আমবাঁহ রোগে উপকার হয় | 
কণ্টকারী, কেন্ট সাজিনার মল এরৎ উইযৃত্তিক $ একত্রে গৌঁমুত্রে পেষণ করিয়। 
গ্রলেপ দিলে আঁমবাঁভ নিবারিশ হয় | 

শুল্ফ, বচঃ সজিনাছাঁল, গোর, বকণচাঁল' বেডেলব, পনর্ণব, শঠি, গন্ধভাহব- 

লিয়), জরন্সিফল এব হিং ; এই সমুদয় সমভাগ কাজিতে পেষণ করিয়া, ঈষদ্র্চ 

প্রলেপ দিলে, আমবাঁহ নিবারণ হয় | 


রাম্ন।দি দ্শমূস। 


দশমুল, গুলঝ, এর মূল, রাস্ম১ শুঠচ এবৎ দেবদাঁক £ মিলিত ২ (শীল, জল 411০ 
সের, শেন অন্ধ ৮ পোয়া) এরগু টগলের সহ এই কাঁথ পান করিলে আমবান 
আরোগ্য হয়। 


রান্না-নগ্তক | 


রান, শুলথ।? সৌদাঁলফল, দেনদাক। গোক্ষুর, এবপমুল এব পুনর্ণব। ; মিলিত 
২ হোল), জল /11"-অধ্ধ নের* শেন ৮” পোয়া | প্রাক্ষেপ শুগণীচর্ণ অর্ধ তোল1। 
এই ক্লাথ পানে জা, উক, পাশ্বপৃত্রক ও পৃদ্গের বেদনা নিবারিহ হয় | 


রান্না পঞ্চক। 


রাঁক্স।, গুলঞ্চ+এর মূল দেবদাঁক এবৎ শুঠ ; মিলি % ২ শাল, জল 911. সের, 
শেষ ৮” পোয়া । এঈ কথ সেলনে সন্ধিণত। অস্থি মজ্জাগহ ও সার্ধান্দিক 
আমবাঁ নিবারিত হয়। 

দশমূল ব শু%বীর কাধ এরও টগলের সহ মেবনে, কুক্ষিশুল ও কটীশুল 
নিবারি হ হয়| 

এরঞু টিল আমবাঁগ রোঁগে অঠি উতৎ্রুষ্ট উসধ | 

এরগুটমলের সহি* হরীতনী চুর্ম ভক্ষণ করিলে আনবাত, গৃধ সী, বৃদ্ধি ও 
আর্দিঠ রোগ আরোগা হয়। 

সৌদালপত্র সষপটঠলে ভাজির। অন্রের সহিত ভোজনে আমধা রোগ 
নিবারিত হয়| 

শু'ঠচুর্ণ ২ হোল), কাঁজির সহি গরতিদিন নেবনে আমবাত ও বাতঙ্লেম্ম। নউ 
'হুয়। পু নর 


বৈশ্বানর চুর্ণ। 


নৈদ্ধব লবণ ২ ভাগ» যমানী ২ ভাগ, বনযমানী ৩ ভাগণ শুঠ « ভাগ, এবং, 


১৮৪ চিকিহ সাঁদর্শন 


ছরীতক্ষী 3২ ভাগ ; এই সমদায় উত্তমরূপ চুর্ণ, একত্রে মিলিত করিয়। লইবে | 
অনপান কাঁজি ঘন্ত কিন্বা। উ্ জল | ইহা সেঘনে আমবাঁত ও গুলুরোগ 
আরোগা হয়। 

মাহবনোন পিগড। 


রশুন ২। সাড়ে বায় সের, নিস্বষ হিল /৬।* জগুয্! ছয় সের, গধা তক্র /৬ 
যেশল সের ; ত্রিকট, ধনে চই, চিশামূল, গজপিপ্পলী, ৰনযমাশী, গুভত্বক, এলাইচ 
এৰৎ পিপুলমুল » ইহাদের প্রতোক ৮/* অর্ধ পোয়া, চিনি /১ এক সের মরিচ অর্ধ 
পোয়!, কুড় 11০ অর্ধ সের' কৃষ্ণজীব1 411” অর্ধ সের, মধু /11* অদ্ধ সের, আদ। /1] 
অর্ধ সের, ত্বুত/১ এক সের, ঠিলটতৈল'/১ এক পের, কাজি /২।, আড়াই সের, 
শ্বেহ সর্ষপ /11* অর্ধ সের, রাই সর্ধপ 411” অর্ধ সের, হিং ২ হই শ্োলা এবৎ পঞ্চ 
লবণ প্রতোক ২ হোলা। এই সমৃদায় একত্রিত করিয়ণ, প্রচণ্ড রেধজে শুষ্ক করিয়। 
খুতকুত্তে স্বপন করিয়1 ধানা রাঁশিব মধ্যে ১২ বার দিবস রাঁখিবে। প্রীতঃকালে 
যথাীষোগা ফাত্রায় সেবন করিবে | অভপান সর কিনব ্প্ধ | একমাস কাল এই 
&সধ সেবনে নানাগ্রকার বাঁতজ' পিত্তজ, কফজ বিশেষ আমবাত রোগ আরোগ্য 
ছয় ইহ বনু পরীক্ষিত | 


লিংভনাদ গৃ্ওল। 


হরী তক্ষী, আমলকী এবং বছেড়!; গ্রত্যেক ৪ ঢারি সের কটু তলে মর্দিত 5 
হ্রথ পুটলী বদ্ধ .শুগঞগ্ল /১ এক সের, জল ৯৬ লের, শেষ ২৪ সের । এই কাথ 
জসের সহিত গুগগুল গুলিয়! পাঁক করিবে | ঘন হইলে ভ্রিকটু, ভ্রিফলী, মৃত, 
বিভঙ্গ- বিছাদিমূল, গুলঞ্চ+ চিভাঁমুল, শেউভীমূল, দক্তীমুল' চই গুল, মান, পারদ এবং 
শীন্ধক ॥ গ্রহোক & তোল1) জরপাঁল বীজ ১*** এক হাজার ; উত্তমরূপে চর্ণ 
করিয়। নিক্ষেপ করিয়া! আলোঁড়ি ঠ করিয়! লইবে | মাত্র /* এক আনা হইতে %* 
ছুই আন পর্ধ্ন্ত | অনপান উক্ণ জল কিবা ছুপ্ধ | ইহ? সেৰনে সর্বপ্রকার আম- 
বাত আশু নিবারিত হইয়। অঠিশর অগ্নিদীপ্তি, ধাতুপুষ্ি ও বলব্দ্ধি হইর়1 খাকফে। 
ইই1 আমবৰাঁত রোগে ঘু পরীক্ষিত | 


আমবাতারি রল। 


। 


পীর ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ? হুরীতকী ৩ ভাগ, আমল? ৪ ভাগ, বহেড়া « 
ভাগ, চিাশ্ুল ৬ ভাগ এবং গুগখল ৭ ভাগ ; এই সমুদায় উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া 
এরগু তৈলে মাড়িয়া। লইৰে। এরশু হলের সহ সেবন করিয়। উদ্ণ জল পান কর] 
কর্তবা | ছুপ্ত ও মুদ্ধা ভোজন নিষিদ্ধ | এই উষধ সেবনে প্রবল আমমাত রোগ 
আরোগা হয়। 


আমবাতারি য়োগ। 


কুিলা। ত্রকটুঃ ছে'টি এলাইচ, তেজপত্র ও অহিফেণ 7 সমভাঁগ, ছিমপত্ররসে 
মদন | ২ রতি প্রমাণ বটা। অন্পাঁন আদা এবং সৈন্মবলৰণ | এই উষধসে নেৰ 


িকিপুসা-দর্শন 1. ১৮৫ 


সস কামড় ফলা, বেদন! গ্রীভৃতি আমবাত রোগ আশু আরোগ্য হইয়া অগ্পি এবং 
বল বৃদ্ধি হুইন্ থাকে । ইহ? পরীক্ষিত । 


তৈল। 
বহৎ সৈন্ধবাদি ও বিজগ্ন ভৈরব হল আমবাহ রোগে প্রযোজ্য । 
পণ্য । 


শালীধানোর অন্প, কটী, লু্ী, অঞ্প হু হাগমাৎসধুষ' পটেল, পলা এব 
করল? ইত্যাদি পথা | 


অ:মব ত পোগের চিকিশুসা সমাপ্ত । 


শুলরোগ ] 


বাহজ্জ, পিশ্তজ্জ, কফজ সান্িপাতিক, আমজ এবং দ্ন্দজ ভেদে শুলরোগ অষ্ট 
প্রকার হন্স | প্রায় সর্তপ্রক্কীর শুলরোগে বারুর আপ্িকা হইয়। থাকে। 

বাতিক শুলক্েগ | অশান্ত ধারাম. যাঁনাঁরোহন স্ত্রীস-সর্গ, রাত্রি জাগরণ এবং 
অভিঘাতজনট কলার, মুক্ধা, অহ্ৃর এবং গৌঁধুম ভক্ষণজন্া ; অতান্ত শীতল জলপান 
বিকদ্ধ আহার এবং অধিক আহার 'জনা ; কক্ষ, নিজ এবং কায দ্রবা পানাহার 
জনা ; অঙ্গ রিত ধানোর অন্ন, মাংস এবং শুষ্ক শাক ভোজনজনা ; মল, মৃত্র, শুক্র 
এবং বাঁয়ুর বেগ অবরোধ জনা » এবং শোক উপবাস' জঠি হাসা ও অভ্ভান্ত বাঁক্য 
কহুন জন্য ; বায়ু কু'পি* হউয়* হুদয়, পার পৃষ্ঠ' ত্রিক, এবৎ বস্তিদেশে শুল উৎ্পণ+- 
দন করে | রোগাক্রান্তবাণ্ বাঁত এবং বদ্ধমল দ্র স্থচী বিদ্ধের সম বেদনখ এব 
ভেদন সম পীড়াঁে কীহর হয়| ভুক্ত ভ্রবোর পরিপাঁককালীন, গদৌষ সময়ে, 
নেঘাঁগমে এৰং শী খহুতে বাতিক শুশরোঁগশ বৃদ্ধি ছইয়! থাঁকে এবং ম্বেদক্রিয়া, 
অভার্জন মর্দনাদি এবহ ম্রিদ্ধ কিন্ব। উ্ণ ড্রবা পানাহার সাঁমা হয় | বায়ুর সচ- 
লতা) জনা বাতিক শুলরোগ ক্ষণে ক্ষণে সামা এবং ক্ষণে ক্ষণে গ্রকুপিত হয়। 

পৈভিক শুলরোঁগ | ক্ষার অি তীক্ষ, উদ. কটু, অঙ্গ এবং বিদাহী করব সেবন 
জনা) ঠিলের টৈল, খলী, শিহ্ী,কুলর্থ, কাঞ্জি ও মদিরাঁদি হইতে, প্রস্থ ীরুতচ্ৰ্য 
আহার জন” দঞ্জ দ্রব্য ভক্ষণ জন্য ক্রোধ, পরিশম ১ অগ্নি এবং রৌদ্র সন্ভাপ এবং 
অধিক ক্ত্রীবিলাব জনা ; পিতৃগ্রকুপি হ ইয়। নাভি স্ছলে শুলরোগ উৎপাদন করে | 
রোগাক্রান্তবাক্তি ডৃ্চ), মৃচ্ছর্ণ, দাহ ঘর্ম্ম, ইন্দ্রিয় মোহ. ভ্রম এবং চোষণসম পীড়া- 
ক্রান্ত হয় ? নধাহ্ছে, অন্ধ রাত্রে, অন্রের পরিপাক কালীন, এবৎ শীত ও শরৎকালে 
রোগ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে | শীহক্রিয়। এবং .সথস্যাছ্‌ যুক্ত লীনা পান ভোজনাদি 
ঘ্বারা রোগ শান্ত থাকে। 

. শ্লিথ্মিক শুলরোগ । জলজাত, 'জলপ্লাবিত দেশজাত মাংস ভক্ষণজন্য, ছানা, 
দখি”তক্রাদি পানভোজন জনা, পুলীপিষ্টক+ তিলের খিছুড়িঃ তিল তগুল, মাষ- 
(২৪) 


. ক্লাই জনিত যবাগড ভক্ষণ জন্মা ঃ ইচ্ষু, মাষকলায় এবং অপর অপর খ্রেম্বাজনক 
.  ত্্ব্য সেবনজন্য কফ কুপিচ্চ হইয়া! আমাশয় স্ছলে প্রৈম্থিক শুলরোগ' উৎপাদন 
করে। রোণীক্রান্তবাক্তির কোষ্ঠের স্তেমিতা, মন্তকের গুকহ। হলান, কাশ, মুখ" 
গ্রসেক, অবলপাঙ্দ এবং অকছি জন্ষিয়! থাকে । আহার করিব। মাত্র, গ্রাতেঃ 
শিশির এবৎ বসন্ত খতুতে» বেদনণ অধিক বৃদ্ধি হয়| 
_. সান্গিপীতিক শুলরোগ | পূর্বোক্ত বাতাদি দোষের সমুদায় কারণ এবং লক্ষণ 
যুক্ত হইলে, সানিপাঠিক শুলরোগ জানিতে হইবে। সান্রিপাঙ্িক-শুলরোগ 
অত্যন্ত কউ সাধ্য ও বিষ এবং বজ, জদৃশ। সান্পিপাতিক ুলরোগাত্রান্ত 
রোগীকে চিকিৎসক পরিত্যাগ করিবেন। 
আমজনিত-শুলরোগ | ইহাতে কফজ শুলরোগের লক্ষণসমূহ দুষ্ট হইয়। 
থাঁকে। আনাহ৮ আটোপ, কফ্প্রসেক, হুল্লান, বমি, শরীরের গুকত1 এবং 
,ভ্তিমিততা হয়। 
ছন্দজ-শুলরোগ | বস্তি, পার এবং পৃষ্ঠদেশে বাঁতশ্লৈশ্িক শুলরোগ উৎপর 
হয়। বাতশ্লৈষ্মিকশুল,_বায়ু পিতজনিত শৃলরোগের নির্দিষ্ট স্থান সকলে উৎপন্ন 
হত্রঃ এবং উহাতে অত্যন্ত স্বর এবং দাহ হইল থাঁকে | কফ পৈত্তিক শুলরোগ - 
কুক্ষি, হৃদয় এবৎ নাঁভীতে উৎপাদিত হয় । 
শুলরোগের লাধ্াসাঁধা লক্ষণ | একদোষ যুক্ত শুলরোগ সাধ্য | ভ্রই দোঁষ- 
যুক্ত কউ সাধ্য ।সর্বদোষতুক্ত অর্থাৎ সান্লিপাঁতিক শবুলরোগ অসাধা । যে শ্ুলরোগ 
অত্যন্ত কউটপ্রদ হইয়।; অঙ্গমর্দ, পিপাসা, সুচ্ছণ, আনাহ, গাঁতাঁরি, অকছি, কাস, 
শ্বাস, এবং হিব্ধাদি উপজ্রবযুক্ত হয়, তাহার অসীধা জানিতে হইবে। 
পরিণাম শুলরোগ | তুক্তদ্রবা জীর্ণ হইলে পরিণাম শুলরোগ উপস্থিত হই! 
থাঁকে। শ্থী্ন কার্ধ্যজন্া কুশিত বাঘু যখন কফ ও পিতকে ছুধিত করিয়। প্রবল হয়ঃ 
তখন পরিণাম শুলরোগ উত্পন্ হয়। বাতীধিকা পরিণাম শুলরোগশে,_ আতম্মান, 
আভৌপ, ঘল এবং মুত্রবন্ধ, ্লীনি এবং কল্প হর; ক্ষিদ্ধ এবং উদ্গঃ ক্রিয়াতে রোগ 
শান্ত থাকে। পিতীধিকা পরিণাম শুলরোগ £কট,» অল্প ও লবণযুক্ত দ্রব্য সেবনে 
বৃদ্ধি পায়, শীতক্রিয়া দ্বার1 শান্ত থাকে, রোগাক্রাস্তব্যক্তি পিপাসা, দাহ, গ্লানি 
এবহ ঘর্মযুক্ত হয় । কফাধিক্য পরিণীম .শুলরোগে,- বমি, হধলাস সম্বোহ এবং 
অস্প বেদনা হইয়1 থাকে, রোগ দীর্ঘকাল ভোগ করে ;ঃকট এবং হিক্তরসযুক্ত দ্রব্য 
সেবনে রোগ শান্ত থাকে | পূর্বোক্ত রই দোষ মিলিত লক্ষণ দ্বার দ্বদ্দজ এবং 
ভ্রিদৌষের 'মুদায় লক্ষণ মিলিত দ্বার) সান্পিপাতিক পরিণাম শুল জানিতে হইবে। 
সান্লিপাতিক পরিণাম শুলরোগা ক্রান্তবাক্তির অগ্নি, বল, এবং মাংসের ক্ষীণত। 
হইলে রোগ অসাধ্য হুইয়। উঠে। 
অনদ্রব-শখুলরোখ | এই শুল রো অন্নজীর্ণ এবং অজীর্ণ উভয় সময়েই রোগ 
উপস্থিতথাকে | ইহ] সুপথা কিন্বা। কুপথ), আহার. কি অনাহার, নিয়ম কিনব! 
অনিন্মম, কোনমতেই উপশমিত হুয় নাঃ কেবল বদন করিলে পিত্ত পরিপাক হ্ইয়! 
সত্বরেই ছি বালে জনা কোখ শান্ত থাকে। 
সমাপ্ত। 


'চিকিতসারদর্শন, | 5৮৭ 


শুলরোগের চিকিওস1। 


শুলরোগে,-বমন, লঙ্ঘণ, স্বেদক্রিয়া পচন, ও ক্ষারাদি প্রয়োগে বিশেষ, 
উপকণর হয়| 
শুলরোগীকে,_ অগ্রে টন অজীর্ণ দুরীরূত করিয় হিজ,* আঁতইচ, জিকটু 
বচ, সচললবণ এবং হুরীভকী; এই সমুদায় চূর্ণ সেবন করাঁইলে ৰিশেষ উপকার 
হয়। 
বেড়েলা, পুনর্নব” এর গুমুল: বুহতী, কণ্ঠকারী এবং গৌন্ফুর £ মিলিত ২ ভোলণ, 
জল /|৩ অঞ্ধ সের, শেষ ৮* অগ্ধ শুল1| প্রক্ষেপ হু ২ রতি, সৈন্ধব ২ মাঁ1| 
ইহ্ছ| পান জন্য বাতশুল আরো; হয় । 
যমানী, হিঙ্গ,, সৈন্ধব* ববক্ষার, সচললবণ এবং হুরীতকী ; এই সকল র্ণ 
সুরার সহিত সেবনে বাঁতশুল নিবারি ত হর । 
শুগ্শী এবং এরগুযুল মিলিত ২ তোলণ, জল /11* অর্থ সের, শেয় %* অর্ধ 
পোর়া। গ্রক্ষেপ হিদ,২ রতি, সচললবণ ২ মা) ( ইছা। সেবনে সদ্য সর্বপ্রকার 
শুল নিবাঁরিত হয়| 
শু'ঠ, এরগুমুল এবৎ যব ; মিলিত ২ তোলা, জল /11* অর্ধ সের, শেষ %/০ অর্থ, 
পোয়।1 প্রক্ষেপ হি, ও কুড় চূর্ণ অথব1 হিন্দ, ও সচললবণ চর্ণ। ইছ। সেবনে 
সর্ধ প্রকার শুলবোৌগ আরোগ্য হন । 
মদনফ্ল ( ময়না! ফল ) কীজিভে পেষণ করিয়। নাভীম্ে প্রলেপ দিলে শুলরোগ 
আরোগা হয় ; এবং ডিল ঠতলেৰ সহ জীবন্তীমুল বাঁয়ে! প্রলেপ দিলে পাশ্বশুল 
নষ্ট হুয়। 
গ্রাতে শতমুলীর রম মধুর সহিত পান করিলে, পিততশুল ও দাহাদি নিবারিত 
হন্ন ॥ 
শতমুলী, যর্ডিমধু, বেড়েলা, কুশল এবং গোক্ষর ; মিলিত ২ তোলা, ভল 
41" অগ্ধ সের, শেষ %০ অঞ্ধ পোয়া | প্রক্ষেপ গুড়, মঞ্জু এবং চিনি! এই কাখ 
সেবনে রক্তপিভ, দাহ, পিত্তশুল ও দাহজ্বর নিবারিত হস্ন | 
আমলকীচর্ণ মধু মিশ্রিত করিয়া! অবলেহ করিলে পিত্তশুল নিবারিজ হুম | 
সৈন্ধব, সচল, বিট পিপুজমূল, চিতাম্থলঃ চই এবং শুঁঠ ; -এই সমুদায় চর্ঘ উ্ণ 
জলের সছিত সেলনে কফশুস শিবারিছ হু4। 
শঙতর্ণ ১ মাঘ টৈন্ধব ও ন্নিকট মিলে * মাগী, এবৎ হি, ২ রতি ? এই অমুদায় 
উষ্ণ জলের সহ্িভ সেবনে জন্লিপাতিক শুল এবং আমশুল নিবারিত হয়। 
শু ঠ চুর্ণ২ ভোলা ও গুড়২ তোল।, হুঞ্ধের নছিত সেবনে প্রবল পরিণামশুল এক 
সপ্তাহ মধ্যে নিবারিত্ত হয়|? 


শবকাদি গুড়িকা। *' 


শন্ব ক ভন্ম ১ ভোঁল, দ্রিকটু ১ তোল? এবং পঞ্চ লবণ মিলিত ১ক্োলা) এই 
রসমুদার কলশীশাকের রসে মদন করিয়। ৪ মাঁধা মাতার প্রাতে অধব1 আহারে 
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গৃর্ধ্বে উ্ণ জঙের সহিহ সেবনে পরিণামশুল নষ্ট হয়, 
_ কলায়ের যুষের সহিত ষবের ছাএ সেবন করিলে, থরিণামশুল সত্বরে নফট 
হয়। 

 ধাত্রা লৌহ । 


/১ সের, লেখ /1* অন্ধ সের, বন্ত্রপুত ব্টিমধু চর্ণ 4১ এক 
পোয়)। এই সমুদার একত্র করিয়ণ লঞ্চ কি্ব।৷ আবলকার রসে ৭ টা ভাৰন? দিয়া, 
রোৌডে শুষ্ক ও পুঅঃ পেষিয়) নৃতন স্বণপাত্রে' রাখিবে। আহারের পুর্বে মধ্যে 
এবং অন্তে ৩ তিন মাষ। মাত্রায় ঘৃত ও মধুর সহিত সেৰনে বহুকালজ সর্বপ্রকার 
কষ্টকর শুল রোগ শত উপশঙিত হয় | (বনু ব্যবহৃত) 

শুঠা চূর্ণ « তোলা, বিটলবণ ২11* তোল1, সোহাগার খই ১/ সওয়া তোল?, 
সলতানী শোধিত হিং (ঘৃতে ভজ্জি ত )11%* দশ আনা। প্রথম সজিন। ছালের 
রস দয়া হিং মাড়িবে, পরে উহাতে বিটলবণ মিজিভ করিয়া মাঁড়র। তাছাঙ্ে 
সোহাগা মিলিত করিয়। মাঁড়িবে, ভম্পরে শুঠ্ঠীচর্ণ মিলত করিয়। উতমরা'পে মাড়িয়। 
হ৪ টী বটাক। করিবে ॥ গ্রাঁতে এবং বৈৰালে শাল জল সহ এক এক বটা ৭ 
দিবস সেবনে সর্ধপ্র্ধার সৌপক্রব শুলরোগ নিবারিত হুইয় অগ্নি ও বল বৃদ্ধি 
হুইয়। খাঁকে | দাঁজনাছশীল রসের মাত্রার নিয়ম নাই, যাহাতে উত্তমরূপ মাঁড়ত্তে 
পার! যায় এমত পরিমাণে রস গ্রহণ কাঁরষে | 


বৃহ নারিকেল থণ। 


সুপক্ষ নারিকেল শসা শিলে ছেঁচির। রস ফেলিয়া! /১ এক সের, উহা111০ 
আড়াই পৌয়। গবা ঘবৃতে ভাজির1 লইবে। ১৬ যোল দের নারিকেল জলে /২. 
সের চিনি গুলিয়। হকিয়া তাহার সহিত উক্ত ঘৃহভজ্ভিভ নারিফেল শন্লা /১ মের, 
শুঠীশঢুণ+ /11* অন্ধ গেঁয়, হুদ্ধ /২ ছুই সের একত্রে স্ব অশ্িতে পাক করিবে | গ্লাড় 
, হুইলে বংশলেচন, ত্রিকট্‌, মৃত, গুভত্বক, ভেজপত, এলাইছ, নাশেশ্বর। খনে, 
পিপুল, খজপিপুল এবং জিরা; প্রতে/ক চর্ণ৪ তোলা নিক্ষেপ, করিয়া 
উত্তমরূপে আলোড়ন করিবে । মাত্র 11, অদ্ধতোল]। ইছ। সেবনে অর্ধ প্রকার 
সোপদ্রব শুল, অঙ্গপিভাঁদি রোগ সকল আশু উপশমিহ হুইয়। বল বীর্ষযাদি বৃছি 
হয়) অন্পান উঞ্, ভুগ্ধ | 


হরীতকী খণ্ড। 


তিকলা সুতা গুড়তুক, তেজপত্র, এলাইচ, বমানী, ত্রিকট্‌, ধনে, মঁরী, শুল্ফ 
এবং লবঙ্গ ; প্রত্যেক ২ ছোলা, তেউড়ী ও সোণামুখী প্রত্োক /1* শ্রক পোয়া 
ছরীতকী ঢগ +৮১ সের, চিনি /8 সের॥ একত্রে যখাবিখি পাক করিবে | মাত্র 
১তোল1। অনুপান উষ্ণ হঞ্জ। ইহা দেবনে সর্বপ্রকার মোপত্রব। অঙ্পপিত 
এব অর্শ গ্রভৃতি পীড়ার শান্তি হইয়। থাঁকে। 


চিকিত্না-দর্শন | ১৮৯ 
শুলাস্তক রস | 


ত্রিকটু, ভ্রিফলণ, যুত।ঃ তেউভীমূল এবং চি হাঁশুল £ প্রত্যেক ১ শোল1। কগ্ুলী 
১ হোল। (পার।।1” ভোলা, শন্ধক 1 শোলা) -লোহ, অভ্র এবং বিড়ঙ্গ $ 
প্রশ্তযেক ২ তোলা | এই জমুদায় চুর্ণ ভিফলার ক্বাথে মর্দন করিয়। শুফ করতঃ শুড়া 
করির। লইবে | রোগের বলাৰল ৬ পত্র বিবেচন। করিরা। মাহা দিবে । অংপাৰ 
কাজি) ইহাতে সর্বপ্রকার শুলহোগ আরো গা হন্স | 


শলুবাজন। ব্টা। 


রস, শন্ধক এবং লৌহ ॥ প্রত্যেক ৪ চারি গোলা; সোহাগা, হিং, শু, 
ত্রিকটু, ত্রিফল, শঠী+ গুড়ত্বক, গুলাইচ, তেজপন্র, ভালিশপত্র, জায়ফল, লবন্গঃ 
যমানা, জার এটা ধনে ; গ্রাতেেক ১ এক তোলা, ছাগীহদ্ধে মর্দন | মাত্র! ১ মাষ$। 
অএপান হাশীহ্ঞ্ বা শীতল জল। ইহাতে শুল ও গুল্াদি রোগ জারোণ্য 
হয়| - 


তৈল। 
শুলরোখে,- শুলগজেন্দ্র তল ব্যবহার করিলে মহোঁপককাঁ্ঘ হয় 
পথ্য । 


লাবপক্ষীর মাংস ছাগমাংসযুখ, কুলথ কলার, দাঁড়িত্ব হিলতগু,ল' যবাণু' হু 
খই, শালি তগুলান, পটোল, পলতা ই হাদি। 


শলরোতগর চিকিতুলা সমাপ্ত । 


স্পা ধা 


উদাবর্ত রোগ । 


বাঁত, মল- মূত্র জ্‌্তণ, অশ্রা” ক্ষব (হাচি) উদ্ধার, বমি, শুক্র, ক্ষুধা, পিপাসা, 
উৎশ্বাস এবং নিদ্রার বেগ ধারণ জন্য ত্রপ্লোদশরূপ উদাবর্ত রোগ উত্পাদিত 
হইয়। থাকে । | 

১| বাতবেগ নিরোৌধজনিত উদাবর্ত রোগে বাত, খুত্র এবং মলের অবরোধ ? 
আঁঝ্মান, ক্রীত্তি এবং বেদনণ উপস্থিত হইব থাঁকে এবং উদ্দর মবো অপর অপর 
তোদশুদাদি বাঁতজন্য বিবিধন্ূপ রোগ উৎপাদিত হয়। 

২। মলবেগ নিরোধজনিত উদ্াবর্ত রোগে,-আটোপ। শুল। গুহদ্বারে কর্তন 


১৯৯ রঃ .. চিকিগুপা-দর্জন |. 


নষ পীড়া, দল অবরোধ এবং বায়ুর উর্ধগ্রতি হইয়া থাকে। কখন ঝা মুখ ভ্বারা'মলগ 
নির্গত হয়|. 

৩। মুত্ের বেগ নিঝোধজনিও উদীবর্ত রোগে, বস্তি এবং শিশ্লে মুল মুত্র-কচ্ছ 
এবং শিরঃপীড়। উৎপযাদত হন এবং বস্থণদেশে আনাহ রোগ জন্য শরার নত 
'হইয়া পড়ে |। 

৪। জ্স্্রণ বেগ নিরোধজনিত উদাবর্ত রোগে,মনাও গলনত্ত, শিরঃপীড়া, 
নেত্র, নাসিক এবং মুখ ও কর্ণ পাড় উৎ্পাদত হইয়। থাকে। 

«| তুখজানতাকন্ব। শোকজ।নত নেত্রের জল 1নরোধজাঁনত উদাবর্ত রোগে,- 
মন্তকের গক৬, পীনন এবং ভঞ্াবহ চক্ষুরোগ উৎপন্ন হইর। থাকে। 

৬। ক্ষব (হাখাচ) নিরোধজান5 উদাবন্ত রোগে,- মন্যান্তত্। শিরঃশুল* 
অর্ছিত, অদ্ধশির,শুল এবং ইন্ডরিয় সমু হের হ্বধলত) উৎপন্ন হুয়। 

৭। উদ্ারের বেগ 1নরোধজানহ ডদাবর্ত রোগে,-কণ্ঠ ও মুখের পূর্ণত্ব 
ক্চীবদ্ধের সম অভ্যস্ত বেদনা, অব ক্ত কণ্ঠম্মর, শ্বাসরোধ এবৎ বাতজ!নত হদ্ধাদ 
রোগ উৎপাদিত হয়| 

৮1 বমন নিরোধজনিত উদাবর্তরোগে”মগলারুতি, কোঠ (চগাক্ষাৎ দাগ ), 
গাত্রকণু অকৰুচি, অঙ্গ শোথ, পাও, ভর কু? বিস৮ এবং হলাস হয়। 

৯| শুক্র-নিরোধজনিত উদাধর্ত রোগে, - মৃত্রীশয়েঃ মলদ্বারে এবং অু- 
কোষে শোথ এবৎ বেদনা উৎপাদিত হস্ত । মৃত্রাবরোঁধ, শুক্রাশ্মপী। এবং শুক্রআবৰ, 

সমুভ্ভব হইয়! থাকে। 

১০। ক্ষুধানির়োৌপজনিত উদাঁবর্ত রোগে, তন্দ্রা, অন্দনর্দ, অকচিঃ শম, এবং 

" দ্ডিহীনতা জন্মে | 

১১। তৃফণ-নিরোথজনিত উদাকর্ত বৌশে,কণ্ঠ ও মুখ শুদ্ধ, শুবণ শক্তিহীন 
ও হৃদয়ে ৰেদন্ উত্পাদিত হয়| 

১২। নিদ্রাভিযাত দ্বারা উদাবর্ত রোণে। _ক্ডুক্তণ। তক্দ্রণঃ অজমর্দ এবং নেত্র ও 
লন্তকের জড়ত] হয় | 

১৩। শ্ান্তবংক্তিহ নিশান ডি জনিহ উদাবর্ত রোগে-হজ্দোগ। মুচ্ছ্থ, 
কখন বা ওলী উতপাদিসহ 

কক্ষ দেবন জনা তে বাঁতজনিভ রি কোণ কক্ষ কবায়।ক ট এবং তিজ্ত- 
রসযুক্ত দর্বা শন ভৌক্গনের জনা কোউীপ্থিত বাহু কুপিহ হইর। অদা উক্ত উদার 
রোগ উনার রর | এই রৌগে মলের কাঁঠিনা উৎপাদিত হয় এবৎ বাঁচ মল, 
সুত্র, রক্ত, কফ এবং মেদবাহী আত সকলকে আচ্ছাদন বত্রিয়া থাকে | এই উদ্দা্ত 

রোনে"হছুদয়ে এবং বর্তিদেশে শৃল জন্বিয়া। থাকে, শরীরের প্রানি এবং হল্লান হয়, 
বাত সুত্র এবৎ বিষ্ঠা অঙ্যান্ত কষ্টের সহিত নিত হয় । বোগাক্রান্তবাক্তির শ্বাস, 
কাশ, ্রতাশনয়, দাহ, ঘুচ্ছর্ণ। পিপাসা, জর, বমি,হিক্কা, শিরোরোগ, মনোবিভ্রম 
এবৎ শৃবণবিভ্রধ হুইয়া থাকে এবং কুপিহ বাতজনিহ অপর অপর বহুবিধ রোগ 
উৎপত্তি হয় | , 

মগ | 


ূ চিকিৎ সা-দর্শন 1. চি ' ১৯১ 
আনাত রোগ। 


যে রোগে বিমার্গগামী বায়ু জনা আম কিন্বা। পুরীষক্রগে অত্ান্ত বন্ধ, হইয়া? 
নির্গত হয় না, হাঁছাকে আনাহ রোগ বলী মায় । আনাহ রোগ ছুই রূপ । যথা । 
আমজনিত এবং মলজমি 1 

আমজনিত আনাহরোগে _াঁপপাজ।: প্রাতিশশার? শিরোদাছ, আমাশয়ে শুল, 
গধত্ভারি' হৃদয়ে স্তম্তণ এবং উদ্ধারের অবরোধ হ। থাকে | 

মলজনিত আনাহরোগে* কটি এবং প্রষ্ঠদেশে জড় হখ. মলম্বত্রের অবরোধ, 
শুল, সুচ্ছর্ণ, বিষ্ণাবমন এব* শোথ" হয় এবং অলপক রোগেনক্ত লক্ষণ সমুদাকর 
(অর্থবৎ বাতানরোপাদি রোশের লক্ষণ ) দৃ্ হইল! থাকে! 


সমপ্ত। 


দান্র্ত ও আনা রোগের চিকিশুসা। 
নার চচর্ণ। 


গিনি ৮০ অর্ধ পোয়া, েউডীমূলচূর্ণ ৮%* অদ্ধ পোয়া এবং পিপুল ২ নেখলা ঃ 
এই সমুদীয় মধুর সহিত মিলিত করির। ভেবজনের পূর্বে ২ ঘোৌঁল। পরিমাণে অবঃ 
লেহ করিলে উদখবর্ত রেগ উপশমি হ হুন্ন | 


নারাচ রন। 


পারা, গন্ধক এবং মরিচ 5 প্রন্টোক ১ শেল সোহাগ, পিপূল এবং শু, 
গ্রত্দোক ২ হোল সব্ধ সমান জণ্রপাল বীজ । এই সমুদার সিজ্জের আঠায় ছ্িন 
দিবস মর্দন করিয়। নীরিকেলের মধো পুর অশ্নিতে পাক করিবে | পরে অস্নি 
হইতে স্দ্ধার কবিয়। বটীকা প্রম্্র্ত করিবে | এই ষধ নাভীত্ে প্রল্পে দিলে 
অথব। ইহার আত্রাণ লইলে বিরেচন হই” উদাবর্ত রোগের উত্পশম হয় | 

তেউড়ী২ ভাগ পিপুল ৪ ভাগ, হরীতৰী ৫ ভাখ এবং গুড় ১১স্ভ্বাগা। এই 
সমুদায় একত্রিত করিয়) গুড়িক1 প্রস্তুত করিবে | ইহ সেবনে মলরোধ নিবারিত 
হত্ন। 

তেউড়ী*হুরীতকী এবং ক্ুষ্কবর্ণ তেউড়ী; সিজের আঠায় ভাবন। দিয়। পাঁশ 
করিলে মলমৃত্রীদি নির্গ 5 হুইক। আনহু রোগ আরোগ্য হয় | 

ত্রিকট, সৈন্ধব, শ্বেতসরিষ. ঝুল, কুড় ও ময়না কল $ নিলিত ২ ভ্রোলা| এই 
অমুদায় দ্রবা অদ্ধ পোয়। মধু কিশ্বণ গুড়ের সহিত পান করিয়া অঙ্গষ্ঠ পরিমিত বর্তি 
প্রস্থত করিবে । এ বর্তি ঘতাক্ত করিনা অস্পেং গুহা দ্বার! প্রবেশ করাইবে | 
ইহাতে তেদাদি হই) আনাহ, উদ্াবর্ত, যঠর ও শুল্গ ঘোশ আরোগ্য হয়) 


১৯২ চিকিসা-দর্শন 1. 
পথ্য । 


« জলজ মাংসরস, নবান্ন ও অন্যান্য যে সমন্ত বপ্ত মৃত্রকারক ও বিরেচক এবং 
'গুড়জ মদা বিশেষ উপকারজনক | 


ডদানস্ত ও আনাহ খধোগের চিকিৎসা সমগ্র । 


গুন] রোগ। 


মিধন আহার-বিহাম্ব জনা বাচাদি দোষ দুষিত হইয়া? কোঁটীস্তরে ( অর্থাৎ 

আাশরাদির মধ ) সচল ব। অচল, হুণাল বা রদ্ধি বিশিক যে গ্রস্থী জন্মে গাহণকে 
গুল্ম কঙ্ছে। বাত" পিত্ত, শ্রেম্ম। নাম্িপাত £ রক্ত ভেদে শুলরোশ পঞ্চবিধ হউয়। 

খাকফে। পাশ্ববুগল, হ্ৃদম্ন, নাভি এবং বন্তি গুলুরোগণের এই পঞ্চ স্থান নির্দিষ্ট 
আছে। বাত প্রন্ভভি চারি প্রকার গুলুরোৌগ পক এবং শ্রীলোকের হইয়া 
থাকে । রক্তীজ-গুল্মরোৌগ কেবল স্্ীলোকের হদ্দ | শুলুরোগ উৎপন্ন হইবার 
অগ্ঞরে উদ্ধীরের. বাহুল্য, মল অবরোধ, আহারে অনিচ্ছ1, দেবর্বলা, অন্ত্রকুজন, 
আচৌপ, আধ্বান এবং ভুক্তদ্রবোর অপরিপাক হইরণ থাকে । গুলুরোগের 
সামানা লক্ষণ অকুচি বাত, মল এবং মুত্রের কচ্ছভ), অন্ত্রকুজন' আনাহ এবং 
বাধুর উদ্ধপাত্তি হয়। 

বাক্গুল্ম । বিষম এবং অধিক মাত্রায় কক্ষ বাদি পাঁন ভোজন, কিছ আহার 
দ্বারা বিকদ্ধ চে, বেগ বিঘা, শোক, অভিঘাহ এবং অশান্ত মলরেচন হেড বানু 
কুপিত হইয়া! বাহগুলরোগ ৯ৎপাদন করে । বাঁতগুজরোগে,- গুলুস্থান বিবস্প 
আঁতি এবং বেদনার বিকপ্প হুইপ থাকে, মল এবং বাতের অধরোধ হয় গল 
এবং মুখশৌোব উত্পন্ন হউন থাকে । শরীর শব কিন্বা। রক্তর্ণ হয় | শী5জজুর 
'এবং হদর, কুক্ষি পাত অঃ ও মর্ডকে খেদনা জন্বিক্না থাকে । ভুগ্হার পরি- 
পাক হইলে রোনের হদি হয় | আহ করিলে রোগ উপশমিত থাঁকে এবং 
কক্ষ, কবাপ্র, তিক্ত ও কটু ক্রিয়া জনা প্রাকোপ গ্রান্ড হয়। 

পৈভিক-ঞল্ম |-কট, অল" তাক্ষ+ উন্ট, বিদাহী এবং কক্ষ জবা পানাহান্র 
দ্বার]; ক্রেধ, অত্যন্ত ভুৰ1 দেবন, পৌদ্র এবং অনি পন্ভাপ দ্বারা; এবং আমা. ভ- 
যাতও দুষিত রক্তদ্বার। পেভিদ্ধক-গুকুরোণ [ হর। পৈত্তিক-গুল্ুরোৌগে, 
বর, তূককী এবং ধর্ম এবং শরীর রজ্বর্ণ হুইত্র থাঁকে। তৃজ্তাহার জার্াবস্থায় 
অনন্ত শুল উঞ্জপন্ন হর এবং গুল্য ব্র-ণর তুল্য দাহুবুক্ত এবং ম্পর্শালু হুইয় 
থাকে । 

শ্বৈম্মিক-গুল্ম ।-শীকুল, গুক, ক্সিপ্ধ এবং পরিতৃপ্ত আহার স্বার। ; দিবানিঙ্ঞ। 
এবং নিশ্চেউ হা দ্বারা শলৈন্বিকগুলস উৎপন্ন হই] থাকে | লৈদ্মিক--গুগ্ব রোগে, 
ভতৈথি তা শীতজ্তবর, দেহাবসাদ, হল্লাস' কাস, অক, গুৰুত্ব এবং শীত অন্রভৰ 
হুয় গুল্ম কঞ্গিম, উন্নত ও অপ্প বেদনাবুক্ত হয়| 


. চিকিৎসা- দান 71777 খি৯ত 
সান্লিপীতিক-গুল্স।-_পুর্কোক্তি বাতাদি গুল্ায়ের সম্মুহ লক্ষণ হইতে সামি 
পাহিক-গুলসুরোগ উৎপন্ন ছইয়] খাঁকে। সান্লিপাতিক গুলমুরোগে”-গুলনু প্প্রস্ত- 
রের সম কঠিন, উন্নত” দাকণ এবং অধিক বাথ!ও দাহযুক্ত হয়; এবং আশু 
শরীরের বিদাহঃ মনের বাকুলত৭, রলেবরের কুশত্ব' অগ্নির বিবমত এবং বলের 
হাস'উৎ্পাদন করে। সান্িপাতিক-গুল্মরোৌগকে অসাধ্য বিবেনচা করিতে 
হইবে | 
_ উষধের কপ্পনং জনা, দোঁষদ্বঘের শিলিত কারণ এবং লক্ষণের দ্বারা ছন্দজী- 
ভেদে আর হিন প্রকার গুল্মরোগ জানিতে হইবে | 
নবপ্রস্থঠিঃ আমগর্ভগ্রসব € অর্থাৎ নবম মাসের পুর্বে প্রসবা) এবং খতুর 
সময়ে অহিত ভো'জনশীলা! স্্রীনণের বায়ু দ্বার! শোণিত গ্রহীত হুইপ্ল। দাহ এবং 
বেদনাধুক্ত গুল্ুরোগ উৎ্পাদিগ হয়। এই গুল্রোগে,- পৈভিক গুলের লক্ষণ 
এবং আর একটা বিশেষ লক্ষণ ছু হুইর। থাকে | 
রক্তগুল্য |_ষে গুল্যরোগে গর্ভের তুলা লক্ষণ দৃষ্ট হইর) থাকে, (অর্থাৎ খন্তু 
হয় না)স্তনমুখ প্রভৃতি কুঞ্কবর্ণ এবৎ দোহদাদি লক্ষণ প্রকণশ প্রায় এবং ভ্রণঃ 
হুন্তপদাদি সঞ্চালন দ্বার] নিঃশুল' ন্পন্দন ন) হুইয়1 গর্ভীশয়ে বেদনাযুক্ত পিশু- 
স্পন্দন অন ভব হইযন থাঁকে' তাহাকে রক্ত শুগারোঁগ বলা যান | রক-শুল্মরোগ 
যুবতী স্ত্রীদিশের হঈর। থাকে । রক্তগুল্মরোঁগ দশ মাঁস অহীত ন। হইলে চিকিৎসক 
চিকিৎস৭ করিতে পারেন না। 
গল্ক্রোগের আ্রসাগ লক্ষণ | বে গুল ক্রমে ক্রমে সঞ্চয় লাভ লরিয়। সমুদায় উদরে 
বাপি ত হইস। থাকে সাতুন্থত্ে বংসগ্ হই শিরা সমৃদ'ন দ্বার। বেপটিভ ছয় এবৎ 
কুর্মের সম বাড়ির? ছিটে, এবং দৌর্ধনা, অকছি, হছলাস' কীস' বমি, পানি" জ্বর 
পিপাসা, তক্দ্রী এব প্র্গীশার উৎপাদন করে; নে গুলরোগকে অসাধ্য 
জানিতে ছইবে। যে শুল্যমরোণাক্রীন্ত বাক্তির হ +য়, নাভি, হস্ত এবং পদে বিষম 
শোঁথ উৎপুন্ন হবঘ। ভ্বব, শ্বাঁসঃ বমি এবৎ অঠিসার জন্মে দে রোগীর স্ৃতুয হইয়া 
থাকে । বে রোগীক্রান্ত বাক্তির শ্বন' শুল, তৃঞ্চণ, অন্রবিদ্দেষ, দৌর্ধল/ এব গ্রন্থি 
রূপ শুলের অকস্মাৎ বিশোপ হয়, সে রোগীও মুত লাভ করিয়া থাকে। 


ধখাগু। 


সস 0 পপ 


গুদ] রোগের চিকিৎস। 


শুলরোগে, সর্বাগ্রে বাধ শান্তির উপায় করিবে | বায়ু উপশমিত হইলে 
অন্পাষাঁসেই শন্যানা দৌষের উপশম হুইপ থাকে । 

গুল্মরোচশে,-_ লগ্ন, অগ্নিদীপ্তিকীরক উষধ, ন্িপ্ধ একং উঞ্ণ স্মেদক্রিয়, এবং 
ধদ্দার। দেহের পুরি হয়, তসমুদার হিতকর জীনিবে | 


€ ২) 


১৯৪ রি পচিকিহসা-দর্শন | 


, গুল্রোগীকে”-বিঝ কলাদি মাখাইয়। গুলুস্ছলে স্বেদ দিবে, স্মেদক্রিয়া দারা 
/িহিক আত সমূহ পরি তি হইয়া প্রবল বানুর দমন ও দলাদি রোধ নিবারিক্ত 
হইয়া গুল্সরোগ উপশমিত হয়। . 

বারুনাশক কাথ বা কার্জিকাদির ছারা কোন পাত্ত পূর্ণ করিয়া কুদ্ারা হ্মেদ, 
প্রদান করাকে কুভ্তী স্মেদ কছে। নট 

নিদ্ধ মাসাদির পিগু দ্বার! বেদে প্রদানের নান শিপ-ন্যদ । এবৎ ইউনরর্ণ 
উষ্ণ করিয়) কাঁঞ্জিহে করিয়) শ্বেদ গ্রদানের নাম ইষ্টক-শ্েদ| এই 7৬ন প্রকার 
ম্বেদ জুখোঞ্ক প্রলেপ ও শান্তনা এভভির দার) শুলরোগণ উপশমিত হয় | 

টাবালেবুব রস, হিং, দাঁড়িম এবং বিউলবণ ; এই লমুদায় সুরার সহিত মিশ্িত 
করিয়) পান করিলে, বারুজনিত গুলুরোণ শান্তি হয় । 

শুঠ ৪ হোঁলা, নিত্বৰ চিল ১৬ সাল এবৎ গুড় ৮ হোল; এই সমুদাঁয একত্রে 
পেষণ করিয়। উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত জেবনে, বাঁজগুল্য, উদ্দাবর্ত ও যোৌনিশৃল নিবারিত 

.হয়। 

উষ্ণ হুগ্ধ কিন্ব হরারসহিত এররগু সল পানে গুলুরোগ উপশমিহ হয়| 

তিলতিল বা এরশুটভলের কহ সাঁচিক্ষার ২ মাঘ ও কুডচুর্ন ২ মাৰ। অথবা 
॥কেতকী জটার ক্ষার মিলি 5 করিয়$ সেবনে বাঁহগুল গ্রশমিহ হয় । 

বাহগুল্যে কফাধিকা হইলে বমনকারক ও উুর্ণাদি উষধ : পিভগুল্নে ্িদ্ধ বিরে- 
চন এবৎ রক্তগ্লেন রক্তমোক্ষণ বাবস্থ্ের | 

তক্রের সহিত যদানীচুর্ণ ও বিটলবগ সংঘুহু করিয়া! সেবন করিলে, অগ্নির 

দীপ্তি এবৎ বাু, স্বহ ও পু্ীষের অভুলোন মাধিঠ হুর । 

কফজ-গুল্নে, ডিল, এরগুখীজ, শিনি ও অর্ধপ বাটা খল্নস্থানে প্রলেপ 
দিনা ঈষদূঞ্চ লোহ পাত দ্বারা ক্েদ প্রদান করিবে | 

দ্বন্দজ-গুলেন,-উত্ভ়বিধ ত্রিয়া এবৎ আনিপাহিক-গুলে"ছিদোষনাঁশক 
চিকিৎসণ বর্তবা | 

বচ ভাগ, ভরী কী ও ভাঁগ, বি টলবণ ৬ ভাগ, ডি ৪ ভাগ, হিৎ ১ ভাগ, 
জিভ নাট! চিভামুল * ভাঁগ গু যমাঁশি « ভাগ এই অহদার চুর্ণ একত্র করিয়। 

মদ্যাদির সহ সেবনে সব্ধপ্রন্পার শুল্য ও আঁশীক প্রতি বৌগ উপশমিত হয়। 
যমানিহিৎ, সৈন্ধব, যবঙ্ষার, সচললবণ। ও .হরীভবী ; সমভাগে চূর্ণ করিয়। 
ঈরা সহ সেবনে সর্ধপ্রকার গুলুশুল শিবারিত হুয। | 


ঠা 


তিঙাদে চরণ ] 


হিৎ ১ ভাগ, বচহ ভাগ, বিটলবণ ৩ ভাগ, শুষ্ঠ & ভাগ, জিরা ৫ ভাগ, 
হরীতৎস ৬ ভাগ, পদ্মমূল ৭ ভাঁগ এবং কুড় ৮ ভাগ ; এই অসুদায় চর্ম ত্র করিয়া 
জর) সহ সেবনে সর্ধগ্রকার গুল্ম প্রভৃতি রোগ সকল উপশ্পিত হয়| : 


ছে 
সি 
লি 


চিকিতসাঁ-দর্শন | 
অনারূপ হিজ্গাদি চুর্ণ। 


হিং, ত্রিকটু, আঁকনাঁদি, হবুস, হরীতকী, শহী, বনযষানি, ক্ষেত্রষমানি, তেতুল" 
ছাঁল ভম্ম, অঈবেতস' অল্প দাঁড়ম, কুড়, ধনে, জিির।, চিতামুল+ বচ, যবক্ষাঁর? 
সাচিক্ষার, সৈন্ধৰ, বিটলবণ এবং চই; এই সমুদাগ্ন সমভাগ ছুর্ণ একত্র করিয়। 
ছোঁলক্গ লেবুর রসে সত দিবন ভাঁৰন। দিম) মদ্য ব। ভ্তঞ্চ জলের সহিত সেবনে 


সর্বপ্রকার গুল্যরোণ উপশমি৩ হু: | 
ঝচ।দ চু । 


বচ, হরী ভকী, হিং, সৈন্ধব এবধণ, অলরবেস, ববক্ষণার এবং বমানি ; এই সযুদায় 
সমভাগ চুর্ণ প্রাণে ৪ মাব। নাতাপ্ন মদ্য বা উঞ্ জলের সহিত সেবনে অতি শীষ 
সর্বপ্রকার গলনরোঘ উপশমিত হইর। অগ্নি ₹দ্ধি হইর। থাকে | 


কংঞ্কারণ গুড়িকা। 


শী, কুড়। দণ্তীষুল, চিভাঁষুল, অর, শুপ্ঠ, বচ এবৎ ভেউ্ীমুল ॥ প্রত্োক 
৮* উপরও $ঃ ছিৎ ৮1৮০ দেড় পোনা, যবক্ষার 41০ এক পোয়া, অঙ্গ বেতস ০1, এক 
পোনা, ষমানি, জিরা, মরিচ এবং +লে 5 প্রত্যেক ২ তোলা) রুধজিরণ, বন্যমানি, 
এ্রভোক / এক ছটীক ২. এই সগ্ুদায় চূর্ণ একত্র করিব? টাবালেরুৰ রসে মাঁড়িয়। 
৪ মাঁষা পরিমাণে গুডিক? প্রস্ত ত করিবে । ইহার এক, ভুই ব1 তিন গুড়িক1 এককালে 
সেবনীয় /। অবৃপান ছখোঞ জল ধাজি' মদ, মাৎসধুষ, সৃত কিছ? হুপ্ধ গ্রভৃতি | 
গোঁযুত্রের সহিত নেবে কফজ, হ্ঞ্চের সহিত পৈত্তিক এবং মদা বা বখজির সহিত 
সেবনে বাহিক গুণ্ন আরোগ্া হুয়। শ্রীদিগের রক্তগুল্নে উ্ণ ছু্ধের সহিহ 
সেবা! 


দন্তী হ্রীতকী। 


ল্লোখ পুটলী বদ্ধ ছরীহকী ২৫ ট*, দন্তীমূল /৩৮০ সাড়ে বার পোয়া। চিতীমূল 
/৩৮* সাড়ে বার পোয়া, জল ৬৪ মোর, শেব ৮ দের । এই ক্কাথ জলে ? ৩৮০ 
সাড়ে বার পৌষ!, পুরান শুড় গুলিয়া। ডাকিয়া লইয়। উহ্ণার সহিত পূর্বক 
হরীতবী ২৪ টা দিখী পাঁক করিবে। আঁদন্পপাকে নেউড়ীমুল হুদ 411০ সের, : 
তিল টুল অর্ধ সের শু এবং পিপুলচর্ণ ; প্রতোক ৪ তোল। গ্রক্ষেপ দির! উত্ভন- 
রূপে আনেন করিক্সা'ননমাইবে | নীতল হইলে মধু /11* সের, গুড়ত্বক, তেজ- 
পত্রঃ এলাইচ এবং নাগেশর + প্রত্যেক ২ ভোল]। অন্বপাঁন একটী হরীতবী ভর্ণ ॥ 
ইহাতে বিরেচন হইযপা "এ প্রীহা। এএবৎ শোথ ,বিবিধ কোগ আরোগা হুইয়|: 
থাকে। 


বৃহৎ গুল্মকালানল'রন। 


রস, গন্ধকঃ অভ্র, লেখছ, সোহাগ, কটকী, বচ, যবঙ্গার, সাচিক্ষার, সৈন্ধব , 


১৯৬. চিকিৎুলা-দর্শন |. 


কুড়, ভিকটু, দেব দশক তেজপত্র, এলাইচ, গুড়ত্বক, নাঁগেশ্বর'এবং খদির ; প্রতেক 
সমভাগ চূর্ণ, একত্রে মর্দীন করিয়া জয়ন্তী, চিতা, ধৃতৃরণ এবৎ কেন্ুরিয়1; ইস্ছাদের 
পত্রের রন্সে পৃথক পৃথক ভাবন। দিয়1 ৪ রতি প্রমাণ বাটিক? করিবে | অস্থপাঁন উফ 
জল বা হুপ্ধ| ইছ] সেবনে সর্ধপ্রাকর গুল্মরোগ আশু উপশমিত হয় | 


শাথেশ্বর রম | 


॥ শন্ধক, শীসা. বঙ্গ, মনঃশীল। যবক্ষার, সাচিক্ষার, নিখেদল, সোহাগ, 
রহ অভ এবং তাঁঅ ; এই সমুদার চুর্ণ সমভাগ লইয়া সিজের আটার মর্দন 
করিবে । পরে চিত), বাঁসক ও দন্তী এই ভিনের একত্রে ক্কাথ করিয়া তদ্ঘারা এক 
দিন মর্দন করিয়া! মাষকলাই প্রমাণ বটীক1 করিবে | অন্থপান্‌ পানের রস। ইছ! 
সেবনে সর্বপ্রকার গুল্ম আরোগ্য হয়। 


রক্তগুল্মে। 


রক্ত-গুলে _প্রসবকাল অর্থাৎ দশ মাঁদ গত হইলে রোখিনীকে স্সেহ ও স্ব 
প্রদান কবিয়। ্িপ্ধ বিরেচন দিবে। 

শুল্ফ], নাটাকরঞ্জের হাল+ দেবদাঁক, বামনহাটি ও পিপুল $ এই অমুদায বায়! 
তিলের কাথের সহিত সেবনে, রক্তগুল্] আরোগা হয়। 

পুরাতন গুড়, ভ্রিকটু, হিৎ এবৎ বামনহাটি + এই জমুদাযের অহিত তিলের কাঁথ। 
যবক্ষার ও ত্রিকটর, সহিত মদ্য | অথব। পলাশ-ছাঁল-ভদ্মের জলে সিদ্ধ ঘৃত, পান 
করিলে রক্তগুল্ম আরোগ্য হয় । 

রক্তগুল্যে অধিক রক্তআাব হইলে রক্তপিতনাশক চিকিৎসা] করিবে । 

ভেলার কল্ক ও কষায় দ্বারা যথাবিধি ঘৃহ পকে করিম? ছিনির সহিত সেবনে 
রক্তগুলন আরোগ্য হয়| 


পঞ্চানন রন। 
রস+ গন্ধক' তূ'ঁতিয়), জয়পাল, পিপুল ও দৌদাল ফলের আঠা) এই সমুদার 
সিজের আটার ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বঁটক। প্রস্তত করিবে | অবৃপান আম- 
শকীর রস কিম্বা তেতুল পাতার রস। পথ্য দধি গু অন্ন। ইহাতে রপ্ুগুলু. 
আরোগ্য হর্ন । 


রঃ তৈল |] 
বাতহর বৃহৎ বিষণ, | মহানারারণ ততলাদি শুলনুরোগে প্রযোজা ॥ 
পথ্য। 


“বাহুর উষধাদি- দার! সিদ্ধ পেরা, কুলর্ষ ০০০১৪ অন্ন; জাঙ্গল মাংসযুষঃ 
2 পিছ, মাংসয্য, গুল্মরোগের পথা | 


রা 


 চিকিৎসা-দর্শন |. চি ১৯৭, 


শু মাংস, মুলা, মৎস, শুষ্ক শাক, দ1উল, আনু মিউ কল ; এই সকল কুপথ্/ 
জানিবে | ও 
গুল্সরোগের চিকিৎসা নমাগ্ড। 


হপ্রোগ। 


সর্ধদ। অতান্ত উষ্ণ, শুকপণাক অন্ন এবৎ কথায় ও তিক্ত দ্রবা পান ভোঁজন জনা ৪' 
শুম, অভিধাঁত এবংঅধাশন জন্য ; এবং চিন্ত! ও বেগ বিঘাতের জন্য ; বাতিক, 
পৈতিিক, শ্লৈম্মিক, সান্পিপাতিক এবং ক্কমিজনিভ ভেদে পশচ প্রকার হ্ৃত্দরোগ উৎ- 
পাদিত হইর়) থাঁকে | যে রোগে বদরণত বিকৃত দোঁষ সকল (বাতাদি) রঙকে 
দুষিত করিস হৃদয়ে বেদন1 উত্পাদন করে, তাহাকে হুদ্রোগ বল! বায়। 

বাতিক-হদ্রোগে,-হৃদক্নে আকষনের সম, স্চী বেদনার সম, দণ্ড দ্বার! মন্থৃ- 
নের সম, কুঠারের, দ্বারা উৎ্পাটনের সম এবং ফু স্মোঁটকের সম পীড়া অহ ভব 
হুইয়) থাকে! 

পেতিক-হৃপ্রোখে? পিপাসা, দাহ, চৌষণবহ পীড়া, মনের ব্যাকুলত কণ্ঠ 
হইতে ধুম নির্গমন অনুভব, মৃক্ছর্ণ, ঘর্্ব এবং মুখশোষ হুইয়? থাকে। 

শ্লৈশ্মিক-হৃত্রোগে,-কফআাব, শরীর ভার বোধ, স্তন্ধতা, অগ্রিমান্দ্য, মুখের 
মধ্তরত1 এবং অকচি জন্বে | 

সান্িপাতিক-হৃজ্রোশে+- পূর্বোক্ত বাতাদি ত্ররের দোষ মিলিত লক্ষণ দৃষ্ট 
হইয়1 থাকে । 

ক্রিমিজ-হুদ্রোগে,_ক্রিমি হইতে কণু)যুক্ত তীব্রবেদনা বমিভাব, নিষ্ঠীবন, স্বচী 
নিদ্ধব বেদন?, বামি এবং অন্ধকারে প্রবেশ অস্গুভব হুইয়। থাঁকে এবং অকচি, শ্যাব-, 
নেত্রতা এবং শোথ উৎপন্ন হস়। 

দোঁষজনিত হৃদ্রোগের উপদ্রব, _ ক্লান্তি, অবসাদ, ভ্রম এবং শোথ হইয়1 থাকে | 
ক্রিমিজ-হৃক্দরোগে, -হল্লাস, মুখআব, অবিপাকাদ ক্গোক্মিকক্রিমিরোশোক্ত উপদ্রব 


দৃষ হয়। 


লমাণ্ড। 


হৃত্রোগের চিকিৎসা। 


বাস প্রধান হ্বদ্রোগে রোগীকে তৈল ও সৈদ্ধব লবণাদির সহিত দশম্ুলের 
কাঁধে মদনফলানির চূর্ণ মিশিত করিয়া! তদ্দার1! বমন করাইবে। 

নরোিত হুপ্রোগে লঙ্ঘন ব্যবস্ছেয় | কিন্ত বায়ু প্রবল থাকিলে লঙ্ঘন বিখেয় 
লহে। পু 


১৯৮, [.. চিকিহসাদরশনি | 

প্রথম হও বমনক্রিয়। দেহ শুদ্ধি করিয়া) পরে পিপুল, এলীহইট। বচ, ছিং, যবক্ষাঁর, 
সেন্ধবলবণ, লচললবণ; শুঠ ও' বনযমানি 3 [এই অমুদীয় চত্ণ করিয়। লেবুর রস, 
কাজি, কুলর্থ কলায়যূয়, দধি/ মদা অথবা অন্য কোন ন্সেছের সহিত সেবন 
করাইবে। 
,. শ%২ তোলা, জল /11* অন্ধ সের, শেষ %০ অর্ক, পৌঁয়।। গ্রক্ষেপ মধু। 
এই কাথ পানে হুজ্রোণ, লাম, শ্বাস ও বায় নট হুইয়। অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 

পিতজণবড্রোগে,-গীভ।রি ফল ১ ভোলা এবৎ খর্চিমধ্ু ১ তোল? । জল 
11» অর্ধ সের, শেষ ৮” অর্ধ পোয়া । এন ক্বাঁথে মধু, চিনি ও গুড় প্রক্ষেপ দিয়া 
এবং তাঁহ?র সহিত মদনফলচর্ণ মিশি করিয়া বমন করাইলে, জো উপশমিত 
হয়| 

যর্টিমধু ও কটুকী চিনির জলে পেষণ করিয়া, সেবনে পিত্তজ-হঙ্জোগ আরোগ্য 
হয়। 

অগ্জ্রনছল, চিনি: ক্ষ্জ পক্ষমূল বাঁ য্টিমধূ ঃ সমভাঁগ উই চলা, অল 21” অর্ধ 
সের ও হুদ্ধ ৮০ অর্ধ পোয়, শেষ %* অর্থ পোয়া । প্রক্ষেপ মধু। এই ক্কাথ 
সেবনে পিতজ-হৃড্রোগ আরোগা হয়'1' 

অঙ্ফুনছাঁল ২ তোলা, জল /11 অগ্ধ সের* শেষ ** অর্ধ পোয়া | ইহাতে ঘট, 
হুপ্ধ বগুড় মিলি হ করিয়া সেবনে, হৃদ্রোগ, জীর্ণজ্বর ও রক্তপিভ উপশমি ত হয়| 

বচ ১ হোল এবং নিমছাল ১ হোল; জল 51 অদ্ধ মের, শেষ %০ অর্দা 
পোয়া, গ্রক্ষেপ মধু | এই ক্ষাঁথ সেবনে বমন হুইয়? কফজ-হৃজ্রোণ আরোগ্য 
হয়। | 

কুড়চর্ণ মধুর সাহত অবলেহ করিলে, সর্ধপ্রকাঁর হদ্রোগ, বক্ষের বাথ, শ্বাস? 
কাঁস এবং এবং হিক্কা! নিবারিহ হয় | 

হিৎ, বচ, বিটলৰণ, শু ঠ, পিপুল, চিামুল, কু, হরীতকী, যবক্ষাঁর। সচললবণ 
ও পদ্ঘন্থল * প্রতোক চর্ণ সমভাঁগ | যবেয় কাঁথের সহিত মিলিত করিয়। পান 
করিলে সর্বপ্রকার জোগ ও শুল নষ্ট হয় । 

দশমূল, মিলিত ডই কোলা জল 411” অদ্ধ সের, শেষ ** জদ্র্ত পোর়ণ ; 
প্রক্ষেপ লবণ ও যবক্ষাঁর ২ মাধ | এই'ক্ষাথ দেবনে সর্ধগ্রকর হদ্রোগ। কাস, 
শ্বাস, ও গুল]শুল নিবারিত হয়| 


বলদ ঘ্ু১। 


গবা ঘুত/5 সের | ক্ষাথার্থে বেড়েলা, গৌরক্ষডাছুলে গু অন্্রুনিছাঠল মিলি 

/৮সেব। জল ৬৪ সের, শেষ ১৩ ঘের | কল্ন বটিমপ্ু/১ সের | এই ঘুত পালে. 
সর্ধগ্রকাওর হঞ্জোগ ও রস্তপিভ উপশমি হ হয় | 
অভ্র" ঘ্বত। 


গবা ঘুত৮”£ মের। অগ্জুনছাল “৮ সের। জল ৬৪ দের । শেষ ১৬সের। 
লক অঞ্জন ীল+১ সরে | এই ঘুত পানে সর্থ একার হজোগ উপশমিত হর | 


।চিকিতৎসা-দর্শন | ১৯৯ 
শালী তগুলান, খৈরসুম, যর এবং ঈষদুষণ ছু ইত্যাদি পথা। 


হদ্রোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 


*ব্রকুচ্ছ রোগ। 


অতি বায়াঁম, তীক্ষ উসধ, কক্ষডরবা, মদিরা স্বীসংসর্ণ, দ্রগগামী অঙ্থদিত্ে 
সর্বদা গমনাগমন, জলজ বাৎসাহার, অধ্যশন এবং অজীর্ণবশঃ মন্তষাগণের 
অ্টবিধ মৃত্রচ্ছ, রোগ উত্পাঁদিত হইয় খাঁকে। যথা 1 বাক, পৈতিক, 
শ্লৈশ্মিক দান্লিপাঁভিক, শলাজনিহ, পুরীষজ, অশ্মরীজাত এবং শুক্রজ | যে রোগে 
স্বব্য নিদানের দার প্রতোক বাতাদি দৌষ কুপি হইয়া! কিছ? একত্রে তিন দৌৰ 
কুপিত হঈর] বস্তিদেশে গধন করতঃ ম্বত্রের দ্বার পীড়ন করে এবং ফফ্টের সহিত 
মুত্র নির্গত হইরা থাকে, তাহাকে সুত্রকচ্ছ, রোগ বলে। 

বাঁতজ-মুত্রকচ্ছ।রোগে, বস্থন। বপ্তি ও শিশ্মে অধিক বেদন। জন্মে, এবং অস্প 
পরিমাণে মুর গুন পুনঃ পরিত্াাগ হইকা থাকে । 

পিতজ মৃত্ররচ্ছ।রোগে,দাহ এবং বেদনার রহ পীবর্ণ কু বা রক্তবর্ণ মু 
'গুনঃ পুনঃ কউ সহকারে নির্গত হয়। 

ককজনিত সুতরকচ্ছ,রোগে”_ মৃত্রের পিচ্ছিলভা,শিশ্পে, এবং বস্তিতে শোধ এব 
ভারবোধ হয় । 

সান্গিপাতিক-মু্রুচ্ছু,রোগে,- পর্ঘোক্ি বাঁভাদি দৌবত্রশ্নের লক্ষণযুক্ত এৰ' 
অশান্ত ক্উসাধা হয়। 

শলাজনিত মুর চ্ছ,রোগে"-সুত্রবাহিআোঁ হ, শলোর দ্বার? ক্ষত কিম্বা] অভিহ 
হইলে অগান্ত ভয়ানক শীল জনিসৃতজ্ছরোগ উৎপন হইক্। থাঁকে। এই রো 
বাঁতজনিহ মুররুচ্ছ রোগণেব লক্ষণবু প হয় | 

পুরীষজ-মুত্রকচ্ছরোগে,-পুতীষ আহারোধ হেত (পূরীবজমত্রকুচ্ছ রোগ উৎ- 
পঙ্স হুইরা থাকে । এই রোগে বাহু কুপি হইয়া আগ্ান, শবল এবং মত্র অবরোধ 
উৎপন্ন করে। | 

অশ্মরাজা ুত্রকচ্ছ রোগে, -অগ্ডে অশ্মরী রোগ উৎপন্ন হইর1 থাঁকে, তৎপর 
সুত্রকচ্ছ রোগ উত্পাদিত হয়। পু | * 

শুক্রজ-নুএজ্ছরোনেশুক্জ দোৰ দ্বার] দুষি গ হউর। মুত্রপথে ধাবমান হয় 
এবং রোগাক্রান্তবাক্তির বস্তি ও শিএদেশে শুলধুক্ত হউখী কের লি 5 শুক্র মিশিত 
মুত্র নিঃসুত হই) থাকে। 

শব্াজনি *-মুত্রকজ্ররোগের উৎপৃণ্তি এবং লন্দঘশ জম্মযাজাগ মন্রনচ্ছ, রোগের 
সমভুলা| এ উন প্রকার হোগের এই খাত প্রভেদ দেখ? যার, যখন অশ্মরী 
পিত্ত হইতে পাটিও বায়ু দ্বার শোবিশ্গ এ 
ক্ষিত হই] থাকে, ধন ঠাঁখাকে শঙ্রা রোগ কছে | 'শদরাজনিও সুতরকচ্ছ- 
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বোনে কষ্প, হৃৎপীড়া। ুক্ষিশূল, মন্দাগ্নি, মৃচ্ছর্ণ এবং মৃত্রের কচ্ছত] জান্ষিয়) 
থকে । মৃত্রের বেশী নিরব্ত হইলে বেদনার লাঘব হয় এবং যে পর্বাস্ত মুতের 
কোতমুখে শর্কবার গুড়িক? পুরঃ পঙযারিতর না) হয়, রোগাক্রান্তবাপ্ডি তাবৎকালা- 
৮ সুস্থ্য থাকে। 


খন গত । 


চত্রক্চ্ছ রোগের চিকিৎসা । 


বাজ মূত্রকুচ্ছে»-_ বারুনীশক তৈলাদি মর্দন, স্মেদ, প্রলেপ, এবং বাঁহহর দ্রবোর 
সিদ্ধমাৎসযুষাঁদি ববন্ছের | 
পিত্রজ মুত্ররুচ্ছে,_শীহলদ্রবা সিদ্ধজল গাত্রে সেন, উপীর নি চন্দনাঁদির 
গ্রলেপ, ভুপ্পপান, বিরেচন, কিসমিস, ভুনিকুষ্মাণ্ড এবং ইক্ষু ; এই সকলের রস 
এবং স্বত পান বাবস্থের | 
.. কফজ মুত্রকচ্ছে ,_ ক্ষার, উক্চদ্রবাঃ পঞ্চকোলাদি তীক্ষ উ্ধ ও অন্পপান স্মেদ, 
ঈষবান, বমন, তিক উষধর্িদ্ধ, তৈলমর্দন ও পাঁনঃ এই সকল বাবচ্সথয় | 
সানিপাতিক মৃত্ররুছ্ছে যথা দোঁষ ভ্রমনের বলাবল বিবেচন। করিয়। মিলিত কিয়! 
প্বেমন, বিরেচব, ও বস্তক্রিয়! করিবে | 
হা 
ৰ ক্ষুদ্রযোগ । 
? কুমুড়ার রসে কিঞ্চিৎ যবক্ষার ও চিনি মিলিত করিম পান করিলে, অর্ধগ্রকাঁর 
ও সুত্রকুচ্ছ,শী্ আরো!গা হয় | ৃ 
মঘুর সহিত শীশীজ £ সেবনে শুক্রজ মূত্রকুচ্ছ, রোঁণ আরোগা হয় | 


তৃণপঞ্চগুপ 


রুশ, কাঁশ।, শর, বেণামুল, ও কীজলী আঁকের মুল? মিলি ত২ 'ঠোঁলা জল অর্- 
সের' শেষ, পোরা। প্রক্ষেপ মধু | এই ক্কাথ পানে সর্বপ্রকার মুত্রকুচ্ছ, অতি- 
শী আরোগা হয়। 


পঞ্চভৃণ ক্ষীর । 


কুশ+ কাশী, শর, বেণামুল ও কাঁজলী আকের মুল ; মিলিত ২ তোল) জল /১ 
সের. দ্রপ্ধ /- পোয়া, শেষ একপোর1| এই ক্ষাথ সেবনে সর্বপ্রকার মৃত্রকৃচ্ছ, এবং 
মে, হইতে ]রক্তআব আশু নিবারিত হন | (বন্ন বাত ) 

'গোক্ষুর বাজ ২. চোঁল। জল ৮11, সের, শেষ ৮. পোয়]| ইছণতে যবক্ষণার 
চুর্ণ %* আনা নিলি ও করিয়া? সেখনে সর্ডপ্রক্কার মুত হ,ও রভআব নিখারিভ হয়| 


চিকিৎলা-দর্শন | ই৩১ 
বহৎ ধাত্র্যাদি। 


আমলকী, কিসমিস, যক্টিমধজু, ভূমিকুস্যা €, গোক্ষুর বীজ, কুশমূল, রফেক্ষমুল, 
এবং ছরীতকী ; প্রতোক ২ মাস) জল /1* 'সের, “শেষ ৮৮ পোয়া! | ওুক্ষেপ 
চিনি।1* তোঁল1| ইহা সেবনে সর্বপ্রকার মৃতরুচ্ছ, ও দাছাঁদি নিবারিশ হয়| 

যবক্ষার চূর্ণ ও চিনি সমভাঁগে মিলিত করিয়। শীতল জলের সহিত সেবনে সর্ধ- 
প্রকার মুনকুচ্ছ, আরোগা হয়| 

হুড়ছড়ের বীজ উত্তম রূপে জলের সহিত্ত শীলাপ্প পেষণ করিরণ' সেবনে মুত্র- 
কচ্ছ, আরোগণা হন । 

নারিকেল পুষ্প বা মুচি, তগু /৮জলের সহিত বাটিয়া সেবন করিলে সর্ধপ্রকার ' 
মুত্তকুচ্ছ, আরোগা হয়| 

যবক্ষার চুর্ণ মধুর সহিত সেবনে মুত্রকচ্ছ, আরোগা হয় | 


তারকেশ্বর রস। 


রস, গন্ধ, লে$হ, অত্র” ব্গ' যবক্ষাঁর, গৌক্ষরবীজ, এবৎ হরী হক্কী £ প্রতোক 
স্মভাঁগ মিলিত করির। কুমুড়াব জলে কুশাদি ভণ পঞ্চমুলের ক্কাথে ও গোস্ফর রসে 
ক্রমাযযষে একএক বাঁর আাবন। দিয়।২ রতি প্রমাঁপ বটীল্কী করিবে | অন্পপাঁন মধু ও 
পন্ধ ঘত্ডুক্ক,র ফল চুর্ণ। এই উষধ সেবনে অর্ধপ্রকীর মুত্রকচ্ছ, আরোগ্য হয় 


পথা। 
ছাগহ্্ধী, ইক্ষুরস এবৎ চিনি ইশাদি ৃঁ 
গৃএকস্ছ, রোগের চি কিহুম! সমাপ্ত । 


শত্রাধাভ রোগ। 


মুদ্রাদির বেগ অবরোধ হেড দৌষ কুপিত হুইয়। ভপ়েশদুশ রূপ মুত্রাখাত রোগ 
উৎ্পাদি* হইয়। থাঁকে | যথা,--বাতকুঞ্চলী, অগষ্ঠীল।, বাতবস্তি, মুত্র গীত, মুত্র- 
জর, মুরক্ষপ্ মুততগ্রন্থি, মুত্রোৎসন্গ, মুত্রশুক্র, উঞ্ণবাত, মুত্রসাঁদ, বিড়বিখাঁত, এবং 
বন্তিকুল। 

বাতকুণ্চলী মুত্রাঘাত রোগ । কক্ষ সেবন জন্য কিন্বা। মল মুতাদির বেগ অৰ- 
রোঁধ হেতু কুপিত বারু, মৃত্রকে আচ্ছাদিন্ করিয়) বন্তিতে বেদন! উৎপত্তি করত 
কুগচল(কাঁরে স্থিতি করে, এবং রোগীক্রান্তবাক্তি অপ্প পরিমাণে অশহ্যন্ত কষ্টের 
সহিত মুত্র পরিতাঁগ করির়1থাকে। 

অস্ঠীল। মুত্রাধাত রোগ |_বায়ু, বন্তি এবং গুহ্দ্বার অবরোধ করিয়? আথ্মান 
উৎপন্ন করে এবৎ ভাতে মলমুত্রাদির অবরোঁধকারী তীব্র বেদনা! জনক উন্নত 
এবং সঞ্চরণশীল অঞ্ঠ।লা উৎপন্ন হয়| 

(২৬) 


রঃ 


২০২ , চিকিৎনা-দর্শন। 


| টড মু্রীধধীত বৈ | যে মু মকৃষ্য স্বত্রের বেগ আপন ইচ্ছাসারে অব- 
রোধ করিয়া রাখে, তাহার বস্তিণত বারু বস্তিমুখ অবরোধ করিয়। মৃত্র রোধকরে, 
এক্‌ ভাহাঁতে বন্তিতে রি কুক্ষিনে বেদনা জন্মিয়। থাঁকে। এই রোথকে অত্যন্ত 
কচ্ছ, সাধ্য জানিতে হইবে । 
মু্াতীত মৃত্রাধা 5 রোগ | যে বাক্তি অধিক কাল মুত্রের বেগ ধাঁরণ করে জত্বুরে 
সূত্র পরিষ্পাগ হয়ন।, কিন্বা প্রবর্তন হইলেও অপ্প পরিমাণে নি.সুত্ হইয়া থাকে। 
মুত্রজঠর মুত্রাঘাত রোগ | মুতের বেগ বিখাঁত জনা কুপিহ অপান বার উদ।- 
বর্ত উৎপন্ন কর হৃদয়কে অধিক স্ফীত করে শাঁভীর বীগে তীব্র বেদনা যুক্ত আধ্মান 
' উত্পাঁধিহ হয় এবং বন্তির অধোদেশ অবরোধ কবে। 
মৃত্রক্ষয় মৃত্রাযাঁন্ধ রোগ । অভিষ্ক্ষ জেবন বিশ্ব? অস্থান্ত পরিশম জনা মুত্র 
অন্প পরিমাণে পরিতাণগ হন এবং বন্তিষ্থি ত পিশ এবৎ বায়ু বস্তিতে বেদনা! এব 
দাহ উৎপন্ন করির। থাঁকে। 
ুত্রগ্রশ্থি মুত্রাান্চ রোগ । বন্তির মুখমধ্যে বর্তলাকীর স্থির অস্প পরিমিত 
এবং অশ্মরী রোগের সদৃশ কষ্টদায়ক গ্রন্থি জন্ষিয্না। থা | 
মুত্রোৎ্সদ্দ মুত্রাঘাত রো? । বার্ড, শিশ্ষ কিছ্ধা শিশ্বের অগ্রভাগে মূত্র অবরোধ 
হইয়। থাকে, এবং কুন করিলে বেদনীর সহিত কিম্বা বেদন? ন। জঙ্গিয়। অপ্প 
পরিমাণে পুনঃ পুনঃ মুত্র নিঃমৃঙ্ত ছয় | কোন কোন রোগীর রক্ত মিশ্তি মুত্র 
ত্যাগাহইয্স। থাঁকে। এই রোগকে বাঁজনিচ জীনিতে হইবে | 
মূত্রশুক্রমূতাঙী 5 রোগ 1 মন্তঘা গৃত্রের বেগধাঁরণ করিল স্ত্ীসৎসর্গ করিলে 
তাহার রে বাদু শী ঘি হইয়। স্বন্ছান হঈচে ভর হইগ্সা থাকে, এবং প্রআ- 
বের অগ্রে কিবা পশ্চাতে ভন্ম মিলি জলের নার মুত্র নিরথহ হয় । 
উঞ্ণবাত মুত্রাঘা হরোগ | অতি বাঁয়াম, অদ্থগণন এবং রৌদ্র সেবন জনা বাস 
এবং পিত্ত বন্তিদেশে গমন করিব, বস্তি, মেন এবং মলদ্রারে দাহ উৎপাদন করিয় 
থাকে, এবং এই রোগে রোগী পুনঃ পুনঃ লোহিত্বর্ণ কিন্ব! হরিদ্র বর্ণ সুন্ কৌন 
কোন সমযে কেবল শে'ণিহ অতান্ত কষ্টে ছিত পরিশহ্াঁগ করে। 
মুসা মৃত্রাধাচরোণথ | পিত্ত কিস্ব। কফ অথব। পিত্ত এবৎ কফ একত্রে বারু 
কর্তৃক সংহত হুইর। ঘন, পীত, শে কিনব রক্তবর্ণ মূত্র কছ্টের সছিত নির্গত করে। 
পিতজনিত মৃত্রসাদ রোগে? মুত্র গোরচন। বর্ণ এবং দাঁহুজনক হণ | কফজনিত 
রোগে, -শইচুণের জম? এবং জানিপাতিকে,। খাত পিত্ত এবং কফের জঅর্ধগ্রকীর 
বর্ণ প্রাপ্ত হন্স। 
বিড়বিধাত মুত্রাধীতরোখে। অভি কক্ষ এবং ভুর্বল মুষোর মল বু দ্বার 
উর্দগত হই মুত্রবহা। কোতকে প্রাপ্ত হয় এবং গোগাক্রান্তব্যক্তি এই রোগে মল- 
যুক্ত কিন্ব। মলগন্বযুক্ত মুত্র কষ্টের সছিত পরি ভাগ করির। থাকে । 
বন্তিকুগুল-মুত্রাধাতরোগ | জ্রহার্ধশীমন উৎতপতন, ব্যারাঁম। অভ্ভিঘাঁত এবং 
পীড়ন জন্য মৃত্রাশয় স্থান হুইতে উদ্ধণামী হইয়া গর্ভের সম স্কুলাকার প্রাপ্ত 
হুইলে, রোগী ত্রান্তরাক্তি শুল,স্পন্দন এবং দাহঘুক্ত হইনন৭ বিন্দ , বিন্দু পরিমাণে মুত্র 
ত্যাঁগ করিব) থাকে এবং রোঁশীর নাভার নিমস্থান প1ঙন কর্রেলে স্ুশ্ক এবং উদ্দে- 


চিকিৎসা-দর্শন |. রর ২৯৩ 


উনরূপ বেদন। জন্মির ধারা ক্রমে মুত্র নির্মত হয়। এই বস্তিকুগুল,মুত্রাধাতরোণ 
প্রায় বায়ুর আধিক্য জনা উৎপন্ন হইয়। থাকে, 'এই রোশ শক্ত এবং বিষের সদৃশ 
ভর়্ঙ্কর। অনভিজ্ঞ চিকিৎসক এ রোগকে আরোণা করিতে অক্ষম হন না| পিভ- 
জনিভ যন্তিকুগুল রোগে, দাহ, শৃল এবং মুত্বের বিবর্ণতা ইন খাঁকে। শ্রেক্- 
জনিহরোঁগে”গাত্র শুক এবং শোথ উৎপন্ন ছয় এবং শু্রবর্ণ। অিপ্ধ এবং ঘ ন 
সুত্রপরিত্যা হন । 


/ 


বন্তিকুগুল-মৃত্রাদাতরোগের নাধ্য।নাধ্য লক্ষণ । 
যদি বশ্তির মুখরন্ধ জ্কেম্মার দাও) আবহ কিশ্বা। বস্তিস্থন পিন বার উপচিত হয, 
তাহা। হইলে এ রোণকে অঙ্গ রি জানিতে ছইবে। বস্তির মুখ অবরোথ কিন্ব। 
বডিরুগুলাভূত দা হইলে নীধা হই! থাকে । বব্িকুণুলীভূত হইলে পিপাস” 
মোহ এব শ্বাস উদ্পম হুর । 


মাপ । 


মৃত্রাঘাত রোগের চিকিগুসা। 


মুত্রাঘাত- রোগে দোনেৰ বলাবল বিবেচনা কবিন+, মৃত্রকুচ্ছ মাশক বধ 
স্বারা মুত্রাধীহ বৌগের ডিকিৎস্। কবিবে ! ইহাতে বন্তিক্রিরী, ও বিরেচন 
বাবচ্ছে্ন | 

ঈসুড়ার রন ৪ তোল), যবঙ্গীর ৪ মাঘ, একত্রে সেবন করিলে মুত্রাধাঁত মুত্র- 
ক্লজ্ছ পু অশ্মরী রোণ উপন্মমিত হয়। 

কঞুড়বীজ২ হোঁলা, সৈন্ধবলবণ ২ তোলা, ও বাজি ৪ তোল), একত্রে বাটি 
নেবনে অর্ধপ্রকার মৃত্রাধাত নিবারিছ হয়| 

গোক্ষুর বৃক্ষের পত্র+ ফল ও দুল সহিত ক্াঁথে মু ও ছিনি প্রক্ষেপ দিয়। পান 
করিলে, মুত্রীধাঁত নিবারিত হয় । 

হেলাকুর্চার মূল, কজতে পেবণ করিয়। নাঁভীভে প্রলেপ দিলে মৃত্রাধাত 
নিবারিত হর | 

তণডলজল ( চেলোনীর সহিত চন্দন ও চিনি মিলিত করিয়। পান করিলে ুত্রাঘাত 
নিবারিত হয়| 

কুশ, কাশী, বেণী শর, ও কুষেক্ষু ; ইহাদিখের প্রন্োকের মূলের কাথ চিনি 
সহযোগে প্রতিদিন পরাতে পাঁন করিলে মুত্রাঘাঁত নিবাঁরিত হয় | 

মূত্রমার্গ এককাঁলেরোঞ্ণ হইলে, লিদমধ্যে, কপূর চূর্ঘ গ্রবেশ করাইলে, অথব1 
“কু্মাগুরুস, ও যবক্ষাঁর ছিনির সহিত সেবনে বিশেষ উপকার দর্শে। 

রসসিন্দ,র ও কাজি সৈন্ধব লবণের সহিত প্রাতে সেবন করিলে অর্ধপ্রকব 
মুত্শঘাত নিবারিত হন্প। 
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উশীরাদা তৈল মৃত্রাধাত রোগে ব্যবহৃত হয়| 
পথ্য । 
হুপ্ধ, শালীধানোর তগু,ল এবং মুস্তরযুষ ইত্যাদি। 


মুত্রাঘাত রাগের চিকিশুলা নম গ্ু। 
শক, 


অস্মরীরোগ। 


॥ অতি দাকণ অশ্বরী (পাথরী) রোগ ; বাতিক, পিক, 'ক্নৈশ্মিক এবং শুক্রজ 
ভেদে চারি প্রকীর কথিত আছে। তাহার মধ্যে বা্গাদ শিনপ্রক্কার শ্লেক্মাশ্ি 
( অর্থাৎ শ্লেক্মা দ্বারা সং যমিত হু ) এৰৎ শুক্রাশ্মরীরোগ শুক্রসংঘাটত হইয়। 
থাকে। যখন বারু বন্তিগভ শুক্রের সহিত মুত্রকে কিন্ব। পিতভুর সহিত কফকে শুষ্ক 
করে তখন গোরোচনার সম ক্রমে অশ্মরী রোগ উৎপাদিত হয় । জকল প্রকার 
অশ্মরী-রোগই ত্রিদোবজনিত, কেবল দোধত্রপ্রের উলবণত) তেদে উহার বাঁতাদি 
দোষ ভেদ জানিতে হইবে । 

অশ্মরীরোগের পুর্ঘরূপ | বস্তিতে আখ্যান এবং যে স্থলে অশ্মরী স্থিতি করে, 

সেই স্থান অত্যন্ত বেদন। যুক্ত হই থাকে, যুত্রের ছা গন্ধত্ব, এবং স্বচ্ছতা 
এবংজ্বর ও অৰুচি হয় | . 

অশ্মরীরোগের সাধারণ লক্ষণ | নাভী সেবনী শিশ্ন এৰং বস্তিতে বেদনী হত, 
অশ্মরী দ্বার) মুত্র অবরোঁধ হইলে বিশীর্ণ ধারে মূত্র পরি শ্তাঁগ হই) থাকে, মুত্রপথ 
হুইতে অশ্বরী অপমসূত হইতে গৌঁমেদের সম স্বচ্ছ মুত্র বিন) কে নির্গত হই 
থাকে। বায়ু দারা অশ্মরীর সঞ্চালন হইল যুত্রআোতে ক্ষত হুইলে রক্ত মিশৃত মত্ত 
নিঃসৃত এব কুস্থন কাঁরলে অধিক বেদন? হয় । 

'বাতজনিত অশ্মরীরোগে, _রোথাক্রান্ত বক্তি হস্ত দ্বার! শিশ্ব এবং নাভী পীড়ন 
করত সর্বদা আর্তনাদ করে, পুনঃ পুনঃ বিন্দ, বিন্দ, মুত্র পরিত্যাগ করে । মুতের 
বেগ উপস্থিত হইলে শব্দের সহিত মল পরিভাীগ হয় এবং দত্তে দন্তে লাঁগিয়। কল্প 
হইয়া থাকে। বাতাশ্মরী কণ্টক সমুহ দ্বারা বেক্টিত এবং শ্যাঁৰ কিনব রক্তবর্ণ হয়| 

পিত্তজনিত অশ্মরীরোখে,-বন্তি দাহযুক্ত, উষ্ণ এবং পচ্যমান (অর্থাৎ ক্ষার 
স্বারা ভক্ষিতের সম ) হয় এবং অশ্মরী ভল্লা তকবীজের সম ও রশুবর্ণ, পীতবর্ণ কখন 
কফ্বর্ণ দেখিতে পাওর় যায় 

শ্লেক্খজনিত অশ্মরীরোতগ,-রোগীর বন্তিদেশ শীতল? /ভারি এবং হচী বিদ্ধবৎ 
বেদনাযুক্ত হয়। নং অশ্মরী বৃহৎ শুক্রবর্ণ কখন ৰা ঈষৎ পিঙ্গল যুক্ত শুগ্বর্ণ হুইয় 
থাকে। 


সানমিপাতজনিত অর্থাৎ পুর্কক্ত দৌষত্রয় মিলিত অশ্মরীরোগ, প্রায় বাল্যাৰ- 


. চিকিত্মা-দর্শন |. ২৪৫ 


স্বাতেই উৎপাদিত হয়। বজ্প্রাপ্ত মহবষ।দিশের এ রোঁগ কদীচিত উৎপন্ন হুইসা 
থাকে। বাঁলকগণের বশ্তিস্থল স্ব্প মাস বিশিষ্ট এবং অনবগাঢ় তজ্ঞন্য অস্ত 
চিকিৎস) দ্বার ,অশ্মরীকে অনারাসে গ্রহণ এবং আহরণ করিতে পার যায়| এ 
রোথক্ষে হুখ সাঁধা জানিতে হইবে | 

শুক্রজনিত অশ্মরীরোগ+ _কেবল বর়ঃপ্রাপ্ত মনব্যদিগের হয়ঃ বালকের হয় না| 
মানবদিগের কামোদ্রেক জন্য শুক্র স্বস্থীন হইতে চাত হুইয়। নিগত না হইলে, 
যখন বায়ু বন্তি মুখ মধ্যে উহ্হাকে গ্হুণ করিয়া €শাঁষণ করে, তৎকাঁলন [এই রোগ 
উৎপাদিত হুইয়। থাকে € রোগাক্রান্ত বক্তির মু্ষধুগলে শোথ' বন্তিতে বেদনা, 
এবং মৃত্রের কচ্ছ,তা জন্ষে । এই রোগ উৎপাত হুইবামাতে শুক্র নিঃদৃ হইতে 
থাকে, এবং অঙ্গলী দারা বস্তি পীঁড়ণ করিলেঃ অশ্রী অবৃভব করিতে পাা- 
বায় ন।। 

শর্করা এবং সিকতা নাঁম। অশ্মরীর অবস্থান্তর মাত্র হুইটী রোগ আছে। 

শকর। এবং সিকতা রোগের অল্পণীপ্তি এবং লক্ষণ । যখন অশ্মরী বারু দ্বার! 
বিভিন্ন হই খণ্ড খণ্ড (অর্থাৎ চিনির কণার সম) হইয়। যায়, তখন আঙ্ছাকে 
শর্করা রোগ জানিতে হইবে এবং যখন বালুর কণার সম.হর, তখন উীকে সিকতা। 
কছে। শর্কর। এবং সিকত1 এই উভভয়বিধ রেশগের মধ্য শকীব] হইতে নসিকভাব 
রেশ, সকল স্থন্মম হয় এই প্রভেদ মাত্র 

শরকরারোগে,বারুর অন্থলোম থতি খাঁকিলে, উহ্বার রেণ, সকল মুত্রের 
নহিত নিঃসুত হয় বিরূপ গতি হইলে, এ বেণ সকল আবদ্ধ থাকে এবং মুত্রআোত 

আগত হুইয়। অবরোধ হইলে, নীচের লিখি ভ ১উপভ্রব জন্মায় | যথখ।। হুর্বলগ, 
অঙ্গাবসাঁদ' শরীরের কশ হ]. পাণুত্ব কুক্ষিশূল, হৃৎপীড়।। তিৰণ, অকচি, বমন, 
নাতি এবং অগুদ্বয়ে শোঁখ এবৎ মুত্র বঞ্ধত1| এই সকল উপদ্রববুক্ত হইলে শা 
কিছ1 সিকতা প্রাপ্ত অশ্মরী রোগ আশু জীবন নষ্ট করিয়। খাঁকে। 


কামাণু। 


অশারী রোগের চিকিশুস1! 


ুত্রকুচ্ছ, এবং মুত্রাঘাহ রোগে,_যে সকল ক্ষুদ্রযোগ বল। হইরাছে, অশ্মরী 
রোগেও সেই সকল ব্যবহার কর! বায় । 


বৃহৎ বরুণাদি কাথ। 


বকণছাল, শু্ঠ, গোস্ষুরবীজ, তালমুলী, কুলথবলাই ও কুশাদিতৃণ পঞ্চমুল ? 
মিলিত ২ তোলা, জব /11১ সের, শেষ %* অর্ধ পৌর11 প্রক্েপ চিনি ও যবক্ষার 
প্রতোক ২ মাঁধা। ইহা। মেবনে অশ্মরী, মূত্রকুচ্ছ ; মুতাঘাঁজ ও লিঙ্গশুল নিবারিত, 
হয়| 


২৬. চিকিৎসা -দর্শুন | | 

গোক্ষনবীজদূর্ণ ও মধু. ছাগহ্গ্ধে মিলিত করিয়। সেবন করিলে অশ্মরী আরোগ্য 
হয়। 

ভালযুদী অথবা গোরক্ষচা লে বাঁসী জলে বাটিয়া, পানে সত্বর অন্মরী নিপা" 
তিত হুর | 

নারিকেলের মুডী বাঁ পূষ্প ও ববক্ষার গ্রতোক ৪ মাব?, জলে বাট প্রা 
সেবন করিলে অশ্মরী নিবারিও হয় | 


কুখাদা ঘৃত। 


গব্য ঘত+/৪ সের, বকণছাল “৮ মের, জল ৬৪ দের, শেব ১৬ সের | কল্কার্থ, - 
কুলখ কলাই, সৈন্ধব, বিড়, িনি' পানশিউলী, যবক্ষার, কুষ্াগুবীজ ও গোঁ র- 
বাজ; প্রতোক ৮* অর্ধপোনা। এই ঘৃত পানে অর্ধপ্রবার অশ্রী মত্রাঘাত ও 
মত্রকচ্ছ আরোণা হয়। 


আনশম্দযোগ। 


চহলনাল ভস্ম, আপা ভন্ম, কদলীকাগু ভন্ম, পলাশকাঞড ভন্ম ৬ আমলকী- 
কাণ্ড ভন্ম,ঃ মিলিত ৮২ সের. জল ৬৪ সের, শেষ ,.১৬ সের । এই জল হ্কিনগ। 
পুনঃ পাক করিনা জল নিঃশেষিত করিবে | এই চর্ণ* রতি মাঁব11 মেব ব! ছাগু, 
মুত্রের সহিত সেবনে সর্বপ্রকার অশপা রোগ নিবারি5 হর। 


অশ্মরী রোগের চিৎ, সম'গ | 


প্রমেহরোগ । 


সর্ধদ কোমল শব্যার শয়নৌপবেশন, অধিক নিদ্রা, জ্বীন সর্গ, জলজাত জকন্তব 
ঘাংসাদি সেবন, দধি, ভুগ্ধ জল নুতন অন্ন, নতন পানীয়, গুড়বৈকত (শীকাদি) 
অপ্র অপর শ্রেপ্মজনক দ্রবা পাঁন ভোঁক্জনাদি জন্য প্রমেহ € অর্থাৎ মে) রোগ 
উৎ্পন্ন হইয়। থাকে | 
_. বাভিক, পৈভিক, ঞ্লেশ্মিক ভেদে প্রমেহ রোগের ভিন প্রন্কার সম্প্াপ্তি জাঁনিঙ্গে 
ছইবে | ভাহার মধ্যে ক্লৈশ্মিক-প্রমেহু রোগের সুসাধাত্ব জনা অগ্রে উল্লেখ কর! 
যাইতেছে । 

প্রমেহ রোগের অম্পণপ্তি। কুপিচ বন্তিগত হ্রৌম্বা। শরীরস্থ মেদ মাৎস ক্লেদকে 
নৃষিত করিয়া কফজপ্রমেহ পাঁড়া উৎপাঁদন করে| পিত্ত, উঞ্ বীর্ঘয উ্ণ স্পর্শ 
দ্রবা দ্বার] কুপিত হইয। পূর্বোক্ত বন্তিণ মেদ মাংসাদিকে হষিত করিয়! টপত্তিক- 
প্রমেহ উত্পাদন করে | ক এবং পিত্তের অপেক্ষাক্কত অপ্ররদ্ধ অবস্থায় কুপিত 
ঘাস গন্ভীর ধাঁতু সকলকে (অর্থাৎ বসা, মজ্ড1» ওজ এবং লর্পিকাঁরে দুবিত করিয়া 
বন্তিমুখে আনয়ন করতঃ বাঁহজ-প্রমেহ উৎপাঁদন করে । | 

গ্রমেহ রো গ.বিংশতি প্রকার | তাহাব মধ্যে কফজনিত দশ প্রকার প্রমেহ্‌ 


চিকিৎসা দর্শন | | ২০৭ 


সাধ্য । টৈত্তিক-প্রমেহ ছয় প্রকার ; তাহা যাপা এবং বাঁতজপ্রমেছ চারি 
প্রকার অদাধা জানিতে হইবে। 

ঁমেহরোঁগের দো এবং দুব্য | প্রমেহরোগে দোষত্রয় (অর্থাৎ কক, পিত্ত 
এবহ বায়ু) এবং দুষ্য সমুদার ( অর্থীৎ মেদ, রক্ত, শুক্র, অন্ব, বসা, লসিকা॥ মজ্, 
রস,মাংস এবং ওজ) নানারূপে মিলিত হইয়া পূর্বোক্ত বিংশতিকূপ গ্রমেহ 
উৎপন্ন হুয়। 

গরমে রোগের পর্বরূপ | ধস্৮, জিহ্বণ, চক্ষু ও কর্ণ গ্রভৃতিতে অধিক মল অঞ্চিঃত 
হয়, হস্ত এবং পদের দাঁছ হয়, চম্ম চিক্ধণ ( অর্থাৎ তৈলাক্ত সম ) দৃষ্ট হুইস্পা থাকে। 
রোগাক্রান্তবাক্তির শিপান। এব" মুখের মধুর 51 হয় | 

সকল প্রকার প্রমেহ বোৌতগব সাধনা লক্ষণ | রোগীক্রাস্তবাক্তি অধিক পরি- 
মাঁণে আবিলবর্ণ (অর্থ খোলা ) মুত্র পরিচ্যাগ করিয়া থাকে, দোব (বায়ু, পিক 
এখং কফ এবং দযোর (রসরক্তাদি ) সংযোগ বিশেষ ছাঁর। অর্থাৎ বাহাদি 
সহি রসরক্তা-দির আধিকা বা অন্পত্বগ্রযু * মুত্রেব ধণাদি ভেদে মে রোগের 
প্রবার ভেদ জানা বায়ু। 


বিংশতে গুকার প্রমেহ রোগের নাম ও লক্ষণ। 


১। উদক-প্রমেহ রোৌগে,-অধিক পরিনাণে স্বচ্ছ, শুক্ুবর্ণ শীল, গন্ধহীন 
অস্ব, সম কিঞ্চিহ আঁবিল ও পিঙি চ্ছল দৃত্ নিগি হয়। 

21 উক্ষুপ্রমেহ রোগে, ইস্থররসে অন অচি মস্ত বুন্র গণগ হইর। থাকে । 

৩। সাক্দপ্রমেহ রৌগেঃখুত্র পাত্রে ধরিয়। রাখিলে গাঁ হইর। যার। 

৪| জুরাগ্রমেহ রোৌগে,-মদোর লম অর্থাৎ উপরে স্বচ্ছ অধোভাগে যন) 
ম্ব্র নিএসুহ হয় | 

₹ | পিকউ£দেছ রৌগে,-রোগাক্রান্তবাতি রোষাঞ্িভ হইন্র। বহু পরিমাণে 
শুক্ুবর্ণ পিগ্ধ মুত্র পরি গাগ করিয়া থাকে। 

৬। শুক্রপ্রযেহ গোে”-শ্ুক্র মিশ্িত কিম্বা! শুক্রের সম বর্ণ মুত্র পরিত্যাগ 
হয়। ূ রর 

৭ দিকগা গমেহু রোঁগে,-রোগীক্রাস্তমাক্তি বন্দ পরিমাণে কঠিন বানুকার 
সম পদার্ধ মুত্রের সহিত পরিহ্ণাগ করে। 

৮। শীতপ্রমেহ রোগে, বন্থ পরিমাণে মধুর এবং অশ্থান্ত শীশল মুত্র তাগ 
হইর? থাকে। 

৯। শনৈঃপ্রমেহ পোগে, -রোগাক্রীস্তবঞ্চি পুনঃ গুন আতি অস্প অল্ক মুত্র 
পরিঠণাণ করে। 

১*। লাপ।গ্রমেহ রোঁথে,- পিচ্ছিল এবং লাল? ০৬ যুক্ মুত্র ভাগ হয়। 

এই দশ ্রচার প্রমেহ রোণকে কফজনিহ জানি হইবে। 

১১। ন্ষশারগ্রমেহ পোথো,- কী জলের উল। সপন? গঞ্ধত বর্ণ এবহ রদযুজ নু 
নিঃসুত হয়| | 


২5৮, চিকিৎস-দর্শ্ন | 


নীলপ্রমেহ রেখখে,- মত নীলবর্ণ দশা হইয়। থাকে! 


১৩। কালপ্রমেহ রোগে,_ মসীর তুলা মৃত্র নিঃসৃত হয় | 

১৪। হরিজ্রাপ্রমেহ রোগে,_দাছের সহিভ কটু হারিজ্র বর্ণ মত ত্যাগস্ছিইয়1 
্াকে। 

১৫ মাঞজজিষ্কগ্রমেহ রোগে, _ মঞ্জিষ্ঠী ধৌত জলের সম এবং আমগন্ধি (অর্থাৎ 

অপর আহারের গন্ধযুক্ত ) মর নির্গত হইয়ী থাঁকে। 

২৬। রক্তপ্রমেহ রোগে, -আমগন্বযুক্তঃ উষ্ণ+ লবণাক্ত এবং রক্তবর্ণ মত্র পরি- 
ত্যাগ ছয়। 

এই ছয় গুকাঁর প্রমেন্ন রোগকে পিজজনিঙ জানিতে হইবে | 

১৭। বসাঁপ্রমেহ রোগে, সর্পিসম ঈবৎ হরিজ্রাবর্ণ এবং বসা মিশি মূত্র 
পুনঃ পুনঃ নির্গত হয় | 

১৮ মজ্ঞীপ্রমেহ রৌগে+মজ্ঞাঁর তুলা এ এবং নজ্ভ1 মিশিত মত্র পুনঃ পুনঃ 
নিঃসৃত হয়| 

১৯। ক্ষৌজপ্রমেহ রোগে,-কষায় এবং মধুর রসহুক্ত এবং কক্ষ মূত্র নির্স 
হইয়। থাঁকে। 

২*। হন্তিগ্রমেহু রোৌগে,-মত্ত হন্তির সম বেগ বিবর্জিত লীলাসংযুক্ত পুনঃ 
পুনঃ অতান্ত মত্র শির্গত হয় | 

এই চারি একার প্রমেহ রোগকে বাঁতন্তঞনিহ জানিতে হইবে | 


প্রমেহরোগের উপদ্রব ও সাধাশাপায লক্ষণ। 


কফজনিত ওমেহছ রোগে,-ত্মপাক, অকচি, জর্দি, নি্রাভিভূ হত. কাশ এবং 
পীনস প্রড়ঠি উপজ্রব উৎপন্ন হয় | 

পিততজনি5 প্রমেহ বোগে,- বনি এবৎ শিশ্সে বেদনা উৎপন্ন হয়" কোষ বিদারণ 
স্তর, দাহ, পিপীস। অঙ্গ উদ্ধার” মচ্ছগ এবং মলবেচন হুইয়। থাকে । 

বাভজনি এুমেহ রোগে" উদাবর্ত,। কম্প, হ্বতপীড়া, শোধ, কাশ, শ্বাস, 
শুল এবং অনিড্1 হয়ঃ এবং রোগীর সকল প্রকার আহারীয় ড্রব্াদির প্রতি স্প হু? 
জন্মে । | 

যেরোগাক্রান্তবাক্তি পর্ধোক্ত স্টপডরব সমুছের দ্বার] পীড়িত হইয়। থাকে 
এব অধিক পরিমাণে দাঁড় দিশিছ মুত্র পরিহাাগ করে, কিন্বা যাহার শরীরে গাঁ 
পীড়ক1 (অর্থাৎ ম্ফোটক )উৎ্পনর হন্স, সে রোগীর স্বভ্য হইর। থাঁকে | 


যে প্রমেহরোঁণ,-জজনক জননীর বীজ দোঁষ হইতে পুত্রের হইম্স] খাঁকে। সে রোগ 
অসাধ্য; যেহেতু বাঁবদীর কুলজবিকার অসাঁধা বলিয়) কথিত আছে । অকল- 
ক্বপ প্রমহরোধ যথা সমরে চিকিৎসিত ন। হইলে ক্রমে মধু প্রেমেছ রোগে পরিণত 
হইর1 থাঁকে, নহজেই ভাঙা? অপাঁধা জাতিতে হইবে। 


চিকিৎসা-দর্শন | ২০৯ 
হধমেহ রোগ । 


মধুগেছ রোগের যু মধুর সম হই? থাকে, একারণ এহ রোগকে মধুমেহ বল? 
যায়। মঙমেহ-রোণ ছুই রূপে উৎপন্ন হয়। যথা। পাঁতুক্ষর জনি বায়ুর 
কোপজনা, কিম্বা অপর দোৌষজনা বায়ুর গঁচ অবরোধ কারণ। 

বাঞুর গতি রোৌধজনা যে মধ্ুমেহ-রোঁগ উৎপন্ন হর+ তাহাতে দেংব বিশেষের 
লক্ষণ সমুদার অকারণ স্টপস্থি হইর)থাকে | একারণ রোগ কখন ক্ষীণ কখন 
ব) পূর্ণ অবস্থ। প্রাপ্ত এবং কচ্ছ, স।ধা হয় | 

ধাত্ক্ষর জনিত মরমেহ রোতন,- কেবল কুপিত বায়ুর লক্ষণ দৃষ হয়। প্রায় 

সকল প্রকার প্রমহ রোগে মম্রন যুক্ত মৃত্র পরিভাগ হুইগ্ন। থাকে এবং দেহের 
মধ্ডুরহা হয়, তজ্ঞনা যাঁবদীয় মেছ রোগ মপ্জুমেহ নাঁষে কথিত হুব | 

গ্রমেহ রোগ চিকিৎস। ন। করাইলে দশ প্রকার পীড়কীর উৎপন্ন হইয়া থাকে, 
যথণ | শরাবিকখ, কচ্ছপিকী, জালিনী বিনতা, অলজী, নস্থরিক1, সর্ধপিকা* পুত্রিনী, 
বিদারিক, এবং বিদ্রধি । এ সমুহ পীড়কী সপ্ধি এবং মর্ম স্থলে কিবা! মাংসধুক্ত 
ছলে উ৬.পন্ন হয! 


শব্ধ পীড়ক্কার আকার এবং লক্ষণ | 


১। শরাঁবিক] পীডক৭,.- শরার সম আন্কতি ( অর্থাৎ মধ্যে নিষ্ব এবং পাঙ্থে 
উন্নত হুইর। থাকে | 

২। অর্ধপিক। পীড়কাব আক্ঠি এবং পরিমাণ শ্বেহসব্িষার সম হয় | 

৩1 কচ্ছপিকণ পীড়্কাঁর আহি কচ্ছপের গুল হইয় থাকে এবং এই রোগে 
দাছ উত্পন্ন হস্স | 

৪ জালিনী-পীড়কা _মাৎসজালে আরন্গ থাকে (অর্থাৎ ইহার উপরের চর্ম 
চিকন না হুইরা জালিঘুক্ত হয় ) এবং অশ্যন্ত দাহ যুক্ত হয়। 

€ | বিনহা। পীড়কা, পৃ্দেশ কিন্ব। উদরে উৎপন্ন হইয়া) থাকে। ইহ? 
ব্ছদীক র নীলবর্ণ এবং অতান্ত বেদনা বুক্ত এব" ক্লেদবুক্ হইর৭ থাঁকে। 

৬। পুত্রিনী পীড়কণ ব্লহদাকার হয়, এবং এই পীড়ক্ার চারিদিকে ক্ষ কু 
পীড়ক। সমুহ আর হথাকে। 

৭| মহ্থরিক পীওকার,-আকতি মন্বরির আক্লহি:ও পরিমাণ বিশিষ্ট হইয়া থাকে। 

৮1 অলজী পীড়ন, _রক্তবর্ণ কিম্বা কুবর্ণ স্ফোটক সকল দৃ্ট হয় । 
৯। বিদারিকণ পীড়ক, _ভুমিকুত্মাণ্ডের সম গোল আঞ্কতি এবৎ কঠিন হইর। থাকে | 

১*। বিদ্রধি পীঁড়ক্কার লক্ষন বিদ্রধি রোগে বাক্ত আছে। 

এই দশপ্রবাঁর পাঁড়কা যে দোষজন্য এ ষেহু উৎ্পাদিভ হইক্স1 থাকে উহ্থাদের 
সেই দোষ ম্বহবযন্ধ অঃভব করিন্ডে হইবে | কোন কোন সমগ্নে প্রমেহ রোগ না 
হুইয়া কেধল দূষিত মেদ হইছে পী+ক1 উতপন্ন হুইন| থাঁকে | এই *টীউক1 স্ল গে 
পর্য্স্ত আপন আপন আঙটি পণ্ড না হয় সে পখান্ত তাহাদের লক্ষণ শিশ্িও 
হইতে গাঁরেনা। 
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ছুর্বলণগ্নি যুক্ত মন্বষ্যগণের উপদ্রব বিশিষ্ট ( অর্থাৎ তৃফ্চী, কাশ. মাংস সংঙ্ষেণ- 
চন, মোহ, হিক্কা, মর্তত, ড্র, বিসর্প এবৎ মর্ম-সংরোধ ) পীড়ক মলদ্বার, মন্তক, 
বন্ধ, পৃষ্ঠ* হৃদয় কিশ্ব' অপর কোন মর্ম স্থানে প্রকাশ হইলে বৈদ্য সে রোগীর 
চিকিৎসা পরিত্যাগ করিবেন 


লমাণ্ত। 


প্রমেক রোগের চিকিগুসা ৷ 


. গ্রমেহ-রোগীর মধ্যে কেছ বলীষ্ক কেহ কুশ' কেহব ভর্বল থাকে, তাহার 
মধ্ো কশ রোগীর পক্ষে মাংন এবং বলরদ্ধিকর উধধ এবং অধিক দোষ ও বল 
বিশিষ বঞ্চির পক্ষে সংশোধন অর্থাৎ বিরেচনাঁদি বাবস্থ) করা বিখেয় | 

বমন এবং বিরেচন দ্বার1 দেঁষসমূহ উদ্ধ এবং অথঃ নিঃসৃত হইলে জন্তপনূ 
ক্রিয়া! ব্বস্ছেয় | যে প্রমেহ রোগীকে সংশোধন সেবন করান অবহিত বোধ 
করিবে, তাহার পক্ষে সংশমন উষযস বাবস্থেত্ত্ | 

গাঢ় রূপে কক্ষগীত্র মাঞ্ভনঃ বায়াম, রাঁতি জাগরণ এবং অপর২ যে অমুদায় 
শারীরিক বা মানসীক ক্রিগ্না দ্বার কক এবং পিস বিন হয়, গ্রমেহ রোগে সেই 
অমুহে উপকার দর্শে। 

মধু এবৎ হরিদ্রী সংযুক্ত আমলকীর রস, অথব1 তিফল, দেবদীক এবৎ মুতাঁর 
কাঁথ কিম্বা ত্রিফলা, দেবদীক, দাঁহরিদ্রো ও মুক্তার কাঁথ মধ্ধ মিলিত করি সেবন 
করিলে সর্ধপ্রকীর মেহ রোগ আরোগা হয় । 

ভিফলন, লোঁছি, শিলাজতুঃ বা হরীতকী চূর্ণ ঃ মপুর সহিত অবলেহ করিলে, 
গরীমেছ আরোথা হয়। 

গোল রস» অথবা পার ঃ মধুর সহিত “পবনে জর্ধপ্রকার মেহ রোগ 
আরো হয় । | 
পলাশ পুষ্প ১ তোলা, চিনি ||, অর্ধ তোলা, শীতল জলে বায় পান করিলে 
অর্ধ প্রকার দেহ রোগ আরোগা হয়| 

দুক্ষের সহিত শতমুলীর রস পান করিলে বিংশতি প্রকার মেহ রোগ 
উপশমিত হয়। 

প্রঙ্াহ পরাতে কীচা হুপ্ধ ৮%* অর্ধ পোনা? জল %* অর্ধ পোয়া, মিলিন করিয়া 
পশন করিলে, অতি পুবাঁতন শুক্র মেহ আরোগা হক্স। 

কিঞ্িৎ ফটকিরি চূর্ণ একট নারিকেলের মধ্যে পুরিয়া। এ নারিকেল এক রাত্রি 
পঙ্ক মগ রাখিয়া সেই জল ও শসা সেবন করিলে বহু দিবলের পুরাঁভন মেহু 

রোগ নউ হয়। | 

গ্রমেছে স্বাল। থাকিলে, জলীয়কন্দ ( পদ্বস্থুল ইত্যাদি) জলে বাট মধুর সহিভ 
সেবনে অথবা যবের মণ্ড প্রস্তত করিয়। কিঞ্িৎ হুদ্ধও ৮ মিলিত করিয়া! সেবনে 
অতি শীষ মেহের জ্বাল! নিবৃত্তি হয় | 
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হরিজ, দাঁকহরিদ্রা, ত্রিফলখ, সোঁদালের আঠা, চিনির দক গাবের আঁটি; 
শীম্তারি হাল বা ফল, ঘুন1, খদিরকাঁউ, লোধকাষউ, শিরিশ ছাল, অঙ্জুনরৃক্ষছালঃ 
তালমুলী, করঞ্র, লাটাঁকবঞ্জ, সাঁলকাঁ, অগুৰচন্দন, তাঁলীস ছাঁল, কুড়চিছীল, 
ছাঁতিমছাঁল, নিমছাঁলঃ চিতাযুল, আকনাদি» শালমুলী, দাড়িমছাল, মগ্তিষ্ঠী, খজ্জুর, 
কটকা, বরা ক্রান্ত।, নাণেশ্বর ও প্রিয়ক্কুঃ এই সকলের যথালাভ মিলিত ২ তোঁল।, 
জল /11, অঞ্ধ সের, শেষ %* অগ্ধ পোয়া | প্রক্ষেপ মধু । এই কষায় সেবনে 


অর্ধপ্রকার মেহ অতি শা প্রশমিত হইয়। থাকে | 
কুশাবলেহ। 


কুশ, কাঁশ, বেণ?, কৃষেক্ছু ও শ্রমূল ; প্রত্যেক 4১। পাঁচ পো, জল ৬৪ সের, 
শেষ ৮ সের। এই কাখ হাবিয়। আহাতে চিনি /২ সের মিলিত করিশী পুনঃ 
পাঁক করিবে ঘন হুইলে নামাইয়! যঞ্টিমধু কীকুড়বীজ, কুড়াবীজ, সসাবীজ, 
বৎশলোচন, আমলকী, তেজপত্র, গুড়ত্বক, এলাইদ্র, নাগেশ্বর বকণছাল, গুলঞ্চ ও 
পি্দ্দ,ঃ প্রত্যেক চূর্ণ খ তোলা ও)ক্ষেপ দিক্লা উতমদ্ধপে নড়ির। লইবে | মাত্রা 
অপ্রিবল বিবেচন। করিগ্প। ব্যবহুশূ্ £করিবে | ইহ সেবনে সর্বপ্রকার প্রমেহ্চ 
সুত্রাঘাঁত ও অশ্দরী প্রভৃতি রৌগ সকল অতি শা উপশমিত হয় | 


রুহ দাডম্বাদি ঘৃত। 


গব্য ধৃত /৪ সের | কাথা পক্ক দার্ড়িম ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের | 
কক্কার্থ,_ দাঁড়িমবীজ, চই, জীরা, বিড়, হরিদ্র, দাকহরিদ্রা, কিস্মিস্, পিশুখজ্ভুর, 
তালমাঁতী, শু'দীপুম্প, গজপি প্পলী, বনযমাঁনী, মহাঁনিম+ কাঁকল। শুঠ, বচঃ দেব” 
দাঁক, চই, কুড়ঃ গীন্তারিছাল, য্টিমধু, অনস্তমূল” রাখাঁলদসামুল। মুরর্বা, 
লোঁচন, কীকড়াশৃঙ্দী, ধনে, কুলর্থকলাপ্র, মহাঁমেদ+ নিমছাঁল, বৃহতী কণ্টকারী, 
ত্রিফল, বাসকছাঁল, ছাঁতিমছাঁল ও নিসিন্দামূল ; মিলিত /১ সের, জল ১৬ সের। 
এই ধত পানে অর্ধপ্রকার গ্রমেহ প্রভৃতি বিবিধ ব্যাধি উপশমিত হয়! 


মেহচিন্তামণি | 
গেরামটী জলে মর্দন করিয়া এক রতি প্রমাণ বটীক। করিবে | অন্বপান কচ 
হরিত্রা-রস এবং মধু । ইহ] সেবনে সর্ব প্রকার মেহ আরোগ্য হয় | 
পুণণচন্দ্র রস । 


গেরিমাঁটী কিঞ্চিৎ কপূর্ণরের সহিত জলে মদ্দন করিয়া, পাচ রতি প্রমাণ বটী 
করিবে । অহৃপান গবাখুত, চিনি এবং মঞ্জু; ইহ! সেবনে এক সপ্তাহ কাল 
মধো অর্বপ্রকার মেহরোশ আরোগা হয়। , 

পানশিউলী পাতার রস ২ তোলা, দি /* ছটাঁকঃ ,এবত্রে মিলিত করিস 


ইহ. 'ভিকিহস। দন । 


রো লা রি জলে মগ্ন করিয়া তিন দিবস প্রাতে সেবন করিলে সর্কপ্রকার 
মেছরোথ আরোগ্য হয়| 
যৃতরুমারীর এশানীক শিকড় (অর্থাৎ ঈশানদিগের শিকড় ) সাত খণ্ড করিয়। 
আদ। আত খণ্ডের সহিত, রোগী গল পর্ষস্ত জলেমপ্র করিয়া এক খু উক্ত 
শিকড় এব এক খণ্ড আদা মুখে করিয়৷ ভব দিয়। মেখন কারবে, এইরূপে এ নাত 
খণ্ড শিকড় এবং আদ? নেবন করিলে সব্ধপ্রকার গ্রমেহ আরোগ্য হন । ( দৈবদত্ত 
. বহু ব্যবহৃত) 


ঘেহযুপগ 4 গস । 


রসাঞ্জন, বিটলব্ণ, দে-দাক, বেলশুঠো, গোক্ষরবীজ ও দাডিমবীজ ; প্রত্োক 
১ গোল), লৌহ ৬ তোলা এৰৎ গুগৃতল ৮০ আদ পোয়।। এই সমুদায় ঘুতে 
মর্দন করিয়। ১ঠি প্রমাণ কচীক। করিবে | অহ্থপাঁন শীহল জল |- ইহাতে 
“সর্বপ্রকার মেহ রোগ আরোণা হয়| 


বৃহৎ বজেশ্বর | 


রস, গীন্ধকঃ বঙ্গ, রৌপা, কপ ও অভ্র; গ্রাতাক ১ ছোল। 1! স্বর্ণ ও মুড: 
প্রত্যেক 1* চারিআনা । ফেশুরিয়া পাতার রসে সাহবার ভাবনা দর ২ রতি 
গুমোণ ৰটীক৭ ববিবে | অহ্বপান ক?) হাঁরদ্রা রষ ও মধু । ইহ সেবনে অর্প্রকার 
খেহ রোগ শীষ উপশমি ভ হয় 


পূর্ণচন্্র রস। 


রস, শন্ধক) লৌহ, অভ্র, বঙ্গ, রে$পা ম্বর্ণ, তা, কাঁৎস, দারচিনি, জায়ফল, 
লবঙ্গ? জীরা, কপুতর, মুত ও প্রিয়, প্রত্যেক সমভাগ | যৃগকুমাঠির রশ শর্দন, 
এক দিন। শতমুলীর রসে সাঁতবার ভাবনা! দিশা! ২ রতি গ্রমান বা করিয়! পরে 
এরগুপত্রে বদ্ধ করিয়া এক দিবস রাঁখিবে। অন্পাঁন হদ্ধও মধু | ইহ) মেবনে 
অর্ধ গ্রকীর মেহ আরোণ্য হয় । 


মোষনাথ রম 


হিন্গ,লোখ রস ২ তোল পালিতামাদার-পত্ররসে অথবা ই"ছ্রকাণী পাঁণার 
রসে মর্ম করিয়া লইবে। ইছাতে শোধিত গন্ধক ২ গোলা মিলিত করিরা কজ্জলী 
করিবে | উহাতে লৌহ ৮ তোল! মিলিত করিয়া যৃতকুমারীর রলে বাড়িয়া? পরে 
উহছণর সহিত অভ্র, বঙ্গ, রৌপা, খর্পর (জীম৭) স্বর্ণমাক্ষিক এবং স্বর্ণ; গ্রতোক 
১ তোল মিলিহ করিয়।৷ খুতকুমরী ও থুলকুড়ীর রসে এক একটী ভাবন। দিয় 
২ রভি প্রমাণ বটী করিবে | অন্রপান কাঁচা হরিজ্রারন ও মধ্চু। ইছণ সেবনে 
বিৎশতি প্রকার মেহ অতি সনু উম হইয়া অগ্নি এবং বল রর হইয়া) 
থাকে) $ 


5, :হ 


,... 2 চিকিত্যাদর্শন | 000 িঠত 
রনস্তকুন্থমাকর রল। 


স্বর্ণ ১ ঠোলা, রৌপ্য ১ তোল, (কেছ কেহু রৌপোর পরিবর্তে কপু€ দিয়) 
থাকেন ) বঙ্গ ১11 দেড় তোল], সীসা ১।০ দেড় তোল], লৌহ ১11০ দেড় ভোঁদা 
অত্র, প্রবাঁল এবং মুক্তীঃ প্রত্যেক ২ ছুই তোল1/ এই সমুদার একত্রে মাঁড়িয়।, 
যথা ক্রমে গৰাছুগ্ধ, ইক্ষুরস, বানকছাঁলরস, (কিনব ক্কাথ ) লাক্ষার ক্বাথ, বাঁলাঁরস, 
কদলীমুলরন, মোচাঁর রস..পদ্রপুত্পরস, মালতিপু্পরস ও মৃনাভী ; এই জমুদার 
দ্বার। প্রত্যেক ৭ সাহুবাঁর ভাবন। ;দন্লা ২ রতি প্রমাণ খটী করিবে। অঙ্পান যৃত 
চিনি এবং মধু | ইহ সেৰনে সর্বপ্রকার মেহ প্রস্তুতি ববিধ ব্যাধি আরোগ্য 
হুইগ। অগগ্ন, বল, বর্ণ, ও মাংস বদ্ধ হুইয়। থাকে । 


তৈল । 
শ্রমেহছমিহছিত হল মেহ রোগে ব্যষহ্ধ চ। 
| পথ্য । 


শালীতগুলান, গোধুম, মুষ্গা. মুশ্ডর, হস, কপোত, কুক কট ও ছাগীদ মাংস- 
ঘষ, তিক্ত শাক, যবাল, মধু, পরিশ্ম ? এই সকল মে রোগের হিহকর। 


গ্রনেহ রোগের চিকিৎলা মমাপ্ত। 
মেদ রোগ। 


যে সমন্ত মানব পরিশম করে না, দিৰনসে নিজ যাঁর, অহ্ান্ত শেক্ম(জন্ক দ্রবা 
এ মধুর রসবিশিষ অন্নরস ও শ্রেহাঁদি সেবন করেঃ তাহাদিশের মেদরোশগ 
জন্বে | মেদধাতু অতান্ত প্ররর্ধ হুইয়! রসরক্তাদি-বাহিণী শিরা সমুহকে কদ্ধ 
কৰিলে উক্ত ধাঁহ সমূহ পু হইতে পারেন, সথ হাঁ রোগাগ্রান্তব্যক্তি হুর্বল এবং 
সর্বকর্ম্ে অকর্মুণা হইর। পড়ে। 

মেদরোঁগের লক্ষণ | ক্ষজশ্বীস। অকস্মাৎ শ্বীসাবরোধ, পিপাসা, মোহ। 
নিদ্রাভিভূহা। এবং অঙ্গাবসাঁদ | রোগাংক্রান্তবাক্তির ক্ষুধ। প্রবল খাকেনী; স্থেদ 
হুরগন্ধযুন্ত হর, বলের লাঘব এবং স্তীনৎসর্গে অসক্তহ। জন্মে | 

জীব সমুহের উদরাস্ছি মেদের স্থান জার্িতে হইবে, একাঁরণ মেদ বৃদ্ধি নে 
প্রায় উদরগ রূদ্ধি ছইয়! থাঁকে। মেদ দ্বার1 কদ্ধ পথ হইয়। বারু কোক্মধ্যে 
বিশেষরূপে সঞ্চালিত হম এবং অগ্িক্ে প্রদীপ্ত এবং ভূক্তান্ন শোঁষণ করিয়া থাঁকে। 
একারণ আহার আশু জীর্ণ এবং পূনর্ধার ক্ষুপ্রা অন্থভ্ব হয়। আহারের সময় 
ব্যত্ীক্রম হইলে নাঁনা রূপ কঠিন বায়ু উত্পন্ন হুইয্। থাকে। অগ্নি এবং বাঁয়ু এই 

সমৃহ উপদ্রব উৎপন্ন করে? যেমন বনাপ্নি বনকে দহন করে তদ্রপ মেদস্ৰি স্কুল 
ব্যক্তিকে দহন করে। 

অত্যন্ত মেদ বুদ্ধি হুইলে বাতাদি দোষ অকষ্মাৎ দাকণ রোগ সমুহ উৎপাদন 
করিয়! আশ প্রাণ নট করে। যে মন্ধযোর মেদ এবং মাংসের অত্যন্ত বৃদ্ধি জন্য 





নগ ১০১81885255 
নিতুর এবং স্তন চারি সি রি শক্তি অন্াইকের 
আক মাংস সাধ ও উৎসাহ হয তাহাকে অতি মষয বলা মা 

চর ৃ ) 
নি 2 সযাণ। এ 


মেদ রোগের চিকিসা। 


রর পরিত্যাগ করিহে হইলে, রাত্রি জাগরণ, স্ত্রী সঙ্গম, ব্যায়াম ও চিন্ত। 
ই সকল ক্রমশ ব্দ্ধি কর? আবশাক | 

পরিশ্ম, চিন্তা, মৈথান, পর্যটন, মধ্ুপাঁন, জাগরণ যব, ও শ্যামাক ভোজন ট 
এই সকল দ্বার নিশ্চই দেহের স্থ লঙ! অপনীত হয় | 

প্রাতে মধু নিশি ঘ জল পাঁন করিলে মেদ রোগ আরোগা হয় | 

চই, জিরা, ত্রিকটুঃ হিৎ, সচললবণ, ও চিতামূল ; এই সকল সমভাঁগ চুর্ণ১ 
তোলা, শক্ত, (ছাঁড) ১৬ শোলা, সমুদারই একত্রে দখির মাতে মিশিত করিয়! 
যথা শক্তি ভৌজন করিবে ; সে দিবস আর আহার কর। কর্তব্য নহে] ইহাতে 
স্ব লতণ নট হয় | 

বিড়ন্, শু", যবক্ষার, লৌহ, মধু: যব ও আমলকী ; এই সমন্ত সেবনে স্থলত! 
মূ হুয় , 

শীলাজই শণিয়ারির রসের লহিত সেবনে উক্ত রোগ প্রশমিত হয় | 


অস্বতাদ্য গুগঞ্ডল। 


« হলঞ্চ ১ ভাঁগ, ছোট এলাইছ.২ ভাগ, বিড়ঙ্গ ৩ ভাগ, কুরছি হাল ৪ ভাগ, 
ইক্্যব « ভাগ, হরীতকী ৬ ভাগ, আমলকী ৭ ভাগ, গুণগুল ৮ ভাগ? এই সকল 
চর্ণ একত্রে মধুর সহিত মর্দন করিয়া জেবনে, মেদ ও ভগন্দর রোগ উপশক্ষিন্ত 
ছ্ম। 

মেদ রোগে ত্রিফলাদ্য তৈল বাবহৃত হয়। 
মেদ রোগের চিকিৎমা লম্াণ্ড। 


০৩ ০ 


উদর রোগ। 


উদর রোগে,- উদর ব্বদ্ধি হুইয়। থাঁকে, মন্দাঁগি হইতে যাঁবদীয় রোগের উৎ- 
'পতি হয» সেই মন্দাগ্সি দ্বার! এবং অজীর্ঘর ও দৌষজনক বিকদ্ধ অন্ন সেবন 
জন্য কিশ্বা কোষ্টে মল সঞ্চার হেতু উদর-য়েশগ জাগ্গিয়। থাকে | কুপিত' দোঁষ,. 
'ম্বেদ এবং অন্ব.বাহী জো সমৃহ অবকদ্ধ করিয়া এবং অপি, প্রাণ ও অপান' বায়ে 
দুষা করিয়া মানবগণের.উদর রোগ উৎপত্তি হন /. 


ডিকিং লা-দর্শন ২১৫ 


উদর রোগের পামাণ্য লক্ষণ।-উদরে আধ্মীন, গমনে অশক্ত, দৌর্ধলা, 
অগ্নিমান্দী শোথ, অঙ্গাবসাঁদ, বাত এবং পুরীষের আবদ্ধ তা, দাহ এবং তক্দ্রণ হয় | 

উদ্দর রোগ আট প্রকার ( যথা | বাতিক, পৈতিক, ১শ্ৈন্মিক, লান্পিপাতির, 
গ্লিহণ, বন্ধ, ক্ষত এবং উদক | 

বাতিক-উদররোগে, হস্ত; পদ. নাভী এবং কুক্ষিতে শোথ হইয়1 থাকে, কী, 
পার্খ, পৃষ্ঠ, কুক্ষি” উদর এবং পর্ধ্ব সকলে বেদন। জন্মে, শুষ্ককাস, অ্মর্দন, শরীরের 
অধোভাগে গুকতা এবং কৌঁষ্টের কঠিনত হয় ; ত্বক, এবং নেত্র মুদ্রাদি 
শযাবাকণ বর্ণুক্ত হইর1 থাকে / উদরের স্কীতত এবং অনিয়মিতরূপে ( অর্থাৎ 
ছঠাঁৎ) বৃদ্ধি এবং হান হয় এবং উহ্থাতে স্থৃচী বিদ্ধ সম ও ভেদনের তুলা বেদন! 
জঙশ্ষিয়া থাকে ; উদরে হুক্ষম ক্ুঞ্চবর্ণ শিরা সকল দেখণ যায়, এবং উদ্থাতে আঘাত 
করিলে বাঁতপূর্ণ চর্পুটকের সম শব্দ হইয়া খাকে। জর্বগতি বায়ু ইহা 
বেদনার সহিত শন্দ উৎ্পাঁদন করেন | 

পৈত্বিক-উদররোগে'-ত্বর, দাহ; পিপাসণ কটম্থাদ, ভ্রম, অভিসার এবং কণ 
হইতে ধূম নির্গমন অন্ৃভব হুইন। থাকে; ত্বক, চক্ষু এবং মুত্রাদি পীতবর্ণ দেখা 
যায়, উদর অধিক ন্মেদবুক্ত, উঞ্ণচতাঁতে দহামান, স্পর্শে বহু বেদনাধুক্ত এবং উদরের 
উপরে পীত এখৎ তাত্রবর্ণ শিরা সকল উৎপাদি 5 হয়| পৈভিক উদররোণে, - 
উদর সত্বরে বাড়ির! জলোদরে পরিণত্ত হইর়+ থাকে । 


শ্লৈদ্বিক-উদররোগে,_গাত্র গুকভা, অঙ্গাবসাঁদ, শোথ, স্পর্শজ্ঞানরহিত, 
অধিক নিদ্রা বমন ইচ্ছা, অকচি, শ্বাস, কাঁস, এবং ত্বক, চক্ষু গ্রভৃতি শুক্লবর্ণ হইয়া 
থাকে । উদর অতিশন বৃদ্ধি এবং শুক্র শির। সকল ঘার। আত শ্িমিভ, মিস, 
২, শ্থিরঃ কঠিন এবং »9।ে শাভশ এব দীর্ধকালে বুদ্ধি পাইয়। থাকে । 

সান্গিপাঁঠিক-উদর পোগ,অসত্রঞ্জা আীলোকণণ অন্ন কিনব! পানী ভ্রবা- 
দিতে লোম, নখ, মল, মুত্র কিম্ব। আর্তব সংযুস্ত কর হঃ যে ব্যক্তিকে সেবন করাঃ, 
কিম্বা! শক্রকর্তৃক যে ব্যক্তি বিষ পান করে, বি যে মব্ষ্য দুষিত জল কিন্বা মন্দ 
প্রভাবশালী বিষ পান করে, সেই সকল বাক্তির দোষত্রয় এবং রক্ত কুপিত হুইয়? 
অত্বরেই ভয়াবহ সান্নিপাহিক-উদর রোগ উত্পাদন করে | জান্লিপভিক-উদর 
রোগ শীতল বাতে এবং মেখাচ্ছন্ন দিবনে অশ্যন্ত বৃদ্ধি এবং দাঁহযুক্ত হইর।,থাকে | 
রোণাক্রীন্তব্যক্তি সর্বদী মোহ প্রাণ্ত। পাঁগুৰর্ণ, কশ ও পিপাস) জন্য শোধিত 
হুয়। এই সান্িপাঠিক ত্রিদোবজ উদররোণগকে হ্ষ্যোদর রোগও বলা যায়| . 

প্লীছোদর রোগ | বিদাহী (ভাজাপোড়া) ,এবৎ অভিষন্ধি (ঘৃত হল 
ইত্যাদি) দ্রবা সেবনশীল মহৃষ্যদিগের রঞ্ এবং কফ হুষিত হইয়া প্লীহ। রোগী: 
উৎপাদন করে; ক্রমশঃ প্লীহা অত্যন্ত বর্দি হইলে, সেই রোগকে ল্লীহোদর 
কছে। প্লীহা। বাম পার্খে বৃদ্ধি হইয়া! থাকে, ইহাতে (রোগাক্রাস্তবাক্তি মন্দ স্বর 
এবৎ কফজনিত অগ্নিমান্দ্যাদি উপর ধধুক্ভঃ ক্ষীণ বল হয় এবং শরীর পাঞগু,র্ণ হইয় 
যায়| এইযপে দক্ষিণ দিকে ০ বৃদ্ধি হইলে, তাচ্ছাকে য দানুপদর রোগ 
বল বায় | ৃ ৃ ন্‌ 


২১৬ চিকি* সা-দর্শন 


বাঞ-গ্লীহোঁদর রোগে,-উদাঁবর্ত। বেদন। এবং আনা হইয়। থাকে | পিশ্ত- 
জনি প্লীছোদর রোগে-মোহু॥ টিপাঁস।, দাহ এবং জর হম্ন | কফজনিত 
প্লীহোদর রোগে, -গাত্র গুক ত*। বআকচি এবং উদরের কঠিন তা হুইয়। থাকে 

বদ্ধঙদ স্দররোগে,-ম -যে ৫ অজ্রনাড়ী পিচ্ছিল শাঁকসালিকাদি অন্ন দার 
কিন্বা ক্ষ প্রন্তর'দ্বারী যথা ক্রমে আচ্ছাদি হয়” ভুধি হ মল ঝট দেওয়া পুলিকণার 
সদৃশ ক্রমে ক্রমে অস্ত্রের মধো সঞ্চিত হউরা থাকে । মলদ্বারে পূরীষ অবরোধ 
হয়. কখন বা আর্ধক কষ্টে অন্প পরিমাণে নিঃসৃত হুইতে থাকে এবং হ্ৃদক্ন এবং 
'নাঁভীর মধাস্থলে উদর বৃদ্ধি প্রাণ্ড হয়| ঃ 

ক্ষতোদর রোগ। কোঁন প্রক্কার শলা ( অর্থাৎ কণ্টকাঁদি ) ভক্ষণীয় বোর 
দ্বারা আর হ হুইয় ভক্ষিত হইলে কিন্বী অনা কোন রূপ অস্ত্র প্রাবিউ হইলে অস্ত্রে 
ভেদ করিয়া ক্ষ্গেদর রোগ উত্পাদন করে। এইক্ষহঠোদর বোৌগের অনাভর 
নাম পরিআবী-উদর কছে | এই ক্ষেদর রোগে,-ক্ষ হ স্তন হইতে অধিক 


পরিমাণে রঙ্গ গুভ্দ্বার দিয়া পুনঃ পুনঃ নির্গভ হয় । নাভীর অধোঁদেশে উদর 
বুদ্ধি পায় এবং উহা! অতিশগ্ন সঙ্গী ভেদন সম ও বিদারণ সম বেদনাধুক্ত হই] 
থাকে । 

জলোদর রোঁণী | যে মতষা শ্েহ পান করিয়া কিন্বা স্্েছ মিলিত ডুবো পিচ- 
কারী লইগ্ল1 কিন্বা বমন, বিবেগন, কিশ্ব। নিরূহণ কার্ধা করিয়। লুশীহল সলিল পান 


করে, তাহার উদকবাহী আোঁগ সকল অত্বরে দুরিত এবৎ শ্মেহোপলিপ্ত হই 
থাকে, তজ্জনা অন্নরন, রনবাহিণী নাঁড়ার বাহিরে সঞ্চত হুইর উদর বুদ্ধি করে 
এই রোগে,-উদর ক্গিদ্ধ এব ক্রছত্র আকার হয়, নী্ভস্থল বেদনাহুক্ত, এবং 
পরিব ত অর্ধীহ পুর্ণ হই] উর হয়। যেরূপ সলিল পর্ণ চন্পুটকে কম্প, অন্তরে 
জল সঞ্চালন ও শব্দ ছর; এই জলোদর রোগে ক্রোর্ার উদরেও তগ্রপ হইয়ঃ 
থাকে । 


ডপররাগের সধ্যামাধা লক্ষণ । 


প্রা সমল প্রকার উদর রোগ উৎপন্ন হঈলেই ক্দ্রলাধা হইয় থাকে | 
কেবল সবল মহযোর নবোর্ধিত অজাশান্ব, উদর রোগ যত্রলাধা | বদ্ধধদ উদর- 
রোগ এক পক্ষ মধো সাংঘাতিক হইব উঠে । জাঁতোঁদল্ এবং ক্ষশোদর জ্ঞাগ 
উহ্ধাপেক্ষা। দীর্ঘকাল অশীত হুইলে রোগাক্রান্ত বাক্তকে বিন করে। বিন্ত এ 
ছুইরোগ কখন২ শলা শঙ্সাদি চিকিৎসা দ্বারা উপশমি ত হুইর়1 থাকে। 

বে উদররোগাক্রান্তব্যক্তির চক্ষে শোখ, শিশ্ববক্র, ত্বক এবং সর্ধাজঅন্ত্র অহভব, 
বল, শোণিত, মাৎস ক্ষীণ হয়ঃ. অন্নেবিদ্বেষ+ এবং পাশ্বভঙ্গ, শোখ এবং অতী- 
সার ক্ষ, সে রোগাক্রান্ত বক্তিকে দদ্েদা স্বৈদা পরিত্যাগ করিবেন | 


লমপত | 


(িকিৎলা-দর্শন | ২১৭ 


উদর রোগর চিকিুসা। 

সর্ধপ্রক্ষার উদররেোগই প্রায় ত্রিদোষজ, অতএব ত্রিদোষের শান্তিকীরক 
চিকিৎস। উদর রোঁগে বাবন্ছেয় | 

সর্বপ্রকার উদর রোগেঃ-মন্দাগ্নি জন্মে, শচএব এই রোগে অগ্রিদীন্তি কাঁরক 
উষধাদি এবং লঘ ভোজনাদি বিচশষ আবশাক। 

দৌধাদির অতি সঞ্চয় এবং শারীরিক আোত সকলের নিরোধ হেতু, উদর রোগ 
উৎপন্ন হয়, অতএব ইহাঁচে সর্ধদা বিরেচন ক্রিয়। বিধেয় | 

গোমৃত্র, ব। উদ্ণ দুপ্কের সহিত এরগু তৈল পান করাইয়! বিরেচন করাইৰে | 

বাঙোদরে,_ পিপুল ও সৈন্ধবলবণ জৎ্যুক্ত; পিভোদরে, চিনি ও মরিচ যুক্ত 
কফোদরে,_-যমানী, সৈন্ধবলবণ, জর? শ ত্রিকটু মিলিত এবং ভ্রিদোষজে,-ত্রিকটু, 
যবক্ষার, সৈন্ধবলবণ যুক্ত তক্র পান করাইবে। ইহার দ্বারা: দেছের ভার এবং 
কচি নাশ হর । 

সামুদ্রীদ্য চূর্ণ । 

করকচ, সগল॥ টৈ্বব, যবক্ষাঁর, যমানী, বনযমানী, পিপল, চিভামুল, শুষঠ, 
হিৎ, এবৎ বিটলবন ; প্রহেক সমভাগ চি ঘুতে মর্দন করিন্ন। আহারের প্থম 
গ্রামের সহিত ভোজন করিলে বাতোদর, গুল্ম, ও অজীর্ণ প্রস্ৃতি রোগ নিবারিত 
হয়। 

সিজের আঠায় তুল ভিজ্জীইয়। তদ্দার। পিক প্রত্তত করিয়া ভক্ষণ করিলে, 
এক সপ্তাহের মধো উদর রোগ নষ্ট হয় । 

মহীসে” পূ ও দ্রপ্ধ। পান করিব অনা আহার পরি হ্যাগ করিলে অপ্তাহ মধ্যে 
উদর রোগ নষ্ট হুয়। 


রা 


ইচ্ছ।ভেদী বল । 

পারদ ১ মাধ, শন্ধক্ক ও মাম1, বহেড়ী ১ মাঁব? আমলা ১ মাঁষা, পিপুল ২ মাষা, 
শুণ্ট ৩ মাষ) ও জয়পাঁল বীজ চূর্ণ ২" মাঝ) | আমকলের রসে মদ্দন করির। কলাস় 
এ/মাঁণ বটী করিবে । অহপাঁন আমকলের রস ও উঞ্চজল | যাব শী হল জল পান 
করান না যাইবে, ভাব কাল বিরেচন হইবে । 


ট্রু্দিকা ৭টি। 
রস, গন্ধকঃ বিষ, হরিভাল, ত্রিকটু, ও সোহাগী? প্রচ্চোক সমভাগ | সমর্টির 
চতুশু ণ জয়পাল বীজদুর্ণ। ভৃঙ্গরাঁজ ব!্‌ কেন্ুরিয়ার রঙে এবং মধ্ডুর সহিত মর্দন 
করিয়। « রতি গ্রমাণ বট করিবে। এই উষধে পাণ, কামলা], আমবাঁত, ভগন্দর, 
কুষ্ঠ, প্রীহাদি উল্মরোগ আরোখা হয়| 
বষনকাদি চূর্ণ! 
যমানী, চিভামুল, দন্তীমুল, পিপুল” যবক্ষার, ও বত ঃ “গ্রতোক সমভাগ ছু 


মাত্রা 11৯ অদ্ধ ঠোৌল11$উঞ্জল, দধির যাঁশ ব। সবার দহিত জেখনে, প্লীহা। ও যন্কণ 
রোগ নষ্ট হয়। 


€ ২৮) 


২১৮ চিকিৎস-দর্শন | 


তাঁলজটব ভম্ম পুরাতন গুড়ের সহিত সেবনে প্লী। যর্কৎ নট হয়। 

চিতামুল জলে বাটিয়! এক রতি প্রমাণ বটীকা করিবে । উহার তিনটা বটীক পক 
রশ্তার মধ্যগত করিয়? সেবনে যকৃৎ প্লীহ1 ন হয় | 

শগ্ঘনাঁভীচুর্ণ ||» অর্ধতেল। জামিরের রসে গুলিয়। পানে শীত্ত প্লীহা। ধক 
উপশমিত হয় । 


অর্কলবণ। 


পাকা আকন্দ পত্র ও সন্ধবলবণ, অন্তধূর্মে দগ্ধ করিয়া! দখির মাঁতের সহিত 
সেবনে প্রীহা, যকৎ ও গুলুরোগ উপশমিত হয় | 


ব্লহৎ যানকাদি গুভভিকা । 


পুরাতন মান, আপাৎযুলভন্ম, শাঁলপাণী, চিত্তানূল সিজমুল শুন, সৈন্ধব, 
তাঁলজটাভন্ম, বিড়ক্গ, হুরুষ' চই, বচ। বিটলবণ্, সচললবণ ববক্ষ!র, পিপুল, শরপূৎখ 
জির। ও পালিদামাদারের মুল; প্রত্যেক ৪ তোলখ গোয়ুত্র ২৪ সের। এই অমুদায় 
একত্রে পাক করিবে, ঘন হইলে, জিরা, ভ্রিকটু, হিৎঃ যমানি, কুড়, শহী+ তেউড়ী? 
দম্তীমূল এবং রাখাল সসাঁর মুল * প্রত্যেক ডুর্ণ২ তোলা প্রক্ষেপ দিবে! শীতল 
হইলে মধু /%* দেড় পোৌঁয়া মিলিত করিবে । অগ্নি বল বিবেচন1 করিয়৭ মাত্রা ও 
অন্ূপান বাবস্থা করিবে | ইহা সেবনে প্লীহ1, যক্কৎও গুলাদি রোগ উপশষিত 
ভয়। 


চিন্রেকা'দ লৌহ ] 


চিহামূল, শু+ঠ, বাঁসকমুল, গুলঞ্চ, শালপাঁণী, তাঁলজটাভম্ম, আপাংমূলভপ্ম ও 
গ্ুরীতন মান; প্রত্যেক ৬ তোল) | লৌহ, অভ্র, পিপুল+ তাজ, যবক্ষার এবং 
পঞ্চলবণ ঃ প্রত্যেক ২ তোলা | গোমুত্র ১৬ সের। স্ব অগ্নিতে পাক করিবে ? 


শীতল হইলে মদ. এক পোয়া? মিলিত করিবে । ইহা সেবনে প্লীহা, যক্ৎ প্রভৃতি 
পর্বগ্রকার উদ রোগ উপশমিত হয় | 


অভ্ুয়া লবণ । 


পালিদাছাল, পলাশছাল, আকন্দছণল, দসিজের হাল, আপাং সবল চিতামুল, 

বকণহাল, গণিয়ারিছাল,* শ্বেত পুরর্ণব1, গৌক্ষুর, ব্বহতিঃ কণ্টকারী, নাটাকরঞ্জ। 
অপরাজিতা, কুড়চিছাল, ঘোষালভা, তালেরজট1 এবং বকছাল ; এই সমুদায়ের 
প্রত্যেক ভস্ম এক ছ্টাক তিন কণচ্চা অর্থাৎ অমভাঁগে মিলিত /২ সের | জল 
৬৪ সের। ভিলবাষ্টের জালে স্বছু অগ্রিতে পাক করিয়। ১৬ সের থাঁকিতে হুাকিয়া। 
লইবে। পরে এ ক্ষারজলে সৈন্ধবলবণ /২ সের, হরীতকী /১ সের, গ্নোমুত্র 
১৬ সের দিয়া পুনঃ পাক করিবে । খন হইলে নামাইয়। কৃষ্ণজীরা, ভ্রিকট, ছিৎ 
যমানী,কুড় এবৎ শঠী; প্রত্যেক হুর্ণ ৪ তোৌল। মিলিত করিবে ।, মাত্রা ২ তোলা 

অন্থপাঁন উষ্ণ জল | ইহা! সেবনে বন্ক প্লীহা ও নান। রোশ উপশমিত হয়" 


: চিকিতলাদর্শন| উহ 
গুড় পিপ্পলী। 


. বিড়, ত্রিকটু, কুড়, হিৎ পঞ্চলবণ' যবক্ষাঁর, সাচিক্ষার, সোহাগ, সমুদ্রফেণ, 
চিতামুল, গঙজ্জপিগ্পলী, কৃষ্জীরা, তালজটাভস্ম, কুমুড়ার ভাট] ভস্ম, আপাৎ ভন্ম 
এবং তেতৃলহালভল্ম ঃ প্রতোক সমভাগ | এই সমুদায় চুর্ণের সমান পিপুলচূর্ণ | 
পিপুলচুর্ণের সহিত অমুদায্স চূর্ণের দ্বিশ্ণ পুরাতন গুড় অমুদীর একত্রে মাড়িয়। 
লইবে। মাত্রা | অর্ধ তোলা, অনপাঁন উষ্ণজল | ইহ? সেবনে অতি কঠীন 
বন্কৎ প্লীহ। ও গুল্ম গ্রভৃতি উদর রে'গ যান হয়| এই উষধ বালকদিগের পক্ষে 
বিশেষ হিতকর। 


লোকনাথ রন। 


কঙ্জ'লী ৪ তোল, কড়িভস্ম ৮ তোল।, লেখ ৮ ভোলা, তাত্র ৮ তোঁলাও তেল! 
৮ তোল) এই সমুদর একত্র করিয়া! শেঁপড়া বা পাতিলেবুর বসে ২১ ট1 ভাবন। 
দিয়া পরে ত্রিকটু চূর্ণ প্রত্যেক ৮ হোপ সোহাগী! ৮ তোল1। উহ্থাতে মিলি 
করিয়া পুনঃ উক্তলেবুর রসে ৩ টা ভাবনা দিবে | মাত্র২ রতি, অস্বপান মধু | 
ইহ সেবনে প্রীহী। ও যুৎ প্রভৃতি রোগ উপশমিত হয়| 


গ্রকারাস্তর লোকনাথ রল। 


রস, শন্ধক ও অভ্র; প্রত্যেক ১ হোল; লৌহ এবং তত্র $ প্রত্যেক ২ তোলা ; 
কডিভন্ম ও হুরীতকীভল্ম ; প্রতোক ৩ হোল | এই সমুদান্ন একত্রে পানের রসে 
মর্দন করিয়! গজপুট দিয় পাঁক করিবে | মাত্রী ২ রভি, অন্থপাঁন মঞ্ধু | এই উষধ 
সেবনে প্লীহা। বক্ুৎ প্রভৃতি সর্বপ্রকার উদররোঁগ উপ শমিত হয় | 


শগ্ দ্রবক ভন্ম। 
শ্চর্ণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগ, পঞ্চলবণ, ফটকিরি এবং নিষাদল ; এই 
অযুদাঁয় সমভাগে কীচকুপীনে (কীঁচের পাত্রে) স্থাপিত করিয়। বাকণী যন্ত্রে 
চোয়াইর। দ্রাবক প্রত্ত ত:করিবে | মাতা! ১০1১২ বিদ্ছু ভোজনাস্তে সেব্য। ইহ! চারি 


দণ্ডের মধ্যে শখ প্রভৃতি দ্রবাকে ড্রবিভূত করে | সুতরাং ইহ] সেবনে যব, প্লীহ। 
ও গুল্ম প্রভৃতি রোগ সকল আশু নিবারিত হইয়। অগ্মি দীপ্তি হইস্সা থাকে | 


পথ; | 


শালীতগুলান্ন, যর, মুগ* যুশ্ডর+ জাঁজলমাংসযুষ, হুপ্ধ গোমুত্র, মধু এবং হুর] 8 
এই রোগে সেবনীয়। 


উদর রোগের চিকিতনা নমাপ্ত | 
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শোথ রোগ! 


স্বকীয় কারণ জনা কুপিতবাঘু দুষিত রক্ত পিত এবং কফকে বহিঃ শিরাঁসকলে 
প্রেরণ করিয়? এবং তদ্দারা কদ্ধগতি হইন্স ত্বক এবং মাংসাশিত উৎসেধ অর্থাৎ 
শোথ রোগকে উৎপাদন করে । এই শোথ-রোথ কারণ এবং লক্ষণ ভেদে নয় 
প্রকার | যথা বাতিক, পৈতিক, শ্ৈন্মিক, ছন্দজ ত্র, সাল্িপাতিক, অভিযাতজ 
এব বিষ জন্তি | 
শোথের পুর্ব্ব লক্ষণ | দেহে সন্ভাপ, শিরা-সকলের বিস্তারিত সম বেদন। এবং 
শরীরে শুকতণ হুইয়। থাকে। 
বমন বিরেচন জরাদি, বিগুণদ্রব্য সেবন ও অনাহছার জন্দ কশীঙ্গ এবং হুর্ধল 
মনৃষ্যগণের ক্ষার, অল্প, তীক্ষ, উষ্ণঃ কিছ? গুকত্রব্য সেবন জন্য শৌথ উৎপন্ন হয়। 
শোঁথ উতৎ্পতির নিদান । দধি, শাক, মৃতিকাভক্ষণ, দোষ বিবর্ধক, অপকু বিকদ্ধ 
কি। বিষ সংযুক্ত অন্ন সেবন, অবাণয়াম, প্রবল অশরোগ, মন্ধস্থানীয় আঘাত, গর্ভ- 
আব, কিন্বা। বমন বিরেচনাঁদি কর্মের মিথা। উপচার কি্ব। পীড়িভাবস্ছায় দেহ শুদ্ধির 
জন্য উহাদের অগ্রয়োখ | 
শোথ রোগের সামানা লক্ষণ | শোধাক্রীত্ত ভারি, স্কুল ছল উচ্ত্িত' অনব- 
স্থিত (অর্থাৎ শির1 দ্বার আবত ) রোমহযুক্, বিবর্ণীন্থিত এবং উষ্ণ হয়| 
বাতিক শোখ রোগে, শোখের উপারিস্থিন্ তক কঠিন, দেহ কষ কিশ্বা অকণ- 
বর্ণ, স্পর্শজ্ঞাপ্তিৎ এবৎ বিনঝিনী বেদনাধুক্ত হুইয়। থাকে | শোখ কোন সমক্ষে 
বিন। কারণে প্রশমিত হয় | পীড়ন করিলে নীচু হুই্র। যায়, দিবসে বর্ধিত হুইন্স। 
উঠে, রাত্রিকীলে উপশম হয় | 
পৈভিক শোথরোথে, শোথ ঈযত ভূর্গন্ধ, উত্তপ্ত" অত্ন্ত বেদনাযুক্ত এবং কণ্ঠ 
পীত কিন্ব। রক্তবর্ণ ছইকস) থাঁকেঃ এবং অত্যন্ত দাহাম্বিত হয় । রোগাক্রান্তবাক্তির 
জ্বর, পিপাসা, ভ্রম, স্বেদ, মভ্তত1 এবং নয়ন রক্তবণ হইব থাকে । 
শ্গৈষ্মিক-শোৌথরোগে,শোথ শুক, স্ছির এবং পাও বর্ণ হইস্স। খাঁকে, পীড়ন 
করিলে নীচু হয়না, দীর্ঘকাঁলে উপচয় এবং প্রশমন হয় এবং রাতিকালে বৃদ্ধি হইস্ল! 
দিবসে উপশমিত হয়। এই শোথ প্রায় অরোচকগ্রন্ত মন্বধাগণের হইয়া থাকে । 
ছন্দজ শোথ রোগ। ভুইপোষের মিলিত নিদীন এবং লক্ষণের ছার ভ্রিবিধ 
দ্বন্দজ শোখরোগ জানিতে হইবে | 
সান্িপাতিক শোখ রোগ | বাতাদি দোঁষ ত্রয়ের নিদান ও লক্ষণ দ্বার। সান্ি- 
পাতিক শোখ রোগ অন্নভব হুইপ) থাঁকে | 
আভিযাঁতিক শোথরোগ | অস্ত্রাদি দ্বার! ছেদন, ভেদন, কিন্বক্ষত হইলে, শীতল 
কি অযুদ্র বায়ু সেবন জনা, এবং ভল্লাতক কি্ব। আলকুষির রস কিম্বা আলকুশির 
রেখন্৭ অঙ্গে লাগিলে" আভিঘাতিক শোখথ রোগ উৎপন্ন হইম্? থাকে । আভি- 
ঘাতিক শোখ রোগ | বিসর্পবান এবৎ অতিশয় উফ ও লোহিত বর্ণ হয়| এই 
শোথখরোগ প্রার পিত লক্ষণ ক্রান্ত হইয়। জন্মে | 
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বিষজনিত--শোথ-- রোগ | বিষ বিশিষ্ট জন্তদিগের গীত্র কিন্ব। মুত্র সংযোগ 
জনা বিষজনিত-শোথ উৎপন্ন হয় | বিষহীন প্রাণী সমুহের দন্ত, নখ কিহা। দ ষ+- 
যাত জনাও এই শোঁথ উৎপন্ন হইয়া থাকে | মল, মুত্র, শুক্র সংযুক্ত লান বন্ত 
পরিধান জনা? বিষ বর্ষের বায়ু সেবন জন্য, এবং চুণীর্কত বিষ অংযোগ জনাও 
বিষজনিত শোথ উৎপন্ন হয় এই শোথ ম্বহ' লম্ববান এবং দাহ ও বেদনাধুক্ত হইস্। 
থাঁকে ; অত্বরে উৎপাদিত হয়, একস্থানে আবদ্ধ থাকে না| 

আমাশরস্থ দোষ অঙ্গের উদ্ধভাশে শোখ উৎপাদন করে| পক্কাশয়স্থ দোষ 
দেহের মধাভাঁগে শোঁথ উৎ্পাঁদন করে | বচ্চস্থানশ্থিত (মলাশয়স্থিত ) দোষ 
অঙ্গের অধোভাগে শোখ উতৎ্পদন করে। লর্বদেহস্থিত প্রকুপিত দোষ সমুদায় 
শরীরে শোথ উৎপাদন করে , 


শোথ রোগের শাধ্যাসাধ্য লক্ষণ । 


যে শৌথ কলেবরের মধ্ন্থলে কি্বা সমস্ত শরীরে উৎপাদিত হর, তাহাঁকে কফট- 

সাধ্য জানিতে হইবে । যে শখ দেহের অঞ্ধাংঙ্গে উৎপন্ন হয় কিম্বা উপর 
দিকে গমন করে, সে শোথ রোগী ক্রীস্তবাক্তিকে বিনষ্ট করে| যে রোগাক্রাস্ত- 

ব্যাক্তির শ্বাস, ভৃষ্ণ?, ছর্দি, ভুবর্বল ত), জ্বর। এবৎ অন্নে অকচি জন্মে, অটম্বদা জে 
রোগিকে পরিতাঁগ করিবেন | যে শোথ অন্য রোগের উপদ্রব স্বরূপ ন! হইয়া, 
আপন কারণে উৎপন্ন হয় এবং মন্যোর পদে উখিত হইয়া, উপর দিকে যায়ঃ 
কিন্ব। স্রীদিণের মুখে উত্পন্ন হইরখ অধোদিকে আইসে, কিন্বা স্ত্রী পুকষ উভয়ের 
বন্তি দেশে উৎপন্ন হয়। তাহাকে অসাধা শোথ রোগ জানিতে হইবে । নব" 
ঘিত এবং উপদ্রব হীন শোখ রোগ আাধ্য | যদি শোঁথ কুক্ষি, উদর, গল। এবং 
মর্মস্থানগত হন, চিকিৎসক সে রোগীকে ত্যাগ করিবেন । অতি স্কুল এবং প্রখর 
শোঁথ রোগ অসাপ্য । বালক বদ্ধ এবং হীনবল ব্যওগীণের শোথ রোগ অসাথ 
জানিতে হইবে। 


বমাণ্ত। 


পানর 


শো।থ রোগের চিকিগুস। ! 


শোখ রোগে, দে ষের বলাবল বিবেচন1 করিয়া, লঙ্ঘন, পাঁচ্ন,। বিবেচনাদি 
বাবস্থা! করিবে | 

বাতজ-শোথে,_ন্িগ্কক্রিয়া, মল বদ্ধ খাকিলে পীচকারী ; পিতক্জ-শোথে+_ 
হপ্ধও ঘূত পান এবং কফজ শৌঁথে, _কক্ষক্রিয়া করা উচিত | 

আমজ-শোঁথে,-লঙ্ঘন্ন ও পাঁচন, প্রবল দোষে 'শোধন, মন্তকশৌোথে,-নস্য, 
দেছের অধোভাগগত, শোথেঃ-বিরেচন এবং উর্ধভাঁগের শৌধথে, | বমনকাঁরক 
ওষধ বিহিত। * 


টা নিইই 5 8-.8  চিকিশনার্শন। 
| এই রূপ তৈল ঘূতাদি সে সেবন জন্য শোথে,- ভি কক্ষত। জনা 
. শোঁখে,-ন্িন্বক্রিয়। বিহিত | 
. বাহজ শোথে,-দশমুল প্রশত্ত / ইহাতে কোট বদ্ধ থাকিলে হুপ্ধের সহিত 
এরগুড টভল সেবন করাইবে। ত 
গোমুত্র অথব1 পুরাতন মানের মণ্ড প্রত্বভ করিয়। পান করাইলে শীত সর্ব- 
প্রকার শোধ আরোগ্য হয় । 
"মানমও্ড । 
পুর্নাীতন মানডূর্ণ ১ তোলা, আতবতগু ১মনুর্ণ ২. তোল, জর হৃপ্ধ ৪২ তোল? * 
একত্রে পাক করিয়1 মণ্ড প্রত্থত করিবে 1 ইহ? প্রত্যহ পান করিলে বাতোদর, 
শোথ, গ্রছণী ও পাঞগুররোগ উপশম হয়। এই মানমণ্ড উষধ সর্বপ্রকার শোথে 
ব্যবস্থা! করিবে, কারণ ইহাতে দেহের শ্োভ সকল পরিষ্কত হুইল) অতিশয় আগ্মি- 
দীপ্ত হুইয়। থাকে। 
পুনর্ণবাষ্টক | 


গুনর্ণব, নিষছাল পটোৌলপত্র, শু, কটকী, গুলঞ্চ, দাঁকহরিদ্রা এবং 
ছরীতকী ; মিলিত ২ তোলা, জ্তল 1|* অর্ধ সের, শেষ ** অর্ধ পৌঁয়।| এই ক্াথ 
পান কারলে সর্ধাঙ্গের শোথ, উদরী, পাশ “মূলঃ শ্বাসও পাগুরোথ্‌ আরোগ্য 


হুয়। (বহু ব্যবহৃত) 
পুরর্ণবাঃ নিষপত্র' নিমপত্র, পালিদীছাঁীল বা! আপাৎ, কুলেখাড়া, নিসিন্দ শু 
জয়ভ্ভীপত্র ; এই সকল দ্রব্য পুটলী বদ্ধ করিয়? স্মেদ প্রদান করিলে, সর্ধপ্রকার 
প্রবল শোথ উপশমিত হয় | 
শোথারি চু ] 


শুক্ক মুল! আপা, ভ্রিকটু, তিফলা, দক্তীমুল, বিড়ঙ্গ, চিতামূল ও মুহা; সমভাগ 
'জুক্ষচুর্ণ” একত্রে মিলিত করিয়া অদ্ধ স্চোলা মাত্রায় বিল্লপত্ররস সহ সেরনে সর্ব্ব- 
প্রকার শোখ ও পাগু,রোগ প্রশমিত হয়। 


অগ্িমুখম র। 


পাবি মণ্ডর (লৌহুমল ) “১11 দেড় সের”! পাকার্ধ গোমুত্র |২ বার সের» 
প্রক্ষেপার্থ পিপুল, পিপুলম্বল, চই, চিতীমুল, শুন্য, দেবদাঁক, মুতা, তি ত্রিকটু, ভ্রিফল। 
ও বিড়ঙ্গ ; প্রতোক ** অর্ধ পোয়া । ঘুতও মধুর সহিত মর্দন করিয়! ১ হোল। 
মাত্রায় তক্রের সহিত সেবনে সর্বপ্রকার শোথ ও পাঁগু ১য্লোগ নট হয়। রঃ 
শোখরোগীকে উদর রোগ্শোক্ত চুলিকাবটী। সপ্তাহে এক দিন করিয়ণ সেবন্‌ 
করাইয়! বিরেচন করাইবে । 
পঞ্চামত রন। 


রস ১ োলা। শন্ধক'১ ভোলা, সোহাগার খই ৩ তোলা, মিঠ।৩ তোলা ওঃ 


চিকিৎসা-দর্শন 1: ২২৩ 


মরিচ ৩ তোল ॥ এই সমুদায় একত্রে জলে মর্দদন করি! ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে 
অন্থপান আদার রস। ইহ্হাতে সর্বপ্রকার শোথ রোগ নষউ হয়। 


হৃপ্ধবটী। 


নিটা, ধুস্তরবীজ এবং হিঙ্গ ; এই তিন দ্রবা সমভাগে মিলি করিয়। ঘুস্তর- 
পত্ররনে এক গ্রহর মাড়ির মুগ প্রমাণ কটী করিবে । দ্ধ সহ সেবা । পথ্য 
ছুপ্ধান্ন। লবণ এবং জল বন্ভ-্*্ক | ইহ সেবনে সর্বপ্রকার শোথ, পাশু এবং 
কাঁমল! উপশমিত হর | রি 


শোথশাদ্দংল রশ | 


রস, গন্ধকঃ মিঠা, মরিচ, পিপুল এবং সোহাগার খই অমভাগ, জলে মর্দন, 
২ রতি প্রমাণ বটা। অন্পাঁন বিল্পত্রের রস ও মরিচচর্ণ। ইহা সেবনে জর্ধ- ' 
প্রকার শোখরোগ আশু নিবারিত হয়। পথ্য ছুপ্ধার | লবণ এবং জল ৰজ্জ€ 


নীয়। 


গ্রহণীযুক্তশোধে কণ্পলভা ব্টী। 
মিঠা হিল, ধৃস্ত,র্বীজ, প্রুহোক %* ছুই আনা, অহিফেণ 1৮০ "ছয় আনা, 


এই কল জবা ছুগ্ধে মর্দন করিয় ১ রচি প্রমাণ ঝটা করিবে। অন্রপান হুগ্ধ। পথ্য 
হুপ্ধান্ন। লবণ ও জল নিষেধ | ইহা সেবনে সর্ধঞরকার শোথ নিবারিত হয় । 
তক্রমণ্ড,র ৷ 

সাত বার গোঁশ্ুত্রে শোধি হ মগ্ডরচর্ণ /1* অর্ধ সের, গোঁমুত্র 4১ সের | বিজু 
পত্র, গণিয়ারীপত্র, পৃনর্ণবা, কুলেখাড়া, কেশুরিয়। এব ভিমরাঁজ ; ইহাদের রসে 
ক্রমান্বয়ে তিন বার করিয়। ভাবন। দিয়। দশ রতি মাত্রায় তক্রের সছিত সেবা । পথ্য 
তক্রান্ন | লবণ ও জল নিষেধ । পিপাসায় তন্রপান। য় সেবন সর্বপ্রকার 
শোথরোগ আরোণা হয়। 

তক্রেব্টা। 


ফি * মাষ), গন্ধক ১ মাষ) মিঠ। ২ মাধ! তা ৪ মাঁষ। পিপুল ১ তোল এবং 

র১ তেলে; এই জমুদায় একত্রে মর্দন করিয়। কষ্চজীরার কাথে সাত দিন 

ডা দিয়। ২ রতি প্রমাণ বটাম্করিবে | অন্থপাঁণ তক্র | পথাদি পুর্র্বব | ইহু। 
ইছ। সেবনে শোথ, গ্রহণী, মন্দাগ্ি ও পাঁণ্ুরোগ প্রশমিত হয় | 


ক্ষীরবটা। রর 


হিঙ্গ,ল ২ তোল লবঙ্গ, অহিফেণ, মিঠা, জায়ফল ও ঘুস্তুরবীজ$ গ্রতোক 
১ তোলা ) এই সমুদায় সিক্ষির কাঁখে মাড়িমা, মুগ প্রমাণ বটী করিবে| অহ্থপাঁন 


২২৪ চিকিছুসা-দর্শন। 


(কেবল শোথে হঞ্চ,গ্রন্থণীতে দিদ্ধির কাখ। ইহা সেবনে সর্বপ্রকার শোথ ও 
গ্রহণী প্রভৃতি পীড়া শান্তি হয়| 
বৃছৎ শুষ্কমূলাদা ঠভল ও পুবর্ণবাঁদি ততল ব্যবস্ছেয় ॥ 


শোথরোগের চিক্িৎুলা অমপ্ত। 


বৃদ্ধি ও ত্রধরো%| 


অধোঁশামী কুপিন্ত বায়ু শোথ' বং খুল উত্পাঁদন পুর্বরক বণ হইচে কোঁষে 
শীমন করতঃ উহ্বার ধমনীকে পীড়ন খরিয়খ কোঁষ ব্দ্ধি করে । কো ব্রদ্ধি সাত 
প্রকার | যথ।,_ বাতিক, পৈত্তিক, রক্তজ, মেদেজ, মুত্রজ, এবং অস্ত্র জনিত মৃত্র 
" এব অস্ত্ররদ্ধি বাভজনি 5 হইয়ও কেবল হেতু ভেদ জন্য পৃথক জানিতে হন | 
বাতজনিত বৃদ্ধি-কসক্ষ এবং স্পর্শে বাঁত পূর্ণ চর্ম পুটের সম অন্বভরঃহইন্সা থাঁকে 
এই রোগে অকারণে বেদনাব বুদ্ধি এবং লাঁঘব হুইক1 থাঁকে | 
পিশ্তজনিত বৃদ্ধি*+-দীহ এবং উত্তাপযুক্ষ ও পক্ষ যজ্ঞডন্বরের সম ও পাঁক 
বিশিষ হয়| রী | 
কফজনিত বৃদ্ধি, - শুর্রবর্ণ, গুক: সিপ্ধ কঠিন, কণ্ু এবিশিউ - এবং অল্প বেদনাযুক্ত 
হুইয়া থাকে। 
রক্তজনিত গ্বদ্ধিৎ-পিত্তজ বদ্ধিরোগের সদৃশ লক্ষণধুক্ত হইয়। থাকে এবং 
উহ্থার উপরে কুঞ্ণবর্ণ স্ফোটক উত্পন্ন হয় | 
মেদঃজনিহ ব্ৃদ্ধি'-কফ্জনিত বৃদ্ধি রোগের লক্ষণঘুক্ত হইফ্রা থাকে এবং স্ব গু 
তালফলের সদৃশ হয়। 
_. স্ুত্রজনিত বৃদ্ধি,-মুত্রের বেগ ধারণ কারয়! গমন করিলে মৃত্রজ বৃদ্ধি উৎপন্ন 
হয়। এই রোগে জলপূর্ণ চর্মপুটের সম জল সঞ্চালন হুইপ) থাকে, এবং অপ্প 
বেদনাধুক্ত হয়, এবং মূরকুচ্ছ, রোগের নম যাঁতনাও হইয়া) খাঁকে। অগু অর্থাৎ মুস্ক 
ফল কোবের মধ্যে সঞ্চালি ও হইব, নীচের দিকে ঝলিয়। পড়ে | 
অস্ত্রজনিত বৃদ্ধি, বারুবদ্ধিকর আহার জন, শীহল জলে অত্যন্ত অবগীহন জনা 
মলমুত্রাদির উপস্থিতবেশ ধারণ কিবা অসপস্থিত বেগ প্রবল জন্য ; অধিক ভার- 
বহন, অধ্ধধনন, কিন্বা। বিবম ক্রযে অঙ্গ প্রবর্তন জন্য * পা অন্য কৌন বায়ু রৃদ্ধিকর 
কারণ জনা? যে সময়ে রুপা হ বায়ু ক্র অ্ত্রকে সঙ্ক,চিত করিয়া আপন স্থান হইতে 
অধোণানা হর, সেই সময়ে কুগকীতে গ্রস্থির মল €শাখ উত্পপন্ন হয়| এই ব্থণ- 
হ্িতণোৰ উপেক্ষিত হইলে ক্রমশঃ স্তন্ত সম আগ্নান এবছ বেদনাধুক্ত অক্্রবুদ্ধি 
রোগ উৎপন্ন ছয় | অস্ত্রদ্ধি গ্রপীড়িত হইলে শব্দ করিয়। উদ্ধামী হয় এবং পীড়ন 
যুক্ত হইলে অতধাণীশী অর্থাং নাবিরা আইসে | এই রোঁণকে অনাধ্য জানিতে 
হইবে, এবং বাজ বৃদ্ধির তুলা অন্ভব করিতে হুয়। 


লমাপ্ত 


চিকিৎসা-দর্শন | ২৫ 
বদ্ধি ও ব্রধূর্দোগের চিকিৎসা । 


বাঁতজ-বদ্ধিরোঁগে হুপ্ধের সহিহ এরগুটতল সেবন, পুবর্ণবাব কাখ ও কচ্ক 
দ্বার পক্ষ ট5ল. নারারণ তৈলাদি পান, ও দশযুলের সহিত এরগু তৈল সেবন 
করিলে রঞ্ধিরোগে বিশেষ উপকার হয়। 

রক্রচন্দন যা্টিমধু' পদ্মকেশর, বেনাঁমুল ও শু“দীপুষ্প ; এই জমুদায় দুগ্ধে বাট? 
মুক্ধে প্রলেপ দিলে; দাহ শোব ও যাননার হাস হুক পৈ'স্তক বজ্ধি রোগ উপশ- 
মিত হয়। 

বট, যজ্ঞডমুর, অশ্ব, পারুড় এবং বেশ; এই পঞ্চ বৃক্ষের ছাল হতে বাটা 
প্রলেপ দিলে রক্ত গ পিত্রজ ব্দ্ধি বাগ উপশমিত হয়| 

বৃহ পঞ্চমূল, দৌমুত্রে বাটর। ম্ৃষ্ধে প্রলেপ দিলে ও দেবদাঁকর কাঁখ গোমুত্রের 
সহিত পান করিলে কফল্জ বুদ্ধি রোগ উপশমিহ হয়। 

মেদজ-বদিরোগে" কোষে ম্বেদ প্রদান করিয়।, নিসিন্দ), তুলসী, গু পুনর্ণব! 
গোমুত্রে বাটটয়। কোঁষে প্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার হয়। 

রান্বা, যর্টিনধু, গুলঞ্চ, এর৭-ুল* বেড়েল। এবং গোক্ষর $ মিলিত ২ তোলা, জল 
॥ অদ্ধ সের, শেষ ৮ পৌর; ইহাতে এরগুতৈল প্রক্ষেপ দিন! পান করিলে 
অন্তর্বদ্ধি উপশমিত হর | 

বেড়েলাবুল ২ তভোল।, হুপ্ধ /* এক পোয়া, জল /১ সের | পাঁক করিয়। শেষ 
/1* পোাক্স। থাকিতে ছাকিয়া। এর তৈলের দহিত সেবনে, আখ্মান ও যন্ত্রণাযুক্ত 
অন্তর্বাদ্ধ রোগ আশু নিবারিত হয় । | 

হরীতকী পেষণ করিয়া চাহাঁঠে পিপুল ও সৈদ্ধৰ মিলিত করিয়া উ্ণ জলের 
সহিত সেবনে, এক সপ্তাহ মধ্যে বৃদ্ধিরোগ উপশমিত হয়| 


বিল্।পি চুর্ণ । 


বেল, কয়েতবেল, সোঁদাল, ডিহ ব্ুহতী, কণ্টকারী, বিদ্ধড়কঃ নাটাকরঞজজ খ্ 
জিন ; এই সমুদায়ের এবং শুণ্ট. ভেলার যুটী, পিপল, পিপুলমূল, চই পঞ্চলবণ 
( সৈন্ধব সচল, বিট, সামুদ্রিক ও সম্ভব ) যবক্ষার ও বনযমানী ; এই সমুদয় সম- 
ভাগচুর্ণ কীঁজি কিম্বা উঞ্ণ জলের সহিত সেবনে বৃদ্ধি গু ব্রপ্রোগ ১ (কুচকী) 
উপশমিত হয় । 

কণকরোলবীজ জলে ঘষিয়] গ্রলেপ দিলে কুণ্চকী রোগ উপশমিত হয় | 

গোঁধুম ব' কুন্দরখোটা ছাগীছুপ্ধে বাটয়] প্রলেপ দিলে যস্ত্রণাধুক্ত কচকী রোগ 
আরোগ্য হয়। 


১ শ্লেক্মজনক গুক ও কাঁগা ড্রবা ভোজনের দ্বারা বছ্থণ 'ন্ধিতে শোঁথ হইয়। স্বর, 
বেদন। ও গাঁতদাছ উপস্থিত ছয় / এই রোগকে ব্রপ্ন অর্থ কুচকী কছে। 
€ ২৯) 
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কৃ্ণজীরণ, হবুষ, কুড়, গোধুম ও কুলশু“ট1; কীীজিতে বাঁটিয়। গ্রলেপ দিলে, 
কুষ্টকী উপশমিত হয় | 

শ্বেতআকন্দের মূলের ছাল কীজিতে বাটিয়া প্রলেপ দিলে ব্বদ্ধিরোগ নিবারিত 
হ্‌য়। 


শতপুম্পাদ্ায ঘৃত। 


 গব্যঘূত 8 সের। বায়ক, মুণ্ডিরী, এরও, বিল্পত্র প্রতোকের রস /8 সের 
ও হৃদ্ধ/8 সের | কক্কার্থ,-_শুলবফ, গুলথ্, দেবদাক, রক্তচন্দন, হুরিদ্রো, দাঁক- 
হারিজ্রী, জীরণ, কৃফ্চজীর1, বচ, নাগেশ্বর, ত্রিফল। ৪ গুগগুল, গুড়ত্বক, জটামাৎসী, 
কুড়, তেজপত্র, এলাইচ, রাস্বা, কাকড়াশৃঙ্গী, চিতাুল, বিড়ঙ্গ, অশ্বগন্ধ শৈলজ, 
কটবী, সৈন্ধব, তগরপান্থক1, কুড়, জায়ফল ও শুদী; গত্যেক ২ তোলা । পাত্র 
এবৎ অগ্নিবল বিবেচনা করির1 মাত্রা ২ তোল। পর্জান্ত | এই ঘুতপানে অর্ব- 
প্রকার রদ্ধি ও ল্লীপদাদি রোগ উপশমিত হয়। 


তৈল। 


সৈন্ধবাঁদা তৈল বৃদ্ধিরৌগে বাবন্ধত হয়| 


বদ্ধি ও ব্রধ রোগের চিকিৎমা সমাগু । 


গলগণও্ড। গণ্ডয়াল।, অপচী, গস্থি এবং 
অদ রোগ। 


গলজ্জশে অণ্ডের সম শৌথ লহ্গিত হইয়। নিবদ্ধ হইলে ল্বাহাঁকে গলগণ্ড রোগ 
কছে। গলগণগ্ড রোগ ক্ষৃত্র কিন! ব্বহদাকাঁর ছুই প্রকারই হয়। বায়ু কফ কিন্বা 
মেদ গলদেশে দুষিত হুইয় মনশযুগলকে আঁশুয় করির] ক্রমে ক্রমে পূর্বোক্ত চিহু- 
যুক্ত তিন প্রকার গলগ রোগ উৎপাদন করে। 

বাতজ-গলগণড'-শ্যাব কিন্বা অকণবর্ণ, কর্ঠিন এবং বিন্ধন সম বেদনাধুক্ত হুইয়) 
থাঁকে | গলগণ্ডের উপরে কৃঞ্চবর্ণ শির সমূহ দেখা যায় এবং ইহা কাঁলবিলপ্খে 
বদ্ধ পায় এবং পাকিয়। উঠে, তোন সময়ে বিন। কারণেও হটাছ পাকিয়। থাকে। 
বাঠজ-গলগগ্ুরোশে রোগীক্রান্তবাক্তির মুখ বৈরস্য এবং তালু এবং গল] শুষ্ক 
হইন্স। উঠে | 

কফজ-গলগ্ণ্ড স্থির, গুৰ, শীতল এবং বণ“শরীরের সদৃশই হইব? থাকে । ইহ 
কালবিলহ্ছে বঞ্ধিত এবপ্ৰহদাঁকাঁর ও অপ্প বেদন1 ও কগুধুক্ত হয়। কখন কখন 
অধিক কাঁল বিলদ্বে পাকিয়) উঠে | কফজ-গলগণুরোগে _রোগাক্রাস্তব্যক্তির 
মুখ মধুর রসযুক্ত, হাু এবং গল বক্ষদ্বার1 লেপিত অন্নভব হুইয়। থাকে | 


চিকিৎলা-দর্শন | ' ২২৭ 


।  মেদজ গলগণ্ড।-_িপ্চ, গুক, পাঁগু,বর্ণ এবং হ্র্ণন্ধঘুক্ত হয়, এবং গলগণ্ডে কণ্ড, 
এবৎ অপ্প বেদন1 হুইপ্লা থাকে; ইহার মুল অণ্প (অর্থাৎ সক ) ইহ গলদেশ, 
হইতে লাউয়ের ন্যায় লহ্িত হয়| এই শোথ শরীর ক্ষীণ হইলে শু হুইন়1 থাকে, ' 
এবং শরীর পুষ্ট হইলে বাড়িয়। উঠে! মেদজ গীলগগুরোগে, -রোগাক্তান্তব্যাক্তির 
সুখে তৈলাক্ত অন্ভব এবং গলার মধ্যে সর্ববদা,শব্দ হইর। থাকে । 

গলগগুরোগের অসাধ্য লক্ষণ | যে গলগণ্ড স্ব শীত্র (অর্থাৎ ৫ক1ানল ) কিনব? 
এক বৎসর কাল অভীত হুইয়া আরোগ্য ন। হয়, তাহা। অসাঁধ্য। ষে গলগণ্ড 
রোগী ক্রান্তব্াক্তির কাষ্ঠনিংশ্বাস নির্ণত হয় এবং অকচি স্বরভঙ্গ এবং হুর্বলত] 
হুইর়। থাকে, চিকিৎসক সে ক্টোগীকে পরিত্যাগ করিবেন। 


সমাগত । 


গাগমালা। 


অধিক সংখাক গণগ্ড মালার সম গ্রধিত হইয়া উঠিলে, তাহাকে শাগুমাল। রোগ 
বলা যায়ঃ এই গগুমাল। রোগ কক্ষ, বাহুমুল, মন্যাস্থাঁন এবং কুণচকীতে দুষিত 
মেদ এবৎ কফজন্য উত্পাদিত হইয়া, স্ষুত্র কিছ বহৎ্ কুলের অম কিম্বা আমলকির 
আক্ৃনি 'প্রাণ্ডহয়, এবৎ অধিক দিন অভীত হুইলে অল্প পরিমানে পাকিয়। 
ঠে। 


অপচি। 


গগুমালার কেন গণ্ড পাকিয়। আবিত হইয়া খাঁকে, কক গুলিকে দেখিতে 
পাওয়! যায় না (অর্থাৎ মিলিত হইস্স বার ) কতক গুলী নুতন জন্মিয়৷ থাঁকে ; 
তাহার মধ্যে যে গণ্ড চিরাহ্ববন্ধ (অর্থাৎ অবস্থান্তর না হউন ।) ব্লকাঁল স্থিতি করে 
এবং পীকেনা, ক্াহাঁকে অপচী রোগ কহে । এই রোগ নাধ্য; কিন্ত পীনস, কাশ 
পার্থবশুল ছৃর্দি এবং জ্বর হইলে অনাধ্য জানিশ্ে হইবে | 


সমাগত ॥ 


গ্রন্থি। 


হট বাভাদি মাস, শোঁনিস, মেদ ও শিরা জমুহকে দুষিত করিয়। কঠিন, 
উন্নত এবং বর্ত লাকার গঁইটের সদৃশ শোথ উৎপন্ন করিলে, তাহাকে গ্রন্থি রোগ 
কছে। 

বাতজগ্রস্থি,-বিস্তারণঃ স্থচীবিদ্ধঃ ক্ষেপণ, মন্থুন। ভেদন, ও ছেদন, সম বেদনা- 


২২৮ .. ধচিকিৎসা-দর্শন 


ুক্ত হয়। থাকে? কৃষ্ণ ছু এবং বন্তি সম বিশ্তুত হয়, এবং ভিন্ন হইলে নির্মল 
আব পরিত্যাগ করে। 

পিতজ গ্রস্থি,-_ অতিশয় জ্বালা; উত্তাপ, এবৎ ছেদন সম পাঁড়াযুক্ত হইয়1 থাকে, 
এবং রক্ত কিহ্বা পীতবর্ণ হস্ত এবং অধিক পাকিয়। উঠে, এবং বিদারিত হুইলে 
অত্যন্ত উফ শোণিত ত্যাথকরে |. 

কফজগ্রান্থি,-শীতল, একতি তুলাবর্ণচ পাবাণ তুল্য কঠিন, অপ্পবেদন) এব 
অত্যন্ত কণযদ্ত হুইন্া থাকে ; দীর্যকালে বাড়িয়া ডি এবং বিদারিত হইলে গাঢ় 
শুক্রবর্ণ পৃ ত্যাগ করে | 

মেদোট্রস্থি, _ব্ৃহদাকার, সিদ্ধ এবং কণ্ু, ও বেদন। যুক্ত হইস্স থাকে, এবং 
দেছের হুণান এবং বৃদ্ধির সহ ক্ষয় এবং বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 

শিরাজগ্রাস্থি _অত্য্ত ৰ্যয়ামাদি জনা ভুব্বল মানবদিশের কুপিত-বায়ু শিরা- 
সকলকে সক্কোচন, শোষণ এবং সংহত করিয়। আশু উন্নত গোলারুতি এই শিরা- 
গ্রস্থি উৎপন্ন করে । শিরাজগ্রান্থি,_ বেদনা যুক্ত এবং সচল হইলে কচ্ছমাধ্য জানিতে 
হুইবে। মর্মস্থান উর্থিত বৃহুদারতি শিরীজগ্রন্থি বেদনাহান এবং অচল হুইল 
আাধ্যাতীত হব । 


এমপ্ত । 


অথ দ। 
জজ 

কুপিতদোষ অঙ্গের কোন স্থলের মাংস এবং শোনিভকে ইজ করিয়া, [হি 
গোলাকতি, বিশ্তীর্ণমূল” এবং আয়তনগক্ত অঙশীধ মাংস টঙপন্ন করে, শাপ্তজ্ঞ পা্ি- 
হের। সেই রোগকে অর্ধ,দ কহেন । অর্ধ,দরেগ অপ্প বেদমাধুক্ত হন, বিলক্ে 
বাড়িয়া ওঠে, এবং পাকেন! | বাজ, পিউজ, কফজ, মেদজ, রক্তজ, এবং মাংসজ 
ভেদে হয়প্রকীর অর্বদ রোগ নিশ্চিত আছে । তাহাদিগের মধ্য, তাহার 
পূর্বোক্ত চারি প্রকার অর্ধ,দরোণ এ সমুহের দৌষ জাত গ্রস্থিরৌগের লক্ষণা- 
ক্রান্ত হইয়। থাকে । 

রক্তজ অর্ধদ রোগ | দুষিত দৌথ রক্ত এবং শির সকলকে সঙ্কোচন গ সংহত 
করত মাংস পিগুকে প্রবঞ্ধন করিয়া থাকে । এই অর্ধা,দ ঈষৎ পাকিয়। ক্লেদরূপ 
আব নির্গত করে, আশু বদ্ধিপীর এবং মাংসাঙ্ক র দ্বারা আবত থাকে | পশ্চাত 
এই অর্ধ দ হইতে সর্বদ। রক্তআৰ হয় এবং শোণিত ক্ষয়জনা রোগাক্রান্তবাযক্তি 
পাগুবণণ ধারণ করে | এই রোগকে অসংধ্য জানিতে হইবে | 

মাংসার্ব 'দরোগ। মুষ্টাধাাদিজন্য অঙ্গ অদিতি হইলে, দুষিত মাংসে শোথ' 
জঙ্িয় খাকে। এই বদের দেহ্ছের সমতুল/ বণ? স্সিপ্, বেদনাশুন্া, অপ্রচাল্য 
এবং পাষাণ সম কঠিন হয়” ইহা। পাকেনা | মাংলাশি মনৃষাগণের দুষিত মাৎসে 
এই প্রকার অর্ধ,দ অধিক গাঁড় হুইল! থাকে । মাংসার্বদ রোগ অলাধ্য বলিয়) 
ব্যভ' আছে এবং সাঁধ্য হইলেও চিকিৎসা বজিত হত । ঃ 


চিকিংনা-দর্শন | ২২৯ 


যে অর্ধদ মর্মন্থানে উৎপন্ন হুইপ, ন্লাবঙ্যা করে, কিন্বা আতাদির মধ্যে 
উৎপত্তি হইয়া অচল হয়, তাহাগড অসাধা | একটী অর্ধদ অগ্রে উৎপন্ন হইয়া] 
পুর্বার অপর একটা অর্ববদু তাহার উপর উৎপত্তি হইলে, তাহাকে অধা্বৰ দ 
বল। যায়| একত্রে কিনব ক্রমে ছ্ইটী অর্্থ,দ মিলিত হইলে, তাহাকে ছিরব্ধদ 
রোগ বলে । অধার্র্বদ এবং ছ্িরবর্ধ দ এই ছুই প্রকার রোগই অসাধ্য | 

গ্রন্থির সম অর্কদ পাঁকেনী, তাঁহার কারণ এই, কফ এব মেদের আধিক্য 
এবং দোঁষের শ্থিরতারজন্য ইু৭ অত্যন্ত কঠিন হয়! থাকে, সহজেই অপচামান 
বলিয়। ব্যক্ত ছুইন্লাছে। 


গমাগু। 


গলগণ্ড, গণ মালা, অপণী, গুন্থি এব* অর্থদ 
রোগের চিকিগুসা। ৷ 


ছন্তিকর্ণপলাশের মূল আতবতগু)লের জলে ঘাটির। প্রলেপ দিলে গলগণ্ড রোগ 
আরোগা হয়। 

সর্ষপ' সজিনাবীজ, শণবীজ, মূলারবীজ, মিনা ও যব) এই সমুদায় তক্রের 
সহিত বাটিয়। প্রলেপ দিলে, গলগ্গু, গ্রশুমালা, ও গ্রন্থিরোগ আরোগ্য হয় | 

পুরাতন কুম্মাড রস, সৈন্ধব ও বিটলবণ্র সছিত নস্য গ্রহণ করিলে, অচির* 
জাত গলগণ্ড নষ্ট হর | 

হুড়ছড়ের রস গলাতে মর্দন করিলে গলগণ্ড ₹পশমিত হয় । 

কটফল চর্ণ গলণতে ঘর্ষণ করিলে অথবা শ্বেত অপরাজিতাঁর সুল ঘুতের সহিত 

সেবনে গলগণ্ড উপশামিত হর | 


ভুস্ব তৈল। 


ফটুটতল /৪ সের, তিতলাউয়ের রস ১৬ সের। কল্কার্থ বিড়, যবক্ষার সৈন্ধব, 
রলান্মা চিভীমূল, ত্রিকটু ও দেবদাঁক ? মিলিত /১ একসের ; এই তৈল নস্য গ্রহণ 

করিলে গলগণ্ড রোগ উপশমিত হয় । 

বকণমূলের কাথ মধুর সছিত একবার পাঁন করিলে গগুমাঁল! উপশমিত হয় | 

কাঞ্চনব্বক্ষের হাল আতবতগু,লের জলে বাটিয়া» তাহাতে শু? চর্ণ মিলিত 
করিয়। সেবনে, গীলগলগু ও গ্রগুমাল। উপশমিত হয় | 

সোদীলের মুল জলে বাটয়। নস গ্রহণ ও গ্রুপ দিলে অথর। নিসিন্দার মূল 
জলে বাটয়। নস্য লইলে গলগণ্ড, গগুমীল) উপশমিত ছয় /  * 

শ্বেত অপরাজিতার মূল গৌমুত্রে বাটি! পান 'করিলে অথব। বামনহাটার 
মুন আতবতগু,লের জলে বাটিন্ প্রলেপ দিলে, গিলগণ্ডঃ গণমালা, ও কুড়গ রোগ 
উপশমিত হয় রি 


২৩০: |  'চিকিৎসা-দর্শন। 


বনকাপাঁসের মূল, ১ ভাগ তগুল ৩ ভাগ, একত্রে পেষণ করিয়। তদ্দার। পিউক 
প্রপ্তত করিয়া ভক্ষণ করিলে, অপদী রোগ নট হয়| 

নজিনামূল ও দেবদাক কীজির সহিত বাটিয়, ঈষছুউ প্রলেপ দিলে অতি 
কঠিন অপচী পলো আরোগা হয়। 
' জাচিক্ষার, মুলাক্ষার, ও শঙ্থচুর্ণ; এই সমুদয় মিলিত করিক্* প্রলেপ দিলে 
সর্বপ্রকার গ্রশ্থি ও অর্বদ রোগ আরোগ্য হয়| 

ব্রণ ও অর্ধ দাদিতে' 'পুণ্ইপত্রের রস মাখাইয়া পুইপছের ছার বাধিয। 
রাখিলে উপকার দর্শে | 

পুণ্ইপত্র ও কীজি ঘোলের সহিত বাটিয়। প্রতাহু রাঁত্রতে গ্রলেপ দিলে, 
মর্ন্থানজাত অর্ধ দাদি উপশমি হ হয়| 

হরিদ্রা, লোধ? রক্তচন্দন, ঝ,ল ও মনোশীল), এই সকল দ্রব্য অধিক পরিমিত 
মধুর সহিত মর্দন করিয়া প্রলেপ" দিলে, সর্বপ্রকার অর্ধ,দ রোগ নষ্ট হয়। 


পথ্য । 


. উক্ত রোঁথে শালী তগু লাম, যব, গো ধুম, মুগ, পটল এবৎ কটু ও কক্ষ দ্রব্য পথ 
এবছ রক্তমোক্ষণ ও বমন করান বিহিত | 


গ্লগ্রণ্ড গণ্মালা, অপচী গ্রন্থি ও অর্বদরে গে 
[চাক না পমাপ্ত। 


শ্বীপদ রোগ। 


বেদনাযুক্ত ষে শোথ, অগ্রে ভ্ববের সহিত বশ্বণ সন্ধিতে উৎপন্ন হইয়া! তৎপর 
ক্রমশঃ পদে অবনত হুইর1 থাকে, তাহাকে ক্লীপদ রোগ কহে । কোন কোন 
সময়ে এই জীপদ রোগ হুস্ত, কর্ণ, চক্ষু, নাসিক এবং শিশ্েও উৎপন্ন হয় | দোষ- 
ভেদে এই রোগ তিন প্রকার | যখ1 বাঁতজ, পিভজ এবং শ্লৈন্িক | 

বাতজ-ঙ্লীপদ, _কৃষ্ণবর্ণ, কক্ষ, বিদারিত এবং তীব্র বেদনা যুক্ত হুইয়। থাকে | 
ইছাতে অত্যন্ত জ্বর এবং অকাঁরণে বেদনা? উৎপন্ন হয় | 

পিতজ-ঙ্গীপদ-কোমল ও পীতবর্ণ হইয়। থাকে, এবছ ইহ্ান্যে অতিশয় দা 
এবং জ্বর উৎপন্র হয়। 

শ্লৈশ্সিক-ল্লীপদ, শ্ষিপ্ধ, শ্বেত কি্বা পাগু,বর্ণ, শুক এবং স্থির হইয়া থাকে। 

যে ্লীপদ বল্দীক শিখরের সদৃশ গ্রস্থি সকল ঘর্ণর+ আবৃত থাকে। সে রোগ 
অসাধ্য | সম্বঘসর কল অভীত এবং ব্লহছৎ আর্তি হইলে দে ক্লীপদ রোগকে 
অসাধ্য জানিতে হইবে | যে শ্লীপদ অত্যন্ত উন্লড কফাত্মক কণ্ড, এবং আঁবধুক্ত ও 

সর্বলিজ বিশিষ্ট হয়, ভাহীও চিকিৎসকের বঞ্ঞনীয় ইন) থাকে । পূর্ে্জ ত্রিবিধ 
টন কফের প্রাধান্য, জানিতে ছইবে, কারণ কফ ব্যতীত উহ্ছার গুকত্ব এবং 


চিকিৎসা দর্শন | |... ২৩৯ 


স্বছৎ আকুতি সম্ভব হইতে পারে ন। জলগ্লীবিত, আদ্র এবৎ শীতপ্রধান দেশে এই 
ঈ্লীপদ রোগ অধিক হইয়া] খাঁকে | 


নমাপ্ত। 


শীপদ-রোগের চিকিৎসা। 


শ্লীপদ রোগের প্রথমাব্ছাযর় লঙ্ঘন, বিরেচন, রক্তমোক্ষণ, স্বেদ, প্রলেপ এবং 
কফনাঁশক উষ্কক্রিয়। বাবস্ছেয় | 

কুষ্ণধৃতুরামূল, এর গুমূল, নিজিন্দ1, পুরর্ণব$, সজিনামুলের হাল এবং শ্বেতসর্ষপ 
এই সমস্ত জলে বাটয়। প্রলেপ দিলে, সর্থপ্রকঃর শ্লীপদ রোগ উপশমিত হয় | 

শ্বেত অংকন্দের বল কাঁজিতে বাটিয়। প্রলেপ দিলে, সর্বপ্রকার শ্লীপদ রোগ 
আরোগ্য হয়। 
: অজি, যটমধূ, রাস্্রা। গুড়কামাই, ও পূন্র্ণৰ$ এই সকল কীজিনে বাটিয়া। 

গ্রলেপ দিলে? উক্ত রোগ প্রশমিত হম | 

নাটাকরঞ্জপত্রের রস সর্প তৈলের সহ পানে সর্ধপ্রকার ্ীপদ রোগে বিশেষ 
উপকার হয়। 

বিদ্ধড়কছীলমুলচুর্ণ কীন্জি বা গোমুত্রের সহি মিলি করিয়া সের্বনে, অথবা 
শুড় মিশিতি হরিদ্রাচর্ণ গোমুত্রের নহিত সেবন করিলে, চিরজাচ সর্বপ্রকার শ্লীপদ, 
দক্র এবং কুষ্ঠ রোগ আরোগা হয়| 

হরীনকী এরগুট হলে ভাজির) গোমুত্রের নিত সেবনে সপ্তাহ মধ্যে সর্বপ্রকার 
শলীপদ রোগ আরোগা হয়। 

গুলঞ্চের কাথ ও কটু তৈল একত্রে মিলিত ক প.ন করিলে সর্বপ্রকার শ্রীপদ 
রোগ আরোগ্য হয্ন। 


বদ্ধদ'রুক্সমডুর্ণ। 


ত্রিকটু, ভ্রিফলণ, ঢচই, দাকহবিদ্রা, বকণছাল, গোঁক্ষুর, মুখ্ডিরী ও গুলথঃ , 
গ্রনেক সমভাগ চূর্ণ । ব্রক্ধদাককবীজচুর্ণ সর্ব জমাঁন। জমূদায় একতে মিলি ত 
করিয়। এক হোল] মাত্রায় সেবা | অন্তপান চোন11 ইহ)? সেবনে সর্বপ্রকার 
ল্লীপদ, মেদরোগ ও আমবাত আরোগ্য হয়| 


পিপ্পলাদা চূর্ণ । 


পিপুল, তিফলা, দেবদীক, শুঠ ও পুনর্ণবা ও প্রত্তোক %/* অর্ধ পৌয়া। বৃদ্ধ- 
দাঁককবীজুর্ণ ১1০ দেড় সের। এই সমৃদাঁয় একত্রে মর্দন করিয়! লইবে। মাত্রা ২ 
তোল৭| কাঁজির সহিত সেব্য | ইহ। মেবনে সর্ধপ্রকীর ক্লীপদ রোগ নফ হয়। 


২৩২ ও - চিকিৎলা-দর্শন| . 
| শীপদ গজকেশরী | 


ভ্রিকটু- মিঠা, যষানী. পার, গন্ধক' ডিহামুল' মনঃশিল]' সোহান ও জয়পাল- 
বীজ; এই জঅমুদায় স্যভাগে লইর়1 ভীমরাজ্স গোক্ষুর, জদ্ির ও আদার রসে 
মর্দন করিয়। ২ রহি প্রমান বটী করিবে । অহ্পান উঞ্জজল | ইহা] সেবনে সর্ব 
গ্রকার শ্রীপদ ও প্লীহা আবোগা হয়। 


শ্লীপদরোগের চিকি€ না সমাগ্র। 


বিদ্রধি রোগ । 


অস্থি সমাশিত দৌষ,মাংস মেদ এবং রক্তকে দুনিত করতঃ ক্রমশঃ ভন্লীবহ 
উন্নত উৎপন্ন করে, তাহাকে বিদ্রধি রোগ বলা যায় | ইহা। মহাঁমুল বিশ বেদ- 
নাঘুক্ত গোলাক্ুতি কিন্বা দীর্ধাকার হইয়া থাকে | এই শোৌথে অধিক দাহ হল্স 
বলিয়। চরক উহ্হাকে বিদ্রধি রোগ বলিয়াছেন | বিদ্রধি রোগ হয় প্রকার | যথ।। 
বাতিক, পৈতিক, শ্লৈম্মি ৮, সান্িপাতিক, ক্ষ হজ এবং রক্তজ | 

বাতিক-বিদ্রধি+-ক্কঞ্চবর্ণ কিম্বা অকণবর্ণ হয়, কখন অণ্প কখন অত্যন্ত বেদনা- 
যুক্ত হইয়া থাকে এবং নানারূপে উর্থিত এবং পাঁচিত হয় | 

পিততজ-বিদ্রধি,-পাকাড্ম্বরের সম, কি? শ্যাববর্ণ হয় এবং সত্বরে বা ডি 
উঠে গু পাকে ইহাতে অতান্ত জবর এবং দাহ হয় | 

শ্লৈশ্মিক-বিদ্রধিৎ শরার সম আকুতি, পা, কিনব শুকলবর্ণ, সপ্ত, কগু যুক্ত এবং 
অস্প বেদনাধুক্ত হইয়। থাকে, ইছুণ বিলদ্বে বাড়ির উঠে এবং পাকে । 

ৰাঁভবিদ্রধি রোগে তভক্ীব নিঃসৃত হত, পৈতিকরোগে,_পীহবর্ণ এবং ক্ৈম্মিক" 

রোগে,_ শুক্রবর্ণ আব নির্গত হুইল) থাকে । 

সানিপাতিক-বিদ্রধি,-বিবিধ বর্ণণ বেদনা ও আবযুক্ত হয়, বৃছদাকাতি এবং 
ঘাটাল (অর্থাৎ অতান্ত উচ্ছি,গ) হইয়া থাকে এবং বিষম রূপে পাঁকে অর্থাৎ 
গ্বক্তীরতা গ উত্তানহীভেদে বিলম্বে কিন্বা সত্বরে পাকে । সান্লিপশতিক-বিজ্রধি 
রোগকে অসাধা জানিতে হইবে | 

আগন্ত অর্থাৎ ক্*তজ-বিদ্রধি'-লাঁঠি প্রভাতির দ্বারা মখিত কিনব] ক্ষত মন্নষ্য 
শ্বনের অপথা মেবন জন্য উত্পন্ন হন্প* ইহাতে বায়ু কতৃক কুপিত ক্ষ হোম্যাঃ পিত্ত 
এব রুক্তকে দৃষ্য করে (অর্থাৎ আঘাতোর্খিত তেজঃ, পিত্ত এবৎ রক্তকে দুষিত 
করত এই বিজ্রধি রোগ উৎপাদন করে | এই বোগে জ্বর, পিপাসা, দাহ এবং 
পৈতিক বিজ্রধির লক্ষণ সমুদায় প্রকাশ পায় | 

রক্তজ বিদ্রধি রৌগে,- অধিক দহ, বেদনা! এব শোথ 'কৃঞ্ণবর্ণ এবং স্ফোৌঁটক? 
বৃ হুইল থাঁকে। এই রোগের অপর২ লক্ষণ পৈত্তিক বিদ্রির সম হয়। 


চিকিতসা-দর্শন 1": ২৩৩ 
অভ্যন্তর বিদ্রেধির বিশেষং স্থান এবং লক্ষণ। 


বাত, পিত্ত এবং কফ পৃথকরূপে কিশ্বণ মিলি চরূপে কুপিত হইয়1 গুলুক্ূপ বিশি$ 
এবৎ বল্মীক তুলা জমুন্নত অত্ন্তর বিদ্রাধি উদ্পন্ন করে| এই বিদ্রধি মলদ্বারে, 
বস্তিমুখেঃ নাভিছে, উভয় কুক্ষিতে, উভয় বন্থণদেশে, বুকপ্তানে, হৃদয়ে প্রীহাঁতে 
যরুহে, এবং ক্লোমে (অর্থাৎ বুকস্থানের উদ্ধে পিপাসাম্শীনে) উত্পাদিত হইয়। 
খাকে, ইহাদের সাষান্য লক্ষণ বাহ বিদ্রধি সম জানিতে হইবে! 


স্থান বিশেষে বিধ্র্ধ রোগের বিশেষ২ লক্ষণ । 


বিদ্রধি গুহ্যদ্বারে উৎপন্ন হইলে বাত বিরোধ হয়। বন্তিমুখে উৎপন হইলে 
কষ্টের সহিত অণ্প মাত্রার মূত্র নিঃসৃত হুর | নাভীন্ে উৎপন্ন হইলে হিকক এবং 
উদর সংরম্ত হইয়। থাকে। কুক্ষিতে উৎপন্ন হইলে মার্গ বিরোধ জনা বায়ুর 
প্রকোপ হয়* বগ্তণসন্দিতে উৎপন্ন হইলে কটিতে এবং পুর্ঈদেশে তীব্র বেদনা জন্মে, 
বুঝব স্থানে উৎপন্ন হইলে পার্শ সংকোচন হইয়ণ থাকে, প্লীহাতে উৎপন্ন হইলে 
শ্বাস অবরোধ হয়, যক্ুহে উৎপন্ন হইলে শ্বাস এবং হি! হুইন্ন। খাঁকে, হৃদয়ে 
উৎপন্ন ছইলে সমন্ত শরীরে অতান্ত বেদন। এবং কাশ উৎপন্ন হয়, ক্লোৌমস্থীঁনে ছ- 
পন্ন হইলে অতান্ত তৃষ্ণ হইয়া থাকে । 

উল্লেখি হ বিদ্রধি গুলীর মধ্য যে গুলী নাতীর উর্ধভাগে উৎপন্ন হয়, সে গুলি 
পঞ্চ হুইলে উর্ধাদিকে € অর্থাৎ মুখ এবং নাসিক প্রভৃতি দার!) পয আব করে। 
যে বিদ্রধিগুলি নাভির অধোঁভাগে ( অর্থাৎ বস্তিঘুখে এবং মলছারাঁদিতে ) উ *পন্ন 
হয়, সেগুলি পক হইলে অধো নির্গত হইয়া] খাঁকে 


বিদ্রপ্ি রোগের লাধানাধা লক্ষণ । 


নাভির উর্দদেশজাত বিদ্রধি গুলি অসাধা | নাভির অতধোদেশজাত বিদ্রধি- 
সমুহ জাধ্য বলিয়। কথিত আছে। হৃদয়, নাভি এবং বন্তিস্থান পরিতাগ করিয়। 
অপর স্কান অর্থাৎ প্ীহ। ক্লোমপ্রভৃতিস্থান জা হ বিদ্রধি চিকিৎসক কর্তৃক ভিন্ন হইলে 
কখন কখন সাঁধা হইয়া থাকে । বাতজ, পিতজ, কফজ+ রক্তজ এবং আগন্তজ এই 
পীচ প্রকার বিদ্রধি রোগ সাধা | সাম্সিপাঁতিক বিদ্রধি রোগকে অসাধ্য জানিতে 
হইবে। শোথের সম বিদ্রধি রোখেরও আমপক এবং বিদগ্ধ লক্ষণ হুইয়1 খাকে। 
যে বিদ্ধ রোগযুক্ত মোর আধ্মান, মুত্রবদ্ধ ত1, বমি, হিরু), পিপাঁস॥ শ্বাস এবং 
অত্যন্ত বেদন। হয়, সে রোগাক্রান্ত ব্যক্তির রোগ অসাধা। 


লমাগ। 


€ ৩) 


হও] চিকিৎ-দর্শন | 


বিদ্রধি (ফোড়া) রোগের চিকিৎম।। 


বিদ্রধিরৌগে,-র জমোক্ষণ, বিরেচন+ লঘবআহার+ এবং ম্মেদ, অর্বতোভাবে 
বিধেয়। | 
বাতজ বিদ্রধিরৌশে,_ দেবদাঁকমুল ঘূতে বাঁটীয়?' ঈবছুষ্ণ প্রলেপ দিবে। 
' জিন মূলের ছাল জলে বাীয়। প্রলেপ দিলে, এবং যব ও গৌধুম সিদ্ধ করিয়] 
প্রলেপ দিলে, সর্ব প্রকার অপক বিদ্রঘি শীত্ঘ উপশমিহ হয় | 
দশযুল, পুর্ণব, দেবদাক, ও শুঁঠ £ মিলিত ২ তোলা, জল +11* সের? শেষ %* 
পোয়ণ, প্রক্ষেপ এরও তৈল | ইহ সেবনে কাতজ বিদ্রধিরোগ আরোগা হয়। 
খই ও য্টিমধু চিনির সহিত.-ক্ষীরকাঁকুলী, বেণামুল, রক্তচন্দন, ও চিনি হঞ্চের 
সহিত বাটীয়।-গ্রলেপ' দিলে, সর্বপ্রকার বিদ্রধিরোধ উপশমিত হয়। 
প্রতিদিন প্রাতে সজিন। মুলের ছাল ২ হোল জল ৮11” সের শেষ ৮* পোর।। 
গ্রক্ষেপ হিদ,ও সৈন্ধব লবণ | ইহণ সেবনে অনি শীত্র সর্বপ্রকার বিদ্রধ আরোগা 
হয়। 
শ্বেত-পুনর্ণবা-মুল, ৰকণ বৃক্ষের মলের ছাল? গ্রত্যেক এক তোলা, জল /11” নের 
শেষ ৮%* পোরণ, গ্রক্ষেপ মধু ॥ ইহ সেবনে সর্ব প্রকার বিদ্রধি আরোগা হয়। 
আকণাঁদি মুল আতপ তণু,লের জলে বাঁটীয় মধুব সহিত সেবনে, অন্তর বিদ্রধি 
আরোগা হয়| 
বিদ্রপ্ি পাকি উঠিলে ত্রণশোণথোক্ত ভিকিওস! কর্তব্য | 


বিদ্রধি রোগের চিকিৎনা আমাপ্ত। 


ব্রথাশ।থ রোগ! 


একস্বীনে নিবদ্ধ শোথই ত্রণ শৌখের পূর্ধলক্ষণ বল! যায় । ব্রণশোথ হয় 
গুকাঁর। যথা। | বাঁহজঃ পিস্তজ, কফজ লাম্রিপাতিক* রক্তজ এবং আগন্তজ। 
ব্রণশোথের লক্ষণ ছয় প্রকার নোথের অহ্বযাপ্িক জানিতে হুইকে। 


ব্রণশোথের পক্ক'পন্ক বিষয়ের নিয়ম 
এন লক্ষণ | 


বাঁতজ ব্রণশোথ বিষম রূপে ( অর্থা অনিয়মিত কালে ) পক্ক হয়| পিতজ শোথ 
অতি সত্বরে পাকি? উঠে। কফজ শোথ কাঁল বিলম্বে পক্ষ হয়! রক্তভ এবং 
আগম্ভজ শোথ পিতজ শোখের সম আশু পক্ক হয় | 

অপরিণত অবস্থার £শোৌথ কঠিন, মন্দ, উত্মা ও বেদন1 বিশিষ এবং অল্প বিস্তা- 
রিত হয় এবং ত্বক প্রীন্কতবর্ণ থাকে | যে লময়ে ব্রণ শৌঁথ পক হইতে থাকে 
তথৎকাঁলে উহণুতে বহ্ছিরসম' দহন্ব কিন্বা। ক্ষার দ্বারা পচ্যমান, সম পীড়! বোধ 
হুইতে থাকে; পিপীলিক। দ্বারা দংশন বিশ্ব ছেদন সম যন্ত্রণা উত্পপন্ন হয়? শক্স- 


চিকিৎসা দর্শন | . | ২৩৪৫ 


দ্বারা, ছিন্নদ্ডের দ্রার1 তাঁড়িত, কখন বা হুন্তের দ্বার। পীডিতের মম অন্বতব হইয়! 
থাঁকে এবং অন্তরে স্বচীবিদ্ধ সম বেদন। হয় ॥ চোঁষ এবং দাঁহের সহিত চর্ম বিবর্ণ 
হুইন্। যায়, এবং অন্দ,লী দ্বার! টিপিলে বলিয় যায়| ব্বশ্চিক দংট মন্বয্যের সম 
'রোখাক্রান্ত ব্যক্ত শয়ন কি উপবেশন কোন সমরেই শান্তিলীভ করিতে পারেন!) 
শোথ ক্রমে ক্রষে বাড়িয়া ও ফুলিয়! উঠে এবং রোগাক্রান্ত টি ড্র, পিপাস। 
এবৎ অৰচি জন্য বিশেষ পীড়িত হুইন। পড়ে । 
ব্রণ-শোথ পাকিরা উঠিলে বেদনার লাঘব, শোথ রক্তবর্ণ এবং উহার রা 
কমিরা! আইনে এবং উচ্থার পরে বলীর উত্পতি হইর1 থাকে ( অর্থাৎ চর 
কুঁকড়াইপ্র। আইসে ) এবং মুহুমু'হু ক$ এবং স্বচীবিদ্ধদম অস্প বেদনা অন্রভষ হয়, 
চর্ম ফাটিয়া ডঠে, শোথ নীচু হয়, উপদ্রবের লাঘব হইয়া আইসে। জলপুর্ণ চর 
পুউকের মধ্যে ষে একার বারি সঞ্চালি৬ হইয়। খাকে, তদ্রপ পক শোথের মধ্যে 
পূৃযের পঞ্চালন হই 1 থাঁকে এবৎ উহ্থার এক দিকে অন্গ লী দ্বার পীড়ন করিলে 
অপর দিকে পৃষের সঞ্চালিত হয় । শোথ পক্ষ হইলে রোগাক্রান্ত ব্যক্তির আহারে 
পুনঃ পূমত আভিলাব জন্মে ' বারু ব্যতীত বেদনা উৎপন্ন হয় না, পিত্ত বিন। পাক 
সম্ভবে না এবং কক ভন পুক্নের ড্পত্ত য়ন); একারণ পরিপাক কালে সকল 
প্রকার শোথ ভ্রিদোৰ অববন্ধ জানিতে হুইবে | তৃণ কাম্ঠ প্রভাতিতে অনল 
সংলগ্ন হুইস্া বাধু সহকারে উত্তেজিত হইলে যে প্রকার আশু দহন করে, তদ্রপ 
অবিনির্গত পুপ্প শরীরে খাকিনা ম;ংদ, শির। এবং ম্বায়ু সকলকে সত্বরে নট করে| 
যে জ্ঞানহীন ব্য অপক্ক ব্রণশোথকে ছিন্ন করে, কিন্ব। পাকিলে উপেক্ষা করে, 
'তাহীকে চণগুাখালের জম জ্ঞান কর্সিচ্চে হয়| যে চিকিসুক অপক্ষ পচ্মান এবং পক 
লক্ষণ জানিতে পারেন»ভিনিই সদ্বৈদা। যে সকল চিকিৎনকে ব্রণশোঁথের অবস্থ! 
বুঝিতে অক্ষম হইর। চিকিৎস। করে' তাহা।দগকে তশ্বর বজিতে হয়! 


খনাগ্ড । 


শি 


ব্রণশে'থ রোগের চিাকগুস।! 


ব্রণ-শৌথের প্রধমাঁবস্থাঁয় লঙ্ঘনাঁদি'_ দ্বীতীয়ে রক্তমোক্ষণ,- তৃতীয়ে প্রলেপ। 
চতুর্থে-বিদারণ, পঞ্চমে- পুক্লাদি নিঃসরণ, যষ্ঠে-রোপল (ক্ষতশ্দ্ধি) এবং 
অপ্তমে _বিকৃতি দুরীকরণ বাবস্ছেয় | 

সর্বপ্রকার ব্রণ-শোথের প্রথমাবস্থায়, ধুডুরাঁমুল সৈন্ধবের সহির্ত জলে বায়) 
ঈষছুঞ্ণ করিয়া বা ন। করিয়। প্রলেপ দিলে বসিয়। যায়। | 

শেওড়। ব্বক্ষের কাচাছাল কীজির সহিত বাটন প্রলেপ দিলে বাতজব্রণ.শোথ 
বসিয়। বায় । 

বট, যজ্ঞডমুর, অশ্বখ, পারুড় ও বেত) সমভাগ বাটিয়া, ঘতের সহিত প্রলেপ 
দিলে ব্রণ-শোথ বসিয়া যাঁয় | 
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এই সবল গ্রলেপ দিবসে দেওয়া বাবছ্ছেয় | 

প্রদত্ত গ্রলেপ পতিত হইলে পঅর্ধঁর তাহ? লইয়1 দিবে না| 

গ্রলেপ শুঞ্ধ হইলে তুলিয়। ফেল1 ব্যবচ্ছেয়, সহজে না৷ উঠিলে উঞ্জল দ্বারা 
তুলিবে | 

ব্রণ-শোথ অত্যন্ত বার্ধিত ব1 বেদনাযুক্ত হইলে প্রথমে রক্তমোক্ষণ ব্যবচ্ছেয় | ১ 

যে ব্রণ-শোথ প্রলেপ, স্বেদ* মেচন, কক্ষত্রিয়াদি দ্বার) উপশমিত না হয়ঃ 
বত্তমোক্ষণে তাহ অতি শীঘু প্রশমিত হয়ঃ কারণ রক্ত বিকৃত হুইপ । উক্ত রোগ 
জন্বে। 

গকর দিত জলে যবিয়ণ তাহ্ছার বিন্দুমাত্র ব্রণ-শোথে লাগাইলে, উহ? পাকিস 
বিদীর্ণ হয় | 

সপের খোঁলস ভম্ম করিয়।৷ কটু তৈলের সহিত লাগাইলে ব্রণ আশু বিদীর্ণ 
'হুয়। 

বক কিন্ব। কপোতের বিষ্ঠ। দ্বারা ব্রণ বিদীণ “হয় | 

প্রলেপ দিবার কালীন ব্রণের মুখ ফাক রাখিয়া প্রলেপ দিবে 


তিলাফীক । 


কফতিল, ছরিআ, দাকহরিদ্রা, তেউভীমুল, যক্টিমধ্ু ও নিমপত্র ; এই অমুদা 
সমভাগে কাটিয়া, সৈম্ধব ও যৃতযুক্ত করিয়া প্রলেপ দিলে ব্রণ ফাটিয়া পুর নির্গত 
হুইয়। শুষ্ক হয়| . 

নিমপত্র, তিল, দন্তীমুল ও ভেউড়ীমুল ; এই সমুদায় সমভাঁগে বাটিয়1 সৈন্গব 
ও মধুর সহিতগ্রলেপ দিলে, ব্রণ ফাঁটিয়। অতিশয় পুয়াদি নির্গত হুইয়! রো 
উপশমিত হুয়। 

কেবল অনন্তমূল বাটিয়] প্রলেপ দিলে অথব|1 কেবল ছাঠিমের আঠ। গ্রলেপ 
দিলে, ব্রণ ফাটিয় পুয়াঁদি নির্গত হইয়। রোগ আরোগ্য হয়| 

উচ্ছেপত্র, শাঞ্চেশাকঃ কান্ছিড়াশাক ও 'তুঁলসীপত্রঃ প্রতোকের প্রলেপ 
দ্বারা ব্রণ শুদ্ধ হয়| 

লৌহুপাত্রে পাতিলেবুর রসে আকন্দমুলের হাল রর প্রলেপ দিলে ক্ষত 
নিবারিত হয়। 


ব্রেণরাক্ষন তৈল। 
কটুতৈল /8 দের? বাহ ত/1” এ পর্পীপয়৭ | কল্কার্থ চিতাপত্র 21৮৭ দেড় 
€শয়া | আকন্পপত্রেল রস ৩ মলের / উ $2ন আবহ পাত্রে পাক করিস? 


উৈল ছশকিয়া। লইর তাহাঁছে গ্রপৎ ১ ৫ঠাল। "শারদ |” তোল] (কঙ্ছলী করির1) 
মেটে সিন্ছুর, ছরিভাল, মনঃশীলা. হুরিদ্র।, গেরিমাঁটী ও স্বেতসফপ £ প্রাত্যেক ১ 


১ জেকদ্বার। তিশ্ব! শিক্গ। দ্বার রক্ত নির্গত কর] | 
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এবং তোল। গ্রক্ষেপ দিয় লইবে। প্রয়োগ কালে তপ্ত কারিয়া লইবে| ইহাতে 


দর্ব প্রকার ব্রণ শুষ্ক হইর়। আরোগ্য হয়। 
/ 


ভ্রণ-শোথ রোগের চিকিশল] লমাগ্ত। 


শারীর ব্রণ রোগ। 


ব্রণ ক্ষেত )রোগ-শারীর এবং'আগন্ভজ ভেদে হই প্রকার জানিতে হইবে। 

যে ব্রণ দুষিত বাতাদি হইতে জন্মে, তাহাকে শারীর-ত্রণ বল1 যাক এবং 
শআজাদির আঘাত জনা যে ব্রণ উৎ্পাত্ত হয়, তাহাকে আগন্ডজ-ব্রণ কিশ্বা সদ্য ব্রণ 
বলা যায়! 


শারীর-ব্রণের দোৰ ভেদ। 


বাতজ-শারীর-ব্রণ*- স্থির, কঠিন, শ।াববর্ণ এবং অন্প আবযুক্ত হুইয়। থাকে, 
এই ব্রণে অত্যন্ত বেদনা জন্মে এবং স্ফুরণ (অর্থাৎ কিঞিৎ কম্পন এবং সঞ্চালন 
অন্থভব হয়| 

পিতজ-শারীর-ব্রণ, _ অকণবর্ণ» পচ? হর্গন্ধ এবং আবধুক্ত হুইপ থাঁকে, রোখ+ 
ক্রান্তব্ক্তি পিপাসা, মোহ, ভর, ঘর্মব এবং দাহতে কা১র হয়। 

কধ্জ-শারীর-ব্রণ,-পাণপ্তবর্ণ, অপ্প. ধেদনাবিশিষ, [শ্ছর এবং চিরপাকী হর, 
ইহার ক্লেদ অতিশয় পিচ্ছল- গু ম্িপ্ধ এবৎ অস্প পরিমাণে আাবিত হইকস। 
খাকে। 

রক্তজ-শারীর-ব্রণ, -লোহি বর্ণ হুইয্প। থাকে এবং রক্তআঁব করে । রক্তের সঙ 
অনা দোষ মিলিত হইম্স। দ্বিদোঁষজ বিজ্া। ভ্রিদৌবজ ব্রণ উৎপন্ন হর। 


পাধ্যাপাধ্য লক্ষণ। 


' যে ব্রণ তক কিম্বা মাংসের উপর ভাগে উৎপন্ন হ্য়, মর্্স্থান প্রবেশ করে নাঃ 
তকণ এবং উপদ্রব হীন হয়, জুখসাধ্য সময়ে ( অর্থণৎ হেমন্ত কিন্ব। শিশির কালে 
উৎপন্ন হয়) এবৎ অন্প বয়স্ক বালকের কিশ্ব। বুদ্ধিশীল মহ্বযোর হম্ন, সে রোগকে 
সুখসাধ্য জানিতে হইবে। পূর্বোক্ত গুণ সমুহের মধ্যে যে যে ৭ অভাব হুইবে 
সেই পরিমাণে ত্রণরোগ কুচ্ছ সাধ্য হুইয়। থাকে । সকল প্রকার সুখসাধ্য গুণ 
হীন, বহু উপত্্রববুক্ত ব্রণরে!গ অসাধ্য | 

ঘে ব্রণ হইতে পচা গন্ধবুক্ত পুয় এবং অভ্যতত ছুষ্ট রক্ত নির্গত হয়, যো'ব্রণ 
অত্যন্ত উ্্চ এবং দীর্ধকাল স্থায়ী এষৎঅতিশন্ন হ্র্গন্ধ+ বেদনাবিশিষ্ট ও আববুক্ত হস্ত 
সেই ক্ষতকে হুউব্রণ কহে | বিশুদ্ধ ব্রণের লক্ষণ ইহাতে*কিছ ই দেখ] বাক্স ন1। 

যেত্রণ জিহ্বাতলের জম স্ব শ্লক্ষ, স্সিপ্ধ এবং গ্রভাবিশিষ হয়, বেদনা থাকে 
না, ছু আৰ নির্গত হয় না, সুবার্স্থ হয় ( অর্থাৎ অধিক উচ্চ কিনব গভীর হয় না) 
তাহাকে শুদ্ধত্রণ বল যান্স। 
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যে ব্রণ স্থির এবং পাণু, ধুসর বর্ণ হুইয়। থাকে, ষাহা। হইতে বেদ কি? পুত 
নিঃসৃত হএ না এবং যাহা-ভ'মাংসাঙ্কর সচল উৎপন্ন হন, তাহাকে রোহিত রণ 
কহে | 
যে ব্রণের বর্ণ চর্মের সম+ উপরদেশ জিহ্বাঁতলের তুল্য সমতল ( অর্থাৎ উচ্চ 
কিখ) গভার নহে, যাহার অন্তরে পুয় শুন্য জন্য বেদন! জন্মায় না এবং যাহার 
ব্রণবাস্ত উৎপন্ন ( অথাৎ ক্ষণ পূর্ণ হইগাঁে) তাহাকে সমাগু)ঢ ব্রণ কহে। 

কুষ্ঠা এবং মধুমেহগ্রন্ত ও বিবদুযত ব্যাক্তণণের ভ্রণকষ্টে আম্য হুইয়। থাকে 
শ্রণের উপরে এ্রণ উৎপন্ন হইলে অজ্রাধা হর | বেত্রণ হইতে বসা, মেদ, মজ্ড1 
কিন্বা ঘুতিক। সম আব নিঃসৃত হুইগা থাকে, তাহাকে অদাধ্য জানিতে হইবে। 
আগন্ডজ-এণ লাধ্য এবং দৌধজএণ অসাধা ব।'লর। ব্য আছে । যাহার শ্রণ 
মদ। অঙ্ক, ধত» পদ্মকান্ঠঃ চন্দন, চম্পকপুষ্প, কিম্ব! পারিজাত প্রতাঁত দিবা পুস্পেকর 
সম গন্ধাবাশষ্ হইপ। থা, আহার ধ ও ।নকট জানতে হইবে) যে সকল বাত্তর 
মন্মস্থানে এ উদ্পনন হহন। আধ বেদনা বাশ হয়, যাহা দের অন্তরে আঁতশয় 
দ্াহএবংবাহিরে শীত অ+ভব হুর কথ? বাঁঙিরে দাহ এবং অন্তরে শাতবোধ হইয়া 
থ।কে এবং যে সঞ্ল রোগী] বল ও নাংনক্ষণ। বান, কাস এবং অরোডকের দ্বার। 
পীড়িত হগ্নঃ তাহী।দের প্রণ রোধ অনাধ্য জানতে হুইবে। মন্মস্থানে ব্রণ 
উত্পাদিত হুইয়! অঠিশগ্ন ব্ক্ত এবং পুয় নিগত হইলে রোগ অসাধ্য | যে রোগীর 
ব্রণ যথাবিহিত চিকিংস। দ্বার। উপশমিত না। হয়, অদ্বেদা আপনার যশ রক্ষার 


জন্য সে রোপলীকে পরিতাঁগ করিবেন । 
অমাগ্ত। 


""সদ্যেত্রণ বোগ। 


নানারূপ ধার এবং অগ্রীবিশিষ অত্র (দেহের নান। ম্কানে নিপাতিত হইলে, 
মান! রূপ জদেণাব্রণ সমুদ্ভব হয় | সদেশত্রণ হয় গ্রকার | যথা | ছিন্ন ভিন্ন 


বিদ্ধা, ক্ষত, পিছ এবং যু । | 
দেহের কোন অন্দর হির্ঘাক কিনব! সরলভাবে বিস্তুত ক্ষত হইলে তাহাকে ছিব 


সদ্যোব্রণ কহে। 

শেল, দণ্ড, শর: খড়ন্রাঁগ্র, কিশ্বা শের দ্বার। আমাশক প্রভৃতি কোন্ঠ ভেদ 
হুইয়? যে ক্ষত হর তাহাকে ভিন্ন সদেশব্রণ বলে। আমাশয়, পচ'ম/নাশয়, পক্ক- 
শয়, মুত্রাশয়, কথিরাশকপ। হৃদয় উ্তক এবং ফষফবকে কোস্ট কহে, এই সমূছের 
অনাতর ভিন্ন হুর শৌণিত পূর্ণ হইলে জ্বর এবৎ দাহ উৎপন্ন হইব খাঁকে, এবং 
যে কো ভিন্ন হয়, তাহার অহ্বযায়িক আব নিসূত্ত হয় । কোন্ঠ বিশেধের অব- 
শ্ফিতি স্থান হেদে মুত্রপথ, গুহাদ্বার, আসা কিম্বা নাসিক হইতে রক্তআব হইতে 
ধাকে, রোগাক্রান্ত বাক্তির মুচ্ছ'' শ্বাস, পিপাসা, আধ্মান অকচি, মল, মুত্র, এবং 
বাতকর্মের বিরোধ, অধিক স্দেদ; চক্ষু রক্তিমবর্ণ। মুখে লেধহগন্ধ এবং শরীরে 


- চিকিৎসা-দর্শর্ন | 8৮ এ হাতও 


ছুর্সন্ধ হইয়। থাকে এবং হৃদয়ে ও পাশ্খেশুল উৎপন্ন হয় । আমাশয় ভিন্ন হইয়া 
শোণিত পূর্ণ হইলে কধির বমন, অত্যন্ত শুল, ও আধ্মান হইয়া থাকে । এ প্রকার 
পন্কীশয়ে শোণিত সঞ্চিত হইলে, দেহভারি, অধিক বেদন1 এবং অঙ্গের নিম্ন 
ভাগে বিশেষ শীত অন্তভব হয় । 

হুক্ষাগ্র শলা দ্বার! কোধস্থান ভিন্ন অনা কৌন অঙ্গ বিদ্ধ হুইলে তাহাকে 
বিদ্ধ সদাব্রণ কহে । এই রোগে শলা ক্ষত মধ্যে উর্ধমুখ করিয়া থাকে কিনা 

নির্গত হুইয়। যায় । 

যেক্ষত অত্যন্ত ছিন্ন কি্বণ এ শান্ত ভিন্ন হয় না» উভয় রূপেরই কিধিৎ ভীৰ 
প্রাপ্ত হইয়।1 থাকে এবং অঙ্গ বৈষম? € অর্থাৎ ত্বক মাংসের কিয়ঙ্দংশ বিচ্ছেদে কিনব! 
বিনষ্ট করে ) তাহাকে সদা-ক্ষ ব্রণ কছে। 

য্টি গ্রভৃতির দাবা প্রহবরি» কিছ কপটশদি দ্বার] পীড়িত হইয়া! কোন 'অঙ্গ 
অস্থির সহিত দলিত হুইলে এবৎ ভাঁহাছে মত্ডা এবং শোণিহ পরিপ্রত শোথ 
উৎপন্ন হইলে, তাঁহাকে পিচ্ছিত-মদাব্রণ বল। যাঁর | এই রোগে ক্ষত না হইলেও 
স্িক্সাঁর জনা ইহ। সদব্রণ রোগ বলির! পরিগণিশ্ত হইরাছে | 

ঘর্ষণ কিম্বা অভিঘাঁত জন্য কোন অঙ্গের উপত্বক উঠিক্+ গেলে, তাহাঁকে 
স্ষষ্ঠ-সদেশীব্রণ বলে | এই রোগে দাহ এবৎ আব নিঃসুত হয় | সশস,ক্ষতে (অর্থাৎ 
ক্ষত মধ্যে শলা বিদামান থাকে, ব্রণ শ্বীব বর্ণণ শোথ বিশিকউ এবং পড়ার 
হয়, ক্ষ হইতে পৃনঃ পুনঃ শোণিহ নিওুভ হইতে থাকে, এবং উহাতে বুদধদ- 
সম অঞ্প উন্নত, বেদনা) বিশিষ্ট মাৎলাঙ্গর উৎপন্ন হয়। অপ্তত্বক অতিক্রম করিয়া 
এবং শিগাম্নারু মাংস আঁকে ভেদ কির কিন্বা এ সকলকে তা করিক। 

শলাদি কোন্ঠ প্রবিষ্ঠ হইলে, বক্ষ'মান' আঁটোপ। আনাহ এবং ত্রণমুখে তাহার 
পুরীযাঁদির দর্শন ইতাখদি লক্ষণ সকল উত্পন্ন হয়। 

বদি কোন্ঠ ভেদ হইব! উহার মধো শোঁনিত সঞ্চিত হুইপ্র। থাকে রোগাক্রান্ত 
বাক্তির নেত্রযুণল রক্তবর্ণ। অদ্দ পাঞ্চবর্ণ” আনাহ এবৎ হস্ত পদ” আলা, এবং 
নিশ্বাস শীতল হর' তাহ হইলে এ রোগাকে চিকিঘসক পরিভ্াগ করিবেন। 

মর্মস্থানের মধ্ো এক "্থীনে ক্ষত হইলে রোগাক্রান্ত বাক্তির অবশেক্ডিয় ত 
প্রলাপ, মোহ, ভ্রম, অবসাদ, মুচ্ছণ হুন্তপদাঁদি বিক্ষেপ, অন্গ বিশুংস সম বেদনা, 
বলক্ষয় এবৎ দাহ হইয়+ থাকে, বায়ুর উদ্ধগত এখং বাতজ নানাবিধ তীব্র 
বেদন। উত্পাদিত হয় এবং মাৎসধোত জলের নার রক্ত নিংসুত হইক্স। থাকে । 
শির ভিন্ন কিম্বা ক্ষত হউলে ইক্রগোপ নাম। রক্তবর্ণ কাটের বর্ণের নায় অধিক 
পরিমাঁণে শোৌণিত ভাব ছইরা থাকে এবং খাযু দুষ্ট হুইর1 নাঁনারূপ উপাদ্রৰ মেন্তকের 
অশ্ভি গাপঃ অগ্নিমান্দা এবং আক্ষেপাদি) রোগ উৎপাদন করে। যে রোগাক্রান্ত 
মএযোর স্নান বিদ্ধ হয়ঃ তাহার কুক্তত্বঃ দেহের অবসাদনিজ নিজ কাধে অসম- 
বত! এবং আঁধক বেদনা! জন্মে | এরূপ ক্ষত অধিক কন বিলদ্বে পুরি ত হয় । চল, 
কিনব স্থির উত্তয় বিধ অন্ধিতে ক্ষণ হইলে, অন্যন্ত মুখশোষ' বেদন। এবৎ বল- 
ক্ষয় হই] খ্ণাকে | জন্ধিস্থলের ঢতুপার্থে শোথ এবং উহাদের কীর্ষোর বাঁধাত 
হয়| আবশ্থবিঞ্থ হইলে অন্যন্ত বেদনা জঞ্খে এখৎ কি দিবন রাত কৌন সদরে 


হই 'ডিকিৎীদ্নাঘ 


রোগী শাস্তি লাভ করিতে পারে নাঁ। রত লক্ষণ দ্বারা সদা: অস্থিবিদ্ধ রোগ 
মির্ণনন করেন শিরণ, স্বাযু, সন্ধি আদি ক্ষতের সহিত যদি মর্মস্তানগ ক্ষত হয়, 
'তাছ। হইলে পূর্ববোজ্ লক্ষণ দ্বার! যখ। রূপে উহার লিঙ্গ জানিতে হইবে ॥ 
মাৎসবিদ্ধ হইলে রোগাক্রান্ত বাক্তি পাগু বর্ণ এরং 5৭5 রহিত হুইয়। 
থাকে। 

সরুল প্রকার ব্রণ ষোঁডশ রূপ উপজৰ যুক্ত হয়। বথা| বিসপ+ু পক্ষাঘাত, 
শিরান্তপ্ত, অপ হানক' মোহ, উন্মত্ত) ব্রণবেদন।, জ্বর, পিপাস।, হস্বগ্রহ, কাস, 
হর্দি, অতীসার, হিক্ক।, শ্বাস. এবং কম্প। 


হামাপ্ত। 


শারীরব্রণ, সদ্বোব্রণ অগ্গিদপ্ধ এব ক্ষত 
রোগের চিকিও্সা। 


. কৌন স্থান অস্তাঁদিতে ক্ষত হউলে যর্টমধু যুক্ত উ্ণ ঘ্বত দ্বার! সেই স্থান শিক্ত 
“করিবে! 
কোন স্কান কাঁটা গিয়া বক্ত ক্ষণ হইলে আপাৎ পত্রের রস দিয়। বখধিয়। 
রাখিলে রঙ্গ আব বন্দ হয়) রোগ পশমিত হয্ন | 
. শগধেধত ঘুত্ের সহিত কপূর ছুর্ণ মিলিত করিয়। ক্ষত চ্ছানে দিয়) বখিয়) 
রাঁখিলে' বেদনার নিবারণ ও ক্ষত স্থান ন। পাঁকিয়। শুষ্ক হয়| 
কুকুরের জিহ্ব চূর্ণ করিয়ণ ক্ষ স্থানে লাীইলে উহ৭ যুভিয়৭ যাস | 
সদেব্রণ ও শারীর ব্রণে যে সনল চিকিস? লিখিত হুইল, তাহ? সপ্তাহ 
পর্যন্ত কর্তবা | তৎপর পর্ধোক্ত ক্ষতরোগের চিকিৎসা কর) কর্তবা | 
প্রসঙ্দক্রমে এই স্থলে অগ্নি দগ্ধ চিকিস। বলা যাইতেছে । 
পিত্তবিদ্রধি ও পিত্ত বিসপ রোগের যে সকল প্রলেপাদি লিখিত আঁছে' অগ্নি- 
হতে তঙ্সমুদায় বাবস্ছের 1 
চিল ও যব ভন্দ একত্রে প্রলেপ দিলে ক্ষত নিবারিত হয় | 
ষবভস্ম তিলঠৈলের সহিত প্রলেপ দিলে, অগ্নিদপ ক্ষতের স্বাল। যন্ত্রণা নিবারিত 
হুইয়। আরোগা হয় | 
কোনস্থাঁন অগ্নিদ্বারা। দগ্ধ হইলে, তৎক্ষণাৎ দগ্ধ স্থানে মধু মাখাইয়। যবের ড়া 
ছড়াইয়$ দিলে আশু জ্বাল নিরত্তি হয়| 
মাহীবনবমী ও. হদ্ধের সছিত তিল পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে স্বালা নিবৃত্তি 
হয়। 
কোন স্থান দগ্ধ ছইলে মস্িনার টতল লাগাইলে তৎক্ষণাৎ জ্বল যন্ত্রণ। নিবারিত 
ছয়। এবং দগ্ধ স্থান নাঁ পাকিয় পুযাদি নিঃসরণ না হইয়া শীস্ত শুষ্ক হয়। 


চিকিংসা-দর্শন। ২৪১ 


অঞ্জেষ্ঠাদি তৈল। 


তিল তৈল /৪ সের | রল্কার্থ,_মন্িষ্ঠী, রক্তদন্দন শ মূগরাঁমূল মিলিত /১ সের | 
স্ড1৬ ষোল সের। এই টাল লেপনে অগ্িদপ্ধ ক্ষত শুক হয় | 


শারীর-ব্রন। নলোণ আগ্রদগ্ধ ও ক্ষত রোগের 
চিলি মা সমাণ্ধ। 
225 
ভগ রোগ। 


ভগ্ন ডঈ প্রকীব 1 শী, অন্তিভক্গ এবং সন্ধিবিপ্রেষ | সন্ধিবিশ্রেষ ভয় 
রূপ। যখব১উৎপিষ, বিশিষ্ট বিবর্কিত, হির্যাগগ্. ক্ষিপ্ত এবং অধক্ষিগ্ত। 

সপ্গিবিহবেষের জামানা লক্ষণ | যথা। বিক্লেষিত, অঙ্গে প্রসারণ আকুঞ্চন 
কিশ্ব। পার্খপরিবর্তণ সময়ে আতিশযম্ন বেদন্ এবং বিশ্রিষ্ট, সন্ধিল্পর্শ সহিষা, ছইয়। 
খাকে। . - 

উৎ্পিষ্ট সন্ধিবিশ্বেষ | অদ্ধিস্থ ছুই খাঁম। অঙ্ষি চূর্ণিত হইলে, উতপিষ সন্ধি 
বিশ্লেষ বলে ; উচ্াঙ্তে সন্ধিস্থানের চতুঃপার্খে অতঠান্ত শোধ এবং রাত্িকালে 
বেদনার রদ্ধি হইয়। থাকে 1 

বিশ্লিউ সন্ধিবিশ্লেব | জন্ধিস্থ অন্ি ই খাছি অম্প পরূপে পুগক লা হই, অল্প 
মাত্র বিশ্লেষিত হয় তাহাকে বিসিষউ সন্ষিবিশ্রেষ কঙ্ছো | এই রেখে ম্রো 
এবং রাত্রে বেদন। গ্রুবল হয় এবৎ বেদন] অর্ন্বদ। স্থিতি কনে | 

বিবর্তিচ সন্ধিবিশ্লেষ | সন্ধিস্থ ভুই খানি অস্থি বিজমণ করির। বিপবীহরূপে 
অবশ্থিতি করিলে, শাহকে বিবর্তি হ-সন্গিবিশ্লেষ কছে | এই রোগে অস্থির পার্খের 
অতাস্ত বেদন! জন্মে । 

তির্যযগণত- সন্ধিবিশ্লেষ | জন্ধিগ্ধ ছুই খানি অস্থি সন্ধিশ্থান তাশ করিয়া 
তির্যাগরূপে অবস্থিতি করিলে, তাহাকে তির্ধ্যগগত .সন্ধিবিশ্লেষ কছে। ইহাতে 
অতান্ত ভীব্র বেদনা হুইয়। থাকে । 

ক্ষিপ্ত সন্ধিবিশ্লেষ । সন্ধিস্থ এক খানি অস্থি উত্ক্ষিপ্ত হইলে ( অর্থাৎ উপরের 
দিগে উঠিলে) ক্ষিপ্ত কিশ্বা উৎক্ষিপ্ত সন্ধিবিশ্লেষ কহে । এই রোগেও অত্যন্ত 
শুল জন্মে। 

অধরক্ষিপ্ত_সন্ধিবিশ্লে। এক খানি অস্থি কিঞ্চিৎ অধোঁদিকে অপলূৃত হইলে, 
ডাহাঁকে অধঃক্ষিপ্ত সন্ধিবিশ্েষ কছে। এই রোগে সন্ধি বিঘটন এবং বেদন! 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


আন্ক চন্দ । 


অস্থিভঙ্গ দ্বাদশ প্রকার | যগ।1| কর্কট, অশ্বকর্ণ, বিছুর্নিতত, পিচ্ছি। অস্থি" 
€ ৩১) 
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চ্ছল্লিকণ, কাঁগুভগ্র, অব ইপাতিত) মজ্জাগত, স্ফ,টিত, বক্র এবং রূপ ছিন্ন ; যথা 
অন্বচ্ছিন্ন এবৎ বহুবিদীর্ণ। এই :সকল অস্থিভঙ্গের লক্ষণ নামাহ্যাইক জানিতে 
হইবে। 

অস্থিভঙ্গের সামানা লক্ষণ | ভঙদন্থানে অক্তাঙ্গহখ শোথ, অত্যন্ত বেদনঃ 
স্পর্শীনহিষণ,তণ, স্পন্দন, স্চীবিদ্ধ সম পীড়া এবং শৃল হই খাকে | অস্থি পীড়ন 
করিলে শব্দৌস্ভব হয় এবং রোগাক্রান্তব্যক্ষি কোন অবস্থাতেই সুখ লাভ করিতে 
পারে না। 


সাধ্যাস ধা লক্ষণ। 


অল্পভোজী, ইন্ড্রির পরতন্ত্রী, বাঁক্প্রচানিবিশিষ্ট এবং উপাদ্রববুন্দ (ভগ্ররোগনি 
কষ্টে আরোগ্য লাভ করিয়। থাকে | যে রোঁগাক্রীস্তবাক্তির কপাঁলেব অস্থি ভঙ্গ 
হয়, কটী জন্ধিমুক্ত হয়, কিস্বা ভাঙ্ঞাঁর আস্কি উৎপিষ হন্প, সে রোঁপীকে সদা 
পরিহাগ করিবেন। কপালের কপালাস্থি অসতাশ্রষ্উ থাকিয়। কি! সংহ্িষট হইয়া 
চুর্ণিক্ হুঈলে, রোগাক্রান্তব-ক্তির স্বতা হই? থাকে। স্তনান্তরে € অর্থাৎ বু₹ 
স্থানে) পৃর্চে, শখ্চে এবং মন্তক্কের উপরে অস্ষিতঙ্দ হইলে অদাঁধা জাঁলিঙে হইবে । 
যে রোদীক্রান্তবাক্কির সমাকভাবে অত্যমিত শগ্নাস্থি ছুর্ণিপেণ কিন্বা ছু বন্ধন 
জন্য কিম্বা অভিধাতাদি ছেহ সংক্ষোভণ জন্য বিজু অবস্থা] প্রাপ্ত হইয়া! থাকে, 
চিকিৎসক সে রোগীকে পন্দিক্ষণাগ করিবেন। শকণাস্থি সকল অভ্ভিখাঁতাদি জনা 
নমিত হইগ্র1 খাঁকে, নলকাশ্টির ভগ্ন হয়। কপালাস্থি সকল 'বিদারিত হইয়া থাকে 
বং বলরাশ্ছি ও দন্ত সকল স্ফাটত হয় | 


ন্মাণ্ড । 


ভগ রোগের চিকিশুসা। 


ভগ্রচ্ছানে অঞ্রে শীল জল সেচন, পঙ্ক লেপন ও কুশাদি দ্বারা বন্ধন কর? 
বিখেয় | 

যে অস্থি অবনত হইগ্লাছে, তাহা উন্নমিত ও উন্নত অস্থিকে চাপিরা ম্বস্থানস্থ 
ক্র) বিধেয় । 

ঘে অস্থি অতিশয় উত্ক্ষিপ্ত হইয়াছে, তাঁছাকে আকর্ষন করিয়া অধোস্থাপিত 
গ অধোঁণিত অস্ঠি উত্তোলিত কর বিধেয় | 

ভগ্রস্থা'নে ৮ ও যার্টিমধু কীজির সহিত বাটিক? রিনি! দিয়। বাঁধিয়া 
রাখিবে। 

শাঁলীতগ্তুল পেষণ করিয়া শহধেোতি ঘুতের সহিত প্রলেপ দিয়া বধির] 
রাঁখিবে ॥ ঃ 

বট ও অশ্ব প্রন বৃক্ষের ছাঁপের কাঁথ প্রন্বত করিপ্র। ছস্দার) সেচন করিবে | * 
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ভগ্রচ্ছানে অধিক বেদন! থাকিলে, পঞ্চমূল ২ তোলা, হূঙ্ধ 4০ পো, জল 
4৬ ঘের ॥ একত্রে পাক করিয়া /* পৌঁয়। শেষ থাকিতে, পাঁন করিতে দিবে | 

রশুন, মধু লাক্ষা+যৃত এবং চিনি; এই সমুদায় একত্রে মর্দন করিয়! ভক্ষণ 
করিলে, ছিবরভিন্ন ও স্কাঁনচ্যত অস্থি সকল পুনর্ধার সংযুক্ত হয়| 

কড়িভন্ম ও রতি বাঁচা ছুঞ্ধের সহিত জেবনে, ভগ্ন অস্থি পুনবর্বার মিলিত ছয়। 

লাক্ষ। ও য্টিশধু হুপ্ধের সহিত পেষণ করিয়া! সেবনে ভগ্ন রোগের উপশম 
হয়। 

ভগ্রস্থানে এরগুমুলের ছাল জলে পেষ ণ করিয়া গ্রলেপ দিলে, আশু যন্ত্রণা উপ- 

শমি ত হউর। বিশ্লিউ স্থান পুনর্ষিল ৯ হল 


লাক্ষা গুগুল । 


লাক্ষণ, হাড়যোড়া, অজ্জুনজাল, অশ্বগন্ধ! এবং গোৌরক্ষচাকুলে ; পৃত্যেক 
১ তোলা, গুগগুস € ঠোলা; একত্বে মর্দন করিয়। ভগ্রস্থানে প্রলেপ দিলে 
তন্দ্রা? ভগ্রস্থান্চ্াত অস্থির বেদনার উপশম হুউর1 সেঙ চ্ছাঁন বক্ত তুল্য হৃঢহয়। 
বাঁবলামুলের ছাঁল, ত্রিফলী ও ভ্রি+১) প্রত্যেক সমস্ত সর্বসমান গুগুল ) 
একত্রে মর্দন করিয়! গ্রালেপ দিলে, ভগ্রসন্ধি লংঘিলিশ্ হয় । 


পথ। 


শ.লীতগুলান্ন, মাৎস, মাৎমযব, ঘ তঃ কলাইযব, ভ্প্ধ এবং ছুপ্চপন্ক মধুর উষধাদি 
এবং বলকারক অন পান পথ্য বাবস্েয়। 


("যেধ। 


লবণ, কটরস' ক্ষার, অল, মৈথুন, অগ্নি বৌহীপ ও বণয়াম। ভঙ্গ ব্যপ্তির 
এই সমুদান্ সেবন নিবেধ | 


অ'মরে'গের চিকিৎ্ম। সমন । 


নাভাব্রণ রোগ। 


ঘে অজ্ঞ মন্য্য পক্ষ শোথকে আম অর্থাৎ অপক অগ্রভব করিয়? উপেক্ষ। করিয়+ 
থাকে, কিন্ব। যে অহিতাচারী বাক্তি শস্তীর প্রচুর পুরযুক্ত শোঁথকে তাচ্ছল্য করে, 
তাছাদের সই পুয়, ত্বক মাংস, শির” ন্মায়ু, সন্ধি, অক্ফি, কোক কিস্বা মর্ধশ্থানকে 
বিদারণ করিয়। অভ্যন্তরে প্রবেশ করিয়? থাকে, এ প্রকার ব্রণ নলের সম হয় এবং 
অভাত্তরে অধিক দ্র গমন করিত থাকে, তাহাতেই এই রোথকে নাঁড়াব্রণ কিন্বা? 
গতিব্রথ বলে । নাড়ীত্রণ রোগ পাঁচ প্রকার। যথা| বাতজ, পিতজ, কফজ, 
লাক্সিপাতিক এবং শল্যজনিভ। 
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বাঁতজ নাড়ীব্রণ,-কৰ্ণ, হক্ষামুখী এবং বেদনাধুক্ত রি থাকে, ইহার পুল 
ফেগা মিলিত হয় এবং রাত্রিকালে এই ভ্রণ হইতে অত্যন্ত আব নিঃসৃত হইয়। 
থাকে। 

পিতজ নাড়ীব্রণ,-ভ্বর, পিপাসা! এবং দাহ উৎ্পক্প করিকা থাকে, এই ত্তণ 
ছইতে অধিক পী তবর্ণ উন্তপ্ত আব নিঃসৃত হুইয়ন) থাকে এবং দিকাভাগে উহার 
আব বৃদ্ধি পায়। 

কফজ নাড়ীব্রণ'-_বেদনা বিহীন, কঠিন এবং কগুযুক্ত হুইর়1 থাকে, এবং উহা 
হইতে অত্যন্ত গাঢ় শুর্ূবণ পিচ্ছিল আব নিঃসৃত হইঞ্। থাকে এবং ইহারও রাত্র- 
কালে পুয় বৃদ্ধি হয়। 

ানিপাতিক নাঁড়ীব্রণ,- পুর্ববোজ রী শাদি তিনের লক্ষণযুক্ত হুয়। এবং 
রোগাক্রান্ত ব্যক্তির দাহ, জ্বর। সুচ্ছ+। ।গ মুখশোষ হুইয়। থাকে। এই সান্পপাতিক 
নাড়ীত্রণকে দাকণ ধমভগিনীর সম ঘোর সাংঘাতিক জানিতে হইবে | 

শল/জনিত নাড়ীব্রণ,-বিলাঞগামা শল্য আদ কোবরূপে অদৃশ্য ভাবে ত্বক, 
মাধ প্রতৃতির অভ্তান্তরে প্রবিষ্ট হইলে শল্যজনিত কি! আভা জানত তাত্র বর 

টহগীাদত হয় এই ব্রণ সর্বদা ঝাধাহুক্ত থাকে, এবং উহ। হইতে ফেণাযুক্ত 
মথি৬ রও" মাশ্ত ও উষ্ণ আব নিঃসুত হুম । 


গাধ্যাণধ্য লঙ্মণ। 


'ভ্রিদোবজনিত ( অর্থ+ৎ সান্গিপাতিক ) নাঁড়ীব্রণ বোধ অসাধ্য। অপর দো” 
জনত এবং শল/জনিত নাড়ীত্রণ বোগ হত্ত্সা ধ্য। 


গামাপ্ত | 


নাড়ীব্রণ রোগের চিকিৎুনা। 


নাড়ীত্রণের (নালীঘার) গতি অন্বেষণ অর্থাৎ কোন দিকে শোষ হুইয়াঙ্ছে, 
তাহ? স্থির করিয়। এ স্থান বিদারণ করিৰে পরে শোবণ (পুক্লাদি নিঃসরণ ) এবং 
রোপণ (ক্ষত শুষ্িকরণ ) গ্রতৃতি ব্রণ বাহৃত চিকিৎসা বিধেয় । 

নালী যায়ে আপাতৎবীজ ও তিল একত্রে পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে, উক্ত রোগ 
উপশমিত হয়। 

তিল, মঙ্জিষ্চ, হাঁতিশু'ড়া, হরিত্রা ও দাঁকহরিদ্রী। অথবা তিল, যষ্টিমপু, দত্তি- 
মুল, নিমপত্র ও সৈন্ধব, লবণ ; একত্রে পেষণ কারিয়া ঘৃত শু মঞ্জু সংযুক্ত করিয়া 
প্রলেপ দিয়। বীধিয়। রাখিলে উক্ত রোগ 'উপশমিত হয়। 

শিরাকুদফলের হাল .'মদনফল, শুপারিহাল ও সৈন্ধব লবণ, এই সযুদার লিজ ও 

র আঠার মন্দন করিয়া বন্ধি প্রস্তুত করিবে । এঁবর্তি নালীর ক্ষতে প্রবিষ্ট 
স্বাখিলে অতি শীঘ্‌ উক্ত রোগ উপশম হয়। 


টিকিতল। দর্শন | ২৪৫ 


সৈন্ধব লবণ মধূ সংযোগে বর্তি প্রস্থত করিয়। সালী মধ্যে প্রবিউ,করাইলে উত্ত 
রোগ ডপশমিত হয়) 1৫7 , 


খ্ণু।দ গুগল । 


গুগ্গুল, ভ্রিফল] এবং ত্রিকটু ॥ প্রত্যেক অমভাঁগে লইয়া ঘবতে মাড়ি] ক্ষতস্থানে 
প্রলেপ দিলে, নালী ঘা, ছুউব্রণ ও ভগন্ধর উপশমিত হুয়। 
হুত্সপাদি তৈল ইত্যাদি বাবসস্থয় | 


নাড়ীরণ রোগের চিকিৎস। সমান্ত। 


ভগন্দর রোগ। 


গুহা দ্বারের ছি অঙ্গ,লী'পরিমাণ ক্ষেত. মধ্যে বেদনা যুক্ত পীঁড়ক1 উৎপন্ন হইয়া, 
ভিন্ন হইলে এ ব্রণকে ভগন্দর কহে | এই রোগ পাচ প্রকার | যখ1। শতপোণক 
উষ্ণ,গ্রীব, পরিআবা' শত্ব,কাঁবর্তত এবং উন্মাগৌ। 

শহতপোণক'কষায্স এবং কক্ষ মেখন জন্য বায়ু অত্যন্ত হুট হইক্সা অপাণ দেশে 
পিড়কা € অর্থ/ৎ ফোড়া) উত্পাদন করে| এ পিড়কা উপোর্ষত হইলে অত্যন্ত 
বেদন। যুক্ত হুইয়া পাকিয়। উঠে, এবং ভিন্ন হইলে অকণবর্ণ ফেণামলিত পুক্প 
পরিত্যাগ করে। পীড়কার মুখ হইতে মুত্র বি? এবং শুক্র নিঃসৃত হইতে থাকে 
এই রোগে অপাণদেশে অধিক ছ্ছিদ্র উৎপাদিত হয়+ ওজ্ঞন্য ইহশাকে শ৩পোনক 
ভগন্দযর় কছে । ূ 

উ্,এণীব। পিত-বদ্ধিকর আহারাদি সেবন জনা, পিত ছুউ হইন্ মলদ্বারে 
রক্তবর্ণ পিড়ক) উৎপাদন করে | উহা? অঠি সত্বরেই পাকিয়া উঠে এবং উঞ্ণ ভূপ্ন্ধ 
পুয় আব করে। এই পিড়ক। সত্বরে বৃদ্ধি এবং পাকিয্! উঠে বলয় ইহাকে উষ্উ, 
গ্রীব কহে। 

পরিআবী | কফপ্রবল_ ভশন্বরে পিড়ক1 করিন স্বপ্প বেদন। বিশিষউ এবং 
শ্বেতব্ণ হুয় এবং ঘন পুর্প আব করিয়া থাঁকে, তজ্জনা ইহাকে পরিআঁবী কহে । 

শহ্বকাবর্ত। পিড়কা গাঁভির স্তনের সম আকৃতি এবং বিবিধ বর্ণ, বেদন1 ও 
আবধুক্ত হয়, এবং নালী শহ্বকের সম আবর্ত থাকে । তাহাকে শব্.কাবর্ত কহে । 

উন্মাী। মলদাঁরে কণ্টক প্রভৃতির স্বর? ক্ষত হুইয়! যে নাঁলী উৎপাদিত 
হর, তাহা। উপেক্ষিত হুইলে ব্দ্ধি পাইন! ক্রমে উহাতে ক্রিনি উৎপন্ন হয়, এ 
ক্রিমি সকল মৎস বিদারণ করির? বহু চ্ছিদ্র বিশিউ ব্রণ উৎপাদন করে ; তাহাকে 
উন্বাশীকহে। 


পাধাল।ধ/ লক্ষণ। 


£ 


সকল প্রকার ভগন্দর অভ্যস্ত ভয়ানক, কউদাপ্নক এবং হঃসাধ/ 7 তাহোঁর যধ্যে 
সান্লিপাতিক এবং ক্ষতজ রোগ বিশেষ অপাধা জানিকে হইবে। যে তগন্দর 


২৪৬ .. ভিকিৎম।দর্শন | 
হইতে বায়ু, সুত্র বি, ক্রিম এবং শুক্র নির্গত হয়, তাহা! আরোগ্য হইবার, 
নহে। 


বনাপ্ত। 


ভণগন্দর রোগের চিকিৎসা । 


হে শোণ জঙ্মিলে'অগ্রে উপবান এবৎ ব্মন ও বিরেচন বিধেপ্প এবং জেশখীক 
বনাইয়া রক্ত মোক্ষণ বাবচ্ছেয়। যে হেড এই লমুদায় ক্রিয়ার দ্বারা উক্ত শোথ 
সড হুইর। যাঁর। পাঁকিলে অতিশগ্প ক্লেষকর হুইন্ন। থাকে | 
বটপত্র, ইউকচূর্ণ, শুণ্ঠ, লঞ্চ, এব পুনর্ণবা ; এই জমুদয় একত্রে জলে পেষণ 
করির। প্রলেপ দিলে, উক্ত রোথ উপশমিহ হর | . 
মিজ আটা, আকন্দের আঠ।, ও দাকহরিক্ত্র। চূর্ণ ; প্রত্যেক সমভাঁগ লইর1 বাতি 
প্রস্তুত করির। তগন্দরে প্রবেশ করাইয়? রাঁখিলে পীড়া শ্বস্তি হয়| 
তিল, হাঁরিতকী, লোধকাঁ, ও নিমপাত্র ; অথবা হরিদ্রা দাকহরিদ্রা, বচ, 
লোধ, ও গৃহুঝুল ॥ সমভাগ জলে পেষণ করিয় গ্রশেপ দিলে, ভগন্দর, নালীক্ষত, 
উপদংশ ও হুষ্ট ব্রণাদি হইতে রস, রক্ত ও পুর্লাদি নির্গত হইগ। ব্রণ শুক হইয়। 
যায়। 
ভ্রিকলার ক্কাথে বিড়ালের অস্থি পেষণ করি? প্রলেপ দিলে, ভগন্দর ও হুষ্ট ব্রণ 
শুষ্ক হয়! 
ভগন্দরের ক্ষত স্থান গ্রন্যাহু ভ্রিফলার কাঁথে উত্তম রূপে ধেধত কর? ব্যবন্থেয় | 
হরিতকী আমলবী ও বহেন্ডাঃ গ্রতোক ২ হোলা, গুগণগুল ১* তোলা; পিপুল 
২ হোল), এই অযুদায় ঘতে মর্দন করির? ১ তোল। মাতার সেবন করিলে, ভগন্দর, 
শোথ, গুল[ও অর্শ রোগ উপশমিচ হয়| 
ঝুল, গুলঞ্চ, হাড়ভা্ী, দেবদাক. কণ্টকারী, এরগুমুল, শরপুংখা, নিমছ 
নিসিন্দা, মুণ্ডাও ঢা মুখর ; গ্রতেগোক +1” এক পোরণ। চোনা ১৬ ষোল জের। 
উক্ত সমন্ত দ্রবা উত্তমরূপে কুটরল। চোনাতে মিলিত করিয়া হাড়ীতে পুরিয়া উহার 
শুধ সরার দ্বার) স্বত্তিক। সৎমিলিত আবদ্ধ করিবে | চোনী ৮ দের থাকিতে 
নামাইয়া রোগীর গাত্ত কম্বল দ্বারা আরত করিয়া এ হাঁড়ীর মুখ খুলিয়া অল্পে 
মলদাঁতে ভাবরা দিবে | এরূপ সপ্তাহ করিলে সর্বপ্রকার অতি কঙ্সাধ্য ভগন্দর 
“রোগ উপশমিত হয়| (বনু বাবহ্ৃত ) 


তৈল। 
ধখান্দর রৌগে,করবারাদা ভৈল ও নিশাদ্য তৈল প্রযোজ্য । 


ভগন্দর রোগের চিকিৎমা লাগ । 


চিকিৎসা-দর্শন । ২৪৭ 
উপদংশ রোগ। 


হন, নখ, দন্ত প্রভৃতির দ্বার শিশ্বে অভিযাঁহ 'জনা, কিনব! শিশ্ন পরিষ্কার না 
ববাখিলে, অত্যন্ত মৈথুন কিন্ব! ভু যোনি গমন জন্য, এবং অপর অপর নানাদূপ 
অপচার জন্য পুব্ষাঙ্গে উপদংশ রোগ (গরমী) জন্বে। পূর্বহন পণ্ডিতের 
ইহাকে ফিরিজ্গি বোগ কছেন। উক্ত রোগ পাচ প্রকার। যথা1| বাঁতজ, পিতজ, 
কফজ সান্িপঃতিক এবং রক্তম্ড। 

বাতজ উপদৎশ বোগে'_কুঞ্ধবর্ণ স্ফোঁটিক উৎপন্ন হয় এব তেখদন ভেদন 
স্ফরণাদি লক্ষণ দু হুইর৭ গাঁকে। 

পিত্ত্-উপ:২শ রোণে,-পী বর্ণ এবং দাছ ও অত্যন্ত ক্রেদি শি স্ফোঁটক 
উৎপন্ন হয় | 

কফজ-উপদংশ রোগে, _স্ফৌটক শুক্রবর্ণ, বৃহদাঁকাঁর, শোধ এবং কগু যুক্ত হয় 
এবৎ ঘনক্রাঁব নিঃসুত হইতে থাকে। 

সান্িপ।ঠিক-, উপদং হশে,-স্ফোঁটক নাঁন। প্রকার" বেদনা এবহৎ আববুক্ষ হয় | 

রক্তজ-উপদংশরোগ, _ল্ফোটক মাঁসপিণের সম' তাত্রবর্ণ কি্বণ কুষবর্ণ হইয়? 
থাকে, শোণিত মিলি হ থাঁকে এবং রক্তত্রাব করে। ইহার অন্য অন্য লক্ষণ পিত্তজ 
টপদংশের নন হইয়া থাঁকে | 


গাপাগধা লক্ষণ । 


সাঁমিপাতি উপদৎণ রোগ অসাধা| যে উপদংশরোগাক্রান্তবাক্তির শিশ্সের 

মাৎম স্বলিত হইন্ন। পড়ে, কিন্ব! ক্রিমি দ্বাৰা ভক্ষিত হয় এবং যে বোগীর পুকষাঙ্গ 
বিশীর্ণ হইন্ন! কেবল অণ্বোঁৰ অবশিষ্ট থাঁকে সে রোগীকে অদ্বৈদা পরিত্যাগ 
করিবেন। যে মুঢ় বাবারাশক্ত বক্তি উপদংশ রোগ ঈঞ্পন্ন মাত্রে চিকিৎস। ন। 
করায় এবং কুবশষো রত থাকে, ভবিবছে তাহাতে াহার মৃত্যু হইয়? থাকে। 


লিঙ্গাশ। 


এক স্থানে উৎপত্তি জনা লিঙ্গার্শ রোগের বিষয় এইট স্যলে বল। যাইজেছে। 

লিঙ্ার্শের আকার সকল অগ্রে বীজাকার মাংস বিস্তর স্বরূপ উৎপন্ন হয়। 
পশ্চাৎ উপধা [পরি সংস্থিত ছুইন্স। ক্রমশ: কুকুডাঁর মন্তকের ঝ উর সম আকৃতি প্রাপ্ত 
হুইয়। থাকে) উহার অগুকোঁষের অভান্তরে মে, সন্ধি এবং বস্থণ সন্ধিতে 
উৎপন্ন হয়, বেদনণ হীন এবৎ পিচ্ছিল হইস্স] ,থাঁকে, কিন্ত ভিদোঁষে দুষিত বলিয়। 
চিকিৎসার অশীহ হয় | লিঙ্ীর্শের অপর একটী নাম লিদ্দব্ঁ জানিতে হইবে | 


1 


গমাপ্ত। 


৪৮ চিক্ষিৎল।-দর্শম। 
উপদংশ রোগের চিকিৎসা । 


এই রোগের প্রথমাবস্থার জেক বলাই রক্তমোক্ষণ করিলে বিশেষ উপকার 
হয়| 

ইহাঁতে বমন,বিরেচন, উষথ সেবন দ্বার! দেহ শুদ্ধি অতি আবশাক | এই সকল 
ক্রিয়া দ্র দোষের লাঘব হইলে বেদন। এবং শোঁথের উপশম হয় । 

ত্রিফলার ক্কাথ ব1 ভিমরাজের রলে গ্রাঠি দিন ক্ষত ধৌত করিবে । 

শিরিষছ্াল কি্বা! হরী হকী কিঞ্িঃহ রসাঞন মিরশৃত করিয়া! প্রলেপ দিলে+ ; উপ” 
দংশ রোগ উপশমিত হন । 

শুক্ক বাবলাপত্র বা শুষ্ক দাড়িমফলের ভাল জলে বাটিয। ক্ষত প্রলেপ দিলে, 
উক্ত রোগ প্রশমি 5 হইক্স) থাকে । 

জয়ন্তী বা জাতি বা করবী অথব1 সো দাল পত্র জলে বাঁটিয়। শ্*তে প্রলেপ দিলে 
উক্ত রোগ আরোগণা হর) থাঁকে। 

কুলের মূলের হাল, আকন্দমূলের ছাল, বাঁমনহাঁটী ও হিজ্গ ল ? প্রত্যেক সমভাগ 
লই! মর্দন করিয়। ধৃপ প্রদান করিলে উপদৎশের ক্ষত শুষ্ক হয়। 

গবা স্ব ১।* দেড় তোলা, শ্বেত ধুনা, তুঁতেঃ ফটকিরি খড়িমাঁটী এবং শ্বেত 
খদির ; প্রত্যেক 11 অপ্ধ তোল? ; একত্বে মর্দন করিয়। ক্ষতে দিলে, উক্ত রোশ 
আরোগা হয়। 

তিল তৈল +1" অঞ্ধ সের. মুক্রাশস্ব' পাটবীজ, সিম্ুর এবৎ মিঠা; প্রত্োক 4115 
অঞ্ধ শেল, গোঁড়া লেবুর রস /1* এক পোয়1$ একত্রে পাক করিবে। এই তৈল 
ক্ষত স্থানে সেবনে সর্বপ্রকীব উপদংশরোগ আরোগ' হয় | 

পান তপ্ত করিয় বশাধিলে লিঙ্গের শোখ আরোগা হত্ব | 


পথ্য । 
শালীতগু,লার' যবের হাড়, কটা, লুচী, কুপো দক ইত্যাদি | 
 অপথ্য । 


দিবানিদ্রাও মৃত্রের বেগ ধারণ, শুক অন্ন, টমখুন' গুড়, পরিশ্য, অল তক্র, মৎস" 
ইতাদি বন্ধনীয়। 


- উপদণ“শ পোগের চিকিহল। অমাগু । 


শকদে, ষযরোগ। 


যে সম্ত শু মহ্ষা নিমের আক লিঙ্গ বৃদ্ধি কবিবার জনা শৃকাদি-নানারূপ 
দখা শিখে সংযুক্ত করে, তাহাতে অফীদশ প্রকার শৃুকদোষ রোগ উৎপন্ন হই 
থাকে | নিম্সে তাহীর নাম এবং লক্ষণীদি বল। হইল | 


চিকিৎল-দর্শন | ২৪৯ 


সর্ইপিকা। এই রোগে, শিশ্ধে শ্বেক্চ মির অম স্ফোঁটিক উৎপন্ন হই থাকে। 
ইছ1 বাঁত-কফাঁয্মক | ৃ 

অষ্ঠালিক1 | অস্ঠীলিক1 অর্থাৎ লৌহকারের ভাঙ্ের সম কঠিন অগশন্ত পীড়ক 
উৎপন্ন হস | ইহা ।বাতজ। 

গ্রথিহ। সর্ধদা শৃকের দ্বার) পৃরিত হইলে শিশ্রে গ্রন্থি সম বাঁধি উৎপন্ন 
হুয়। ইহা কাত্মক। ূ 

কুত্তিক | রক্তজনিঠ এবং পিছিজনিত কৃঞ্বর্ণ জারফলের আঁটর মম স্ফোটিক 
জন্বে। , 


অলজী। গ্রখেহ রোগে এই পীড়কা উত্পন্ন হুইন্সা থাকে, শুকদোষেও সেই 

লক্ষণাত্রীন্ত পীড়ক। উৎপন্ন হর । 

মুদিহ| শুক গ্রশ্ধোগ জন্য লিগ শোথযুক্ত হয়। এই রোগ দ্ষফত বাহজনিত। 

অৎমুট। শুক গ্রঙ্জোগ জন্য পাচিত লিদ্দ ক্রদ্র দ্বার। পিচ্ছিত হুইর। অব- 
নত হয়। 


অধিমন্থ | শুক প্রয়োগ জনা দীর্ধাকীর অধিক সংখাক পীড়ক৭ জন্মে, উহার 
মধ্যে বিদীর্ঘ হুইয়! বেদনা ও রোমহর্ঘ উৎপীরদন করে| এই রোগকে কফ-রক্তজনি 5 
জানিতে হুইবে। 
পুষ্করিকা। কমল-বীজকোের সদৃশ ক্ষুদ্র ক্ষুত্র পীড়ক ঘাঁরা বেত হয়। ইছ। 
'পিত্ত-রক্তজনিত। 

স্পর্শহানি। শৃক-হুষ্ট রক্ত হউতে জন্মে | 

উত্তমা | শুক প্রয়োগ জনা যু্ধা কিম্বা মাবকলায় সম রক্তবর্ণ পীড়ক] জশ্বে 
ইহ। রগুপিত্তজনিত। 

শহপোণক | শিশ ক্ষ কু ছিত্র দ্বার চারিদিকে বাণ হইয়। খাঁকে। ইহ? 
বাতরগ্জনিত। 

ত্বকপাক্*। শুঙ্দোষ জনা জ্বর এবং দাহ উত্পাদন করে| ইহ বায়ু এবং 
পিত্জনি হ। 


শোণিতীর্ব,দ | লিঙ্গে রু্চবর্ণ কিদ্ব। রক্তবর্ণ স্ফোটক এবং ব্রণস্থানে অশ্রে 
বেদনা উৎপন্ন হয় | 


মাংসার্ধদ। শুক প্রয়োগের পর প্রহ্থারাদি দ্বারা মাংস হইন্র। উৎপন্ন হয়! 

মাৎসপাঁক | লিঙ্গ হইতে মাংস গলিন্ন।পড়ে এবং উহ্ণার সর্ধস্থানে বেদন! 
জন্বে। ইহ? সান্লিপাঠজনিত। 

বিদ্রধি | নানা প্রকার বেদনা, বর্ণ ও আঁবযুক্ত হইয়। থাকে | সাম্সিপাতিক বিদ্ধ 

রোগে বলা হইয়াছে তদ্রপ জানিতে হইবে? 

তিলকালক| কুষ্ণবর্ণ কিন্বা বিবিধ বর্ণ বিশিষ্ট বিষাক্ত 'শৃক প্রয়োগ, জনা সমন্ত 
মেট আশু পচিয্া' যার এবং মাংস কৃষ্চবর্ণ হইর1 গলিক। পড়ে ৷ ইহ? সান্নি- 
পাঁতজনিত | 


€ ৩২) 


২৫৮ | চিকিৎসা-দর্শন |. « 


পূর্ববোক্তি অ্টাদ প্রকার শৃক রৌগের মধ্য মাংসার্দ, মাৎসপাক, িদ্র্ধি 
এবং তিলকাঁলক এই চারি রোগকে অসাঁধয জানিতে হইবে) 


নমাণ্ড। 


শৃকদোষ রোগের চিকিৎসা । 


এই রোগে পঞ্চ হিজ্তাদি মৃত পাঁন, হরীতনকী প্রভৃতি বিরেচক উষধ সেবনঃ 
দুক্তমেণক্ষণ। এবং লঘু আহার ব্যবচ্ছেয় । 
এট রো উপস্থিত হুইলে, সেওুড়া পতি পত্র দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া, কিংশুক' 
মনতিষ্ঠা, অথব? অশ্বথ বটাদির ছাল চরণ ্বারা। প্রলেপ দিবে | ইহাতে উক্ত রোগ 
আরোণা হয় । 
অগ্ঠীল। রোগে,-রক্ত মোক্ষণ করিয়। শ্লৈশ্মিক গ্রন্থির নায় চিকিৎসা করিবে । 
কুন্তিক! রোগে, রক্তমোক্ষণ করিবে, উহু? পাঁকিলে পুষাঁদি নিঃসরণ করিয়। 
পীব, ত্রিফলও লোধ এই সকলের গ্রলেপ প্রদাঁনে উক্ত রোগ আরোগ্য হয় । 
অলজী-রোঁগে,_ রক্জদুধিত থাকিলে, কুস্তিকার নায় চিকিৎসা করিবে। 
উত্তম নামক ব্রণ ছেদন করিগ্ন কবায় দড্রবোর কল্ক ও চূর্ণ মধুর সহিত সংযুক্ত 
করিনা লেপন করিবে! 
পুক্করী ও মূ নীমক ব্রণে,_পিভত-বিস্পোঁক্তি ক্রিয়া করিবে। 
স্বদিত-রোগেঃ_ বেড়েলীর কাখও কল্ক দ্বারা দিদ্ধ তৈল মর্দন করিলে, উপ- 
কার হয়। 
 শ্রথিত নামক পীড়কায়' ও শঙোপণক পীড়া, চাঁকুলে প্রভৃতির দ্বার সিদ্ধ 
তল লেপন করিবে। 
শোণিতার্ধ,দে*_রক্ত বিদ্রধির নায় চিকিৎস। করিবে । 
পুযাদি নিঃসরণ ও ক্ষত শৌধণীর্থ কবার জরবোর কল্ক দ্বার! দ্ধ ঘৃত+ তৈল ও 
বস ত্রিয়। যথী স্থানে বাবস্থা করিবে | 
শৃকদোযোৎপন্ন অর্ধ,দ, _ মাৎসপাক' বিদ্রধি+ ও তিলকাঁলক এই সমুদায় অচি- 
কিৎসক। তগ্ভিন্ন চিকিৎসণ করিবে। 
শুক দোষ জাত যাবদীয় পীড়ায় ব্রণব্ চিকিৎসা করিবে। ভপদংশাধিক৭- 
রোক্জ সমন্ত ক্রিয়। ইহাতে কর্তবা। 


দা তৈপ | 


তল /৪ সের। কল্কার্থ দাকহরিস্রা তুলসী, যম, গৃহবুল, হ টা এবং দাক- 
ছরিদ্রামিলিত /১ মের | পাকার্থ জল |৬ ফোল মের | নিল হইলে তৈল প্রদ্তুত 
হুইবে | এইট খ্যবহারে সর্ধপ্রচার শৃক্দোধজ ক্ষত আশু শুল্ক হইন্লা থাকে! 


শুকদে'ব রোগের চিকিৎম। লমাগু | 


ছিকিৎলানর্পনা। 7. ইহ 
কুষ্ঠ রোগ। | 


যে ম-যা একতে ক্ষীর মস্যাদিনিকদ্ধ অন্ন পান এবং দ্রব অিপ্ধ ও গুকপাক 

9 ভোজন করে এব উপস্ষিত ছর্দি এবং স্ত্র পৃরীষাদির বেগ ধারণ করে 
বং আহার বরিম্না অঠিশয় পরিশম এবং সম্তাপ নিষেবন করে এবং হর্খব শম ও 

তরপীডি: হওত ক্ষণকীল বিশ্বাম না কারয়। শীতল জলপান করে, এবং পক অর 
ভোজন কয়ে ৪ পঞ্চ কর্ম ক্রিমাণে অপচারী হয় এরং নবান্ন দধি, মহস্য, লবণা, 
মাষকলাই, মূলক, পিফান্ন, শিল, ক্ষীর ও গুড়াদি অধিক ভোজন করে এবং অতিশয় 
মৈথুনরন্চ ও বিদগ্ধরপে অন্ন অজীণ+হলেও দিবসে নিজ্্িত হয় এবং গুক ও বিপ্রীকে 
অভিভব করিয়! শাপ কর্ম কারে, তাঁহার বাতাদি দোব সমুহ কুপিত হইয়। তৃক্ত 
রক্ত মাংস ও জলকে দুষিত করিয়। থাকে ? তাহাতে মহৃয্যের সপ্তপ্রকাঁর দ্রব্য সৎ- 
গ্রহ মহাকুষ্ঠ ও ইহা হইতেই একাদশ প্রকার ক্ষু্ররুষ্ঠ সাকল্যে অন্টাদশ প্রকার 
কু্রোগণ জাত হয়। 

বাত, পিত্ত, কফজ এই তিন প্রকাঁর ও তিনগ্রকার ছন্দজ ও এক প্রফার আগন্তজ 
এই অপ্ত প্রকার কুষ্ঠ রোগ হয়, অধিকন্ত কল প্রকাঁর কুষ্ঠের এই দোষ ভেদে নাঁ 
ভেদ হইন্1 থাকে । যখ1| বাত হেতু কপাল কুষ্ঠ ইঠ্াদি। 

কুষ্ঠরোগের পুর্বলক্ষণ। কুগ্ঠরৌগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে চর্ম বিবর্ণ, অতান্ত 
মহ্থণ কিশ্বা খরম্পর্শ এবং অত্যান্ত স্মেদ বিশিষ্ট, কিতা স্বেদ হীন হয় এবং উহাতে 
কণুদাহ, স্পর্শেজ্ঞাপ্তি, ন্থচীবিদ্ধসম ব।থা, এবং কোঠের ( চাকাঁদাগের ) উৎপত্তি 
সয়) টদবগত ব্রণ সকলের আশু উৎপত্তি, অত্যন্ত শুল, দীর্ঘকাল বাপী, অল্প 
কারণে বৃদ্ধি এবং অঙ্কর সকল কক্ষ হুইন। থাকে | রোগাক্রান্ত ব্যক্কির ভ্রম, 
অকস্মাৎ রোমছর্য, এবং রক্ত কৃষ্ণবর্ণ হয় | | 


সপ্তরূপ মহাকুষ্ঠের নাম এবং লক্ষণ । 


১। কপাল কুষ্ঠরোগে,-চর্ষের উপয় খোলাকুচির সম ক রক্ত বর্ণ, কক্ষ 
খরম্পর্শতন্ব এবং অত্ান্ত বেদনা! বিশিষ্ট চিহুসমূহের উৎপাদন ছইর খাকে | এই 
রোগ অসাধ্য। 

২। উড্ঘরকুষ্ঠ | উডম্বর ফলের সম রক্তবর্ণ এবং বেদনা, দাহ, এবং কণু,বি- 
শিট হয় এব উহার উপরের রোম কপিলবর্ণ হইয়। থাকে । 

৩। মগুলকুষ্ঠ। শ্বেত কখন রক্তবর্ণ. কঠিন, আদ্র, এবং ক্ষিগ্ধ হইয়? থাকে, 
উচ্চ মণ্ডল আরুত্তিতে উৎপন্ন হয়, এবং অপর অপর কুষ্ঠের সহিত মিলিত থাকে | 
এই রোগকে কষ্ট সাধ্য জানিতে ছইবে। 

৪। খধাজিহ্ব-কুষ্ঠু,_ককর্পা, বেদনাবিশিষট এবং খষানাম ম্বগের জিহ্বার সম 
আকুতি হয়, ইহাদেয় অন্তর কৃষ্তবর্ণ এবং চারি পার্খে রক্তবর্ণ দেখ। যার । 

& | পুগুরিক-কুষ্ঠে, -উৎসন্ন মল লকল রক্তকমলুদলের সম মধ্যে রক্তবণ 
এবং চারি পার্শ্ব শ্বেত রক্কবর্ণ দেখ যার । 

৬। সিশন'কুষ্ঠে-তৃকঃ তন্ন এব “অলাবু ফুলের সম শ্বেত, তাঁঅবর্ণ চি সকল 


২৫ তন না প্র চিকিতসা -দর্শন | 


গ্রকীশিত হয় ঘর্ষণ করিলে উহ্বাদের উপর হুইভে থুলি নম ড়া নির্গত হয়! 
এই রোগ গ্রায় বক্ষস্থলে উৎপর হুইয় থাকে । 

৭| কাকণক-কু্ধের, চিহ্ন সকল তীব্র বেদনারিশিষ্ট হয় এবং পাকিয়ী থাকে £ 
ইহাদের গুঞার সম, মধো রক্ত এবং পারে কফবর্ণ কিন্বা মধ্যে রুষ ও পা্থে রন্ত- 
বর্ণ ছয় । এই রোগ ভ্রিদোধজনি জানিতে হইবে এবং ইহ? অসাধ্য রোগ | 


একাদশ রূপ ক্ষুদ্রকুষ্তেন নাম 
এবং লক্ষণ | 


১) এককুঠরোগে*ত্বকেল উপর স্থান বাপিয়া মঘসোর অশাইসের মম চিন্ 
সকল গ্রবাশ পার এবং ঘর্মরোধ হইয়া থাকে। 

২। চর্দতুক্ে, তক হত্তির চর্গের সম স্থুল হুইর। থাকে” এই রোগ অধিক 
স্থান বাপিয়। প্রকাশ পায় । 

৩ কিটিমনু্ধ, -শ্যাববণ্” পক্ষ এবং কিণ (অধ্ধীৎ ক্ষত চিহবের সঘ 
খরম্পর্শ)। 

৪1 বৈপা দককুষ্,-হস্ত এবং পদচ্ল স্ফটিহ (অহা হস্ত এবং পদ ক্ষত 
বিক্ষত ) হইয়া থাকে এবং দর্বদ ভীত “খাবিশিজ হয় । 

| অলমককুর্ঠে, _কণু যুক্ত রক্তনণ” স্টক সকল উৎপন্ন হয়| 

৬। দঞ্কুক্চে১-কগ ডে রক্তবণ” উদ্ষী ঠ পীড়ক+ মণ্ডল রিতে উহপর হুয়। 

খ| চ্মুদসবুষ্ঠে, _ প্ফোটক অকল রক্তবণ” পেদমাধিশিউ ও কগু গুধুক্ত এবং 
স্পর্শৃনহ হয়, এবং ইহারা আশু ৭ক হইর) পু ভাগ করে। 

৮। পাখাকুঞ্জেদপীডক) সমুহ স্ন্ষা, বসংখাক: এবহ কও দাহবিশিট 
হুইয়। থাকে, ইহাতে অশান্ত আব নির্গত করে| 

৯। কচ্ছকুষ্চেঃ_ক্রমুগলে এবং নিভদ্ষে হব কেদনাতুত্ত; পাশার বন স্ফৌটিক 
উৎপন্ন হয়। 

বিল্ফোটিকুছে,শ্াবাকপবর্ন” ন্ফোটিক নির্গত হইয়া থাকে এবং উহার 

চর্ম অত্যন্ত পাতল্। হয় 

১১। শতাককুষ্ঠে রক্ত শাববণ দীহবিশিষ্ বহুদৎখক ব্রণের উৎপত্তি হয় ). 

বিচর্চিক। নামে অপর এক প্রকার চর্মরোগ ব্যক্ত আছে। ইচছাতে শ্যাববর” 
কণড বিশিষ্ট এবং অহ্যন্ত আঁবী পীড়ক1 উৎপন্ধ হুইন্া থাকে। এই কুষ্ঠ হন্ডে এবং 

& ৃ 
পদেজনম্মবে। পাদজ বিচর্চিকী বিদীর্ঘহইলে বৈপাদ্িক বলে; একারণ রোগ 
সংখ্যা মধ্যে গণিত হর নাই। 


কুম্ধ রোগের দোষের উলশ লক্ষণ। 


বাতোৌলপবুষ্ঠ,_ খরম্পরশ, কক্ষ, শ্যাঁৰ কখন বা অকণবণ” এবং বেদনা শট 
হুইয়। থাকে। 
| পিতোনৃগন্ -রতবণ' গবং দাহ ও হূর্গন্ধ আবযুক্ত হর) 


চিকিৎস! দর্শন | | ২%৩ 


কফোলকুষ্ঠ,-ন্দি্। কগুণুক্ত। শী মল, ক এবং ঘন ক্লেদ ধিশিফ হয় 
ঘন্দজোলণ কুক্কে।_ ছুই দোষের লক্ষণ দেখ] যায় । 
সাক্গিপাঠিকোলণ কুষ্টে,_ত্রিদোবের লক্ষণ মিলিত হুইসস) থাকে । 


কুষ্ঠ রোগের ধাতৃগত লক্ষণ । 


১ রসগ হকুষ্ঠরোৌগে,- দেহের বিবণ57১ ও বক্ষ তা, রে? মহর্ষ, ত্বকের স্পর্শ 
আন্তি এবং অঠান্ত ঘর্ম হয়। 

২। রক্তাশিত কুষ্ঠে, _কণ্ু, এবং পুর সঞ্চার হই থাকে। 

৩। মাৎসগ হকু্জে, অহ শুখশোষ শরীরের পকষতী। এব চর্দের স্থির 
বেদনা বিশিষ্ট ল্ফোঁটকাঁচি 5 পরিড়কার উৎপত্তি হয় । 

৪1 মেদগ কুষ্চে-রোণীক্রান্ত ব্ক্তির সমুদয় অঙ্গে ক্ষত হয এবং এ ক্ষ 
সর্বত্র বিপদ করিক্া। থাকে, হস্তপদের অস্কুলী খহিয়। যায় এবং গমনাগষনে 
বাধাহ জগ্গে। এস, রক্ত ও মা:সগঠ কু্ধের সমুদাক্স লক্ষণ এই রোগে প্রকাশ 
পাইফ্রা থাকে । 

শ্ন্তি এবং মজ্জাশি হকুছে। -নাজিকা ভঙ্গ, এবং চক্ষু বক্তবর্ণ হুইয়। থাকে, ক্ষস্ত 
স্থানে ক্রিমি উতপন্ন হয় এবং স্বরভদ্দ হইর। থাকে। 

শুক্রগত কুষ্টে,-মাশা পিঠাৰ শোণিত এবং শুক্র আদিকাজপে ত্র হইয় 
সন্তান উদ্পন্ন হইলে, সেই সন্তান কুষ্ঠরোগা ক্রাস্ত হইয়া থাকে । 


কু পোগর লাধামাধা লক্ষণ | 


ত্বক, রক্ত এবং মাহনগত এবং বাত ও প্লেক্মাধিকা কুষ্ঠ সাধ্া। মেদোগত ও 
দ্বন্দজ কুউরোগ যাপা। সা এবং অস্থিগঠ কুষ্ঠ অসাধা। ক্রিনি, পিপাসা, 
দাছ এবং মন্দার্পে বিশিউট দাহ জাতি ক্রোধ অসাধ্য । যে কুকবোগা ত্রাস্ত 
বাজির অঙ্গ বিদার্ণ এব 217 ত হত এস, বক্তবণ আবহ ম্বরভঙ্ষ হইরথাঁকে এবং 
যেরোগাক্ান্ত বার্ড বমন শিহুচনগদি পঞ্চকানুর বহি হর (অথাৎ এ সকল 
কার্ষো উপকৃত হর ন)) নে পৌর মন হই থাকে । 


অব্টাদশ কুম্ঠেন বাঙাদি ছু সক্ষপ | 


কপাল কুষ্ঠ-বাতজ। উড়্ম্বর পিতজ | মগুল এবং বিচর্টিক$ কফজ | খযাাজিহ্ব 
বাতপিত্জ। চর্মমকুষ্ঠ, এককুস্ঠ, কিটিম, লিষু, অলসক এবং বিপদাদিকী বাঁত- 
ল্লেম্মোৎপন্র | দগ্র, শককষী, পৃগুরীক, বিন্ফোটক, পাশা, এবং চর্সদল শ্লেম্মা 
পিত্তজনিত। কাকণকুষ্ঠ তিদোষ জনিত | 

কপাল, উড্ম্বর» মণ্ডল, পুগুরীক, ধষ্যজিহ্ব, লিঞ, এবং কাঁক ? এই সা প্রকার 
ুষ্ঠকে ম্থাকুষ্ঠ কহে । 


 কিলাল কুন্ত। 
কিলাস নাষে অপর এক কুষ্ঠ রোগ আহে, যে সকল কারণ হইতে কুষ্ঠ রোশ 


4২৫৪ দির ০ ৪  গিকিৎলা-ারশন। 


জন্মে, কিলান কু$ও সেই সকল কারণ হইতে উৎপন্র রা থাকে। কিলাব $ 
ভ্রিবিধ | যথা | খিত্র, দাকণ এবং অকণ। ইনার? অন্মাবী (অর্থাৎ মহাকুথের 
অম ক্ষত এবং আব যুক্ত-নছে। 

বাহজ কিলাসকুক্ঠ,-কক্ষত এবং অৰণ বর্ণ। পিত্জ ফিলাস,-পদ্মপত্র সম 
তাতরবর্ণ, দাহ,মুক্ত ও রোমহস্তাঁ। শ্লৈ্মিক কিলাঁস.- শবেতবর্ণ, ঘন গুক ও ক$- 
বিশিষ হয় | পুর্ববোক্ত ত্রিবিধ বর্ণ (অর্থাৎ অৰুণ তাত্র এবং শ্বেতবর্ণ) দ্বারা যথা 
ক্রমে রক্ত, _মাঁংন এবং মেদ সর্থশুত কিলাস হোগ নির্ণয় করিতে হয়। রক্ত এবৎ 
মাংস গত কিলাস রোগকে কৃচ্ছ সাধা জানিতে হইফে। 

শ্রিত্র-কিলাঁস, _ছুই প্রকার। যথা | দেঁষজ এবং ব্রণজ (অর্থাৎ ক্ষত কিনা 
অগ্নিদন্ধজনিত) যে শ্বিত্রকিলালে বু সংখ্যক কৃষ্ণবর্ণ রোম বিদামান থাকে 
যাহার চিহ্ন সকল পরস্পর অসংশ্লিষউ ছয়, কিম্বা যাঁছ। অগ্রিদঞ্ধ হইতে উৎপন্ন 
হয় না, এবং নবোথিত : তাহা। হুসাধা। ইহার অনাথ হইলে অসাধ্য । গুহ্য 
দেশে, ওক্চে, এবং করতলের নবোবিত খিত্ররোগকেও স্দিদা পরিত্যাগ করিবেন। 

স্্রীসংসর্গ, শীত্রসংস্পর্শ, নিশ্বাস, বায়ুগ্রহণ, একত্র ভোজন, এক সায় শয়ম 
কিম্বা উপবেশম কিন্ব! ঘুৰি চ বসন কিন্বা মল্য পরিথান হেতু সংক্রামক রোগ সকল 
এর মন্তরযা হইতে অন্য ম্তষাকে আক্রমণ কিন্ব। দুষিত করিয়া থাকে | কুষ্ জর 
রীজযন্সন।, চক্ষু অভিন্ন্দ, এবং পাঁপজনিত রোগ সমূহ সংক্রামক বলির পি 
গণিত হয়। 


নমান্। 


কুষ্ঠ রোগের চিকিৎ্স! 


বাতজ-কুজে, পান ককজেনযমন+ -ইপভিকে-“'রকুমোক্ষণ গু বিরেচন 
ব্াষশ্ছেয় । 

ভুষ্টরক্ত নির্গত করিন্ন। এবৎ বমন ও বব করাইয়। প্রলেপাঁদি বাবহ্ছারে শীত্র 
রোগের উপশম হয় ৃ 

দর্বা, হুরীতকী, সৈন্ধব, চাকুন্দেবীক্গ ও তুলসীপত্র এই জমুদাঁয় কীজী ব। 
তক্রে পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে কণু, ও দক্র আরোগা হয়। 

যুনা, তুষ, চাকুন্দেবীজ, হুরীতকী” ও কাজীর তলস্থান্স 3 এই সমুদায় দফভাগ 
লইয়। কাজিতে মর্দন করিক়ঃ প্রলেপ দিলে দগ্র রোগ আরোগ্য হয়। 

বিড়জ, চাহুব্দেবীজ, কুড়, হরিক্ঞা, দৈস্কব ও সর্পপ ; এই সকল কাজিতে মর্দন 
করিয়। প্রলেপ ছিলে দক্র রোগ উপশম হয়, 

বিড়, সৈম্ধব, হুরীতকী, হাকু5বীজ, শ্বেতসর্ধপ, ডহরকরঞবীজ, হরিদ্রা, ও 
আকন্দূপত্র। সনত।গ'গোমুতে মর্দন করিয়। গ্রুলেপ দিলে, কুষ্ঠ নাশ হয়! 


দিকিুলা-দর্শন | ২৫€ 


কাঁলকাসন্দীরমূল ব। সোদালপত্র কীজীতে বাট প্রলেপ দিলে কু রোগ 
আরোগ্য ছয়। 

মুলারবীজ. আপাজের রসে মাতা প্রলেপ দিলে কুষ্ঠ রোগ উপশমিচ হয় । 

মনঃশীলা। ছরিভাল, মরিচ তৈল ও আকদ্দের আঠা ; এই সকল দ্রবা সমভাগ 
একত্রে মর্দন করিয়। প্রলেপ দিলে কুষ্চ রোগ আরোগ্া হয় | 

মিঠা, বৰণছাল, হরিদ্র, চিতামুল, দুহবূল, মরিচ ও দুর্ব্বামূল ; এই সকল 
আকন্দ শু সীজের আঠীয় বাটিয়া প্রলেপ দিলে" নানাবিধ কু ন্ট হম । 

সোমরাজ. কাঁলকাসন্দার পত্র”চাকুদ্দেবীজ, হরিদ্রা, দাকহরিদ্রা ও সৈন্ধব $ 
এই সকল সমন্ভীগ লইয়া দঘির মাঁত ও কীজীব সহ্িত মর্দন করিয়া, গ্রলেপ, সর্ব 
প্রকার কুরোগ উপশমি হ হয় | 

কাকমাছী, চাকুন্দেবীজ, কুড় ও পিপুল ; জমুদায় দ্রব্য ছগমুত্রের পেষণ করিয়? 
প্রলেপ দিলে শ্বিত্র ( ধবল ) রোগ উপশমিত হয় | 

আমলকী ও খদির এই উভয়ের ক্কাথ প্রস্ভ করিয় তাহাতে মধু অথব' সবোম- 
রাঁজ চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়। পান করিলে ধবল রোগ নষ্ট হয়। 

সোমরাজীবীজ 41০ অদ্ধ সের* হরিতাল ** অধ্ধ পো এই উদ্ভয় দ্রেবঃ 
গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেগড দিলে, ধবল রোগ আরোগ্য হইয়! এ স্থান স্বীভা- - 
বিক বর্ণ ধারণ করে | 

রবিবারে শ্বেত জযন্তীয় মুল হুঞ্ধে বাঁটর। খাইলে ধবল বোহা নষ্ট হর | 

কু'চফল ও চিহামুল, চূর্ণ করিয়। প্রলেপ দিলে ধবল রোগ নষ্ট হয়| 


শ্বেতারি। 


পাঁর?, গন্ধক, ভ্রিফলণ, ভূঙ্গরাজ, হাকুচবীজ, ভেলার মুটী, রহিল ও নিঘ- 
বজঃ এই সমুদার ভৃক্দরীজের রসে ঠিন সপ্তাহ ক্রমাগত পৃউি ও শুষ্ক করিয়। 
অর্ধ তোলা মাতার গুডিক প্রস্তুত করিবে | মধু ও ঘৃতের সহিত সেবনীয় | ইহাতে 
ধবল রোগ নষ্ট হয় ! ্ 

সোমরাজীবীজ ও কৃষ্ণতিল চর্ণ একত্রে এক বংসর নিয়ত ভক্ষণ করিলে অতি 
প্রবল কুষ্ঠ নষ্ট হুইয়! দেহের লাংণ। বৃদ্ধি হইয়া? থাকে। 

প্রতাহ লঞ্চের রস পান এবং মুগের যষ ও ঘুভের অহিত অন ভোজন করিলে 
কুষ্ঠ নউ হুইয়। লাবণা বৃদ্ধি হয়| ৃ 

হুরীতকী ও নিমপত্র অথবা নিষপত্র ও আমলকী একত্রে ভক্ষণ করিলে সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠ রোগের শান্তী হয়। 


পর্থগন্স্ব। 


. নিমের ফট, ফল, ছাল,পত্র ও মূল) প্রঙ্চোক ২*হোলা | ত্রিফলণ, ত্রিকটু, 
রাহী, গোস্ষর, ভেলা, চিতামল, বিড়, চাঙ্গরআলুং তি লঞ্চ, হুরিদ্রে?, দাক্' 
হরিত্রী, হাকুচবীজ, সৌদীলের আঠ।, চিনি, কুভ, ইব্দ্রধৰ ও আকনাদি ; প্রত্োক 
১ তোলা, সমুদ্র চার্ন একত্রে মর্দন করিয়া ধদির, অশন্ছাল ও নিমহাল ইহাদের 


২৫৬ চিকিৎস-দর্শনা | ও 


, শ্যন ক্কধথে এবৎ ভীমরাঁজর রসে যথাক্রমে সাতবার করিয়। ভাবনা দিবে | শে, 
ক্রিয়া বমন ও বিরেচনাস্তে এই পঞ্চ নিশ্ব যথাষোগা মাত্রার সেবা | অন্বপীম মধু 
পঞ্চতিক্তাদি ঘৃ্ধ কিন্ব। খদিরোক অথব উ্ণ জল | পথা ঘৃতাদি সংযুক্ত লখ্‌ অক্ম | 
ইহ? সেবনে বহুবিধ কুষ্ঠ ও অন্যানা অনেক রোগ উপশামত হয় | 

পঞ্চ তিক্ত ঘ্বৃত বা গুগ্গুল। 

হৃত /৪ সেব, ক্কাখার্থ নিষছাল, গুলঞ্চ, বাঁসকছাঁল, পটোঁলপত্র, ও কণ্টকারী। 
প্রতোক /১। পাচ পোন1। শ্লোথ পুটলী বদ্ধ শুণাগুল /১৮% এক “সের অর্ধ পোয়া, 
পাকার্থ জল ৬৪ সের। শেষ /৮ আট সের | ক্কাথ ছীকিয়। উঞ্ক থাকিতে তাহার 
সহিত এ গুগুল গুলিয়! লইবে | পরে পূর্বে * খুতের সহিত এই ৰাখজল পাঁক 
করিবে | কল্ার্থ,_ আকনংদি, বিডদঃ দেবদাক, গজপিপ্পলী. যবক্ষায়, শাচিক্ষার, 
শুট, হরিদ্রা, ঘেরি, চই; কুডডঃ লভাঁষ্টকী, মরিচ, ইন্দ্রযব, জীর1, চিনামূল, কটকী, 
ভেলা, বস, পিপুল্ষূল, ম্িষ্ঠী, আঁ তই, ত্রিক্চল। গু বনযমানীঠ প্রর্েক ২ তোলা | 
ইহা। সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, নাড়ীব্রণ ও ভগন্দর প্রন্থাতি নানাবিধ রোগ 
আরোগ্য হন। 


বভাপশ্খেশ্বর রল। 


মিঠ। « হোলা, রস+ গন্ধক+ এ+, পলাশবাজ' শ্বেত করবামুল, . ধুশ্বরমূল, পদ্ম- 
মূল, আকন্দমূল, নীলপাত্র, কুাচিলে, ও নিদ্ধঃ প্রত্যেক ১৭ দশ তোলা। জলে 
মর্দন | ২ ছুই রতি বটা। অ্রপান ভ্রদ্ধ। ইহা? সেবনে সর্গরকার কুষ্ঠ কোট গু 
কণড, প্রন্থৃতি আশু উপশমি 5 হুইনন। থাকে | 


তৈল । 


এই রোগে বৃহৎ মোমরাজী টহল, বৃহৎ মরিচাঁদয টহল এবং কন্দর্পনার তল 
ব্যহন্ের | 


কুষ্ঠপোগের চিকিশুসা মমপ্ত | 


শীতপিত্ত, উদদ্ধণ ও কোঠ রোগ! 


শীতল বায়ু সেবন জনা দূষিত শ্লেখ্যা, এবং বায়ু পিত্তের সহ মিলিত হইয়া, 
দেহের মধাশ্ছিত রস রক্তাদি এবং বহেঃশ্থিত তকে বিসপণ করিস্না। শী তপিত্ত এবং 
উদঞ্ধরোগ উত্পাদন করিয়খ খাকে। 

শীহপিত উদর্ধ রোগের পূর্বলক্ষণ | তৃষঃ1, অকচি, হলাম, নেত্র লোহিতবর্ণ। 
প্বা্রভীর এবং অবসাদ'হয় | 

শীতপিত্ত উদদ্ধ রোগের সম্পাপ্তি লক্ষণ । চর্ষবের উপর ধোলহার দংশনের সম 


চিকিৎসা দর্শন ২৫৭ 


ধিন্ধন তুলা বাথা এবং ক্ীযুক্ত শো উৎপন্ন হর রোগাক্রান্ত বাক্তি অত্যন্ত বমন, 
স্বর এবং দাহতে কাতর হইয়া! পড়ে! 

এই রোগ বাতপ্রবল ছুইলে « শীতপিত্ত,ঃ এবং কফপ্রবল হইলে “'উদর্ঘ,, রোগ 
বল যায়। 

উদর্ধরোঁগের লক্ষণাস্তর। যঝা1। মণ্ডল সকল রক্তবর্ণ, 'মধ্য নীচু এবং কু 
বিশিষ্ট হইয় খাঁকে | 

কোঠিরোগের সপ্পরপ্তি এবং লক্ষণ | অসমাক বমন কার্ধ্য (অর্থাৎ বমনের, 
অযোগ কিন্বী মিথাণযোগ জনা পিত শ্লেন্যা প্রবল হইলে উহ্ছাদের বেগ নিগ্রহ 
করিলে, অর্থাৎ বমনাদি কার্ধা নাকরির) অনা উষধ দ্বার! সেই বেগ নিবারণ করিতে 
চেষ্টী করিলে ) চম্মের উপ'র মগুলাকার ক$ বিশিষ্ট রক্তবর্ণ বহুসৎখক উৎসেধ 
উৎপন্ন হুন্পঃ তাহাকে কোঠ রোগ কছে। এই চক্রাকার কোঠ সমুহ ক্ষণেক 
দেখ। যায়ঃ ক্ষণেক মিলিত হইর। যাঁর এবং পুনঃ পুবঃ প্রকাশ পাইক। থাকে । 
থাকে । কখন উপস্থিত বমনবেগ ধারণ জন্যও এই রোগ উৎপন্ন হর। এই 
কোঠ রোগকে উৎকোঠি এবং সাগ্ববন্ধকোঠ বলিনন। ও উল্লেখ কর। যার। 


সমাপ্ত । 


শত পিত্ত, উদদ্ধ ও কোঠ রোগের চিকিত্সা 


উদর্করৌগে,-কটু টভল মর্দন, উক্চজলে অবগাহন, এবং পটল প্র শু নিম- 
পরের কাথ পান দ্বারা বমন করান কর্তবা | 

শুড় গ যমাশী, একত্রে সপ্তাহ ভক্ষণে উদর্ধ রোগ আরোগা হয়! 

দুর্বা ও হুরিত্রা একত্রে বায় প্রলেপ দিলে কণ্  দক্র, এবং শীঙপিভ রোগ 
আরোগা হয় | 

গরিয়ারির সুল বাটি ঘুতের সহিত সেবনে, সপ্তাহ মধ্যে শীতপিত্ত উদর্ঘ এবৎ 
কোঠ রোগ আরোথা হয়| 

শীত, পিত্তাদিরোগে কুক্টেক্ত ও অল্পপিত্োক্ত চিকিৎস। কর্তব্য | 

এই রোগে মহাঠিক্ত ঘৃত পান ও রক্তমোক্ষণ, বাবস্থেক্ | 

গবা ঘৃত ২ তোলা, মরিচ এক তোলা একত্রে গ্রাতে ভক্ষণ কৰিলে, শীতপিত্ত 
রোগ আঙধোগ্ হয় । 

গবা ঘূত ২ হোল, মরিচ এক তোলণ॥ একত্রে প্রাতে ভক্ষণ করিলে, শীত পিত্ত 
রোগ আরোগ্য হয় | 


॥ইরিদ্রা খণ্ড । 


হরিভ্রাচুর্ণ /| তীর, তেউড়িচুর্ণ 11 অর্ধনের হরিতবী চূর্ণ /1* অর্ধসের চিনি 
4২ আড়াই সের । কল্কার্থ,_দাঁকছরিদ্রা, মুা, চিতা ষ্মানী ধনযমানী, কক. 
(৩৩) 


২৫৮ ' চকিতসা-দর্শন 


ক্কঞ্জীর?, পিপ্পলী, শুঠী, শুড়ত্বক, এলাইচ, তেজপত্র, বিড়ঙ্গ, গুলঞ্চ, বাসক, কুলঃ 
ত্রিফলা, চই, ধনে, লৌহ, এবৎ অত্র ; প্র ঢক ১ এক তোল11 একত্রে স্ব অগ্নিতে 
পাক করিবে | একত্োঁল। মাত্রাঁ। উক্কছুপ্ধ সহিত সেবা | ইহ? সেবনে শীত- 
পিত্ত, উদর্ধঃ কোঠ, দ্র, ও পাঞ্ুপ্রতৃতি বিবিধ পাড়া উপশমিত হয়| 


শীতপিত উদর্ঘ ও :কাঠরেগের চিকিতুনা মাপ । 


অমি ভ রোগ। 


বিকদ্ধ বস্তু সেবন জনা এবং অল্প, দুবি হ বস্ত, বিদাহী কিম্বা! অন'রূপ পিত্জনক 
অল্প, পাঁনসেবনশীল মষাগণের, বর্ধাকালীর জলাদি দোষজ পুর্বব সঞ্চিত পিত ছু 
হুইয়া, অঙ্গপিভ রোগ উত্পাদন করিয়। থাকে | 

অন্বলপিতরোগে, -অপাক, ক্লান্তি বমনেচ্ছা' তিক্ত অস্বল উদ্মীর, গীত্র ভার 
এবং .বক্ষস্থলে ও কণ্ঠে দাহ হুইয়। থাকে। অন্গপিভ রোগ ছুইপ্রকার| যথা। 
অধঃগণত এবং উর্ধগীত | 

অধেোগত অঙ্গপিতরোঁগে”- ৰমনভাব, পিপাসা দাহ, মুচ্ছণ, ভন এবং অথঃ- 

দ্বার! বিবিধ বর্ণের গন্ধধুক্ত মল নির্গ ও হুই্রা। থাবে। কখন২ চর্দ্ে কোঠ উৎপন্ন 

হুয়। কলেবর পাতাঁভ হন্ন এবং রোগাত্রীন্ত ব্যক্তির মন্দগ্রি রোমহর্ষ এবৎ ঘর্ষ 


হুইপ থাকে। 
উদ্বগনহ অঙ্পপিত রোগে, -হারিঘ, গীত নীল? কক ঈষত্রক্তবর্ণ কিন্বা। মাংস" 
ধোয়াজলের নায় বদন হন্ন | বণিত ডুব অগ্থন্ত অঙ্গ, পিছিল, স্বচ্ছঃ শ্রেক্মা্থিত 


এবং কটুতিক্ঞাদি নানা রসবুক্ত ছয় । কষ্পন২ আহার পরিপাক হইলে কিম্বা শুন্য 
উদরে তিক্ত অঙ্গ বমন এবং টঙ্গীর হর | কণে, হৃদন্নে, এব কুক্ষি সকলে দাহ এবং 
শিরপীডা, হস্ত পদ উষ্ণ এবং দাহ যুক্ত, এবৎ কফপিত্ত জনিত জ্বর, এবং অতিশর 
অকচি জন্বে। 

কণুডমগ্ডুল এবং পাড়ক সমুহ দ্বার) রোগীর গীত্র আবৃত হয় এবং অবিপাক, 
উৎক্রেশ প্রভৃতি বিবিধ রোগ উত্পপন্ন হইস্গা খাঁকে | 

এই অলপিওগোণ হব তন হইলে বতুসাঁধ, পুরাতন হইলে যাপ্য অথবা কখন 
কচ্ছ সাধা হুইর? থাকে। 

এই অঙগপিত্ত রোখো,বষন বিরেচন জনা উহ্ছার সহিত হর্দি' অভিশার 
রোগের ভ্রম হওয়। নি ॥ একারণ সদ্বদা দৌষবল বিশেষ কপে দৃষ্টি করিম 
রোগ নির্ণয় করিবেন 

বাঁত প্রথল টি ₹,-বম্প, প্রলাপ, মুক্ছ্ণ, অন্ধকার দর্শন, বিভ্রধ, গ্রমেছ, 
চিমিচিমি সম বেদলণ, অন্দাবদাদ, এবৎ শুল হইয়া থাঁকে। 

কফ্গ্রবল অসপিত্তে- কফ বমন, মুখে লেপ অন্থভব, গাত্রভার, জড়তণ, শীত 
অন্নভব, দেখাদাবধ, 'সবচি। মন্দাগ্ি, শীত্রকশু, অবং অন্যন্ত নিক্রা হইয়া থাঁকে। 


চিকিতসা-দর্শন | ২৫৯ 


বাত এবং শ্রেন্ম। উ্ানবন্ধ অলপপিতরোণে, পুর্বোক্তি ছুই প্রকাঁর চিহ্ন দেখ। 
যাঁয়। 

শ্বে্মাপিত অঙ্রপিত্তরোগে,-তি্ত,অঙ্প এবং কটু উদ্ধার উঠে, হৃদয় ুকষি এব 
কণ্ট দাঁছ, লালা গ্রসেক, মুখ মাধুর্য? অকগি এবং ধমি হই খন্ডে এবছ * রোশা, 
ক্রান্ত ব্যক্তির আঁলসা অব্ভব, শিরপা।ড।১ ভ্রম এবং মুজ্ছখ হয় । 


নক 


কানাণ্ড । 


অমুপিত্ত ্োগের চকিশুসা। 
অনর্পশিত্তরোতিখ,- বনন, স্ব বিত্রেছন এবৎ স্েহক্রিগ্না বাবস্থেয় | 
রোগের অপন্থাহ্িনারে দৌবের বলীবল বিবেচনা করিয়া? উষধ ও পা ব্যবস্থা 
করিবে। 
উর্ধগত অঙ্গপিভ্তে,-বমন ও অধোগ5 অজপিন্তে বিরেচন আবশ্যক | এই 
রোগে তিক্ত আসার ও পাঁনীয় বিশেক উপকার । 
নিগুব বব, বাসকপ্ত ও আমলকী ; ।বলিভ ২ তোল, ভল /11* অর্ধ সের, শেষ 
৮০ অদ্ধ পোবা। প্রক্ষেপ গুড়তৃন্ধঃ (১জপত্র, এলাচ চুর এবৎ মধু! ইহা সেবনে 
আঅনপিন্ত আরোগা হয় | 
শুঠ ১ খাল, পজোোলপন ১ ৫চাঁল১ জল 11. সেও, শেষ ৮%* পোরখ1 এই 
বাথ পানে কণ, ও বমী নিবারিত হুশ | 
পটোলপত্র, শু“ এবং থলে ও বিলিভ ২ হোল, জল 5।1* সের, শেষ ** 
পৌয়া। এই কাথ পানে অগ্নিমান্দা এবং শুলাদি রৌগ আকোগ্য হর | 


দশ।স। 


বাসকছাল' গশুলঞ্চ, ক্ষে্পাপড়ী, নিমছাঁলঃ চিহীষুল, ভিমরাঁজ, ভ্বিফল। এবং 
পটোলপত্র £ মিলিত ২ হোল, জল 41 সের, শেষ »* পোর1। গ্রক্ষেপ মধু 
এই ক্কাথ পানে অলপিভ নষ্ট হয়| 


পঞ্চশিশ্বাদি উুর্ণ | 


নিমের ছাল, পত্ত, পরল্প, যূল ও ফলঃ এ জমুদীয় এক ভাগ? বিড * ভাগ এবৎ 
যবচূর্ণ ১০ ভাগ ? এই সমুদীয়ের সহি» চিনি মিশিত করিয়ী। ২ হ্যোল। মাত্রাপ শীতল 
জল ও মধু অব্পাঁনে সেব্য | ইহা সেবনে পিত্াক্সৈশ্মিক শুল ও অন্পপিত উপ- 
শমিত হয়। 

মধু সত্বুক্ত পিপ্পলীরুর্দ অথবা চিনির সহিত হুপূক লেবুর রস দায়ংকাঁলে 
ঞেসবনে অঙ্পিভ নিখারিত হয় | 

রতপিতোক্ত বাসাধৃত কুষ্ঠোকত পঞ্চতিজঘ্ পলীহাধিকারোভি, পিষ্পলীষুত ত 
শুলাধিকারোকি খগুাদলকী ; এই.সমন্ত উষধ অন্গপিত রোর্ছে ব্যবছছেন্ন॥ 


(২5০ .... চিকিৎলা-দর্শন। 


অবিপত্তিকর চুর্ণ। 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, বিটলবণ, মা, বিড়, এলাইচ ও তেজপত্র প্রীতোক ছুর্ণ ১ 
তোলা, লবজতুর্ণ ১১ তোলা, ভেউড়ীমলচুর্ণ ৪৪ তোল] এবং চিনি ৬৬ তোলা ; এই 
সকল একত্রে মিলিত করিয়। লইবে | ইহা! সেবনে অঙ্গপি তু, মলমুত্র রোখ ও ও অগ্মি- 

মান্দ্য প্রভাতি বিবিধ রোগ আরোগা হয় 4 

রক্জচন্দন, চকখড়ী, ও কাবাবচিনি, প্রতোক সমভাগ | জলে মর্দন | পাচ রতি 
বটা। অন্থপান ডাবের জল বা না জল। ইহ! সেবনে অঙ্পপিন্ত রোগ আরোগ্য 
হয়| 


বৃহৎ শঙ্ববটি | 
শগ্থভস্ম। পঞ্চলবণ' তেতুলচটাভল্ম, ত্রিকটু, হিং, মিঠা, রস এবং গন্ধক £ 
প্রত্যেক সমভাগ | ভাঁবন। আপাঙ্গে ৭ বার, চিতামূলে ৭ বার নিঘ্ে ৭ বাঁর, 
গেঁড়ালেরুতে ৭ বার, ॥ ২ রতি বটী| অন্পান ডাঁবের জল কি) শীতল জল | 


ইহু1'মেবনে অঙ্গপিতত, শুল» অজীর্ণ, অগ্রিমান্দা প্রভৃতি বুবিধ বাধি উপশমিত 
হয়। 


ধাত্রী লেহ। 


আমলকী /১ সের, লৌহ 4॥* সের, যষ্টিমধ্ু /* পোয়া! আমলকী রসে 
ভাবন। ৭ বার । মাত্র।«€ রতি | অন্বপান ডাবের জল কিহ্ব। শীতল জল | ইহ? 
সেবনে অলপিত রোগ প্রশমিত হয়। 


শুগ্ঠী খণ্ড । 


শুষ্ঠচুর্ণ//1০ সের | চিনি /২ সের, ঘুত 5 সের, হুঞ্ধ/৮ সের | এই সমুদায় 
যথাবিধি পাঁক করিবে 1, আমলকী, ধনে, মুত, জিরা, পিপুল, বংশলোচন, গুড়ত্বক, 
তেজপত্র, এলাইচ, কৃষ্চজির1 ও হরীনতকী ? প্রন্টোক ১11 দেড় তোলা, মরিচ, নাগে 
শ্বত, প্রত্যেক ৬ মাধ) | শবিতল হইলে মধু 1%* দেড় পোপ? মিলিত করিবে । মাত্র 
অগ্নিবল বিবেচন] করিয়| 1০ চারি আনা হইতে এক তোল? পর্যান্ত | ইহ সেবনে 
অঙ্গপিত্ত, শুল, হৃত্রোথ বমী ও আমবাত প্রস্তি পীড়া সকল আরোগ্য হয়| 


সৌভাগ্য শুষ্ঠ মোদক। 


ভ্রিকটু, ত্রিফলণ, গুড়ত্বক- জিরা, কৃষ্ণজির, ধনে, কুড়, যমানী, লৌহ, অভ্র, 
কাকড়াঁশৃঙ্গি+ কটফল, মুত, এলাইচ, জীয়কল, জটামৎসী, চেজপত্র, তালিশপত্র, 
নাগেশ্বর, গন্ধমাত্রা, শঠী, য্ীমণু, লবঙ্গ ও রক্তচন্দরন গ্রতোক সমভাগ | সর্বসমান 
শুণচচুর্ণ। শু চুর্ণের সহিত জশদায় চুর্ণের দ্বিগুণ চিনি | জমুদাগ্স সমষ্ির গারি 
খুন গবা ছুগ্ধ | যথাবিধি মোঁদক প্রর্তত করিবে | মাত্র ১ তোঁল1। অন্থপান হুষ্ক 
ব। জল| ইহা! সেবনে অলপপিত্ত, শুল, কণচদাহ প্রভৃতি রোগ সকল উপশমিত হর | 


'মপিত রোগের চিকিৎন। নমাপ্ত। 


চিকিৎসা-দর্শন 1 ২৬১ 
বিলপ রোগ । 


বিসসরোঁগশ-শরীরের নান। স্থানে ভ্রমণ করে, বলিয়| ইহাকে বিসপ কহে 1 
লবণ, অল্প, কটু, উ্ণীদি ব্য অধিক সেবন জন্য দোঁষ কুপিত হুইয়। পুথক দ্বন্দ এবং 
সানিপাতিক ভেদে জা প্রকার বিসর্প রোগ জন্বে। তহার মধ্যে বাত কফজ 
বিঅপণকে গ্রন্থী, বাতপিত্তজকে আগ্নের এবং পিত্তকফ জনিতকে কর্দমক বিসপ রোগ 
বল।যান্ন | কুক্ধ রৌগের সম বিসপ্; রোগে দোব এবং হষ্যের সংগ্রহ নিশ্চয় 
আছে । বারুপিত্ত এবং কফ এবং রক্ত, লিক, ত্বক এবং মাংস ; এই সাত 
গ্রকার ধাতু বিসপ” রোগের আশভান্তরিক উৎপন্রের ছেতু জানিতে হুইবে | 

বাঁতপ্রবল বিসপর্ধোগে,_বাতভ্রের সম শরীর বেদনা, ক্লান্তি, এবং রোমহর্ষ 
হইর। থাকে, যে স্থানে রোগ প্রকাশিত হয়, তথায় স্ফীত এবং ভেদন ও হ্চীবিদ্ধ 
সম বেদনা উৎপন্ন এবং পীড়ন করিলে কিঞ্চিৎ চলিত অশ্ব ভব হয়| 

পৈত্িক বিসপ,_ রুক্তাীভ এবৎ অত্যন্ত দ্রুত,বেগে বিস্তার হু, এই রোগে পিত্ত 
প্রবল জ্বরের লক্ষণ দেখ যাঁয়। 

শ্লেম্মিক বিনপের উৎ্পতিস্থান, _ ন্সিগ্ক, কগু বিশিষ্ট, এবং অষ্প বেদন ঘুক্ত হুইয়? 
থাকে, এই রোগে কফদ্ত্বরের লক্ষণ দেখ যায়| 

সানিপীতিক বিনর্প”- সর্ধলিন্দমুত্ত অর্থাৎ বাতজ শিতুজ এবং কফজ ভিবিধ 
বিমপের লক্ষণান্ত হর | 

বাঁজ-পিভজ, (অর্থাৎ আপ্নের বিসপ রোঁগে,-জ্বর, বমন, অধিক পিপাসাঃ 
মুচ্ছ, অতিসার এবং জম হুইয়। থাকে, গ্রন্থি নকলে বাথ!, অগ্নিমান্দ্য, তমক শ্বাস, 
এবং অকচি হয়| জমন্ত শরীর জলন্ত অঙ্গার দ্বাবা আর (অর্থাৎ অধিক দীহ 
যুক্ত হরর) যেষেন্ছানে বিসর্প বিস্তারিত হর সেই সমুদীয় স্থান আশু কৃষ্ণঃ নীল 
কিন্ব রশু-বর্ণ হইর। থাকে এবং অগ্নিদপ্ধের সম স্ফোটক দ্বার উপচিত হর | বাস 
অগ্যন্ত প্রবল হইলে এই রোগ অত্বরে মর্ম ক্থাানে বিসর্পন করে এবং শরীর বেদন। 
শ্বাস, হিক্কা, নিদ্রা, এবং সংজ্ঞা শুনা উৎপাদন করে । এই প্রকাঁর অবস্থাধীন 
মন্নষা অনবহিত চিত্ত হইয়া কি ভূমিতে উপবেশন কি শয্যায় শরনকি আহার বিহ৭- 
রাদিতে কোনমতে কখন স্থুখ লাভ করিতে পারেন। এবং কেখন কাঁরিক কাধ্যের 
উপক্রম করিলে মানসিক এবং দৈহিক ক্লান্তি জন্য, তাহার স্বৃত্যু হইয়। থাকে । 

্স্থি বিসর্পের সম্পণীপ্তি । কফারত বায় আবরক কফকে বিবিধ রূপে ভিন্ন 
করিয়। কিশ্ব। রক্তাঁধিক্য মন্থাগণের ত্বক, শির, ্ায়ু এবং মাৎসগত রক্তকে হু 
করিয়। দীর্ঘ গোলাকুতি উন্নত এবং থরম্পর্শ গ্রন্থি সকলের মালা উত্পাদন করে | 
ইহার। রক্তাভ এবং তীত্রবেদন। বিশিষ্ট হুইর থাকে । রোগাক্রান্ত ব্ঞ্ির জ্বরঃ 
শ্বাহ, কস, অত্যন্ত মুখশোষ, হিক্কী, বমি ভ্রম, মোহ, মুচ্ছ4 চর্মের বিবর্ণতা, অঙ্গাব- 
সাদ, এবং অগ্নি নউ হর। এই রোগ কফবাঁহ জনিত1 কফ-প্রিত্তজনকে ( অর্থাৎ 
ক্দর্মনাম। .বিসর্প রোগে) রোগাত্রান্ত বক্তির,-ভ্বর, গাত্সতব্ধতা, নিদ্রা তন্দ্রা, 
এবং শিরঃপীড়। হুইয়। থাকে | দেহাবসাদ, অঙ্গ বিক্ষেপ, 'অম; মুঙ্ছ এবং ইন্দ্র 


২৬২  চিকিৎসাদর্শৰ | 


সমুহের শুব্ধতা হুর | মুখে এবং আত সকলে লেপ অশ্নভব,. অরোচক, তৃঞ্কাঃ 
'অপক্ক মন ব্রেচন, অগ্রমান্দ্য এবৎ অস্থি সকলের ভেদন সম পীড়া হইয়া থাঁকে | 
রা »বেদন। অণ্ধক জন্মায় না। োখ, ম্সিপ্ধঃ স্পর্শে উফ» কৃষ্ণ, শ্যামল কিন্ব। 
৭1" এবং পীঠ, লোহিত কিনব? পাঞগু)বর্ণ দ্বার] আরতহয় | স্পর্শে অত্ত 
ডর হা শোখথ প্রথম হঃ অন্তরে পক্ষ হইব পরে বিদীণ/“হুইয়! 
থাঁকে, উহা! হইতে শবশন্ধ প। কর্দমের সম মাংস নির্গত হয় এবৎ ক্ষত ্ছলে ন্মাযু 
এবং শির] সকল স্প্টরূপে দেখা যার | কর্দমের সম মাংস নির্গত হওয়া জন্য 
এই রোগকে কর্দন বিনর্পাকছে। 
অভিঘাশাদি বাহ কারণ জনা, ক্ষত হুইলে দুখিত্ত বাত রক্ত এবং পিতকে দুষ্ট 
করিক্। বিসপ্ণরোগ উৎপাদন করে । ইহার উপর কুলখ সম স্ফোৌঁটক সমুহ বছিগত 
হুইপ) থাকে । রোগী ক্রাস্ত বজ্র জব” শৌথ, বেদনী এবং দাঁহু হর, এবং রপ্ত 
শনববণ”হুউন্স। থাকে | ভ্বর, অিশীর১, বমন, ত্বক এবং মাংস পচন” দেহে পানি 
অকচি এৎ অবিপাক্ ; বিনর্প রোগের উপজৰ বলিয়া বিদিত আছে। 


লধ্যানাধা লক্ষণ | 


বাতজ পিতজ, এবং কফজ বিসর্প রোগ সাধা1 সান্লিপাঁভিক এবং অভিযাত 
জনিত বিসর্পঅসাধা | পিত্জ বিসর্পে যদি রোগী ক্রীন্ত ব্যক্তির দেহ ক্ুঞবণ “হর, 
তাহা হইলে সে রোঁগ অসাধ্য | অপর২ সকল প্রকার ব্দপ্প মন স্থান প্রাপ্ত 
হইলে অতি কউ সাধ্য হয়। 


শমাপ্তা 


বিস্ফে টরো।। 


কটু, অল্প, তীক্ষু, উ্ণ' বিদাঁহি, কক্ষ ক্ষার এবং অজীণ“কর আহার জন্য, কিনব? 
আহার পরিপাঁক ন। হইন্ে পুনঃ আহার জন্য এবং রৌদ্র, শীহ, উ্ণাদি সেবন 
ও ধাতু সকলের স্বভাব অনাথ। জনা, দোঁ ভর হুইক্া চর্মকে আশম্ এবং রক্ত 
মাৎস এবৎ অস্থিকে হয করিয়া? খোর বিস্ফোট সকল উত্পাদন করে| বিস্ফোট 
প্রকাশ হইবার অগ্রেস্বর হুইয়।থাকে। যেরোঁগে জ্বরের সহ রক্তপিত্ত জনিত 
পিড়ক অগ্নিদগ্ধ ম্কোঁটিক আক্ুভিতে উত্পন্ন হন্সঃ তাঁহাকে বিস্ফোৌট বলা যায়। 
কখন২ বিস্ফোট অঙ্গের সর্ধস্থলেই প্রকাশ পাইস্স। থাকে । বিস্ফোট আট 
গ্রকার | যথা | বাঁজ গিতজ, কফজ+ দ্বন্দজ ত্রিবিধ। রন্ততজ এবং সান্িপাতিক 
বাঁতজ বিস্ফোটক অতিশয় শুল মুত এবং কুষ্ণবর্ণহইয়। থাকে | এবং রোগাক্রান্ত 
ব্যক্তির শীরঃপীড়া জ্বর 'পিপাসা॥ ও পর্বভেদন হয় | 


চিক্ৎসা-দর্শন | ২৬৩ 


রঙ 

পিতজ বিস্ফৌট,-পীত লোহিতবর্ণ এবং বেদনখ বিশিষ্ট হুইয়) থাঁকে, এবং 
আশু পক্ষ হইয়। আৰ নির্গত করে | রোগাক্রান্তব্যক্তির জ্বর, দাহ এবং পিপাসা! 
উৎপন্ন হয় | 

কফজ [বস্ফোট*_ পাঁগ বর্ণ, কিন, কগু বিশিষ্ট এবং অপ্প বেদনা যুক্ত হইয়া 
থাকে এবৎ বিলম্বে পক হয়| রোগাক্রান্তব্যক্তির বমন, অকচি, এবং মুখ জড়তণ 

হইপ্ন। থাকে। 

বাঁতপিত্ুজ বিস্ফোটে,-তাত্র বেদন। জন্মায় । 

ক ফবাতজ বিস্ফোটে,-কণ্ড, অঠদ্রত1 এবং গুকত্ব হই থাঁকে | 

কফ পিতজজ বিস্ফোটে -কণু, দাহ, স্বর এবৎ বমন হয় 

তিদৌষজ (অর্থাৎ সাক্িপাঁতিক ) বিস্ফোটক,মধাভাঁগে নিম্ব। এবৎ আস্তে 
উন্নত, লোহিহাঁভ, বেদনাঘুক্ত, কঠিন, এবং অপ্প পাকির থাকে । ইহাছে 
রোগা ক্রান্তবাক্তির জ্বর, দাহ, তৃষ্ণণ, বমন, যোহ, মুচ্ছ্ণ, প্রলাপ, কল্প এবং তন্দ্রা 
জন্মায় । এই রোগকে অসাঁধা জানিতে হইবে। 

শোনিহোঁথিত বিস্ফৌট,-পিত্তজ বিস্ষফোটকের কারণ হইতে উৎ্পন্ধ 
হইগ্রা থাকে | ইহারা ৪৭ (কুঁচ) কিনব প্রবাল সম রক্তাভ হইয়ণ থাকে এবং 
শত শত সিদ্ধ যোগেও উপশমিত হয় না। 


বিল্ফেট রোগের মাধ্যাসালাধা লক্ষণ | 


এক দৌঁদাক্রাও বিশ্ফোটক সা দ্বিদোষজ কক্ষনাঁধা | বহু উপভ্রব যুক্ত 
এবং সারিপাতিক বিস্ফোটককে অনাধা জানিতে হইবে। 


কমা | 


'ঘজুত্রিকা (বসন্ত) পোগ। 


কটু, অঙ্্র, লবণ ও ক্ষার বা ভক্ষণ জনা, বিকদ্ধ আহার বিশ্ব। স্বধাশন জনা 
শিশ্িবীজ ও শাকখদি অঠি সেবন জন* ছুট অন্ন, ছু বায়ু কিছ! দুষিত জল সেবন 
জন্য এবৎ ক্রুদ্ধ গ্রহগণের অশুভ দৃ্টি জনা, দুষি্ বাহাদি ছু শোনিহকে সংতউ 
করহ মানবদিগের দেহে মন্থরী কলাই সম পিড়ক উত্পাদন করে| ইহাকে 
মন্থুরীকা (বশ) রোগ কহে | এই বো উৎপন্ন হইবার আশ্রে,_ স্বর, গাত্র- 
ভঙ্গ, কু, অশ্বিরত।১ ভ্রম এবং নেত্র রক্তবর্ণ হয় এবং চর্ম বিরূঠি ও শোথ যুক্ত 
হইয়। থাকে । 

বাঁতজ, পিত্ুজ, কফজ, রক্তজ এবং সান্লিপাঠিক ভেদে, ম্রিক। রোগ পণ 
প্রকার। | | 

বাত মন্থরিকা রোগে,_ক্ফোটক অকল শাঁবাকণ বর্ণ; কক্ষ+ তীব্রবেদনা” 
বিশিষ্ট ও কঠিন হুইয়1 থাকে এবং বিলম্বে পর হয় | সান্ধ অস্থি এবং পর্র্ব সকল 


হ৬৭% চিকিৎলা-দ রন 


১ 

ভেঙ্ন বছ, বেদন1, কাশ কঙ্প' অশ্থিরত। ক্লান্তি। অকৰচি, ও পিপাস। হয় ; এব 
ভালু, ওক, ও জিহ্বায় শোষ উৎপন্ন হুইয় থাকে | 

পিত্তজ মহ্থরিকা রোগে,-স্ফোটক অকল রক্ত পিত্ত কিন্ব4 শুভ্রবর্ণ এবং দাহ 
ও তীব্র বেদন। বিশিষ্ট হুইয়ণ থাঁকে এবং অঠি সত্বরেই পাকিস্লী উঠে। রোগ 
ক্রান্তধার্ডির মল রেচন, দাহ, পিপামা অরতি অকচি, তীব্রভ্বরঃ মুখপাঁক, এবৎ 
নেত্ররোগ হয়। 

কফজ মস্থৃরিক! রোগে, _পীড়ক] সকল শুক্লবর্ণ আত স্সিপ্ক স্থছলাকার এবৎ 
কণড, ও মন্দ বেদন] বিশিষ্ট, হয় এবং বিলম্বে প্াকিয়। উঠে। | 

“রক্ত মস্থরিক। রোধঃ-পিতজ মহ্রিক রোথের অম লক্ষণ যুক্ত হই? 
থাকে । 

সান্রিপাতিক মন্থরিক্ণারোগে,_পিড়কা সকল চিপিটক বিস্তীর্ণ সম অভৃভব 
হইয়। থাকে | (চর্দের উপরে কশগুলি িড়া ছড়ান আঁছে এমন দেখ] যায় ) 
এ সকল পিড়কণ নীলবর্ণ বেদনাবিশিষ্ট, এবৎ মগ্গে নিম হয় এবং বিলম্বে পক 
হইয়া অধিক পুতিগন্ধ আব তণগ করে । রোগী ক্রান্তবাক্তির কণ্ঠবদ্ধঃ অকচি, 
তন্দ্রা প্রলাপ; অস্থিরতা এবং জ্ঞান শুনাতা। হয়। এই ,রোগ অত্যন্ত ভয়াবহ ? 
ইহাকে চর্দমদল বসন্ত রোগ কছে। 

রোমান্তি রোগে'-জযুদার গার রোম কুপ অম ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র রক্তবর্ণ পিড়ক। 
উত্পন্ন হইলে ভাঁহাঁকে রোমান্তি (হাম রোগ) কছে। রোঁণাক্রীন্তবাক্তির কাঁশ 
এবৎ অক্চচি জম্বে | এই রোগকে মহুরিকার প্রকার ভেদ জানিতে হইবে | হাম 
রোগকে বাতপিন্তজ জানিতে হইবে । 


রস রক্ত:াদ সপ্তপ।তুগত রোগের লক্ষণ। 


রমগত মঙন্গুরিকার পিড়কী সকল জলপ্র্ণ বুদ্,দ সম হয়, এবং ভিন্ন হইলে শলিল 
সম আব নির্গত করিয়া) থাকে | এই রোগে দৌবের অল্পহ! এবং ছষোর আধিক্য 
জন্য, উহাকে হৃখসাধ্য জানিতে হইবে | এই রোগকে পাঁণবসন্ত বলে | 

রক্তধ হ মহুরিকাঁর পিডকার গুলি র€ বর্ণ হইয়। থাঁকে' এবং অত্বরেই পক্ষ হইয়? 
উঠে. উহাদের চর্মকোৌষ সমুহ অত্যন্ত তত্র (পালা) হয় এবং ভিন্ন হইলে 
শোণিত নি সরণ করে| রক্ত-মস্থরিক1 রোঁথেও দোষ অঠি অল্প থাকে, তজ্জম্য 
ইহাকেও সাধা জানিতে হইবে । 

মীংসগত মন্বরিকার পিড়কণ সকল কঠিন এবং সিগ্ধ হইয় থাকে, ইহাদের 
তক ঘন (পুক ) হয়, এবং বিলম্বে পক হুইন্ন) উঠে | এই রোগে রোগাক্রান্ত- 
ব্যক্তির ভর, পিপাঁনা, অস্থিরতা, গাঁত্র বেদনা, এবং কণ্ড, হইয়া থাকে । এই 
রোণকে কচ্ছ, সাধা জানিতে হইবে। 

মেদোগশ মস্থরিকার পিড়কা। সকল স্থল, এবং মগুলাকুতি নরম, অল্প ,উন্নত এবং 
বেদন। বিশিষ্ট হইব থাকে | রোগী ক্রাস্তব্যক্তির ঘোররূপ জ্বর, সন্তাঁপ, অস্থি" 
রহাঃ এবং মোহোছিব হয় | এই রোগ হইতে রোগাক্রাত্তব্যক্তি কদাচিত রক্ষা 
পাই? থাকে) 


ছিকিৎসা-দর্শান | হ৬৫ 


মজ্জ। এবং অশ্ছিগত মস্থারিকার পীড়ক1 সকল ক্ষুদ্রাক্কান্টি শরীরের সম বর্ণ, কক্ষ 
চিপিটা এবৎ অল্প উন্নত হইল) থাঁকে। রোগাক্রান্ত ব্যক্তির অতিশয় মোহ 
বেদন।, ও অস্থিরতা এবং মর্মস্থছল ছেদনসম বেদন। বিশিষ্ট হয় | দৌয মজ্জ এবং 
অস্থিগত হওয়াতে অস্িসকল ভ্রমর বিদ্ধন সম ছেদনবৎ পাঁডা হইতে থাকে | এই 
রোগে সত্বরেই প্রাণ নট হয় । | 

শুক্র গন-মহ্থরিকাঁর পীড়ক1 সমুদয় পরুসম, স্সিগ্ক, স্থস্মা, এবং অন্তান্ত বেদন। 
বিশিষউ হইয়। থাকে । রোগাক্রান্তবাক্তির অস্থির তা, জও হা, দাহ, সংজ্ঞ। নট এবং 
উন্বত্তত! হয়। শুক্রগত-মন্থ রকার লক্ষণ বল হুইল বটে, কিন্ত এ রোগে এভ. 
শীষ প্রাণ নট করে, যে জীবিত থাকিতে সমন্ত লক্ষণ প্রকাঁশ হইবার অবকাশ 
হরনা। 

এই সপ্ত ধাঁহুণত মস্থরিকার নহিত যে দোষ ছুট থাকে, তাহার লক্ষণ সকল 
এবং মিলিত রূপে প্ররুাশিহ হয়| 


অন্থুরিকা রোগের লার্যানাধ্য লক্ষণ | 


রসজ, রক্তজ, পিত্তজ, কফজ, এবং পিত্তশ্রেক্ষাজনি 5 মন্থরিকা রোগ সাধা | 
বাতজু, বাগপিত্তজ এবং ককবাহজ মহরিকণ কচ্ছ,নাঁপয। একারণ এই রোগের 
জা বিশেষ যত সহকারে করিতে হয়| সান্লিপাশ্গিক মহ্থুরিক। অসাধ্য | 

ধভাদি-জনিত অসাধা মস্রিকা সকল সংসুজ্ছন দোৌবভেদে প্রবণলের তুল্য বর্ণ? 
জন্ব, (জাম) ফলের সম হর, কডু ধীবরের জালশ্টি ত লৌহ (জালকণাটী ) 
সম, কখন অহসী (মসীনা।) ফল সম রর প্রান্ত হইয়। থাকে । দোষ দৃষ্য ভেদে ই" 
দের বনু প্রকণর বর্ণ ভেদ হয় | যে মস্থরিকাক্রান্ত রোগীর কাশ, হিক্কা। পিপাসা), দাহ, 
প্রবল জর, মোহ, প্রলাপ, মুচ্ছ, অতি, এবং গাঁত্র ঘুর্ণন হয়, মুখ নামিকা এবং 
নেত্র হইতে শোণি হ আব নির্গ হ হইন্ছে থাকে এবং কণ্ঠে ঘুর ঘুর শব্দ হুইর1 অতান্ত 
কষ্টে নিঃশ্বাস নির্গত হয়, তাহাঁকে চিকিৎসকের উবধাদি প্রদান কর ব্থ। জানিতে 
হইবে | বাঁযু ইউ মন্রিকা রোগা ক্রান্তবাক্তি, অহিশয় পিপাসা যুক্ত হইয়। নাসিক 
দ্বারা নিঃশ্বাস তাশগ করে, তাহার রোগ অসাধা | মস্রিক ঘ্লোগের শেষে 
কুণর, মণিবন্ধ এবং অংখ ফলকে ভরাঁনক শোঁথ উত্পন্ন হইলে তাহা অসাধ্য | 


এামাণ্ত। 


বিসগ; বিস্ফোউ ও হক্ুরিকা 
রোগের চিক্িৎস। 


ত্র মাসের কষণপন্মীয চও্দশীতে শুভ্রবর্ণ কলসোপারি লোহিত কিনব? লাল 
পতাকাঘুণড মনদ। বৃক্ষের শাখা চ্ছাপন করিলে; মে বটীতে বসন্ত রোগ হয়নী। 
(৩৪) 


২৬৬. ভিকিৎসা-দর্শন |. 


হরিতকীর বীর্জ স্ত্রীলোকের বাম বাহুতে, পুকষের দক্ষিণ বাহুতে ধারণ করিলে? 
বসন্তরোগ হয়ন।| 

কদ্রাক্ষ-চূর্ণ ও মরিচ চূর্ণ বাসীজলে মিলিত করিয়া পাঁন করিলে+ তিন দিবসে 
বনভ্তরোগ প্রশমিত হয়। 

বসন্তরোগ উপস্থিত হইলে অধিক জলপান পরিত্ণাগ, বাঁযু শুন্য গছে অবস্থান, 
শীতে জয়ন্তীপত্র চুর্ণ মর্দন, ও বস্ত দ্বার! গাঁত্র আর্ত করিয়) রাখ। উচিত | 

পটোল পত্র, নিমপত্র ও ইন্দ্রযব ; মিলিত ২ তোলা, জল ৮11 সের, শেষ ৮০ 
পোয়1 | এই কাঁথে বচ, ইক্দ্যব, যার্টিমধু, এবং মদনফল ; এই সমুদায় কিঞিঃৎ কিঞিঃৎ 
সমভাগে বাঁটিয়৷ মিলিত করিয়া? পান করিলে বমন হইয়া বসন্ত রোগ শাস্তি হয়। 

রক্ষী বা ছিৎচে শাঁকের রস মধুর সহিহ পান করিতে দিবে | 

এই রোগে” বমন করাইন্স1 পশ্চাৎ বিরেচন বাবস্থেয় | ছর্দল রোগীকে শমন 
উষধ বাবস্থা করিবে | 

 হুরিভ্রার গু*ড়ার সহিত উচ্ছে পাঁভার রস পান করিলে হামজ্র বিস্ফোট ও 

বসস্তরোগ উপশমিত হয়। 

গ্বোক্ষুরীমূল ব] অনন্তমূল, তুলোদকে বাটি! পান করিলে বসততরোগ উপ- 
শমিত হয়! 

শিয়ালকটার মুল ব। হরিদ্র ও হেতুল পত্র», অথব) মরিচ ও কড়ীটণ; জলে 
বাঁটগ্ন। সেবন করিলে বসন্তরোগ নষ্ট হয় | 

বাসি জলের সহিত মধ্জু মিলিত করিয়+ পান করিলে, বসন্তের গুটী ও তজ্ঞনা 
গ্বাত্ব দাহ উপশমিহ্ত হয় । 


পটোলাদি। 


পটেশলপত্র, গুলঞ্চ, মুন্ঠঃ বাসকছাল, হুরাঁলভী, চিরতখ, নিমছীল, কটকী ; 
ও ক্ষেৎপাঁপড়ী ; মিলিভ ২ ভোঁল।' জল /11* সের, শেষ ৮* পোয়া | এই কাথ 
পানে অপক বসন্ত প্রশমিত ও পক্ষ বসন্ত শু হরর ॥ বিস্ফোটক জ্বরে ইহ) বিশেষ 
উপকারক । 


ভযতাদি। 


গুলঞ্চ, বাঁসকছণীল, পটেখলপত্র, মুগণ, ছতিমছণল, খদির, খদির, কৃঞ্ণবেত, নিম- 
পত্র, ছরিক্র! ও দাকহরিদ্র। £ মিলিত ২ তোল? অল 411০ সের' শেষ ৮%* পোয়া। 
এইং 'থ মেবনে বিসপ? কুষ্ক, বিস্ফোট, কণ্ু+ বসন্ত, শীতপিত। ও জবর প্রভৃতি বহু- 
বিধ ব্যাধি আরোগ্য হয়| 
টাঁবালেবুর কেশর কাজির সহিত বাটিয়ণ গ্রলেপ দিলে, বসন্ত সকল পাঁকির 
ভিঠে এবং দাহ নিবারিত হয় | 
বসম্তরোগে অন্ষিশয় দা হুইলে, তল জল মেচন বাবস্ছেয় | 


চিকিশুলা-দর্শন। ২৬৭ 


বসস্ত পাঁকিবার উপক্রমে গুলঞ্চ, যিমধুঠ কিসমিস, ইক্ষমূল, দাঁড়িম, ও গুড় 
সংযুক্ত ওষধ প্রদান করিবে, ইহাভে বসন্ত শীত পাকিয়। উঠিবে | এবং বাস কুপিত 
হয় না। 

কুল চূর্ণ গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিলে বাতিক, পৈতিক ও শ্লৈম্মিক বমস্ত শীত 
গাকিয়। উঠে। 

বসম্তরোগে”- খুল। উদর আধ্মান, ও কম্প থাকিলে, সৈন্ধব লবণের সহিত মাংস 

যুষ পাঁন করাইবে। 

জাতিপত্র, মঞজিষ্ঠা দাকহরিক্রা পারি, শীই বাবলাছাল, আমলা ও যম) 
এই সমুদায় জলে সিদ্ধ করিয়া ই জল মুখ ও কণ্ক্ষতে ব্যবস্থের | 
গোরক্ষচাকুলে ও য্টিমধূ জলে সিদ্ধ করিয়া! সেই জল দ্বারা চক্ষ থেখৃ5 
করিষে। রঃ 

বসন্তে অধিক পুয় হইলে, _বট, বজডূম্বর, অশ্ব, পাঁকুড় ও বেত ইহাদের ছাল 
চর্ণ করিয়া তাহা বসস্তের উপর হুড়াইপরা দিবে| এখং বিলঘূটে ভম্ম বসস্ত্বের উপর 
বিকীর্ণ করিবে । . - 

বসন্তে ক্রিমী না জন্মে তজ্ঞনা সরলকাউ, ধুনা, দেবদাঁক, রক্তচন্দন, ও অগ্ুক 
কাঞ্ঠ, প্রভাতির ধুপ প্রদান করিবে। 

ত্রিফলার কাখে গুগ্গুল গ্রক্ষেপ দিল্। পাঁন করিলে পুয়াদি নির্গত হইয়] বেদনা 
৬ দাহ নিবারিত হয়। 

কণ্ঠ পরিস্বারার্৫থ মধুয় সহিত পিপূল ওঁ হরীতকী চর্ণে অবলেহ, অষ্টাঙ্গ অবলেছ 
বা আদ গ্রভাতির কবল ধারণ কর্তবা | ্ 

পান, অভান্গ ও ভোজনার্থ নিমছাল, গুলঞ্চ, বাঁজকছাল, পটোলপত্র গু কটি- 
কারী ব্যবহার করিবে | ইহাতে ব্রণোক্ত সমুদায় ক্রিয়া কর্তবা ও ঠহলাদি দেব 
বজ্ঞনীয় |] 

ছু বসন্তে,ভৌক বসাইগা রক্তমোক্ষণ এবং[ত্রণ শোখ নাশক চিকিৎস। 
কারিবে। 

যণ্টাবর্ণ (ঘেট্দেবত1) শিব, ছুর্গ, বিষণ» গু ব্রাঙ্ষণের পুজ্জী এবৎ জপ জামা, 
দির অন্ৃষ্কান ও পুনঃ পুনঃ ভক্তি পুর্ধক শিল1 দেবীর শ্তব পাঠ করিবে | 


পথ্য । 


বসন্ত রোগে প্রথমহঃ চিনির সহিত খই চূর্ণ পথ দিবে | এবছ তিক্ত বোর বুষ, 
গ পারাবহাদি পক্ষীর মাংসযুষ পাল হিহকর | 
বিল? বিস্ফোট ও বসন্ত রোগের 
চিকিৎল! লমাপ্ত। 


২৬৮" চিকিশ সা-দর্শন। 


ত্র রোগ। 


ক্ষুদ্ররোগের লক্ষণ এবং বিবরণের অণ্প জনা ক্ষুদ্ররোগ নামে কথিত হয় । 

অজগলিকা | এই রোগে মুদ্ধাপ্রমাণ' স্বীভিবিক বর্ণ বিশফ, শিদ্ধ, গ্রথিত, 
বেদনা শুন্য পিড়ক। উৎপন্ন হয় ॥ ইহাকে কফবাঁতোত্পন্ন জানিতে হইবেক| এ 
রোগ প্রার বালকদিগের হইরা থাকে 1| ১ 

যবপ্রখ্যা | .এই রোগে কঠিন যবাকাঠি (যবের ন্যায়) মাংসগ্রশ্থি পিড়ক উৎ- 
পন্ন হয়| ইহাকে ককবাঁতজ জানিতে হইবে || ২11 

অন্দ্রালজী,- এই রোগে,_বণচা ডস্বরের সমবর্ণ অবক্র গোলাকার উন্নত ঘন 
এব মুখে অপ্প পুয় বিশিষ্ট পিড়কা। উতপন্র ছয় | ইহুণীকে'কফ-_বাভজ এবং থা 
সংশ্ত জানিতে হইবে ॥| ৩।। 

বিরুগ। এই রোগে,-পক ডূক্গর সম বর্ণ, গোঁলাক্কতি, অত্যন্ত দাহ বিশিষ, 
পিড়ক1 উৎপন্ন হয়| এরোগ পিশজনিত বলির সত্বরে পাঁকিপ! উঠে এবং ইসা - 
দের মুখ বিবৃত রূপে থাকে || ৪ || 

কচ্ছপিক1। এই রোগণে- গ্রন্থি সকল কচ্ছপাঁকাঁর অর্থাৎ মধো উন্নত এব 
প্রীস্তে নিম্ন হয় এবং পাঁচ কি হুয়টী একত্রে গ্রথিত থাকে | এই রোগকে কফবাতজ 
এবং অত্যন্ত ভয়ানক জানিতে হইবে || ৫1 

বল্নীক,_এইরোগে শ্রীবা। অংস, কক্ষ, হস্ত, পাঁদ' গলা, এবং সন্ধিন্থানে বল্ীক 
সম অর্থাৎ অবগাট় মূল এবং প্রচুর শিখর বিশিষ্উ গ্রশ্থি উৎপাদন হইয়। 
এই রোথকে ভ্রিদোষজ জানিতে হুইৰে এবং এই রোগের চিকিৎস। ন1 করাহলে 
ক্রমশঃ ব্ছল মুখ দ্বারা বেদনার সহিত আব নির্গত হয | এবং উন্নত অগ্রের দ্বার! 
'বিসপের সম বিশ্তুত হুইর1থাঁকে। এই রোগ ভগ্নাবহু, বিশেষ পুরাতন হইলে 
চিকিৎসার অতীত হয় || ৬ | 

ইন্দ্রবিদ্ধী| যে প্রকার ক্মলবীজকোঁষের বীজ সকল মগুলাকারে সংশ্থিত 
থাঁকে, সেই প্রকার ত্বকের উপর এই রোগে পীড়কণ উত্পন্ন হয়। ইহাকে বাত- 
পিত্ত জনিত জানিতে হইবে || ৭1 * 

শীর্দভিক | এই রোগে রক্তিমবর্ণ বেদন। বিশিফ, বর্তলাকার, উদ্সন্ন মণ্ডল 
প্রকাশ পায়, এবৎ উহ কষু্রে ক্ষুদ্র পিড়কা। সকল দ্বার? আবৃত থাকে । এই রোখকে 
বাতপিতজ জানিতে হইবে || ৮ | 

পাষাণ গর্দভ | এইরোগে হহ্বসন্ধি স্থানে স্থির প্রস্তর সম কঠিন, পিপ্ধ, অপ্প- 
বেদনা বিশিষউ শোথ উৎপন্ন হুইয়। থাকে | ইহাকে বাঁহশ্লেম্বা জনিত জানিতে 
হইবে || ৯|| 

পণশিকা। এই রোগে কণের ভিতরে উগ্র বেদন1 ধিশিষ স্থির পিড়ক উৎ- 
পূন্ন ছয় এবং পশ্চাত "শাকিপা বাকে || ১, || 

জাল/গর্দভ | এই রোগে চর্ষের উপর ভাগে দাহ জনক শাব রক্তিম বর্ণ 
অন্প শোথ জশ্মে | ইহ) বিলপের নম বিস্তারিভ হুইস্সা থাকে? বিস্ত পক্ধ হয়না) 


চিকিতসা-দর্শন ! ২৬১ 


এই রোগকে পিতজ জানিতে হইবে এবং ইহাতে অতান্ত জ্বর এবং দাহ হই] 
থাকে । ইছ। অগ্নিবাঁত রেশ জানিতে হইবে | ১১) 

ইরিবেল্লিক।। এই রোগে, -জ্বর হইয়? মন্তকের উপরে বর্ত'লাকার উগ্র বেদন! 
বিশিক বি।শফ পিড়ক। উৎপন হুইক্+ থাকে | ইহাকে ধর্রদৌোষজ এবং ছুট বাঁত৭- 
দির সর্ধলিজগ বিশিষ্ট জানিতে হইবে | ১২ || 

কক্ষা। এই রোগে -বাহু, পার্খ”॥ অংস এবং কক্ষে কুষ্ণবর্ণ বেদনা বিশিষ্ট 
স্ফোটক ৩ৎপন্ন হইয়া থাকে । ইহাকে পিত্তজ জানিতে হইবে | ১৩। 

পান্ধমাল।| এইরোখে,_ উপরোক্ত বক্ষা-রোগের সম কএকটী স্কফোটক ত্বকের 
উপর উৎপন্ন হর | ইহাঁকেও পিশজ জানিতে হইবে | ১৪। 

অগ্নিরোহিণনী । এই রোগে ,-বক্ষদেশে মাংসবিদার্ণকর জবলস্ত অনলের সম 
ম্ফোউক উৎপন্ন হয় । ইহাতে অন্তদরণহু, এবং জ্বর হই থাকে এবং এই রোগের 
চিকিৎস না করিলে সাতাঁদন' দশদিন কিম্বা একপক্ষ মধ্যে স্বত্য উপস্থিত ছর। 
ইহাকে ভ্রিদোষজ জানিতে হইবে | ১ | 

চিপ্প। অপ্,লার প্রান্তদেশে নখের সন্পিহিতু মাংসে বাম এবং পিতের দ্বার! 
দাহ এবং পাক উৎপন্ন হইন্ন। থাকে । এই রোগকে অঙ্গ,ল] বেষ্ঠক ও বল যায় ।১৬ 
কুনখ | এইরোগে? - পুর্বোজ চিশ্পি অপেক্ষা দোষের অল্পত্ব জন্য, নখ কঠিন 
এবং বিবর্ণ হয় | ১৭। 

অব্শয়া। এইরোগে,_ শস্তীর অপ্প শোথ বিশিষ্ট, অন্তঃপাক যুক্ত স্বাভাবিক 
বর্ণ *বড়ক। উৎপন্ন হয় | ১৮। 

বিদারিক। | এইরোগে,_ কক্ষ এবৎ বডক্ষণ অন্ধিতে ভূমিকুদ্ঘা্ড সম কঠিন বর্ত- 
লাকীর শোখ জন্বে। ইহা ত্রিদোষ জনিত এবং সর্বলক্ষণ যুক্ত হইন্॥ থাকে । ১৮ 

শরধরার্বদ। এই রোৌখে,-কক এবং বায়ুদ্ধারা মাংল+ শিরা. স্নায়ু এবং মেদ 
ছষ্ট হুইয়। ্রাস্থ উৎপন্ন করে । এ গ্রন্থি ভিন্ন হইয়া মধু ঘৃত এবং চার্ব সম আব 
ত্যাগ করিতে থাকে । অত্যন্ত জাব জন্য বা পুশ্চ ববদ্ধি পাইপ্লা মাৎদ শোষণ 
করত শর্করার সম কঠিন গ্রন্থি উৎপাদন করে এবং তাহার মধ্যান্থত শির) সকল 
হুইতে অতিশগ্ন ছূর্গন্ধ পচ] বিবিধ বর্ণ যুক্ষ ক্লেদ নির্গত-্ুইতে থাকে, কখন ব। অক- 
স্মাৎ শোগিত নির্গত হুইয়) থকে । ২০। 

পাদদারী | যে সব মহ্ষাগাণ অধিক পদব্রজে ভ্রণণ করে, ভাহাদিশের পাদ 
যুগল অধিক কক্ষ হই বিদীর্ঘ হয় (ফাঁটির! যায় ) তাহাঁকে এই পাদদারী রোগ 
কছে। বিপাঁদিক কুষ্ঠরোগের সহ ইহার এই মাত্র প্রভেদ দেখ যায়ঃ বিপাদিক1 
রোগে,-পদ ল্ফ.টিত হইব তীব্র বেদন। বিশিষ্ট হয়, ইহাতে বেদন। জন্মেনা, কেবল 
বিদাঁরিত হইর! থাঁকে এবং পাদফাঁটিবার পূর্ধে স্ফোটিক জন্বায়না | ২১। 
ই | কণ্টকগ্রভৃতির দ্বার আঘাত কিনব ক্ষত হইলে কোল দম উৎসম্র গ্রন্থি 

উৎপন্ন হুইর? থাকে । ভৌজমুনি কহেন, কদররোগ্ন হন্তেও উতপন্প হয়| ইহু। অর- 
গাঢ় খর, মাংসকিলের সম দেখ! যায় এবং শলোর সম বেদনা উৎপাদন করে | ২২ 

অলন। দুবিত বর্দটমের সংস্পর্শ জন্য পাদশ্থিত অঙ্গুলি যুগলের মধ্য স্থল পচ” 


২৭৪ চিকিৎস-দর্শন। 


মাংলযুকু আদ্র কু” দাহ এবং বেদনা বিশিউ হই] থাকে | এই রোগকে 
পাকুই বল! যায়। ২৩। 

ইন্দরলুণ্ড। বায়ুর সহ পিভ দুষিত হইয়া রোধকুপগত হইলে কেশক্ষরণ হুইয় 
থাঁকে, তৎপর শ্লেক্মা এবং শোণিত রোমকুপ সকল ॥বদ্ধ করে একারণ অন্য রোৌম এ 
স্থলে আর উৎপন্ন হয়না । এই রোগকে খান্ি্তি এবং ৰণ বলে । ভাষাতে টাক 
. কোগ জানিতে হইবে । ২৪ | ॥ 

দাকণক। এই রোগে _কেশভূমি কহীন কক্ষ ও ক, বিশিউ হইয়1 থাকে এবং 
উহ্ছার উপত্বক ফাটিয়। যায়। 'এ ইঁ রোগ কফ. বা জনিত। ইহাকে ককুখী কিনব 
থুকখী ও কহে । ২৫ 

অকৎষিক1। এই রোগ্নে,_মাথার উপরে বহু মুখ যুক্ত এবং বহুকেদ বিশিষ্ট ব্রণ 
সকল উৎপন্ন হুয় | ইহা। কফরক্ত এবং ক্রিমির কোপজনা উৎপন্ন হুইর। থাকে । ২৬ 

পলি । ক্রোধ, শোক এবং শুম জনা দেহ স্থিত উদ্ম। এবং পি শিরঃগত হুইয়। 
কেশকে শুভ্রবর্ণকরে | ( চুল পাকিল্পা যায় ) এই নিদান কেবল অকাল জাত বাঁল- 
কের জন্য, বৃদ্ধকালে বয়সের ন্বধন্ধর্ম কেশ পর হইয়া যায়| ২৭| 

মুখ-দুধিকা | যুবামবয্র মুখে শাল্মলা কণ্টক দম (মুলে স্কুল আগ্রে সুক্ষ) 
পিড়কণ উৎপন্ন ছয় | ই রও, কফ এবং বাভাত্বক জানিতে হইবে । ইহাকে 
বয়োব্রণ জানিতে হইবে | ২৮| 

পদ্িণীকণ্টক | চর্মের উপর বর্তলাক্ুতি পা গু বর্ণ, কণড বিশিষ্ট এব পদ্মকণ্টক 
নম কঠিন দ্বার আবৃতি মুল নির্গত হই) থাকে / এই রোগ্র শত কফজ জানিতে 
হুইবে। ভাষাতে পদ্মকাট। কহে। ২৯ 

জত্মণি | এই রোগে,-ত্বকের উপর কৃষ্কবর্ণ কিঞ্চিৎ উন্নত মসৃণ মগুলা রুতি চিহ্ছু 
উৎপন্ন হইয়1 থাঁকে। ইহা সহজাত (জন্মের সহিত জন্বে ) এবং দীর্ঘ লোম দ্বারা 
আরত থাকে | এই রোগকে জটুল কিন্বা জট ও কহে। ৩*। 

যাষক। এই রোঁগে,-মাধকলার জম কৃঞ্কবর্ণ, বেদন। বিহীন, স্থির উত্পন্ন পীড়কা 

সকল গাঁত্রে জন্মে । এই.রোগকে বাত জনিত জানিতে হইবে | ৩১ 

তিলকালক | এই রোৌঁগে*-চর্ষে অন্রচ্ছন্ন বেদন। রহিত, রুফবর্ণ তিলপরিমাণ 
চিহ্ন উৎপন্ন হয়| ইহা ত্রিদোষ জানত জানিতে হইবে | ভাষাতে ইহাকে তিল 
বল? যায় 1৩২ | 

নাচ্ছম | এই রোগে শরীরের অধিক স্থান, কখন অপ্প স্থান বাঁপিয়। শ্াব 
কিশ্ব শ্বেভবর্ণ বাথ রাহিত মগুল গকাশ পাস্গ। ইহার অপর শাহ ছোত্র। ভাষাকে 
চুলি কহে 1 ৩ 

ব্য | ক্রোধ কিনা অত্যন্ত পরিশম জন্য দৃষিশ বায়ু পিত্বের সহ মিলিত 
হুইয়। এবং মুখকে প্রাপ্ত হইয়। অকস্মাৎ বেদনা রহিত শাববর্ণ মগুলারুতি ক্ষুদ্র 
শর চিহ মুখে উৎপাদন কুরে | ইহার অপর নাম মুখ ছোত্র || ৩৪।। 

- নীলিক1 1 পূর্বোক্ত বাদ লক্ষণ যুক্ত কৃষ্ণবর্ণ চিহ্ন কিন্বা। দাগ শরীরে কিন্বা। মুখে 


প্রকাশ পার । ইহার অপর নাম কালিএর কহে || ৩। | 


চিকিৎসা দর্শন 1. , ২৭৬ 


পরিবর্তিক| | অধিক মর্দন, পীড়ন কিনব অভিঘাঁত জন্য হুট ব্যাণ বায়ু মেদ, 
চর্মকে আশুয় করিলে এ চর্ম স্ফীত এবং শিশ্বাপ্রের অধোভাগে গ্রন্থি রূপে লম্থিত 
হয়। এই রোগ বাঁতজ হুইলে বেদন! বিশিষ, এবং কফজ হইলে কঠিন এবং 
কগুযুক্ত হইয়া থাকে। ইছাঁর অপর মাম মুদে! বল যায় | ৩৬| 

অবপাঁটিকী| অপ্প আয়তন বিশিষউ যোনি হর্ষ কিশ্ব! বলপুর্র্বক গমন করিলে 
কিন্না হস্তাভিঘাঁত দ্বারা কিম্বা! বল পূর্র্বক চর্ম উলট] করিয়। দিলে যদি মেড, 
কোশ হইতে উদ্ধবততি হয় (আর মুদিত ন। হয়) তাহাকে এই রোগ বলা 
যায়। ৩৭। 

নিকদ্ধ প্রকশ | এই রূপ অরপাটিকাঁর চর্ম যদি মণিকে দৃঢ়রূপে আশ, 
এবং মূত্র আহ সংকোচন করে, তাহাঁকে এই নিকন্ধপ্রকশ রোগ বলা যা্গ। 
এই রোগে, মূত্র মন্দ পারে বেদনার জহ প্রবর্তন হয় কিহ্বা মনির মধ গ্রবেশ 
করিতে না পারিয়াঃ এককাঁলে অবরোধ হইপ্লা যায়। এই বাধি কখন২ স্বতন্ত্র 
বাতদ্বার। উত্পন্ন হয় অর্থাৎ প্রথমতঃ অবপাঁটিক1 না] হইন1 বায়ু দারা মেদ - 
দ্বার ক্রমে সঙ্কচিত হয় এবং রোণী শুল যুস্ত হই কষে মুত্র পরিহ্যাগ করিয়। 
থাকে | ৩৮। 

অন্িকর্দগুদ | মলমুত্রীদির বেগধারণ জনা অপান বারু মলবাহিণী আতকে 
অবরোধ করে এবং উহ্বার দ্বারকে মঞ্জচিভ ও স্ৃষ্ষা করিয়া! থাকে, মার্গদ্বারের * 
ক্ষত্ব জন্য কে পুরীষ পরিত্যাগ হরী। ইহা অশান্ত দাকণ বাঁধি জানিতে 
হুইবে | ৩৯। 

অহিপৃতন | অধিক যন্্ব হইয়া কিম্বা! মলমুত্র লাখিয়। নো মলদ্বার 
পরিস্কীর না থাকিলে, উহাতে রক্ত কফজনিত কণ্ড, উৎপন্ন হয়, তাঁহ। চুলকাইলে 
অকল্মাৎ স্ফোঁটক উৎপন্ন হইক্লা. আব নির্গভ কিরে এবং ক্ষত সকল একত্রিত 
হইয়। যায়। তাহাকে এই অহিপূহন কহে, ইহা ভয়ানক ব্যাধি (জানিতে 
হইবে | ৪০। 

কৃষণকচ্ছ,| যে সমস্ত বাক্তি আন কিম্বা অন্দ পরিস্থার না রাখে তাহাদের 
অগুকোষ স্থিত মল ঘর্শের দ্বার ক্রিন্ন হুইয়! কণ্ড উৎপাঁদন করে তাহা। চুলকাইলে 
আশু ম্ফৌটক উদ্পন্ন ও আব নিগত হইয়া থাকে । ইহ। কফ রঞ্জজ 1৪১ 

গুদভ্রংশ | প্রবাহিকী ও অভীসাররোগে কক্ষ এবং হুর্বল মধাদিগের কুম্থনের 
সহিত গুদোবলি বহির্নিগমন হইলে এই রোগ কছে | ৪২। 

শৃকরদংউক। এই রোগে স্বর দাহ, এবং চর্মের, উপর কণুঃ তীব্র বেদনা 
বিশিউ এবং পাঁক যুক্ত শোখ হয়। এই রোগ বিসর্প লক্ষণ বিশ হয় এবং আব 
রক্তবর্ণ হইয়া খাকে | ইহার অপর নাম বরাহ দংউক। ৪৩। 


মাত 


ই৭২ চিকি“স.-দর্শন | 


মুত্র রোগের চিকিগ্সা । 


অজগলিক। রোগের অপক্াবস্থীয়,.- কক বসাউর1 রক্ত মোক্ষণ এবং কণ্ট 
কারির কণ্টকদ্বার) বিদ্ধ করিলে উহণপাকিয়। শীয় প্রশামি গ হয় | 

বাঁসকষল এ রাখালমসারমথল জলে কাটিয়া! প্রলেপ দিলে অজগলিকা' রোগ 
আরোগা হয়। . 

অন্থশরী রোগে.-কফজ বিড্রধির নায় এবং বিব্রত ইন্দ্রবিদ্ধা, গর্দভিকা, 
জালগর্ধভ, ইরিবেলিক! ও গন্ধমাল। রৌগে,_ পিত্তবিনপের নাণয় চিকিৎসাটুকরিয়া, 
মধুর উবধ সহ সিদ্ধ ঘুতদ্বার। ক্ষত শুফ করিবে । 

বিদারিক! রোগে. -_রক্তমোক্ষণ ন্বেদপ্রদান। এবং সজিনী মলের ছাল ও 
দেবদাকর প্রলেপ প্রদান করিবে | 

পণশিকা, কচ্ছপিক1 এবং নানা কঠন শোঁথে,-উ রূপ চিকিলা করিবে | 

অক্দঞালজি, কচ্ছপিক1 ও পাষাঁণগর্দভ রোগে, -পেবদাক, মনোশীলা, ও কুল 
বাটয়। প্রলেপ দিবে' পাবানর্দভে,_বাঁচশ্লৈক্িক শৌথোপ্র প্রলেপ বাবস্থেয় | 

বল্দীক রৌগে.-অক্ত্র দ্বার। উদ্পা্ন করিয়। ক্ষান ও তলে প্রয়োগ করিবে | 
এব" মনোৌশীলা, ভেলা, ছোট এলাইচ, অগুক, রক্তচন্দন, ও জাঁতিপত্র ; এই সকল 
কলক ছার] নিমের তৈল পাক করিয়। উহ্হাতে লেপন করিবে | ই 1তে বভৃচ্ি্ 
ও বনু পুয় বিশিষ্ট বলুক ন্ট হস্স | 

শোথযুক্ত ভুর্গন্ধ বিশিষ্ট, অ্িশয় বৃদ্ধি প্রাপ্ত। মর্ষ্োৎপন্ন বল্দীক অচিকিৎসক | 

পাদদারী রোঁগে,শিরী বিদ্ধ করিয়। ন্মেছ ও ন্বেদ প্রদান এবং মম, বসা? মজ্জা, 
হৃত ও ক্ষার ছার) প্রলেপ দিবে | 

গুড়, নৈন্ধবলবণ, ও হেওলছাল, প্রতোক ১ ভোলা; সমর দ্বিগুণ গোমুত্রে 
বায় কিঞিৎ হুখাইরা বিদীর্ণ স্থলে প্রলেপ দিলে, পাদদারী আরোগা 
হয়| | 

যুনা, সৈদ্ধবলবগ মধু, ও কটু টহল, একত্রে মিলিত করিয়া, প্রলেপ দিলে পাঁদ- 
দারী রোধ আরোগা ছয়। 

পুইপৃন্র, শ্বেতসর্ধপঃ নিমছাল, মোঁচ।, কুমড়া এবং কীকুড় ; এই সমুদায় ভস্ম 

করিরণ ক্ষার জল প্রস্ত করিবে | এ ক্ষার জলে কিব্িৎ লবণের সহিত তৈল পক 
করির সেবনে পাদদারী রোগ শীব উপশমিত হয়| 

অলসরোখে,-অলদ্বার] অধিক ক্ষণ পী ডিজাইয়। রাখিয়ণ, পটোলপত্র, হিরা 
কস.ও ত্রিফল] বাটার? ম্বহমূণহ প্রলেপ দিবে । 

করঞ্জবীজ. হরি), ছিরাকন, যর্টিমধু। গৌরোচন! ও হরিহাল ? এই অমুপার 
দ্বার। প্রলেপ দিকে, অলনরোগ আরোগা হয়। 

কদররোগ্রে, -জঙ্কদ্বার। উহ? উৎপাটন করিয়া, উ্ণ তৈল কি অগ্নি দ্বার1 দগ্ধ 
করিলে বিশেষ উপকার হয় । 

চিপ্প রোগে, -উদ্ জলের স্বেদ, এ চ্ছান ছেদন, এবং তৈলাদি লেপন করিক্না 
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ধুন টূর্ণ লাগাইরে, কু্ণবর্ণ দৌহপাত্রে হরিদ্রোরস রাখিয়া? তাহাতে হরীতকী ঘর 
করিল্ন। তন্ার। চিপ্পস্থানে বারশ্বাঁর প্রলেপ দিলে, আরোগ্য হয়| 

নখমধো সোহাগীচর্ণ বা কুলথকলাই বাটিক প্রলেপ দিলে, চিপ্প রোগ উপ- 
গমিত হয়| 

৭টী কচি গাস্তারপত্র, অদ্দ,লীতে কাঁধিয়! রাঁখিলে, অন্গ,লীবেউটক রোগ 
আরোগা হয় | ূ 

নিমছালের ক্কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে, পরে নিমছাঁলের কাঁথের 
সাহিত হত পাঁক করিল মধুর সহিত, পান করাইলে, পদ্মিনীকণ্টক রোগ আরোগ্য 
হয়! 

পদ্দের ডাট। দগ্ধ করিয়া, সেই ক্ষার দ্বার] প্রলেপ দিলে অথব। নিমছাল ও 
সৌদাল পত্র বাটিক! দ্বার! প্রলেপ দিলে, পদ্িনীীকউটকরেগ উপশমিত হয় | 

নীলবৃক্ষ ও পটোলমুল, বাটা ঘুতের সহিত মিলিত করিয়। প্রলেপ দিলে জাল- 
গর্দভ রোঁগ নষ্ট হয়। 

শিশুর হা ক্ষত রোগে, অহীপৃতন ) ধাত্রীর স্তন ভঙ্গের দোষ সংশোধন 
করিবে / এবং ভ্রিফল। ও খদিরের ক্কীথ দ্বার বার২ ক্ষত ধৌত করিয়। দিবে | 

করঞ্রবীজ, ত্রিফল1, ও তিক্ত দ্রবোর সহিত পন্ক ঘৃত অহীপুতনরোগে ব্যবস্থণ 
করিবে । ইহাতে রসাঞ্জন সেবন করাইলে এবং তগ্দারা প্রলেপ দিলে উপকার 
হয়| 

গুদত্রংশ রোগে,-বহির্গত গুহশৎশে তৈল মর্দন করিয়। উহ প্রাবিষ করিয়া 
দিবে | প্রবিষ্ট হইলে শ্বেদ প্রদীন করিয়। এক খানি সচ্ছিদ্র চর্ম দ্বীর। ক্ষপীন বন্ধন 
করিবে । এ ছিদ্র দ্বার মল নির্গত হয়। 

কচি পদ্মপত্র চিনির হি ও সেবনে, গুদজৎখরোণ আঁরোগ। হয় | 

"শুকর বল দ্বার। বহির্গ ত গুস্তাংশ মর্দন করিলে উহ7 শীষ গ্রবিষ হর । 

ইন্দ,রের বস? দারা গুহদেশে প্রলেপ দিলে, অথবা ইন্দ,রের মাস সিদ্ধ করির। 
তদ্দার! স্বেদ এদান কগিলে, গদজংশ রোগে বিশেষ উপকার ছয়। 


চাজেরি ঘ্বৃত। 


ঘুত /১ সের' আমকলের রস “৪ সের, কুলশুটোর কথ /8 সের অঙ্গ দি 
4৪ সের। কল্কার্থ, শুঠি ৮ অধ্ধপোরণ, বক্ষার ৮» অর্ধপোয়।, এই ঘভ পানে 
গুদতভ্রংশ রোগ আরোগ্য হয়। 


মুধিকণদ্য তৈল। 


বুহুৎপঞ্চমূল, ও চর্ম ও অন্তর রহিত মুষীক, হঞ্ধে পাঁক করিয়। মেউ ভুপ্ধ এবং 
বাঁতক্স উষধের সহিত সিদ্ধ তল গুহদেশে মর্দন এব* পান করিলে উক্ত রোগ 
আরোগা হয়| 
চর্মকীলক, বত্মণি" মশক ও ঠিলকালক অস্ত্রের দ্বার কর্তনকরিয়। ক্ষার বা অগ্নি 
€ ৩৫) 
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দ্বার নিঃশ্ব্েষে দগ্জ করিবে । এরগুনাল হুর্ণ অথবা সাপের খোলষ দারা ধর্ষন 
ক্করিলে মশক রোগ নট হয় | 

প্রথম যৌবনকালে মুখব্রণ, নাচ্ছ, নীলিকা, বান্গ ও শর্কর। রোগে, শিরাবেধ- 
প্রলেপ ও উপঘুক্ত তৈলাদি মর্দন বাবস্থা করিবে | 

যোঁবন জাত মুখত্রণে”_লোধ, ধনে, বচ; এই জমুদায় বা গোরচন। ও মরিচ 
চর্ণ একত্র করি প্রলেপ দিলে উক্ত রোগের উপশম হয় । ইহাতে বমন করা 
প্রসন্ত। 

শশকের রক্ত লেপন করিলে, মুখ বাজ দুরীতুত হয় | 

ভীক্ষ শিমুল কীট। জলে , বায় প্রলেপ দিলে, তিন দিবা মধ্ো পদ্বের নায় 
'মুখের শ্রী হয়। | 

টাবালেবুর মূল, ঘৃত, মনোশিলা, টাটকা গ্োমগ়্ রস একতে মিলিও করিয়ঃ 
প্রলেপ দিলে, মুখের ব্রণ, ও ঠিলকাঁলক রোগ নফ হয়। 

জংগফল বাটীয়? লেপন করিলে নঁলিকাদি রোগ নিবারিত হয়। 

কাঁলীয়ক (সুগন্ধি কাষ্ঠ বিশেব অথবা দাঁক হরিজ্র!) উৎপল, কুড় দধির সর, 
কুল অটীর শসা ও প্রিয়্দ., এই সমূদায় বাঃটরণ প্রলেপ দিলে, সপ্তাহের মধ্যে 
মুখের অতিশয় সৌন্দর্ঘ হয় | 

নিক্ষষ যবচর্ণ, যক্টিমধূ, ও লোধ; এই সমুদায় একত্রে পেষণ করির়। গ্রলেপ 
দিলে অতি রমণীর মুখ সৌন্দর্য্য হর। 

আকন্দের আঠীও হরিদ্র/ একত্রে মর্শন করিয়া? গ্রুলেপ দিলে মুখের কৃ্ণবর্ণ 
দুরীতূত হয় । 


কুমকৃমাদয তৈল। 

তিল তৈল /8 সের, লাক্ষাব কাথ ৮ মের | ছাগী দুগ্ধ ,৮ সের। কন্কার্থ, _ 
কুমকুম, পলাশ পুষ্প, লাক্ষা, মর্জি). রক্ত চন্দন, ক্ুষ্টাগুক, পদ্মা, টাবালেবুর 
কেশর, কুথমফুল, য্টিমধু* প্রিরজ,+ জ্‌ইপুষ্প হরিড্রা দাকহুরিড্রা, গোরোচনা, 
পদ্মকাঁফ, উৎপল, মনোঁশিলা, কাকুলী, ক্ষীরকাকুলী, খদ্ধি, বুদ্ধি, জীরক, খষভক, 
মেদ মহামেদ, প্রত্যেক ছুই তোলা | ইহা মুখে মাখিলে সাহিশয় মুখ কান্তী 
হয়। 

অকংযিক1 (শিরোতব্রণ রোগে) প্রথমতঃ শির] বিদ্ধ করিয়। অথবা জোক বসা- 
ইয় রক্ত মোক্ষণ করিবে | নিমছাল ৮ তোলা, জল /৪ সের, শেষ /১ সের | এ 
জলে মস্তক ধৌত করিয়! অশ্ববিষ্ঠার রস এবং নৈন্ধবলবণ একত্রিত করিল্ন। গ্রলেপ 
দিবেন। এই রোগে মন্তক মুণ্ডন আবশাক | 

পূরাঁতন সর্ধপ খইল অথবা কুক,টের বিঞ গোযুত্রের সহিত বাট প্রলেপ 
দিলে, অকতবিকণ রোগ শীঘ নউ হয়| 

নীলোঘপলের কেশর+ যহিমধু তিল ও আমলা, এই সমুদান একত্রে: বাটি 
প্রলেপ দিলে; দীর্ঘকীল উত্পন্ন দাঁকণক রো আরোথা হস্ন। 
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ত্রিফলাদ্য তৈল। 


তৈল /8 সের। কল্কার্থ, -ত্রিফল, লৌহচর্ণ, যষ্টিমধূ, ভূঙ্গরাঁজ, নীলোৎ্পল 
শু অনন্ত মূল; মিলি /১ সের । জল 1৬ দের । এই টৈল মর্দনে, ক্ষত] নিবা- 
রিত হয়| 

টাকরোশে,-তৎস্থছলের শির] বিদ্ধ করিয়! মনোশিলণ, হিরাঁকস, ও ভুগতে £ এই 
সমুদায় মর্দন করিয়া প্রলেপ দিবে 1 এবং কৈবর্ত মুগ আপাঁৎ মুল, জাঠিপত্র, 
ডহরকরঞ্জবীজ, ও করবীমুল; এই অমুদায় কল্কের সহিত পক তৈল দ্বার! মর্দন 
করিলে টাক রোগ আরোগা হয় |, 

টাকস্থান ক্ষত বিক্ষত করির। গোঁমৃত্রপিষ্ঠ রক্তবর্ণ কু'চের দ্বার। প্রলেপ দিলে 
টাকরোণ গ্রশমি গ হয়। 

পুটদগ্ধ হত্তিদন্ত ভস্ম, ও রসাঞ্জন একত্রে মিশিত করিয়া, প্রলেপ দিলে পুনঃ 
কেশোৎপত্তি হয় | 

হস্তিদন্তভম্ম ট হলের সহিত মিলিত করিয়া প্রলেপ দিলে, টাকরোগ দুরীভূত 
হয়। 

যক্টিমধু নীলোৎপল মুগরাসুল, ভিল, ঘৃত, ছুগ্ধ ও ভূদরাজ ; একত্রে বখাটয় 
প্রলেপ দিলে, ঘন দৃঢমুল ও বক্র কেশ উৎ্ হপন্ন হয় | 

গুলঞ্চের রমে বটের ঝুরি ও জটামাৎসীচুর্ণ মিশ্হি করিয়। হথ্ধ্যপক করছ 

মন্তুকে মর্দন করিলে কেশোদ্ডব হয় | অর্থাৎ টাকরোগ আরোগ্য হয় । 

ভেলা, স্ব হীফল, কু্চমূল, ও কুঁচফল / জলে বাটিয় ইহাতে কিঞিৎ মধূ গিলিহ 
করিয়। প্রলেপ দিলে টাকরোগ নিবাবিত হয় | 


কেশর্ক। 


ভ্রিফলণ, নীল ব্রক্ষপত্র, লে ও ভীমরীজঃ এই সকলদ্রবা সমভাগী, মেষ মুত্র 
মর্দন করির1 কেশে মাখাইলে কেশ নকল উত্তম কুঞ্চবর্ণ হয়| 

প্র্তাহ ন্লানফাঁলে লোঁহমল (মণ্ড,র )ও জবাপুষ্প একত্রে পেষণ করিয়। মাথায় 
মাখিলে কেশের পৰু তা নিবারিত ছয় ] 

হিরাকস্‌ গোরোচন।, তুঁঁতে, হরিশীল এবৎ রসাঞ্জন ; এই সকল ক্খীজিভে 
পেষণ করিয়া! গ্রলেপ দিলে, বৃষণ, কচ্ছ, এবং অহীপুতন রোগ নষ্ট হয়| 

তেলাকুগর মুলেররস ২ ভোলা, চারি আন! চিনির সহ স্থায়ৎ কানে পান 
করিলে শষ মূত্র রোগ নিবার হ হয়। 

স্বারংকালে ॥০ অদ্ধ বা ১ একরঠি মাত্রায় অহীফেণ সেবনে নিশ্চয়ই শষণামুত্ 
নিবারিত হয় | 

শছ্থ ভস্ম ও হছরিগাল কদলীর রনে মর্দন করিয়। লেপন করিনে লেধ্ম সকল 
নিপতিত হয়। 


ক্ষুদ্ররোগের চিকিৎলা সমাপ্ত । 


২৭৬ 7. চিকিৎমাদর্শন | 


মুখ পোগ। 


মুখরোগ ছয় প্রকীর। যথা ওষ্ঠ, দন্তবেউ, দন্ত তালুসূল, তালুঃ কণ্ঠা এবং 
গর্বনরাত। ৃ 

অত্যন্ত আহ্বপ মাংস কিন্ব। ক্ষীর, দপ্রি অথব] মসের অধিক সেবন জনা রক্তাঁদি 
দৌধত্রয় ভু হইন্ল। যুখরো সকল উৎপাঁদন করে | 


ওন্কগত রোগ । 


বাঁভজ ওষ্ঠ রোগে;-ওবঁধুগল করণে, পক্ষ, স্তব্ধ ও বাত বেদন1 বিশিষ্ট হ্‌ইয়। 
থাঁকে, এবং ওষ্ঠ দ্বয়ের ত্বক বিদীর্ণ কিন্ব! ঈষত অবিদীর্ঘ হয়। 

পিতজ ওষ্ঠেরোঁগে,_ওষ্ঠদয়ের উপর পীতবণ” ও বেদন) বিশিষ্ট দীহ এবং 
পাকযুক্ত পীড়ক। মকল উৎপন্ন হয়| 

কফজ ওষরোগে,-ওষ্ঠ যুগল পিচ্ছিল, শীতল, এবং ভাঁর হয়। ওক ছয়ের 
উপরে বদন] বিহীন স্বাভাবিক বনুযুক্ত পিড়ক উৎপন্ন হয়| 

আর্িপাঠিক ও&রোগে,- ওষ্টঘুগল কখন পীঁত কখন শুভ্রবর্ণ এবৎ অতি সংখ্যক 
পিড়কা দ্বার আবৃত হয়, রক্ত ঢু হইলে ও যুগল রক্তবর্ণ হইয়) থাকে এবং রক্ত 
, আব করে এবং ওষ্ঠ দ্বরের উপর থঞ্জ্ুর ফলের সম বর্ণযুক্ত পিড়কা উৎপন্ন হয় । 
মাংস হুউ হইলে ওঠ যুগল মাংস পিগডের সম উন্নত, গুক এবং স্থুল হইয়া থাকে, 
এবং উহাতে কলমি জন্মে | মেদে ছুউ হইলে ওষ্ঃ যুগল গুক, কগুুদ্ত এবং ঘৃত 
. লেপিত সম অনুভব হয়, এবং উহ? হইতে ল্কটিক সম স্বচ্ছ আব অধিক পরিমাণে 
নিঃসৃত ছয়। এই রোগে ক্ষতস্থান পৃণকিছ। ওের হৃদত্ব হয় নাট অভিাত্ত 
জন্মিত ক্ষত হুইলে ওষ্ক বিদারিত হয়| 


দন্তবেষউগত রোগ । 


শীতাদরোগণে.-_ দন্তবেউ (দ'ীতেক মেড়িয।) হইতে অকল্মাৎ (বিনা আঘাতে) 
রক্তআব হয় এবং দন্তমৎস হুর্গন্ধ কুষ্চব৭+ও নরম হইয়1 পচে, এবং খষিয়! পড়ে। 
এই রোগ কফ জনিচ। | 

ছুইটা কিম্বণ তিনটা দন্ত ব্যাপিয়া৷ অধিক শোঁথ হইলে, তাহাকে দন্তপুপ্প টক 
রোগ কহে) ইহাতে বেদন। কিম্বা! লাল। আঁব হয় না? এই রোগ-কফ রক্ত 
জনিত | ও 

দত্তবেউরোগে,-বন্ত চালিত হয় (নড়ে) এবং দত্তের গৌড়া হইতে রক্ত ও 
পুয় আব হই] থাকে । এই রোগ ছু রক্তজনিত। ও 

টশৈশির রোগে, দস্তমূলে শোথ, বেদনা, এবং দপ্তসুল হইতে লাল নির্গত হয়! 
এই রোগ কফ রক্ত জনিত | যে শৈশিরোগে,-দন্ত সকল দত্তবেষ হইতে চালিত 
হয় এবং তালু* দত্ত এবং ওষ্ঠে বিদীর্ঘ সমবেদন! জন্মে তাহাকে মহু।-শৈশির রোগ 
ঘলে। এই রোগ ত্রিদোষজনিত | ভোৌজমুনি কছিয়াছেন। এই রোগে সপ্তরাত্র 
মধ্যে গ্রীণ বিনষ্ট হই] থাকে। 


চিকিৎসা দর্শন | « ২৭৭ 


পরিদর রোগ্সে,-দন্তমাঁংস শীর্ণ (বিদীর্ণ) এবং শোঁণিত নিষ্টীবন হয়| এই 
রোগ কফ রক্ত এবং পিত্ত জনিহ। 

উপকুশরোগে,-দক্রবেষ্টে দাহ এবং পুয় জঙ্বিয়। থাকে, দস্ত দোলিত এবং 
মন্দ বেদনা বিশিষ হয়, আঘাঁহ প্রাপ্ত হইলে রক্তআঁব করে, রক্তত্রাব হইলে 
দন্তের মাঁচ়ী স্ফীত হয় এবং মুখে ছর্গন্ধ জন্বে। এই রোগ পিত এবং রক্ত 
জনিহ। 

বৈদর্ভরোগ- দশ হনাঁদি দ্বারা দস্তমাৎস আঁখাঁতিত হইলে, এই রোগ উৎপ 
হয়। এই রোগে দন্তের মা়া অঠান্ত দাহ বিশিষ এবং দন্ত চালিত হয়| ই 
অভিযাত জনিত । 
' বায়ু দ্বারা তীব্র বেদনার সহিহ অতিরিক্ত দন্ত উদ্ভব হইলে, খলিবদ্ধন রোগ 
কহে । সম্প্ণভাবে দন্ত বহির্গত হইলে রোগ উপশম হয় | 

দন্তাশিত বাবু ক্রমশঃ বিষম মিিারিতি দত্ত উত্পাদন করিলে (দস্তের উপর দস্ত 
উঠিলে ) তাহাকে করালদন্ত বলে । এইরোগ অসাধা। 

অধিযাংসকরোঁগে,- ছন্বর পশ্চাতস্থিত দন্তে (জ্ঞান দন্ত) মহাশোথ; বেদনা, 
এবং লালাআব হুইনন) থাকে | এই রোগ কফজনিন্চ। 

দন্তমূলে নাড়ীব্রণ-নিদানোক্ত পণাচপ্রকার নালী উৎপন্ন কুইয়। থাকে তাহার . 
লক্ষণ নাড়ীত্রণ লি্গদম জানিতে হুইবে। 


দন্তগত গ্রোগ। 


দন্তরোগ সাত প্রকার | যথ। | দালন কিছা। দন্তশুল) কৃমিদণ্তক। ভঞ্জন্ক, দস্তহ্ষ? 
দন্তশক 1, কাঁপাঁলিকা, এবং শ্াবদস্তক। 

দ[লন কিনব! দন্তশুলরোগে,_দন্ত অশান্ত বিদীর্ণ সম বেদনা বিশিষউ হইন্স। 
থাকে। এই রোগ বাতজ। 

কমিদন্তক রোগে, দন্ত চালিত, এবং দন্ত মধ্যে কৃফ্ণবর্ণ হিদ্র দেখ। যায় এবং 
এ ছিদ্র হইতে আব নির্গত হয়, এবং দন্তমূলে *শোথ এবং বেদনা উৎপন্ন হয়» 
এ বেদন। অনিমিত্ত (অভিখাত ব্যতীত) হইয়া খাকে | এই রোগ বাত 
জনিত। 

ভঞ্জনকরোগে' -দন্তভ্দ এবং মুখ বঁাকিয়। যায় । এই রোগ কফবাতজনিত । 
দন্তহর্ষরোগণে,-দস্তে শীতল কক্ষ এবং অলদ্রব্য সংলগ্ন এবং বাতস্পর্শ সহা বোধ 
হুইর। থাকে । এই রোগ বাঁতপিত্ত জনিত | 

দস্তশকর। রোগে, _ দত্তগত মল বাত কফ দ্বার) শুষ্ক হইয়। শর্করার সম খরস্পর্শ 
হুইগ্লা থাকে। এই রোগ বাত কফ জনিত। 

কাপালিক! রোগে,-দ ততবল্কল শকণরারুত হুইয়। উবার সহিত বিদীর্ঘ হুইয়? 
থাকে, এই রোগে দন্ত নাশ হয়| 

শাাবদস্ত রোগে,-শোনিত দিশ্রিত পিতের দারা দন্ত মকল রিনি প্রকারে 
দস্ধিভূত হুইয়] শ্যাব কিন্ব। নীলবর্ণ প্রাপ্ত হই থাকে / . * 
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জিহ্বাগত রোগ। 


জিহ্বা রোগ পণ প্রকীর | বথী। বাতজ পিত্জ' কফজ, অলাস এবং উপজি- 
হ্বককা | বাঁভছুউ ভিহ্ব। ঈষৎ বিদীর্ণ. রস বোধহান, এবং দেগুণ পত্রের সম খরম্পর্শ 
ক টকাকান্বত হয় । 

* পিত্ছুষট জিক্র!, দাহ যুক্ত হয এংং উ্থাঁর উপরে রক্তবর্ণ কন্টক উত্পন্ন হইয্প 
থাকে। ককদ্রউ জিব", স্যল এবং ভারি হয় গু লিমুল কাঁটার সম মাংসাঙ্ক,র দ্বার! 
আরতথাঁকফে | - 

অলন রোগে,-জিহ্বাঁর উপরে কফ রন হু হুইর1 শোথ উত্পাদন করে| 
এই রোগ প্রতনদ্ধ হইলে ক্তিহ্বাকে স্তস্ত এবং 7জঙ্ব। মুলে পুয় উৎপাদন করে। , 
উপদ্জিহিব্ী রোগে জিহ্বার নাঁঢে কক রক জনিত জিহ্বার অগ্রভাগ অম 
শোথ জন্মে: উহ্বাতে লালাআবঃ কচ, দাহ এবং জিহ্ন। উন্নত হইগা থাকে । 
তালুমূলগত পোগ। 
তালুমূল গঞ্জ রোগ চারি প্রক্কাৰ ! যথ। | গল, »। গলশু তপ্চাকেরী। অরাষ 
বাঞ্ষ এবং কচ্ছপ । 

".. গলশুঃইরৌগে, রক্ত এবং কফ জনিত হালখুলে দীগারুতি বাঘ়ুপূরি হ চর্মপুট 
(মশক) সম শো টহ্পন হয় । ইহাতে কাস শ্বাম এবং পিপাসা হইয়া 
থাকে। 

তুপণ্ডীকেরী রোগে, আনুঘুলে কফ এবং রক্তজনিত বনকীপর্থস ফল সম গুলা- 
কত, দাহ, বিন্ধনসম বেদন। বিশিষ্ট, এব" পাকযুক্ত শোথ উৎপন্ন হয়। 

অগ্রষ কিঘা 'ধষ রোগে,-ালুমুলে বন্তজনি হ বুক্তবর্ণ, তীব্র বেদনা] বিশিষ্ট, 
অপ্প শোথ জঙ্গে | এই রোগে স্তর উৎপন্ন হয় । 

কচ্ছপরোগে,-তালুমুলে কফজনিত বেদনাহীন, কচ্ছপাকুতিঃ দীর্ঘকাল জনিত 
শোথ উৎপন্ন হর। 


ভালু রোগ! 


ভালুগত রোগ পচ প্রকীর। যথা | তালুর্ব দ, মাংসসংঘাত ॥ ভালুপুষ্পট, 
তন্দুয়োৰ, এবৎ হালুপাক । 

তাল্ব্ব,দ রোগে, _ জ্ঞাুমধ্যে র গুজনিত পদ্বকর্ণিকী সম এবং রক্তার্ধদ রোগের 
লক্ষণ যুক্ত শোখ উৎপন্ন হয়| 

মাংস দতঘাঁত রোগে,_তালুমধো কফজনিত বেদনা শুনা মাৎসরদ্ধি হইয়। 
ধাঁকে। ্‌ 
জালুপুগগুট রোগে, ভালুস্কালে। মেদ বিশিষ কফজনিত কুল ফলের সম বেদনা 
বিহীন স্থাগ্রী শোথ' উত্পর হয়| 

ভালুশোব রোৌগে, উগ্রশ্থীস, এবং শখলুতে অতিশয় শোব ও বিদীর্ণ সম বেদন? 
(শি হয়| ইহ বাঁত জনিত রোগ । ৃ 

তালুপাক-রোশে,-পিতজনত্র তালুদেশে ঘোরতর পাক উৎপন্ন ছয় |: 


চিকিৎস- দর্শন । ৭৯ 


কণগত এবং গলগত ক্োগ। 


কণঠুণীত এবং গলগত রোগ চতর্দশ প্রকার । যথা । রোহিনী, কষ্ঠ শালুক, 
অধিজিহব), বলম্ন, বলাসসঙ্গ' একহন্দ' বৃন্দ শতক, শিলাযসঙ্দ- গলবিদ্াধ, গলৌঘ, 
শরহ। মাংস হান এবং বিদারি । 
রোহিণী মৌখে,নকুপি 5 বাসু পিজি এবহ শোণি ত কগাভান্তরেজ নীৎসকে 
দুষিত করত ই ধকারী মাৎনাঙ্গ 4 উত্পীদন করে| 
রোহিশী সোল গিচ প্রকার যথ? 1! বাতিজঃ পিভজ: কফ, সালিপাতিক এবং 
প্ভস্ | 
বাত কেশাশী বোতল জিহরাজ চ ম্পার্খে কগরৌধক আতিশয় বেদনা বিচি 
জাৎনাঙ্গর উল হুইনয খাতিকত বধ রোগা ক্রাড কান্তি খাতন্দর উপক্রৰ সকলে 
(ভর্দাত, হলা। শ্মক্টদিক দ্বার আহা টি হয়। 
কভু জজ ৫হ+15৭+,-_ দাহ এক পাও হ্ন্ন 'এখছ আশ ভুদ্ধ পি কে | এই 
রঃ মহ শাত্র জর ইত্পান্ হু । 
ঝজ বোক্কিণী একে, মহিলা হর সমস্ত মহ অগল এবং স্থির হই! খাঁকে 
এবং কগুশ্রো ৯ হিধ কে, 
ল্াশ্িপাতিক বোদা বঙ্গে, পুর্ষোত ই 
যার | মাংনাঙ্গ 2 সমস্থ দানার পণ্ক যুক্ত হর 
উপলবি হ হয দা 
বক্তজ রোহিত তাগো টিববংমলে স্ফোইক অনুছ উৎপন্ন হয় এবং পিততজ 
রোহিগী কেগের লক্ষন ধু ইন, পাকে । এই রোগ নাগা । 
কচশাপ্ুক বোগেপকফজ ভুলের আির পারিনাণ খর স্থির এবং কণ্ঠ যুক্ত গ্রন্থি 
উতপন্ব হয়) এই তে অস্ত্র িক্িংলার ছারা আরোগা হইয্লা থাকে । 
অধিজিব্া বে 1০৮ ভিজ্বাধুলের ছপরে শোণিত মিশিত কফজ জিহ্বার অগ্র- 
ভাথ সম শোথ উৎ্পন্র হুইর। থাঁকে | ইহ পাঁকিলে অসাধা জানিতে হুইবে। 
বলয় রোঁগে,_ গলমধ্যে কফজ বিশু ভ, উন্নত এবং অন্নবহু। নাড়া রোধকর 
শোথ উৎপন্ন হয়| এই রোগকে অসাধ্য জানিতে হইবে | 
বলাসসক্গ রৌগে,_ গলমধো বীতজ এবং কফজ বেদন? তুক্ত শোথ উৎপন্ন হয় 
এবং তদ্দার! শ্বাস ও হৃদয়ের পীড়া জন্বে | এই ক্লোগকে হ্ঃসাধা জানিতে হইবে । 
একবন্দ রৌগে,_ গলমধ্যে কফরক্তজ কঠিন বর্তলাকার উন্নত শোথ জন্মে? 
ইহ অল্প দাহ ও কণু যুক্ত হুইয়। থাকে, পাঁকেন | 
বন্দরোগে,- একবন্দরে'গের সম সমুন্নত বর্ত,লাকাতি শোখের সহিত তীব্রস্বর 
এবং দাহ উৎপন্ন হয়। এই রোগ পিত্তরক্ত জনিত। ইহতে হ্থচীবিন্ধন সম বেদন! 
হইলে বাঁতজনিত জানিতে হুইবে। 
শতশ্সী রোগে, _গলমধ্যে নানারূপ বেদন। ধিশিউ মাংসান্ব,র দ্বারা বাল্য 
রূপে আচিহ বত্তিসম কঠিন শোথ .উৎ্পন্ন হন্স। এই কোণ টদৌধজ, ক£?ুরোধ 


হন প্রকার মিলি লক্ষণ দেখ। 
কিনার প্বার। কোন উপকার 


রি 


নি 


২৮৯ চিকিৎসা-দর্শন ! 


করিয়? রোগীর জীবন নফকরে। এই রোগের আকৃতি শতঙ্গী নাম! কণ্ঠফারৃত 
শিলার সম' তজ্জনা এই রোগকে শতম্মীকহে | 

শিলাখসঙ্গরোণে,- গলমধ্যে আমলকি ফলের অপটীর সম স্থির এবং অন্প 
বেদন। যুক্ত গ্রশ্থি উৎপন্ন হয় এই বোঁগে সর্বদা আহারীয় ভ্রব্য'ঘেন গলার মধ্যে 
. সংলগ্ন আছে এমন অন্বত্ভব হই) খাঁকে | এই রোগকে কফরক্ত জনিত জানিতে 
হইবে | এই শিলাধসঙ্গ রোগ অস্ত্রচিকিৎসা দ্বার? উপশমিত হুইর। থাকে। 

গলবিদ্রধিরোগে। -সগস্ত গলার মধো নানারূপ বেদনা বিশিষ্ট শোথ উৎপন্ন 
হয়। এই রোগ তভ্রিদৌষজ এবং সানিপাতিক বিদ্রধির সম লক্ষণ যুক্ত জানিতে 
ছুইযে | 

গ্লৌঘরোগে,_ গলমধ্যে মহাশোথ উৎপন্ন হইন্না উদাঁন বায়ুর গতি রোধ 
করে, ইছাতে শ্বস, প্রশ্বাসের বাধাত এবং তীব্রঘ্বর হয়। এই রোগ কফ রক্ত 
জনিত জানিতে হইবে 

শরপ্ররোগে,'-রোগাক্রান্তব্যক্তি অস্থির হুইয়1 সর্বদ] শ্বান পরিহাণগ করে 
অনা প্রকার স্বর এবং শুদ্ককণ্ঠ হয়+খকোন বন্ত গলাখ করিতে পারেন), এবং বায়ুর 
তোত সমস্ত কফদ্বারা আবৃত অনুভব হুয়া থাকে । এই রোগ বাতজনিভ জানিতে 
হুইবে। 

মাংসতান রোগে,-কণ্দেশে বিস্তুত লগ্ঘিত কটজনক শোথ উৎপন্ন হইয়] 
ক্রমশঃ গলরোধ করে। এই রোগ ভ্রিদোদজনিত এবং অসাঁধা | 

বিদারিরোগে,-থল। এবং মুখের ভিতরে তাত্রবর্ণ, দাহ এবং বিদ্ধন সম বেদনা 
বিশিষ্ট শোথ উৎপন্ন হয় এবং সেই শোখ হুইতে ভুর্গন্ধ পড়] মাৎন খষিয়। পড়ে । 
এই রোগকে পিতজ জানিতে হইবে | 

বিদারিরোগে রোগাক্রান্ত ব্যক্তি যে পীরে শ্রন করে, প্রায় সেই পাশ্বেই 
শুইয়া থাকে । এই রোগে মাংসের বিদারিহ হয় বলিপ্ন। ইহাকে বিদারিত রোগ 
. কহে। 


নর্বন্রাগত রোগ । 


অর্ধসহাণম রোদেপসমুদায় মুখ (অর্থাৎ জিহ্বণ, ওষ্ঠ তালু কণ্ঠাদি সপ্ডাবয়ব ) 
ব্যাপি. সক কি ফ,বকুড়ি উতপন্ন হর | এই রোগ ত্রিবিধ | যখা1| বাতজ 
পিতহ। এতহ হখজ। 

১জ জগননরাগহ রোঁগে,-ল্ফোটক সকল বিন্ধন সম বেদন। বিশিষ হইর! 
থাক । 71৬ ধোগে। স্বৌোঁটক সমূহ বিরল রক্ত কিম্বা পীহবর্ণ এবৎ দাহ বিশিষউ 
হয়। +ষণ্ গোথে, ক্ফোটিক গুলি দেহের সমবর্ণ, কও এবং অপ্প বেদনা যুক্ত হয়| 


তা 
, মুখপোণের অনাধ্য লক্ষণ । 


১৫. লাগে -মাৎঘসজ? রক্তজ এবং ভ্রিদোষজ রোগ অসাধ্য । দন্তবেষ- 
গত রে, ভিদৌষজ-নালী, এবং মহ) শৈশির রোগ অপাধ্য। দন্তগ্নতরোঁগে, 
শ/বদ। পালন এবং ভঞ্জন অনাধ্য | জিহ্বাণতরোগে, অলাস অনাধ্য। তালু- 


! চিকিৎমা-দর্পন / | ২৮৭ 


ছ্গাত রোগে, তাল অসাধা | কগ্ঠণত রোগে, স্বরঘ্ঃ বলয় বৃন্দ, বলাস, বিদারী, 
শলৌঘ, মাংসতান; শতগ্»। এবং সান্িপাঁতিষ্ষ অসাধ্য | এই উনবিংশতি রূপ 
মুখরোণে-চিকিৎসং বিকল হুইয়। থাকে | 


মুখরোগ নমাগড | 


মথরোগাদির চিকিুস। 


বাতজ ওষ্ঠ রোগে. ছু প্রলেপ, বাতশ্ব উষধ* সির্ধঘ তৈলের নস্য, স্বেদ। 
অভণ্দ ও ঘুহাদি পান বাবস্থের | 

পিভজ গষ্ঠরোঁযে+_ বমন, বিরেচন তিক্তপাঁন মাংসধুষাঁদি সেবন, শীতল 
প্রলেপ বাবস্ক। করিবে ! 

কফজ গুষ্ঠ রোগে, রক্তমোক্ষণ করির। নলা, ধুম, স্ম্দ ও কবল খারণ এই 
সকল ক্রিম! বাবস্থের | 

কুড়' দক হরিত্রা, লোধ' মুখ, বরাক্রান্তা, আকনাঁদি, চই এব হরিডখ 
এই মুদায় চর্ণ দারা দন্ত ঘর্ধন করিলে, রততআব, কণু ১৩ বেদন। নিবারিত 
হয়। 

বকুলের ছাঁল চর্ধবণ করিলে দন্ত দৃঢ় হয়| 

নীল-ঝাটিপত্রের কাখের গণুষে এবৎ তীল ও বচ চর্বণে দরতলড়া নিবারিভ 
হুয়। 

মধু, গিপুলচর্ণঃ ও ৃত একত্রে মিলিত করিয়া মুখে ধারণ করিলে দন্তশুল নিবা- 
রিত হয় । | 

দন্তবেষ্ট ক্ষ 5হুইলে, লেখ, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও লাক্ষাচর্ণ মধুর সহিত ক্ষত 
স্থান ঘর্ষণে উক্ত রোগ আরোগা হয়। 

অধিমাৎন রোঁগে"_ পটলপত্র' নিমপত্র" ও ত্রিফলার ক্ষাথে ক্ষত স্থান ধেশ 
করায়, নস্য ও বিরেচক ধুম সেবনে বিশেষ উপকার হয়| 

দন্তনালী প্রে!গে_নাডীব্রণোৌক্ত চিকিৎসা বিধেয় | 

জাভিপত্র, মদনছণল, কটকী ও বইচির কাথ এবং লোঁধ খদির, মঞ্জিষ্ঠ। ও যর্টি- 
মধুর সহিত পক্ষ তৈল দ্বারা1জন্তনালী নিবারিত হয়| 

ছিং উঞ্ণ করিয়া দন্তে দিলে ক্রমিদন্ত রোগ নিবাবিত হয় | 

জিহ্বার জড়তা হইলে, মানভস্ম, 'সৈন্ধব ও টতল দ্বারা ভিহ্বা ঘর্ষণী এবং 
জামির-লেবু প্রতি অলদ্রবা অস্প শীজের আটাঁর সহিত চর্বণ করিবে | 

কীকড়ার প1ও হুপ্চের “সহিত যৃন্ত পাক করিয়া তাহা মর্দন করিলে দন্ত শব 
নিবারিত হয় | 

পপ বীকড়ার পা বটি? প্রলেপ দিলে উক্ত রোগ উপশমিত হয়) 

(৩৬) রি 


২৮২. ২ চিকিৎআ-াশনি ॥ 


: কাঁকড়ার ছুই খানা পা ক ভুগ্ধে পাক করি রাত্রে পাদঘয়ে লেপন করিলে 
মত কড়মড়ানি নিবারিত হয়| 
.. তানুপাকে, -পিত্তনাশক ক্রির। কর্তবা | 
তালুশোষে,_ স্সেছ, স্বেদ ও কায়ুনাশফ চিকিৎস। আবশাক | 
হুরীতকী-কাথ মধুর সহিত, অথবা কটকী, আইচ দাকহরি দ্র, মুত) ও ইক্দ্রযব 
সঘভাগে গোমুত্রে সিদ্ধ করয়। পাঁন করিলে ক্রোধ নন্ট হয়। 


কানক চূর্ণ | 


ঝল, যবক্ষার আকনাদি, ত্রিকটু, রসাঞ্জন,  চই, ভ্রিফলা, লৌহ গু চিহামুল ; 
এই সমুদায় সমভাগ চর্ণ উত্তম রূপে খিলিত করিয়? মুখে ধারণ করিলে, দত্ত, ঘুখ 
ও গল সম্বন্ধীয় পীড়। উপশমি হ হয় । 

দাকরিদ্রার কাঁথ ঘনীভূত করিয়। মধুর সহিত অবলেহ করিলে মুখরোগ, রক্ত- 
দৌষ এবং নাঁড়ীত্রণ নষ্ট হয় | 


দশন নংস্ক'র চুর্ণ। 
শুগ্ঠী, হরীতকী, মুত, খদির, কপুতর গুবাকভল্ম, মরিচ, লবজ, ও গুড়তুক ॥ 
প্রতোক সমভাগ ; ফুলখড়িচূর্ণ সর্ব সমান, এই চূর্ণ বাবহারে দন্ত রোগ উপশমিত 
হয়। 


খর্দের বটিকা | 


খদির ১২1] সের: গুয়ে-বাঁবলার ছাল ৩১। সের' জল ২৫৬ সের শেষ সের | 
এই কাথ হ্ণকিয়। পুনর্বার স্বড্ু অগ্নিতে পাকার্থ চড়াইবে। ঘনীভূত হইলে; 
এলাইচ, বেণামুল, শ্বেহচন্দন, রক্তচন্দন, বালা, অনন্তমূল, তমালছাল, মঞ্জি্, মু হা 
লৌহ, যর্টিমধু, বরাক্রীভ্ত।, ভ্রিফল, রসাঞ্জীন, ধাইকুল, নাশেশ্বর, লবন্গ+ গেরীমাটি 
দাঁকহরিদ্রী, কটফল, ঢাকুন্দাঁবীজ, লোধ, ঘটেরঝরি, হ্রালভাঁ, জটামণৎসী, 
হরিদ্রো' রান্না, ও দাঁকচিনি ; প্রতোক ২ তোল]। কাকলী, জাঁয়ফল, জইত্রী এবং 
লবঙ্গ ; গ্রতোক ৮ তোল চর্ণ নিক্ষেপ করিবে | শীতল হুইলে কপূর অর্ধ সের 
মিলিত করিয়। কলাই প্রমাণ গুড়িক প্রত্থত করিবে | এই গুড়িকা শুষ্ক করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে, গল, ওষ্ঠ* জিহ্বা, দত্ত, ও তালু সম্বন্ধীয় সর্বপ্রকার রোগ নষ্ট 
হই" মুখ সুগন্ধ সুরস, দত্ত সকল দৃঢ় এবং জিহ্বার জড়তা নিৰৃতি হইয়) আহ্ারে 
প্রবৃত্তি জমে |. 


মুখরোগ হ্ররল। 


পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোঁলা ৪ শিলাজহ ৪ োলা | এই সকল ড্রবা 
গোত্র, আকন্দপাত্ররূস, জাঁঠিপত্ররস, নিমপত্তরস ও জলপ্পিলীর রসে ৭ সাত. 


।চিকিতা-দর্শন। ২৮৩ 


বাব করিয়। "মর্দন, |. ৮ আট রতা প্রমাণ বটী। এই বটী মুখে খারণ এবং জল 
পিগ্পলীর কল্ক দ্বার মুখ ঘর্ষণ করিলে, মুখরোথ আরোগা ছয়। 

দস্তকাক্ক, স্ান, অলদ্রবা, মুসা আহ্বপমাৎস, দধি, ভুপ্ত গুড়, মাষকলাই, 
কক্ষান্স, কঠিন ভোজন, অধোমুখে শয়ন, ওক ও কফ জনক দ্রব্য ও দিবসে নিদ্রা? 
এই লকল মুখরোগে নিষিদ্ধ । 


সুখরোগের চিকিৎনা অমাপ্ত । 


কণস্োতরোগ। 


কর্ণবিবরত-বায়ু বিপরীতরূপে সর্ধতোভাবে বিচরণ করিয়। বর্ণশুল রোগ 
উৎপাদন করে। তাহাতে যেহেতু বাতপিত্ত রগ্তাদি দোষ সকল আরুৃত হয়, 
সেই লিঙ্গ বিশিষ হইয়। থাকে | কণআ্রোভেঃ- বাঁু অবশ্থিতি করিলে ভেরি' হবদক্গ 
শগ্বাদির সম নানা একার শব্দ রোগাক্রান্ত ব্যক্তি শুবণ করিতে থাঁকে। ইহাকে 
কর্ণনাদ রোগ কহে। যতৎকালে শব্দবহ বায়ু স্বৎ কিম্বা কক্ষের সহিত কর্ণ- 
আোভকে আরৃত করিস] স্থিতি করে, তৎ্কালে রোগী বধির _ (কাল1) হুয়। 
এই রোগকে বাধীর্যা কহে। বায়ু পিত্তাদর সহিত অংপুষট হুইয়। কর্ণআোত 
রোধ করিলে কর্ণ মধ্যে বংশীর ধনির সম শব্দ হুইতে থাকে, এই রোগকে 
কর্ণক্ষেড় কহে। মন্তকে আঘাত, কিহ্ব৷ জলে নিমজ্ঞন অথ বা খিক্রোথিরোখ 
জন্য দুষিত বায়ু দ্বার কর্ণ পীড়ত হুইলে যে পু দ্রাবত হয়, ্গাহাকে 
কর্ণআব রোগ কহে। 
বায়ু কফ সংযুক্ত হুইন1 যে কর্ণকণড, উৎপাদন করে, তাহাতে পিভাগ্রি দ্বারা, 
কফ শুষ্ক হইয়া! কর্ণগুথ (কাঁণের খোল ) জন্মায়; সেই কর্ণগুধ যখন স্ষেহস্বেদ 
দ্বার। দ্রব হইয় মুখ ও না'শকারন্ধ, দিয় নির্গত হুরঃ তখন তাঁহাকে কর্ণপ্রতিনাহ 
রোগ বলাযার। এই রোগে মণ্তকের অধ্ধাবভেদ (আদকপালে ) বেদনা হয়। 
কর্ণে ক্ষত হইর়। ক্রিমি উদ্পন্র হইলে, কিম্ব। উহাতে মার্ষিব )দি কীট 1ডম পরাঁড়লে 
ক্রিমিকর্ণিক রোগ কছে। 
পতজাদি কিন্বা। শতপদী (কাঁণকোটারী ) কর্ণ মধো প্রবিষ হইলে রোগীকে 
অতিশয় অস্থির এবং ধাকুল ও কণে” বেদনা! ও ফরফর শব্দ উৎপাদন করে! 
কীটের সঞ্চরণে তীব্র বেদন। এবং উহার] স্থির থাকিলে যন্ত্রণার উপশমিভ 
হয়। 
দোষ প্রকোপ হেতু কি] ক্ষত ব। অতিখাঁত জনা কণে” বিদ্রধি লোগ উৎপন্প 
হয়| এই রোগে বিন্ধনসম বেদনা+ দীহ' উভাপ এবং রক্ত পীত অখব। অকণ যণ" 
আব নির্গত হইয়। থাকে। 
কণ+বিদ্রথি পক হইলে, -কণেজল প্রবেশ করিলে কিম্বা*পিত্ত দুষিত হুইলে, 
কেদ জনক দুর্গন্ধ কর্ণপাঁক রোগ উৎপন্ন ছয় | 


২৮৪ চিকিৎন-দর্শন' | 


কর্ণছুইতে পৃতিগন্ধ পুয় আব হইলে, পুতিকর্ক রোগ কছে। 

পূর্বোক্ত রোগ ভিন্ন কর্ণে নানারপ শোথ অর্ধদ, এবং অর্শ জঙ্বে, 
উহাদের প্রকাঁর তেদ এবং লক্ষণ এ সকল রোগের নিদান দেখিলে জানিতে পার! 
যায় । 

চরকোক্ত কণরোগ চারি প্রকার | বাতজ কণরোগে' -বধিরতা, কণ'নাঁদ, 
তাত্রবেদন1, কণনুলেব শুষ্কত1 কিনব তরল আাব নির্গত হয়| পিত্জ ফণরোগে? 
রক্তবণ” শোথ, দাহ, বিদারণ সম বেদনা এবং কণ” শোখ হইতে পী তবণপ পুৃতি- 
শন্ধ আব নিঃসৃত হইঘ। থাকে | কফজ কণ রোগে, কণে” বিকদ্ধ শৃবণ, অল্প 
বেদনা এবং কণড, বিশিষ স্থির শোথ উৎপন্ন হয় এবং শুভ্রবণিদ্ আব নিলৃত 
হয়| নাক্সিপাতিক কণ” রোগে, -পুর্ব্বোক্ত বাঁতাদি তিনের সর্ধ প্রকার লক্ষণ 
দৃষ্ট হইগ়ন। থাকে, এবং যে দে|ব অতিশয় প্রবল থাকে, সেই বণে'র আব নিঃসৃত 
হয়। ৰ 

কণপালি রোগে,-কর্ণপালির ছিদ্র ক্রমশ বর্ধন না করির) এককালে রৃদ্ধি 
করিবার চেফী। করিলে, পালির স্বত্ব জন্য বেদনা বিশিফ কৃ অকণ বণ4শুফ শোথ 
“উৎপন্ন ছইয়।খাকে | এই রোগ বাঁঠজ জানিতে হইবে | ইহাতে চর বিদারিত 
হয় বলিয়। ইহুণীকে পরিঘোঁটক রোগ ও বল; যায় । 

কর্ণেভারি অলঙ্কার ধারণ করিলে কিশ্বা অঠিশয় তাড়ন অথবা ঘর্যণাঁদি জন্য 
কর্ণপালিতে শযাব কিন্বা রক্তবর্ণ, দাহ, এবং বেদন। বিশিফ পাকবান শোথ উৎ- 
পন্ন হইয়া থাকে | এই রোগকে কর্ণোধপোত কহে। ইহাকে রক্তপিতজ 
জানিতে হইবে | 

যে মবৃষ্য ৰল পূর্বক কর্ণবর্থন করে, তাহ কুপিত বায়ু কফকে ছুউকরত পালিে 
কণু,বিশিউ, অল্প বেদন। যুক্ত এবং শুষ্ক শৌথ উৎপ।দন করে ইহাকে উত্বস্থক 
রো কছে। এই রোগ বাত কফ জনিত। 

বালকগণের কর্ণবেধের ছিদ্র ভাল রূপে না হইলে, পালিতে কণ্ড দাহ এবং 
বেদন। বিশিষ শোথ উৎপন্ন হয় এবং তাহা? পক্ষ ইগ1খাকে | এই রোখিকে ছুঃংখ- 
বঞ্চন কহে | ইহাকে ভ্রিদোষ জানত জানতে ছইবে। 

ছু ক রক্ত এবং ক্রিমি কর্ণপখুলিতে সষপাভ বিমপণবান্‌ কণড দাহ, ও 
বেদনা বিশিষ্ট পিড়কা উৎপাদন করে। এই রোগ বিসপর্ রোগের সম হইয়! 
সমুদায় কর্ণকে আদ্ঘাদ্ন করে, পরে শুষককুলী এবং পালিকে লেহন (মাত শুবা ) 
করে| তজ্জন্য এই রোগকে পরিলেহী কে । 


বর্পরোগ নমাণ্ড। 


চিকিৎসা দর্শন | ২৮ 


কর্ণ রোগের চিকিওুসা । 


আদ।, মধু, সৈম্ধব এবং তিল ; এই সমুপায় উষ্ণ করিয়। কর্ণে দিলে বেদনা 
নিবারিত হয়| 

কপিখপত্র রসঃ টাবালেরুর রস ও আদার রস; ইযৎ উষ্ণ করিয়া কর্ণপুরণ 
করিলে কর্ণশুল আরোণা হয় | 

কর্ণ বেদনায় সমুদ্রফেণ চুণ “করিয়া কগে “দ্রিলে আরোগা হয়। 

রশুন, আদা' সজিনাছাল, মূলা ও ক্দলীর রস ; ঈষৎ উ্ণ করিয়ণ কণেপুর্ণ 
করিলে কনর যাতনা নিবারিত হস্স | 

আদা, হড়ছড়ে, সজিনা,_কিহ্বা মুলার রস, মধু, তল, ও লবণের সহিত কণে” 
দিলে ক৭শুল আরোগা হয় | 

সজিনার রস চিল-তৈলের সহিহ মিলি ত ও উত্তপ্ত করিয়া কণে” পুরণ করিলে 
কণশুল আরোগ্য হয়| 

গোঁমুত্র প্রভৃতি অক্টপ্রকার মুত্রের কৌন মুত্র ঈষহ উত্তপ্ত করিয়। কণে” পুরণ 
করিলে কণুল শামা হয় | 

আকন্দ পত্রের পুটে সিজপত ঝল্সাইর। লইয়া হার ঈষৎ উত্তপ্ত রূস কর্ণে 
পূরণ করিলে কণ শুল আরোগ্য হয় | 

পক্ষ আকন্দ পত্তে ঘুত মাখাইন্1। অগ্নিতে উত্তপ্ত কবির তাঁহার রস নিপীড়ন 
করিয় কণে” প্রবেশ করাঁইলে, কণ “শুল ও তজ্জনিত বেদনা উপশমিত হয়| 

তীব্রশুল, শব্দ এবং ক্রেদ বিশিহট করে সৈদ্ধব চুর্ণসহিত উ্ণ ছাগমৃত্র কণে+ 
পুরণ কর কর্তব্য । 

হিৎ, ধনিয়া ও শুঠ ; এই সকল সহিত সধপতৈল পাঁক করিরা কণে*পুরণ 
করিলে কণ*শুল আরোগ্য হয় | 

কণণাদ এবং কণক্ষেড়, রোগে, _কর্ে” কটটুটভল পুরণ করিবে । বধিরতা ও কণ 

নাদে বাঁত শুলোজ্জ বধ প্রযে জা । 

হরিতাল গোমুত্রে মর্দন করিয়) কনে+দিলে কানপাক1 ভাল হয়| 

কচি আমপত্র+ জীমপত্র. কম্েত বেলপত্র, কৃপশুনফল ও আদা ; এই সযুদায় 
রস র্‌ মিলিত করিয়। কণে+দিলে কণহইতে পুক্প পড়া নিবারিত হয় । 

কটুতৈলে শামুকের মাংস সিদ্ধ করিয়া, কণণপুরণ করিলে, প্রবল কণপুল ও 
পুয় নিঃনরণ আরোগা হয় | 

, কেবল হাশীমৃত্র কর্ণেদিলে গ্রবল যাহন। এবৎ কণ আব আরোগা হন্স। 


কণ-রোগে। 
দশমুলী তৈল, অপামার্গ তৈল, বিলুতৈল প্রযোজ্য । * 


কর্ণরোগের চিকিলা স্মাপ্ত। 


২৮৬ চিকিহসা-দর্শন |. 
নাগা-রোগ। 


অপীনস ৰা পীনল নালারোগে, -নাসিস। বদ্ধ, শুষ্ক, সন্তাঁপ যুক্ত এবং কফ- 
দ্বার] আদ্র হুইপ] থাকে, এবং রোগান্তাত্ত-বাক্তি আাণ ও রলসবোধ করিতে অশক্ক 
ছয়। এই রোগবাশশ্রেক্স জনিত | ইহ" প্রতিশায় রোগের লক্ষণ সম হয়| 

পৃতিনসা নাপাঁরোথে.- গলাতে এবং এবং তালুষুলে কফ পিত রক্ত বিদগ্ধ 
জনা পৃঠিভাব প্রাপ্ত হুইয়। উদ্ধে নীত হুয়, এবং বায়ু সেই পুৃতিকে মুখ ও নালি- 
কায় আনয়ণ করে। 

নাসাপীাক নাসারোগে-স্বাণাশ্রিত পিত্ত ছি হছইয়। নাসিকাঁতে বহু সংখ্যক 
ব্রন উত্পাদন করে, এবং এ সমস্ত ব্রণ অতিশয় পক হুইয়। ভূর্গন্ধ ক্লেদ নিঃসরণ 
করে। 

পুয়রক্ত নান! রোগে -পিত্ত এবং রক্তের আধিক্য জনা কিম্বা কপাঁলে লশু- 
ডাদি আঘাত জন) কিন্বা প্রহ্থার হেতু নাসিক হুইভে রক্ত এবৎ পুয় আব হই! 
থাকে । 

ক্ষবু নাসারোগে,-নাসাপুট দ্বয় ছু হইলে আণাশ্রিত বায়ু কফকে পশ্চাঙ 
করিয়। অতিশয় শব্দের সহিত নাজিক1 হইতে নির্দত হুইরা থাঁকে। 

আগল্তজ ক্ষবু নাসারোগে,-তীক্ষ দ্রব্য ভক্ষণ। কটু দ্রব্য অতিসেবন হুর্য্যের 
দিকে দৃর্টিকরণ কিছ সথত্রাদি দ্বারা কফ বিলয়ন ভাঁব হেতু নাসিক স্থিত তকণাস্ছিক 
ও মর্মস্থান চলিত হইলেই মহবোর হাচি হইয়া খাঁকে | 

ত্রৎশখু নাসারোগে,- পুর্ব সঞ্চিত ঘন লবণ রস বুক্ত এবং বিদগ্ধ কফ মূর্ধাদেশে 
, র্যা কক তাপিত হইরা গলিয়। পড়ে । 

দীপ্তনাম। নাসারোগে,-নাসিক প্রস্থলিত সম এবং অতিশয় দাহ বিশিষ্ট, 
এবং উহ। হইতে বায়ু গুমের সম নির্গত হয় | 

প্রতীনীহ নাসা রোগে,-কফ বায়ুর সহিত মিলিত হুইয়। নাসাঁরন্ধ, বন্ধ করে| 

নাসাআাব রোগে,নাসিক? হইতে তরল কিম্ব। ঘন পীত কিম্বা শুভ্রবণ”কফ 
নির্গত হয় । 

নানাপরিশোষ রোগে,_জ্বাণাশিত আহ সমস্ত বায়ু দ্বার। অতাস্ত প্রতপ্ত এবং 
পরিশুষ্ক হয় তজনা নিঃশ্বাস প্রশ্ববাসের অিশয় কউ হইয়। থকে। 


আম অণাৎ অপন্ক এবং পর পীন্স 
রোগের পৃথক লক্ষণ । 
আম-পীনস রোগে, -মন্তকভার, অকচি, অস্প$ রব, এবং জর্ধবক্ষণ তরল আব 
নির্গত হুইয়। থাকে। 


পক্ষ-পীনস রোগে,_আমলিঙ ঘৃক্ত ক গীড় হইয়? নাসারন্ধে, সহক্সউ হইয়) 
থাকে এবং স্বর ও বর্ণ পুলর্বার ক্বাভাবিক অবস্থা, গ্রাপ্ত হয়। 


টিকি€লা-দর্শন | ২৮ 


গ্রতিশ্যায় রোগ -মলম্বত্রের বেগ ধারণ, অজীর্ণ, অধিক বাক্য কখন, ক্রোধ, 
শোক, ধাতুর বৈষমা, শির্তাপ, 'রাঁত্রজাগরণ, দিবানিদ্রঠ, তুষার ও শীতল জল 
বাবহার* মৈথুন এবং নাঁপিক। মধো রজ ও ধুমের গ্রবেশ এবং বিবিধ দোষ বন্ধন- 
কারী হেতু জন্য স্বস্থান স্থিত সঞ্চিত রক্ত এবং বাঁতাদি দোঁষত্রয় পৃথক কিম্বা সান্সি- 
পাঁতিক রূপে কুপিত হুইয়। মূর্ধীতে গমন করত বনীতূত হইলে বায়ু বৃদ্ধি হই 
অদাঃ.প্রতিশাশয় রো উৎপাদন করে । এই রোগের প্রান্তে হাচি মন্তকের ভার 
অঙ্গমর্দন, গাত্রগুক গা, রোমহর্য; এবং তালুদাহাদি লক্ষণ দৃউ হয়। 

বাতিক গ্রতিশায় রোগে,-মাসাবিবদ্ধ এবং আছ্ছাদিতের সম অওভব এবং 
উচছ! হইতে তরল আব নির্গত হইয়। হাঁকে। গলণ, তালু এবং ওষধতে শোঁষ, শঙ্খ” 
দ্বয়ে চোদন সম বেদনা, অশ্ঠান্ত হাঁচি, মুখ ক্রিস এবং স্বরভঙ্গ হয় | 

পৈভিক প্রতিশায় রোগে, নাসিক হইতে উষ্ণ, /ঈষৎ পীতবর্ণ আব নির্গত 
হয় ; শরীর উষ্ণ, কূশ ও পা্ুবর্ণ হইয়। থাকে এবং রোগাক্রান্ত বাক্তি উত্তপ্ত ধুম 
সম পদার্থ সস) বমন করে| 

কফজ প্রতিশ্ায় রোগে, নাস! হইতে শীতল পীগু বর্ণকক অধিক পরিমাণে 
নিক্বান্ত হয় ; ত্বক এবং অক্ষি শুক্লবর্ণ হই থাকে ; মস্তক, কগ,তালু ও ওয্মুগল 
কু, বিশিষ এবং মস্তক ভারাক্রান্ত হয় । 

সা্লিপাতিক গ্রতিশ্যায় রোগ, পুনঃ পুনঃ প্রকাশ পাই সহস। নিরৃতি হইয়। 
যাঁয়, এবং উহার আাৰ কখন পর্ক কখন অপর হইয়া থাঁকে ; নাসিক বার বার 
শুরু কিনব! ক্লেদঘুক্ত বিবদ্ধ কিন্বা। বিবৃত হয় ' নিশ্বাস ছুর্গন্ধ এবং ক্রাণেক্দ্রিয়ের শক্ষি 
নহয় । এই প্রকার হু প্রতিশায় রোগকে কচ্ছ, সাধা জানিতে হইবে! 

রক্তপ্রতিশায় রোগে,-নাসারন্ধ, হইছে রক্তআাব ও নেত্র রক্তবর্ণ হইয়) 
থাকে, মুখ এবং নিশ্বাসে হূর্গন্ধ উৎপন্ন হয় ; রোগাত্রণস্তবাক্ির ত্রাণ শক্তি 
বিলোপ ছয়. এবং উরোধাত রোগ ছার) প্রপীড়িত হইয়। থাকে। ূ 

সর্ধরূপ প্রতিশণর রোগ _চিকিৎমি না হইলে ক্রমশঃ ভু এবং অসাধ্য হই 

পড়ে ; নাসিকাঁতে শ্বেত ম্িগ্ধ এবং স্বন্ষ ক্রিমি উৎপন্ন ছয় এবং ক্রিমিজাত শিরে- 
রোগের লক্ষণ দৃষ্টি হইন়। থাঁকে। 

পীনসরোগ বাভ়িয়। উঠিলে,_ বন্ধিরত। স্বাণশক্তি হীন, অন্ধগ এবং অপর 
অপর ভয়ানক চক্ষুরোগ উৎপন্ন হয় | এবং রোগাক্রান্ত ব্য্জি র অগ্নিমান্দা, কাস 
এবং শোখ হম্্। উপরোক্ত রোগ ভিন্ন নাসিকারোগে। সাত প্রকার অর্ব,দরোগ। 
চারিপ্রকীর শোথ এবং চারি প্রকার অর্শ এবং ঢারি প্রকার রক্তপিতরোগ উৎ- 
পন হুইয়! থাকে। 


লমাগু | 


২৮৮ চিকিতসা-দর্শন 1 
নাস। রোগের চিকিৎসা । 


সকল প্রঙ্গার পীনসরোগে, -বায়ুশুনয ধা অবস্থানঃ স্েহ, স্বেদ, ধুম? ও 
গগুষ বাবপ্টেয় | 

ত্রিকটু, চিহামূল চ্ালীশপত্র+ তেতুল, অঙ্গবেতস্* চই ও কফজীর1; প্রত্যেক 
১ এক হোল।  এলাই5, তেজজপত্র ও গুওত্বক  গ্রত্যেক 1* চারি আনা, পুরাতন গুড় 
৯।|* জাড়ে নর হোল? ; একতে মর্দন করির। লইনে | ইহা! সেবন করিলে পীনস্‌, 
শ্বাস এবং কাশরোগ আরোগা এবং কচি ও স্বর বদ্ধিত হয় । 

নাসা হইতে পুত্ঃ এবং রক্তআীবে রস্পিত্ত-নাশক কষাঁয়  নসাদি প্রয়োগ 
কলিবে | | 

শলার শয়ন করিক্স। আধিক পরিমাণে শীতল জল পানে পীনস রোগের উপ- 
শম হয়। 

গুড়ের সহি মরিচ, দধি, ও অল্প ভোজন করিলে কফের পরিপাক হইক্স) প্রতি 
শ্ায় রৌগের উপশম হয় | 

পিপুল, সজিনাবীজ, বিড়ঙ্গ ও মরিচ ; সমভাংগ ডুর্ণমিলিত করিয়। নস্য করিলে 
প্রশিশবক়্ রোগ আবোগ্া হয় | 

ইন্্রযব, ছিৎ মরি5, লাক্ষারস* কটকলঃ ভ্রিকটু, বচ* সজিনাহ্বাল ও বিড়জ্দঃ 

এই সকল চূর্ণ দারা নসা গ্রহণ করিলে, প্রশিশায় পীনসরোগ উপশমিত হয়। 

ছর্ধার রস নসা লঈলে নানিক৭ হইতে রক্তআঁব নিবারিত হয়। 

দাঁড়িন্ব পুষ্প নিজ্ল ছে'চির হাহার রল নস্যলইলে নাদিক হইতে রক্তআাব 
নিবারিত হয় । 

তৈল বা ঘৃত/৪ নের। ক্াথার্থে শু'ঠ, পিপুল, মরিচ বেলশুঠ ও কিসমিস 1২11০ 
জের, জল ৬৪ সের, শেষ ।৬ মের | কল্কার্থ ক্কার্থা দ্রবা মিলিত/১ সের। এই 
তৈল বা ঘুতের নো ক্ষবথু (অশান্ত হী হ গুম) ) রোগ আরোগ্য হয় | 

মুড়া মাখন /* এক ছটাক, ত্র“তে একআনা। নারিকেল মালার ভিতরের ছাল 
৭ ছুই আন1, ফটকিরি ** ছুই আন. ধুনা ৮%* ছুই আন1, ভরণের বাটিতে উক্ত 
সকল দ্রবা নিমের ঘোটনার দ্বার। অষ্ট প্রহর খল করির) ন্দা নসা লইলে পীন- 
সরোগ অভি শীঘ্ব আরোণা হম্স। 

গাঠাদি ও বাখু; তৈল নাসারোগে বাবশ্ছেয় | 


নামারোগের চিকিহুনা মমাপ্ত । 


গ্ব্রেরোগ। 
সুশ্রাতের মতে নেতরোগ ৭৬ প্রকার । যথা | বাজ ১* দশ, পিতজ ১ 
দশ, কফজ ১৩ তেরে, সান্িপাঁতিক ২৪ পঁচিশ, রক্তজ ১৬ ষোল এবং আশীম্কজ ২ 
ছুই। নেত্দের অবন্নব ভেদে এই ৭৬ ছের্সবতর প্রকার নেত্ররোগ নীচের লিখিতমতে 


চিকিৎসা-দর্শন | 1২৮৯ 


বিভক্ত হই্াছে। যখা1 অর্ধশত ১৭ সতেরো, কৃফ্চগত ৪ চারি, দৃর্িজ ১২ বার, 
শুক্ুগত ১৯ এগারো, লন্ধিগীত ৯ নয়, বস্বর্জ ২১ একুশ এবং বাহ্গীত ২ ছুই | 

আঁতপাদি"দ্বার। তগুদেহ বাক্তির সহসা জলে অবগাহন, অথিকক্ষণ পর্যান্ত 
দুরশ্ফিত কি হৃক্ধনবস্থ দর্শন, বাম্পবেগ ধারণ, চগ্ষু মধো ধূন। ব] ধুম প্রবেশ, 
বমনবেগ ধারণ কিম্ব। অতিশয় মন করণ ভ্রবদ্রবা ও অমারি সেবন? মল মুত্র গু 
বায়ুর বাঁর বার বেগ বিঘাঁত, অতিশয় রোদন, কোপ শৌক, মৈথুন অথব' যদির1 
পান, নিদ্রাবিযাত, ধাতুবিপর্ধায় শংরীরিক ক্লেশ কিম্বা! অভিঘাঁশ, মন্তকের আঘাত 
ইত্যাদি হেতু নেত্ররোগ সকল উৎপন্ন হুইন্্। থাকে। 


লর্বগত নেত্ররোগ। 


অর্ব-নেত্রাময়কর রোগে” ছুঃসহ বেদনাযুক্ত অভিষ্যন্দ (নেত্র প্রদাহ) চারি 
প্রকার । যথা । খা হজ, পিত্তজ, কফজ এবৎ রক্তজ। 

বাঁতজ অভিান্দ রোগে, চক্ষ ক্ষির, কক্ষ+ এবং বিশুষ্কভাব হয়ঃ বালুকা পত- 
নের সগ কর.কর_করিহে থাঁকে, এবৎ দন্তাধাতের নায় বেদন! বিশিষ্ট হয়, শীতল 
অশ্র, আব এবং রোগাক্রান্ত ব্ক্তির শিরঃপীড়। গ রোমহর্ষহইয়। খাকে | 

পিত্জ অভিধান্দ রোগে+- চক্ষু উষ্ণপীতবর্ণ, দাহ, এবং পাকযুক্ত হয়, অধিক 
পরিমাণে উষ্ণ অঙ্জ আব হয়, শীতক্রিয়াঁগরে সুখ বোধ হইয়। থাঁকে। 

কফজ অভিযান্দ রোগে,-ঢক্ষ তৈলাক্ত, ভারি, শীতল কণ্ড এবং শোথ বিশিষ্ট 
থটয়। থাকে, মুক্মুণ্ঃ পিচ্ছিল আজাব নির্গত এবং উষ্ণ ক্রিয়া ভুখ অনৃভব হুইয়] 
থাকে। 

রক্তজ অভিষান্দ রোগে'-পিসজ অভ্িষান্দ রোগের লক্ষণ দৃট হইয় খাকে | 

পূর্বোক্ত চারি প্রক্কার অভিধান্দ রোগের চিকিৎসা ন! হইলে বৃদ্ধি প্রাণ্ড হইয় 
চারি প্রকার তীত্র বেদনা বিশিষ্ট অধিমন্থ রোগ উৎপন্ন হয়| 

অধিমস্থ রৌগে.- চক্ষ উন্মলিত কি মস্ডিত হইবার সম বেদনা অহ্ৃভব, এবং 
অদ্ধ কাপালিক শিরঃপীড়া (আঁদক্ষপশলে মাথণ ধর) ) হয় | 

রোগীক্রান্ত-ব্যক্তি মিধা। আচার করিলে পিস্তজ অভিমস্থ রোগ, সদা দু'টি নাস 


করে, রক্তজ রোগ পচ রাত্রে, কফজ সাত রাত্রে এবং বাতক্ত হয় রাত্রে দৃষ্টির 
বিনাস সাধন করে । 


আম এবং পক্কভেদে নেত্র রোগের 
সামান্য লক্ষণ | 


আম্‌ অর্থাৎ তৰণ চক্ষরোগণে,_ অধিক বেদনা, কঞ্ড়ি শুল এবং লগুড়াদি দ্বার! 
লীড়নসম য্ত্রণ। হয় এবং চক্ষুরক্তবর্ণ, শোথ ও অশ্রবিশিষ্ু হইয়া! খাকে | দোষ 
পক হইলে বেদনা, শোথ ও অঙ্পাঁতের সাম হন্ন এবং ক্ষ কণড , বিশিষ্ট গু স্বভ।- 
বিক বর্ণ হুইয়। থাঁকে | 
(৩৭) 


২৯৬ ২ ' চিকিহসা-দর্শন | 
" নেত্রপাক রোগে, ক্ষ পক ড্মুর ফলের সম বর্ণ এবং বিলেপিত নায় দেখ! 
যার ক এবং অঙ্ঞযুক্ত হয় এবং শোথতুক্ত হইয়1 থাকে | কখন২ নেত্রপাক রোগে 
শোথ ন1 হইয়া, অন্য অন্য লক্ষণ দেখ। যায় । সেই বোখকে শৌথ হান নেত্র 
পাক রোগ কহে। 

বাঁতজ অধিমন্থ রোগ, চিকিৎসিত না হইলে সহ্ছস। নেত্রকে তশোবণ/ এবৎ 
নানা রূপ উগ্র বেদনায় পীড়িত করে । এই রোগকে হুতাধিমস্থ রোগ ও কহে | 
ইছ অমাধ্য ।+ 

বাপর্যযায় নাম! নেত্ররোগে,.-বায়ু পুনঃ পুনঃ ভ্রযুগল এবং অক্ষিদ্বয়কে সংকে। 

চন এবং নানারূপ তীব্র বেদন! বিশিষ্ট করে'। 

শুষ্কাক্ষিপাক রোগে, চক্ষু মুদ্রিত ও দাহ বিশিষ্ট হয়, নেত্রের পা কঠিন 
এবং কক্ষ, দৃষ্টি আবিল (ঘোলাটে ) এবং চক্ষু মিলে অস্যান্ত বেদনা অন্ভব হয়| 
মন্তক, অবটু, মন্যা, কর্ণ, হনু কিবা অপর কোন অন্দস্থিত বায়ু ছুউ হইয্ ভ্রু এবং 
চক্ষুতে বেদন। জন্মাইলে অনাগত বাঁতকছে। 

অঙ্গাধ্যবিত রোগ,-অতান্ত অলসেবন জন্য জন্মে ইহাতে চক্ষুর মধাদেশে 
ঈষৎ নীলবর্ণ এবং চারি পাশ লোহিত বণ+হুইয় থাকে ; দাহ শোথ ও আৰ 
নিঃসৃত হয়, এবং রোগ সমন্ত চক্ষকে আচ্ছাদন করির। থাকে | . 
,  শিরোৎপান্ত রোগে, চক্ষুর শিরাজাঁল কখন ভীত্রব্ণ” কখন রক্ত শুন্য হয়, 
এবং এই রোগে কখন বেদনা জন্বে, কখন বেদনা হীন হয়| শিরোত্পাতরোগ 
চিকিৎসিত না হইলে শিরাপ্রহর্ধ নাম! রোগ উৎপন্ন হয়। শিরীএছর্য রোগে 
নেত্র ভাত্রবণ+ও গাঢ়আ্রাব যুক্ত এবং রোগাক্রান্ত বাঞ্চির দৃষ্টি নাস হয়। 


৮ মগ । 


বুষ্গত রোগ। 


অব্রণ ও অব্রণ ভেদে রুফ্চমগুলের উপরে ছুই রূপ শুরু রোগ উৎপন্ন ছয় 

সত্রণ শুরুরোগে,-কূফের উপর নিমগ্রপ গৌলাকৃতি শুক্ুচিহ ও স্থাচিবিস্ক 
সম বেদনণ জন্মে, এবং নেত্র হইতে সর্বদা উফআাব বহির্গত হইতে থাকে । যে 
সব্রণ শুরু, দৃষ্টির সম্ব,খেস্থিত এবং অত্যন্ত অবগাঁঢ় না হয় অপ্পআব এব অল্প 
বেদন! বিশিষ্ট হয় এবং যাহাতে কেবল একটী শুক্র চিন থাকে, সে শুক্ল কদাচিৎ 
আরোগ্য হয়, অপর অলাধা জানিতে হুইবে। 

শুরু অভিধান্দ জনিত যে অব্রণ, ব্ৃঞ্চতে মাত্র স্থিত এবং স্তীল। বিশিষ্ট হর, 
যাহার শুরু চিহ্ন শখ, ইন্দ, কুন্দকুহুম। কিবা আকাশস্থ অভ্র জম প্রভা বিশিষ্উ 
হর্থাৎ নির্মল নিন্চ এবং স্বচ্ছ হয়; সেই অত্রণ শুরু সাধ্য 


চিকিৎসা দর্শন | হু ৬ 


যখন অব্রণ শুক্র অতিশয় গাঁড় বিস্তুূত এবং চির উত্থিত হইয়া ঝাঁকে, তখন সেই 
রোগকে কচ্ছ সাধ্য জানিতে হইবে । 

যে অব্রণ শুক্র,-_মধ্যে নীচু কিনব! মাৎসাক্ক,র ও সথন্ষম শির! দ্বার আবৃত, যাহ? 
দ্বিত্বগণত, চারিদিকে রক্তবর্ম, দৃর্টির বিরোধকাঁরী, অথব। চিরোধিত, সে রোগ 
অপাধ্য। 

যে শুরু রোগে,_কৃফের উপর সুক্ধা তুলা স্ফোটক জন্যে, এবং নেত্র হইতে উ্ণ 
অশ্র“পাঁত হয়, সে রোগ অনাধা | 

কেহ কেহ বলেন, তিতির পক্ষীর সম বর্ণ বিশিষ্ট কুষের ক্ষত, দে রোগও 
অনাধ্য। 

যে রোগে'_ সমস্ত কুষমগুল শুভরবর্ণ হয়ঃ সেই রোগকে আক্ষিপাকাতায় কছে | 
এই রোগকে ভ্রিদোষজ এবং অসাধ্য জানিতে হইত ব্‌। 

অজকাজাত রোগে,-শুক্ক ছাগলের বিষ্ঠা সম উত্সেধ ক্ুষ্কে ভেদ করিয়। 
অক্ষির উপর বহির্গত হয় | এই রোগে নেত্র রক্তবর্ণ ও বেদন। বিশিষ্ট হুইয়। থাকে, 
এবং পিচ্ছিল ও বৃক্ত মিশিত আব নিঃসরণ করে। 


সমাগত | 


দৃফিজ রোগ । 


দৃষ্টির প্রথম পটলে অর্থাৎ কালেকাস্থি সংশুঘ আবরণে দোঁষ ব্যবাস্থিত হইলে, 
ব্োগাক্রান্ত-বাক্তি কখন স্পষ্ট কখন অস্”ষ রূপ দর্শন করিয়। থাকে । 
দ্বিভীয়পটলে দোষ স্থাপিত হইলে,_দৃর্টি অতিশয় ব্যাকুল অর্থাৎ রূপগ্রহণ 
করিতে অমর্থ হয়ন। ; মক্ষিক1, মশক এবং জালকাদি কখন'মরিচী মগুলের সম রূপ 
দর্শন হয় ঃ কখন অন্তভব হয়, নানাবিধ পদার্থ জলে মগ্ন হুইয়1 আঁছে কি? রি, 
মেঘ অথব' অন্ধকার হইয়া! আছে, দৃ্টির বিভ্রমজনা নিকটণ পদার্থ দুরশ্থিত, এবং 
দুরস্থ বস্ত নিকটস্থ, অনুভব হয় এবং রোগাক্রান্ত ব্যক্তি বিশেষ যত্ব করিলেও হ্থচী- 
রন্ধে, স্থত্র প্রবেশ করাইতে পারেনা | 
তৃতীয় পটলে দোষ সংস্থিত হইলে -_রোগাক্রান্ত-ব্যক্তি উর্ঘদিকে দৃর্ষিপীত 
করিলে দেখিতে পায়, কিন্ত অধোদিকে চাঁছিলে কিছুই দেখিতে পায় না| বৃহৎ 
বন্্র সকল বস্ত্ারতের সম অন্বব্ভব হয় এবং জন্তু সকলের কর্ণ নাশিকণ, এবং চক্ষু 
বিহীন কিশ্ব! বিকৃতখকাঁর দেখিতে থাঁকে ; ষে দৌষ ছুষ্উ হয়, তদন্যাঁয়িক বণে+রূপ 
সমস্ত রঞ্জিত অনুভব হয়, অর্থাৎ পিত্ত কুপিত জন্য পীত নীলবণ+,_ কফ কুপিত জনা 
শ্বেতবণ” এবং বায়ু কুপিত জন্য অৰুণবদ€ এবং রক্ত কুপিত জনা রক্তিম। বণ- 
দেবিয়৷ থাকে | দৌষ পটলের অধঃশ্ছালে সংস্থিত হইলে নিকটস্থ বস্ত দৃশ্য হয়না । 
উপর সংশ্ছিত হুইলে দুরস্থ, ও পারব সৎশ্থিত হইলে পাশ্ব পথ বন্ত দৃশ্য হয়ন। | মধ্য- 
সংস্িত হুইলে স্ুলাকার বস্ত হুম্থাকার অহ্ভব হয়। দৌব লমণ্ড পটল ব্যাপিত 
“হইলে অপর অপর পদার্থের সহিত মিশ্রূপ দর্শন ইসস) থাকে । দোষ একদা 
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স্থিপার্খনংস্থিত হইলে এক রূপ দ্বিভাগ রুত,অন্ৃভব হয়| দৌঁষ অনবন্থিত অর্থাঙু 
একস্থানে স্থির ন। থাকিলে, এক এক পদার্থ অধিক সংখ্যক রূপে দর্শন হইয়ী খাকে 
দোষ দৃ্টিকে তি্ষ্যকরূপে আশয় করিলে একটা বস্ত দুইটার সম অন্থভ্ভব হর । 

চতুর্থ পটলে দোষ সংস্িত হইলে,_দৃর্টি সর্বতেরিপে অবরোঁধ হয়, এই 
বোগকে তিমির নীলিকখ, কাঁচ, এবং লিঙ্গনাশ বহে । অনশিবদ্ধি লিঙ্গনাশ রোখে 
রোশক্রীন্ত ভি, চন্দ্র, হর্ষ, নক্ষত্র, বিহ্বাৎু এবং অলঙ্কার প্রভৃতির নির্মল জোোতি 
অহন করিতে সমর্থ হয় | বাঁচজ লিজনাশরোগে,-অকণবণ+ চঞ্চলীভ, আৰিল 
এব কুটিল রূপ দর্শন হুইয়' থাকে । টোত্িক তিমির রোগে, _রোগাক্রাত্তব্যক্তি 
অর্ববদ। স্থর্ধ্য, রীমধন্ত খদ্যোঁত এবং বিছ্বাতের রূপ দেখিতে পায়, এবং পদার্থ সকল 
মযুরের পালক দম নীল ও কৃষ্ণবর্ণাবশিউ অনৃত্ভব হয় | কফজ লিঙ্গনাশ রোগে, 
সমন্ত বস্ত স্কুল, তৈলাক্ত, শুভ্রবণ” এবং জলমগ্ন ড্রবোর সম আর অন্তভব হইয়া, 
থাঁকে। রঞ্জজ লিঙ্গনাশ রোগে,-রোগীক্রান্তব্ক্তি রক্ত ও নাঁন। প্রকীর কৃষ্ণবণ” 
রূপ দেখিতে পায়, এবং শুরু বসকে কখন কুঞ্চ কখন পীতবণ+দর্শন করিয়া থাকে । 

আন্গিপাতিক লিঙ্গনাশ রোগে'_বিৰিধ রূপ বিপরীত বণে্ চিত্র বিচিত্র রূপ 
দর্শন হয়, বস্ত সমস্ত দ্বিধা, কিহ্ব। বহুধ1, হীনান্গ কিন্বা। অধিক্ষান্দ অন্বভব হয় ; কখন, 
বা নানা রূপ আলোক দেখা যাঁয়। | 

ভুউ পিত্ত রক্তের সছিশ দিশিত হউয়1 পরিলায়ী নাম। এক প্রকার তিমির উৎ- 
প্াদন করে | এইট রোগে"এআকণশ খদেোক সমস্ত, বজ্ত এবং স্থর্যয পীতবণ্ অস্কভব 
ইয়- এন 'ক্ষসক্ল খদে)াত কিবা অলঙ্কার দ্বারা আচ্ছ্াাদতের সম অন্থতভব হুইয়? 
গন্ধ 

বাঠাদি ভেদে ছর প্রকার লিঙ্গনাঁশ রোগ বল! হুইল | এক্ষণে উহাদের ' দোঁষ 
ভেদে বিশের বিশেষ বর্ণবল। হইতেছে | বাতজে,_ দৃষ্টিমগুল অকণবণ”ঃ পিভজে 
এবং পরিলায়ী তিমিরে,_নীলবণ কফজে শুর্ুবণ+ রক্তজে রক্তবর্ণ এব হিদো- 
যজে বিচিত্রবর্ণউপদিউ আছে) উহ্থাদের সবিশেষ বর্ণনা নীচে লিখিত হুই- 
তেছে। ষথা। 

বাতজ লিঙ্গনাশের দৃ্টিশ্িত অকর্ণম গুল স্থুল কাঁচের সম অকণাভ বিশিষ্ট অর্থাৎ 
বাহুল্য অকণবণ”যুক্ত হয়| পরিল্লায়ী রোগে, _ঈষছ নীল মগুল দৃ্ট হয় ইহাতে 
দৌষ ক্ষয় জন্য রোগ উপশমিত হইয়া কখন কখন দর্শন শক্তি প্রত্যাগত হুইয়! 
থাকে । পিতজ তিমিরে,- ঈবৎ নীল কাংসবণ” কিম্বা পীতবণ গুল দেখ। যায় ] 
কফজ জিনাশরোগে,_-অতিন্সিপ্ধ এবং শগ্থ, ইন্দ,+ কুন্দপুষ্প কিন্ব। পাুবর্ণমগুল 
দেখ যায়' এবং উহ্ছা নৃভ্ামাঁন চক্ষুতে কমল পত্রস্থিত শুভ্র জলবিন্দ,র সম চঞ্চল হুর। 
রক্তজলিঙ্গনাশে,_ প্রবাল কি্ব। রক্ত-কমল-দল সম লোহিতাত, মগুল দৃষ্ট হয়। 
ত্রিদোষজ লিজনাশে,পূর্ব্বো্ত পীত নীল লোহিতাদি বর্ণে বিচিত্র মগুল দেখ! 
যায় এবং সকল দোষের মিলিত লক্ষণ জন্মে । 

চতুর্থ পটল গত হয় প্রকার লিঙ্গনাশ বল! হইয়াছে, এক্ষণে দুঁভি আশ্পিত হয় 
প্রকার রোগ বলা হইতেছে। যখণ। পিতবিদগ্ধ দি, শরম্মবিদঞধ দৃষ্টি, ধুমদশী” 
হুস্মজাড্য, নকুলাদ্ধতাঁ, এবং গভীরিক1| 
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- দুষিত পিত্ত, প্রথম এবং দ্বিতীয় পটলে সংস্থিত ছুইয়। দু্িকে পীতবর্ণ করিলে 
নিরব কথঞ্চিত পীত রূপ দর্শন করে । এই রোগকে পিতাবিদ্ধ দৃ'্কি 
ৰলে। এপ্রকার পিত্ত তৃতীয় পটলে সংশ্থিত হইলে রোগাত্রাস্ত-ব্যক্তি দিবসে 
দর্শনশক্তি রহিত হয় কিন্্ রাত্রিকাঁলে দেখিতে পাঁয় ; মে হেতু রাত্রে পিতের হাঁস 
এবং দৃষ্টি শীতান্বগ্রহিত হুইয়। থাঁকে | দুষিত কফকর্কৃক দৃ'্ি ভু হইলে, রোগা- 

ক্রান্তব্যক্তি সমৃদায পদার্থকে শুভ্রবর্ণ দর্শন করে | এই রোগকে শ্লেম্মবিদপ্ধ দৃষ্ধি 

কহে। দুষিত শ্রেম্মা গ্রথম দ্বিতীয় এবং তৃতীয় পটলে অপ্প পরিষাণে সংস্থিত 
হুই় দৃষ্টি ছুউ করিলে নজান্ধতা (রাতকাণারোগ ) জম্মে ঃকারণ দিবসে দৃ্টি 
বরধ্যান্বগ্রহছিত এবং কফের লঘুত জন্য সহজেই 1দবদে দেখিতে পান | শোক) 
স্বর, পরিশম কিনব! শিরঃপীড়। জনা দৃ্টি আহত হইলে রোণাক্রাত্তব্যক্তি সমস্ত 
পদীর্থকে ধুমারতের সম দর্শন করে | এই রোগকে ধুমদর্শী” কহে । হৃম্মজা- 
ভারোগে,_দিবসে ক্ষুত্র পদার্থকে অত্যন্ত কফ দর্শন হুইয়)থাকে। যে রোগীর 
দোষাঁভিপন্ন দৃষ্টির দীপ্তি নকুলের নেত্র সম হয়, সে রোগী দিবসে চিত্র বিডিত্র 
রূপ দর্শন করে | এই রোগকে নকুলান্ধ কহে | সমস্ত দৃর্টিমগুল বাঁতোপসুষ 
হুইলে, দৃষ্টি পার্্খবৰেউন জন্য বিকৃত রূপ প্রাপ্ত ও অবগঢ বেদন। বিশিষ্ট হন্ন এবং 
উহ? সঙ্কেঘচিত হুইরা৷ অভান্তরে প্রবেশ করে ॥। এই রোগকে গস্তীয়িক। কছে। 

নিমিত্ত এবৎ অনিমিত্ুক্রমে অপর হুই প্রকার আগন্ভজ লিঙ্গনাশ রোগ ব্যক্ত 
আছে। তাহার মধ্যে নিমিতজ লিঙ্গ নাশ-_রোগ,- মন্তকের বেদন। হইতে জন্মে, 
এবং অভিষ্যন্দ রোগের লক্ষণ যুগ হয় | দেবত খিঃ গন্ধব্ব+ মহাীসপ? কি? 
্ধ্যদর্শন জনা দৃ্টি উপহুত হইলে, *অনিমিভ লিদ্দনাশ রোগ জন্মে, এই রোগে 
নেত্রগোলক স্বাভাবিকাঁপেক্ষা প্রসন্থ রূপ দৃষ্ট হয় এবং দৃষ্টি শ্বঁভাবিক বর্ণ ও 
বিমল থাকে $ কেবল দর্শন শও"র অভাব হয়। 


গামগ। 


চক নেত্র রোগা। 


পে 


চক্ষর শুক্ুমণ্ডলে পাঁচ প্রকার চক্ষুরোগ উত্পত্তি হয়| যথা । প্রন্তারিঅর্দঃ 
শুক্লার্ম রক্তার্ম অধিমাংসার্' এবং স্ায়ুঅন্ম | 

গ্রস্তারিঅর্মরোগে._শুক্মগুলমধো বিস্তীর্ণ অচ্ছজ হ্লাণাব কিন্বী রক্তবর্ণ মাংস 
সঞ্চয় উখিত হয়। শুক্ার্্থরোগে" _ ঈষৎ স্বেতবর্ণ, কোমল মাংসচয় দীর্ঘকালে 
বাড়িয়া থাকে | রক্তার্মরোগে+-রক্তবণ+ স্বছ, মাংসোচ্ছয় উপবিত হয়। 
অধিমাংসার্মরোগে,-বিস্তীর্ণ স্কুল, কোমল যক্কদাভ মাংস: সঞ্চিত হয়। স্নায়ু 
অর্থমরোশে -কঠিন, শুষ্ক এবৎ বহমাঁৎসযু্ হই) থাকে গরস্তারিঅর্ শুষ্ক ' 
হইলে এই ন্বাযুঅর্্ম জঙ্বে | 

শুক্তিক? নামারোগে,_ শুররমগুল মধ্যে শাব কিছণ মাংস তুল্য বর্ণ কিনব ঝিম 
কের বণ+সম মাংস বিন্দু সকল উৎপন্ন হুইয়াখাকে |  * 


২৯৪ ও চিকিৎসা দর্শন | 


অন রোগে,-শুক্লের উপর শশকের রক্তনম একটী মাত্র বিচ্ছু দেখিতে 
পাওয়া যায়। 

পিউকরোগে,- -শুক্লমগুলে কিঞিৎ মলীক্ত, দপপণের সম হচ্ছ, পিষি তু ,লের 
নাগ বণ” এবং উন্নত মাৎসোছ্ছ-ম জন্মে। ইহণ বাত শ্লেত্ম জনিত। 

শিরাজাল রোগে”_শুক্লমগুলে জলবিন্ছু সম মাৎনচয় জন্মে ই্া কঠিন বিস্তু ত 

ঈষহ রক্তবণ” এবং শিরাজালে আবৃত থাকে। 

শিরাজ শুক্ররোগে,+-শুক্লের উপর শ্বেতবণ+ এবং শির! সমূহ দ্বার আবুত 
পিড়কণ উত্পন্ন হয়, ইহা ক্ষের নিকটস্থ শিরা হ£তে উৎপন্ন হর বলির শিরাজ 
নামে বিদিত হন্ন। | 

বলাস শুক্ররোগে”-কানারবণ? কঠিন এবং জলবিন্ফ্ুসম উন্নচ মাংস জন্মে | 


বামাগ। 


সান্ধগত রোগ। 


সন্ধিগত রোগ নগ্ন প্রকার। ঘখণ | পুয়ালস, উপনাহ, (চারি প্রকার) নেত্রনাড়ী 
অথবা আব, পর্বনিক1, অলজী এবং কৃমিগ্রন্থি। 

পুয়ালস রোগে,-কালীনি সন্দিতে বিন্বনসম বেদন| বিশিষ্ট পক শোথ জন্মে, 
এবং এ শোথ হইতে ছর্গন্ধ পুর নির্গত হইর। খাকে। 

উপনাহ রোগে,_কৃঞ ও দৃ্তি মগুলের অন্ধিস্থলে বৃছৎ গাইটের দম অপাকী 
বেদনা হীন কণুবিশিকউ শোথ ট৩পত্তি হয় । 

চারিপ্রকার নেত্রনাঁড়ী ব আাব রোগে, -দৌষ সকল অশ্রমার্গের দ্বার! নেত্রান্ত- 
গত চারি সন্ধিবুক্ত হুই্না আপন আপন লক্ষণ প্রকাশ করে| আন্লিপাতিক আব- 
রোগে, _সন্ধিস্থল পাকিম়্। পুর নির্গত হস্স' তাহাকে পুর আব কহে । ককজ আব 
রোগে, _শুক্ুবণ% "ঘন এবং পিচ্ছিল আব নির্গঠ হয়| রক্তআঁবরোগে,- প্রভূত 
উষ্ণ তন্তু রক্ত আব হুয়। পিত্তজআবরোঁগে'_জন্ধির মধ্াস্থল হইতে হরিদ্রা বা 
পীব্ উঞ্ণ এবা জলের ন্যা্র স্বচ্ছআীব নির্গত হয় | এই চারি গ্রকার রোগকে 
অসাধ্য জানিবে | 

পর্বনিক! রোগে” কষ এবং শুক্লের সন্ধিশ্থলে তাত্রবণণ উহার, দাহ এবং 
শুল যুক্ত পীড়ক1। জঙ্গে | * 

অলজী রোগে, পূর্বোক্ত সন্ধিস্থানে প্রমেহ নিদানোক্ত অলজী নীমক পাঁড়- 
কার লক্ষণ যুক্ত পীড়ক1 জন্মে । 

' কৃমিগ্রন্থি রোগে, বসব এবং পক্ষের স্ধিস্থলে নানারূপ কমি জঙ্বিয়। এ স্থানে 
কণড. উৎপাদন করে এবং উহীর। ক্রমে ক্রমে বত্্ব এব১ শুক্লের অন্তর্নত সন্ধিমধ্যে 
প্রবিষ্ট ছইয়া চক্ষুকে দুষিত করত দৃষ্টি নাশ করিয়। থাকে 


মানত | 


চিকিৎসা দর্শন . ১৫ 
বত গত রোগ। 


বস্ম্পাত রৌগ এক বিংশতি প্রকার | তাহার নাম এবৎ লক্ষণাদি নীচে লিখিত 
ছইছেছে 1 

উলঙ্গ রোগে, বস্বর্ণধ্যে স্থূল, কুগুবিশিষউ বাহ্যে আত্মবর্ণ এবং অভ্- 
স্তরমুখী পীড়ক! জঙ্বে। বিদেহ কহিয়াছেন, এই রোগ ত্রিদোষ জনিত | 
এই পীড়ক1 বিদারিত হইলে উহ1 হইতে মুরগীর ডিমের লালের দম আব নির্গত 
হয়। 

কুন্তিকারোগে,_ বস্মেরি মধে? দাঁড়িমের বীজের সম পীড়ক1 জন্মে, উছ? বিদা- 
রিত হইলে আব নির্গত হয় এবং পুনর্ধার ফুলিয়। উঠে। 

পোথকী রোগে'_ রক্ত সরিষার সম এবং আব, কগু, বেদন। এবং ভারযুক্ত 
পীড়ক জন্মে | 

বত্মকর। রোগে, বস্ববমথ্যে স্থুলাকার, খরস্পর্শ, পীঁড়কণ জন্মে এবং উহ? 
অপরহ ক্ষুদ্র পীনডকার দার আবৃত হয় | এই রোগ তিত্দাৰ জনিত এবং বস্ত্র 
দুঘক জানিতে হইবে । 

ব্তপর্থে। রোগে,-ক*কুরবীজ সম কর্কন, খর, অপ্পবেদনখ বিশিষ$ পীড়ক* 
বস্বপ্নধো জন্মে | - 

শুক্লার্শরোগে,- _ দীর্ঘাফ)র বিশিষ্ট, কৰ'শ কঠিন শুর্লমাৎসা হর পীড়ক। বত্ের 
অভ্যন্তর হুইঠে উৎপন্ন হুর ( 

অঞ্জলীরোগে, বস্তে দাহ বিন্ধনমম পীক্জা। এবং অষ্প বেদন। বিশিষ্ট কোমনদ 
সুক্ষ তাত্রবর্ণ পীড়ক। জন্মে । 

বহুলবস্রোগে,-সমন্ত বস্মেরি উপর কঠিন চর্ম সদৃশ বর্ণ স্থির পীড়ক1 সকল 
উৎপন্ন হয়৷ 

বত্থধন্ধরোৌগে, _ বত্প্রয় শোথ, কণ্ড এব মন্দ বেদনা বিশিষ্ট হুইক্সা থাকে, 
এরৎ উহ্থার। অক্ষিগ্োলকে, সম্প্পর্ূপে আচ্ছাদন করিতে পারেন | 

ক্রিউবত্্রোগে,-বকগ্র সূ, ভাআভ, এবং মন্দ বেদন। বিশিষ্ট. থাকিয়। 
অকম্মাৎ রক্তবর্ণ হয় । 

বস্তর্দমরোগে*-ক্রিউবস্রোধ পিতাতবন্ধ হই) রক্তকে দগ্ধ এবং ক্রেদধুক্ 
আবত্যাগ করে । 

শ্যাববন্রোগে,_ বসের বাছা এবৎ অন্তরে শাশববর্ণ, স্ব বেদনাবিশিষ্ট শোঁথ 
জন্বে | 

, প্রক্রিন্নবত্ব রোগে,- বস্মের বাঁঙ্ছে বেদন। হীন শোথ জন্বে, এবং উহার ভিতর 

হইতে প্রচুর ব্রেদ সম আব নির্গত হয় । 

. অপরিক্রিননবত্বরোগে। - অপরিপকু বত্মধূণল পরস্পর সংলগ্ন হস্ন, এবং পুমঃ 
পুনঃ খেত হইলে পুর্কার পৃথক হইদা ধাকে।  * 

বাতহতবত্্বরোগে,-বত্র“সন্ধি বিশ্লিউ হুইয়। নিশ্চেউ (নিমেযোম্বেষ রহিত ) 
হুয়' এবং সংকোচনে অক্ষমজন্য চক্ষু মুদিত হয়না | 


২১৬". , চিকিতসদর্শল | 

বসব র্বদরোগে, বসে রর অভান্তরে বিষম গশাইট কপ ঈষৎ বেদনা বিশিষ্ট 
ক্তাভঅর্ধদ জন্মে, এবৎ উহা অকম্মাছ বাঁড়িয়। গুঠে। 

নিমেষরোগে, বাধ বস্ম্শুরু সদ্ধিশ্থিত শীম্থন উদ্বীলনকারী. শির! সকলকে 
প্রাপ্ত হইয়। অক্ষিবস্তবপ্বয়কে অনন্ত চালন। করিয়া থাকে । 

শোণি গর্শরোগে, _বত্ব মধ্যে রক্তীভ কোমল মাংসাঙ্ক,র জনে । বা রক্ত 
জনি ত ? ছিন্ন কি ভিন্ন হুইলে পুঅঃ পুঅঃ উৎপন্ন হুইয়ণ থাকে । 

নগণরোগে,-বত্মে'র উপরে কঠিন স্থল বেদন। বিহীন গ্রন্থি জন্মে, ইচ্ছা 
পাকেনা। স্ুশ্চতের মতে, নগণগ্রন্থি কোল পরিমান, কগ্ড বিশিষউ এবং "পিচ্ছিল 
বলিয়, বাত!আছে ] 

বিদবত্বরোগে, _বত্বের বাহিবে ভ্রিদোষজ শোথ অন্থিয়। উচ্ছাতে অধিক 
অংখাক ছিদ্র উৎপন্ন ছু এবং উহাদের মধো হইতে বিষের সম জল নির্গত হুইয়1 
থাকে। 

কুগ্চনরোগে,_দৃষিত বাতাঁদি দৌধত্রয় বস্ত্র ধুগলকে এমত সঙ্কচিত করিয়। 
ফেলে, যে রোগাক্রান-ব্যক্তি দর্শন শক্তি রছিত হয় | 

পক্ষাকোাসোথে পন্য (বত্র্রোম ) মমৃহ বারুর দ্বার! চালিত হইম্ন] অন্তরে 
প্রবেশ করতঃ মুহুমু্ছু অক্ষিপর্যণ এবহ কৃষ্ণ ও শুক উভয় মুলে সংরম্ত উৎ্পাদন 
করে, পশ্গহ পক্ষাকোষ হইতে বত্বরোম সকল পতিত হইয়] থাকে | এই ব্যাধি 
অতান্ত কঠিন এবং ত্রিদোষজ | 

পক্ষশা হরোগে,_ পিত্ত পক্ষাকোষকে প্রান্ত হইল! রোমসমৃহকে উপাটন করে 

এবং কণ্ এবং দাহ বিশিষ্ট হয় ! 


গেত্ররোগ লমপ্ত 


নেত্ররোগের চিকিৎসা । 


নেতরোগ, কুক্ষিরোগ, অতিশাাপ্ন। ব্রণ, ও জ্বর; এই সকল পীড়া পচ দিবস 
উপবাস করিলে উপশমিত ছয় | 
আমলকী ফলের রস চক্ষুতে পূরণ করিলে নেত্ররোগ আরোগা হয়। 
দাক ছরিদ্রার কাথ স্তনহদ্ধের সহিত চক্ষে পূরণ করিলে অভিষান্দজনা দাছ। 
জলনির্গম,ও বেদনার উপশম হয় $. 
করবী পুষ্পের কচি পত্র ছিড়িলে যে রস নির্গত হয়, তাহ? চক্ষে দিলে নেতররোগ 
নিবারিত হয়। 
নৈন্ধব, দাকহরিদ্র। গেরিষাটী, ছরীতকী ও রসা জীন, একতে মর্দন করিয়া প্রলেপ 
দিলে বিবিধ প্রকার চক্ষুরোগ আরোগ্য হয় | 


চিকিছুসা-দর্শন। | ২৯১৭ 


'লোধ ঘুতে ভাঁজিয়। অথবা হরীহকী খুতে ভাজিয়1 চক্র বহির্ভাঞ্গে প্রলেপ 
দিলে মেত্ররোগ আরোগা ছয়! 

কিসমিস. যক্টিমধু, মঞ্জিষ্ঠী, শু জীবনীয়শণের সহিত নি ছপ্ধ দ্বার) স্মেদ 
প্রদান করিসে শোথ: শুল' ও চক্ষুরোগ নট হয়। 

লোখনাষ্ঠ, নিষপত্ডে বেন কিয় অগ্নি সন্তাঁপে উষ্ণ করিয। লইবে,পরে উহার 
উর্ণ সন ছুঞ্ধের সহিত স্মেদ প্রদান করিলে, পিত রক্ত ও বায়ু জন্য নেতরোগ উপ- 
শমিত হয় | 

শুঠ ও নিমপত্র বাঁটরা তাহাছে অল্প সৈম্ধব মিলিত অল্প উষ্ণ করিয়া চক্ষের 
বহি“ভাগে গ্রলেপ দিলে, শোথ কণু ও বেদন। নিবারিত হয়| 

অজিনাপত্রের !রস তাঁত পীত্রে ঘুতের সহিত মর্দন করিয়। চক্ষর বহির্ভীগে 
গ্রলেপ দিলে শোখ; কগু , অশ্রপাঁত এবং বেদন! নিবারিত হয় | 


বিল্গ্তন। 


বিল্পত্র রদ |1* আদ তোলা, সৈন্ধব ২ ছুই রহ গবা খুভ ৪ চারি রতি এই 
ক্র হাত্রপাত্রে রাখির। কভীর দ্বারা উত্তগরূপে ঘর্ধণ। করির ও স্তনহগ্ধে ভরল 
করিয়া চক্ষে দিলে, শোথ? শুল+ জলপড়। ও রক্তম্সাব নিবারিত হয়। 

আমলকী-ফল বিদ্ধ করিয়া! তাহার রস চক্ষে দিলে সকল প্রকার চক্ষুরোগ 
উপশমিত হয়| 

সঘর্ম। অগ্নি? ধুম শোক রোগ ও সন্তাপ ॥ এ জমুদার দ্বার! চক্ষ্পীড়া উপস্থিচ্ছ 
হইলে, স্সিপ্ধ শীতল ও মধুর উবধ প্রপ়োথ, এবৎ যাহাতে দৃষ্টি উর এসন্ন হয় এম হ 
ক্রিক! বাবস্থের | ও 

ছাগভ্ঞ্ধেপদ্ম বাটয়। চক্ষে শেচন করিলে" রক্তিম! অশ্রপাহ ও বেদনার শান্তি 
হয়। 

রক্তবণ ইক্ষুর অঙ্গ রের রস নেপ্রে দিলে চক্ষুঃশুল নিবারিত হয় | 

আমলা, নিমপত্র, কয়ে বেল পত্র, য্টিমধু, লোধ, খদির ও ঠিল; হহাঁ- 
দিথের শীতল কথ £ চক্ষে শেচন করিলে, সকল প্রকার চক্ষুরোগ আরোগ্য 
হয় | 

শশ্বণ+৪ চারি ভাগ, মনঃশিল1 ২ হুই ভাগ, মরিচ ১ এক ভাগ, সৈদ্মব 1৯ অর্দ 
ভাগ ; এই জমৃদার চুর্ম মধুর সহিত মর্দন করিয়া! চক্ষে অঞ্জন দিলে শুক্র ও তিমির 
রোগ নষ্ট হয়। 

বটের আঠার সহিত কপ,র চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে, অতি ঘন ও 
উন্নত শুক্র শীত্র নষ্ট হয় | রহ 

ত্িকল+, খত, যধুঃ যব, পাঁদদ্বয়ে তৈলাদি মর্দন, শতমুলী, মুগ, এই সমুদায় দ্বারা 
চক্ষু সুস্থ থাকে। 


চন্ম্রোদয় বত্তাঁ। 


হরীতকী, বঢঃ কুড়' পিপুল। মরিচঃ বহেড়ার মঙ্জ, শখ্বনাম্ভী। ও গন শিল। 
(৩৮) 


২১৪১, ূ |. চিকিৎসাদর্শন-| 


এই সমুদয় হাগছুঞ্চে পেষণ করিয়। বতীপ্রস্থত করিবে, উহার অঞ্জন, _ ক, 
তিমির, পটল, অর্ধদ, অধিমাংস, কুস্থম ও রাঁতকান! নিবারিত হয় । 
... ত্রিকটু, ত্রিকলা,দাঁকচিনি, সৈদ্ধব ও মনঃশিলা; এই অমুদায়ের বীর ঘ্ারা 
চক্ষের ক্েদাদি দূরীভূত হয় | . 

হরিদ্রা, দাক-ছরিদ্রে+ হরী তকী, জটাৎসী, কুড় ও পিপুল ; এই সমুদায় 
একত্রে চূর্ণ করিশ্ন। অঞ্জন দিলে সকল প্রকার নেত্ররোশ আরোগ্য হয়| 


পিপুল, তগরপাহ্বকা, উৎপল, যক্টিমধু, ও ছরিদ্র। ; এই সমুদায় খাঁর] চক্ষে 
অঞ্জন দিলে, চক্ষের জ্যোতি বৃদ্ধি হয়। 

ভূমিডত অন্দ,লী ঘর্ষন করিয়া! তদ্দায়। চক্ষে অঞ্জন দিলে, তিশিরাদি" রোগ 
নষ্ট হয়। 

মর্জিষ্ঠা, যর্টিমধু, ও সৈন্ধব ; একত্রে চূর্ণ করিয় চক্ষে অঞ্জন দিলে তিমির রোগ 
নষ্ট হয়। ৃ 

দর্বা, যবের চাউল গেরিমাটা, ও অনন্তম্থল ? এই সমুদাঁয় ঘৃতের সহিত বাটির) 
গ্রলেপ দিলে, চক্ষের রক্তিম] ও ব্যথ। আরোগ্য হয়। 

পদ্মকেশর+ ও উৎ্পলকেশর গোমররসের সহিত অঞ্জন প্রজ্তত করিয়া চক্ষে 
এদিলে, দিনকীনা। ও রাতকান। রোগ আরোগা হয় | 

মধুর সহিত মরিচ ঘষিয়। চক্ষে অঞ্জন দিলে, রাঁতকান। রোগ নিবারিত হয়। 

মধুর সছিত শঙ্থচুর্ণঃ সৈদ্ধব লবণের সহিত নির্মলি ফল চূর্ণ, অথবা চিনির 
সহিত জমুদ্রফেণ, অঞ্জনরূপে গ্রহি ত হইলে অল্্রনরোগ আরোগা হয়ণ 

পিপুল, সজিনাবীজ, সৈন্ধব এবং শুঠ$ এই সকল টাবাঁলেবুর রসে মর্দন 
করিয়।? অঞ্জন লইলে পীষটক। রোগ নী হয়! 

য্টিমধু ও ভ্রিফল। প্রত্যেক ১ এক তোঁল৭, জারিত লেখ &চারি গোল? ? এই; 
সমুদায় একত্রে মিশিত করিরা। শয়ম সময়ে ঘৃন্চ এবং মধুর সহিত ২ ভূই মাস 
পরিমাণে সেবা | ইহাতে নানাপ্রকার নেত্ররোগ আরোগা হয়| 

তিকট্‌, ভ্রিফল1' কণকড়াশৃঙ্দী, শঠি' বাক্স শুঁঠ, দ্রাক্ষা, নীলোৎপল, ককল॥ 
যক্কিমধু, বেড়েল1, নাগেশ্বর, ও কণ্টকারী, মিলিত ২ হুই পল, লেধহ ১ এক পল, অন্তর 
১ এক পল, এই সকল একত্রে মর্দন করিয়ণ বথাক্রমে ত্রিফলার কাথ, তিলতৈল ও 
ঘভীমরাজের রসে ভাবন। দিয়। কুল অপার পন বটীক। প্রস্তত করিবে | ইছা! সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ উপশমিত হয় | 

গোময় তৈল, হৃপবল্লভ তৈল নেত্ররোগে বাবস্ছেয় | 


নেত্ররোগের চিকিৎনা সমাপ্ত । 


নাড়ীজ্ঞান | 


গ্রথমণ্ তাবন্ন।ডী পরীক্ষাণা দেববাতাদিজানি- 
তানাং রোগাণ।* সাধ্য, স ধ্যলবিশেষ জ্ঞানযুঙ, 
পদত ইত'আ্মাদেৰ তন্নরুচ্যতে ॥ ১ 


অথমতও তাঁবু নাঁড়ী পরীক্ষা হইতেই বাহপিতন্ত এবং কফ আনিত রোগ 
সমুহের সাধ্যাসাঁধ্য বিশেষ জ্ঞান উত্পন্ন হয়, একাঁরণ দেই নাড়ী জ্ঞান বর্ণিত 
ছইতেছে ॥ ১। 
সার্দৈত্রকোট্যানাড্যেণতি স্থ.লাহস্থক্ষমশ্চ দেহিনাং | 
নাভিকন্দ নবর্ধাস্ত। ত্য গৃর্দীমধই স্থিতাইঃ 11 হ।। 
দেহ্ীদিগের দেহে স্কুল এবং হ্থস্ষা মাভিম্বল নিবর্ধা। সাড়ে তিন ফেটী নাঁড়ী 
আছে, সেই সমন্ত নাভী বক্র উর্দ, এবৎ অধঃ স্থিত 11 ২ || 
তপ্পয়ান্তরনৈদ্েভং নদ স্তোয়ৈরিবার্ণবং | 
দ্বানপ্ততি নভত্রন্তর তাসাস্থ লাই প্রকীর্তি তা 11 ৩| 
সেই সমস্ত নাঁড়ী রসদ্বারা শরীরকে তপন করিতেছে, যেরূপ নদীসমুহ সলিল 
দ্বার। রত্বীকরের তৃণ্চিসাধন করিয়॥ থাকে | সেই সমুহ নাঁড়ীর মধ্যে ১০৭২ এক- 
হাজার বাওয়াতরটী নাড়ী স্ুল। বলিয়। কথিত আছে ॥ ৩ 
দেছে পমন্যোধন্যাস্তাঃ পঞ্চেক্ির গুণাবহা৪। 
নাভিকন্দ স্ভিতান্তাস্ত নাভোৌচক্রে প্রবেক্িঠাঃ 11 811 
দেছে ধমনী সমূহ ধন্য? পঞ্চইন্জ্রিয় শুণ বহুন করিয়) থাঁকে (অর্থাৎ শব, স্পর্শ 
রূপ, রস এবং গন্ধ বহন করে ) নাঁভিমুল এ এবৎ নাভি চক্রে বথ। র'পে বেষ্টিত 
আছে ।। ৪ || 
ভাসাঞ্চ শুন্ষমশুবিরাশি তানি সপ্তনুযস্তানিয়ৈরলকদ্ন 
রসং বনুত্তিঃ । আপ্যংয্যতে বপুরিদহীহ নৃণামৰষমত্ত৪ 
অবস্ভিরব শিল্ধুপতৈঃ অমুদ্্রহ | ৫01 - 
সেই সমুহ ভীর মধ্যে হুক্ষা ছিদ্রযুক্ত ৭** সাতশশ, নির্মল ॥যে সমূহ ছিদ্র 
» পুনঃ অক্তরস বছন করে, ভহাঁতেই মব্ষ্যদেছ আপাায়িচ্চ ছইসস। খাদে যেরূপ 
জলজ্বিনী শত নদী ছর্নর। জলনিধি তৃপ্ডি লাভ বরে || ৫ | 
| ১ | 


তে 


লাভীজ্ঞাম 1. 
' আপাদতঃ শ্রতত গাত্রমশেষশেষমাষাস্তকাদপিচ 
নাভিপুরস্কিতেন । এতন্মা দ্জইব চশ্বচয়েন বদ্ধ 
কারং নৃণামিহ শিরা শঙ্গপ্তকেন || ৬ || 
এই সমুহ (নাড়ী ) মানবদিশেক পাদ পর্ধান্ত অশেষ গার মন্তক বেক্িয়। নাভি- 
গুবে স্থিত শত সপ্ত শিবা করণক এই দেহ বাপ্ত। যে রূপ চর্ম সম্থছেতে সবদঙ্গ বর্ধ 
তাহার তুল্য || ৬| 
নগ্তশতানাং মধ্যে 2ইনধিকবিংশতি্ স্ফটতাস্তান!ং 
মুখযাশ্ হর্দিশঃ 1৭11 
পুর্ব্বোক্গ শত সপ্ত নাড়ীর মধ্যে চর্ব্রিশটী বাক্তী, শাহান মঞো চোঁদলী 
গ্রধানা 1 ৭11 
উড়াচ পিজলাচৈব ব্বুযুন্না চ সবস্বতী ॥ 
গন্ধারী হস্তীজিহবাচ কুকুপৃষ' যশন্িনী|। ৮|| 
চাবাণালম্বষা বিশ্বা শগ্থিনী চ পয়স্থিনী। 
এতা প্রাণবা নাঁড়্যো জীবকোবে প্রতিঠিতা || ১। 
ইড়।, পিক্গলণ, সৃষমণ, সবস্বহী, গন্ধাবী, হস্তীভিহ্ব।, কুক, পুযা, যশখ্িনী, 
চারাণা, অলম্ব ষ।, বিশ্ব, শাখ্থিনী, এবৎ পরন্দিনী ; এই চঠ$দ্দশ নাঁডী প্রাণকে 
বহন করিয়। থাকে 11৮ 1|৯।| (ম্ন্তবে হঝ্তি একটী নাভ্ডীব নীম, ভিহ্বা। একটী 
নাড়ীর নাম এবং কুপুষণ একটী নাঁভাব নাম বলিয় খাঁকেন || 
+“ তানাংতিভ্রকঃ প্রধানাস্ত তিস্থেক্ষোত্তনা মতা। 
ইভা চ পিজলাচৈব সুসুন্ন। চ তৃতীয়ক || ১০।| 
তাহার মধ্য ( অর্থাৎ পূর্বোক্ত চতদ্দশ নাভীর মধ্যে) প্রধাঁনা তিন নাঁডীঃ 
বখ।)- ইড়া' পিক্দলা, এবং সুযস্ত্ | এই তিনেৰ মধ্যে প্রধানা হষূম। || ১০|। 
তাত্রে্ক বাষোতো যাতি দ্বিভীয়া দক্ষিণে তথা | 
মধ্যে বায়ুপথং বিদ্যাৎ ত্রিভিস্তল্যাঁ" গতাগতং '| ১১ || 


হার মধ্যে এক নাঁড়ী বামবাহিণী, দ্বি ভীম দক্ষিণবাহিণী এবং ভুঙীয়। মধ্য 
বাছিনী 3 এই তিনের দ্বার তুল্য গমনাীগমন বাম.পথ জানিতে হুইবে |) ১১|। 


চক্্রনূর্যরযরুট্চৈণ ত্রয়ন্তি সৃঘাস্থিত2। 
“ জাত্বরজন্তমট্চৈর রাত্রাহঃ কালএবচ ॥ ১২।। 
এই ক্গিনে্টে (অর্থাৎ ইভ) পিঙ্গল। এবং সুষন্ণণ নাঁীতে ) তন্ত্র, থয প্বৎ 
বায়, এ £তন তিনেভে, সত্ব, বজঃ এবং তমঃ এ তিন এ হিনেহে এবং রাত্রি 
দিবা ও কাল, এ ঠিনও পুর্ববরূপ তিনেক্টে অবস্থিত আছেন |) ১২|। 


নং নাীকভান। /৩ঙ 
ইড়াদে(ষদয়ী প্রোপ্তণ পিজ্গলা বন্রিরূপিণী | 
বাররন্নেয়া কুযুয়াচ ব্রন্মদ্বাবপথানুগা ॥1 ১৩ | 


ইড়া দোবখুক্তা' পিঙ্গল। বহ্িরপবিশিষ্ঠা এবৎ ুযুন্ন 4 এবং অগ্নি বিশিষ্ঠ।. 

ও ব্রহ্ম দ্বার পথ অণ,গামিনী || ১৩।| 
পদ্মকোষ্রতীগশং শুধিরৈন্চ বিভূষিভং 
হৃদয়ং তদ্ঘিজানীয়।ৎ বিশ্বস্যায়তনং হিং || ১৪ || 


সস 


পথকৌষের তুল্য ছিদ্র শোভিত হৃদয় স্থান, সেই দর বিশ্বের আদ্লতন অর্থাৎ 
গুধান স্থান 11 ১৪11 
কচিচ্ক্রুপ্ত কোঁষঞ্চ কচিজ্জীবগৃহং স্থিতং। 
অন্মিংশ্চক্রে স্থিতো জীবঃ পুণ্যাপুণা প্রদেশিতাঃ || 3৫11 
জীবের গৃহে স্থিতি, লোনৃস্থলে চক্রাকাঁরঃ কোনস্থলে কোষাঁকাঁব, অর্থাৎ. 
গুছাকার এই চক্কে পুণ্রাাপুধ্য আদেশিত জীবের পুণাণপুণ্া কর্তৃত্ব জাবিতে 
হয় || ১৫। ় 


গ্রাণানি সমমাকঢ দেজে ভ্রনতি নর্বদা'। 
তন্তপঞ্জরমধাস্থ। যথা ভ্রমতি লুতিকা 1 ১৬ || 
সেই জ'ব প্রাণ সমূহকে আরোহণ করিয়। কলেবরে সর্বক্ষণ ভ্রমণ করেন। 


যেরূপ তন্তপঞ্জর মধ্যে ( অর্থাৎ মাকড়সার জালে ) নত) ( মীকড়স1) ভ্রমণ 
করে || ১৬।। 


যস্তমাভানতে নিত্যং তদগীতেনান্তরাত্মনা | 
ন ৩ণ্য জায়তে স্বত্াপ্লিতি সর্ববা গমোদিতং || ১৭ || 


যে জীব জীবগত মন দ্বারা নিত্য ত্রহ্মকে অভ্যাঁস করেল, সে জীবের স্ৃতুযু হয় 
ন, ইছু। সকল আগমেই প্রকাশিত আছে || ১৭ || 
নাভরোজে। গুদং সুত্র শোরিণতং শঙ্বাকৌ তথ1। 
মুদ্বীংনক 1গুহৃদয়ং প্রাণশ্যায়তনং দশই | ১৮৭ 


নাভি,ওজ, গুহাদ্বার, শুক্র, শেোঁণিত, শগ্থদ্বয়। মন্তক, ভূঙ্জোপরিভাগ এব: 
হৃদয় ; এই দশ প্রাণের স্থান বলিয়। নিশ্চিত আছে || ১৮ 
ত্রিংশদ্ধস্ত প্রমাণ তু বিশ্বোদনী দ্বর়া(ধক1। 
একহস্ত প্রমাণস্যা কণ্ঠদেশন্য নাড়িকা॥ 3১ ॥ 


খাতিশ হত পান বিখোঁদরী নাতী নাড়ী সকলের উদরে অন্তর াড়ী, একহত্ 
প্রনাণ কণ্ঠদেশের নাড়ী || ১৯) // 


ক. * 1. ললাড়ীভ্ঞান |: 
দশহস্তাস্তত৪ পশ্চাদামানয়া প্রকীর্তিতা। 
পচামানাশয়া জ্ঞেয়া দশহস্তান্ততঃ পরং 11 ২৯1 
দ্শহস্ত। পরিমাণ আমাশয়ে স্থিভা পঢ্যমানীশয়েক্ছিত1 দশ হন্ত। বিদিত 
আছে // ২০ || 
পৃক্কাশয়। ততঃপন্চাশ দশহ্ন্তা প্রকীর্ত্িতা । 
একহত্ত। গুহ্যদেশে শখাবভ। ভু নাড়ক্চা।। ২১।। 
তৎপর পক্ষাশরান্থা নাড়ী দশহত্ত+ একহন্ত প্রমাণ নাঁড়ী গুহাদেশে শঙ্খ বর্তের 
তুলা, অর্থাৎ শখের বেড়ের সম কঠদেশ হইতে এক হাত আমাশয় পখাস্ত, এই 
আমাশর নাড়া দশহন্তগ তশহণ'হইতে পচামান অবর্ধ পচামানীক্রমেতে যোগ 
ছে 1 ২১।। | 
ভুক্তমানাশয়ে তিষ্ঠেৎ পচ্যযানাশরে পচে। 
পৰ্ধং পক্কাশয়ে নিষ্ভেহ বাহু পক্কাশয়ে।পারঠ । ২২11 


ভূক্তাহার আঙীশরে অবহ্থিতি করে, পচমানাঁশয়ে পক হয়' পক্ষ পৰ্কাশয়ে 
থাকে, পক্শয়ের উপর ন্দপ্জি থাকেন ।। ২২1 


পঙ্যমানাশয়ে পক্কং মল পকাশয়ে ব্রজেত্। 
বনভুঞ্তাাদকানাঞ্চি নাঁঙনাড্যা কলেবরং | ৩ || 
হক্চলং যা মারুত। নীর়মান৪ সমাএর়। |) ৬। 


পচাসানাশয়ে পক্ষমল পক্কাশয়ে যার. আহারাদির রস নাভি নাঁড়ী দ্বার] বায়ু 
» যোগে বাণন্ত হইন। সমন্ত দেহে গমন কিয়) থাকে || ২৩।। ২৪।। 


'নাভতিস্ত কৃষ্মরপঃস্যাম্মধানাডাটপান্ভবেৎ । 
চতুঅ পৃষ্ঠদেশেনুযুশ্চতজ্ঞঃ ক্রে৬দেশতঃ | ২৫11 
নাড়ী কুর্মকূপ অর্থাৎ কচ্ছপরপ হুইরাচ্ছে মহ্থানাঁড়ী অফপদ তাহার হয় 
পৃষ্স্থানে চতুর, ক্রোড়দেশে চুর || ২৫1 
- দ্বেছে উদ্নষধশ্চ|পি নাড়িকে অন্থগাদিনী | 
উর্ধাগা গলদেশে হু ছিপলনর এ্রকীত্তা । ২৬।। 
* ছুই ছুই রূপে উর্ধ অধোগামিনী মধ্যগামিনী গলদেশে উর্ধগামিনী পল্পব- 
বিশিষ্ট নাঁড়ী জানিবে || ২৬ ॥ 
তিদেকাগলঃ পঞ্চগল বা নাড়িকা স্মুভা।, 
্ুষনাসিকা দ্ধ, ভিহেবীষ্ঠ শবপেইধরে || ২৯ 


| _. মাড়ীজ্ঞান |. ৫ 
সেই এক নাঁড়ী গলদেশে পঞ্চপল্পববিশিষ্টী, নয়নে, নালিকারস্কে, জিহ্বাঁতে, 
কর্ণে অধরে || ২৭ || 
আকুষ্চনকরীখ্যাঙ্ঞা এং পৃর্ঠাুপ্রারিণী। 
তদেক ক্কন্ধদেশেত হম্তগা পঞ্চপল্লগা|। ২৮1 
পৃষ্ঠদেশে নাড়ী সঙ্কচিতকারিণী এবং প্রর্সারণকারিনী, তাহার একনাড়ী 
শুন্বেস্থল'হইতে হস্তগতা পঞ্চপল্লবহুক্ত] || ২৮) 
অস্কুপী ক্রেড্গা নৈব আকুঞ্চনকরণ আ্মভা। 
এবং পৃষ্ঠ শমাগত্যা গুসারণকার) স্মতাঁ ।' ২৯ ॥ 


সে নাঁড়ী অঙ্গুলিক্রোড়স্থিতা আকুঞ্চনকাঁরিণী ও পূৃহুইতে আগত! হইব 
প্রসারণকারিণী (অর্থাৎ কোকড়ান এবং সরান) হয় || ২৯|| 
অপোগা ভগ্ধনন্ধান্তনাডকা পঞ্চপল্লন]। 
পদান্থুলগতা সৈব আকুঞ্চনকার] সমতা || ৩০ || 
এবং পৃষ্ট।ৎ্বমাগ্রভ্য প্রলারণকরী ম্মতা।। ৩১।| 


অধোগণ উকসাদ্ধর মধ্যে নাঁড়ী পঞ্চপল্লবযুক্তী পদের অঙ্গুলীগন্জ। সেই 
পদের অঙ্গ লী আবুষ্চনকারী |1৩০ || এবং পৃষ্$ হইভে আগমন করিয়া অঙ্গ,লী 
প্রসারণ করেন || ৩১ | 
কৃশ্বসা নবমপার্দো লিঙ্গনাড়ীতি কীর্ততে। 
ুপ্রশুক্রবহেম্নাডেণ৷ তন্য পল্লাবতঃ পুনঃ '। ৩২ ॥ 
কর্মের নবমপাঁদ লিঙ্গনাড়ী, সেই নাড়ীর পল্পবেতে মত এবং শুক্রবহ! হুই নাড়ী 
(জানিতে হইবে ) || ৩২ | 


শকগ্রহাশ্রুতে। নড়ী রূপশ্রহা চ নেচনে। 
শ্বন্ধগ্রাহা নানিকায়াং প্সনায়াং রলবভা'। ৩৩ ।| 
এব ত্বস্পর্শবহা শবকৃদ্ধ রা ] 
মনোবুদ্ধা দিক সর্বহ হৃদয়ে স্কপ্রাতা ঠিত। । ৩৪ || 
কর্ণে নাড়ী শব্দগ্রহণ' চক্ষুতে রূপগ্রহণ, নাসিকাতে গন্ধগ্রহণ, রসনাতে র- 


গ্রহণ, এবং ত্বচে স্পর্শশ্রহুণ (করে) হৃদয় হইতে মুখে শব্দকরে, মন বুদ্ধাদি 
সমন্তই হৃদয়ে অধিষ্ঠিত (আছে )11 ৩৩ || ৩৪11// 


পৃ'রতত্যাং মনঃস্থিত্যাং নিদ্রে(যভিজাস্ুতে 11 ৩$*।। 
পূরিডতী নামী নাডীতে মনের স্থিত দ্বার নিজ! উপলদ্ধি হয় 9 ৩৫1) 
_.. হাদপ্রাণো গুদেইপানঃ নমানো নাভিদেশত৪। ১ 

উদান ক্ঠদেশলেঢাদ্বানঃ সর্বশরীরগঃ || ৩৬ | 


. নাড়ীজ্ঞান'। 

নাগঃ করোন্তি চৈতন্যং দেবদত্তো বিভ্ত্ততে | 

উন্মেষ কক্রঃ কুর্ধযাৎ কুর্শ্চপি নমীলনহ || ৩৭11 

ধনঞ্রিয়ম্ভু যো বাস্ুঃ পর্রবতদেতে চক্পন্ত,। স2। 

বাযব দশ পিখ্যাতো। দেহচেউটকরা মতা || ৩৮ || 

হৃদয়ে গ্রাণ, গুহাদেশে অপান, নাভিদেশে সমান, কণ্ঠদেশে উদদান, সমস্ত- 

দেহে বানবারু সংস্থাপিত আছে। নাগবাঁঘ় চৈতন্য, দেবদত্ত জুত্তনঃ রুকরবার, 
চক্ষুর উন্মেষঃ কুর্মবার£ চক্ষর নিমীলন করির1 থাকে । ধনঞ্ীয় নাম বায়, সকল 
দেহেই গমন করে| এক্দশ বিখাঁত বার দেহচেষ্টীকারক বলিয়।' বিদিত 
আছে || ৩৬ 1| ৩৭1| ৬৮ 1/ 

তির্যক্‌ কৃশ্ধোদেহিনাং নাভিদেশে বাষে বক্ত ংতলত 

পুচ্ছ্চ যামো | উতদ্ঘ ভাগে হম্তপাদে চ বামৈ- 

তস্যাধস্তাৎ সংস্থিতে২ দক্ষিণে তে)।। ৩৯ 

বক্তে, নাড়ীঘ্বয়ং তশ্য পুচ্ছে নাড়ীঘয়স্তপ্ধা | 

পঞ্চপঞ্চ করে পাদে বামদক্ষিণভাগয়েো | ৪৯11 


বক্ররূপ কুর্ম দেছিদিগের নাঁতিদেশে স্থিতি, তখহার বামে মুখ, দক্ষিণেতে পুজ্ছ, 
উর্ধভাথে বাম হস্ত, এবং বাঁমপাঁদ, অধোভাঁগে দক্ষিণ হুম্ত এবং দক্ষিণপদ। 
তাহার মুখে নাঁড়ীদ্বর, পুছ্ছেও নাঁড়ীদ্বয়' হস্তে পঞ্চ এবৎ পদেপঞ্চ, বামে এব 
দক্ষিণে এ পঞ্চ পঞ্চ ।1 ৩৯11 ৪০ | 


নাড়ার নাম। 


ন্'যুষাড়ীবশা হিংআাধমনীধামনীধরা | 
তস্ত, কীজানতজ। চ শিরা পর্যায়বাচকা | ৪১ ।। 


"করান নাড়ী, বি হিংসা, ধমনী, ধমনী তন্ডকী, জীবিতজ্ঞা এবং শির ॥ নাড়ী- 
পর্যায় মধ, এই সকল নাড়ীর নাম কথিত আছে || ৪১ 


নাড়ীর চিহ্বু। 

আছে৷ চবহতে বাতো মধ্যে পিতৃস্তখৈব চ। 

অন্তে চ বহতে (্লুন্মা নাড়িকাত্রয়লক্ষণৎ | ৪২11 
, অঞ্জে অঙ্গ,$মুলে বায়,» মধ্য পিত্ত» এবৎ অস্তে শ্লে্মা বহে ঃ নাড়ীর এই তিন 
প্রকার চিহ্ন জানিকে হুইবে || ৪২ || 

বাপাস্তর। 
4 বাতাধিকা বহেন্মধো ত্বত্রে বহতি পি্ভলা | , 
ভান্তঞে চ বহুতে শলেয়ামিশ্রতে [মাশ্রুতা ভবেৎ|| ৪৩ 


রা ' মাড়ীজ্ঞান| ৃ ১খ 

বা্চাধিক্য? নাঁড়ী মধো মধ্যমাঙ্গ)লীতে বহে, অগ্রে তঞ্জনী অঙ্দ,লীতে পিস বে: 

এবং অন্তে অনামিকাতে শ্লেম্মা বছে | মিলিভে মিলিত রূপে বছে |'যথ৭ ছ্িদোধা- 
ধিকে এবং ত্রিদৌষাধিকে || ৪৩|। | 


অন্ারূপ। 


৪ আদে! চ বহভে পিত্ং মধো শ্লেস্ব।ততৈন চ। 
অন্তে প্রভঞন ভ্ত্েয়ঃ সব্বশান্ত্র নিশারদৈ2।। ৪8 ॥ 


সর্ধশাক্ত বিষারদগণ বলেন ষে অগ্রে পিভবছে* মধ্যে শ্রেক্মাবহে এবৎ অন্তে 
শায়,বছে || 
পিতঙ্লেশ্রাগতিরান্তি বাতঃ স্যাদামনেগাতিঃ | 
তন্। ত্বশ্ত্রে বহেদ্বায়ুঃ জলেবকা বক্রুগা যথা 11 11 


পিভ এবৎ লেক্মার গ্রতি নাই, (এদ্রই )বাঁয়র গমনে-গমন করে, একারণ অগ্রে 
বায় গমন করেন, আহার পশ্চাতে পিত্ত এব শ্লেম্ম। ক্রমে ক্রমে পুষ্ট হইতে গমন 
করিয়। থাকে | স্মভাঁবতঃ বাপ্প,র গনি প্রবল পিত এব ওগত্মার অহথায় হেড 
জলোকার সম অগ্র্রে বক্রভাবে গমন করে 11 ৪৫ || ৮ 


ভৃণপুব৪লরং কৃত্বা যথা বাতোবেম্বলী 1 

শেষস্থং তৃণমাদায় পৃৃথিব্যাং ক্রেগো থা 1 ৪৬ ।। 
তথা যধ্যগত। ব!য়ুঃ কৃত্বা পিভ পুর্ঃনরং | 

শেবস্থং তুণমাদায় নাডা।ং বহুতি সর্বদা || 8৭1) 
অতএব পিত্বস্য চঞ্চলাগতিবায়ো র গ্রন্থাত, || 

কফনা মন্দগতি কঁযু পিষটত্বাহ || ৪৮ || 


ডুকে অশ্রে লইয্ন বলবান বাসস, যে রূপ বছে, এবং পশ্গতস্থ তণকে লই 
পৃথিবীতে যেরূপ বক্রগতি হুইয় থাঁকে। সেইরূপ বায়, পিত্তকে অশ্রে 
লইন্র৭ এবং পশ্চাতস্থ কফকে গ্রহণ পুরর্বক মধ্যগত1 হইয়। সর্বদা! নাঁড়ী খহে। বায়র 
অগ্রত্ব হেতু পিতের চঞ্চল গতি, এবং বায়ুর পৃষ্ত্ব হেতু কফের মন্দগাতি 
ঘটিয়1 খাঁকে। যেরূপ বায়র অশপ্রে তৃণাদি ক্ষিতগামী এবৎ বায়,র পশ্চা্ 
তৃণাদি মন্দগীমী, হয়, সেই রূপ বার,র অগ্রপশ্চাত' পিত ও কফের গতি জানিতে 
হুইবে || ৪৬।। ৪৭11 8৮ || , 

প্রমাণ | পিত্ত জুব্ত্ধ। নাঁড়ীর মধাস্থিত, বায়,র অগ্তবততী” হইয়া উদ দে 
শিরুসি, স্থানে র্মরস্ধে, বরক্ষতে লীন হইলে পম্চাঁতস্থ কফ পিত্তের অদর্শনে 
দেহকে নফটকরিরা খাকে। স্বতা লক্ষণের পুর্ব এই রূপ জানিবে | (স্থান্ট বিশেষে 
তাহাও বলা হইবে) * 


৮ আড়ীজ্ঞান |" 
পিল্তপন্ু কফপন্থু পঙ্গবোমলধান্ভবঃ | 
বাসনা জন্্র গিয়ন্তে যত্ত্র বর্ষস্থি মেঘব 1 ৪৯ || 


পিতৃ, কফ, মল এবং খাঁতু ইহাঁদিগের কাহার ও গতিশক্তি নাই কেবল 
বার, ইছাঁদিগের সহিহ থাকিয়া গমন করাইয়1 থাকে। যেরূপ মেষ সকল 
বায়, লহকারে প্রব্ল হইর1 বরিষণ করে || ৪৯ || 


রো'গোন্ডবের কাক্পীম বায় অন্তঃস্থিহ হয়| রক্ত রস পিত্ত এবং কফ যোগে 
নানীর বিশেষ গণি হইয়। থাঁকে | অধুনা! এ জ্ঞান বিদিভ হওয়। হর্ঘট , যোগীরাই 
ইহা জ্গহ হইব ছিলেন। 


, অস্থমনুষোর নাভীর ভাব। 
ভূগতাতুঙ্গগপ্রায়া স্বচ্ছ স্বাস্থাময়ী শিরা। 
সথস্ফিতম্য স্থিতা ডেতরয়া তথা বলবতা মতা ]৫০ ॥ 
কিঞ্স্থক এবং সর্পের ন্যায় গতি, এবং বিনা ও বলবতী স্থিতা। এরপৃ 
ছুন্থ মহাবেোর নাড়ী জানিতে হইবে || ৫০ | 
বহুকাল রোগব্জির্জিত নাড়ীর ভাব | 
প্রাতওঃ 'স্প্ধময়ী নাড়ী, মধ্যে উষ্ণতা নিচ । 
সায়া ধাবমানা চ চিরাদ্রোগ বিণাভর্জতা ॥ ৫: | 
গ্রাতঃকবলে ম্থিগ্ষম্ী। মাধ উ্। এ্ঘং ধাবমান ;বহু কাল রোগ বিবঙ্ছি তা 
মাগীর এইরূপ গঠি জানিবে || €১ || 
দেষ।দি ক্রমে নাড়ীর ভাব। 


বাতাদ্বব্রগতা নাড়ী চপসা পিত্তবাহিনী। 
স্থিরা শ্লেত্বরতী নাড়া মিশ্রিতে মিশ্বতা ভবেহু | ৫২11 
বাঞাধিক্ষানাড়ী বক্র।' পিত্তাধিক নাঁড়ী চঞ্চল। এবং শ্রেক্মাধিক নাড়ী স্থির, 


জানিতে ছইবে | ছুই মিলিত হইতে দ্দিলক্ষণ এবং তিনটি মিলিত হইলে 
ভ্িলক্ষণ! জ্রাঁনিবে || ৫২ || 


বাতাত্মিক। নাডার লক্ষণ । 


“কুটিপা কুটিলারস্তা তরতি কুটিপাং গতি । 
বাতাত্মিকা গ্তিং ধ্তে জল্টেকা নর্পয়োরিব || ৫৩11 


জলৌধ্ন এবং সর্পের গতির সম কুটিল এবং ত্বরিত কুটিন্বা গতি বাতাত্মিকা 
নাড়ীর হয় | &৩ ||. 


মাড়ীজ্ঞান| ৮৯ 


পিজব1ত্বিকা নাড়ীর লক্ষণ | 
দাঞছং দধান সর্বাে বিশেষে হস্তপাদয়ঃ | 
পিত্ৃপ্র কোপে না নাড্যা কাকমন্ড, কয়োরিব ॥ ৫৪11 
সর্বান্গ দাহখুক্ত বিশেষতঃ হন্ত এরং, পদে অধিক দাঁহু হয়) পিভপ্রকোপে 
নাঁড়ী কাঁক এবং ভেকের সমণ্ণমন করিয়। থাকে || ৫৪1 
| কফাআ্মকা নাড়ীর লক্ষণ। 
রাজঙ্ংল ময়ংবাণাং পারাবতকপোতয়োঃ। . 
কুক, টািগ্িং ধত্তে ধমনী কক নংরুচা।। ৫৫ || 


কফাক্সিকণ ন1ড়ী রাজহৎস, মুর, পারাবত, কপোঁতি এবং কক টেরন' য় শীমন 
করে 11 ৫৫11 


বাতপিত্বাত্মিকা নাড়ীর লক্ষণ | 
মুদুঃ নর্পগ্রতিহ নাড়ীৎ মুহুর্ভেকগতিস্তথ। | 
বাতঙপিত্ত দ্বয়োস্ত্‌তাং প্রবদন্থি বিচক্ষণ৪ | ৫৬ || 
বিচক্ষণ বাক্তির। বলেন যে বাতপিতাত্রিক্ণ। নাড়ীর গতি, সর্পএবং ভেকের 
শ৩র নায় পুনঃ পুন ঘটয়। থাকে 11 ৫৬11 
বাতঙ্লেয্মাস্মবিকণা নাড়র লক্ষণ । 
ভুজগাদিগভিস্থানাং বাজভংঙগিতের্ধরাং 
খাঙশ্লেকাদরেজ্ঞতাৎ ভঃবন্তে তদ্বিদোজনা | ৫৭11 


নাতীজ্ঞানজ্ঞ বাক্তিরী বলেন, যে বা হকফাত্বিক1 নাঁড়ীর গতি সপবধাদির গতি 
স্থিত ও রাজহংসের গভিসম ঘটে 1) ৫৭ || / 


পিতৃশ্লেয্াত্ম কা নাড়ীর লক্ষণ। £ 
মণ্ডফানিগতিং নাড়ী মর়্‌রাদঘতিং তথা। 
পিত্ৃল্লেন্মা সমভ্তু তাং প্রবদন্থি মহাপিয়ঃ 11 ৫৮11 
মহাঁধিয় বাক্তিরা বলেন, বে পিভঙ্লেম্মীত্িক! নাভীর গতি, ভেকাঁদি ও মন্জুরাদি 
শঠির নায় ছয় || ৫৮ || £ 
সুখখা শীতা স্থিতা নাড়ী পিভঙ্্েযা সমুদ্তবা || ৫৯11 
পিভশ্লেম্ম। নাড়ী স্থক্ষর্মা অথচ শীতল। এবং স্থিরগতি হয় || ৫৯)। **" 
ককাতোভ্তবা নাড়ী নর্প হংনগতি, ভবে | ৬০ | 


* কু বাতোস্ভবা নাঁড়ীর গতি সপ এবং হংসের গতির তুলা হয় || ৬, || 
॥ »₹ | 


রী . আভীজ্ঞাঁন | 


নন্নিপাভ এবং ত্রিদে ষাত্মিকা নাড়ীর লক্ষণ । 


লাবতিভিরিবার্ভ।ক গ্মনং লন্নিপাততঃ। 
কদাচিন্মন্দগা নাড়ী কদাঁচিচ্ছীস্রগ! ভবে 11 ৬১|! 
ত্রিদোষ শ্রভবে রোগে বজ্জেয়া ত ভিষগরৈঃ | ৬২।! 


সনিপাত অর্থাৎ ভ্রিদৌষান্মিক। নীড়ীর গতি লাবপক্ষী, তিত্তিরি পক্ষে এবং 
বার্ভীক পক্ষীর গতির তুল অর্থাৎ" কখন মন্দগতি, কথন ্রুতগ্রতি হয়, ইহা বৈদ্য- 
কর্ভৃক বিদিত হইন্ছে || ৬১1 ৬৯1) 

€(লাঁব অর্থাৎ ছাঁতরণ পক্ষী । তিভিবি অর্থাৎ টিটিরপক্ষী | বার্ভাক অর্থাৎ 
বটের পক্ষী) ৮৭ 


এ 


নাধ্যা নাড়ীর লক্ষণ। 


পুর্ববং পিত্বগতিং গুভগ্তনগতিং শ্লেত্রানমাবিভ্রভীং | 
সন্তান ভ্রমণ যুক্বিদধতীৎ চক্রাদিরূঢায়িব || 
তীব্র ত্বং দ্ধতীং কলাপি গতিকাং হ্ুক্ষত্বসা তত্ব ভীং | 
নোনসাধ্যাং ধমনীং বদস্তি হুধিয়ে] নাভীগতিজ্ঞানিনঃ || ৬৩ 
অগ্রে পিতগতি, পরে বায়ুণতি ত্পর শ্লেম্বাগতি বিশিফী। চক্রাদি আর 
তুল্য পুনঃ পুনঃ বিস্তার জমণ বিধরণ করে ও খরতর ধারণ করে এবং অণ্প অথচ 
সপণগতি স্বক্ষাত্ব প্রাণ্ড। নাড়ীকে নাডীজ্ঞানজ্ঞ পশ্তীতগণ অসাধ্য নাড়ী বলেন ন।! 
€ এইরূপ নাড়ীব্র গনি সুইলে তাঁহাকে আধা) নাড়ী বলা যাঁয় )1) ৬৩1) 


অনাধ্য নাভীর লক্ষণ ! 

মন্দং মন্দং শিখিলং শিথিলং ব্যাকুলং ব্যাকুলস্বাৎ 

স্ছিত্বাস্থিত্ব এত ননী খাতিনা এগ তুম । 

নিত্যস্থানাও স্থালতি পুন্রপাজ,লিং সংস্পৃশেদা, 

ভাঁনৈরেবং বহ্ছাবশবিধেঃ অন্রিপাতাদলাধা। || ৬৪ || 

সান্িপীতিক বিকাঁরে নাড়া ক্ষণে ক্ষণে মন্দ মন্দ গতি, শিথিল শিখিল গাতি এবং 

ব্যাকুল বাকুল গতি হর) কখন কখন স্ক্মা হয়] নাশ হর | নিতান্থান অর্থ 
মনিবন্ধ স্থান হইতে স্থালিত হয়” পুবর্ধার অন্কুলিকে স্পর্শকরে । এইক্ূপ বনবিধ 
বিধ ভাবদ্বারা সানিপাঁতিক নাড়ীকে অসাধ্য জান। যাম্ন।| ৬৪ || 


* এ অন্য রূপ! 
ং্‌ রঙ 
. যাত্ুযচ্চা চ স্থিরাত্যস্ত! যাচেয়ং ম'ংনবাহ্নী | 
€ বা চস্মন্ষষা চ রক্র| চতামনাধ্যা বিদুবুধাও ॥ ৬৫ || 


8. 


মাড়ীজ্ঞান | 5১ 


যে নাড়ী অধিক উচ্চ, অথচ স্থির, যে নাড়ী মাঁংসবাহিনী, যে নাঁজী হুক্ষ। ও|| 
বক্র! এরূপ নাডীকে পণ্ডীতের! অসাদ্য নংড়ী বলিয়। থাকেন ৬৫ || 


এ অন্যরূপ ! 
মহাতাপে, শীতশত্খং শীতত্বে তাপিতা শনা। 
নানাবিধগ তি্ষণ: তথ্য ম্বত্যুননংশয়ঃ | ৬৬ || 


অত্যন্ত তাপে নাভী শইতিল হয়ঃ শীতল অউদ্র) গন উম হয়ত এবং নানাবিধ 
হইয়। থাকে, এরূপ ৮) ছা হইলে সত্ব আর সহশম্ খরাকন।।) জভ এ 


টিন্দন)কপ 
১ হর 25582 
ক 2৩ সড়। মুত তে প টিক্ছল 


ক 
৩ ৮) ্ হু প্র ক £ ০ 
তয় ক শ্ব্যিখী বেলা কুল শন চোর 


ভ্িদোষ ব্বীকে বাত পিন্দশ বি? 
বিকারেতে কুশপবন্থ জ বৈদা লুক উচ্চ ৫ 


কালা তাত ৭ 


২. পু নিন 
৯1, পু ৬ পে ০ 


৮71 স্ব্বকপ 


0, 


একমাসান্তে ম্বতা হইবে এরম তা দার লক্ষণ) 
'ভুলতা সুজগ্রাকার! শাড়ী দেহন্য »ংপুমাল। 
(বশাণে ক্ষীণতাহ যাত মাসান্তে মরপং তবেৎ | ৩৬৩৮! 
কঞ্চ/লক। গ লতপেরি গান নম নাঁড়ীক গঙ্চি হর) ওহ ক্রমশঃ বিশীর্ণ এবং 
ক্ষীণতী। লাভ করিধী শা; 


কপ হইলে মাসান্ছে লি্চর়ই সত হুইয়। 
থাকে | ৬৮ ।। 


নগ্ু/ঙ্ছাস্ত সত হউতে এমন নাডীর লক্ষণ । 
ক্ষপাদিল্ট 5 চগগেন শাস্তি শৃভতে ক্ষণাহি, | 
অগ্তাহাম্মণং তন) যদাে শোখ বড্জ্িত || ৬৯1 
শ্রবণ ক্ষণে *% প্রা্ধ জং অন্দে শোথ লী থাকে? এমভ নাড়ীর ভাব 
হইলে পন্তাহে সৃত্বযু হয়|) ৬৯.) 
পঞ্চম দিবমান্তে মৃত্য উবে 'এমত নাড়ীর লক্ষণু। 
পাদদাঙ্গ,ল্গতা শাড়ী ম্দমন্দ যদা ভবেৎ। 
" পঞ্চাভদ্দিবসৈ স্তম। মুত্রার্ভবতি নানাথা 1 4+9|| 
অঙ্জ,লি পাঁদেক দেশে প্রাপ্ত নাঁড়ীর মন্দ মন্দ গতি হুইলে, পঞ্চম দিবসে স্বতুঃ 
হইবে তাহাতে অন্যথা নাই || ৭ 1? 


চতুর্থ (দবসান্তে মৃতু হইবে এমত নাড়ীর লক্ষণ | 
নিরীক্ষ দক্ষিণেপাদে তথাচৈষা বিশেষতঃ | 


মুখে নাভী বহেম্মিতযং ততজু দিনতুর্ধ্যকং || ৭১1] 


৬৪০ 


১২ । নাড়ীড়ান। 


দক্ষেণ পদেতে বিশেষ এক নাঁড়ীকে দষ করিয়। মুখেতে নাঁড়ী নিতা[বছে, এমন 
নাড়ীর গতি হুইলে চতুর্থ দিবসে ম্বৃত্যু হয় || ৭১ // 
এঁ রূপান্তর । 
পাদাজুলগতা নাড়ী কোফ্|বেগুবতী ভবে । 
চহুর্ভাদদবসৈস্তনঃ মবহ্যপ়েব ন বংশয়৪ || ৭২ || 
অঙ্গ,লি পাঁদৈক দেশে প্রাপ্ত নাড়ী ঈষদ্্চ বেগ বিশিষ্ট! হয়ং। এমত নাড়ীতে 
চতুর্থ দিবতে মৃত্যু হয় || ৭২ || 
ভূতীর (পিবসান্তে ব্য হইবে এমও নাভীর লক্ষণ। 
হিমবাদ্শধা নাড়া জ্বদ্দাছেন তাপনাং। 
ত্রিদে।বস্পর্শভজতঙ1২ তদ৷ মৃত্যার্দনত্রয়]ৎ 1 ৭৩ || 
জ্বর দাছেতে তাপিত। নাড়ী হিম বিশিা। লান। হয় এবং ত্রিদৌষস্পর্শ ভজন। 
করে, এরূপ নাড়িহে তৃতীয় দিবসে স্বৃ্য হয়ত| ৭৩ || 


এ ৰপাস্তর |: 
পাদাঙ্গংলগতা নাড়া চঞ্চশা যাদ গচ্ছতি। 


ভ্রিভিশ্চ দিবনৈস্তস্য মৃতারেব ননংশয়৪ | ৭811 
অঙ্গ,লিপা দৈক দেশে প্রাপ্ত নাড়ী বদি চঞ্চলাঁভীবে গমন করে, এমত নাড়ীতে 
তিন দিবসে মৃত্যু হয় || ৭৪1| , 
- দ্বাদশ প্রহরান্তে মহা হইবে এমত নাভীর লক্ষণ | 
* .গ্রতিত্ত, ভ্রমরন্যেৰ বহেদেকদিনেন তু। 
স্কণ্দন স্পন্দতে নিত্যং পুশর্ন গা চাজলো || 
মধ্যে ঘ্বাদশয়ামানাং সৃত্যর্ভধতি নিশ্চিতং || ৭৫ ॥ 


ভ্রমরের গতির সম নাড়ী অবচ্ছেদেতে দিন বাঁপক গতিধাঁরণ করে, স্বন্দেতে 


নিত্য স্পন্দিত ,হয়, পুনঃ অঙ্গ,লি দ্য়ে গমন.করেনা | এমত নাড়ীর ভাঁব হইলে 
নিশ্চই ঘাদশ প্রহরে মৃত্যু হয় 1| ৭৫ || 


দিনান্তে স্ব হইবে এমত নাড়ীর লক্ষণ । 
| স্থিরানাড়ী মুখে যন বিছু।জ্জ্যোতিরিবেক্ষতে | 


দনৈকং জীবিতং তন/ দ্বিতীরে অ্বিরতেপ্রুং || ৭৬ || 
রগ 

যে বাতির মুখেতে নাড়ী স্থিতি কারয় বিহ্বাতের প্রভা সম জনকর্তৃক দর্শনীয় 
হয়ঃ সে ব্যক্তির এক দিবসান্তে পর দিবসে মৃত্যু হয় || ৭৬ || /” 


নাড়ীঙ্ঞান | ১৩ 


ছয় প্রত্রান্তে মৃতঃ হইবে এমত নাড়ীর লক্ষণ। 
মধ্যে রেখানমানাডী যদি ক্ষতি নিশ্চলা । রি 
ষড় ভিন্চ প্রহরৈস্তম্য মৃত্যাজ্ঞেয়া বিটক্ষৈ৪ |! ৭৭ || 


বত্যুজ্ে্র বিচক্ষণ বাক্তির! বলিয়াছেন বে অদ্দলির মধ্যে যদি রেখ। সমান 
নাড়ী নিশ্চল। ভাবে খাঁকে | এমত নাঁডীর গঠিতে হয় প্রহরান্তে স্ব 
হয় || ৭৭|| ূ 
এক প্রহরান্তে মৃত্য হইবে এমত নাড়ীন লক্ষণ | 
স্দদ্বয়)স্ুুলাদ্বাহে/ যাদ তিষ্ডাতি নাড়িকা। 
প্রহরৈকা্বহিম তাং জশীর়াচ্চ বচক্ষণং || 8৮।। 
যদি অনামিকাঁর অর্ধেকেনে নাঁড়ী শ্িতি করে, এমত নাড়ীর গভিকে এক প্রহরেকর 
পর মৃত্য হয় 11৭৮1 
অব শ্রহ্রান্তে মৃত্যু হইবে এষত নাড়ীর লক্ষণ । 
অন্ুষ্কমূপতো বাক্যে দ্বন্কুপ যাদ নাড়িকা। 
প্রজ্রার্ধে ভবেমু তাং জাশীয়ার্চ ৰ্চঙক্ষণং |1 ৭৯ || 
যদি অঙ্থুষ্ঠমূলের বাহ্েতে দ্বা্কুলে (অনাঁমিকাঁতে ) নাড়ী বহে, এ মত নাড়ীতে 
বিচক্ষণ বাক্তির। জাঁনিবেন অদ্ধ গ্রহরের পর স্বৃত্যু হর || ৭৯ || 
এ রূপান্তর | 
দ্বাস্থুল।ভ্ব'হ,তে শড়া মধ্ো রেখাবহ্র্ধিদা | 
সাদ্থ প্রভ্রকান্মতূয জয়তে নাত্রমংশয় || ৮০ || 
যদি ছুই অস্থুলের বাহেতে নাঁড়ী মধাতে রেখা হয়| এমত নাড়ীর ভাবে 
অধ্ধ প্রহরের পর স্ৃত্যু হয় || ৮০ || 
এ৭ং নংখ্যাদিভেদেন নাড়াচ্ছেয়া বিচক্ষণৈ2 | 
স্বর্গেপি ভুল্লভা বিদ্যা গোপনীয় প্রষ্তুঃ || ৮১|। 
এইরূপ জৎখ্যাদি ক্রমে জ্ঞানী কর্তৃফ জ্ঞে্া এ বিদ্য। (অর্থাৎ নাড়ীজান শিক্ষা) 
স্বর্গেও ছুল্পভা গৌোঁপনীর1ও যত্তশীল হইয়। থাঁকে || ৮১।) 
অভিঘ।তাদি রোগে নাড়ীর লক্ষণ। 
ভার প্রবহেমুচ্ছানয়শোকপ্রসুখকারণ নাড়ীশংমু- 
চ্ছিতাপি গাঢং পুনরপি সা জীবিতং ধরতে || ৮২|| 


ভীর'বহন, কুম্তন, ুষ্ছ্ ভয়/শ শোকাদিকারণ নাড়ী সংসুছ্ছিত শুস্তের সম 
হয় পুনর্ধ্ধার জীবত অর্থাৎ ক্বাভাবিক গতি ধারণ করে | ৮২ || 


58 নাড়ীজ্ঞান। 
পতিতোনান্ধতভোভেদী নফতুক্রশ্চ যোভবেৎ। 
স।ম্য তে বন্ময়স্তন্য নাকাঞ্চন্সত্যুক।রপং|| ৮৩ ||. 
পতিত ব্যক্তির সন্ধিস্থান, ভেদবিশিষ্ট ব্যক্তি, নষশুক্র ব্যক্তি যে হয় সেই 
সদতা প্রাপ্ত হয়, তাহার বিস্ময় নাই, কিঞ্চিৎ স্ব ট্যুর কারণ নছে || ৮৩1 
তথা ভূতাভযঙ্গেহ ভরিদোববছুপান্থৃতা ] 
গমন বহে নাভী থা ন চক্রেমতা।। ৮৪ || 
ভূত অভিবঙ্গেতে ত্রিদোষের তুল্য উপস্থিত নাড়ী বহে, সমান অঙ্গ বহে 
যেমন, তাদৃশ ক্রম প্রান্তা নছে || ৮৪ || 
অপস্বত্্রোগাস্চ নাড়ী তৎ সান্্পাতবৎ॥॥ ৮৫ || 
যাহাতে অপত্বত্যু হয়, রোগ নহে সেই নাড়ী সান্লিপাতিক নাড়ীর' সদৃশ: 


ছয় || ৮৫ || 
স্বন্থানহীন। শোকে চ হিমাক্রান্তে চ নির্মদা| 


ভবন্তি নিশ্চল নাড্য। ন কাথ্িতত্রদুষণং || ৮৬ ॥ 


শোকে যে নাড়ী স্বস্থান ছাতা ও হিমাক্রান্তে নির্ব্যাঁধি হয় নাঁড়ী সকল নিশ্চল] 
ছন্সঃ তাহাতে কিছুমাত্র দোষ নাই || ৮৬|| 
স্তোকং বাতক্ফং ছুষ্টং পিং বহতি দারুণং। 
পিতস্থানং বিজানীয়াৎ ভেষঞ্ন্তণ্য কারয়েৎ || ৮৪ || 


€ষে নাড়ীতে) বার, এবং কফ অস্প দোষিত, পিত্ত প্রবল ভাঁবে বহে* 
সে স্থলে পিতস্থান বিজ্ঞান করিয়। উষধ করাইবে ॥ ৮৭ |) 


অসাধ্য হীন নাড়ী| 
স্বস্থানচ্যবনং যাবদ্ধমন্যা নোপজায়তে | 
ততদ্থ চিহ্ন অত্বোপি নানাধ্যত্বমিতি স্থিতিঃ || ৮৮ | 
নাড়ীর শ্বস্থান যাবৎ ন। হম্ন, সেই স্থানের চিহ্ন লত্বেও অসাধ্যত্ব নহে ॥ ৮৮|| 
বদারং ধাতুমাপ্পেতি তদ। নাড়ী তথা গা্তিঃ। 
তথাহি নুখনাধ্যঘ্বং নাডীজ্ঞানেন. বোধ্যতে || ৮৯ || 


যে স্ময়ে নাড়ী যে ধাতু প্রাপ্ত হয়, তৎকালে নাড়ীর তত্্রপগতি হ্ম। 
সেইরূপ হুখ্লাধ্যত্ব নাড়ীঞ্গানের দ্বারা অন্তভব করিবে || ৮৯ || 


নাড়ী যথা কালগতি আয়ানাং প্রকোপশান্ত্যা দিভিরেক 
ভুয়ঃ| ৯৭ | 


নাভাঁজ্ঞান | ১৫... 


দৌধত্রয়ের যে কাল তশুকালে নাড়ীর গতি তদ্জরপ হয়. পুনর্ধার দৌষত্রয়ের 
গ্রকৌপ শান্তিতে সেইরূপ গতি (অর্থাৎ দোষ প্রকোপে ব্যাধিযুক্তা যেরূপ 
খ্তি) দৌধ শান্তিকে প্রক্কতি গতি ছইয়৷ থাকে |.৯০ || 
পু্টিন্তিলে গুক্কযহারৈ মাষে চ লগুড়াকৃত্ঃ ৷ 
ক্ষীরে চ ভ্ভিষিত। বেগা মন্তুরে ভেকবদ্দাতিঃ | ৯১ ॥ 
তৈল এবং গুড় আহার করিলে নাড়ী পুষ্টি, মাষকলাই ভক্ষণ করিলে নাঁড়ী 
লগুড়াক্তি অর্থাৎ নাঁীর সদৃশ, ভুপ্ধপান করিলে ন্িপ্ধগতি অথবা মন্দগতি এবং 
মধুর দ্রব্য সেবনে ভেকের ন্যান্স গতি হুইয় থাকে || ৯১11/+ 
মধুরে বহিগমনা তিক্তেন্যাৎ স্থ,লতাগতি। 
অশ্্রেকোক্াপ্রবগতিও কটুকৈ ভূজসা্গভা ॥ ৯২ ॥ 
মধ্ুব দ্রব্য ভক্ষণ করিলে নাঁড়ীব গতি মঞ্তুয়ের গতির সম» তিক্কে স্কুলগতি, 
অঙ্গভক্ষণ করিলে ঈষহ্্ণগতি এবৎ কটু দ্রব্য তক্ষণ করিলে ভূঙ্গের গতির সম গতি 
হুইস্প। থাকে || ৯২ ॥ 
ঝ্ষায়ে কঠিনাঞানা লবণে সরল৷ দ্রুহা। 
এবং দ্বিত্রিচতুর্ষেগে নানাধশ্ববতী ধরা ॥ ৯৩ | 
কষায় রস দেবনে কঠিনাগতি অথচ জানা, লবণ রসে সবল এবং ক্রতশীতি 
হুয়। এইরূপ ছুই তিন কি চারি রস যোগে নানারপ গতি ধর] হয় |॥ ৯৩।। 
ভ্রবেতি কঠিন। নাড়ী কোমলা কঠিনাশনে | 
দ্রেব্যদ্রবসা কাঠিতন) কোমল কঠিনাপিচ।! ৯৪1) 
রবে নাঁড়ী কঠিন। হয়, কঠিনাশনে নাঁড়ী কোমল হয়, দ্রব এবং করঠিনে নাঁড়ীর* 
গ্লতি কোমল1 ও কঠিন হইয়। থাকে || ৯৪|| 
অক্্লৈশ্চ নধুবশ্চৈণ নাভী শাতা বিশেষতঃ 
চিপিটেভূক্টিদ্র বৈশ্চ সিরা মম্দতরা ভবেৎ ॥ ৯৫ | 
অল্প এবং মধুরা্ ভক্ষণে নাঁড়ী শীল হয়, চিপিটক ও ভৃষউদ্রেব্য ভক্ষণে নাঁড়ী 
স্থির এবং মন্দগতি হুইপ থাকে || ৯৫ || € 
কুষ্মাগুমূলকৈশ্চৈৰ সন্দমন্দা চ নাড়ীকা। 
শাকৈশ্চ কদলৈশ্চৈর এক্ত পুর্নৈবসাড়কা ॥ ৯৬ ॥ 
কুক্মাশড এবং মূলক ভক্ষণে নাঁড়ীর মন্দমন্দ গতি হুয়, শাঁক এবং কদলিতে রক্ত 
পূর্ণের তুল্য হইয়। খাঁকে || ৯৬ || 
১» :** মাংসাত স্থিরবহানাড়ী হুপ্ধে নিতা বলীয়মী। 
ওড়ৈ। ক্ষীরৈষ্চ পিডেশ্চ স্থির] মন্দবহা ভবে || ৯91) 


১৬ নাড়ীস্্র(ন | 
মাংসে নাড়ী স্থিরবহণ হয়, ছুপ্ধে শীতলা ও বলবতী হই! থাকে, গু, ক্ষীর 
এবং পিষ্টকে নাঁড়ীর গতি স্থির এবং মন্দবহ। ছয় || ৯৭|| 
গুড় পস্ভামাঃসরুসশুক্ষ শীস্ষ।দি ভোজ্রনাহ। 
বাঙাপতভ্তাতিরূপেণনাড়া বভতি নিশ্চিতা || ৯৮ || 
... গুড়, রস্তাঃ মাংস, রক্ষ' শুষ্ক, এবং তীক্ষাদি দ্রবা ভৌজনে নাভী বাঁতপিত 
শীড়ার নায় বছিতে থাঁকে || ৯৮ | 
গ্রাতআান্সদ্ধিময়ী নাড়ী অপ্যাত্পুষতভান্বি 51) 
নায়ান্ু ধাবমানাচ রাত বেগ্নবিবর্জর্জতা।। ৯১ || 
অধিক কাল রোগ বিবগ্ভি নাড়ী প্রা ন্িপ্ধমন্রী। মধাহে উ্গা, সাঁয়ং. 
কালে ধেগবহী এবৎ রাঁত্রকীঁলে বেগরছি হ! হই থাকে || ৯৯ || 4 
প্রাক্কৃতিস্থা তু না নাভ মদ জ্বেয়া ভিষধধতৈ৪1 
_ অঙ্গগ্রঙ্গ মাডীন?ং ভবন্যি সন্থরগ্রুবাহ । ১০০11 
প্রাতঃফালাবধি যে নাঁড়ী নিক্নমাঁগৃর'পিনী গতি যুক্ত হয়, দেই নাঁড়ী প্ররুশিস্য 


জানিবেন। অন্গগ্রহ দ্বার নাড়ী সমুহের স্ুুলা৷ অথচ স্বহ্গাতি ও ভেকগতি 
হুইয়। থাকে || ১০* || 


গ্লু গ্রদ্লতাং যাতিভ্বা দাত (৭ ভুতস্বে। 
সান্বপাতিকরূপেণ বস্তি সব্ববেদন11। ১০১ 11 
জলগ্লীবী ও প্রবলচ। প্রাপ্তি নাড়া ভূর দাহগঠিভূভ নিমিত হব, সামিপাতিক 
রূপদ্বার। সমুদ্র বেদনা যুক্তা হই] ঝাঁকে || ১০১11 
জুনক্োোপেন মনম সো বেগবতী ভবে | ১০২ 11 
জর কেপে নাঁড়ী উদ্ধা। এবং বেগশ।ল। হীরা থাঁকে || ১২ 11 
ও এ অন্যরূপ | | 
জ্বরচ ধক্রেপানস্তি তথ'চ মরুদতপ্রীবে। 
» প্রশান্ত নশিপ্রাত স্তপ্র'দরপি শিখোপমা | ১০৩। 
সুরে নাঁড়ী বক্র ও ধাঁবমাঁন। হয়, বাগু প্লুবে। রমণীন্তে, ও বিরত তপ্ত 
হইতে শিখার সদৃশ নাড়ী হন || ১.৩ 
_দ্রুভা চ ন€ল। দ্য! শীত্রপিত্দ্বরে ভবেৎ। 
».' শীঘ্র ষহুননং নাড়ী কাঠিন/াচ্চিলতে তথা ।: ১০৪ || 
€ € 
শিতৃভ্বরে নাড়ী ত্রতগতি, সবলা, দীর্ঘ, ও শীদঘ গনি হয় | কাঠিন দ্রবাপেক্ষ। 
নাঁড়ী সীত্রঃটি চলে । যেমত কোঁন ব্ক্তিকে হনন করিবার জন্য লোক দ্রন্তগামী 
হইয়। খাঁকে || ১.৪|| 


নাড়ীজ্ঞান ! ১৭ 
মলাজীর্ণেন নিতরাং স্পন্দনং পারকীর্ততং | 
নাড়া তন্তুলমা মন্দা শীতলা শ্লেযুদেষজা || ১০৫ 1 
মলের অজীর্ণত। হেত নিয়ত নাঁড়ী স্পন্দিত হয়, স্থতার সম মন্দগতি, শীতল, 


শ্লেম্াদোষ পূর্ণ হইয়া থাঁকে || ১:৫ | 
চঞ্চল! তরল স্থল] কিনা বাতপিত্ত জা || 
_ ঈবজ্চদুণঃতে তৃষ। মন্দাসযাৎ শ্লেস্বগাতজা 1 ১০৬ || 
চঞ্চলণ, তরল ও স্কুলগাঁত কঠিন) বাতাপিতাত্তব্িক। নাঁড়ী, অ্প উষ্গান্থিতা ঘছ্গতি 
বাঁতশ্লেম্মভবানাড়ী হুইয়। থাকে | ১৬11 
নিরন্তিরং খবং ক্ুক্ষং মন্পশ্রেয়াতিবাতলং 7, 
রুক্ষবাত ভবেভনা নাভ়ান্যাঙপিত্বনন্নিশ! || ১০৭11 
অপ্পঙ্নেম্ম গ্রুবল বাবু দ্বারা নাঁডী সর্বদা খর, ও কক্ষবন্থে, কক্ষবাঁয়ুতে নাড়ী 
পিগুাকার হুইন্না থাকে || ১০৭ 11 
লোম] নুন্না স্থির। মন্দা নাড়ী সহ্জবাতজা। 
স্কলা 5 বঠিনা শাস্ত্র ্পন্দতে তত্র মাক্ুতে | ১০৮ ।। 
স্বাভাবিক বাঁতজ নাঁড়ী অকঠিনা, হ্ক্ষা স্থির) ও মন্দগমন। হয় তীব্রমাকতে 
অথাৎ স্বভাবের অনগ্নরূপ বায়ু গ্রকৌপে নাড়ী স্থুলী এবং অকোৌঁমল। ভ্রুতগমন। ও 


বক্রগতি খাকিয় এই শ্রকার গতি বিশিকী হয় 1১০৮ |। 


স্বাঞ্রকোপে ধম লোফ্ঞা বেগ্সাযুভা ভবেৎ | ১০৯ 11 
স্বভাব স্পর্মন 


দু 


স্বর প্রকোপে নাঁড়ী উঞ্ণা ভইর২ বেবী হীরা হাতকে এব 


অপেক্ষা অহ্যন্ত বল হইক্গা গমন করে 17১৯] 
আস্যেকরে বঙহেন্সাড়ী যাঁপ হাপ্তা।পত ক্ুণহ | 

তদা নুযুনং মনুবা নও প্রুধিনা পুিতামল।হ 1) 9১ 0 

যদি মধামাঙ্গ লিতে নাঁড়ী সন্দাপি *, ভগ, তাঁহ ভাল ছুউ শোনিত কোপ 


জাঁনিতে হইবে || ১১০11 
ভূতজ্বরে সেক্ইব1ত 0 2৮), 
শামা 11১১১ ।। 

ভূতজ্বরে নাঁড়ী ভাপি হা জলা হুহীঘ, জাগা টপ জলখশিক্ত রিনি বাজান 

১১১ 1 


সমুদ্রণা নদীর নায় ধাবিত হইছ্। থাকৈ || ১৩১ 
এঁকাহকেন বচন দুরে মীনাম্তগাম] বিষমক্রেণ 1” 


বাথ তৃতীয়তখে গচ্ছ্ছিতপ্তা ভামবৎ 


12০1 )1হি ঘখা।খি 


1দ্বতীয়কে 


ব্রেমেণখ। ১১২ | 
7৩1 


চা একি 


৮5৮ বর নাভীজ্ঞান 1 


ফিষমজ্বরে এঁকাঁহিক জ্বরে নাঁড়ী কোন স্থাঁনে ক্ষণাভ্তগাঁমিনী হইয়া থাঁকে রি 
ক্ষণে ক্ষণে পার্থখে গমন করে, এবং দ্বিতীয়কে ভূভীয়কে এবং ঢাতুর্থিক জুরে তপ্ত 
হুইয়ণ ক্রমে ভ্রমীসম গতি করির) থাকে 1 ১১২ || 


ক্রোজে নঙ্গলগ্নাজ্ঞা দনর্জা কামজেজ্বরে। 
উষ্জাবেগপরা নাড়ী জ্বরকোপে' গুজায়তে | 
উদ্বেগক্রোথেকামেয়ু ভয়চিন্তা্মেযুচ । 
ভাবক্ষীণগরতির্নাড়ী জ্ঞাতব্য বৈদ.সত্তমৈ1| ১১৩ | 
ক্রোধ জ্বরে কখন কখন আঁবঞ্ভিত দেহ নাঁড়ী ছয় অর্থাৎ দেহ ছাড়া সম গমন 
করে| কাঁমজস্বরে যেন অনা আর একটা নাড়ীযুক্ত। হই গমন করে এবং বিষ্মজ্রে 
উষ্ণ হুইয়1 শীত্রগতিবিশিষ্ নাঁড়ী হয় এবং উদ্দেগ অর্থ কাঁম এবং বৈরাগ্য 
ইহাতে কোপ ভন, চিন্তাশুমেতে নাড়ীভাব ক্ষীণমন অর্থাৎ স্বাভাবিক হইতে 
্ষীণ হুইয়। গমন করিয়া থাকে | এই ক্ষীণঙগ। কশতাদারা উদ্ভব হয় এমত জানিতে 
হুইবে || ১১৩ | 
জ্বরে চ রমণে নাভী ক্ষীণান্্র] মন্দগামিনী। 
জরে কামাত্তরূপেণ ভবন্তি বিকলাঃ শিরা || ১১৪ || 
স্বরে স্ত্রীৰংসর্গ করিলে নাঁডী ক্ষীণদেহ। ও ম্বহ্রগমন। হইর] খাঁকে, এবং জ্বরে 
কামার, হইলে নাড়ী বিকল হুইপ) উঠে 11 ১১৪ || £% 
ব্যায়।মে ভ্রষণে চৈন চিম্তয়া ধনশোকতঃ। 
মানাপ্রকাপগমনং শিরা গচ্ছতি বিজ্বরে ॥ ১১৫ || 
শৃমে, বরণে, শাস্াদি চিন্তনে ধনশোকে এবং বিভ্বুরে নাঁড়ী বনুরূপে বহিস্ন* 
থাকে অর্থাথ ক্ষণে ক্ষণে এক এক রূপে গঠি করে ॥ ১১৪ || 
আজীর্ণেন ভবেন্নাড়ী কি পরিতো জনা । 
গ্রনন্না তু দ্রুতা শুদ্ধা ত্বরিতা চ প্রবর্ততে | ১১৬ | 
আমাজীর্ণ পক্কাজীর্ণ সকলেই নাঁড়ী করিনা অকোমল। ও উভয় পাশ্েজড়া 
অর্থবৎ অপূথকভূ হা ও প্রসন্ন অর্থীৎ কখন নু্ছিরা গতি, এবং কখন দ্রুহশীতি, কখন 
শুন্ধ। অর্থাৎ দোবরহিতা! এবং তরি তা অর্থা দ্রুতগামিনী হইয়। থাকে | ১১৬|| 
পর্কাজীর্ণে পুষ্টি হীনা মন্দৎ মন্দং বহেতৃ যা। 
অসূক্‌ পুর্ণ ভবেৎ কোক গুন্বীসাম। গরীয়লী || ১১৭ || 
পক্কাজীর্ণে নাড়ী পুষ্টিহীন। হুইরা স্বহ্স্্ব গমন করিয়। থাঁকে। -রক্তপূর্ণ। 
হুইলে ঈষৎ উফ?  আমালীর্ণ হইলে গুক তর এবং স্ুল। ভাব ধারণ করে || ১১৭ || 
. সুখি তন্য স্থির জ্ঞেয়। চপল ক্ষুধিতস) চ। 8 
মন্দাগ্নে ক্ষীণ ধাতোশ্চ নাড়ী মন্দতর। ভবে 1| ১১৮ || 


নাড়ীজ্ঞান | | ১৯ 


আহারাদি করিলেন্ছ্খীব্যক্তির নাঁড়ী স্থির হইয়1:গমন করে, অর্থাৎ ষহ্শনমন| 
হয় ও ভোজনাজীর্ণ হইলে স্থ,লীও হুয় এবং ক্ষুধার্ত বাক্তির ০ চপল! অর্থাৎ টু 
চঞ্চল। হইক্স| থাকে 11 ১১৮ || 


বন্দাগ্পো ক্ষীণতনং যাতি নাড়ী হংসা কতিতথ || ১১৯ || 

মন্দাগিতে নাড়ী ক্ষীণা এবং হৎসের গতির সম গতি খুক্ত। ছয় || ১১৯।)- 
আমাশরে পুর্িবিবদ্ধনেন ভবস্তি নাডো। তবজগৈক- 
বৃত্তা8 | ১২০ || 


জামাশয়ে নাঁড়ী পু্টিবর্ঘন হেতু সর্পের গতির দম গতি বিশিউ। হই) 
থাকে |) ১২, | | 


কচেতপ্রকরণোলেখাৎ ্চিদেচিত্য মাত্রতঃ | 
কচিদ্দেশাং কাঁচহকালাত সংকীরণ নির্ণয়োভবেছ, ॥ 
জলেস্থলেহন্তরীক্ষেবা গুশিদ্ধা যন্য ষাগতিঃ। 
সৈবোপধানমত্রসাঙ্ প্রনিদ্ধগুণযোগতঃ || 
নাড়ীপরিচয়দ্বারং প্রারশো নৈব দশ্যতে। 

তেন ধনৈর্ময়েণত্ত য্ভৎ নমাধেরমুভমৈ2 || 

ন শাস্ত্র পঠনাদ্বাপি শশ্বদধ্যয়নাদাপ। 
স্পর্শনাদিযোগাভ্যানং বিনা নাড়ী বিবেকভাক্‌ ॥ 
নাভীগতিরিক়ং জ্ঞাডৃং যোগ্রাভ্যাস্বদেকতঃ | 
শক্যতে নান/থ। চান্যৈ বৎস্পতি শনৈরপে | ১২১।। 


কোথাও প্রকরণ উল্লেখাধীন, কৌথাঁও উচিতত্বহেতু' কোথাও দেশকাঁল ভেদে 

সঙ্ীর্ণ নির্ণর হইয়া থাকে । জলে, স্থলে এবং অন্তরীক্ষে অর্থাৎ জলচর স্থলচর 

ও খেচর+ ইহণদিখের মধো যাহার যেরূপ গতি গ্রসিদ্ধ আছে এ বিষয়ে প্রসিদ্ধ 

গুণযোগ বসত সেই গতিই উপশান জানিতে হইবে। নাঁড়ীর পরিচয়ের উপরে 

সচরাচর দৃষ্টি ছয় না একারণ ধনা ষে শেষ্ঠ মহাশয়ের। সমাধান করিতে অক্ষম 

হুন | শ্শীক্র পঠনাঁধীন। অথবা চিন্তাকরণাঁধীন, কোন ক্রমেই স্পর্শনাদি যোগ 

শিক্ষ। না করিলে নাড়ীজ্ঞান উপলব্ধি হইতে পাঁরেনখ, একারণ এই নাঁড়ীর গতিজ্ঞান 

যোগশিক্ষা। প্রায় স্পর্শনাঁদি সর্বদা শিক্ষা করিলে নাঁড়ীজ্ঞান লাভ করিতে সক্ষম হয় | 
ইহ ভিন্ন ক্রমে বৃহস্পতি মম বাভিও নাড়ী অবরোধ করিতে -ক্ষমতাশীল' 

হয়ন||| ১২১ ।। ূ ঃ 4 


১ (নাড়ীজ্ঞান নমাপ্ড ) 


২৪. এ স্ব লনাড়ীজ্ঞান | 
দ্বিতীয় অধ্যায় | 
স্বলনাভীজ্ঞান। 


পৃর্ব অধায়ে যে নাড়ীজ্ঞান লিখিত হইপ়াছে/ তাহ! যে পাঁঠমাত্রে ভাহ। হইতে 
সারগ্রহণ কর তাহ! সাধারণ ব্যক্তির সাধা নহে | সাধারণের বোঁধগফ্ের জনা 
স্যল নাউীজ্ঞীন লিখিত হইল । 
তর্পয়ান্ত স্যকদেজে ব্যাঘাতৈগারতিভেদ ত2। 
চঞ্চলা তেজঃপুঞ্। ৮ দূর্ববলা ক্ষীণদা ধারা || 
নাঁড়ী সমৃহ কেবল.রক্তই বহন করিয়। থাকে রক্তের ব্যাধাতে গতির ও অনাথ। 
হয়| চঞ্চলাগতি,. তেজ? পুঞ্জগতি, দুর্বল অর্থাৎ ক্ষীণগতি এবং ধীরগতি 
(এই চারিপ্রকাঁর গতি নিশ্চিত আছে) 
চঞ্চশগতি নাডী। 
রক্তোষ্ নিশ্রীগা নাড়ী জ্বরেচ চঞ্চলা ভবে | 
রক্ত উঞ্ণ হইলে নাড়ী শীত্ম গমন করে* এবং জবররোগণেও সেইরূপ চলিনা 
থাকে। | 
তেজ$পুঞগতি নাড়ী। 
জ্রারন্তে তথা বাতে তেজঃপুঞ্জাগতি শিরা । 
জ্বর আরম্তকাঁলীন এবং বাঁহরোগে নাড়ীর তেজংপুঞ্জাগতি হইয়। থাকে । 
হূর্ঘল অর্থাৎ ক্ষীণাগতি নাড়ী। 
ছর্ধলে জ্বররোগে চ অতিলারে প্রবাহিকে | 
হুর্বল! ক্ষীণদা নাড়ী প্রবলা প্রাণধাতিকা ॥ 
রখ 


হর্বলা! রোগে, স্বররোগে, অভিসার রোগে, এবং গলাঁওঠা। রোগে নাঁড়ী ক্ষীণ) 
এবং ছুর্বলাগতি হইয়া থাকে, ,সেই ছূর্বল। নাঁড়ী একফালে প্রবল! হইয়া উঠিলে 
প্রান নাশিক। হয় || 
ধীরগতি নাড়ী। 


বনুকালগত! রোগা না নাভী দীরগামিনী। 


'. বহুকাল গত রোগ হইলে তাহাতে নাড়ীর ধীরগতি হুইস্সা থাকে। 
্ীণে বলবতা মাড়ী না নাড়ী প্রাণঘাতিক]। 


ক্ষীণ্রে পর নাঁ়ী এককালে বনবতী হুইল উঠিলে, দেই নাডীকে প্রাণ 
'ঘাতিক! জানিতে হুইবে || 


ষ 


স্থলনাডীভ্ঞান | ২১ 
স্ত্রী এবং পুরুষদিগের নাভীবির্ণয়। 


বাষে ভাগোন্ত্রয়া যোজ্যা। নাড়ী পুতসস্ত দক্ষিণে । 
ইতি প্রোক্ং ময়া দেবি সব্বদেহেরু দোহনাৎ ।। 


(শিব ভগবভীকে কাছিতেছেন ) ছে দেবি! (ভগবতি ) বাঁমভাঁগে স্তরীলোৌকের 
এবৎ দক্ষিণ ভাগে পুকষের নাড়ী যোজনীয়। জাঁনিবে । সকল দেছেতে দেহী- 
দিগের এইরূপ জানিতে ছইবে | // 


নাড়াজ্ঞানের প্রকার! 
তৈলাভ্যঙ্গে চনুণ্ডচ তথাচ ভোগনান্তর়ে । 
তথা ন জ্্রায়তে নাড়া যথা হুগতরা নদা || 


ট5ল মর্দনান্তে, নিত্রিতকাঁলে, এবং আহারান্তে নাড়ীজ্ঞান হয়না। যেরূপ 
ছুর্গতরণ নদী বেগবঠী ভাবে বিরাঁজিত। আছে, ত তৎকাঁলে নাড়ী ও তদ্রপ বেগ- 
বতী হইপ্ল। থাকে ॥ 


নাড়ী পরীক্ষা দ্বার বায়ু পিত্ত এবং কফ প্রবল রোগ সমুছের জাধ্য এবং 
অসাধ্য জ্ঞাত হও যান্ন | স্কুল! এবং স্থৃন্মম। প্রভেদে আাড়েতিন কোটা নাড়ী 
দেহী দিগের নাভীমূল নিবদ্ধা আছে | এ সকল নাড়ী বক্র।, উদ্ধা এবং অপস্থিতা 
হইপ্ল রসদ্বার| দেহকে তর্পণ করিক্স। থাঁকে ? যেরূপ নদীসকল জলদ্ার। জলনিধির 
তৃপ্তি সাধন করে। 

পৃর্ধবক্ত নাড়ী সকলের মধ্যে ১৭২ টী নাড়ীকে স্কুল! জানিতে হইবে | 
উদ্ধার মধ্যে ৭** রত নাড়া স্ক্মনছিদ্রযুক্তাঃ সেই সকলের মধো ২৪ চর্বরটী 
নাড়া বাক্ত । এবং এ ২৪ টার মধ ১৪ টীকে প্রধাঁন। জানিবে | যথা,-« ইড়া, 
পিক্দলা, সুযুস্না, তা গান্ধরী, হস্তীজিহ্বা, বুবু, পুষঠ, বশশ্বিনী, চাঁরাঁণ1, অল- 
স্ব যা, বিশ্বা” শখ্ষিনী এবং পর়শ্থিনী | 

পূর্বোক্ত চত্্দশ নাঁড়ী প্রাণকে বহন করিয় থাঁকে, উহ্াদিশের মধো তিনটী 
নাঁড়ী প্রধানা | যথা॥ ইড়া» পিক্গল! এবং সুমা) সুমী নাঁড়ীকে ইড়া এবং 
পিঙ্গল। এই উভয় নাঁড়ীর মধাস্থিত। জানিতে হবে | 

ইহ পদ, কণ্ঠ এবং নাশিকায় আট প্রকার:নাড়ী নির্দিষ আছে । হই হস্তে 

, ছুই পদে ছুই কণ্ঠ দেশের হুই দিকে ছুই এবং নাসিকার ছুই দিকে ছুই। পদের 

তি মধ্যে যে নাড়ী তাহার পরিমান ছুই অন্গ,ল, হস্তের কোষ্ঠান্তে মণিবন্ধে যে 
নাড়ী, তাহার পরিমাণ ভুই অঙ্ুল, নাসাম্ুলেযে নাড়ী তাহার পরিমান তিন 
অঙ্কুল, এবৎ কণ্ঠে যে নাড়ী তাহার পরিমাণ ছুই অস্থুল | 

নাভি, গজ, গুহ্দ্বার, শুক্র শোনিত, শঙ্খ দয়, ,মন্তক ভূজোঠারিভাগ, এবং 
হৃদয়; এই দশ প্রাণের স্থান জানিতে হইবে | 

'তুক্তাহার আমাঁশয়ে শ্ছিতিকত্রে* পকাশয়ে পরিপাক হয় এবং ,পক্কাশয়ের 
উপর অগ্নি অবস্থিতি করে । 


কহ স্থুলদাঁড়ীভ্ঞান ! 


বাতাত্মি*1 নাভীর গতি। 


নাড়ী স্পর্শ করিব) মাত্র যে নাঁড়ীর কুটিলশগতি অন্থভব হয়, তাহাকে বাতাস্মিকা 
নাড়ী বলে। বারুর্‌ কুটলাগতি হেতু বাশ তিক! নাড়ীর ও কুটিল! গতি হয় 
জলোঁকি অর্থাৎ জৌক এক তৃণ হুইতে অপর ভুগে গমন করিতে তাহার যেরূপ 
গতি হয়, এবং সর্পের গমন কালীন যেরূপ গতি হুইর। থাকে, বাঁভাস্থিক নাড়ীর ও 
তদ্রপ বক্রগতি জানিচ্চে হুইবে । 
পিস্তাত্মিক। নাড়ীর গতি । 

রোগীর সর্ধ্ঘ শরীর উত্তপ্ত এবং হন্ত ও পদ প্রভৃতি অগ্নিরনণয় স্বালাঘুক্ত করিয়। 
যে নাড়ী তিতির পক্ষীর গমন তুলা চঞ্চল] গতি হয়, তাহাকে 7ি.ভাত্বিক1 নাঁড়ী 
বলে || 

কফাত্মকা নাভীর গতি। 

হুংস এবং কপৌঁনের তুলা যে নাড়ীর মন্দমন্দ্র গতি হয়ঃ তাহাকে কফাত্তিক। 
নাড়ী কছে। কিন্তু সামীনা কফে হংস এবং কপোঁতের গতির নায় নড়ীর গি 
হয়, অধিক কফে নাড়ী স্তস্তের তুল্য অন্বভব হুইয়। থাকে | অথব! পূর্ণগর্ভ। 
স্ীলোৌক যেমত ধীরে ধীরে গমন করেঃ কফাঁজ্িক। নাঁড়ীর গতিও তদ্রপ হয়! 


ছ্বন্্জ নাভীর গ্াত। 
পূর্বোক্ত কফ এবং পিত্তের লক্ষণ মিলিত দেখিলে কফপিত্ৃদ্বন্দ্জঃ কফ এব 


বায়ুর লক্ষণ মিলিত দেখিলে বাহ্লৈম্মিকদন্বজ এবং বায়ু এবং পিভের লক্ষণ 
মিলিত দেখিলে বা হপৈতিকদন্দজ অগৃভব করিতে হুইবে। (/ 


নান্নিপাতিক নাড়ীর গতি । 


যে স্থানে বায়ু, পিত' এবৎ কফ এই তিনের লক্ষণ মিলিত রূপে এককালে 


অনৃভূঠ হইযস। থাকে, | যে নাড়ী ক্ষণে অনুভূত, ক্ষণে বিলুপ্ত, ক্ষণে কুটিলাগতি 
এবং ক্ষণে স্থিরাগতি হয়, তাহাঁকে সামিপাতিকত্রিদোষাত্বিক। নাড়ী বল? 


যায়। 
জ্রযুক্ত নাডীর গতি । 


স্বরাক্রান্ত ব্যক্তির নাঁড়ী তাপপুক্তা। এবং ধাঁবমাঁন। হইপ্ল1 থাকে | 
স্থংলনাড়ী জঞান।' 


বাঠিকে বক্রগতি। পিভে অধিক চঞ্চল এবং কফে স্ছির1 এবং স্বভ্ুগাতি ছুই 
খাকে | | এ 
€ স্তল নাড়ী জ্ঞান সন:গু) 


জিহ্বা মুত্র ও নাসিকা পরীক্ষা ॥ ২৩ 
তুতীয় অধ্যায় । 
জিহ্বা মুত্র ও নানিকাপরীক্ষ!। 


জিহ্ব। পীতা খরস্পর্শা স্ফ,টিতা মারুত।ইধিকা | 

বক্তাশ্যাবা ভবে পিত্তে কফে শ্ুক্লাঘনাদ্রেব। || 

কৃষণাবিশা কটা স্ুন্মমা লান্নপাতাত্মিকে তু সা। 

মিশ্রিতে মিশ্রিতং জেঞয়ং লিপ্াালক্ষণবভির্ভীতা || 

মনৃ্যানাং ভবেদঘে|র] জিহ্বাটিষং নিনর্পণী ॥ 

জিহ্বা সক কি পাতলা, গোৌজিহ্বাবহ, উত্ধারমত ধাঁর ও ক্ফোটক যুক্ত হইলে 

বাঁজজরোণ, জিহ্ব। রুক্তবর্ণ ছইলে পিত্তজরোঁগ, ভিহ্ব। শুক্রবর্ণ। মোট। এবং 
জলযুক্ত হইলে কফজরোণ | জিহ্ব? উভয় লক্ষণ মিলিত হইলে দন্বজরোগ' 
জানিতে হইবে | ভিহ্ব। কৃষ্ণবর্ণ অথচ কুঞ্চিত হইয়? টাকরাঁর যায়, কটীবর্ণও 
সক্ষা হইলে সাঙ্গিপাতিক রোগ । পূর্বোক্ত সকল লক্ষণ মিলিত ও মুখ হুইতে 
লম্বা! জিহ্ব। বহিষ্ক,ভ। হইলে কিন্ব। উলটি। পড়িলে কি বিরুতরূপ দেখিলে তাহ! 
দোধাত্বক ন্বদ্বজরো গ ভাহাতে রোগীর মৃত্যু অতি সত্তবরেই হয় | 


মুত্র পরীক্ষা । 


রোগার্থমুত্রে স্থচিভাজনস্থে  হলননিষিক্ষৎ কিলবিন্দ্রমাত্রং 

বিষ।রিলিস্ফে টি ঘনং নিমগ্রং বাতেতি পৈভেতি কফে ত্রিদোষে ॥ 
বাতেনপা1ও. বন্মুত্রং মকে-ং কফ রোগিণাং | 
রক্তবণ ভবেছ' পত্তে ছন্দে তত্র মিশতে || 
ক্।ভং নন্নিপাতেস্যাৎ মুত্র বর্ণ মিতিস্মংতং | 
পুববাপ্যাং বর্ধীতে বিন্দুরচিরাহ সুখমেপতে | 
দক্ষিণম্য!ং তথা জ্দ্রেরং আরেগাঞ্চ ক্রমাজ্তবেৎ। 
পাশ্চমে ভ্রমতে বিন্দুঃ সুখ।রোগা পরচক্ষতে | 
উত্তর চ ৩খ'রোগ্যং জানীয়াৎ ব্যাধি পীড়িতং | 
এশানযাং বর্বাত শিল্দু আবী আািবিনশ্যতি 1 
আগ্মের্াাঞ্চ তথা জ্ঞেয়ং নৈঞ্ত্যাং প্রনরেদঘদ| | 
বিচিত্রঞ্চ ভবে পশ্চ:ৎ ফ্রুবং মরণমাদিশেশ ॥. 
বারব্যাং প্রসরেদিন্দুঃ স্বুপারিতং বিলশ্যতি। ) 
ভানতে মজ্জতে বিন্দুর্রেবতে যঃ পুনঃ পুনঃ || 
স্ৃতবদপ রোগীতু জীবতি নাত্র মংশয়ং ॥ 


৪ জিত! গৃত্র ও ন।সিকা পরীক্ষা 


ৃতিকা় নূন মরা রোগীর মৃত্ত রাখ্যী। তাহাতে এক ফেটা তৈল নিক্ষেপ 
করিয়া দেখিবে, যদি সেই তৈল ভাঁসিয়। বেড়ায় তাহা হইলে বায়ু খাট পীড়া 
অস্থভব করিতে হইবে | যদি এ তৈল বিন্দু বিশ বিন্দু ইষ্ট ছড়ি বেড়ায়, আহা] 
হুইলে পিত্ত ঘটত পীড়া অব করিতে হইবে | যদি & তৈল গাঢ় হইয়া ছির 
তাবে থাঁকে তাহা হইলে কফ ঘটত পীড়া জামিবে| যদি এ তৈল মৃত্রে ডিম 
পশ্চাৎ ভাসিয়। উঠে, তাহ হইলে সন্পিপাত ঘাটত পীড়। অনৃতব করিতে হইবে | 
বাঁতজরোগে মৃত্রপাঁওবর্ণ, পিতজরোগে রভতবর্ণ, ককজরোগে ফেণাধক্ত, দন্বজে 
মিশিতবর্ণ এবং সার্িপাণিক রোগে কষবর্ণ হইয়া থাকে| যদি তৈল বিন্দু মূত্র 
হইতে পূর্বদিকে যায়, তাহ হইলে রোগ আশুআরোগা হয়। দক্ষিণে যাঁইলে 
ত্রমশ আরো লাভ করে, পশ্চিমে যাইলে সামানা চিকিৎ্মাতে আরোগ্য 
উপলব্ধি হয়| উত্তরে যাইলে ক্রমশঃ রোগ সামা হয়| ঈশীনে এবং অগ্নি 
কোঁণে যাইলে এক মাপের মধো রোগীর জীবন নষ্ট হয়| নৈখতে গিয়) যদি 
চিত্র বিচিত্র হয় শাহ হইলেও রোগী মৃড্যালীভ করে। বায়ুকোনে গেলেও মত 
উপাস্থিত হয় কিন্তু এ তৈল বিন্দ পুনঃ পৃনঃ ডুবে এবং ভামিরা উঠে অথবা দিশিত 
হইয়া যায়, তাহা হইলে রোগী স্বভাব হইয়াও জীবন প্রাপ্ত হয়। 


ন[মিকা পরীক্ষা। 
শুরা শুষ্ক! গুরুশাবা লিগ্ুনুপ্তা চ লমিকা। 
ন|নিক্কা মণ্ডালকীতা নংরৃতা পিভকাচিত। || 
উচ্ ৰা স্ম,টিতা স্থান মরণায় ভবে গাং। 


নাসৈক। দ্বেভবর্ণ কি শীকবর্ণ শুষ্ক কিনব মোটা অথবা হেল! গড়া কি বমিয়। 
যাওয়া জ্রাণশক্তি রহিত হওয়া, কিতা কি অনা কোন পীডাধুক্ত হওয়। কিনব! 
নাদাগ্রে বিজাতীয় ন্ফোটক জন্মায় ; এই সকল লক্ষণ দর্শন করিলে রোগীর স্ব 
অইভব করিতে হইবে। !. 


(ছিব মৃত্র ও নাসিকা পরীক্ষা নাও) 


চিকিৎসা-দর্শন| 


রোগ নিণয়। 


বোগন্ত দেরষবৈষম্যং দোষনমামরোগতা। 
রোগা ছুঃখল্য দাতারো জ্বরগ্রভৃতয়ো হি তে || 
দোষ অর্থাৎ বায়ু পিত্ত এবং কফ এই তিনের বিষম ভাগ” রোগ অর্থাৎ দৌঁষের 


বিরুতাবস্?, অর্থাৎ স্বভাবের বিপরীত |] বায়ু, পিত্ত, এবং কফ স্বভাঁব থাঁকিলে 
আরোণ । রোগ যাবদীয় মন্বযা আদি জীবমাবেরই হঃখ দায়ক | 


রোগের কার্য । 


রে'গাঃ কার্শ্যকরা বলক্ষয়করা গেভস্য চেফটাহর1। 
ধাত্িক্ড্িয়শস্তিক্ষয়কর ৪ শর্ববাজপীড়াকগা || 
ধন্মার্থকমমাক্ষপাম'রোগমূলমুন্গযহ। 
রোগান্ভম্য নিহস্তারঃ শ্রেয়নো জীবতন্য চ।| 
রোগ দেহুরুশকারক বলক্ষয়কারক, চেষ্টাহাঁরক দৃর্টি আদি ইন্দ্রিয়শক্ি নাশক 
এবং জদস্ত দেহপীড়াকাঁরক জানিবে। 
রোগ চন প্রকার । 
তে চত্বাভার্ট।ক'8 কেচিহ কোচদাগন্তব& সতাঃ। 
মান ৮18 কেচিদাখযাতাঃ কথিতাঞঃ কপি কায়িক || 
স্বাভাবিক, এপন্তজঃ মানসিক এবং কারিক ? (এই চারি প্রকার রোগ কথিভ 
আহে )। 


স্বাভাবিক রোগ। 
শরীর স্বভাবে উৎপত্তি ; সহজ রোগ | যথা | জন্মান্ধ, জন্মবধির ইহ্যাদি | 
আগন্তজ রোগ। 


অভিথাশাদি জনি | যথা | শঙ্কর কিস্বা লোউাঘা্ অথব4 উদ্চম্থান হইনে 
নিপতিভ্ জনা যে রোগ,কি অভিশাপ অর্থাৎ মারণ-মন্ত্াদি দ্বার। ধে রোগ উৎপত্তি 
হস 1 | 
| 8 | 


২৬ টি চিকিৎসা-দর্শন |: 
যানসিক রোগ। 


কাঁম, ক্রোধ, লোভ, মোঁহছ? ভয়, অভিগান, খলত), বিষাদ? দ্বেষ+ হিৎসা এবং 
মীত্দর্ধয আদি মনোব্যাপার হেতু উন্বাদ, অপস্মার, মুচ্ছর্ণ, প্রমত্ত, এবং সংন্যাস 
ইত্যাদি। | 
| কারিক রোগ। 


স্বর' অতিসার, গ্রহ্নী, অর্শ, অজীণ এবং বিস্থৃচিকা ইত্/াদি। 
পূর্বোক্ত চারি প্রকার সমন্ত রোগের নাম এবং লক্ষণাদি আস়ুর্কেদে এবং মাধব 
করের নিদান গ্রন্থে বিশেষ রূপে বর্ণিত আছে। 
রোগ তিন প্রকার । 
কর্থাঙ্জাঃ কথিতাঃ কেচিদ্দোষজাঃ নান্ত চাপরে | 
কর্মাপোযোদ্ুবাশ্চান্যে ব্যাধরান্ত্রবিধাঃ স্মতাঃ || 
কর্মজ, দোঁধজ, এবং কর্মাদৌষজ অর্থাৎ কর্ম এবং দোষ উভয় মিলিত | 
কর্মাজ রোগ | 
অধিক ভুষ্বর্মকারী বাক্তির প্রায়শ্চিত্ত অভাব হেতু এই রোগ উৎপত্তি হয়) 
দোষজ রোগ । 
'বাধু, পিত্ত এবৎ কফ আপন হেতু দ্বারা কুপিত হইলে এই রোগ উৎপ্তি হয় | 


কশ্বদোষজ রোগ। 
পুর্ববকর্ম হেত দোষজ সহ মিলি হইয়। এই রোগ উৎ্পন্তি হয় । 
পুর্ব্বোন্তু ভ্রিবিধ রোগের লক্ষণ | 


কশ্মাজ রোগের লক্ষণ। 
প্হা ওলা টি টি 
যথা শান্ত নিশা তা যথাব্যাধিচিকিশুসিতা | 
ন শমং যান্ত যে রোগান্তে জেয়াঃ ক্দজা বুধৈঃ ॥ 


যেরোণ যথা শীত্রমত নির্ণয় এবং যথা শান্ত মছ চিকিৎসা দ্বার উপশম না হয 
পণ্িতের| সেই রোগকে কর্মুজ রোগ বলিম়। বর্ণনা করেন । 
. দোবজ রোগের লক্ষণ । 
মিথ্যাহ(রর্বিহারে চ কুপিভ দোষজা মতা । 


দিখা আহীর ও মিথা বিহার জন্য ইউবাঁতাদি ঘটত 
দৌষজ রোগ জানিতে হুইবে। যে রোগ অহাকে 


_ চিকিহস-দর্শন || ১২. 
কর্মদোষজ রোগের লক্ষণ 
স্বপ্পদোধ। গরীয়াংনস্তে ডেব্রয়াঃ কর্মদোষজাঃ। 


| সামানা দোঁষে শুকতর রোঁণ উৎ্পভি হইলে, সেই রোগকে কর্মদোষজ- 
জানিতে হইবে। 


কর্মাজ, দে|ষজ এবং কর্মাদোষজ রোগ ক্ষয়ের 
, উপায় নিদর্শন। 
কর্খাক্ষয়াৎ কর্্বক তা দেবষজ!ঃ স্বস্বভেষজৈঃ। 
কম্মদেযোস্ভবা যাস্তি কর্মাদোষক্ষয়াত্ক্ষয়ং || 
কর্মজবাঁধি কর্ম ক্ষয় হইলেই উপশম হয়। দোষউজবাধি, দৌঁষোিত উষথ 


দ্বার! নিরভি হইয় থাকে | এবং কর্মদোষজব্াঁধি, কর্মী এবং দৌষের যথামত 
কার্যে আরোগ্য হইক্স। থাকে | 


রোগ উতৎপতি হইয়া ত্রিবিধ হয়। 
সাধযা যাপ্যা অসাধ্যাম্চ ব্যাথয়ঃ ভ্রিবিধাঃস্মতা | 
সাঁধা, যাপা এবং অসাঁধা 3 এই ত্রিবিধ রোগ জানিতে হইবে ৫ 
নাধ্য রোগের প্রভেদ কথন । | 
সুখসাধ্যঃ কষ্টমাধ্ো' দ্বিবিধঃ সাধ্য উচাতে। 
সাধারোঁগ ছিবিধ, যথা সুখসাঁধ্য, এব কউ সাধ্য | সুখসাধা উষধ পথ্যাদি র 


স্বীরা আশু আব্দোগ্য হয় | কষ সাধ্য যাপ্য হয় অর্থাৎ পধথ্যাদি দ্বারা, মত 
লাভ করে। 


অশাধ্যরোগের প্রভেদ কখন! 
অনাধাঃ দ্বিবিধারোগাঃ স্থাক্িষরণমেৰ চ। 
অসাধ্য রোগ দ্বিবিধ | বহুকালন্ায়ী এবং স্বতারপাখা11, 
যাপা রোগের প্রভেদ কথন। 
যাপশীয়ন্ত, তং বিদ্যা ক্রিাধারয়তে হি তৎ। 
ক্রিয কান্ত, নিবৃতায়াং অদ্যোযশ্চ বিনাশক2 || 


যে রোগ উত্তম ক্রিয়ততে অর্থাৎ চিকিৎসাঁতে মত) প্রাপ্ত হয়ঃ এবং ক্রিয়া] ন্ধ: 
করিলে বৃদ্ধি হুইয়। নউকরে সেই রোগ যাপ্য | 


* ** প্রাপ্ত ত্রিয়া ধারয়তি সুখিনং যাঁপঃমাতৃরং | 
প্রপতিষ্য দিবাগারং স্তত্তো বন যোজিতঃ | 


২৮ চিকিৎসা-দর্শন | 


প্রীত্তক্রিয়। অর্থাৎ চিকিৎস! প্রাপ্ত হইলে 'যাঁপারোগ রোগীকে হী করিয়া 
" থাকে, যেরূপ যত্বদ্বার] সুম্ত অর্থাত্গুখুটিঃনিয়োজিত হইলে গ্ুহকে ধাঁরণ করে ॥) 


নাধ্যা.যাপ্যত্বমায়ান্তি যাপ্যান্চাসাধাতাংতথ]। 
স্বস্ত প্রাণান্‌ হি শাথাচ্ত, নরাণাম ক্রিয়াবঙাং '। 


সাধারোগ ন্দুচিকিৎসাছারী যাপা হইয়া উঠে,। যাপরোগ মন্দ' চিবিৎ- 
জাতে অসাধ্য হয়। কুক্রিয়াকারী মন্যাদিগের £াঁণ নউ হইয়। থাঁকে ! 


তৃতীয় অধ্যায়ে রোগ নিয় নমাপ্ত। 


চতুর্থ ধ্যায়। 
বৈদ্ের ক্তব্য করব । 


পরার তমমাচার$ কুতযাচারপরি গ্রতং। 
নুখাশী-2 নুখামীনং পণীক্ষার্থঘুপাচরে | 


ত্বচ সুমাদি ভেদেন নাড়ীজ্ছেরা বিচক্ষট*ঃ 
ত্বর্গোপ হুল বিদ্যা গোপনীরা প্রবত্বুতঃ ॥ 
যাব কগ্ঠাগত প্রাণাঃ যাবন্বান্তি নৈরিক্দ্িয়ং। 
তাবচ্চিকিনা কতৃব্যা কালন/ কুটিলা গতি ॥ 


সদা বিশেষ বিবেচন। পূর্বক নাড়ীর লক্ষণ «বিদিত হুইবেন। এউ বিদা 
সুরলোকেও অত্যন্ত হুল্লর্ভ এবং গোপনীয় ॥ যে পর্য্যন্ত কগ্ঠাগত প্রাণ এবং ই ক্র" 
ঘাদিরঃক্ষম৯। াঁকিনে তাঁবৎকীলাবিধি ধচিকিৎসা করা বিপেয় ; যেহেতু কালেব 
মুটিল গতি হুইপ থাঁকে। 
রোগম্াতদ) পরীক্ষেত তদসন্তরমোষধং | 
ভত৩৪ কর্ম ভিষক্পস্চাত জ্ত্ানপৃর্ববহ সমচরেত, || 


চিকিৎসক প্রথমতঃ বিশেষ যত্ব সহকারে কি রোগ হইয়াছে, তাহ? স্থির করিয়? 
তছপর উষধের গুণাগুণ বিবেচন। করতঃ জ্ঞান পূর্ব্বক ক্রিয়াযার অর্থাৎ চিকিৎস! 
করিবেন । , 
দর্শনং স্পর্শনং এম্সং ব্যধিজ্ঞানং ভ্রিধানতং। 
দর্শনে যুত্রজিহ্বাদো স্পর্শনে নাড়িকাদাভিঃ || 
'প্রশ্শৈদু তাভিবচনাৎ ত্রিভির্যাধি বিনিণুয়ঃ1) * 
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দর্শন, স্পর্শন এবং প্রশ্ন ঃ এই ভিবিধ উপায় দ্বারা ব্াধি বিদিত হওয়া যায়| 
যথ|;মৃত্র এবং জিহ্বাদি দর্শন, নাড়ী এবং ত্বগাঁদি স্পর্শন, এবং রোগীক্রান্তব্াক্তি 
ও দুতপ্রভৃতিকে রোগের বিবয় জিদদান্সাকরণ ? ॥ এই ভ্রিবিধ উপায় ছারা 
রোগের নিরীকরণ কর] হয়| , 
চিকিৎসক, উষধ, পরিচাঁরক এবং শী ; এ চারি চিকিশসাবিষন্পের অঙ্গ 
বলিতে হুইবে। যেহেতু চিকিৎসক যদি রোগ নিরাকরণ করিতে না পারেন, ভাহা 
হইলে তাঁহার সে চিকিৎসা] বিফল, উষধ যদি বথাযোগামতে প্রশ্বরত না হয়, সে 
অসার উষধে কোন ক্রমেই রোগ উপশম হইতে: পারেনা | পরিচারক যদি 
রোগীকে যথাসময়ে উবধ প্রদান নাকরে এবং পরিচ্ছন্ন্বপে ন। রাখে এবং, 
চিকিৎসকের আদেশাগ্মত কাঁ্ধ্য না করে, তাহা হইলে কোন ক্রমেই উপকার উপ- 
লব্ষি হইতে পারে না| রোগী যদি চিকিত্সকের এবং পরিচারকের কথার বাধ্য 
ন1 হয় তাহ! হইলে সে চিকিৎসা দ্বারা কোন ক্রমেই মঙ্গল লাভ হয় না| 
আদ বর্ষেহু বোগেষু নাড়ীযজহ্বা চ মুঞ্কং | 
পরাক্ষেঠাতষ ডনৃশাং পম্চাদ্রোগং চিকিৎমতে |! 


চিকিৎসক সকল রোগেই অগ্রে নাভী, জিহ্বা! এবং সূত্র পরি করত তৎপর 

রোগের চিকিৎসা! করিবেন | 
নাড়ী স্পশর প্রকরণ । 

চিকিৎসক রোগীর হুন্ডের কই আপনার বাম হন্তের তাল্ুকাঙ্ে রাখিয়া 
রোগীর রদ্ধা্গ,লীর সহ যে করসন্ধি আছে, তাহার নীচে আপনার দক্ষিণ হস্তের 
তর্জনী, মধাম! এবৎ অনামিকা এই তিনটা অঙ্গ ,লীর অগ্রভাগ আরোপ করিবেন; 
তর্জনী উর্ধে, মধাম] মধ্যে, এবৎ অনানিকীকেঅধোভাগে রাখিয়া নাড়ী স্পর্শ কবি- 
বেন। জ্বীলোকের বাম হস্ত এবং পুরুষের দক্ষিণ হস্ত স্পর্শ করিয্ন। নাভী পরীক্ষা 
করাই বিখেয় | কিন্ত ছিন্ন নাভীর সময়ে এ নিয়ম্টী ক্ছির থাকে ন)1 

সমন্ত রৌগের লক্ষণ এবং জকল রোগের ওবধের প্রমাণ বলিতে পারেন, উষধ 
এবং িকিৎস1 অম্বন্ধে বন্তদর্শিতা লাভ করিয়াছেন, চিকিৎসাঁতেও উত্তমরূপ পটত। 
আছে এবং আপনি অদাচাঁরী 7 এই চারিগুণ বিশিষ্ট যে বৈদা তাহাকেই সদ্বৈদ্য 
বলা যায়। | 

শান্সদর্শী+ এবং বছুদরশীরষে বৈদ্য তাহাঁকেই দিদ্ধবৈদা বল! যায়,. এই উভয় 
গুণের এক গুণ বিবঞ্ছিত হইলে, যেরূপ এক পক্ষাঁভাঁবে পক্ষী উর্ধে উডিডিন হইতে 
পারে না সেইরূপ সেই বৈদ্য চিকিৎসা কার্যে কোন ক্রমেই দক্ষত। লাঁভ করিতে 
পারেন না। 

আমুর্কেদ, চিকিৎস” জেণোতিষ, ধর্ম্মশীস্ত এবং গুকর উপদেশ ভিন্ন যে ব্যক্তি 
চিকিৎস। করে, তাহাকে ত্রহ্ষঘাতী বলিতে হয় | 

চিকিৎস। শাক্ত অধায়ন করিয়। তন্ত্র শান্তের যুক্তি না জানিলে [ধা বিশেষ 

ফললাভ খ্গরতে পারেন না) একারণ বৈদোর তন্ত্র শাঙ্্র অধ্যয়ন করা কর্তব্য । 


চতুর্থ অধ্যায়ে বৈদ্যেরঠকর্তব্য কার্য সমাপ্ত । 


৩০ ] 19কিত্না-র্শন | 
পঞ্চম অধ্যায় ! 


1. 
মহাত্মা মাধব কর কৃত রোগ নিদানের 
পরিভাষা ভাষা । 


জগতের উৎপত্তি স্থিতি এবং সংহারের কারণ" ন্বর্পমোক্ষের দ্বার স্বরূপ এবং ত্রি- 
লোকের আশ্য়রূপ ভগবাঁন ভূহভাবন দেবাদিদের শিবকে প্রণাম করিয়। স্দৈদ্য 
গণের উপাদশী ঃস'রে মুনিবর্গের বাঁকাসশ্বহ সঙ্কলন পূর্র্বক উপদ্রব, অরিষ্ট নিদীন 
চিহ এই সকলের সহিত রোগনিশ্চয্ (১) গ্রন্থ মত্কর্তীক*শীলপীবদ্ধ হইতেছে 11 ১।| 
মানা বুদ্ধি এবং বিবিধ তত্রণদি গ্রান্থের সত বৈদাগণ এই গ্রন্থ দ্বার! 
অনার়ীসে রোগ নিশ্চর করিতে পারিবেন || ২ || বৈদাদিগের পাঁচপ্রকার রোখ- 
জ্ঞান প্রয়োজন হয়, প্রথম নিদান, দ্বিীয় পুর্দরূপ, তৃতীয় রূপ, চত্বর্থ উপশম, 
এবং পঞ্চম সংগ্রান্তি॥ ৩1) ইহার মধ্যে উৎপত্তি হেতুর নাম নিদাঁন; এই 
নিধনের দ্বার। রোঁগের পুর্ধরূপ বিদি'ত হইতে পার যায়, একাঁরন হেতঃ আয়- 
তন, প্রভায় উীন কারণ এই অমৃহ সখানার্থ রোধক পর্যগয় শব্দে গুহ্থীত হইয়? 
থাকে || & 11 মানবদেহে রোগের স্থাত্র হইন্ন। অপ্পত1 কাঁরণ যৎকালীন তাহ? 
সমাক বহিম্ফ,ট না হয়, অথচ তাহার কিঃ চিহ্ন প্রকাশ হইলেও তাহা কোন্‌ 
দোঁষ বশত খালিয়া। তাহা বিশেষরূপে জ্ঞাত হইতে না পারা যায়, তাহাকেই 
রোগের পুর্বকূপ কহে | ৬ | যতকালে তাহা স্পউরূপে জানিতে পারা যায়ঃ 
ততকালে তাহাকে রূপ কহে; ইহাকেই শীস্তকে সংস্থান, বাঞন, লিঙ্গ, লক্ষণ, 
চিহ্ন এবং আক্কৃতি; এই সমূহ পর্যায়ে উল্লেখ করা হয় || ৭11 যাহাতে রোগ 
এবং রোগের হেত্ুর উপশম জানিতে পার! যায়, এরূপ গুষধ? পথ্য এবৎ 
আচরণকে উপশম এবং সাত্বা বলিয় জানিতে হুইবে |) ৮1 উপশম এবং সাত্বা 
এই উভয়ের বিপরীত হইলেই অনৃপশম এবৎ অপাত্্র বলিয়। অভিহিত হয় |) ৯ || 
মীনবদেহে বাঁতঃ পিত্ত এবং কফ এই ভিদোষ বিশ্তীর্ণ হইয় যঘকীলে রোগকে 
প্রকাশ করিনা থাকে, তৎকাঁলে তাহ্াাকেই ,সতপ্রাপ্তি, জাঁতি বা আগতি বল? 
যায় | ১|| এ সতপ্রীর্জি সংখা। বিকল্প, প্রাঁপান্য বল, কাঁল এই সকল ভেদে 
পৃথক পৃথক হর | তাহার মধো বাঁতাদি ভ্রিদোষের কারণ হা ভেদে এক দোঁষজ 
অথব1 দ্বিদোষজ কিন্বী ত্রিদোষজ এরূপ দোঁষের পরিমানের নাম সংখা1। একত্র 
মিলিত দোষ সমুহের অর্থাৎ বাঁত পিত্ত এবৎ কফের মধোর কোন্‌ দোঁষের উপদ্রব 
কত সৎখ্যা এই বিবেচনায় উপদ্রবোর আপিক্ষাঁদি জ্ঞানদ্বার। দোষপ্রকোপ নিশ্যয়ের 
সংজ্ঞ। বিকঞ্প, এমত জানিতে হুয়। এরূপ দোঁঘ সকলের মধো কোঁন দোষ 
, স্বতন্ত্র কিম্বী কোন দৌষধ পরতন্ত্র এ প্রকার আলোচনার দ্বার। দোঁষের বে স্বতন্ত্র 
দেখিতে পাও্যা। যায়, তাঁহাকেই প্রীধানা বলে। রোখের লক্ষণ, সম্পূর্ণরূপে 
প্রকাশিত হইলে অহাকে বলবান্‌ বলে ও তাহা সম্পূর্ণরূপে প্রকাশিত না হইলে 


10) মাঁধবকর তাহার এস্থের নাম রোগ নিশ্চয় ও রাখিয়া ছিলেন, , এক্ষনৈ তাহা! 
নিদাঁন নামে কথিত হইয়াছে। 
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তাঁহাকে ভুরর্বল বলে | দিবা এবং রাত্রিকাঁলে যকাঁলীলে যে দোষের অর্থৎ 
বাত পিত এবং কফের ।আধিক্য হইন্পা থাকে এবং যে খতুতে যে দৌষ অধিকরূপে 
প্রকাশিত হয়, এবং আহারান্তে আদি, মধ্য এবং শেষে যে দোষের প্রকোপ 
হওয়এনিক্রম বর্ধ আছে মেই সমস্ত সময়ের মধ্যে যে দোঁষের , প্রকোপ সমক্ে যে 
রোগ প্রবল ছয় সেই বোঁগকে দেই ,দোষজ জানতে হইবে || ১১ 
প্রকোপিত বাঁত পিত্ত এবং কফকে সমুদায় রোগের নিদান অর্থৎ মুলকারণ 
জানিতে "হইবে এবং বিবিধ অগ্রিশাঁচাঁরই সেই প্রকোৌপের হেতু হগ্ন।| ১২ ॥ 
কখন এক রোগ অপর রোগের হেতু হইয়া! থাকে, যেরূপ জ্রসম্তাপ হইতে 
রক্তপিত্ত, রক্তপিত্ত হইচে ভ্বর এবং জ্বর ও রক্তপিত্ত হইতে কাঁস এবং শ্বাস 
বোগ উদ্ভব হইস্পা) থাকে । প্রীহা? অশ্যন্ত প্রবল হইক্স। উঠিলে, তা 
হইতে জঠর অর্থাৎ উদরী, এবং হাহা হইতে শোথ জন্মায় । অর্শ হইতে জ্বর 
এবৎ গুলরোঁণ উৎপন্ন হয় | প্রতিশপয় অর্থাৎ মুখনাসিকাআব হইতে কাঁস কাস 
হইতে ক্ষর,এবৎক্ষয় হইছে শোঁষ রোগ সমুদ্ভব হয় | এইরূপে পূর্ব পুর্ব রোগসকল 
হইতে পশ্চাদ্বত্ীঁ রোগ সকল উৎপন্ন হুহয় থাঁকে 11 ১৩। ১৪1১ 1১৬1 ১৭। 
যেরোঁগ যে রোগের কারণ ভূহ হয়ঃ ভাহার মধো কৌন রোগ কোন রোগকে 
উৎপন্ন করিয়। আপান নট হুইর। থাকে | কোন রোগ অপর রোগকে প্রসব 
করিয়! আপনি নঙ্ট ন! হইর? তাহার প্রসবিত রোগের পুর্টিসাঁধন করিয়। থাকে। 
এ প্রকীর ম:যোর কউদারক বিস্তর ব্যাধিসঙ্কর উদ্ভৰ হয় | এ কারণ যে স্দৈদ্াগণ 
রোঁগ চিকিৎসা সম্বন্ধে মুতিনিদ্ধি অর্থাৎ যশঃলাঁভ করিতে ইচ্ছুক হুইবেন, 
তাহাদিগের পশ্চাত লিখিত রোগ নিদীন বিদিত হুওয়। বিশেষ আবশ্যক জানিবে। 


পঞ্চম অধায়ে রোগ নিদানের পরিভাষা নমণ্ত। 


বন্ক অধ্যায় । 
জ্বর রোগ। 
প্রজাপঠি দক্ষ কর্তৃক দেবাঁদিদের ভগবান ভূহভাঁবন কড্রদেব অপমানিত হইয়া 
ক্রোপাসক্ত হইলে তাহার নিশাণীস হইতে জ্বর উৎপন্ন হয়| সেই জ্বর এক 
দোঁষজ, দ্বিদোধজ তবিদোষজ এবং আগন্তজাদি ভেদ ক্রমে অন্টবিধ জানিতে 
হুইবে || ১।। 
জ্বরোত্পত্তির প্রথম কারণ । 
আহার বিহাঁরাঁদির বৈষম্য জন্য বাঁধ, পিভ এবং কফ এই সমূহ দো আঁমাঁশয়কে 
সমাশুর পূর্বক কৌঁফ্টাগ্িকে বহির্ভাগে নির্গত করত রসের আগ্বগত্যে স্বরপ্রদ 
হ্যা থাকে 11 ২|। 
জ্বর উপক্রম । 
ঘে রেশগে মন্মীবরোধ, দেহের সন্তাঁপ, সমস্ত অন্গ বেদনাযুক্ত এককালে উদয় 
হয়, তাহাকে জ্বর বলে || ৩|| 


৩২ . চিকিৎসা দর্শন । 
জ্বরোহপত্তির লক্ষণ। 


জবরোগ উৎপত্তির গৃর্ধে শ্মবোধ, কর্মে অহৃৎসাহ' শরীরের 'বিবর্গ হণ, 
মুখের বিরদ হা” নেত্র সজল' শীতধাত এবং আতপাঁদি সেবনে পুনঃ পুন; ইচ্ছা? 
€( অর্থনিৎ ক্ষণে বায়ু সেবন করিতে, ক্ষণে রৌদ্র যাইতে ইচ্ছণ হয় ) ক্ষণে ক্ষণে 
দেষ,, জন্তা, অঙ্গবেদন।, শবীরভাঁর, রোঁমহর্ষ, পাঁনভোজনাদিতে অনিচ্ছা, 
নয়নে অন্ধকাঁরদর্শন, . মনের স্ফর্তিহীন এবং শীত »' এই সমস্ত লক্ষণ সাধারণ 
স্বর মাত্রেরই পৃ্ঘরূণ জানিঙে হইবে 1৪ || বি 
জ্বরের চিহ্নুন্রিয়। 


বাঁতভ্বরের উপক্রমে অন্যন্ত জুস্তা ( অর্থাৎ হাই উঠা) পিত্ত স্তবের উপক্রমে- 
নোন্দাহ অর্থাৎ চক্ষুর জ্্রীল1) কফন্বরের উপক্রমে অন্নাদিচে অকচি অর্থ আহা 
রাঁদিহে অনিচ্ছা, বাঁগপৈত্তিকম্তুরে জুস্ত) এবং নেত্রদাহ, বাতা্লিম্মিৎজ্বরে জুদ্তা 
এবৎ অকটি, পিতটশ্সিত্মিকজরে নেত্রদাহু এবং অকচি, এবং জানিপ্পাতিক ভরে 
জমা, নেত্রদাহ এবং অকচি- এই সমন্ত লক্ষণ দেখিতে পীশুরা যায় । 

বাতজ জরর লক্ষণ । 

কম্প, নিয়মিত কাঁলিনে রোগের অপ্রকাশ? কণ্ঠ এবং ওষ্ঠের শোঁষ, 9াঁৎঅ 
গলা হইতে ঠোট জখাইয়। উঠে জাগরণ, ক্ষুত অর্থাহ হুণচি, শরীরের কক্ষ গা, 
মন্তক হৃদয় এবং দেছের বেদনা? 'মুখের বিরসহা' মলের গীাঁঢ়তা, উদরের শ্রল, 
ও পর্ণ5 অর্থাৎ ভার এবং জূম্তন$ বাঁহজদ্বরের এই সমস্ত লক্ষণ জানিতে 


হুইবে। 
পিভজ জ্বরের লক্ষণ । 


জীক্ষবেগ: ভ্রবমল, নিদ্রার অপ্পচা। বমি কগ, গুষ্ঠ, মুখ এবং নাঁসিকাঁব দেখগন্ধ, 
বর্ম প্রলাপ, মুখের কটু মুচ্ছ্ঘ দাহ, মভভতা, তৃঞ। মূত্র, নেত্র এবং বিষ্কার পীত- 
বর্ণ 5, এবং ভ্রম ; পিতজ জ্বরের এই সমন্ত লক্ষণ জাঁনিতে হইবে । 

ৃ কফজ জ্বরের লক্ষণ | 

ভ্তৈমি গা, (অর্থাৎ ভিজ! বস্ত্র! গাঁত্র আচ্ছাদিত অভভব ) জ্বরবেশের মহ্‌, 
আলসা, মুখের মিষ্ট হণ মলমৃত্রের শুরু, দেহের জঙহা, পরিতৃপ্তের তুল আহারে 
অনিচ্ছা শীত্রের গুকতা, (অর্থাৎ গশীত্রভার) শীত, উপস্থিত বমি, রোমাঞ্চ, 
অধিক নিজ্জা' মুখ নাঁসিকাঁয় কফশুব তোজনাভিলাঁষ ম্বমভেও তাহাতে অসমর্থতা, 
কাস, এবং চক্ষুর শুরু ? কফজ স্বরের এই সমস্ত লক্ষণ জানিতে হইবে । 


দন্দ্রজ ভর | 
ইনু বাঁতপিতজ জ্বরের লক্ষণ | 
তৃষ্ণা মু্্ণ, ভ্রম, দাহ, নিক্রানাশ, -শিরঃপীড়া, মুখ কশোষ, বমি, রোমাঞ্চ, 


অকচি, নেত্বে অন্ধকাঁর দর্শন, পর্ববেদন। (অর্থাৎ এইট বেদনা) এবং জুস) 
বাতপিত্তজ ত্বরের এই লক্ষণ জানিতে হইবে | 


ল 
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বাত-ককফজ-স্বরের লক্ষণ । 


. মিতা, পর্ববেদন!, নিদ্রা, দেহের গুকতা, শিরোবেদনা, মুখ নালিকাঁয় কফ- 
শব, কাঁস, ঘর্ষ* শরীরের সন্তাঁপ এবং জ্বরের মধ্যবেগ ও বাঁহককজ জ্বরের এই 
রূপ লক্ষণ জানিতে হইবে ] ৮ 


রঙ 


নি ল-স্বরের লক্ষণ। | 


মুখেব লিপ্ততা এবং তিজ্ত হা, টা মুচ্ছর্ণ, কার” অকচি, তৃৰ্ণ» পুনঃ পুন, শীত 
পুনঃ পুনঃ দাহ? পিন্তকফজ জ্বরের এই রূপ লক্ষণ জানিতে হইবে। 


লান্রপাতিক জুরের লক্ষণ | 


স্ণে দাহ, ক্ষণে শী" অস্থিনন্ধষি এবৎ মন্ত্রকের বেদনা, চক্ষদ্বর অঙ্জ'পর্ণ শু 
আবিশ অথঠ রক্তবর্ণ এবৎ অওঃপ্রবি হন্স 7 (অর্থাথ চক্ষুনজল ; কলুবিত লাঁলবর্ণ 
হর) উঠে এবহ বসিরা বায়) কর্ণদণ্ন শপখ্বক্ত (অর্থাৎ কর্ণের ভিহরে নানাব্ধপ 
শন্দ অব্ভিব) এব বেদনীবুক্ঞ হন | কগ শুক দারা আব্বন্টেন সম (অধ 
খানেস শুদা বিদ্দের সম) সোঁধ হউ। থাকে | কক, মোহ, প্রলাপ (অর্থাৎ 
অঞশবহ্ধবাঁকা কথন) শীন, শ্বাস আচ এবং জগ ভক্ষে | জিব্বা পর্ধিদ্চী। এব 
খরা অথচ অবফনী হইর। উঠে (অা জি কব ধারন করো? এবখ 
ভিহ্বা উদ্ধার সম ক টকানর হয় এখং 751 ইর। টাকসীষ উঠে ) কফের সহি 5 
মাশুচ বত্াপিত্ত উদ্ধীবণ € অর্থ মুখ হইছে হক্তপিও শির্ণত) শিরোলু£৭ 
( অর্ধা মাঁথাচাল। ) ভকা। নিঙডানাশ, বক্ষদ্ধলে বেদনীঃ অনেক বিলম্বে ঘণ্ম। 
সূ পুণের অণ্পল। (বদ্্ প্রশানঃ এবহ খাজক্রির। অপ্প নিখষা। এককালে বদ 
হগুন। ) গাছের স্কুল ৪। (রাগ মাত শি "শন হগুরা ) ধনি. 1 বিস্তর কণকুকজ 
[গ্ছানী বলে) শরারের চর্মের উপর 


€ অধ্ধাঁহ শানণী ও পি অনু কনে, বাঙহাতক ণে 
অথ পা সা বা রি তি বাক্া- 


মণ্দাঁক্ার শশার কিছ £বক্বর্প শো 


্( 
রহিত উদ্নহের মে নাঁছ। অকল প্লট লা 
ছস্টর 


(কোন কোন রোগার পেট স্চ্চ । উ উঠে দোষের ( অর্থাৎ বাপি এব 
কফের )বিশিছে পর্গিগীক হুর | সান্রিপাতিক জুবের এইরূপ লক্ষণ জানিভে হইবে। 
খামিপ » জুরের গাপ/াসাধ্য লক্ষণ | , 


00158 জ্ববে যদি দৌনজমুহু অস্থান্ত বৃদ্ধি হয় এবৎ অগ্পির নাঁশ পার ; 
ভাঙা হইলে শাহাকে সংক্গিপাছের পুর্ণলক্ষণ খলে | বাহার গ্রশ্তাবিন্ পাদ 
প্রাণ. ইন থাকে, ভাঁছার আর জীবন এক্ষা হয়না, অসম্পূর্ণ লক্ষন এ্রকীশ পা ইসে, 
কষ্টে আরোণ্য হইতে পাবে | কোন মন্ষা ম্লাদিপাঁঠিক জুরাঞ্টান্ত হইলে 
চিকিৎস1 দ্বারা একবার কিঞ্িৎ আরে 'গঃলাভ করিয়া গুঅর্বার নতম দশম, দ্বাদশ, 
সরর্দাশত বিৎশতি, ও চও্বির্বশতি দিবদে আহার হোদের বদ্ধি প্রা এপিলে খদি 

| € । | 


৩৪ এ চিক্ৎসা -দর্শন। 


₹ 


তাহাতে তাহার ধাতুক্ষয় হয় তাহাছইলে তাহার ম্বতা হইয়) থাকে, যদি দৌষ 
ক্ষয় ছয় তাহা হইলে রক্ষা! পাইর) থাকে ; যাহার রোগ একবারও উপশম 
না হইয়া? সমান অবস্থার থাকে, কিনব ক্রমে ক্রমে ব্দ্ধি পায়, তাহ? হইলে দেই 
রোগাক্রান্ত বাক্তি সগ্ডম দিৰ+ চতুর্দশ দিন, নবম দিন, অঙ্টাদশ দিনঃ একাদশ দিন 
কিশ্বা ্বাবিংশতি 1দনের মধ্যে আরোগ্য অথবা ম্বতায লাভ করে। যদি জান্সিপাতিক. 
জ্বরের শেষে কোন মহ্তষ্যের কর্ণনূলে দাকণ শোথ উৎপতি হয তাহ। হইলে সেবন 
কে রক্ষা পাইলে পাইতে পারে, নব স্বত্যলীভ করে । 


কণমুশী শোখের মাধ্যাসাধা বথন। 


মুনিগণ কলিয়াঁছেন, যে সান্িপাঁতিক জ্বরের প্রথমীবস্থার কর্ণমূলে শোঁথ হইলে 
অনাধ্য, মধ্যমাবস্থায় কৃচ্ছ,সাধ্য এবং শেষাবস্থাক্ স্বর জথসাধ্য হুইপ] থাকে! 


ত্রয়োদশ রূপ পান্নিপাত নিয় । 


সিশ্র.শ, তাক্দ্রিক, টিত্তবিভ্রমঃ কণ্ঠকুজ্জ, কর্ণিকা, জিন্তগ” কক্মীহ, অন্তক, ভগ্ন- 
নেত্রক, বক্তষ্ঠীব, সিচাঁজ্গ, প্রলাপ, এবং অভিনাণসক ; এই ভ্রর়োদশরূপ সামি" 
পাঁহের লক্ষণ ভিবক দ্রিগের বিশেব রূপে জানা উচিন। 


ভ্রয়োদশ রূপ নান্নিপাতের ভোগকাল নির্ণয় । 


সিগ্রগ সন্িপাঁতের ভোগকাল সপ্তরাত্রি। অন্তকের দশদিবস | ক্মীহের 
বিংশ্তি দিবস | টিভ্তবিভ্রশের ঢতুবিৎশঠি দিবস । সিগাঙ্গের দ্বাদশ দিবস, 
তাজ্িকের দশদিবস | কঠকুজ্ের ত্রয়োদশ দিবস | কর্ণিকীর ঠিন মাস । ভগ্মনেত্রের 
অঙ্টদিবশ্র। রক্তষ্টীবের দশ দিবস | প্রলাপের চরদ্দশ দিবস | জিন্তগের ফোডশ 
দিবস । এবং অভিন্ণাস মনি তের ভোগ এক পক্ষ কাল, এমত জানিতে 
হইবে | 

মিগ্রগ নন্নিপাতের লক্ষণ | 

শ্লে্ধার বেগ দশ দিবস থাঁকে, এবং শুল, কাস, শোষ ও জর্ধাদ্দ ওক তর বেদন। 

যুক্ত হয়। সিগ্রগ সন্ষিপাতের এরূপ লক্ষণ জাঁনিচে হইবে । 


তান্্িক সাহুপাতের লক্ষণ । 
অত্যন্ত তন্দ্রা, নিদ্রা, স্বর, শ্বাস, তৃষা, শুল" ভিহব এবৎ কগের শুক্কচা, শুবণ 
শক্তির াঁনহা, এবং কগে অব শব্দ; ভাখ্রিক সানিপাঁতের লক্ষণ এরূপ 
«জানিবে | 
রি চিত্তহবিভ্রম নন্তপাতের লক্ষণ। 
মোহ ত্র, হাসা, নৃহাী ছ, প্রলাপ বাক্য কথন্‌। কল্প এবৎ নেত্রবিক্র্ত করিস) 
ইতল্তছে। দর্শন করণ 3 চিত্ত বি্রম অন্নিপাতের এই সমন্ত লক্ষণ ঘটয়। থাকে |, 


চিকিতমা-দর্শন। ৃ ৩৫ 


কণ্ঠকুজ নান্রপাঙডের লক্ষণ ॥$ 
হ্বর, মৃচ্ছ্, দাহ, কম্প, বিলাপ, মোহ তাপ শিরঃপীড়া, এবং প্রলাপ বাক্য 
কথন; কগকুক্ত সন্গিপাঁতের এই সকল লক্ষণ হুইরা। থাঁকে। এই সমগিপা হুক 
কষ্ট সাধ্য বলিয়। জানিবে | 
কর্ণিক ন্পাতের লক্ষণ । 


কর্ণমধো শোথ, জবর শ্বীন' কাস, প্রলাপ, ঘর্ম নির্গম, কণ্ঠে বেদন), ভাঁপ। 
ভ্রম, এবং মোহ. কর্ণিক সঙ্গিপাতের এই সমস্ত লক্ষণ জানিহে হুইবে | 


জিস্তগ সন্নিপাতের লক্ষণ | 
বধিরচ্গ, ভাপ এবং ছর্বলন্গা ৮ এই ভিন্টী লক্ষণ জিন্তগ সা্রপীতে দেখিতে 
গাওয়া যাঁর । কিন্তু ইহাকে কট ছইতে অন্যান্ত কউকর জাঁনিবে | 
রুদ্ণাহ শান্বপ' এর লক্ষণ । 
মোহ, আপ, প্রলাপ কণ্ঠ বেদনা, শম, ভ্রম, সর্ধ্বান্গে বাথ, তৃষ্চ, শরীরের 
জড়ত)। শ্বাস, এবং বশি ; কর্ধাহ সন্গিপাঙের এই সকল লক্ষণ হয় । 
ভগ্রনেত্র সান্নপাতের লক্ষণ। 


শ্বাস, স্ম [তিপ্নৎংশ, অতান্ত জ্বর, মাছ' প্রলাপ, কল্প, ভ্রম, এব নিদ্রা; ভগ্ম- 


নেত্র সম্সিপাতে এই সমস্ত লক্ষণ দেখ? বায ! িন্ড এই দন্রিপাতকে মনৃষ্যেব ক্ষয় 
দ্ধপ জানিবে। 


অন্তক নন্নিপাতের লক্ষণ । 


দাহ, মোহ' শিরংকম্প, হিক।, শ্বাস অঙ্গমর্দন, (সর্ধাদে প্রহার বেদনাঁসম) 
এবং অগ্তাপ 7 অগ্তক জন্নিপাঁতে এই সমস্ত লক্ষণ দৃষ্ট হয়| এ রোগ প্রীণ নাঁশক 
জানিবে | 


রক্তষ্ঠী নন্নিপাতের লক্ষণ! 


নিষ্কীবন সহ রক্ত নির্গম, ( অর্থাৎ থুখুর স্থিত রক্ত নির্গত) স্বর, মৃচ্ছর্ণ, মোহ, 
তৃষ্ণণ, ভ্রম, বমি, হিক্কা, অতিসাঁর সংজ্ঞা ন, সর্বালদে বাথ৭, শরীরে রক্তবর্ণ 
মগুলারুতি এবং শ্বাস ; রক্তষ্ঠীব সন্নিপাতের এই সকল লক্ষণ জাঁনিবে/ এ রোগ 
সংহণরক বলিয়। বিদিত আছে । | 


€লাপ,নন্রপাতের লক্ষণ । 


ঠ 
প্রলাপ বাঁকা কথন; তাপ, .কম্প, দ্িত্রৎ শ. অতান্ত দাহ, পাঁদযুগলে শোথঃ 
অর্বরশরীরে অধিক বেদনা এবং হর্গন্ধ ; এই সমন্ড লক্ষণ প্রলাপ সন্িপাতে নি 
হয়। এরোগকেও' প্রাণনীসক বঙ্গিয়1 জানিতে হয়| 


৩৬. চিকিত্মা-রশন | 
শিতাঙ্গ দন্নিগ।তের লক্ষণ | 


মনা দেহ হিগের মম অতান্ত শীল হই থাঁকে। জভিগাঁর। কম্প, কগিধো 
'শ্ধ হন্তপাহ, হি এবং বার; এই মমন্ত লক্ষণ সিতাঙ্গ সারিপাঙের জানিবে| 
এই নন্রিগাত বৌগ মমৃুষোর জীবন নট বিয়া থাকে। 


অঠিন।|ম মন্নিগা/তর লক্ষণ। 


বিনে সমহা, মুখের নিঃসঙ্গ নিদ্রা নৈকলা, বাযুগ্রাথ অস্দেনথ, অন্য 
বাম, মন্দাগ্নি) এবং ছুর্ঘত। মৃত্য মম; এই মল লক্ষণ অভিনাদ মরিপাতে 
,লক্ষিত হয়। 


4 


মতান্তরে অভিমান মন্নিগাতের লক্ষণ । 


ভিদৌধ বক্ষস্থনে গ্রকুগিত এবং আমের দহ মিলিতও বর্দিত হইয়া বৃদ্ধি 
এবং মনোগহ হওহ অভিনাঁস নামক ভাবহ দু জুরকে উৎপন্ন করে| এ 
দৌষ দবল নেত্র এবং শ্বণাঁদিতে গ্রবিউ হইলেই মহৃঘাকে ঘোঁরল্র নিদ্রাতি- 
তুঙের মম করিয়। ফেলে | তৎকালে মহজেই মঘযোর শারীরিক কোন চেফী। 
থাকেনা (অ্ধাৎচক্ষু রূপ দর্শন ফরিচ্ছ, শ্বণ শব্দ শ্বণ করিতে এবং নাঁসিকা 
নব গ্রহণ করিতে নিতান্ত অঙ্ষম হইয়া পড়ে। রোগাত্রান্ত বাতি নেবল পনঃ 
পুনঃ ষন্তক নুগুন করিতে থাঁকে। আহারে প্ররাস থাকেনা এ৭ং উঃ আঃ এরপ 
শব্দ করিম] পার্থ পরিবর্তন করিবার চে করে এবং কোন কোন অময়ে অতি 
দামান্য কথাও কহে॥ এই সমস্ত লক্ষণ অভিনাস জুরে দৃউ হা, এরপ 
ল্থাক্রান্ত অভিমানী রোগী প্রান গ্রগাখাহ হা ধাঞ্জে। কোন কৌন 
দে যব করিয়| চিবিত্ম। করিলে আরোগ্য হয়। * 


ত্রয়দশ গ্রকার মন্নিপাতের লক্ষণ মমপ্ত। 


চিকিৎসা দর্শন । চ ৩৭ 
স্টাঃত্তুক জ্বর লক্ষণ |. 


শস্ত্ লো, মুটিও লগুড় গ্রভৃি দ্বারা দৈহীক আঁঘাঁ্ এব তন্্রমন্তরাদি বার] 
অটিচার এব শুক, দ্ধ ও সিদ্ধাদি দ্বারা অভিশাপ এবং ভুঙদি আবেশ ইত্যাদি 
কারণে আগন্তক স্বর উৎপন্ন হয়|" এই ভ্বরন্াযস্তের অঞ্রে কোন প্রকার দোঁষের, 
প্রকোপ অনৃভব হয় না| ভর প্রকাঁশ হইলে তৎপর দোষ গ্রকীশ হুইএ। থাঁকে । 
জ্বর উদ্ভব হইলে লক্ষণ দ্বার তাহ ধয দোবের যে জনা বোধ হইবে, সেই পোবের 
সিকি করা উদিত । 


বিষভক্ষণ জ্বব লক্ষণ । 
স্থাবর বিব ভক্ষনে যে জ্বর উৎপত্তি হয়ঃ ভাঁছাঙ্টে মুখ শ্যাববর্ণ অতিসার 
প্রবলঃ অন্রে অকচি, সূর্বাঙ্গ বেদনাহুক্ত এবং মুচ্ছাও হয়! 
ওষপা গ্রাণজ জবর লক্ষণ । 
কোঁন তীব্র ওযধের (অর্থাৎ বন্য নহাঁদির ) জ্বাণ গ্রহণ করিলে, তদ্দারা যে 
জবর উৎপন্ন হয়ঃ ভাহাতে যুচ্ছ4, মন্তকবেদন। ,এবং বমি; এই সকল লক্ষণ 
দৃষ্টি হয় | 


কামাদিজুর লক্ষণ। 


অশান্ত কন্দর্পটবেগে যেভবর উত্পন্ত হয়ঃ তাহাতে চিতবিভ্রম+ তন্দ্রা, জলসা 
এবৎ আহারে অকচি ; এই সমন্ড চিহ্ন প্রকীশ পান্ন। ভর এবং শোক হের্তু জ্বরে, 
গ্রলাপ, কোপ হেত জ্বরে, কম্প এবং প্রলাপ, এই লক্ষণ দৃষ হয়| কাঁমজ, ভয়জ, 
এবৎ শোকজ এই ত্রিবিধ জন্নে বাঁরুত্র গ্রব্পোপ এবং কোপজস্তরে পিস্তের প্রকোপ 
জন্মে | 


অন্ভিচারন্দ অভিশ'পজ এব 'ভুতাবেশ স্বর লক্ষণ । 


অভিগারজ এবং অভিশাপজ স্বরে মুচ্ছর্খ এবং তৃষ্ণা জন্বে | ভূতীবেশ জ্বরে 
চিত্তের উদ্বেগ, হাসা, কোদন, কম্প এবৎ ভূতের যে প্রকার ৪৮৪ তদঃরূপ 
রোগাক্রান্ত ব্যক্তির অভাব দেখিতে পাঁওর। যাঁর | 


বিবম জ্বর লক্ষণ। 
এই আবরকে পুরাতন জ্বর অথবা জীরণজ্বরও বলে। র্‌ 


উষধাদি সেবন জন্য জ্বরের তারণণবস্থাপ্ন উপশম উপলব্ধি হইফ়গ ভরের গ্রার- 
ভাবধি/একবিংশতি দিরস গত হইলে প্রাীনাবস্থার কালীন অহিতাঁচরণ হেড 
বাত পিতাদি দো পুন) কোর্পিত হুইয়1 কৌন খাতু ভিন ( অর্থাৎ রস রক্ত. 
7দকে আশয় করত ভ্বরের বৈষমা জন্বায় | 


্ ৪ 42 টি %. রি ৮৭ হি 
তর হি , , পপি 


৮0000 ৭ মিকিস-দর্শন ! 
| . শ্বাতুগত জ্বরের. লাম । 


বি ছন্ন প্রকার, যথা ; অন্তত, সতত, এঁকাছিক, তৃ ভীয়ক চতুর্িক এবং 
চাতরর্থিক বিপর্যায় | 


, সন্ভতভ্বর,_রসধাত্ুস্থ | সততভ্বর/ রক্ত ধাতস্থ |' একাহিকভর, মাৎসধাতুস্থ | 
. ভঁতীয়ক স্বর: মেদোখাতুস্থ | চাতর্থিক জ্বর" অস্থি এবং মজ্জণ এ উভয় ধাতুষ্ছ। 
চাতুর্থিকজ্বর অতান্ত ভয়াবহ, এবং বিবিধ রোগের উৎপাদক ও প্রীণহত্ত! হয় । 

মহাস্তরে অনোহ্ষ্ক নামে একটী বিষ্মর্রের নাম আছে, তাহাকে এঁকাহিক 
জবর বলিয়। জানিতে হইবে যেহেতু তাহা মাৎস ধাতুস্থ। 


সন্ত আগের লক্ষণ । 


সপ্তদিবস,, দশদিবস' অথবা দ্বাদশ দিবস যে জর অবিচ্ছেদে ভোগকরে, 
তাহাকে সন্তহ স্বর বলে | জস্তহ জ্বর যে রসাশ্তি তাহ? পূর্ত বল। হইয়াছে । 
বাঙদি আ্বর সমুহ ধাতু বিশেষ প্রাপ্ত হইলে অর্থীৎ রসাশিতি হইলে শরীর ভার, 
উপস্থিত বমনত্ব+ দেহের অবসাদ, বমি, অকচি এবং শ্া্তি বোধ হয়। ৃ 


সতত জ্বরের লক্ষণ । 


_. দিবারাত্রির এক পরিমীত সময়ে যে জ্বর হুইবার প্রকাশিক্ত হুয়, তাহাকে সতত 

গর বলে। সচতত্বব যে রক্তাশ্িত, পৃর্ধ্বে বল! হুইয়াছে। জ্বর রক্তাশ্তি হইলে, 
রক্তের নিক্বীবন, দাহ মুহ্ছর্ণ বমন, ভ্রম, প্রলাপ, পীড়কা এবং ভ্ষা হইয়া 
থাকে । 


এক্াহিক জ্বরের লক্ষণ। 


.. শক দিবস অন্তর একই সময়ে যে জ্বর প্রকীশিত হয়, তাহাকে এঁকাহিক 
অথবা অনোহুচ্ছ বল! যার়। এই জ্বর 'মাংসযে ধাহুক্ছ পূর্বের বর্ণিত হইয়াছে! 
. জ্বরমাৎসাশিত হইলে যজ্ঘার ডিমে য্টিদ্বার। পীভন তুলা অন্ৃভব হয়, ভূষণ, 
মল, এবং মুত্রের অরলত্ব, দেহের উষ্ণত্ব, আভান্তরিক দাহ, হস্তপদ সঞ্চালন, এবং 
গ্লানি টি হয়। 


* ভূতীয্বক বা ভ্রাহিক জর লক্ষণ | 


_ ছুই দিবস অন্তর তৃতীয় দিবসে যে জ্বর, প্রকাশিত হইয়। থাকে ( অর্থাৎ যে দিবস 
সবর হয় সেই দিবস হুইতে তৃতীয় দিবস ভোগকরে) তাহাকে তৃীয়ক অথব৭ 
. 'ভ্রীছিক স্বর কে । তৃতীয়ক স্বর যে মেদ ধাতুসছ, তাহা পৃর্ধরবে কথিত হইয়াছে | জবর 
মেদাশয় করিলে অত্্ত বর্ম, পিপাসা, মুচ্্ণ, প্রলাপ, বমন, শরীরে হুর্গন্ধ অকচি 
ও মানি ছয় এবং রোগাক্তাস্ত ব্যক্তিকে ক্রোধা ক্রান্ত করে| দোঁষের গ্রুবলত- 
ক্রমে তৃতীয়ক. জ্বরের লক্ষণ তিনপ্রকার জানিতে হইবে | যর্থ। ?-কফ এব পিত্ত 
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সইতে উৎপন্ন হুইলে ভ্রিকগ্রাহী কনছে। (অর্থাৎ কাটদেশের নীচে, এবং 
নিতম্বের মধ্যে তিন খানি অস্থি নির্ষ্িত স্থলে, অঠ্ঠে বেদন1 হইর) তৎপর সমস্ত 
দেহে জ্বর বাপি হুইর।) থাকে | এই প্রকার বাচ এবং কফাত্বক হইলে পুষ্ঠ 
গ্রাহী এবং বাত শু পিতাত্মক হইলে শিরঃগ্রাহী হইয়া] থাকে। , 
চণতুর্থিক জ্বর লক্ষণ। 

তিন দিবস অন্তর চতুর্থ দিবসে 1যে জর প্রকাশ হয় ; (অর্থাৎ যে দিবস স্বর 
হয় সেই দিবস হইছে চতর্থদিবস ভোগকরে) তাহাকে চাতুর্থিক জ্বরবলে | চাতুর্থিক 
স্বর যে অস্থি এবং মজ্জাশিহ তাহ! পুর্ব বল। হইয়াছে । জ্বর, অস্ছি আশুয্ করিলে, 
অস্থি সকল ভঙ্গ অন্বত্ভব, সকন্টে অবাক্ত শব্দ, শ্বাস, বিরেচন, বমি এবং শরীরের 
সঞ্চালন হুইপ্ল। খকে। জ্বর, মজ্জাশি হইলে, অন্ধকার মধ্যে প্রবেশ অন্ভব, 
হিক্কা, কাঁসঃ শীতবোঁধ, বমি, অন্তঃদাছ+ মহাশ্বীস, এবং হৃদয় বিদীর্ণ হুইর) 
থাকে । চাতৃ্থিক জ্বর শ্লেম্াত্ববঃ 'হুইলে অগ্রে ছুই খানি জঙ্ঞঘায় বেদনা হই 
পস্টাৎ জবর সমন্ত শরীরে বাপিত হয় | বাতাত্বক হইলে, অঞ্জে মন্তক ধরিয্ন? তৎপর 
সমুদায় দেছে বাপি হইগ) খাঁকে | 

স্বর শুক্রস্থান প্রাপ্ত হইলে, শিশ্রের স্তব্ধতা, এবং অতা্ন্ত শুক্র স্থলিত ছয়। এই 
জ্বরে রোগীর স্বত্যু হই] থাকে । 


বিপর্যয় চাতুর্থিক জ্বর। 


এইজ্বর এক দিবস অন্তর প্রকাশ পাইর়। দ্রই দিবন ভোগ কনে । ( অর্থ 
যে দিবস হয় সে দিবস এবং তাহার পর দিবস ভোগ করির) এক দিবস হয় ন।। 


»ংশার্থক ভবের চু নিরুপাপ। 


যে সকল সংসর্সিক স্বর আছে, সে. সকলই বিবমন্তুর প্রভেদে পরিগণিত হুইর! 
থাকে।, 

যেস্বর প্রতি দিনই অপ্প অপ্প রূপে প্রকীশ পাগ্স, এবং রোগাক্রান্ত বক্র 
শরীরের কক্ষত) জন্মায়, এবৎ তদ্দীর+ শোথ' সমুৎপন্ন হইয়। রোগীকে অবসন্ন 
করিনা! ফেলে রোগীর অন্দ সকল গুন হর, শরীরে শ্লেম্সার, অধিক জঙ্বে, সেই 
জ্বরকে বাঁতক্লৈশ্মিক জবর বলে । 

যেস্তুরে ঘর্মদ্বারা অথবা ভারশ্লাদ্বারা সমস্ত অঙ্গ লিপ্ত প্রায় হইর1 থাকে, 
অথচ দেহে অন্প সন্তীপ জন্মে, এবং যাব্কাল জ্বর প্রকীশ থাকে শাঁবৎকাল 
শীত করে ? হাহাকে প্রলেপক নামক বিষমভর কহে । এই স্তর কফ পিত্তজ বলিয় 
লিশ্চিত আছে । কফ পিতদোঁষে 'দেহের অন্ররল পরিপাক না হুইলে 'অর্ধনারী, 
জ্বর রূপে অথবা ন্রসিৎহ রূপে অদ্ধাংশ শীতল এবং অদ্ধাংদ উডু স্ুইয়া। অপর 
একরূপ.বিষমজ্বর হয়| দেহের, অন্তঃক্োষ্ঠে পিত্ত ফ্ৌোপিত হয়, হস্তপদে শ্লোম্মা। 
থাকে," স্তর কাঁলে শরীর উষ্ণ এবং হুন্তপদ শীতল হয় । শরীরের এন্তঃকোণষ্ঠে 
শ্লেখা। কুপিত হয় *এবং হস্তপদে পিন থাঁকেঃ আ্বরের লময়ে দেহ শীল এবং 


ছন্তপদ তপ্ত ছয় | দেহের তকে শ্রেম্ষ' এবং বায়ু থাকিলে জুরের প্রীরস্তে শীত 
ছর এবং শেসে শ্রেম্মা। এবং খারুর বেগ হাস হইয়া স্তবরাত্তে পিভবশত দাহ জ ্ম। 
শরীরের ত্বকে পিত্ত থাকে, স্বরাঁগগে অপ্িক দাহ হয়, শেষে পিতে লাঘব হইলে 
জবরান্তে শ্লেম্মা এবং বায়ু বশ শীত হইরা খাকে। পূর্বলিখিত এই দ্বিবিধ 
(প্রথমে শীত শেষে দাহপ্রদ এবং প্রথমে *দীহ এবং শেষ শীতগ্রদ) জ্বর 
দিদোষজ বলির নিশ্চিত হয় | ইহার মধ্যে যে জ্বরের অগ্রে দাহ এবং পরে 
শাহ হয়, সেই জ্বর মহযোর কষ্টগ্রদ এবং কৃক্রসাঁধ্য জানিতে হইবে। 


নগ্ত ধ।ভূগত ভ্বরের লক্ষণ । 


যেসব রসধাত্ুগ্গ ভীহাঁজে দেহের, গুকন্খ অবসমঙ্গা, উপস্থিত বমির সম? 
হদঘ্নের উতক্লেশ, বণি, অরূডিৎ এবং গিত্তেব ক্লান্তি, এই সমস্ত লক্ষণ দেখিতে 
পাওয়া যায় || ১।1 
যেভুর রক্তধাইগন্ তাহাঙে রক্ত উদনীরণ, দাছ, সুচ্ছ্, বমি ভ্রম প্রলাপ 
পীড়কখ এবং তক ; এই সমস্ত লক্ষণ ঘট্র৭ থাকে ॥ ২|| 
ঘেন্দ্বব মাংলধাঁডণহ শ্গাহাঁতে জার অধ ভাগস্থ মাংসের উপরে দণ্াদিদাঁর 
আঁঘাঙ্ের সম বেদনা ভূঞা, মু্র'প্রত্রক্তি. শরীরের উম্ম, অন্তদ্ণহ, হস্তপাদাঁদি 
চালন এবং শরীর কৃশ1 এই সকল লক্ষণ দেখ? যায় || ৩।1 
যেভ্বুর মেদোধাঠণঙগ শাহাছে অহান্ত ঘর; তক হুক গ্রলাপ বমি, 
শরীরের ছুর্গদ্ধিগ মলীমি, অকচি এবং অমহিদ্কঃ ৷; এই সকল লক্ষণ জগ্গে || ৪ || 
বেস্তুর অস্থিধাঁগক, তাহাতে অস্থি ভঙ্গের কলা ধেদন।, কুজন (অর্থ 
নেতপাড়া) শ্বাস" মলমৃত্র গাঁণ। বমে, গাত্রবিক্ষেপ, (অর্থাৎ শরীর ঢাঁলনা) 
এই জমস্ত লক্ষণ লক্ষিত হয় 1৫ || ঃ 
ঘেক্জুব মজ্জর্ধ ধাঁডু তাহাতে নেত্রে অন্ধকার দর্শন, হিক্ক, কাস দেছের টৈহা, 
বমি, অন্তদর্থহ। মহ্থীখীনঃ মর্্রভেদ (অর্ধাৎ হৃদমে বাথ), এই সকল লক্ষণ 
জন্বিঘ্ন। থাকে |) ৬।! 
যেজ্র শুক্রধাভগত ল্াহাঁঙে পুকখঙছের শব্ধ, রেহপাঞ। অথবা লিদদ্বারা 
রভক্ষঘরঃ এই অকল চিহ্ছ জানিতে হইবে || ৭ | 
এদ্রপ লক্ষণাধুক্ত রোধে রোগক্রান্ত বাজি স্বওা উপস্থির হর | 
প্রাক ও এবং নৈকৈতজ্বর লক্ষণ । 
বব? হে লাল, সর খঢুডে শিশজ ভর এবং বসন্ত একে কফজ 
জর হইলে সেই অনন্ত জুবকে ৬াঁকছন্তব বচ্ছে ) ইহার অনথা হইলে অর্থাৎ 
05, প্রকোপ জমর়ে অপহ দোও প্রকোপি £ হই জ্বত্ন উৎপন্ন করিলে 
সেই স্ুরকে ট্ৈফত বলিয়া! "জানিতে হইবে। ধৈকভদ্বুর সকলই ছুসাঁধা ৩বং 
বাহজজ্বর প্রা+তা হইলেও তাহাকে হঃসাধা বলে | বরষা খডতে বায়ু হুট হইয] 
পিভ্মৈশ্িবুস্বর উৎপন বরে, বদবধি পিস স্বের অবৈস দক. থাকে সহজেই 


তি গিক্তসা দর্পন! ০০ ভুত 


ভি প্রকার 'বৈপৃরিশ্য প্রান্ত জন্য তাহীতে অনসন সবার ভার কোন 
অনি কফ উৎপাদিত হয়না | বসস্ত খুড়ীতে কফ কোপিত হইয়া স্বর উৎপন্ন. 
করিলে, বাতি এবং পিত্ত সেই কফের অস্থগত হইয়। থাঁকে একীরণ তাহা কেও 
বৈকৃত শুর বলিলে ভাহাতেও অনশন করণ রোগা ক্রান্তবাক্ির অহিতকর' নহে । 
যেকাঁল যে দোষের প্রকোপের .হোতু বলিয়া কথিত আছে'সেই কালেই. সেই 
রোঁগেরু উৎপত্তি অথব! ব্দ্ধি হইগ1) খীকে | পর্ধে রোগের হেতু যে সমস্ত 
বিকদ্ধ আহার বিহারাদি অন্বপশধ বলিয়া ব্যক্ত হইয়াছে, সেই সমন্ের বিপরীতকে 
উপশাঁয়িতা এবং উপশম জানিতেহছইবে। 
অন্তর্রবেগ জববের লক্ষণ । 

জ্বরের বেগ দ্বিবিধ। যথ। অন্তর্কর্বেণ এবং বছির্বেগ 1 অন্তর্ধেগ জ্বরে অতান্ত 
অন্তর্দশহ- তষণণ, প্রলাপ, শ্বাস, ভ্রম, সন্ধি এবং অশ্ছিবেদনা/ অপ্প ঘর্ম, দোষ ছেতু . 
মলের প্রব্ুতি ঃ এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয় | 

বহির্ষেগ জ্বরের লক্ষণ । 

বহির্কেণ জ্বরে? অত্ন্ত 85858 প্রলাপাদির অপ্পতাঃ এই সকল লক্ষণ 
- '্যটয়ও থাকে । 

উপবোক্ দ্বিবিধ জ্বরের মধ্যে অন্তর্কেগ বর কষউসাধ্য এবং ০০৬ স্বর 
ুখসাধ্য জানিবে | 

আমজ্বরের লক্ষণ । 

অপক জ্বরে মুখ এবং নাসিক হইত লালাজবব, উপস্থিত বমি, হৃদয়ের অশুন্ধিঃ 
অক্কচি, তত্দ্র$, আঁলসা, অজীর্ণ” মুখের বিরসতা, গাত্রভাঁর। ক্ষধার অভাব, পুঅঃ 
পুনঃ প্রসাব, দেহের জড় ত), আবরের প্রাবল £ এই সমস্ত লক্ষণ লক্ষিত হয় | 

আষজ্বরে উষধ দান নিষেধ । 
আমর্জরল্য লিঙ্গানি ন দদ্যাতত্র ভেষজং। 
ভেষজং ভ্যামদে'ষন্য ভুয়োজ্লয়তি জুরং | 

এই অপক্ জ্বরে কোনরূপ উষধ প্রদান করণ তে | যেহেতু অপক জ্বরে 

উষধ প্রদান করিলে জ্বর লাখব না হুইনন1 বৃদ্ধি হইয়) 
পচ্যমান আমজ্বরের লক্ষণ। 

পচামান স্বরে অত্যন্ত বেগ, ভূ, প্রলাপ? শ্বাস, ভ্রম, মল প্রবৃত্তি, উপস্থিত 

বমি ) এই অমন্ত লক্ষণ প্রকাশ পায় | 


পরিপক্ক জুরের লক্ষণ । রর 


পরিপক্ক ত্বরে হীচি, দেছের ক্ষীণত1 গ লঘুতণঃ স্বরের মহত দোষের পরিপাক) 
অস্টম দিবস প্রাপ্তি, এই সমস্ত লক্ষণ দর্শিত হয় | ৃ 
| ৬ 1 র্‌ 


৪০৫৪0 


২. ৪ চিকিৎসা-দর্শন | : নি 
জ্বরের দশ উপদ্রব । 


শ্বাস, সৃচ্ছর্ব, অকচি, বমি, তৃষ্ণা, আতিসার কিম্বা! মনের অপ্রবাতি, হি, ডর 
এবং অক্গবেদন1 ; এই দশ প্রকার জ্বরের উপদ্রব জানিতে হইবে | 


সুসাধ/ জ্বর লক্ষণ | 


যে সময়ে স্তর স্ব, দেহ লঘু এবং মলের প্ররত্তি হইয়া থাকে, সেই সময়ে প্বরের 
পরিপাঁক হইয়াছে জানিয়। রোঁগীক্রান্ত ব্যক্তিকে উষধ প্রদান কর। বিধেয় | যদি 
রোগীর দেহে বল থাকে, দোষের অপ্পত! জানা খায়, ও জ্বরের কোন উদ্রেক 
প্রকাশিত না হুয়, তাহা হইলে সেই রোগীর ভ্বুরকে সাধা বলিয়া জানিতে 
হইবে! 
প্রাণনাশক জ্বরের লক্ষণ। 


যদি জ্বর নানাবিধ দোষ দ্বারা প্রকাশ পাক, এবং সেই দোষ সকলের বলাধিকা 
ছেতু নানাবিধ লক্ষণ লক্ষিত হর় ; তাহাঁহুইলে সেই জ্বর জীবের জীবন নট করে। 
এবং তাহাতে আশুই রোগীর ইন্দ্রিয় নউ.হইয়। থাকে! 


স্বতৃঃচিন্তু এবং বিশেষ২ লক্ষণ । 


' জবর জন্গা ক্টীণ দেহ মসষোর শোথ' হইলে স্বর অর্পাঁা হয়। গম্ভীর জবর 

' অসাঁধা টৈর্যরীত্রিক জ্বর (দোষের বদ্ধির সমগ্ন উত্তীর্ণ হইলেও যে জ্বর দোষ পূর্ণ 
থাকে,) কেশ-সীমন্তরকংস্ত্র (যে জ্বুর বিকার প্রীপ্ত হইলে রোগাক্রান্ত বাক্তি হস্ত 
স্বার। স্বীয় কেশের শিথিকটে ) এই সকল জুরকেও অসাধা বলে ! যে জ্বরে অন্ত- 
দর্ণহ, তৃষা এবং বিকদ্ধ দৌষ সকলের আধিকা এবং কাঁস, শ্বাস, উদ্দদত হয় 
তাহাকে গম্ভীর. মর কছে। যাহার জ্বর প্রথমাঁবধি দোষস্থ হয়, কিন্বা যাহার 
টদর্যরাত্তিক জ্বর জন্মে, কিন্ব? যে ক্ষীণ দেহ কি অত্যন্ত কক্ষদেহ- বাক্তির গম্ভীব জ্বর 
ছয়; & সমস্ত রোগীর কেহই রক্ষালাভ করিতে পারেনা | যে রোগাক্রান্ত মানব 
স্বরে অভিভূত হইয়1 উ্থিত, পতিত, এবং প্রস্প্ত হয় এবং অভান্তরে দাহ বান্ছে 
শীত ভোগ করিয়। থাকে' সে রোগীরও জীবন রক্ষা হয়নগ। যেরোগাক্রীস্ত 

'ব্যক্তির রোম সকল হট, চক্ষ:রক্বর্ণ, অতান্ত হৃদয়ে বেদন। হয়, মুখ হইতে নিশ্বাস 
নির্গত হয়, তাহারও প্রাণ নউ হইয়া থাকে । যে রোগীর জ্বর রোগে হিন্ক, শ্বাস, 
তৃষ্ণ॥ মোহ, ভ্রমদৃষ্ষি, ও সর্বদ| খরতর শ্বাস উদ্ভব হয় এব শরীর ক্ষীণ হইয়া উঠে, 
সে রোশগীও রক্ষালাভ করিতে পারেনা | যে পীড়িত মানবের জ্বরজনা ইজ্জিয় 

- সকলের তেজ শুনা” দেহ রুশ, অত্যান্ত অৰুচি, জ্বরের তীক্ষত। হেতু রোগ অত্যন্ত 
বলবান হুই়া'ধাকে, সে ব্যক্তিরও জীবন রক্ষা! হয় ন11 


জ্রমুক্তির লক্ষণপ 
শীতরহিত, ঈষৎ হর্ম, উ্রকিঞি। জলপাঁনে অভিলাষ, দেহের আন্দোলন, 


কোউশুদ্ধি,, প্রশান্তজ্ঞান, সবছুবাক্য কথন, দেহের দৌর্গন্ধি ) এই সমস্ত স্বর মুক্তির 
লক্ষণ জাঘিতে হইবে | অপ্পধর্থ, দেহের লঘৃতা, মন্তকে গড? মুখের হূর্গন্ধ! 


চি 


চিকিতসা-দর্শন। " গ্তত 
সুচি, অন্নভোঁজনে অভিলাষ, এই সকল দ্ববরমুক্তির দ্বিতীয়রপ লক্গ 1 দেছের 
লঘৃতা, ক্লান্তি, মোহ এবং তাপ অভাব, মুখের হূর্গন্ধ' ইজ্দিয় সুস্থাতা, বেদনাহীম 


দেহ ঈষৎ্ষর্, হাচি, মনের শাস্তি, অন্ন ভোজনে ইচ্ছা, মন্তকে কণ্ড,) এই সফল 
জ্রমুক্তির তৃতীয়রূপ লক্ষণ জাঁনিবে | 


' জবর নিন লমাগ্। 
(0 


জ্ররোগেরচিকিৎনার প্রকরণ। 


অধ্যায় । 
দেহেক্দ্রির মনস্তাপী নর্বরোগাগ্রজো বলী। 
জ্বরঃ প্রধানে। রোগানামুক্তেভগবতোপুরা. || 


€শ্রুমদ্ঞাগত ) 


জ্বর সকল রোগের প্রধান, দেছের, ইক্দ্িয়ার্দির এবং মনের সন্তাঁপদায়ক, এবং 
অর্ধ রোগের অগ্রজাত, ও বলীরূপে বিখ্যাত বলিয়। জানিতে হয় 1 


জন্মাদৌ নিধনচ্ছায়ং ভবতীহ ন সংশয়ঃ। 
তস্মাণ সর্বববিকারাণাং জ্বরে! রাজ] প্রকীর্ততা || 
€হারীত) 


স্বর উদ্ভব হইয়াই দেহকে নট করিতে ইচ্ছা। করিয়া থাকে, একারণ সর্বরোগ 
ছইতে জ্বর রাজউপাঁধি লাভ করিয়াছেন || 
অংশাংশং যত্র দোষাণাং বিবেক্তং নৈৰ শুরা 


লাধারণী ক্রিয়ং তত্র বিদধীত চিকি লকঃ | 5 || 


ষেজ্বররোগের বায়ু+ পিত্ত' এবং কফের অংশাংশ অর্থাৎ ভাগ অন্থভষ করিতে 
নখ পার] যায়, সেই জ্বররোগে আামান্য চিকিৎসা কর! বিখেয় || ১ 


লাষান্যতো ঘ্বরী পৃর্ববং নির্বাত নিলয়ে বশেৎ। 
নির্ববাতমায়ুষো বৃদ্ধিমারোগ্াযং কুরুতে যহ৪ || ২।। 


সামান্য ভরাক্রাস্তব্যক্তির বাতশুন্য গৃহে বাঁস করাই কর্তবা। [মে ছেতু নির্ববত 
আম়ুরদ্ধি এবং আরোগ্য সম্পাদন করিয়া খাকে || ২1 


নবদ্বত্ী ভবেদ্যত্বাং গুরূষ্বলনাব্বতঃ | 
মধ্্ত, পরুপানীয়ং পিবেহকি গ্রিক্িবারয়ন.।| ৩||' 


8৪ . চিকিৎসা-দর্শন | 


নবন্বরা্ীত্তযাক্তির ভারি ৩ উষ্ণ এরপ বজ্থারহ হইয়। অর্থাৎ পশমের হঙ্ত 
শীতে দিয়া থাকা উচিত, এবং ফতুতেদে জলের পাক যে রূপ ব্যবস্থা আছে সেই 
রূপ সিদ্ধজল কিঞ্চিৎ ত্যাগ করিয়। কিঞ্চিৎ পাঁন করা ব্যবচ্থের | অর্থাৎ ইচ্ছামত 
জল পান কর) উচিত নহে 11 ৩1 
বিনাপি ভেষউৈব্রাধিই পথ্যাদেব নন ] 
নত পথ্যবিহীনানাং ভেষদ্ানা& শটতৈরপি।18 1 
বধ সেবন না করিলে. কেবল পথোও রোগ নষ্ট হইয়া! থাঁকে, পথ বাতীত 
কেবল উষধ দ্বার। রোগ নষ্ট হয়নখ, এএকারণ পথা সেবন নিশ্চিত বিধেয় জানিতে 
হইবে 11 ৪ || 


. ছাদে লঙ্ঘনং পথ্যং ভ্রান্তে লঘুভোজনং  ৫1| 
বপনের প্রথমে যে লঙ্ঘন এবং স্তবরান্তে যে লখ ভোজন; এ এ উদ্ভয়কেই পথ্য 
খলিয়) জানিতে হুইবে। 
লঙ্ঘনের হেতু । 


আমাশয়স্ছো হর্তানিং লামোমাগ।ন্‌ পিধায়নূ। 
্ বিদধাতি জ্বরান্দোবস্তক্াল্লভ্যন মাচরে্ || ৬ || 
শ্বরাক্রাপ্ত বাক্তির লঙ্ঘন খ্যবন্ছেয়। যেহেতু আমাশয়স্থ দোষ বাতাদি স্বকীর 
কারণ খশতঃ ছু হইয়া সীয় দৌধ অর্থাৎ অপকদৌষ রলযুক্ত হই) থাকে, আগ্মি 
নফট' করিয়া রসপথাকে আচ্ছাদন করিয়। সদ্য স্বর বিধান করিয়) থাকে, একার 
স্বারযুক্ত ব্যক্তির লঙ্ঘন বিধি ॥ ৬1] 
দোষ বিশেষে লঙ্ঘনের বিধি । 
দোষেহণ্পে লজ্যন'পথ্যৎ মধ্যে লঙ্ঘন প্রাচনহ। 
প্রভূতে শোধনং তচ্চ মুলাহুন্মনে মলান্‌1911 
অপ্প দোষে লঙ্ঘন অর্থাৎ উপবাসই পথ্য, মধাম দোষে লঙ্ঘন ও পাঁচন, অধিক 
দোষে শোধন কর1 বিধি | এক্সপ ডি কর] কর্তব্য যাহাতে দোষ নিমুক্গ 
ছয় )৭) 
লঙ্যন। 
তরুণন্ত আ্বরং পূর্ব্বং লঙ্ঘনেন ক্ষয়ং নয়ত । 
ামদোষমচিন্নত্ব লঙ্যয়িত মথাবিধি॥| ৮11 
; ট্রাম নবস্বরকে জঙ্ঘন দ্বারাই নাশ করিতে ছয়। অপক্ষ দোঁষের চিহ্ছের 
অনভাবছেতু যথারূপ লঙ্ঘনই ব্যবচ্ছেয় || ৮ | 
*.. জ্রাজীত্ত ব্যক্তির অবস্থ। ভেদে লঙ্ঘন পাঁচন এবং রেচন বিধি | 


(চকিৎনা-দর্শন || .8£ 


জ্বরাদে লঙ্ঘনং কুর্ধযাৎ ভ্বরমধ্যে ভু পাচনং | 
অ্বরান্তে রেচনং দদ্য/ৎ বোষ্ঠশুদ্ধো যথাবলং || ৯।। 


স্বর উৎপত্তি হইলে অগ্রে লঙ্ঘন, মধ্যাবস্থায় পাঁচন এবং জ্বরান্তে কোফশুদ্ধির 
কারণ যথাবল বিবেঢচন। পুর্বক রেচন ধ্যবস্থেয় জনিবে || ৯ || 


শঙবৃন নিষেদ ব্যাক্ত। 
ভদ্ধি মারুতক্ষুতষ্তা মুখশোবত্রমান্বতে। 
ন কার্ধ7ং গু ব্বপীব।লবৃদ্ধছুববল ভার ভঃ । 
ন ক্ষরাধুশ্রমক্রেধ কামশোকভয়ভরে (1১ 1 
অতান্ত বৃদ্ধ, নিরাম বায়ু ( বায়ু শব্দে এক্ছলে নিরামবায়ু নামবায়ুতে লঙ্ঘন বাব- 
স্ছেয় এরূপ চরক বলিগাঁছেন ) ক্ষুধার্ত, তৃষ্ণার্ত, মুখশোষ রোগীঃ শমজ এব* জর1- 
ক্রাস্ত, গুর্ব্িণী, বালক, বৃদ্ধ, ভূর্ববল» ভযমার্ত, ক্ষয়প্রাপ্ত এবং পথস্মা এবং ক্রোধ 
কাম শোক এবং ভগনার্ত জ্তুরীক্রান্ত ব্যক্তির লজ্ঘন ব্যবচ্ছের নহে ১০11 
অবশ/ষেব কুব্বীত ঘ্বরী সাষে লমীরণে ) 
লড্য-ং হা।মপাকার্থং ন তদুর্ঘাং যথা কফে | ১১।। 
জ্বরাক্রান্তব্যক্তির সামবাঘুতে নিশ্চয়ই লঙ্ঘন বাবস্ছের আমপাঁকের কাঁরণ যেকপ 
কফে নিশ্চয়ই লঙ্ঘন কর্তব্য, তদ্রপই কর্তব, কিন্ত রদ পাঁক হইলে আর লঙ্ঘন, 
ব্যবচ্ছেয় নহে || ১১! 
বায়ু লঙ্ঘন অনস্থ। 
কফপত্তে ভ্রবে ধ.তৃঃ লকেতে লঙঘনং মহ | 
আমক্ষর়াদুর্ধামপি খাযুন সহতে ক্ষণং || ১২।। 
কফ এবং পিত্ত দ্রব ধাতু হেতু মহুতৎলঙ্ঘন স্হ হয়, কিন্ত বায়ু রস ক্ষয়ের পম্চাত 
খনার ক্ষণকাল সহ্য হয়না || ১২।! 
আমরস নির্ণয় । 
আহারখ্য রলঃনারো যো ন পক্কোহগ্রিপাঘবাৎ | 
আমনংজ্ঞ1ং তব লভভে বনুন্যাপী সমাশ্রয়েহ।॥। ১৩।। 
হারের যে সার রস তাহ? অগ্নির অপ্পত) বশত পরিপাক ছলনা তাহা" 
কেই আমকছে, সেই আম অন্ররস. সেই আমেতেই সকল রোশেক্স বন জানিভে 
হইবে | ১৩|। ্ 
আন্যরূপ। 
আমমন্নরগ্রং ফেচিৎ কেচিভ, মল্লঞ্চয়ত | 
প্রথমাং দোষদুষঞ্চ কেচিদামং প্রচক্ষতে || ১৪11 


৪৬ গচিকিংসা-দর্শন | 


কেছ বলেন আম অঙ্লরস' কেন বলেন আম মলসঞ্চয়ঃ কেহ বলেন গ্রথম ফে 
ভূ দোষ সেই আম || ১৪ ॥ 
জ্বরের নব যুবা ও ধ্বদ্ধকাল কথন। 
আনগ্তরাঞং ওরুপং, জ্বরমাভুমনীষিপঃ| 
মদ্যৎ দ্বাদশরত্রস্ত জীরপজ্বরমতঃপরং || ১৫1 
সপ্তরাত্ত অবধি তুকণ, দ্বাদশ রাত্রণাবধি মধা, তৎপর জীর্ণস্বর বলিয়া 
জানিতে হইবে | কিন্দ দৌবের পক্কাপক বিবেচনা করিয়া! তকণত্বাদি জানাই 


কর্তব্য 11 ১৫1) 
এ অন্যরূপ। 


ভ্বরোব্যতীতে ষড়তে জীর্ণ ইত্যচ্যতে বুধৈঃ | 
দশরাত্রাৎপরং জীর্ণমাহুরন্যে মনীধিণঃ || ১৬ || 
কোমমতে হয় দিবস অভীত হুইলে জীর্ঘস্বর কহে । কোনমতে দশরাত্রি গজ 
হইলে জীর্ণশ্বর বলিয়! কথিত হয় || ১৬ || 
্‌ মধ্যজবরীর পথ্যাপথা বিধি ! 
দোণশেষন্য পাকার্থ অগ্নেঃ লন্ধুক্ষণায় চ। 
লড্যিতশ্চাপাযশুদ্ধীত্বাৎ যবাগূপান মাচরেত্ || ১৯11 
দোষের শেষে পাকের কারণ ও অযিদী কাঁরণ লঙ্িত ব্যক্তিকে অর্থাৎ 
শোধিত এমত ব্যক্তিকে যবাঁগ দেওয়! বিষি | (যবাঁগু অর্থাৎ যবের যাঁউ )11 ১৭11 
্‌ যবমণ্ড। 
যবানাং শক্তবো রুক্ষা লেখনাবহবর্ঘান! | 
বাতল কফপিত্তাত্ব বাতবচ্চেহন্ুলোমনা || ১৮।| 
যবমণ্ড গুকপাঁক, কক্ষ, অগ্নিপ্রদ' বায়ুদায়ক, কফল্পঃ পিত্তনাশক ও মলবান্ধহ+ 
লোমকারক জানিবে 11১৮ || 
যৰাগুঃস্যাত্রিদোষদ্থি ব্রান্মী ছম্পৃাপ্য গ্লোক্ষুরৈঃ|| ১৯ || 
যবের মণ্ড সিদ্ধসিতে কন্টিকারী, ছরালভী, গ্নোক্ষুরিচর্ণ, সহযোগে বাবস্থা! 
করিলে ত্রিদৌষক্স জানিবে | কিন্তু মণ্ড পাঁতল। হইলে লঘুপাঁক হয়, তাহাই কর! 
নাবচ্ছেয় || ১৯ || 
শালিষক্িকমুদ্গীনাং যুষং বা শস্তমাহরেৎ। 
* খপর্কেলোন লংলিদ্ধা বনাগৃর্মধ্যলভবনে ॥ ২০ || 
বাটধান্োর তগুল যুষ অর্থাৎ পাতল৷ অন্নমণ্ড এবং মুখের ঘুষ পাঁন করিতে 
দেওয়া ব্যবচ্ছে় | পঞ্চকোল পচন সংসিদ্ধ ববাগু লঙ্ঘন্লের মধ্যাবস্থায় প্রদান 
কর। বিশেষ প্রশস্ত জানিবে || &* || 


িকিহুলা-দর্শন । ৪৭ 


লাজা চূর্ণ বিধি! 
লাজপেষাং দধেতৎপথ্যং সর্বজবরে প্রশনাতে || ২১।। 


লাজপেষা চ শ্রমন্তি ক্ষাযকণ্ঠ 'স্যশোধিনী। 
ক্ষুভুষ্ণাগ্লানি দৌর্বল্য কুক্ষিরোগ বিনালিনী || ২২।। 
খই চ্ণ নিরামে সামে অউভ্্ররে, পথা বলিয়) বাবস্েয়॥ খহীচুর্ণ খ্মনাশকষ: 
ক্ষমত1ও শক্তিকাঁরক কণ্ঠ ও মুখ শোধনকর, ক্ষুধা, তৃষ্ণা, মানি, দোররল্য এবং 
কুক্ষিরোগত জানিবে 1 ২১1 ২২ | 
লাজমণ্ড। 
যথা মৌষধনি দ্ধিভিরম্ুপুর্ববা দিবাদিতঃ। 
লাজপেষাং মুখত্বরাং পিগ্পলীনাগটৈসৃতাহ, | 
পিবেশুজ্ববী আবরাভংবা ক্ষুতানপ্পাদিবাদিতঃ। 
পেয়াং বা রক্তশালীয়াং পাশ্ববিস্তিশিরোহরুচিঃ | 
সদ ফ্টাক্ন্টিকরীভাশং সিদ্ধযাং জ্বরভরাংপিবেৎ।। ২৩।| 


শু'ঠের সহিত রশ্দশালী ধানের খই সিদ্ধ করিয়। কিন্ব! পিপ্পলী ও শুঠের 
সহিত করিয়। জুরাক্রান্ত বাক্তি অথব' স্তবরযুক্ত ক্ষুধার্ত বাক্তিকে সেবন করিতে 
দেওয়া বাবস্ছেয (| যদাপি লিঙ্গমূলে ও পীরে অথবা মন্তরকে বেদনা থাঁকে ভাহা। 
হইলে সক্ষম তগুলচর্ণ লাঁজা মণ্ডের সহকণ্টিকারী ছরালতা! গৌক্ষরি প্রক্ষেপে 
জ্বরমুক্তি আন্দাজিক্ষ ব্যক্তিকে সেবন করিতে দেওয়া কর্তব্য || ২৩ || ইহ] ঠিদোঁষে 
ব্যবস্থা করিতে বিধি আছে ।) 


| লাজমগ্ডের গুণ | 
' লাজযণ্ডোইগ্রিজ্বলনং দাহ তৃষ্ণা! নিবাবণং | 
জ্বরাতিনার নমলং শ্রেয়ুদোষাষপাচনং || ২৪ || 
লাঁজমণ্ অগ্নিকারক, দাহ এবং শিপাস। হারক, জ্বর, অঠিনার, শ্লেক্মদেষ 
এবং আমদোষ নি্বারক জানিবে || ২৪ || 
ভর্পণ 1 
অতিজড্ঘিত তংদৃষ্টা তন্য সন্ভর্গণং হছেতং। 
দ্রাক্ষাদা(ডূম খভু র পিয়াপৈঃ মপুরুষকৈ৪ || 
৬পণ ফেতুকর্তবাং ত্গুণৎ জববশান্তর়ে । ২৫ || 
অতান্ত লঙ্ঘিত ব্যক্তিকে দৃউ করিম! বিশেষ বিবেছন পূর্বক" হর্পণ দান 
করিখে, 'যে রোগীর তপর্ণি হিতজনক হুইবেক এমত বিবেচন? করত তপ 
দিবেক || ২৫ || ৪ 


£* -,- চিক্তসা-দর্শন । 


ষডজপাশীয়। 


মুস্তপর্পে। কাশির চন্দনোদীচ্য নাগরৈঠ। 
€(চরক ) 
মুস্তপর্পটকোদীচ্য ছত্রাখ্যোবীরচন্দরনৈঃ। 
সৃওং শীতং জলং দদ্যত তুড়ঃদাহঞ্বরশান্তয়ে | ৩৮ || 
( চক্রুদত্ত ) 
মুখা, ক্ষেতপাঁপড়ী, বালী, ধলে। গন্ধবেন।?, এবং রজ্তচন্দন ; এই হ্য় দ্রব্য 


একত্রিত২ তোল জল /হ চরিসের দিয়। সিদ্ধ করিবে, ২ শের থাকিতে নাম- 
ইবে। উচিত মাত্রান্ন সেবা, ইহ্থাতে ভগ, দীহ+ এবং জ্বর শীস্ত হইস্স। ধাকে। 


জলের ব্যবস্থা । 


কর্ষমাত্রং ততোদ্রব্যং মাধয়েত প্রস্থকেইস্তনি 1 
অদ্্বংসৃতৎ প্রয়ে জব্যৎ পানে পেয়াদিনাস্বধৌ || 
মুখ্যভেবজনব্বন্ধা নাবদ্বস্তরুণেজ্রে | 
তোয়পেয়াদিনংক্ক!রে নিগোোষত তেন ভেষজ 11 ৩৯ ।! 
২ ভুই ঠহোঁল। দ্রবা /৪ চারি শের জলে সিদ্ধ কবির অদ্ধীণশ অর্থীঘ তই শের 
থাকিতে নামীইবে । জল, পের়। যষ এবং যবমঞ্জ গ্রভাভির এই নিরম জখনিবে । 
মুখা ওষধ জন্বন্ধ দ্রবা তকণ ভরে নিহিদ্ধ কিন্তু জল ও এপশ্ানলি জবা পাক 
সংস্থারে নির্দোব হইয়া দেই উপ হই? খাকে ॥ 
ষপাজ্বরোর পখাবাবস্ছ? | 
ককজে পেয়দ। ক্ষীণ: পঞ্তণাদি ভ্রেযাত কষ | 
| (মারকৌমদী ) 


কফ রোগে অতান্ত ক্ষীণ বাক্তিকে পের প্রদাঁন করিবে। 
মুদগযুযোদনং দেয়ং জ্বরে ক্কসমন্বতে ॥ 
যবাগু নিয় যুক্ত হিতৎ পিতৃজ্বরাপহং || 
শস্তা এব যবাগ,দ্ত তথা পিতেহর্পয়ং বিরধিঃ1| 


€এ&) 


সেই কফ্‌ দোষ যুক্ত হইলে লঙ্ঘন বিধি, শুদ্ধ কফদ্ত্ররে দ্বাদশ দিবস অশগীত 
হইলে মধীবন্থায় মৃগেরধয ও অন্ন দিবেক। পিতভ্বরে যবমণগ্ড চিনির সহিত 
ব্যবস্ছ। কর) বিধেম়্ ॥ $ 


' অনোপবাবা নিলজে (তং নিত্যরবেখদনং। (9 


চিকিতমা-দর্শন | £১ 


ধম, উপবাস এবং বায়ু প্রধানা জ্বরে নিতা সরস অন্ন প্রদান কর। কর্তবা! 
মুদ্গামলকয্যস্ত্র বাতপিতার্তিকে হিত। (এ) 
মুগ ৬ আমলকি উভয় সম্মিলিত যয বাতপিত জ্বরে বাবস্থেয় জানিঝে 
নিষ্বৈঃ কুলখযৃয্ত -হিতঃ পিত্তকফার্তকে। (এ) 
নিন্ব এবং কুলথ কলার়ের য্য প্িতঙ্লেত্ম অরে প্রদান করিবে | 
০ চ 
দ্রেক্ষামলকযুসন্ত্র ককবাতান্তিকেহিভং । (এ) 
কিসমিন এব আনলন্ীী এই উভদ্ধ মিলিত যুষ বাহশ্্েন্স জুরে ব্যবন্ছেই 
জানিবে। 
দাহলম' রদ ত হামৎ নিরন্ং তঙয়াহি তং । 
শর্তরামবুসতঘুক্তং ভেবজং তর্পনং বুধ [৪০115 এ) 
দাঁছঃ ব্মনাদি, এব আমে অল প্রদান, করিবে না গীত লঙ্ঘন দিবে : 
পিপাস। থাকিলে চিনি ও মব্ুযুক্ত তপন উষধ প্রদান কর! বর্তৃক্য 08২11 
চরকোঞ্ত পথ্যাপথা। 


পথা। 
পুরাতন ষন্টিকশাল্ান্ন বার্ভ'কু শোভ'গীনহং কাঁরবেঞ্রং 
বেত গ্রমাব.টকলং | কর্কটক* মুলক পুতিকাচ মুদ্ধা, 
অস্ুরাচনকশ্চ বগীত। কুলখ্থঠকর্ববারিহিতশ্চ যুষং 
পাঠান বাস্তকতণ্ডুলীয়ং জাবন্তি শাকানি চ। 
কাকম'ছী দ্রাক্ষা কাপত্থানি চ দাঁড়মানি লঘুক্ষুত্ে 
হজ্যানি চ ভেষজঞ্ক পথানি মধাজ্রীণামনিষ্উও ।। ৪১ 11 
পুরীতন ষাটধানের চাউলের অন, বার্তীকু, সজনাখাড়া, করেল।, বেতের ভগ, 
কেলেকন্ডার ফল, পটোল, কাঁকুড' মুল, পৃতিকাঁশাঁক: যুগ, মুর এবং চোনাকলাই 
ও কুলথকলায়েব যয আকনাদি, গোলঞ্চ, বেহোশীক, চপানটে শাক, 
জীবন্তী শাকাঁদি, গুড়কামাই শাক, কিস্মিমঠ কৎবেল, দাঁড়িম্ব এবং লঘু ক্ষুদ্র মৎসা 5 
মধ্াজ্রা ক্রান্ত ব্যক্তিকে এই সকল দ্রব্য উষধ স্বরূপ প্রদান করা ব্যবস্ছেক্ন || ৪১ || 


অরুচি থাকিলে । 
অপরমপি দাতব্য" দি পথ্যং ন রোচতে ! রে 
অরুচে৷ মাতুলক্ষস্য কেবলং সহটসন্ধবং | ণ ) 


ধাত্রীড্রোক্ষাপিতাধুক্তে কল্কম্মান্যেন ধারয়েৎ || ৪২ ।1 


€ই -চিকিৎস'ংদর্শন | 


: অপর পথ্য যাহার কচি ন। হয়, তাহাকে টাঁবালেরু ৈদ্ধবলবণ সহ বচ্ক 
দিবেক এবং আমলকি, কিস্মিস্ও চিনি কল্ক দিয়) মুখে খারণ করিতে ব্যবস্থা 
কর) কর্তব্য || ৪২ 

| অপথ্/। 
ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ঞ্চ স'নঞ্চ ভ্রমশানি চ। 
ভরবুক্তে। নলেবে চ বাবন্ন বপুবান্ ভবে, || 
তাম্বংপং রভবন্ত্র পারমলকুন্কমং চন্দনং চারুগন্ধং। 
কপুমিং কুষকুমং স্কৃতং তিলপেষিতং বাগিভুয়িস্ঠগ্নেহং || 
ন্রিগ্ধগেব্যানুপানং বমিত বরবধুর্দর্শনং স্পর্শঞ্চ 
ব্যায়াষং শে।ককোপজ্বরজনিভমরং বয়ে দিন্দুরশ্মিং 1 
জ্বরুক্ত ব্যক্তি যাবৎকাঁল সম্যক রূপে বলবান হুইয়া না উঠিবে, তাঁবু কাল 
নীচের লিখিত কার্ধ্যাদি করিবেক না| যখ1| পরিশ্ম, ক্রেশ, স্বানাদি তাম্বল 
ভক্ষণ+ বক্তবস্্র পরিধান, মনোহর পুষ্প চন্দনাদি সুন্দর শবান্ধ সহিত ধারণ, কপূণরঃ 
কুমকুম, স্বতঃ তিলপেষি দ্রব্ঃ যথেষ্ট জল ব্যবহার, ন্মিগ্ধ অহ্নপানম জেবন, জ্ৰীঘৎ- 
রে না পুর্র্বক জ্বীদর্শনে প্রবুতি, মল্লক্রিযা, শোক, কোপ, বি জেবন 
ত্যাদ। 


আঁপচ। 


বমিৰেগদন্তকান্ঠ, আলাত্যনতিভোজনং। 
বিরোধ্যন্যান্পপানী চ বিদাহনী গুরাণ চ॥ 
হক্টাহ্বক্ষারমন্ রনি পত্রশাকং চিপাটকৎ । 
তাডত্মৎন্য পণাকঞ্চ ছত্রকং পিক্টউবৈকৃতৎ || 
অভিনাক্দ্রাণি চেতানি জরিতঃ পরিবর্্জ যেত | 


অপিচ । 


বিরেচনং ছদ্দনমঞ্জনঞ্চ নল্যঞ্চ ধুমন্য তরাবনঞ্চ শীতো- 

শচার। এণনলিঙ্ষ হরিণী ময়ুপলাব শশ [তাতার কুক্ক,- 

টান্চ। ত্রৌঞ্চকুরঙ্গপারাবভপোভকা চ। মভিষহ্প্ধং 

পয়ে। দ্বৃতর্চ হরীতকী পব্বতানিররাস্ব। এরওটতৈলং 
নু শীতদ্রেব্য র্বং বর্ষ।তু মারুত নারিকেল শীতবারি আলঙ্গ 

'তাবন্্ সেব্যং '্যাবন্ন বলবান্‌ ভবেৎ || ৪৩ || 

ও পথ্যাপথা লম1গু। 


০, এ 
দশে রর 


চিকিৎসা দর্শন | &৩ 


, রোগীর মঙ্গলাচরণ | 


বিষুর্নামসহত্রন্য পটপং শ্রবণায়তে। 

দেখানাং ব্র-ন্ধনায়ঞ্ গুরুনামপি পুঁজনহ || 

ব্রহ্মচধ্যতপোহোনহ গ্রদানং নিয়ুষং জপং । 

সাধুনাদর্শনং কুর্ববং রত্বুওঁষধিধারণং |) 

মঙ্গলাচরণঞ্জোত বদ্ধনমর্ববস্থরান্জয়েৎ।॥ ৪৪ | 

্বরাক্রান্ত ব্যক্তিকে বিফ,র সহজনাম, ও পটল শবণ করাইবেক, দেবতা”, ব্রাহ্মণ 

৩ গুকর পূজ। করিবে? ্রহ্ষচর্্য তপঃ আচরণ হোমাদি ও নিয়মিত রূপে বিঞ্,রনাম 
ও হর্গীর মাম জপ, সাধুলোক দর্শন এবং রত্ব ষধাদি ধারণ করিবে ; এই'সকল 
মন্দল আচরণে সর্বজ্বর তাখখ ছইয়। থাকে ॥ ৪৪ | 


জ্রের ওষদ বাধ। 


বাতিকঃ সপ্তরাত্রে তু দশগাত্রে তু পৈতিকই। 
শ্লৈস্মকোঘ্।দশ।তে তু জ্বরে যো?জত ভেষজং 1; ৪৫ || 


বাতজ জ্বরে পাত রাত্রি, পিতজ স্বরে দশরাত্রি, এবং শ্সৈম্মিক জ্বরে স্বাদশ রাত্রি 
অতীত হইলে অর্থাৎ আমাদি জার্ণ হইলে উুধধ প্রদান কর। ব্যবস্ছেন্ন | ৪৫1) 


আমজ্বরে ওষধগ্রদান নবেধ | 

আমজ্বপস্) শিঙ্দান ন দদ)1ৎ ৩ ভেবজং। 

তেখলো হা।নদোষেণ ভুয়ে।জ্বলয়াত স্বরং |) 

পরোজে দে।বহরণং মোহ।দ।মস্বন ভু ষঃ। 

সুযুপ্তং কষ্খমপঞ্চ করাগ্রেন পরসুশেখ।। ৪৬ ॥ 

যাবৎ আমজ্বর থাঁকিবে তাবছ ুধধ ব্যবস্থা কর। বিধি নহে । আমন্ত্বর থাকিতে 

উষধ এদান করিলে জ্বর পুনর্বার উজ্জল হুইয়। উঠে। যদি মৌহু বশতঃ আম- 
জ্বরে উষধ ব্যবস্থা করা হয়, তাহ? হুইলে নি্রিত ক্ৃ্সপপকে অন্জ,লিদ্বারম্পর্শ 
করার সম সেই জ্বর কালরূপ হয়.॥॥ ৪৬ || 


আনজ্বয় বাবস্থা । 


আমং জর়ে্লংষনকোফঃপেয়। লঘনস্থপৌদনতিক্য়ুষৈঃ।  , 
বিরূক্ষণং ম্বেদনপাচনৈম্ঠ নংশোধনৈরর্ঘ মধ থৈধ1 8৭11, 


লঙন, ঈষতউষ্ পেয়।, লঘুঅন্ন, তিক্তরসঃ কফজনক ভ্রব্য+ অগ্নিসস্তাঁপ, পাচন। 
উর্ধাধঃ শোধন দ্বার এবৎ উক্ত দন্ত ক্রিয়া দ্বারা আমকে জয় কর! উচিত |] ৪৭ 


৫ . চিকিৎসা দর্শন। 


নিরাষে সামে ওষধ ব্যবস্থা |. 
অপ্রাহাৎ পরতোবাপি সামেস্যাৎ পাচনং জরে। 
নিরাঁমষে শমনং স্তন্ধ লামে পাচন মাচরে | ৪৮ || 
সপ্তাহ অভীত হইলে নিকপদ্রবা, সাঁমে পাচন বাবস্থা করিবে, নিরামে শমন 
ব্যবচ্ছেয় | স্তব্ধ সাঁমে উপদ্রব থাকিলে পাঁচন দিবে || ৪৮ || 
অন্যর্রপ। 
পায়য়েদাতুরং সামং পাচনং নগ্তমে দিনে। 
শমনেনাথব দৃষ্টণা নিরামং তসুপাচরেৎ ॥ ৪৯ || 
আমাঞিত আতুরকে সাত দিবসে পাঁচন এবং নিরাঁম দর্শন-হইলে সমন প্রদান 
করিবে || ৪৯ | 
তরুণজ্বরে পাচনারদ নিষিদ্ধ। 
নচ্যবন্তেন পঠ্যন্তে কষায়ৈ স্তত্তিতাষলাত । 
তির্যযপ্থিমার্গগা বাতে ঘোরং কুযুর্মবজ্বরং ॥ ৫৯1 
ভকণ জ্বরে কায়দার দোষ নষউও হয়না পাঁকও হয়না, তৎকাঁলে কষা 
দ্বার! দোষ ভ্ত্তিত ও বক্রপথ প্রাপ্ত হুইয়। ভ্বরকে ঘোর করিয়। তুলে || €* | 
অন্যরূপ এ । 
দোষাবৰী ক্ষায়েণ ম্তত্তিতা স্তরুণজ্বরে | 
স্তত্বান্তে ন বিপচ্যন্তে কুর্ধবন্তি ব্ষমজবরং॥ ৫১ 
নবজ্বরে কষার়ণদ্বার দোষ বৃদ্ধি স্তপ্তিত ও আখ্মানপ্রদ হুইল পাঁক লাভ করিতে 


নাপারিয়। বিষম জ্বরকে উৎপত্তি করে। সুখে পচেনা ছুঃখ দিলনা বিলম্বে পাক 
হইয়া থাকে | ৫১|। 


আমে ক্ষায় নিষেধ। 
মুখ্যভেষজনম্বন্ধো নিবর্ধান্ড রুণভ্বরে | 
তোয়পেয়াদিসংক্কারৈ নির্দদোষং তেন ভেষজ 11 ৫২ || 


নবস্তবরে মুখ্য উষধ অর্থাৎ কাখপান নিষিদ্ধ উফজল ও পেয়াদি গ্রদানই 
, বাবস্ধছেন || ৭২11, 
৮৬ ,পাচন কাহাকেবলে। 
খৎপচত্যামষাহারং পচেদামং রলঞ্চ যং | 


যৎগক্কান পচেদোষাং শুদ্ধিপাচন মুচাতে.|| ৫৩ |) 


চিকিতসা-দর্শন |. ৫৫ 
যে পু আহার পাক, আমরস পাঁক এবং অপরু দোষ পাক করে তাহাকেই 
শুদ্ধি পাঁচন বলে || €₹৩ || 
শমন কাহাকে বলে। 


নচ শোধতি যদ্দাযান্‌ সমাদনযদীরয়তাপি। 
সমীকরোতি নংরদ্ধা নন্তৎুসংশমন মুচ্যতে || ৫81 
যে দোষ শোধন করে না অর্থাঘ্ উদ্ধীধোমার্গ দ্বার দৌঁষকে চালিত করিতে 


পারেনা | সমান দোঁষকে ব্বদ্ধি করেনা! এবং বৃদ্ধি দোৰকে সমান করে, তাহাঁকেই 
শমন কনে || ৫৪ || 


ওঁষধ কাভাকে বলে। 
ওষধং ব্যাধিদে'ষদ্বং দ্বিবিধং তু প্রচক্ষাতে । 
স্ুস্থতৈজস্করং কিঞ্চিৎ কিঞিদার্তন্য রোগনুৎ || ৫৫ || 


উষধ ছুইরূপ বলিয়া কথিত আছে, যথা ব্যাধিনাঁশক, এবং দোষ নাশক। 
হেজক্কর ই্ষধ সুস্থ বাক্তির কিঞ্চিৎ কিঞিঃৎ বাঁধি নাশক হই] বাঁকে || ৫৫ || 


রোগ টিরুপণে ওষপ অস্বততূলয। 
যাদব যথ। শস্ত্র ষথাগ্নিরশনির্যথা। 
তধ্োষধম বিজ্্বাতং বিজ্ঞাতম্যৃতং যথা || ৫৬ । 
যেরূপ বিষ, অস্ত্র বজু এবং অগ্নি বিশেব ভয়াবহ, রোগ নিরূপণ না করিয়া 
ড্রবোর গুণাঁঙ্ণ না| জানির, উবধ প্রয়োণ করিলে তদ্রপ ভন্নাবহ হয় | রোগ 


নিকপন করিক্র। দ্রবোর গুণাগুণ জানিম্নী উমধ প্রদান করিলে সেই ভেযজ অমৃত 
তুলা হই খাকে || ৫৬ 11 


ওষপ যোগ কল্পনা । 


যোগাদপি, বিষঃ তীক্ষমূত্তমং ভেষজং ভবেশু | 
ভেষজঞ্চাপি দুষু-ক্তৎ তীক্ষং হল্পদ্যতে বিষং || ৫৭1| 
যোগে তীক্ষ বিষ দিলেও উত্তম উষধ হয় | উষধ দ্রযুক্ত হইলে তীক্ষ বিব উৎ- 

পত্তি হুইক়্। থাকে! একারণ রোঁগকে উত্তমরূপে জগত হইয়া দোষের ভাগ বিবে- 
চন! করতঃ উষধে দ্রব্যের গুণাগুণ উত্তমরূপে বিবেচন? পুর্ব্বক উত্তম যোগ কপ্পন।, 
কর] কর্তব্য || &৭ ||. 
শুষধ যাগ কথন। * 
জ্তেয়ঃ পঞ্চবিধঃ কালো ভৈষজ)ং গ্রহণে নৃণাং | 


তত্রনুক্তে গ্রভাতংব্যাৎ্বষায়েমু বিশেষতঃ |! ৫1 


৫৬ ্ চিকিৎসাদর্শম | 


উষধ সেবনের পঁচ্ী সমগ্ন আছে, তাহাতে বিশেষ কালের অত্বক্ত জনা 
প্রাছঃকাল প্রশন্ত জ্গানিবে, বিশেষত কষায় প্রীতঃকালেই ব্যবস্দেয । অ'হারের পূর্বের 
| 'আহ্ারকালীন, সায়ংকালে এবং রাত্রে শনয় সময়েও প্রশত্ত জানিবে || ৫৮ || 


এঁ অনাবূপ দশকাল নির্ণয় | 
অভুক্ত পূর্ববভূক্ঞ্চ মধ্যে ভৃক্তং সভুক্কং | 
ছুক্তেপারষ্টাৎ সামুদ্গং ভূক্তয়োরন্তবেপি চ|| 
গ্রাসে গ্রানান্তরে বাপ ঘুন্ুমুহুপ্রিতি স্তঃ। 
কালদদইশতে ধীমন্ভিরেষধস্য প্রকীর্ভিতা || ৫৯। 
আহার ন। করিয়। আঁনীহারে, ১ আহাবের পুর্সে, ২ আহারের মধ্য সময়ে, ৩ 
আহাবের সহিত, ৪ আহণরান্তে, ঘ কিঞ্চিত আহার করিয়।' ৬ গ্রাসে গালে? ৭ 
যুনতর্তে মুহুর্তে, ৮ প্রা তঃকাীলে, ৯ এবং অন্ধণীকীঁলে ১০ এই দশপ্রকাঁর সময়ে 
&ষধ সেবন ব্যবস্ছে্র || *৯ || 
কোন কোন ব্যক্তিকে কোন্‌ কোন্‌ সময়ে 
বধ দান কতণ্য | 
ভবতি চ বনুবীধ্যং ভেবজং ভক্তগীনংঃ 
হাপনয়াত চ রোগান্‌ ক্ষিপ্রমাবদ্ধা মূলান্‌। 
সৃ্‌শিশুষুল তীনাং ক্ষীপব্বদ্ধ'সহানাংঃ 
জনয়টি বলহানিং গানিমজন্য খেদং || | 
মধ্যকায়গতানে'গান্‌ মধাভক্ত" নিহন্তিচ। 
সভক্ং তকুষম[রাণাহ বালানামৌযপদ্বিষাঃ || ৬০ || 
সদ, শিট, যুবতী, ক্ষীণ, বদ্ধ এবং অসহনশীল ; ইহ্াদিণকে কিঞ্চিৎ আহার 
করাইয়া উষধ এ দাঁন কর) কর্তব্য । তৎপর অপর ব্াক্তিদ্িগকে রোঁগবিশেষে কর্ত- 
বান্বলারে উষধ প্রদান করিবে | মধ্য শরীরগত রোগাক্রান্ত বাক্তিকে আহা- 
রের মধ্োঃ এবং সুকুমার শিশুদিশকে আহারের সহিত উষধ প্রদান করাঁই ব্যব- 
স্থেয়। (ছেবডু মুলঙ্কোক দৃ্টিকরিয়। দেখিলে জানিবেন || ৬* | 
ভূক্তে পগ্িষটাৎ সম্তং ল্যাদুর্ধজগ্ধং বিকারিণাং। 
সমুদ্গারশ্চ স'মুদগীং দীপ্তগ্নিং বলিনাং হিতহ ৷ ৬১1| 
কণ্ঠীর উর্ধগত রোগে ভোজনোপরি প্রশস্ত দীপ্তাপ্ী এবং বলীগ্ক বাক্তির পক্ষে 
গিলিয়। খাও) উচিত, উভয়ভুক্ত মধ্যে, দেহগত রোগে, ভূফনর্ত, কশাগি ও 
ধাঁজিকরণ বিধাঁয়ে গ্রাসে সেবা, কুষ্ঠ -এবং মেহ রোঁগাক্কান্তবাক্তির গ্রাসের 


মধোই বিতেয়' এবং শ্বাস, কান, হিককা॥ তৃষ্ণা, এবং ছর্িতে মুহুমুছ টি ব্যব- 
চ্ছেযে জারনিবে | ৬১। 


চিকিৎসা দর্শন 1 | ষ্ঠ 


অন্যপান কাচাকে বলে। 
রেচনং বুংগণং বৃষ্যং দোষসঃঘাত ভেদনং | 
তর্পণং মার্দিকরং শ্রমক্রমভরং পরং || 
দোষ শ্চ গু শষদ পিপানা চ্চছেদ.ং পরং। 
বলবর্ণকরপ্র/পি তনুপান তড়চ্যতে || ৬২ || 


রূচিকব, পুর্টিকারক তেজক্ষর, দৌষসকলের ভেদকর, তপ্তিজনক, ভারহাঁরক/ 
শম এবং ক্েশনাশক' দোষ সমুহের শমন সাধক, পিপাস। নিবাঁরক, বল এবং 
বর্ণকর ; এই রূপ গুণধুক্ত ভ্রবাকেই অন্থপাঁন কছে || ৬২ || 


স্তিগ্ধাঞ্জং মারুতে শস্তং কফে রূক্ষেঞ্মীষাতে 
অন্ুপানং হিতং বারি পিতে মপুরশীতলদ্* || ৬৩ | 
গুষধির অন্পান-বায়ুরোগে*নন্রিষ্ক এবং উক্ক।-পিত্তে মুর এবং শীতল 
কফে,-কক্ষ এবং উষ্ণ প্রশস্ত জানিবে || ৬৩ | 
যথা জলগ শংতৈলং ক্ষণেনৈব প্রসর্পাতি-। 
তথা ভৈষজ্যমপ্যেযু প্রনপত্যান্ুপানতঃ | ৬৪ || 
যেরূপ টহল জলগন্ত হউলে অস্প সময়েই প্রনীরিত হয়ঃ সে রূপ অগ্রপান 
সহযোগে উপ আনু প্রনরিত হইয়। বাপি হ হইন। থকে 11 ৬৪।। 
এ প্রামাণ। ূ 
বাত1পি ভক্ষেতো যেন অগস্ভোন দ্বিজোভমঃ | 
অন্বপানং ক্ুঁ»ং তেন কা কথ। স্বপ্পদেভেনাং || ৬৫ 1| 
হেদ্িজোত্তম ! অগস্তা মুনি অন্পপান সহযোগে বাতাপি রাক্ষলকে ভক্ষণ 
করিয়) ছিলেন | সামান্য দেহীর পক্ষে আর কি কথ। আছে || ৬ || 
ওষধ ভক্ষণের প্রকরণ । 
ওষধং খলা নিক্ষিপ্ত, দণ্ডেন গ।ঢমর্দনাহু | 
এসন্দনে ভুক্তা রোগ মুষ্ততি নিশ্চিতং | ৬৬ || 


ইষধ খলন্ছ করতঃ দশাটতে উত্তমরূপে মর্দন পূর্ব্বক গ্রস্নবদনে ভক্ষণ করিলে 
নিশ্চয়ই রোগ নষ্ট হইবে || ৬৬ || 


এ অণ্যরূপ। 
তনত্রোপবিশ্/ চাচম্া প্রনন্রবদনেন্ড্রিয়ঃ । 


ওধধং হেমরজভংসৃদ্তাজনপন্নিস্থিতং || 
॥ ৮ | 


৫৮ | চিকিংসা-দর্শন | 


পিবেছপ্রমন্নঃদনঃ পীতৃ। পাত্রযধ্যো মুখং। 
প্রক্ষেপ্যাচদ্য সলিলং তাস্বলাহ্যপকপ্পয়েহ || ৬৪ || 


আসনে উপবেশন পুর্র্ক আঁচমন করতঃ প্রসন্নবদন ও" প্রসন্ইক্ড্রিয় ছুই) 
জ্বর্ণ,রে$পা কি যত্তিকপাত্রস্থ উধধ পান করিবে । প্রসন্নবদনে উষধ পাঁনকরত 
এ উষধপীত্র অধোঁমুখ করিয়া! ভূমিতে রাখিবেক। প্রক্ষেপ করতঃ পুঅর্ধার 
আচমন করিস্না জল অথবা তশ্ব,ল দ্বারী মুখ ধৌত করিবে || ৬৭||. 


ওষধের জাণ লক্ষণ । 
অন্ুলোমোহনিলঃ স্বান্থ্যং ক্ষুতা শমনক্কতা। 


লঘত্মন্ত্রিয়ো দগা'রঃ শুদ্ধিজাণোষধাক্াতিঃ|| ৬৮ 
উষধ জীর্ঘ হুইলে বায়ু যখীক্রম, হুস্থাভাব, ক্ষুধা, তৃষা সুন্দর প্রশন্তঃ শরীরের 
লঘুতা ইন্দ্রিয় এবৎ উদ্ধার শুদ্ধি হইয়। থাকে ॥ ৬৮০ 
ওষধ অজীর্ণ লক্ষণ | 
ক্ুমদাভোঙগসদনং ভ্রমোমুচ্ছ?মদক্তৃষা। 
অরতি বলছানিশ্চ লাবশেযৌষপাকতিঃ ॥ ৬৯ 11 


উষধ' অজীর্ণ হইলে ক্লান্তি, দাহ, শরীরের অবসাদ, রম, মুচ্ছর্ণ, তৃষ্ণা, 
অনবস্থিত ভিত, মাদকদ্রব্য সেবনসম মত্ত) জ্ঞান, এবং রসহুণনী ; এই সকল উপদ্রেব 


উদ্ভব হুয় || ৬৯ || 
এষধশেষে ভূক্তং পীতং তদোৌষধং শেষেহনে। 
ন করোতি গদোপশযন প্রকোপয়তান্যরোগাংশ্চ 11 ৭৩ 


উষধ পাঁকনা। হইলে ভোজন কিপান করিলে কিন্বা' অন্পপাক না হইলে 
উধধ ভক্ষণ করিলে, উপস্থিত রোগ উপশম হয়নণ, বরঞ্চ অনা রোগের প্রকোপ্ন 


উপলব্ধি হয় || ৭৭ | 
কোন্‌ কোন্‌ শধধ সপ্তাহের মধ্যে একদা 
তেবন নিবিদ্ধা। 
রসং ত্রিদোষো দিনমন্যদোষঃ সপ্তাত দদযাৎ কষায়চুর্ণে | 
খাদেস্তলা গুগ্গুলুমেকব্ষিং ঘ্বতং গুড়ং মোদক খণ্ড পিগুং | 
নগ্তাহমধিকদিনমেকবভর্জযং বাবদ্তবেৎ || ৭১ || 


. রসও ভ্দোষ রোগ ব্যতীত অপর অপর রোগে কথায় পান, চখেীষধি, 
গুগগুল, বিষ, স্বত, মোঁদক, চিনিযোগো যখি, এবং পিত্ত উষধ ইত্যাদি সপ্তাহ, 
কাল সেবনাননভ্তর এক দিন বজ্জ্ন কর। অর্থাৎ একদ1 উয়ধ সেবন ন1 করা বিখেয়। 
যাবথকাল উধধ সেবন করিবে ভাবৎকাঁলই এইরূপ ব্যবস্থা জা্রিবে 1 ৭১1) 


চিকিতনা-দর্শন। ১ 


পাচন নমুহ পাকের বিধি। 
দশরভিক মাষেণ গুহীতং তোলকদ্বর়ং | 
দত্বাঘু ফোড়শগ্ডণং গ্রান্থং পাদাৰশেষিতং ॥ 
এাভমাত্রাং প্রকুর্ববন্তি বাড়িয। পাচনাদিষু ॥ ৭২ || 


পাচনের সমুদায় দ্রব্য একত্রিত মাযার হিসাঁষে ২ তোঁলণ, পাঁকার্থ জল ৩২ তোলাঃ 
পাকাবশেষ ৮ তোলা ; সকল প্রকা:. পাঁচনেই এইরূপ ব্যবস্থা! জানিবে 11 ৭২ |) 


ওউধধ মেবনের মন্ত্র। 


নমো। ব্রদ্ষদক্ষাশ্বী রুদ্রেন্দ্রভূচন্ত্র্কানিলানলাঃ 
খষয়ে,& লৌফখিগ্রামা ভূতসংঘাস্চ পান্ত তে ণ 
রলায়নমিবাঁপাং দেবানানমৃতং যথা । 
সুধেবোভমনাগানাং ভৈষজ/মিদযন্ত্র তে |. 
ব্রক্ষা ত্বমেব বিষুঃম্চ ক্ুদ্রশ্চ সহ তুর্য়া। 
আর্ন্য বাযধিনাশায় ত্বং সাক্ষাস্ভবপ (বক || 
দেবরাজন্য যদ্বীর্যযং যদ্বীর্ষাং পাবকন্য চ। 
পিতৃরাজন্য য্বীর্যযং যদ্ধীর্যযং নৈথতস্য চ|| 
বরুণস্য চ যদ্বীর্যযং যদ্বীর্ষযষনিলন্য চ। 
কুছেরসা চ যছ্বীর্য্যৎ বন্বীর্যঃং শঙ্করলয চ।। 
তদত্র বায মব্যগ্রমায়াব্রত্বাধি শান্তয়ে || 9৩।! 


রক্ষা, দক্ষ, অশ্বিনী কুমার, কদর, ইন্দ্র, পৃথিবী, চন্দ্র” স্থযা, অক্মি। খবি সমূহ, 
ওষধ সকল ও ভূতগণকে নমস্কার করিতেছি, তাহারা সকলে তোমার উষধকে 
রসাঁয়নেয় সম রক্ষা কন; যেরপ খধিগণের ও দেবসমুছের অস্বত, সেই 
রূপ এই উষধ হউক | শেঠ নাগদিশের ধার সম তোঁমীর এই উষধ ৰীষ্য 
ধারণ কক | ব্রহ্মীঃ বিষঃ,$ ছুর্গার সহিত শিব, ও পাবকাগ্নি আপনারা ৰাধিনাশ 
নিশিত সাক্ষাৎ হউন| ইন্দ্র ও অগ্নির যে বীর্ধা, যমের যে বীর্ধ্য রাঁক্ষসের যে 
বীযা, বকণের যে বীধষ্য, বায়ুর যে বীর, কুবেরের যে বীষ্য, এবং মহাদের ষে 
বীর) সেই সমুহ ৰীষ্য অগ্বকুল হইস়সণ ব্যাধি নাশ জন্য আগমন ককন || ৭৩ || 


ধন্বন্তরিদিবোদানঃ কাশীরাজস্তথাশ্বিনোৌ | 
নকুলঃ নহদেবশ্চ অপ্্েতে ব্যাধিধা তক] 11 

, অচুযুতানম্দ গোবিন্দনামোচ্চারণ ভেযজা৪ | 
নশ্যান্ত সকলারোগাঃ শত্যং নতাৎ বদাষযহং || 


গু - 'চিকিৎসা-দর্ণন | 


ম্বত্তিতে বরুপরাজ্ধা স্বন্তি নারদপর্ববতে। 
স্বাস্ত নর্বেশ্বরে। বিঝুঃ স্বাস্ত দেবাশ্চ লেন্দ্রকা৪|| 
স্বস্তা।গিঃ স্বাস্তবাধুশ্চ লদায়,দ্বকাস্তব। 
ইতো যস্তে শুশামান্ত সদা ভবাতা বজ্বরঃ1। 
এটৈপেদত্বক্মৈন্ত্রেঃ কৃত্যা ব্যাধাবনাশনং | 
রক্ষ।ং সন্ছো ভদেছ, ক্ষিপ্রৎ দীধমায়,শ্চ বিন্দাত।1 
যে বাতগ্রভবা পে!গা8 যে চাপতভ নমুভ্তবাঃ | 
ককফেড্ভবাশ্চ বে কো১ৎ যে কেোঁচৎ নান্নপাতিক12।। 
তে বর্ষে প্রশমত বাজি বাত্তদবাপমা।ভটাঙা |) ৭8।। 


ধন্বস্তরিঃ দিবোদীস,কাশীরাজ,অশ্বি নীকুমারদঘয়,নকুল, ও সহুদেব ; এই অগ্তমহথাত্ম+- 
শাণ ব্যাধি নাশক | অছ্াতানন্দ ও গোবিন্দ এই নাম উচ্চারিত উষধ ষে সকল রোগ 
নাশক ইহা আম সতা সতাই বলিতেছি। বকণরাজ, নারদ ও পর্বভমুনি, সর্ব 
শ্বর বিফ) এবং দেবরাজ ইন্দ্রের লাহত অমনরনিকর তোমার মঙ্গল সাধন ককন ! 
অগ্পি এবং খাদু ৩০।মার আনুবদ্ধক ছুউন' ৫হামার বোগ সন্বস্ধে প্রশমন ককন এবং 
সর্দ। তমার বিজুর হউক । এই বেদাতক মন্ত্র তোমার রোগ নষ্ট করির। তোমাকে 
রক্ষা) ককন) সুস্থা আশু হইবে, দার্থাযু লাভ করিবে, বাত পিতৃ কফ এবং সান্সি- 
পাতিকজনিত তোমার বে সমন্ত রোগ প্রশমহা। লাভ ককক ! জেই সমস্ত রোগ 
বাুদেৰ কর্ত,ক মর্দিত হুইয়। বিনষ্ট হউক | ৭৪ 1 


চিকিতসা প্রকরণ নমাণ। 


বাতিক জ্বরের চিতকিতনা । 


বাতিকন্বরে,- শ্বরের বিষম বেশ হয়, কণ্ঠ এবং ওঠ শুষ্ক হইতে থাকে, নিদ্র) 
এবং সর্বদ। ছাই উঠে, শরীর কক্ষভাঁব, অঙ্গ বেদনং কম্প, ৰিশেষরূপে মন্তকে 
ব্যখ!,মুখবিরস হওয়।, উদরে মল কাঠিম্য ও শুল এবৎ আমীন হইয়। থাকে | 

বাতিক-জবর ছয় দিবস অতীত হইলে লঘু আহার করাইক়। পাঁচন ও সন প্রদান 
করা ব্যবস্থা | (মতা স্তরে) সপ্ত রাত্রি অগ্রীত হইলে উষধান দিবে | যথা। 


*জ্বরিতং ষড়হেইতীতে পাচনং মারুভাপহং 1১ 
রঃ (চরক) 
, £ ৰাতিকে পতবাত্েযু দে|ষপাকে চ 2 1 % 
* (সুশ্রুড 


রঙ 


চিকিতলা-দর্শন || ৯ 
বাতিকজ্বরেরর ক্ষায়ণ চিকিতৎলা । 
স্বপ্পপঞ্চমূলীপাচন। 
শালপণপশু পৃশ্িপণা বহুতীঘ্য় গোল্ষুরং | 
কণ্ীর়ঃ পঞ্চমুলন্ত্ু সুশ্রতেন .ডদ।হৃ৩ং 7 
(সুশ্হত) 
শালপানী চুলা, ক্টিকাঁরী, বাকুড় এবং গোৌক্ষুরি : সম্গীগে মিলিত 
২ গোল; পাকার্ জল ৩২ তোলা, শেন ৮ রিল 'অলপান পিপল চপ 


গু মধ) 
বৃহৎপঞ্চম্ুলীপ15ন । 


বিল শোণাক গর্ব পাটলা গংপকারিকা! 
বাতজ্বরহ্রঞ্চেব পাচদত বাহুদীপনং । 
(চরক ) 


বেলছাঁল, শোনা, গামার, পাকল এবৎ গণেরী ; সমভাঁগে মিলিত ২ হোল» 
পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা | অন্পীন এ || 


কিরাতাদ ক'থ। 


ডিরঠ1, মু, শুলঘ্ বাল; রুহী, কউকারী, গোক্ষুর' শালপানি, চাকুলে 
এবং শুঠী। এই দশ দ্রবা এক্ত্রে মিলিত * তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোল, 
শেষ ৮ ভোল!। এই কাখ সেবনে বাতিক স্বর সউ হইয়। থকে । 


[নদ্রে। এফ হতলে। 
ভূষস্ত বিজয় চূর্ণ" সধুনা নিশিতক্ষয়ে | 
(নদ্রানাশেংতিনারে চ গ্রহণ্যাধ পাবকক্ষয়ে || 
ভাজা সিদ্ধি চূর্ণ মপ্ুরসহ রাত্রে ভক্ষণ কর়িবেক | নিজ্রীনাশে, জতিসার, গ্রহণী 


ও অগ্নিমান্দ্য রোগেও ব্যবদ্ছেয় || 
বেদনাদি থাকিলে। 


দারুটৈমবতী ক্লঞ্চশতা হব হিস্কুসৈন্ধবৈঃ | 
লিস্ট কোঞফ্টৈক(পঞ্জে। শুলাগ্মান জড়োদরং ||" 


বা 


নী (েযদখক, বচ, মরিচ, শলুফ, হি, ও ধসন্ধব 7 এই ছয় দ্রব্য অঙ্লসহযোগে বাটন 
ঈবৎ গরম করতঃ উদরে প্রলেপ দিলে ; বেদনা, আধ্মান, এবং উদরের জ ড়ত 
নিবারিত হয় || 


বাতিকভ্বরে কর্ণে তালা ধরিলে | 
কটটুতৈলং কলাহিন্কু বা লশ্ুনসাধিতং | 
উষ্ণং বিনিহিতং হস্ত কর্ণয়ে(নশ্বনং যথা | 
সরিষার তৈল, পিপুল, হিৎঃ বচ, ও রোঁধণ ; প্রত্যেক ২৭ রতি পরাকার্থ জল ৩৭. 
তোলা, শেষ ৮ তোলা । 
বাতজ্বরে শুফকাশ থাকিলে। 
তৈলং কর্ণান্বনঃ কর্ণ সুগ্ান্ধিব্চনা ববান্যা চ সমন্থিত। 
তাস্ব লনহিতা হন্তি শুকাশং মুখেধুতঃ। 
সরিষার তৈল, কাঞ্চিড়া, মহবারি বচ, যমাঁনি, এবং পাত্র ; একত্রে বাঁটিয়। মুখে* 
করিয়া থাকিলে শুদ্ককাস উপশ্মিত হয়। 
বাতিক্জ্বরের পথা কথন। 
শ্রমোপবানানিলজে হিতো নিত্যং রনোদনঃ| 
দ্রাক্ষামলকঘুষস্ত বদ্ধবিট কেপ দীয়তে || 
শমও উপবাসজনিত বাযুহে অনরস নিহা ছিতকাঁরী, জরাক্ষা এবং আমলকীর 
খুষ ও প্রদান করা বিধেয় | বদ্ধমলেও ইহ] প্রদান কর। কর্তবা | 
পেয়াম্বা রক্তশালীনাং বস্তিপাশ্ব শিরোক্রজি | 
শ্বদংউ কগ্ঠকাপ্লিভাং লিদ্ধাং পেয়াং জ্পী পিবেৎ।| 


বন্তি অর্থাৎ তলপেট, পার্থদেশ এবং মন্তকের বেদনাতে রক্তবর্ণ ধানোর €পয়। 
অর্থাৎ খইমণ্ড গোক্ষুরী, ও কণ্টকারীর সু সিদ্ধকরতঃ বাতস্বরাক্রান্ত ব্যক্তিকে 
ব্যবস্থা কর। বিধেয় | পেয়) দ্রবঅন্্ অন্নমণ্ড অথবা খই মণ্ড জাঁনিবে। 


কাশী শ্বানী চ হিক্কা চ পঞ্চমুলী শৃং পিবেৎ। 


কাশরোগাক্রান্ত ব্যক্তির ও শ্বাসযুক্ত এবং হিক্কাপ্রাপ্ত ব্যক্তির বৃহৎপঞ্চমূল সিদ্ধ 
ধাবছ্ছেয | 
১ বাতিক জ্বর চিকিৎল] সমাপ্ত । 


চিকিহস-দর্শন | . ও৩ 


পিতৃজতবরের চিকিগুসা। 


পিতঙ্বরে,_ নাড়ীতে বেগের তীক্ষতা, ভেদ ছইতে খাঁকেঃ বমন ও নিদ্র। অণ্প 
হয়, কণ্ঠ, গুষ্ঠ, মুখ এবং নাঁসিকা ঘেন পুড়িতে থাকে, ঘর্মব হয়ঃ প্রলাপ, মুখ 
তিঞরস, মুচ্ছণ, গাওদাহ, পিপরসা, মল-মূত্র এবং চক্ষু পীতবর্ণ ধারণ করে, 
এবং ভ্রম হয় | 

সামান্োতে জ্ত্বরাক্রীস্ত বাক্তি বানু আরোণা না ছইৰে। তাবু লঙ্ঘন দিষেকঃ 
পির্তম্বরে দশ দিবসে উবধাদি দেওয়। বিধেয় | যথা। 


5 আামান্য জুরীষাত্রমায যাবদারোগ্য দশনং | 
ভাবন্লজ্যশ কতণ]ৎ বিশেষমভিপানতত '॥ 
'পো্তৃকে দশরাত্রেন জরে যুঞ্জীত ভেষজং 11১, 


পোর্তিকজ্বরের কষায়ণ চিকিংসা। 
যবপটোল। 


পটোলপত্ত ১ হোল! এবং যবের চাঁউল ১ চোল'. পাঁকার্থ জল ৩২ হোল! 
শেষ ৮ তোলা 1 শীহল হইলে মধু 11” অর্ধতোলা মিলিত করিয়া পান করিষে । 
এই কষাপ্র হেবন করিলে তাব্রপৈতিকজ্বর, তৃঞ্ক।৩ দাহ বিনষ্ট হুইয়) থাকে । 


পপটকাদ ক্কাথ। 


ক্ষেপাঁপড়) ২ শেল, পাকার্ধ জল ৩২ হোল, শেষ ৮ হোলা! এইই 
ক্কাথ পিত্তস্বরের পক্ষে উত্তম উষধধ | যদপি ক্ষেতপ পড়। রক্তচন্দন, বাল! 
এবং শুগী এ/ত্রে মিলিত ছুই ?শোলা, পর্ধরূপ ক্ষাথ প্রব্মত করিয়া সেবন করান 
যায় তাহাঁতেও বিশেষ উপকারজমক হইর। থাকে । 


ধান্য শর্কর]। 


ধনের চাউল ২ তোলা, ১২ গোল জলের সহিতে রাতিতে ভিজাইয়। পর দিন 
প্রীতে সেই জল কিঞ্চিৎ চিনির স্থিত পিতজ্রীক্রান্তব্যক্তিকে সেবনু করাইলে, 
অতন্ত প্রগাঢ় অন্তদর্শহ ঠিরোহিত হইয়। থাকে | 

পিতঙ্ত্বরান্ত-বাঞ্জিকে শৈতাক্রিয়াগার করিলে উপকারজনক হর। পিতৃন্বরীকে 
চিৎ করিয়। শোরাইপ্ন। হাহাঁর নাভীর উপরে তামার কিন্বা। কীসার গভির 
পাত্র বসাইয়া তাহার উপরে জলধারা প্রদান করিলে সত্বরেই রি নিবৃত্ত 
হুইয়1থাকে। 

কচি পলাসপত্র কাঞ্জিকের সহিত বাঁটিয়! প্রলেপ” দিলে বাত হয | 
কুলের কেন্ব। নিশ্বের কচি পাঠা বাটর। কাঞ্চিকের সহিত মন্থন করিলে 
তাহার যে ফেণী উঠবে, সেই ফেণ রোগীর শাত্রে মর্দন করিলে সত্তবরে দাহ 
শী্তি হইর। থাকে | 


৬৪ ভিকিৎসা-দর্শন | 


পথ্যাবলেহ। 
পথ্যাতৈলঘ্ু তক্ষোদ্রৈলিহন্ দাহস্বরাপভং । 
কাশ।সৃক্পভাপনর্প শ্বাস।ন্‌ ভান্ত এমানপি || 


হরীতকী, চিলতৈল, প্ুতঃ এবং মং টু 
॥ ধু একত্রিত অবলেহু সেবনে কাঁশ, 
.বিসর্প এবৎ বমী আশু উপশমিত হয় | রি নিউ 


পিত্ৃস্্বরে অন্র।দিপথা বিষয়। 
দাভবমাির্দতঃ ক্ষামণ টিরন্বঃ তৃষ্চয়াদর্দত | 
শকরামধুসংযুক্তং পায়য়েল্লাজতর্পণং || 


দাহ এবং বমনেক্ষীণ অথচ নিরাহারী 
রাহারা,' তৃষ্ণীতে কাঁচর. এম 
চিনি মধুষুক্ত খইডুর্ণ পথ্য দেওয়। বর্তবা | | 1 


মুদ্গাুষৌদন্ডো দেয়ঃ শিতয়া পৈত্তিকেজ্বেরে | 
ভর্বো শুভান্যসংক[শে শশাঙ্ককরশিবণল /, 


মলয়োদ*নং নিতে £ ূ ৩11 
'পজ্ন্ত স্বপ্যেৎ পিতৃজুরী নর৪ || 
পিভন্ীলা না (কয় 
শম ৬. ৩শ্বরত৩ খুগেরধুব অন্রম পু চিনির সহিত বাবস্থ। করিবে' অট্টালিকা উৎরুষ্ট 
-পক্কেরকার্ষো শুক্লাভ+ চক্রের কিরণযুক্ত, মলয় বার গু জলসেছিন এমতস্থলে পিভ- 


জ্ববরাক্রান্থ বাক্তিকে শয়ন করিতে দিবে || 


পেত্ৃজ্বর চিক্শুলা। নমগ । 


কফজ্বুরর । 


ককভরে,_রোগীর শীত্র আব্র“বস্ত্র ্বার] আচ্ছাদিত আছে এমত অনুভব হয়, 
নাড়ীর বেগ অপ্প, অলস, মুখ মধুররস' মুত্র এবং মল শুর্রবর্ণ, গীত্র স্তস্তিত হইয়! 
থাঁকে, ভোজন না করিলে ভৌ জনের তৃপ্তি অবৃভব হুর, শরীর ভারাক্রান্ত, শীত 
শীত্র, বমন, রোমাঞ্চ, নিদ্রা) অধিক, মুখ এবং মাসিক হুইতে জল নির্গত হইতে 
থাকে, অকচি, কাসি এবং চক্ষু শুর্ুবর্ণ হয় । 


শ্লৈশ্থিক অর্থ কফজ্রে দ্বাদশ দিবসে উধধ বিখেয় | যথা। 


শ্লেখুজ্বরিণো লঙ্বনং বিধানে বিশেয়্লাহ ) 
শ্লৈস্মিকে ঘ্বদশোহেনে ছ্বরে যুপ্পীত ভেষছঃ || 


চিকিৎুসা-দর্শন | ৬৫ 


শ্লৈ-রুকত্বরের কষায়ণ চিকিৎলা | 
শন্ধুশার স্কাথ| 
নিসিন্দ! পত্র ২ চোৌলখ, পাকার্থ জল ৩২ হেল), শেষ ৮ তোল] ; প্রক্ষেপ মরিচ 


উুর্ণ || অর্ধ শোল।। জঙ্ঘা হর্বল্কম্ব] শ্‌, ব?শক্তি অপ্প হইলে এই ককাথ নেবন 
করিতে দিবে | 


চাতুর্ভপ্রাবলেহিকা । 


কটুফল, কুড়, ঝকভাশৃদ্দী, ও পিপ্পলী ; এই চারি জবা গত্যেক সমভাগ চর্ণ, 
একত্রে মিলি করিয়া যত ছইবে, তাহার স্থিগুণ মধ্ধর সহিত অবলেছ প্রস্তুত করিয়! 
২ মাষ। সেবন করাইলে? শ্বাস, কাঁস, জ্বর এবং কফ বিন হইরণ থাঁকে | 
উদ্ধজক্রণত রোগ নাশার্থ উক্ত অবলেহ সান্মংবালে এবং অধোগত রোখ 
দমনাঁর্থে ভোজনের পুর্বে সেবন করাইবে, ইহাস্ ব্যবস্থা | 
মধ পিপ্পলী | 


পিপ্পলীভূর্ণ ২ তোলা, মধু ৪ তোলা, একত্রে মিলিত করিয়। সেই অবলেহ্ে 
প্লীছ। এবং হিকক1 বিন ছইয়1 থাকে। মধুপিগ্পঞ্ী অবলেছ বাঁলকগণের পক্ষে 
বিশেষ ফলপ্রদ । 


অফ্টা্জ আবলেহ। 
কটফলং পেধ্ধবং শৃ্জী যমানী কারবিস্তথ! | 
কটু রয়ঞ সর্বানী সমভাগানি কারয়েহ |! 
আদ্রকসা রসৈলিহা মধুনা চ কফত্বরে। 
শ্বান কাশ সরুচিছর্দি শ্রেয়া নিল নিবর্তয়েছ || 
কটফল্, কু়। কীকডাশৃদ্দী, বমানী, কষ্চজীরা, ও ত্রিকট্ু, এই সকল দ্রবা সম 
ঘাগ হ্ম্বর্ণ আদাররস এবং মরু সহিহ অবলেহে কফভ্বরঃ শ্বাসকাস, অকডি 
বমি ও বাতগ্নেম্মা উপশমিত হয়| 
পথা। 
মুদ্গাবুযৌদনো দেয়ে ভবে কফ সমুখিতে। 
| (আয়ুর্বেদ) 
মুশের যব কঙ্ষজজবরে প্রদান কর! কর্তবা, কিন্তু প্লেম্ব-ভবরে দ্বাদশ রাত্রি অহীত 


হইলে অন্ন ও পঞ্চকৌল পানের সহিত বাঞ্জন প্রদীন করা বিখেয়। ছাদশ 
বীত্রের মধ্যে বড়হ উথিচ্চে দ্রাক্ষা, দাড়ি, মধু ও খই চর্ণ পথ্য ব্যবসা এরিক || 


কমর চিকিংন]1 নমাগু । 


€ ৯) 


৬৬ চিকিৎসাদর্শন | 


বাত-পৈতিক্ জ্বর ] 


বাতপৈতিক স্বরে, তৃষ্ণা, যুচ্ছর্ণু, ভ্রম, এবং দাহ হইরণ থাঁকে, নিদ্রা হয় না, 
মন্তক বেদনা করে, কচী এবং শুষ্ক হয়, রৌমহর্ষ, অকচি, এবং রোশ্শী অন্ধকার ' 
দেখিতে থাকে, হস্ত পদাদির গ্রশ্থি জমুদায় যে ভাঙ্িয়। যাঁরঃ হাই উঠে! 
বাত-পৈতি ক-জ্বরে সগুমদিবসে উষধ প্রদান কর) ব্যবস্থ। | যখ1। 


* বাতপিতক্্বরে দেয়মোবদৎ সগ্তষেহইনি | ৯ 
বাতপৈত্িক জ্বরের ক্ষায়ন চিকিৎসা । 
নবাঙ্গ কাথ। 


শুগ, গুলঞ্চ, মুত, চিরাঁহা, চাকুলে' শীলপানী, কটিকারী, ব্বহতি এবং 
গোক্ষ্রঃ সমভাগে গিলিত ২ তোল, পাকার্থ জল ৩২ তোলা. শেষ ৮ তোলা) 
এই কথায় পান করাইলে সত্বরেই বাতপৈত্তিক-স্বর উপশমিত হইর। থাঁকে। 


গুভচ্যাদি কাথ। 


গুলঞ্চ, নিম্বছাঁল, ধনের চাউল, পদ্মকান্ঠ এবং রক্তচম্দন ; সমভাগে মিলিত 
হ হেলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা শেষ ৮ শোলা| এই কথাপন সেবন করাঁইলে 
অগ্নির দীপ্চি. সর্ধ গ্রকার জ্বর বমিভাব, অকচি, বমি, পিপাসা এবং দাহ তিরোঁ- 
হিত হইয়া! থাঁকে। 


বহৎ গুভ,চাদি | 


গুলঞ্চ, রক্তচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, শুগী, ইন্দ্রযব, ভ্ুরাঁলভা, হরী কী, সৌদাল, বালা, 
আকনাদি, ধনে, মুতা এবৎ কট্টকী; সমভাথে মিলিত ২ হোল? পাকার্থ জল 
৩২ তোলা, ধেব ৮ তোল] | প্র্ষেপ পিপ্পলী চর্ণ ||" অদ্ধ শোলী। এই কষাঁয় 
সেবন করাইলে কাস, শ্বাস, স্বর, পিপাসা এবৎ দীহু বিন হইয়া খাকে | মল 
মুত্র এবৎ বায়ু স্তস্তিত হইয়া! থাকিলে এই কাক্স দার উপকারজনক হয়। সান্সি- 
পাঁতিক পক্ষেও উপকার দর্শে। 


ঘনচম্দ্রনাদি। 


যুতা, 'রক্তচন্দন, ক্ষেতপাঁপড়া কট্ুকী, বেণাঁর মূল, পটোল পত্র এবং বালা ; 
সমভাঙগে মিলিত ২ হোঁলা, পাঁকার্থ জর ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । প্র্গ্পে 
চিনি 11* অর্ধ তোল | শীতল হইলে পান করাইবে | ইহাতে জ্বর, পিত্ত, বমি, 
পিপাসা, অকচি, ও দীহছ নিবারিত হয়। 


ঘ মৃস্তাদ। 


মুত, ক্ষেহপাপড়াঃ সুপদিছুল। চিরতা, বেণাঁরমূল এবং রক্তচন্দন; সমভাগে 
মিলিত ২ ৫হাঁল।, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোঁল1। প্রক্ষেপ চিনি |* অর্ধ 
তোলা | 'এই কবায় সেবন করাইলে বাতপৈত্তিকত্বর উপশমিত হয়| 


চিকিৎমা-দর্শন | ৬৭ 


পথ্য 


নুদ্গামূলকযুষন্ত বাতপিতভ্বরে হিতঃ 
মহাদাহে প্রদাতব্যো যুষশ্চণকসত্ভবং || 


3 ৃ 
মুগ ও আমলকীর যুষ বাতপিতু স্বরে পথ্য প্রদান করণ হিতকর জানিবে | 
অত্যন্ত দাঁহু থাকিলে ছেলার যয দেশ] কর্তব্য | 


বাতপিত স্ত্বরের চিকি€সা অমাগ । 
বাতশ্লৈয্বক জ্বরের চিকিতসা । 


বাহশ্লৈশ্মিক জ্বরে,_ স্বরাক্রান্তবাক্তির গাত আক্রর্বস্্র দ্বারা আচ্ছাদিত আছে 
এম 5 অন্ৃভব হয়, পর্ব সকল যেন ভাঙ্গিয়। পড়ে, নিদ্র) অধিক, মন্তক বেদনা? করে, 
মুখ এবং নাসিক হইতে জল নির্গত হয়, কাস, খর্ম হয়না, শরীরে তাঁপ অধিক 
নাড়িতে বেগ অন্প অনভব হুইয্ থখকে | 
বাঁতক্লৈম্মিক ভ্বরে উ্ষধ নবম দিবসে প্রদান করী কর্তব্য! খা! 


« বাতশ্রলেক্ব জ্বরে দেয়যেবযধং নবমেইহনি 15, 


বাতষ্মৈম্থিক স্তবরাক্রান্থরোগশীকে বালুকাঁদি তপ্ত করিয়। কক্ষগন্ষেদ দেওয়া বিখেন 
তাহাতে দৈহিক শ্রোত, অশ্নদাঁয় সরল ভাব হয়, অগ্নি স্বস্থানে স্থায়ী হয়, বাঁরু এবং 
শ্লেত্যার স্তব্্াা নিবারিত হইপজ্বর চিরোহিত হয় | খোলার বালুকণ - জজিয়। 
বস্তদ্বার1 পুটলী করিয়া, কীজিতে ভিজাইয়।, ম্মেদ দিলে বাঁতঙ্্েম্মা ঘটত রোগ, 
মন্তক শুন এবৎ গাত্রভঙ্গাদি, সমুদাপ্ নিবাঁরহ হয়। যদি সমস্ত শরীরে কি শরী- 
রের কোন বিশেষ স্ফানে বেদন। থাকে, সেই বেদনার দ্ছলে স্থলে বালুকাঁর স্দেদ 
দিবে । শীত, শু'ল, স্তব্ধ ত। এবং শীত্রভার নিবারিত হইলে ন্বেদ ক্রিয়ীগার রহিত 
কর বিধেয় | 

বাতশ্লৈম্মক ভ্ববের কষায়ণ চিকিশমা] | 


পঞ্চচকোল। 


পিপুল, পিপুলমূল, চইঃ চি হামুল এবং শুঠ ; এই পশচ দ্রব্য সমভাঁঞ্গে মিলিত 
২ তোল], পাকজনা জল ৩২ (হোল), শেষ ৮ তোল1| ইহ! সেবন করাঁইলে বাতক্সৈ- 
ম্মিক জ্বর উপশম এবং অগ্নির দীপ্তি হ ইন্না থাকে | 

পিপুল ২ তোঁল। পাঁকাঁর্ধ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা | এই ক্কাথ করিয়া 
সেবন করিলে বাভ্ঠ্সম্মিক পীড়া ও প্রীহাঘুক্ত জ্বর তিরোহিত হয় | 


আরগবধাদি। 


পৌঁদালুর আট?,*পরিপুলমূল, কটুকী এবং হরীতকী, সমভাগে মিলিত ২ ভোঁল1 
_ পাকজন্য জল ৩২ ভোলা, শেষ ৮ তোঁল।। দৌঁদালের আটা অগ্রে সিদ্ধ করিতে 


৬৮ চিকিৎসা-দর্শন | 


হুইবেক না, অন্যানা দ্রব্য গুলি সিদ্ধ করিয়। বস্তদ্বার! ছকিয়া। এ কাঁথে এ আটা 
গুলিয়! সেবন করাইবে। ইহ] অগ্নিদীপ্ডিকর এবং আম দোঁষের পাঁচক, বাত 
জ্বরে আম এবং বেদন1 থাকিলে ইহ? বিশেষ উপকার জনক হয় | 


ক্ষুদ্রাদি 1 


কণ্টকারী, গুলঞ্চ, এবং শুগ্ঠী সমভাগে নি্রিক্ত ২ তোলা, জল.৩২ হোল, শেষ ৮ 
তোঁল।|। জ্বরে'-শ্বাস* কাস অকচি এবং পার্থ বেদন। থাকিলে উপকার জনক 
ছয়। নিভিনি তক জ্বরেও এই কাখ সেব্য। 


দশমুলী | 


বিল্লঃ সো". পাঁকল, গাভারী, এবং গনিয়ারি হাল, শীলপাঁনী+ চাকুলে? রহভী” 
কণ্টকারী, এবং গোক্ষরী, সমভাগ্ে মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা ! 
শেষ ৮ তোলা ; প্রক্ষেপ পিপুল ছুর্ন11* অর্ধতোল1। এই কাখ সেবন করাইলে 
বাশক্লৈত্মিক জ্বর, অপরিপাক, তক্দ্রা পার্খবেদন।, শ্বাস এবং কাস বিন হুইয়! 
থাকে । 


পিতশ্লৈধ্বিক জ্বরের চিকিতসা 
পিত শ্লৈন্মিক-জ্বরে, মুখের তিক্ততা, তন্দ্রী এবং কফের দ্বারা লেপিত অনুভব 
মোছ, ফাঁস, অকচি+ ভূঙ্1, ক্ষণে শরীরে দাহ এবং ক্ষণে শীভ বোঁধ হম্ত্র। 
পিত্রঙ্লোন্মিক স্বরে উষধ সগ্ডম দিবসে দেওয়] কর্তব্য | যথা ॥ 


* পিতশ্লেয়জ্বরে দেয়যৌবধ সপ্ডমেইহনি | ৯, 


পিতই্ৈষ্মিক জ্বরের কষায়ণ 1চকিৎসা। 
অম্বতাষ্টক | 


গুলঞ্চ, ইক্্ষব, নিমছাল, পটোলপত্র, কটুকি, শুগস, রক্তচন্দন, এবং মুতা $ 
এই কু দ্রব্য লমভাখে মিলিত ২ তোল, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোল? প্রক্ষেপ 
পিপুলচুর্ণ।1, অর্ধ তোঁল1| এই কষায় সেধন করাইলে পিত্ত ক্লোক্মকত্বর, বমিভাব, 
অকচি, কমি পিপাসা এবং দীহ তিরোছিত হুইয়। থাঁকে। 


. কণ্টকার্যযাদি। 


কণ্টকাঁরী, গুলঞ্চ, বামনহাী. শুগ্ঠী, ইক্দ্রযৰ। ছুরাঁলভী, চিরত, রক্তচন্দন, মতা, 
পটোলপত্র এবং কটুকী) এই সকল জ্রব্য সমভাঁগে মিলিত ২ ভোঁল?) জল ৩২ 
(তোলা, শেষ ৮ তোল11 ইহ সেবন করাইলে পিতশ্লৈশ্মিক,জ্র, দাহ পিপাসা, 
কচি, বমি, কাস এবং পাশ্বুদ নিবারিত হয়| 


চিকিতসা-দর্শন। জর 


তৃষ্ণা থাকিলে । 
ভৃষ্ণন্বিতে বাঁতকফে জ্রার্থে নশ্ব।সকাশাফুচিঃ। 
হিতজনং দ্বীপনঞ্চ পটলশুষ্ঠ যব পিপ্পলী নাত | 
বাতশ্রেক্া জ্বরে তঙ্চানিবারত্রে জন্য পলা শুঠঃ যব ও পিপুলসহ সিদ্ধ 
জল অতি হিতকর জানিবে । ) 
, পথ্য । 
মহত্ব পঞ্চমূপান্নং সমাকসিদ্ধং চিক্িলাকঃ | 
নবমে দিবলে দদ্যা জ্বরে বাত বলানজে || 
বলছ পঞ্চমূলী দেবর দ্বার পাঁচক অন্ন চিকিৎসক বাতশ্লেম্মা জরে মঘম দিবসে 
ব্যবস্থা করিবেন। 
ব্লহুৎপঞ্চযুলী বথা। 
বিল্‌ শোণাকগাত্তাপী পাটল। গণ্িকারিক] | 
জীফল, শোঁণ, পাকল,? শীমারি ও গণেরী ; অমভাগে মিলিত ২ তোলা, 


পাকার্থ জল /৪ সের, শেষ /২ সের । এ জলে অন্ন পাঁক করিয়। পথ্য গুদান 
করিবে। 


বাতশ্সেম্বাজবব চিকিল] সমাগ্র। 


নবস্বরের রসায়ন চিকিৎলা | 
€* ন দোবাণাং ন রোগাণাং ন পুংসাশ্চ পরীক্ষণষূ। 
ন দেশস্য ন কালন্য কার্যংরন চিকিতলতে || * 
রস-চিকিৎসায় দোষ, রোগ, বাক্তি দেশ এবং কাল ; ইহার কিছুই পরীক্ষা), 
করিবার আবশাক হয় না | 
স্বর চুড়াষণি রন। 


রস, গন্ধক, মিঠা, মরিচ, পিপ্পলী এবৎ সোহাগীর খই; এই ছয় ড্রবা সম- 
ভাগে জলদ্বার। মর্দন। ২ রতি প্রযাঁণ বটী, অন্থপধন আদার'রস 1! এই উষধ 
সেবন করাইলে সর্ধ্ প্রকীর পৃধক এবং ছন্দজ নবজ্বুর পরিত্যাগ হয়। 


হিঙ্থুলেশ্বর রস। 
হিজ ল, পিপ্পলী এবহ মিঠা ; এই তিন দ্রব্য সমভাঁগে একত্রিত করিয়! জলদ্বার! 


মর্দন | “১ রতি প্রমাণু বট, অলপান আদার রস! এই উযধ সেবন' করাইলে, 
র্ধপ্রকার পৃথক এবং দন্দক্জ নবজ্ুর পরিত্যাগ হন্ব। 


দৃ চিকিৎসা দর্শন 


বৃহৎ হিক্গলেশ্বর রস ॥ 


হিঙ্গ,ল, মিঠা, ত্িকটু ( অর্থাৎ শু"্ঠ পিপ্পলী এবং মরিচ ) হরিতকী; এবং জয়পাঁল 
বীজ; এই লাতত্রব্য সমভাঁগে একত্রিত করিয়। জলম্বার। মর্দন করিবে | অর্ধ 
রি প্রমান বটী, অন্বপান আদাঁর রস। এই উষধ জব্বর প্রকার নবদ্বরে বিধেয় 9 
বিশেষত কোন্ঠবদ্ধ থাকিলে এই শঁষধ দেবন করাইলে সহজেই কেশষ্ঠ পরিষ্কৃত 
হইর1 সদ্যই সম্ভত জ্বর আরোগ্য হয়। 


চণ্ডেশ্বর রন | 


রস, গন্ধক» বিষ এবৎ আত্ম £ এই চারি দ্রব্য সমভাঁগে মর্দন করিবে। তৎপর 
অধদার রে নাভবার, নিসিন্দ। পত্রের রসে সাতবার ভাবন। দির পুবর্র্বার মর্দন 
করিবে | ১ রহি প্রমাণ বটি.অন্রপান আদার রস। এই শুঁষধ সেবন করাইলে 
সর্ধবপ্রক্ণর নব্জ্বর ভাগ হয়। 

নবজ্বর কিপ্িতৎ, উপদ্রব বিশিষ্ হইলে অর্থণৎ দাঁছ, পিপাসা, পাশ বেদনা, 
শ্বাঁসকাসাঁদি উপস্থিত হইলে নীচের লিখিত বধ ব্যবস্থা] কর! বিধেক্ন'। 


বেতাল জৈব রন। 
রন, শদ্ধক। মিঠা, মরিচ এবং হত্রিতাল % অমভাঁগে জলে মর্দন করিৰে। ১ ডি 
প্রমাণ বটি । অবপান আদার রস । এই ইযখ সেবন করাইলে উপ্রবযুক্ত সর্বব- 
প্রকার নবন্ত্বর পরিত্যাগ হস্ন ॥ রোগের বলাঁবল বিবেচনা করিয়া? এই বট ১ লী 
হুইতে ৩টা পর্য্যস্ত সেবন করাইতে পার। যার | 


পঞ্চানন বন । 


হিক্গুল ১ ভাগ, তাত্র ২ ভাগ, মিঠা ২ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাঁগ এবং মরিচ ৪ ভাগ £ 
আকন্দের, পীভাঁর রসে মর্দন করিবে | ১ রতি প্রমাণ বটা, অন্থপাঁন আকন্দের 
পাতার রস কিম্বা আদার রস। এই উবধ সেবন করাইলে উপক্রবযুক্ত সর্ধ- 
প্রকার নবজ্বর ত্যাগ হয়। 
কালাস্তক রস । 


রস, গন্ধক, শ্বেতকরবীর মূলছাঁলঃ শ্বেতআকন্দের মুলছাঁল, দাঁরমুজ, তাঁঃ 
মিঠা এবৎ অছিফেণ ; এই কএক দ্রব্য সমভাঁথে একত্রিত করিকস। সিদ্ধির ক্ষাথে 
মদ্দন করিবে | ১ রতি প্রমাণ বটি, অন্থপান আদাঁর রদ কিন্ব। পাঁনের রস | এই 
উষথ সেবন করাইলে উপদ্রবঘুক্ত সর্ব্বপ্রকাঁর নবভ্বর ত্যাগ হয়| 

কস্তরাভূষণ রন । 

বস ১ তেওলী, শন্ধক ১ তোলা, অভ্র ২ তোলা, কপূর্র ১ তেল জীয়ফল ১ 
তোল, জঙ্লিত্রী ১ তোলা, কৃদ্দাঁকক ( অর্থাৎ বিদ্ধড়কবীজ )11. অর্ধ ভোলা, ভূমি- 
কুষ্মা্ড |" অর্ধ তোলা, শতমুলী 11 অদ্ধ তোলা, গোরক্ষচাকুলে |1৭ অর্ধ, ভোলা, 
বেড়েল। অর্ধ হোল, গোঁক্ষুরী বীজ | তোল হিজল বীজ 11০ অর্ধ তোলণ, ধুন্তর 
বীজ 1|* অর্থ তোলা॥ ভাজের বীজ (অর্থাৎ সিদ্ধির বীজ ) 11. অঞ্ধ তোল৷ এবং 


চিকিৎসাহদর্শন | পর 


স্বগনাভি /* এক আঁনণ ; এই' সকল দ্রবং জলে মর্দন করিবে | ২ রঠি প্রমাণ বটি, 
অশ্থপান আদার রস কি্বা' পাঁনের বস | এই উধধ দেবন করাইলে সর্বপ্রকীর 
উপত্রবযুক্ত নবজ্ুর তাঁগ হয় | 


পানের রলেবু বটি। 


রস' গন্ধক, মিঠা, অবকিঃ হরি হাল" ভাত, লাল-দারমুজ, শ্বেশদীরমুজ, জাঁয়- 
ফল, এবং মুদ্রাশখ : গ্তোক ১ টেল, শ্বেত করবীর মুলছাঁল ২ শোঁলা এবং 
শ্বেত আঁকন্দের মূলছঁল ৩ শোল৭ $"এইঈ সয়দায় দদ্ব পানের রে মর্দন করিবে । 
১ রতি প্রমাণ বাঁ, অনপাঁন পাঁনের রস 1 এই উফধ জেবন করাইলে উপদ্রব- 
যুক্ত সর্্ঘপ্রকাঁর জ্বর তাগ হয়। 

নবভ্ভুর চিকিৎসার যে সকল উযপের প্রকরণ বলা হঈল, উহ] বত পরী ক্ষিতঃ 
এবং এই সকল উঘধের দ্বার আশু উপ্রকীর উপলব্ধি হইহেছে। 


 নঙ্জ্বর এবং উপদ্রনযুক্ক নবজুর চিকিৎনা সমাপ্ত । 


সান্মিপাতিক জর । 


5 আনিপান্জ্বারে পুর্ব কর্সাদাম কফ।পইহ | 


পশ্চাহ গ্রেযণি সখা অমায়াৎ পিতষারুতে ||. 


সাহ্গিপাঁতিক ভরের পর্বে অপকষ আম. কষ কে গীঢ করিরা থাঁকে? এ কফ 
বায় এবং পিতুকে ভ্টি করিয়। আলিপাঁতিক ভবন (বিকর ) উৎপত্তি করে | কোন২ 
বিকারে বেছ কমবেশী থাঁকে, কোঁন কোন স্থলে জিদোষ সম ₹লা হয়| 

সান্িপাঁতভিক জ্বরে, ক্ষণে দাঁছ' ক্ষণে শীত, আস্ছি সন্ধী এবং মন্ডলের বেদ নাঃ 
চক্ষু সজল, কলুষিত, রক্তবর্ণ ছয় এবং বলিয়া যাঁয়। কর্ণ ৰেদনা! এবং কর্ণের ভিরে 
নীন। রূপ শব্দ বোধ হইতে থাঁকে | কগ ধাঁনোর শুক্দা বিজেরনায় বোধ হইয়। 
থাঁকে, তন্দ্র), মোহ: প্রলাপ (অনশ্বন্ধ বাঁকা কথন ) কাঁস, অকচি এবং ভ্রম জন্বে | 
পৌড়। কাঞ্চের নায় জিহ্বা কুষ্ঞবর্ণ ধারণ করে, জিহ্বাঁন্টে উবার ধারের অর্শ 
কণ্টক হয়, জিন্ব1 ভুন্বকানন হইয়া! টাকরার উঠে, মুখ হুউঙ্তে কফমিশিত রক্ত এবং 
পিজ নির্গত হয়, মস্তক লুগ্ঠন (মাথা চাল) তা, নিদ্রানাঁশ, বক্ষস্থলে বেদনা, 
ঘর্ম” মুত্র পুরীষের বিলম্বে কিম্বা এককালে বদ্ধ ছওয়, শরীর অনান্র্কীশ হয় না, 
সর্ধদ। কণ্ঠে অবাক্ত শব্দ (অর্থাৎ গোঁগানী ) শুন৭ যাস | চর্মের উপধ অগুলাকাঁর 
শ্যাব কি্ব। রক্তবর্ণ কোঁঠর (চাকাঁদাঁগ ) প্রকাশ হয়| বাকা রহিত উদরের 
মধ্যে নাঁড়ী সকল পুঁটুলীর তুলা হয়, কোন কোন রোগীর পেট উচ্চ হইয়া উঠে, 
দৌধের (বায়ু পিত এবং কফের বিলঘ্ে পরিপাক হয়। রি 


্ | চিকিগুল দর্শন! 


া 
॥ 


লান্িপাতিক জ্বরের বিভিন্ন লক্ষণ 


১। বান্পিত্ত প্রধান এবং কফছছীন সাগ্সিপাঁত )- ইহাতে ভ্রম, পিপাসণ 
দা, গীত্রভার এবং অতান্ত মন্তকে বেদন! হয় % . 

২। বাহশ্রেম্য গ্রথান এবং পিভহীন সানপাঁত $- ইহাতে শীতবোধ, কাস, 
অকচি' তলা, পিপাসা, দাঁছ এবৎ হৃদয়ে বেদন] হয়| 

৩। পিত্তকফ প্রধান এবং বাহীন সান্িপাত*- ইহাতে বমি, শীতবোধ, 
কখন দাহ? ডক, মোহ এধৎং অস্থির বেদনা ছয় । 

৪1 বাহ প্রধান এবং পিভ ও কফ হীন সান্লিপাঁত,-ইহাঁতে জন্ধি, অস্থি এবং 
মন্তকে বেদনা, প্রলাপ ''গাত্রভার, ভ্রম, তৃষ্ণা এবং কণ্ঠ শুষ্ক হয়| 

৫| পিত্ত গ্রধান এবং বাতও কফহীন সাম্লিপাত,-ইহাতে মল এবং সুত্র 
রক্চিম বর্ণ, দাহ, ঘর্ম্, ভূষণ), বলক্ষয় এবং মুচ্ছ'। উপস্থিত হয় । 

৬। কক প্রধান এবং ৰাঁত ও পিতহীীন সান্গিপাত ইহাতে আলসা, এবং 
অৰুচিঃ বমন ইচ্ছ1, বমন, দাহ, শলীনি, ও তক্দ্র! উপস্থিত হুইর৭ থাকে । 

৭1 শ্লেক্া প্রধান. বাতহ্ীন ও মধাপিত "পাক্সিপাত,- ইহাতে প্রতিশায়, 
(অর্থাৎ মুখ এবং নাসিকা হইতে জলআঁব ) বমন, আলস্য, তন্দ্র।, অৰুচি এবং 
অগ্নিমান্দা হয়। 

৮ পিত্ত প্রধধন, ববহস্থীন এবং বাঁত মধ্যম সান্িপীহ,-ইহশতে চক্ষু হরিডরা। 
বর্ণ, নেত্রদাহ, 'তৃমঃ, ভ্রম এবৎ অকচি হয়| 

৯। বাঁত প্রধান, পিত্তহীন' এবং কফ মধাম পান্সিপত,_ইহছাঁতে শিরংঃপীড়া, 

ম্প? শ্বাস, প্রলাপ, ছর্দি এবং অকচি হয় । 
আ. ১৯ | শ্লেহ্ব প্রধান, পিত্তহীন এবং বা মধাম নাজিগাডি হা শীতবোধঃ 
গাত্রভার: তন্দ্রা, প্রলাপ এবৎ অস্থি ও মস্তকের বেদন। অধিক হয় । 

১১। পিত্ত প্রধান, কফছুীন এবং বাত মধাম সানিপাঁহ,_ ইহ্াঁতেমল বিরেচন, 
অগ্সিমান্দা, ছুর্্বলতভী, তৃষ্ক), দাহ, অৰচি এবং আম হয় | 

১২। বাত প্রধান, কফহীন এবং পিত মধাম আন্গিপাত,-ইহাতে শ্বাস, কাস, 
প্রশ্থিশায়, মুখশোধ এবং পার্থখে অঠিশয় বেদন। হয়। 

ইহ ভিন্র দ্েষ সকল বিকৃতি অবস্থা প্রাপ্ত হইলে নান রূপ অনিয়মিত লক্ষণ 
প্রাপ্ত হইয়া! বাঁকে | অর্ধ লক্ষণ সম্পন্ন অর্থও মলমুত্রাদির্োধঃ এবং সম্পূর্ণরূপে 
অগ্পি নট হুইলে আহাঁকে অসাধ্য সান্গিপাত রোগ অন্ভব করিতে হইবে | 
তাহার অনাথ হইলে+ (অর্থাৎ অগ্নি অপ্পূর্ণরপে নট ন। হুইলে, মলবদ্ধ না 
'খাঁফিলে অধ্দীৎ সকল লক্ষণ উপস্থিত না থাকিলে ) সান্রিপাঁত রোগকে কইউনাধ্য 
জানিহে হইবে | 

সান্রিপাঁতিক ত্বর'-সপ্তম, দশম এবং দ্বাদশ দিবসে পুবর্ধবার বৃদ্ধি হইয়। উপ- 
শম হয়, কিশ্ব। রোগীকে বিন করে| অথবা চতুর্দশ, অঙ্ীদ্রশ এবং দ্বাবিংশতি 
দিবস অবধি আরোগ্পোর কিছ? মৃত্যুর কাল নিকপিত আছে। 


চিকিতমা-দর্শন! ও 


সান্িপাতিক অভিন্যাস জর | 


অভিনাস লাঁমে এক প্রকাঁর সাম্িপাঁতক জ্বর আছে, প্রকুশিত তিন প্রকার 
দোষ, হৃদয় এবং শ্বণেক্দ্িয়ের অগ্রগামী হয় এবং অতি বৃদ্ধি আমের দ্বারা গাথা 
হর! বুদ্ধি ইন্ডরিয় এবং মনকে প্রান্ত হইন্ ০ধাররূপ অহি প্রবল এ আভনান 
স্বর উদ্ভব হয । 

সান্গিপাঠিক অভিনাসন্ত্বরে,_ করের এবং নেত্রের স্থপ্ততা, নিশ্চেষ্ঠ চা রূপা্দি 
দর্শন জা, স্পর্শ এব" শব্দাদি শবণে অক্ষন্ন হয়| জর্ব্বদা কগ্ে অবাক্ত শব্দ, স্থৃচা 
দ্বার] বিদ্ধ ভুলা বেদনা, শরনে পীর্বঁপরিবর্তন ঢেক্টী, এবং অল্প বাক্য কথন ( এই 
অভিনাস জবর অলাঁধা ; কদাঁচ সাধ্য হইয় থাকে | 


সান্নিপা'তিকজ্বব রোগের চাকৎসা। 


চিকিৎসকের ঘটকন্ধ পরিজ্ঞাত জইয়া দোষের অস্প মদ্দ এবং অশিক দৌঁষ 
বিশেষরূপে বিবেচন। সহকারে সাম্গিপশাতিক রোঁগে বটকর্খব করিবেন । পৃথক পৃথক 
ব। অব্ব প্রকার বিকারে অথবা ত্রয়োদশ প্রকার দান্লিপাতেই কর্তবা । যথা 


“« ক্ষুন্ব। লোকাত্মনৈঃ বট.ন্ু ভীনমদ্দ।দটকল্চ বট. 
সমক্ডেকো বৈকারান্তে সান্ত্রপাতস্ত্রয়োদশে || ৯, 


লক্তন্‌। বারুকী। তগ্তি লে, নসা নিষ্টাীবন. অল্লেহঃ এবৎ অঞ্জন ; এই বট্কর্ম 
অন্িপাহ বিকারের পুর্ষূপ দর্শন মাত্রেই কর কর্তব্য | (বথ। ) 


«€ লঙ্ঘন বালুকান্বেদ নন্য শিষ্ভীবনং তথা । 
অপপেভাগ্টনপৈব প্র কশ্রযোহ্যং ভ্রিদোবছে || *, 


সন্মিপাঠিক জ্বরে অগ্রে আম ( অপক্ষ আহার রসে ষাছা। উদ্ভব হয় ) এবং কফ 
দমন করিয়। তপন পিত্ত এবং বারু লাঘবের উপর অন্বেষণ কর! বিখেয় | 
লওঘন। ১। 
আান্পিপাঠিক জ্বরে দিন রাত্রি পাঁচ রাত্রি, কিবা দশরাত্রি অবধি লভ্ভঘন 
ধাবন্ছের॥ অর্থাৎ্যাবং রোগ নিরত্তি না হইবে, ভাব দিবন উপবাস দিবে, যে 
পর্যান্ত উপবাঁস সহ্থা হুইবে, সেই অবধি দোঁষ জানিতে হইবে, দোষ ক্ষয় 
হইলে, উপবাস অন্য হইবেন। 
/স্বদ। ২। 
ম্বেদক্রিয়!'ভিন সনিপাঁত জামা হয়ন।, একারণ সানিপাতিক জ্বরে পুনঃ পুনঃ 
স্বেদক্রিয়! বিখধেয় | সনিপাঁনছে ম২ইযোর দেহ জলময় হয়, তাহাতে বুক্ুক্রিয়। 
ভিন্ন কে তাহা পরিশুষ্ক করিতে পারে। 
স্বেদবিধি ] 


বান্ুক? খোলাতে ভাজিয়া বস্তের পুটুলী করিয্ন) তপ্ত তপ্ত স্মেদ গাত্রে দবেন, 
বিশেষতঃ শিরস্থানে দেওয়া বর্তব/ | (ষথা) . 
4১৭ 1 গি 


টইরি টিকিৎসা-দর্শন | এ 


ইছণ পান করাইলে তন্দ্র। প্রলাপঃ কাস, অকচি, দাছঃ মে. এবং খাস প্রভৃতি 
উপদ্রব যুগ সর্ধরূপ জর উপশমি 5 হয় ।॥ 


বৃহৎ ক্টকলাদি। 


কটফল, মুতাঁ, বচ, আকনাদি, কুড়, কু্চজীর+, ক্ষেতপাপড়া, কাঁকড়া শৃঙ্গী 
ইজ্্যব, ধনে, শঠী, ভৃঙ্গরান্জ, পিপুল” কটকা, বরা তকাঁ, বালা, চিরতা, বামুনছাটা, 
হিঙ্কু, বেড়েলা, দশমুল এবৎ পিপুলমুল ; 'ইহুঃ সমভাঁগে মিলিত ২ তোলা, 
পাকাথ জল ৩২ তোল), শেষ ৮ ভোলা । হি এখৎ আদার রস সহতোগে সেবন 
করাইবে ! এই কষার সেবন করাইলে দাঁনিপাতিক ভর, গলগণ্ড, গগুমালন ক্বর- 
ভঙ্গ” গলরোগ, কণশুল সম্ভব শোথ, হত ও মুখরোগ। বাওঙ্জোম্বক জ্বর, কার, 
শিরোরোগ। মণ্ডকের ভার এবং বাগশ্লেম্ম হেত শবণ শার্তহু।ন নষ্ট হয়| 


বশ ব্যতাদ। 


কু্জীরা, কুন্ড তেরা, বলাডমুব* শু, গুল, দশসুল, শহী, কীকড়াশৃজী, 
ছুরালভ1, বামনহাঁটী এবং পুনর্নবী।$ সমভাঁখে একাত্রত ২ ভোলা, পাকার্থ 
গোমুত্র ৩২ হোল, শেষ ৮ হোলা | ইছা'পান করাইলে, নাড়া সমুহ পরিশুদ্ধ 
ও বলগ্রকাঁশিহ অভিন্যাস জ্বর বিনফ প্রাপ্ত হয়। 

সান্গিপাতিক ভবরে,_ কম্পঃ প্রলাপ? নিদ্রাভিভূত এবৎ ওজোনাঁশ হইলে, অভি- 
ন্যাসজ্বর বলিতে হইবে | তাহাতে ছুপ্ধীধি দ্রবা আহার দেওয়া নার্ষদ্ধ) তৃষ্ণ) 
এবং দাঁহু থাঁকিলে শীতল জল পান করিতে দেওয়াও কর্তব্য মহে | 

বাতশ্লেম্ম! প্রধান জ্বরে পুরাতন ধতদ্বার? অভাঙ্গ করান বিধেনন) তাহাঙ্েে সত্ব- 
রেই প্রবল সাঙ্গিপাতিক জ্বর উপশমি হ হুর | 

সান্গিপাতিক জ্বরাবসানে কর্ণম্ূলে ভঙ্পাপহ শোখোভব হইলে, তাহাতে কদীছ 
কেহ রক্ষা লাভ করে! জুরের আঁদিতে শোখ হইলে সাধা | ভরের মধ্যে 
হইলে কউসাধ্, জ্বরের অন্তে হইলে অসাধা জানিতে হইবে | ূ 

সান্লিপাতিক ভ্বরে বর্ণুলে শোথ হইলে, অগ্রে জলোঁকা অর্থাৎ জৌক্ষ বসাঁ- 
ই সেই স্থান হইতে রক্ত বাঁভির করিতে হইবে এব” পঞ্চতিক্ত দ্বত কিদ্ব। ভরিফল। 
হ্বতাদি পংন করিতে দেওয়া করবা । বাশশ্লেম্ন্ছর প্রলেপ, বমন, গু কবলগ্রহু 
ব্যবস্থা! করাও উচিত ।-কুলর্থকলায়, কটফল, শুট এবং কুক্চজীরা 5; এই চারি 
দ্রব্যের চর্ন সমভাগ, অগ্িশ্থি্ দিজপহের £তস পেষিও পুর্কক সুখোঞ করির। 
পুনঃ পু্ঃ কর্ণবুলে গ্রলেপ (দুন। বাবস্থ। নিক্ষ | খেরিমা্টা, যবক্ষার, শুঠ, বচ 
এবং কটফল এই পীঁচ জবোব সমভাগ চুপ ক:খকেই অহ পেখিয়। প্রলেপ দিলে, 
সা্গিপাতিক হুল ফুল রোগ আরোগ। হ' ' দশঙুল বাটিয়? ঈষদ্র প্রলেপ 
দেওয়া বিখেম্প | টাীবালেবুর ফুল, গণিমারি, দেবদাক। শু্ঠ, চই এবৎ চিতামুল ? 
এই হয় ভরব্য সমৃভাগে পেষিয়া প্রলাপ দিলে গলাফুল। নিবারিত হয়। রর 


চিকিৎসা-দর্শন। ৭) 


সান্নপাতিক জরের রসায়ন চিকিৎসা । 
অম্নিপাত বুর্যারস । 


হিস্কুল, গন্ধক+ তাঁঅ+ পিপ্পলী শুগী, মিঠা! মরিচ, এবং ধৃত্ত র বীজ ; সমভাগে 
একত্রিহ করিয1 সিদ্ধির কাঁথে মর্টন করিবে | বটা ১ রতি প্রমাণ। অহপান 
পানের রস। কৌ বন্ধঝাঁকলে ত্যাদার রস। অহিসাবর খাকিলে ুলসী পত্রের 
রস এবং মধু | 


সু চক্াভরণ | 


কঞ্ভুলী, হিদ,ল+ মিঠঠ হুরিভাঁল, মনঃশিলা, শেঁকে] এবং কৃষ্কসর্পবিষ $সমভাগে 
একত্রিত করিনা আদার রতল মদ্দন করিবে / ৰটা সষপধকার । অহপান ডাবের 
জল | রোগের বলাবল বিবেচন। করিয়। একটা" কিনব দুইটা অথবা ভিনাটি বাট 
সেবন করাইবে। ইহাতে উপজব যুক্ত দাহরিপাতিক রোগ নিবি হই 
থাকে । 

সুচকাভরণ। 

মিঠ॥ কফস পঁবিষ এবৎ দারমুজ ও গ্রতোক এক এক ভাগ, হিঙ্গ ল তিন ভাগ! 
একঘ্িক করিয়া রোহিত মতা, মহীব, ভাঁগ এবং বরা পিতে এক এক দিবস 
ভাবনা দিন। সর্বপাকাঁর কটা প্রস্থ ত করিবে | অওপান ডাবের জল | উষধ সেবন 
করাই) রোগীকে ওল টতলাদি মর্দন এবং অন্যান শীতল ক্রি) করিবে) এই 
উষধ বহু পরীক্ষিত, ইহ? সেবন করাইলে ফ্বক্রা গ্ীয় বাক্তিরও ক্দীবন বক্ষ? হই 
থাকে ॥ 

*কালবযারণী রস | 


হিদ্দ,ল ১ ভাগ, ভাত্র ১ভাঁগ, ুষ্তপর্পবিব ১ভাগ মঅহিফেন ৩ ভাগ,এবং 
গৌ-দন্ত হরিভাল ৬ ভাগ! ভাবনা আদার রসে পাশবার, আকন্দের পশভার 
রসেসাহ্বার। সর্বপ প্রমাণ বটী। অগ্রপাঁন ভাবের জল, কিন্ব। চিনির পাঁন1। 
রোগের বলাবল বিবেচন। করিনা একটী কিস্ব ২ টী বটা সেখন করাইলে, অভি শীত 
উপক্্রব যুক্ত সান্গিপাঁতিক জ্বর আরোগ্য হর । 


যৃুতনগ্িবশী এস 


রস. গন্ধক, অভ্র, লৌহ” তাত্র, মিঠ], হরি ভাল, কড়িভস্ম, মনঃশিলা, হিস্থুল, 
চিহামূল+ হাঁতিশু”ড়া, ( প্রিকটু অর্থাৎ শুঠ, পিপ্পলী এবং মরিচ) এবং হ্বর্ণ- 
মাক্ষিক ; এই কএক ভ্রবা সমভাগে একত্রিত | ভাবনা, আদার রঙ্সেও ঘার। 
নিসিন্দ৷ পত্রের রমে.৩বার। জীবন্টী পত্র রসে ৩বার। তৎপর বষ্টংচপান্রে 
অর্থাৎ কাচের শিশিতে প্রিয়া তাহার মুখ বন্দ করিরণ, বালুকা যন্ত্রে রাখি! 
ছুই প্রহর পাক করিতে হইবে তৎপর তাহ! হইতে তুলিয়া শীল হইলে 


০ 


4৮ ছিকিৎসানদর্শন | 


পুরর্ধার আদার রসে মর্দন করিধে | ১ রতি প্রমাণ বটী অন্বশ্শান আদার রস 
এই উষধ সেবন করাইলে ত্রয়োদশ প্রকার উপদ্রব ম্জ সান্নিপাতিক রোগ 
উপশম হন্ত | 
সরা দি রন । 
তাত্র, লৌহ, বন্গুঃ অর, অর্ণমাক্ষিক, ক/ঙলী এবং মন্ঃশিল1; প্রত্যেক এক 
এক ভাগ? কৃষ্ণনর্প বিষ ৪ ভাগ, ভ্রিকটু ৩ ভাগ, এবং মিঠা১৬ ভাগ | ভাবন?, 
রোহিতমৎসাপিত্তে ১ বাঁর, মহীষ পিত্তে ১বার এবং বরাহ পিত্ত ১ বাঁর এবং 
মরুর পিত্তে ১বাঁর। তৎপর চন্তাঘুল রসে এক প্রহর মর্দন করিবে | বটি দর্ষ- 
পাকার | অবপান ভাবের জল, অথব) আদার রস। 
শান্নিপ।াতক্জ্বরে ৬পৃদ্রব থাকিলে । 
জিহ্ব! জাড্যে নলবণং ধত্রীভস্ম প্রয়োজয়ে। 
ডচ্ছ্ষ ,ল্ফটি৩ং হব, দ্রাক্ষা মধু সপিষটয়। | ত. 
যু ৩৭ লেভ্বৎ [জহ্বে পান্রপাতা তকে জ্বরে ॥| 
তিনবার জড়ভা থাঞ্লে। 
আমলকী ভন্ম ও সৈন্ধবলবণ মুখে ধারণ করিতে ব্যবস্থা করা বিখেক্ ! 
ভিহ্বা উচ্চ কিম্বা স্ফোটিত হইলে । 
কিসমিশ এবং মধু পেবণ করিয়া) কিঞ্িত স্বতসছ্ছিতে জিহ্বায় ঘর্ষণ কর. 
ব্যবস্ছেয | 
তৃষ্ণ। থাকিলে । 
গ্রোস্তশীক্ষু রম: ক্ষীরং যন্টিষধু মধুলহ | 
পোষতহ খারয়েদা!ত্যে তৃষ্জা শাম্যতি দারুণ || 


কিসমিশ, ইক্ষুরস, ভুপ্ধ, ও যর্টিমধু ; একত্রে পেষণ করত মুখে ধারণ করিতে 
দ্যবস্থীকরিলে দাৰণ তৃ্ণ। নিবারিত হইবে । 
লাজ দক্ং মধুযুতং মহাতৃষ্ণজ নিবারণং। 
থইচুরর্ণক্ত জল মধূর সহিত পান করিভে দিলে মহ্থাতৃষ্ণ! নিবারিত হইবে.) 
মুখের বিরসতা এবং হুগন্ধ জন্মিলে। 
বৈরপ্যং জনয়েদালেট ছুগন্ধং বা ভণন্তি হি। 
দহতৃষ্ণ প্রঁশমনং নধূ গণ্য ধারণং || 


সুখের বিরসত! অথব। দুর্গন্ধ হইলে মধু জল সহযোগে শণ্ডষ পারণৈ দাছ ও 
ভৃফ। নিবানিত হইবে । 
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ছর্দি থাকিলে। 
অশ্বথণল্কপং শুধং দেষং শির্বাপিতং জলে।, 
তজ্জলপানমাত্রে' ছষ্টছর্দ্দিনি বত়েও | 
অশ্বখের 'শুষ্ছাল পৌড়াইর। জলে ফেপির। সেই জল পাঁন করিতে দিলে, ছক 
উর্দ নিবারিত হইবে || ৃ 
রক্ত ছর্দিদ থ!কিলে। 
জাতীপত্রং বিল্পন্ত্রং সরশং অধুনা! সহ | 
রক্তচ্ছর্দদি বিনাশার রক্কবান্তি তথা ননা | 
জাশীপখচীর রস এবৎ বেলপা ভার রস মধুর সহিত অবলেহ করাইলে রজ 
ইর্দি এবং রক্তবমন নিবারিত হয়| এস্থলে এলাচীচূর্ণও ব্যবস্থা। কর! বিধেয় ) 
ভেক্কা থাকিলে । 
ম'ষচুণ্ণাভুবে ধুষপানঞ্চ সুবিধানতঃ 
জুসাধানাধয়েদ্িক্ক'শ্বানকাসবিনাশনং || 


মাষকলাই চর্ণধূম বিধান পূর্বক পাঁনকরাইলে অনাধা রূপ হিন্কী। এবং শ্বাস: 
ফাঁস নিবারিত হয়। 


তন্দ্রা থাকিলে । 
কিরাতাদি ল্হে। 
কিরাতং মক্গাশৃঙ্ষী বানা কট কলপুক্ষরং | 
মুনা শান্রিপাতত্বং তত্র ঠিন্কাগ্রনাশ"ৎ।। 
চির হা, পিপ্রলী, কাঁকীশলী, বাদক, কট্‌্ফল, এবহ কুড় ; মধুরস'হত অবলেহ' 
ফরিলে সান্সিণীচিক তন্দ্রা এবং হিক্ক। নিবাঁরিত হয় |) 
এ । 
শৈন্ধবং শ্বেঙমরি5ং নর্ধপত কুষ্ঠষেব চ| 
ব্ত্র গুশুত ওচ্চ,ং নমো তক [িবারণং || 
সৈম্ববলবণ, শজিনাবীজ' সরিষা এবং কুন্ড ; এই চারি ডরবোর চর্ণ বস্তে পুটলী 
করিয়। নসা প্রদান করিলে তন্দ্রা নিবারিত হয় || | 


ভ্রিদোষস্থ ধর্খ হনল। 
স্বেদসামে ভূশং দেয়" চুর্ণভুষট কুলখকঃ। 


সখের বিকৃতি দোষ বশতঃ বিকীরে যে র্খব হর থাকে? কুলস্থ বাহ ভার 
ঈষদুষ্ অঙ্গে ঘণ করিলে ঘর্খ নিবারিহ হয়| 


ঈজ। : ' : চিকিৎসা দর্শক, 


শি-ঃ বেদনা থাকিলে | ৰ 
শিবোরুণ্গ ভ্রিদোষে 5 ভীত্রেনাশু নিবারয়ে। 
ত্রিদেষগ্ম মন্তক বেদনাক্ম ভীব্র্রষধি নস্য অথবা! প্রলেপ ব্যবস্থা কবিলে মন্তক 
' বেদনা উপশমিত্ত হয়| 
কর্ণমুপে শে।থ খ।চিলে [ 
কর্ণমুশী শোথে চ জলৌবাদ্র ক্রুমোক্ষণং | 
তজ্জরেৎ *শাণিতআাৰ নর্পিস *টু উষ্তকৈ || 
কর্ণমুলী শোঁখে জে।কের দ্বার! রক্তনির্গত করিয়া গবা্বত ভীক্ষ উ্ণ করড : 
ব্যবস্থা করা বিধেয় ॥ 
এ প্রলেপ। 
কুপন্থক্টকপ শুষ্ঠী কারবিশ্চ সমাংশকৈঃ | 
ম্বখোঞ্ং লেপনং কার্ধ্যং কর্ণমুলে মুহুমু হুঃ॥| 


কুলখকলাই, কইফল. শুগী এবং রুষ্কজীর1। এই চারিছুব্য সমভাঁধে জল সহ 
ঘাটিয়। উ্ফরত কর্ণমূলে মৃন্ুমু্ প্রলেপ ব্যবস্থ। করিবে | 


গলদেশে শোথ হইলে। 
ুখোষওং দশধুপী চ প্রলেপাপি কলাফসং। 
বাঁজপুর ক্মূলানি আগ্নিঘন্থং ততৈন চ|। 
লনাগরং দেবদ' কু" চিন্রক্পেষেতঃ | 
প্রলেপং দীপনং শ্রেষ্ঠং গলশ্বযথ, নাশনং 1 


্ চ 


: দশম্লী, বেল, টাবালেবুরমূল, গণেরী, শু, দেবদাঁক রাক্ম। এবং চিতাঁমুল ; 
এই সমন্ত দ্রবা সমভাগে পেষণ করিয়া ঈষহ্ঞ্চ প্রলেপ ব্যবস্থা! করিলে গলশোঁষ 
উপশমিত হয় | 


ন।ন্নিপাতিক জ্বর রোগের পথ্য। 
গ্থমানস্থার বিধি। 


যাঁবহ আরোগ্য লাভ নাহইবে তাবৎ লঙ্ঘন, পাঁনার্থে উফকজল, ক্ষুধার্ত 
রোগীর গ্চ্কে খইচুর্ণ এবং মধু বাবস্থেয় | 


পু মধ্যমাবস্থার বিধি। 
লঃজাচূর্ণং ক্ষৌদ্রয়ুঙং ভক্ষয়েচ্চ ক্ষুণার্তিকে | 
মধ্যদাঁবস্থায় খইচূর্ণ এবং মধু ব্যবস্থা! করিবে] 


শেষাবস্থার পথ/। 
পঞ্চ মুষ্টি । 


যাকোল কুলথানাং মুদা মুলক শুদ্ধায়া। 
একক মু্টি দারুউ পচেদষ্ট উ৯ণজঁলৈঃ | 
পঞ্চমুফ্টি মিতিনাম বাতি পিত্ব নকাপহং | 
সম্যতে গুলা শলে্চে শ্বালে কানেক্ষয়েড্বরে | 


যব, পুরা ঘনকুল, কুলথকলাই, মুগীকলাঁই, এবং শুক্কমূল1; এই পরীচদ্রবা প্রহোকের 
এক২. পল পরিমাণ লই? এ সকলের আটগুণ জলে অগ্নিপক করতঃ পাদাবশেষ 
অর্থাৎ শিকিন্দেল থাকিতে সেই কা সেবন করিভে দিলে, বাত, পিত্ত, কফ; জ্বর 
ব্ল্, শুল, শ্বার, কার এবং ক্ষপ্নজর নিবারিত হইবে। 
সগ্তমুদ্টি। 
পন্যাকং বিশ্বানণযুক্ত' সঙ্গের নপ্তমুষ্টিকা 
এষম্যাশ্ড অগ্তমুষ্টিকং নান্িপাত ভ্বরাপহং || 
কফবাতাম দে'ষন্ব ক্ঠহাদগ হ শোধন || 
খনা এবৎ শু? এই ছুই পূর্ধোক্ত পঞ্চমুর্টির পীচজবা মিলিতসাচ, গ্রতোকের এক 
একপন্প অর্থাৎ নাগপল লইন্স। চাহার আটগুণ অর্থাৎ ৫৬ ছবগ্পারপূল জলে পুর্ব্ব- 
মতক্কাথ করিয়া বাবস্থা করিলে হাঁহাঠে সালিপানিক জ্বর কফ, বাত আমদোষ। 
কণ্ঠ বক্ষ এবং গলগ্রন্থ বেদনাদি উপশমি 5 হয় | 


নাান্রপাতিক ভূর রোগের চিকিৎনা সমাপ্তঃ। 


পৃথক পৃথক সান্িপাত জ্বুবর পৃথক পৃথক চিকিৎলা 
শিগ্রক সান্রপাতিজ জবা চকিত্ন! | 
[শগ্রকারা এম । 


শুদ্ধ-মূ 5২ দ্বিবাগন্ধং তম ভ্র+ং দ্বরং মং | 
'ত্রক্ষ পং'জীর কত বো'ষং ভিকলা লবণ তথা ।। 
চগ্রক্না কয়েন দনৈকং মর্দয়েদঢেহ | 
পঞ্চগুপ্ত। মিতং খাদে শিগ্রাশরী রমস্মহড || 
(দপণং 


৮২. চৈকিৎসাদর্শন | 


রদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, তাত্রঃ অত্র, যবক্ষা'র, সচিক্ষার সোহাগা, জিরা 
ত্রিকটু, ভ্রিফল1, এবৎ দৈন্ধবলবণ £ এই সকল ত্রব্য প্রতেক ৩ ভাথ ; চিতামুল 
রসে এক দিবস, বভীবনা দিয় পাঁচ কুচ প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে । এই 
সিগ্রকারি-রস সেবনে শিএ্রক-সন্নিপাত উপশমিত হয়| 


তান্ত্রিক সান্নিপাত] চিকিৎসা । 
ভাগীপুকরকং পথ্যা নিদিগ্ধি নাগর'মৃতা। 
ক্কাথমপনয়ৎ হন্তি ভান্দ্রিক শান্নিপাতিক || 
বাঁমনহাটী, কুড় হরীতকী, কটিকারী, শুট, এবং গুলঞ্চ ; এইসকল ড্রযোর 


প্রতোকের ২৬।|০ রতি, জল ৩২ হোল)? শেষ ৮ তোল । এই ক্কাখ সেবনে 
তাক্ছ্রিক সন্িপাতিক উপশমিত হয় | | 


নান্রিপাতাগ্রিরস। 
নিকষ যোড়শকং স্চতং গন্ধ বিষং পলং পলহ | 
ন্ফিপঞ্, মরিচস্ত বর্বন্দরধ্যং বিচবরয়েহ || 
স্থিদে'ষাগ্ি রমনাম নান্রিপাত কুলান্তক। 
পঞ্চগুঞ্জামিদং খাদে অন্থুপানং যথ।মতং |! 


শোঁধিত পারদ ১৬ পল” গন্ধক ১ পল? অস্ত বিষ ১ পল, এবৎ মরিচ 
& পল এই সকল দ্রবাচুর্ণ করিয়া পচ কুচ পরিমাণ, বটা এই ভিদোষাগ্সি রস নাঁষ 
উষধ বনবস্থা। করিলে তাক্দ্রিক সাম্িপান আশু উপশমিত হইবে | 


চিত্রৰিভ্রম সান্নিপাত চিকিৎসা । 
পথ্যাদি পাচন। 
পথ্যা পর্পটকং শুষ্ঠী সম্পাক মুস্তকাভয়া। 
ভূনিন্ব মৃদ্ধীক'স্ক থ চেত বিভ্রম নাশ্হা || 
হরিতকী, ক্ষেত্রপর্পটি, শুষ্ঠ। শৌদালুর সস, মুখী, আমলকি, চিরহ), ও কিস- 


মিস, এই সকল দ্রবা প্রতোক ২* রহি প্রমীণ জল ৩২ তোলা শেষ ৮ তোলা 1 ইহ1 
সেবনে চিত্রবিভ্রম সান্িপাঁত উপশমিত হয় | 


জানিপাত ভৈরব । 
রলগন্ধ'মৃতং তালং গরলং টঙ্গণং তথা । 
গোদন্ত' মনোঞগগ্তাচ গাতিকল লবক্রকং || 
নাগবলরসৈ ভাব্যং ওক নান্নিপাতজিৎ |" 
ঞ 


(দর্পণং ১ 


চিকিতৎনা-দদন। ৮৩২ 


রস' গন্ধক, অস্ত, ছরিতাঁল, সপবিষ, সোহাগ গোঁদস্তী, মন£রশিলা, জায়ফল 
এবং লবঙ্গ; এই সকল দ্রবা প্রত্যেক সমভাঁগ, পানের রসে মাড়িকা! ১রতি 
প্রমাণ বটক করিবে | ইহা সেবনে সান্লিপাত উপশ্র্মিত হয়। 
কণিক সান্নপাত চিকিন।। 
ময়িচং দশমুলং কটণাভয়া কোনা মহোষধি মিশ্রং | 
ভুনিস্ব মিশ্রককাথং পিবতিতং কাণকং নাশয়ে লততং || 
&রচ, দশমূল, কটকি, হরীতকী, পিপ্পলী, শুগ্ঠখ এবং চিরতা, সমভাঁগে মিলি 
২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ ভোঁল1| এই ব্বাখ দেবনে কর্ণিক 
সান্সিপাঁত উপশমিত হয় | 
হিন্তুআদি ল্পে! 
হিচ্কু হরিদ্রা সবিশানী নৈন্ধব তুরদ কু কুষ্ঠ বিড়ঙে]। 
তত্ক্রমেণ লেপ কণিক লান্রিপাতেন ভবেৎ যোগ ।। 
হিন্দ, + হরিদ্রী, বনযমানী, সৈন্ধব, দেবদাক, কুড়, ও বিড়ঙ্গ ; এই সকল দ্রেব্য 
সমভার্শে বাটি গ্ররম করিয়া) ঈষদ্দফ লেপ দিলে, কর্ণিক সান্সিপাত উপশমিভ 
হয়। 
দারুত্রক্ম রন | 
রক্ত শগ্ব্ষিঞ্চ কৰ্ঝাশ্চ ধুক্তুবীজকৈ ] 
জান্ববাণাদ্রেবৈমর্দদং ছিপ পরিমাণতঃ॥। 
গন্ধপত্রান্ুপানেন কর্ণিকাঞ্চ কুশাস্ত রত || 
হিন্গ ল' শগ্ববিষ, পিপূল, ও পুত রবীজ্জ ; এই সকল দ্রব্য সমভাগে জলে মাড়ির! 
ছুই কু্চ প্রমাণ বটি করিয়। তুলসীপত্রের রস অন্থপানে মেবন করাইলে কর্ণিক 
লাল্গিপাত উপ শমিত হয়। 


জিস্তগ সান্নিপাতের চিকিৎসা । 
লিংহী কুষটং ছুম্পর্শশ্চ রান্ন। ভার্গি ননাগরং। 
কটুকঞ্চামৃতং মুস্তং কটকপং শৃ্দ বানকৈ | 
পিবেৎ কষায় ধামান জিত্তগ সান্রিপাতিকে ॥ 
কন্টিকারা, কুড়, হরালভা, রাঁক্মা,, বাঁমনহাঁটী। শুট, কটিকি, গুলঞ্চ; যুখা? কট- 
ফল, কীকড়াশৃর্দি এবং বাঁদক$ এই সকলের কাঁখ দেবনে জিভগ সা্র্পাত 
উপশমিত হয়। 
আনন্দ ভৈরবী রন। 
রনং গস্ধং বিষং ব্যোষং র্ক্তমত্রৎ সটক্দনং | 


৮$ চিকিৎস। দর্শন | 


ধুস্তুরং চেতি তুলাঞ্চ নিগু গ্ঠী রন তাখিতং || 
ও নৈকং চাদ্রকিচান্থু নান্রপাত বিনাশনত ॥| 
রস, গন্ধক' অস্বত' ্বিকটু. হিঙ্গ,ল, অভ্র, সোহাগ, ও ধুস্ত ববীজ; এই সকল 


দ্রবা সমভাগ, নিসিন্ধ। রসে ভাবন! দিয়া একরনি প্রঘাঁণ বটিক। করিবে । অহপ্ান 
আজ্রক রস| ইহ! সেবনে সান্িপাত রোঁগ উপশমিত হয়। 


রূদ্গাহ শাম্নপ'তের চিাকখুন। । 
ভগ্যারি পাচন। 
ভাগীদ্রাক্ষা জলধর বচাদারু সম্পাক তিক্তং । 
পথ্াধাত্রী কলিতর বলা নিম্ব হকিভি ॥ 
ভূনিত্ব তেজোবতী সহিতং পঞ্চমূলী দ্বরেন। 
প্রাতঃ ক্কাথ নকলোপদ্দ্রেব সাহ৬ং বূদ্গাহচন্তে || 
বামনহাটী, দ্রাক্ষা মুখী) বচ, দেবদার, পৌদালু, গুলঞ্চ. হরীতকী, বছেড়া 
আমলকী, বেড়েল, নিশ্ব* ঘোঁষাঁতকী' চিরতা, চই এবং দশমুলী ; এই সকল দ্রব্য 


সমভাগে মিলিত ২ তোলা, পাকার্গ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোল) এই কষা 
নেবনে রপ্ধাহ সাল্গিপাত উপশমিহ হয় |) 


বেত'ল রন। 
নোাগ/ম্চাম্বভং দারূং পরমৎ গন্ধং সনাংশকৈ | 
তালকং শর্বতুল্যাশী জ্াাবরৈ ভাবয়োদ্বহ || 
ছিগুঞ্জং নাশয়েত্যানু রূদগাহ হান্তদারুণং | 


€সাহাগা, অস্ত, দীরমুচ। রস, ও গন্ধকঃ এই সকল সষভাগ, হরিতল 
সকলের তুল্য; গোঁড়া লেবুর রসে মাড়ির একরতি প্রমীণ বাক করিবে | এই 
বেতাল-রস উষধি সেবনে বূক্ধীহ সান্নিপাত আশু নিবারিত হয়| 


অন্তক্ সান্তিপা।ত চিকিশুলা। 
শুদ্ধ স্থুতং সমংগন্ধং ব্বহতী কণ্টিকারি কা। 
নক্ষৌন্ছ্রে পেষয়েং যামং শুদ্ধ হাবদ্ভবে দ্রেবৈ ॥। | 
রক্তশালিঞ্চী বানক ভূঙ্দি শোথান্রিকন্দজৈ। 
চাঙ্গেরী বিজয় ব্রহ্মা নিগুঠা চিন্কৈ ক্রমাৎ | 
কপিকচ্ছক মূলাথ্ৌ কষায়ৈ মিটে সহ । 
সপ্তাহ ভাবয়ে পশ্চ।ৎ বরিধুমেন শুয়ে | 
রলং ভলাং প্রমাণঞ্চ দিনংপিতে বিভীবয়েং । 


চিিৎসাহদর্শন | ৰ ৮৫ 


মন্য মহিষ ময় র জ্যোতি স্মণীশ্চ তোলকৈ || 
চণামাত্রণ বটীং ক্ষ, ভক্ষয়ে সাব্রপাত ভিহ | 
শুদ্ধরস, এবৎ শুদ্ধগন্ধক, সমভাঁগ, ব্যাকুড়, কন্টিকারী রসে এবৎ ষধূতে পেষ্ণ 
করত চারিদগড পশ্চাৎ রস শুষ্ক করিয়া! রক্তসাঞ্চোঁক রসে বাস, ভীমরাঁজ, 
পুনর্ণবা» ৰনগুল, আমরলি, সিদ্ধি, ব্রচ্মী' নিজিন্ধী॥ চিতণ, আলহুশিমূল, এবং 
মরচ; এই সকলের রসে সাত 1দবস ভাঁবন। দিপ্ন অগ্রিধুমে সুখাইন্স) মৎসা, 


মনিব, মমুরপিত্ত, এবং নফটককি রসে' ভাবনা! দিয়া চণামাজ1 বট প্রস্তত করিবে । এই 
বটা নেবনে সান্লিপাত রোগ উপশমি 5 হয়। 


ভগ্রনেনভ্ত্র নান্বপাত চক্ৎসা! 
ভুহিস্বং ন;রচং কুচ খরবপং রশুনং তথ! । 
পক্জ।নেত্রাীনে নৈব ভগ্রনেত্র নিবারঞ্চ || 
চিরহা, মরিচ, পিগ্পলী, সরিঝ। এবং রশুন ; এই এই সমস্ত ত্রবা পেষণ করিয়া 
চক্ষে কজ্জল প্রদান করিলে ভগ্রনেত্র উপশমিত হয় || 
নেত্রান্তনং লবণং পিপ্পশীভ্যা।ঘ ষধূনালহদিয়তে ] 


সৈম্ধব লবণ, ও পিপ্পলীসুর্ণ মধুর মহ চক্ষে কঙ্ডল ব্যবস্থা। করিলে, ভগ্ননেত্র উপ- 
শামত হয়। 


পঞ্চনক্ত,রন | 
গুদ্ধ সতত বিষুং গন্ধং ম্বারচং টক্রনং কনা। 
মর্দয়েৎ ধুস্তুর ভ্রবৈ সানপাত কুলান্তক || 
রস' অস্ত, গন্ধক, মরিচ ও সোহাগ? এই সকল দ্রব্য ধুন্তর রসে মাড়িয়। ক্ঈক- 


রনি প্রমাণ বটাক। করিবে। এই পঞ্চবক্ত রস সেবনে সান্ষিপাত রোগ উপ- 
শমিভ হয় | 


রক্তে শ্তীৰ সা'ন্পাত চিকিৎসা। 
পর্পটাাদ পাচন | 
পর্পনী ভূদরিধন] বিকমা করী পিপ্পলী। 
কটু নিতাবুতং ককাথং রক্তোন্তী বিনাশনং || 


ক্ষেত্রপর্প টী, ইন্ডররর্ণি, ধন্যা, মঞ্জিষ্ঠা, গজপিপ্ণলী, এবং কটডরি ; সমভাগে' 
মিলিত". ভোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা | ৪* রতি ছিনি প্রক্ষেপ। এই 
পচন সেবনে রক্তোম্ঠীব মানিপাত উপশমিত হয় | 


৮৬ চিকিতৎসাদর্শন | 
শিন্ধুশোষক রন । 


ভস্মস্থুতায়ু তং তালং গন্ধাকং গরলং নমং | 
নিশুঠা লরণে ভাব্যং বটীগুঞ্জাছয়ং হিতং || 
রক্কোষীব বিনাশার় ভ্রিদোষ সান্রিপাততা || 
ভশ্ম,পাঁরদ, অস্বত, ছরিতাল, গন্ধক এবং সপর্ণবষ ; সমন্ভাগে মিলিত, নিসিন্ধা- 


রসে ভাঁবন1 দিয় ২ রতি গ্রমাণ বটাক1? করিবে | এই উষধ পেবনে ভ্বিদেষ 
নান্সিপাত উপশামত হয়। 


[নতাঙ্গ নানিপাত চিকিহুসা। 
আনন্দ ভৈরব। 
বিষং ব্যোষং রসংগন্ধং টক্রদৎ তামৃকং তথা । 
ধুক্তরন্য চ বাজান হিস্কুলঞ্চ নমংসমং || 
দিজয়। নরনে ভাব্যং ব্টীহ চণ। প্রমাণত | 
রবিমূল দ্রবৈশ্চ না রন আনন্দ ভৈরব || 
নিতাঙ্গ সান্লপাতেক নান্রিপাত ভ্রিদোষজং || 
অস্ব্ত' ত্রিকটু, রস; গন্ধক, সোহাগী, তাত, পুস্ত রবীজ, এবং হিঙ্গ ল; প্রত্যেক 


সমভাগ বিজগ্ন) কাঁথে মর্দন করিয়। চণন প্রমাণ বটীকণ করিবে | এই আনন্দ ভরৰ 
বস সেবনে ত্রিদৌষ সান্িপাঁত ও সিতাঙ্গ সানিপাত রোগ উপশমিত হর । 


প্রলাপ নান্িপাত (৮কিতনা। 
প্রতাপ লঙ্কেখ্বর | 


কন্তংরকা লতালঞ্চ কজ্জলী ভাম্মাক্ষিকং | 
দারাবযদ্বয়ৈব নর্বৎ শদ্ধং বুণয়ে ॥ 
ভাবয়েৎ মৎ্ুস্পিভেন ক্রবীভাগা বুলকৈ৪ | 
নব্বরূপং নান্নপাতং ক্ষণে মুঞ্চতি দারুণ] || 


€ নারকোমুদী) 


স্বগনান্ি, কন্ত রী, হরতাল, কজ্জলী, তাঁত, অ্বর্ণমীক্ষিক, দাঁকমুঞ্চঃ কাঁলকুণ্ট, 
এন্বং অস্ত ॥ এই সমস্ত, দ্রব্য শোধন করিয়া চর্ণ করতঃ মৎসাপিতে বা 
করবী মল রসে ধর্দন পুর্রক ১ রতি মাত্রা। এই উধধ সেবনে সর্বপ্রকার সবন্ি- 
পাঁতজ স্বর ক্ষণকালের মধো উপশমিভ হুইয়) থাঁকে। 


চিকিত্সা-দর্শন | ৮৭ 


ভভি যান সানল্লিপাভ চিক্ত্মা। 
ব্রাহ্মী অ।দি পাচন। 


্রন্ষী দুরালভা ভারী” শৃর্ষ শঠী সপুক্ধবৈ । 
শ্লেষ্মাময়ং গদং হন্ডি আভনাস প্রশান্তয়েৎ || 


কণ্টকাঁরী, ইুরালভী, বামনভাঁটী, কাঁকড়ীশৃক্ষি, শঠী, এবং কুড় ; সমভাঁগে মিলিত 
২ হোলা' পাঁকার্থ জল ৩২ তোল, শেষ ৮ হোল) রী ফ্কাখ সেবনে প্লেম্মা গু 
অভিন্যাস সাস্সিপাঁত উপশমিত হয়| 


নুসিংহকালানল রস । 


অম্নতং গরলং ব্যোলং লেখ তাম্ঞ্চ উঙ্গ*ং | 
রসং গন্ধ ক্রু(ষণঞ্চ পঞ্চপিত্তে বিভ্ঞাবয়েহ॥ 
মাউিলকাদ্রেৰৈ ভাব্যং বটীকা যব মানত। 
ক্ষৌড্রান্্র করসশ্চানুদ্যপঁয়েৎ নান্িপাতিকে || “ 
অতি শীব্রজ্থবং ভান্তি নর্েবপড্রৰ লংযুতং! 
ভরিদ্্রা তৈলমংমিশ্রং মর্দি়্েৎ তীব্রতাপিনে | 
তথা ম্রামান্তরে গত্রে লেপরেছ গন্ধচন্দ*ং | 

_ দধ্যন্নদাপ্পয়েৎ পথাং দ্রাক্ষাদচাজ্ দাডিমং || 
বালানলরম নাম্বা গোপ্য পরষ ছুল্লাভং। 


(রত্বীকর)১ 


অম্বত, সপণবিষ, শখ বিষ, লৌহ, তাঁত, নৌহাগণ, রস, গন্ধক এবং তরিকটু ; 
এই সমন্ত সমভাগে পঞ্চপিতে ভাবন] দিয় ধুসর রসে মাড়িয়। যব প্রমাণ বর্টিক) 
অন্বপান আদ্রক রস এবং মঞ্জু। আন্নপাতে এবং তীব্রভাপিহ ভ্বুরে সর্ধবোড্রব 
দেখিলে এই উষধ ব্যবস্থা করিলে উপশমিত হুইবে। তীব্রগাপিত রোগাক্রান্ত- 
বাক্তিকে এই গোপনীয় পরম হুল্পভ কাঁলীনল রস সেবন করাইয়। তিল এবং হরি 
মিশাইয়] সর্বাঙ্গে মাখাইর়] স্সান করাইয়া দিবে ও সুগন্ধি চন্দনাদি অন্থলেপনগাত্রে 
দেওয়া ব্যবস্থেম্ন | পথ্য দধিঃ অন্ঃ ড্রাক্ষা, দাঁড়িত্বাদি যথ! সদ্দ্ব প্রদান করবে । , 


পৃথক২ রূপ সান্নপািক ভ্বুর চিকংল। নমাখা। 


৮ . চিকিহসং- দর্শন | 


চিএ) ভার নু 


আঁগন্ধ জ্বর চারি প্রকার যথ।। অভিধাহ, অভিচার, অভ্ভিষঙ্গ এবং 
অভিশাপ । ৃ 
অস্ত্র বা লোষ্টাদি কি উর্ স্থল হইতে পতিত জনা আঘাত প্রাপ্তে যে স্তর হয়, 
তাঁহাকে অভিধান জ্বর কছে। 
অর্নিউকর'বিষ প্রয়োগীদিতে যে ভাব উৎপন্ন হয়, তাছাঁকে অভিচার জ্বর কছে | 
কাম, শোঁফ, ভয় গ ক্রোথ আদি এবং ভূঁগাদিব অভিযোগে যে জব উত্পত্ 
ছয়, হগাকে অভিষগ্গ জ্বর কছে। 
*. ত্রাঙ্ষণ, গুক' বদ্ধ ও সিদ্ধ পুকষাঁদির মনোদক্ষুন্ জন্য শাপ বাক্যে যে জ্বর হয়ঃ 
তরখজ্াকে অভিশাপ কহে। 
পুর্বোক্ত অভিঘাহাঁদির মধ্যে যেক্তারণ যে দোষ প্রকুপি হ হয়ত তজ্ঞনি 
আন্ত স্বর সেই দোৌন অঃবন্ধ জানিতে হইবে | 
বিশিভক্ষণ দ্বারা আগন্তকন্তবর উৎপন্ন হইলে, মুখ শাবর্ণ, অঠ্সার। অফ্চচি, 
তুফণ, হৃডী বিদ্ধ লা বেদনখ এবং মুক্ছ হইয়া? থাঁকে | 
ধের খাঁণ জনা জ্বর জম্িলে মুচ্ছর্খ, মন্তকবেদনা এবং বমন হ্গ্র1 থাকে | 
কানপ্জ অর্থাৎ মনোনশ কামিনী আদির লাভ.জনা স্বর উত্পন্ন হইলে, চিত্তের 
বিভ্রৎ শী, আক্দ্রণঃ অ।লনা এবং আহারে অকচি হয় । 
ভয় এবং শোঁক জনা সুর উৎপন্ন হইলে, প্রলাপ হয়| (ক্রোধ হইতে জর 
উৎপন্ন হুঈলে, প্রলাপ এবং কম্প উত্পন্ন হয়| 
অন্ভিগার এবং অভিশাপ হে স্থুর উৎপন্ন হইলে, মোহ এবং পিপাঁস। হইয়া 
থাকে। ৃ 
ভুশাভিন্গ হেন অর্থাৎ ভূ প্রেগাদির দৃ্টি জনা স্বর উৎপন্র হইলে, চিত্তের 
উদ্বেগ, হ্বানা, রোদন এবৎ বম্প হই) থাকে | 
আপন্দ জ্বরে বে কারণ দ্বারা যে দোষ কুপি চ হয় তাহ বল+ যাইেছে কাঁম 
শেক ও ভর উধ্িশ রে, বানু কপগহন। (ক্াপটখি5 জ্বরে-পিত কুশি 5 
হয়। ভূগভিম্দ উথিত ভ্বরে,_দৌধত্রর় ঞ্ুশিত হয়; স্ৃসামান্য লক্ষণযুক্ঞ 
হইয়া কুপি ত হয়| 
| আগন্তুক জবর চিকিৎগা। 
অএঘাতাভি চারপ্টাং দ্বয় মাগন্থজ স্মত। 
অভিথাঁহ এবং অভিগার এই ছুই প্রকার জ্বরের নীম আগল্তজ বলিন্ন। কথিত 
সমাছে টি 
জভিঘাত স্ব: চিক্িনা। 


ভি যে কোন রূপে আধাতিতে যে বেদনাদি জঙ্বিয়।বাঁতাদি 
জঙ্মিয়া৷ বাঠাঁদি হট দোষ হুই্চেষে স্তরের উৎ্পন্ি হইএী, থাকে, তাহাকে 
অভিধাতজ্ব্র বলে 


চিকিগনা-দর্শন | | ৮৯ 


বিষত্রণ পয়িজ্ছেয়া শরীরাশম্তভেদত। 
দোষেৈরাদ্া স্তয়োরণ্য শস্ত্রাদ ক্ষতসস্তবে || 


প্রকীর ভেদে আস্তবা অভিযাত % যথা, বিষক্রণাদি হইতে শোখ ও বেদ- 
নাদি, অক্তাদিক্ষত, সপর্ণদি দংশন, লোফাঘাঁত' শুদধুক্ত পশুর শৃাঁধাঙ, গু উচ্চ 
হইতে অধ-পতন; এই রূপ নান।বিধ কারণ ছার! আঘাতান্তে দোষ দু হইয়া 
জ্বরাদি উৎপন্ন করে । 
বিষব্রণ চিকিৎশা। র্‌ 
ন্যঞ্রাশোভন্বলাসন্যং প্লাক্ষাং বেতমন্ল্ক১ল। 
ততংপন্ঠং প্রলেপন্যং শেঃথং নিবারণং হিতং || 
অগন্থ শোণিত তন্যে এষখব বিষীয়তে || 
ধট, যজ্ঞভন্ব র, পিয়াল, পাকুড় এব বেতস, এই সব গাছের ছাল জলে বাঁটিয় 
প্রলেপ দিলে নানারপ শোথ ও অগন্তবা জন্য আঘাচীর রক্তআব এবং রক্ত বন্ধ 
উপশমিত হয় || - 
সকাজিকৈ চাদ্রে বন্ধে দেহ তত্র পুনঃ পুনঃ। 
জয়ে বশোন৩ং দে।ষংাবাবিধরঞ্চ কজাপহা || 


পুরাতন কাজি নণ্কড়ায় ভিজাইয়া আঘাত স্থলে পুনঃ পুনঃ প্রদান করিলে 
বহুবিধ দোযঞুক্ত বন্ধক ও বেদনাদি উপশামত হয় || 


কু দহ পুরাতং বদ্ধং ঘপৈয তৎ মং এরবোহুতি | 
»দ/ শঙ্ ক্ষতাছ্ছশ্চ ব্যথা পাক বিভার্জ্জ ৩২11 
(নার সংগ্রহ ) 
অজ্ত্রের ক্ষত প্রতৃতিতে কপৃরের শুণড়। দিপা বস্দ্বারা বাক্গিয়। রাখিলে বাথা। 
৬ পাক রছিভ হয় । 
ন্দ)ক্ষততে ব্রণে শুলে ভজ্জলং পরিমেচয়েৎ। 
€ চক্রুদত্ত ) 
অক্ষকুতে, ত্রণে, অথব; শুলে কপূর নিলি 5 জল পুনঃ পুনঃ প্রদীন করিলে বেদনা 
ও পাক রহিত হয় || 
দুউক্ষতাদিতে কুমী জন্মিলে। .. 
শিশ্বপত্র বরা হিন্ত্ু লর্প লবণ মর্পৈ । 
ধৃপনত ক্কমী শোখর্: ব্রণ কণ্তপ্লাজ।পহুং|। 
€ ১২) 


৯৪ 1 চিকিগুনা-দর্শন | 
নিষপাঁত।। ভ্রিফলা, ছিং, খুত, চসরিযা ; এই নকল একত্রে জলে সিদ্ধ করিয়া? 
ধুপ অর্থাৎ ভাবর1 দিলে; কম, শৌথ, ব্রণ কও ,যণ ও বেদন। উপশমিত হয়। 
7 পোড়া ঘায়ের চিকিলা। 
জ্বঃলা নিবারণ। 
মার্ষে*ং লবণং মল্যং অগ্নিদাহ হরং পরং। 
মধু ও লবণ একত্রে মাড়ির পোড়া ক্ষতস্থানে প্রদান করিলে দাহ অর্থাৎ জালা 
তঙ্দন্তে উপস্থমিত হইবে | 
পোড়া ঘা নিবারণ? 
চূর্ণং তৈলং সমং মিশ্রং অগ্নিদাহে প্রলেপনং | 
গুরত্বং ক্ষত শোথঞ্ ছুষউ-ক্রুদং নিবারণং || 


চনগু মুশিনী। তৈল অমভাঁগে মিলাইয়। পুরা হন লেপের তুলীতে ভিজাইয়া 
পোঁড়। ক্ষত স্থানে আরোপ করিলে তাহা গুকতব ক্ষত শোথ এবং ছুষিত জেদধুকক 
ুইলে ও উপশমিত হয় | 
_নর্পাদি দংশাঘাঁত চিকিতসা । 


মাক মুখ ভন্মঞ্চ নুমারন্য ততোধিকং | 
ল্পেনে ভক্ষণে নৈব নির্বিষ 'জায়তে ফ্রুনং || 
সাম্ত কের মু ভন্ম চণ, এবং নিশাদল ? সমভাঁগে জল সহযোগে দংশিত স্থলে 
লেপনে ও কিঞ্ৎ কিঞিৎ সেবন করিলে নিশ্চর নির্ধিিষ হইবে | 
ছাতা বিট-দবণ নংযুতং | 
নির্বিষং কুরু:৩ আসুন পেপং বা) ভক্ষণে ত₹৪।| 
উভম চণ (নিশাঁদল, এবং বিটলবণ ; সমভাগে জল সহযোগ লেগনে অথবা 
ভক্ষণে আশু বিষ-বিনষ$ হয় || 
বিষ ক্ষয়। 
জীর্ণং বিবং বিষক্ক্রৌষধিও তং দাবার বাতাতপ 
শোঁষতং বা! স্বভাবতোবা গুণ বিপ্রহীনং বিষংহি 
৪ ছুষী বিষতা মুটপিতি || 
সপর্ণদি দংশন করিলে যে বিষ দেহের বাত, পিতৃ, কফ, এবং রক্তাদি ধাতু 
সমুছে বাপ্ত হয়, জীর্ণ প্রাপ্ত হইর! ঝাঁকে, এই বিষ বিষন্ন উধেন কি্বণ দাঁবাঘির 


দীহতে অথব1 বাভাসে+কি হৃর্যাদি আতপ হইতে অথবা শোষণ উধধি হইতে 
উপশমিত হয় অথব। স্বভাবেতে গুণ বিগ্রহ'ন হইয়া বিন হয়। 


চিকিৎল-দর্শন | ৃ ৯১ 


ব্ষস্ষৌষধি। 
অর্ক শি নধুস্তর লার্জলি কর বিবক। . 
গুঞ্জো!হিশৃপী বিজ্ঞেয়া সগুতে বিষন1শনং|| 


আ'কন্দমূল, শিজরৃক্ষমুল, ধুন্ত রমুল, রুরবিমুল, বকরৃক্ষমূল এবং কুচবৃক্ষমূল ) এই 
সকল মুল সেবনে অথব1 লেপনে বিষ উপশম হুইগ্ন। থাকে || 


'তগ,লীয়কমুলঞ্চ পিতং তগ্ডল বারিণ। 
তক্ষকে নাপি দংশাপি নির্বিষং জাঁয়তে প্রুবং || 


চাপানটে শাকের মূল চাউল ধোঁয়। জলে বাটীয়] ভক্ষণ করলে যদাপি তক্ষকে 
দংশন করে তাহ। হইলেও নির্বির্বষ হয় | 


গৃধুষং হুরিদ্রে দ্বে সনূল তণলিয়কং | 
আপ নর্ব পিবং হন্তি পিবেন্মধু স্বভান্বিতং || 


গুঁহের ঝল, ছরিদ্রঃ দাকহরিদ্রা এবং চ্বপানটে শাকের মুল বাদিয়। বধু এবং 
ঘবৃত সহ মেবন করিলে সকল প্রকার বিষধর জন্তর বিষ নির্বিষ হয় || 


জল চিকিছুনা দ্বারা ট্যিক্ষয়। 
তুশীভলোদকেবাপি মুষ্ঠোদকে তথা নবা। 
বিষ তীব্র: সসম্ভাপং দাহ শোথরুজাপহং | 


বিষদৎশ মহবোর সন্তাঁপে এবং দাঁহে শীতল বারী, এবং দেহ বেদনাঁতে উঞ্চো- 
নক সর্বাঁন্দে সেচন করিলে বিষ দুর হয়| 


বিষ ভক্ষণের চিকিশ্ুন]। 
অতিমাত্র' ষদ্গা ভুক্ত বমনং করয়েছ্িষক । 
অধিক মাত্রায় বিষ পান করিলে চিকিৎসক আশু ব্মন ক্রিয়া ব্যবস্থ। 
করিবেন! ্ 
বিষ ভক্ষণের বমন ক্রিয়া। | 
নিদ্ধাথকং জলং বাপি তৃত্ধোদকং তথা পিবেশড | 
বাস্তি প্রকুর্বতে শীঘ্বং শর্ব ব্ষং হর" পরং 11 
রাইসরিষণ বাটয়া তাহার জল+ও খেত তুতিয়। সতযুক্ত জল পান করিলে , 
সকল রূপ বিষ বমম হইয়। নির্গত হয় || 
এ এ অন্য রপ। 


অতি মাত্রা যদা ভুক্তে তদাহ্থং টঙ্দনং পিবেৎ। 


পু | 
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অত্যন্ত বিষ' ভক্ষণ করিলে মোহাগীর থই খাইতে দিলে আশু উপশমিত 
হইবে | 
ভীত্র ওষধি স্র।ণে যে মুচ্ছর্ণ হয় তাহার 
1৮%ৎমা | 
বিল পত্র রং দেয়ং চুণমারচ সংযত | 
নিহাস্ত চরজাং মুচ্ছ?। নস্যংকন্মাণ যোজয়েছু ) 
বিলুপত্রের রস, মরিচ.চর্ণ সহ নস প্রদান করিলে চিরজাত মুচ্ছ৭ উপশ্মিভ 
ছয়), 
স্থাবর বিষ ভক্ষণ করলে অতিশারাদ লক্ষণ দি 
হইলে তাহার [চকিগুন1 | 
মরিচং শিশ্ববীজান মৈন্ধবহ মধুনা সহ | 
ঘ্বতপীড়ং গদং হান্ত বিষ স্থাবর জঙ্জমং | 
ঘরিচ, নিশ্ববীজ, সৈন্ধবলবণ, মধুঃ এবং স্বৃত ; একত্রে পান করিলে স্থাবর ও 
জঙক্গম উভয় বিষবিধ উপশষিত হুর | 
ডভয় বিষ হরণ যোগ। 
স্থাবরস্য দখধোভাগং উদ্ধাভাগন্য জঙ্গমং | 
স্কাবরে জঙ্ঘমং হন্তি জঙ্গমে স্থাবরং বিবং | 
স্থাবর বিষ অধন্ভাগে এবৎ জঙ্দম বিষ, উর্ধভাঁগে স্থাপিত হইলে উভয্ন বিষের 
তেজ উভয় বিষের দ্র নফ হয়| 
আভিচার জ্বর চিকিৎম]। 
অভিচার জ্বরেচৈব দৈবং কুর্যযাশ গ্রবতুন্ড | 
অর্বরোগ হব শ্রেস্তং অর্বকামার্থ লিদ্ধিদং | 
অভিচার স্তরে ভক্ত ও যত্তসহকাঁরে দৈবকর্মু করিবেক, তাঁহাঁতে সকল রোখ 
লীশ এবংকাঁমন। সিদ্ধি হয়| 
দানং স্বন্তায়ন* ম্রানৎ হোমং জপং নিয়ন্মতাং। 
রত্রীষধি গ্রভণেণ গ্রহপীড়া নিনাশনং | 
যে শ্রচ্ছের যে দান বিখেয়, এবং সেই রূপ অশুভ গ্রহের শ্বস্তায়ণ, হোম, 
পুজা, মন্র, জপ" স্তবকরণ। কবজ শ্বণ ধারণ ও সর্ববোষধি মহেযধি জলে স্নান, 
র্বধারৎ: এবং মুলিক1 উষধধারণ ; এই সকল কার্ধ্য দ্বার গ্রহপীড়া উপশমিত 
হ্ঢ। 
*. সর্ধোষধি 
মুবামাংশী বচ] কুষ্ঠং শৈলেরং রজনিদ্ধয়ং। 
শঠি মুক্তপ্চ চাম্পেয়ং নর্ববোৌষধি সুদ্লভংগ। 
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যুরামাংশী, বঢ, কুড়, শৈলজ, হরিদ্রা, দাকছরিজা! শাঠি, মুখ! এবহ চণ্পক ) 
এই সকলদ্রবা মিলিত জলে স্বীম করিলে সর্বরোগ গ্রশশ্রিত হয় । এই মছ্ছোধধি 
দেবের হুলভ, ইহাভে গ্রহণ প্রশমন হইয়। থাঁকেন। 


ভুতনিদ্য। প্রক্রিয়াশ্চ বদ্ধোপবেশন তড়নে। 
অয়েস্তা৬সঙ্গা্থং হুশ মানসং পরং || 


ভূহবিদযা, দৈবচেস্টা, বদ্ধকরণ, উপবেশন, এবৎ তাঁড়না ; এই সকল কাধ্য 
দ্বার। ভূতাতিনক্দ উপশমিত হয়! 


ক্রোধজে পিত্তজীত্কাব্য যর্থে লতর্ক “ষনচ | 
আশ্বাসে মিক্টপাভেন বাধু প্রশমনে ন ৯।। 
হবনৈশ্চ দমং জাক্ত কামশোকেভ্য়ঃ ভুনা || 


ক্রোধন্বরে পিততজরন কার্ধা কর1 বিধেয় কিন্ত পুরানজ্ঞ ধীমানের। কহেন, ষে 
ক্রোধান্ধবাক্তিফে কামিনী দর্শন স্পর্শন দ্বারা কামাসক্ত করাইলে আশু ক্রোধ 
উপশমিত হয় । অর্থনাশজবরে অতর্ফং আশ্বীন, ইফলাভ এবং বায়ু প্রশমনকা্ধ্য 
বিধেম । কাম শোঁক এবং ভয়োডবজ্বরে সর্বদ) হর্ষণকার্ধয এবং আনন্দচিত্ত 
যাহাতে হয় এমত কাধ্য করা বিধের || 


গর্বগ্রব বশীকরণ মূলক! ] 


পর £ 
নিশুপি মূলমুর্ধে ত্বৈ গ্রহেচ ধারয়েত্রুধ | 
নশ্যন্ছি »ব্বাব্ঘ্ব।নি গ্রহাদিনাঞ্চ মবৰ্বদা || 


নিশিন্দারক্ষেরমুল গ্ুহের ভিতরে কিন্ব। শরীরে ধারণ করিলে সর্ধপগ্রক্ণীর বিশ্ 
উপশামি হ এবং গ্রহাঁদি সকলে সদয় হন || 


অভিধাঁতোৎপন্র জ্বর+_ বতপান ও হত মাখাইলে আরোগ্য হয়| 

শক্সীদি দ্বারা ক্ষত ও ব্রণিত্ত বোগীর জবর, ক্ষত বব ত্র চিকিৎসার দারা 
উপশমিত হয় | “ 

উধষধিগন্ধ হেড় এবং বিষ অন্তত জ্বর+-পিত্তনীশক এবং বিষত্ম উষধ সেবন 
করাইলে আরোগ্য হয়; অথবা হুশ্রাতের মতাহ্বসাঁরে এলাদি নর্বগন্ধগণের কষায় 
পান করাইলে শামা হয়। 

অভিগর ও অভিশাপোত্পন্ন স্বর হোমাদি দ্বার। আরোগা হয়। 

নির্ধাতাঁদি-উৎপাত শু গ্রহপীড়া হেতু জ্বর _দাঁন অন্তায়নীদিতে উপশম হয় | 

ক্রোধজন্য জবর, -পিততনীশক ক্রিয়া, রোগীর অভিবিত বিষয় দান, সদ্বাক্য 
গ্রয়োগ? আশ্বাঁন দান, এবং বায়ুনাশক ক্রিযায় উপশম হয়। 
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/ * 

কাম, শৌক এবং ভঙ্নজনা জ্বর,-রোগীর আনন্দেঁৎপাদিন ক্রিম়ায় আরোগ্ 
হয়, ্‌ ৯ 
ক্রোধজনা জ্বর, _কাঁমৌজ্রেকে উপশম হয় | 

কামস্বর, ক্রোধদয়ে আরোগ্য হয়। 

য় ও শোঁক হেতু উৎপন্ন স্বর+- কাম ও ক্রোধের আবির্ভীবে আরোগা হয়! 

ভূতীবেশ জনা-ভ্বর_ ভূহবিদান্গসারে বন্ধন আবেশন ও তাঁড়নাদি ক্রিয়া দ্বারা 
শামা হয়|; 
মানসীক জ্বর,--মনের অভিমত জবা প্রাঁণ্ড হইলে আরোগ্য হয় 


আগন্তু জুর চিকিৎলা সম!গ্ত) 


পুরাতন জর। 


পুরাতনজর ছুইরূপ জানিতে যথা জীর্ণজ্বর এবং বিষনত্তবর | 
জীর্ণভ্বর | 


একবিংশতি দিবস গত হইলে যে জবর অন্পত্ব প্রার্থ হইয়া যরুৎ ও প্লীছাগ্ছি 
উৎপাদিত করিয়। মন্দাগি লাভ করে, তাঁহাঁকে জীর্ণস্তর বল ষায়। ক 


ব্ষমজ্বর | 


বংমুক্ত বাক্তির অিভাঁচাবণ হেতু দোষ অল্প কুপিত হইয়া কোন এক ধাঁতুকে 
আশয় করত প্রকাশিত হইলে, তাহ্থাকে বিষম-স্বর কহে । বিষম্তবর পঞ্চাবিধ | খা । 
সম্তত, সতত, অনোদাক্ক, তুভীয়ক এবং চাতুর্থক। 


সম্ততজ্বর। 


যেজ্ুর সাত দিবস, দশ দিবস» অথব1 দ্বাদশ দিবস পর্ধাস্ত অবিচ্ছেদে শরীরে 
ভোগ করে, ভাহাকে সন্তত ভ্বুর বল! যায়। এই জর রসাশিত হয়। বাঁঠাদি জ্বর 
নমৃহ ধাতুবিশেষ প্রাপ্ত হইলে, অর্থাৎ জ্বর রসাশিত হইলে শরীর ভার, উপস্থিত 
বমনত্ত্ব দেন্ছের অবসাদ: বমি, অকচি. এব শা্তিবৌধ হয়। 
১? নঙতজবর। 
যেজ্কবর দিবা রাত্রির মধ্যে হুইবাঁর হয়; অর্থাৎ টা একবার এব্ৎ রাত্রে 
একবার ; কিনব? দিবসেই ছুই বার, অথব1 রাত্রেই হুইবার প্রকাশিত হয়? তাহাকে 
লত দ্বর কছে। এই স্বর রকতাপিত হয় | অর রুহর্ল₹ হইলে রক্তের নিষ্ঠীবন+ 
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ীহ, মুদ্ছর্স, বদন, ভ্রম, প্রলাপ, পীড়কা (অর্থাৎ ফোড়া) এবং তৃষণ হুইয়। 
থাকে । 


অন্যেহ্ ভ্বর | 


যে জ্বর দিবা রাত্রি ছুই কাঁলের মধেণ কেবল একবার প্রন্নাণিত ছয়, তাঙ্বাঁকে 
অনোদুষ্ক স্বর বলা যাঁয়। এই স্বর মাংসাশিত হয়। জুর মাংসাশিত হইলে 
জঙ্ঘার ভিমে যষ্টি দ্বার। পীড়ন তুলা, অস্থভব, তু, মল এবং মুত্রের তরলত্ব, দেহের 
উষ্ণত্ব, আভ্যন্তরিক দাহ, হস্তপদ সঞ্চালন, এব গ্লানি হয়। 


ততীয়ক ভবন । 


ষে স্তর তৃতীয় দিবসে প্রকাশি হুউয়1 থাকে, (অর্থাৎ এক দিবন অন্তর হয়) 

। তাঁহাকে ততীয়ক স্বর বল। যায় | এই ভর মেদাশিত হয়। স্বর মেদঃ আশয্ কারিলে, 
অনান্য ঘর্ম' পিপাসা, মৃচ্ছ।, প্রলাপ * বমন. শরীরে দূর্গন্ধ, অকচি ও প্লানি ছয় এব 
রোগীক্রান্ত বাক্তিকে ক্রোধাধীন করে | দোষের প্রাবলতাক্রমে তু তীয়ক জুরের লক্ষণ 
তিনপ্রকার জাহিহে হইবে | যথা কফ এবং পিত্ত হুইভে উৎপন্ন হইলে, ভ্রিক- 
শ্রীক্ষী কহে (অর্থাৎ কটদেশের নীচে, নিতহ্বের উদ্ধে, ক্িনধানি অস্থি নির্মিত 
ক্ছলে অগ্রে বেদন। হইয়। তৎপর অমন্ত দেহে জ্বর বাপিত হইয়া খাকে। এই প্রকার 
বাত এবং ক্ীত্বক, হইলে পৃষ্ঠগ্রাহী এব" বাত ও পিতাত্বক হইলে শিরঃগ্রাহী 

হুইর। থাকে | 


চাতর্থক্জ্বর। 


যে স্বর চতূর্ণ দিবসে হয়+ ( অর্থৎ যে দিবসে হুইল হাহার পর ভই দিবস হয় নখ, 
তাহার পব দিবসে হয়) তাহাকে চানর্থক জর কহে। চাতুর্থক জ্বর অস্থি 
এবং মঞ্ডাশিত হয়। স্বর,-অস্কি আশুর করিলে. অস্থি সকল ভঙ্গ অকভব, 
কণ্ঠে অবাক্ত শব্দ, স্বা। বিরেগন, বমি এবং শরীরের সঞ্চালন হুইয়। 
থাকে | স্বর" -মজ্জাশ্িগ হইলে. অন্ধকার মধ্যে প্রবেশ অন্নভব, হিকা 
কাস, শীঙগবোধ, বমি, অন্তঃদর্ণহ, মহ্বাশ্বাস এবং হদয় বিদীর্ণবৎ হইয়। থাঁকে। 
চাতর্থক-স্বর প্রেন্াত্্ হইলে, অগ্রে ভুঈখানি জঙ্ঘাঁ্ বেদন হইয়া, পশ্চাত জ্বর 
সমস্ত শরীরে বাপিত হয়| বাহাত্বক হইলে, আগ্রে মন্তক ধরিয়া! তৎপর সমুদায় 
দেহে বাশিত হুইয়। থাকে। 

ভ্বরশুক্রস্থান প্রান্ত হইলে, শিশ্বের স্থবূতণ, এবং অতান্ত শুক্র শ্বলিত ছয় । 
এই জ্বরে রোগীর স্ব হইর1 থাকে । 


বিপর্ধায় চাতুর্থক জ্বন | 
বিপর্ষায় চাতুর্থকম্বর অর্থাৎ যে স্বর উপযুুপরি ছুই দিবন প্রফাঁশিত হইয়া এক 
দিবস হয় না ভাহাকে বিপর্ষায় চণতুর্থক ভ্তবর বল? যায় ও 


৯৬. চিকিৎুস। দর্শন | 


বিষ্মজ্রাত্রান্ত রোগীর অন্নরস অপরিপক এবং গ্লেস্সা ও পি হুউ হুইনে 
শরীরের অর্থাৎ শী হল এবং অর্ধাংশ উষ্ণ হুইয় থাঁকে। ৃ 

শ্লেঘা! কোষ্ঠদেশে এবং পিত হস্তে ও পাদে হুট হইয়া স্থিতি করিলে, শরীর 
উকণ এবং হস্ত ও পদ শাল হয়| 

". বায়ুও হ্হ্ষা চর্মাশিত হইলে, দুরের পৃর্ধবে শীত হয়। বায়ু ও কফের কোপ 

শাম হইলে পিত হু্ত এবং পদকে জ্বালাযুস্ক করে। ৃ 

1পত্ত চম্মাশিত হইলে জ্বরের পূর্ব শরীরের জ্বালা হয়, এবং পিতের কেপে 
শামা হইলে» বারু এবৎ কফ হুপ্ত এখং পদকে স্থশীতুল করে | 


প্ুরাতন্জুরের চি.ক্ুনা 
ক্ষুত্র-যাগ। 


-শিলী পাগার রস ২ গোলা মধুর সহিত সেবন করাইলে সর্বপ্রকার পুরাহন 

জ্বর আরোগা হয়। 

রুঝজারা হরণ |1* অর্থ ভোলা, পুরাতন গুড অর্ধ তোলা ; সেবন করাঁইলে অর্ধ 
প্রকার বিষমদ্বর শামা হয়। 

শুন পোড়াইম। গিলের টলের সহ্ু কএক দিবস সেবন করাইলে বিষমন্ভর 
উপশম হর, এবং বা্তবশধি নিকারিত হন । | 

গুলঞ্ের রস" পিপুপ চর্ণ এবং মধু ? সেবন করাইলে, জীর্ঘদ্বর, কক, প্লীহা, কাস 
এবং অকগি আরোগ্য হয়| 

পিল, পুরা হন গুড়ের সহিত পরাতে সেবন করালে, কাঁস, অজীর্”, অফটি, 
শ্বাস হজোগ, পাঁও' ক্রিমি' অগ্রিমান্দা এবং জীর্ভুর উপশমিত হয়| 

হরীতকী, আমলা, এবং ধহেড। মধুর সহিত লেখন করাইলে সর্ধপ্রকর বিবমস্ুর 
আরোথা হয়| 

হরী তবী' আঁমলণ, এবং বহে! অমভাঁগে চর্ন এশং এ ভিনের সমভাগ পুরাহন 
গুড়, সেবন করাইলে সব্বপুকার বিষমন্তুর পরি ভগ হয় । 

: গুল ২৭গোলা, পাকার্থ জল ৩২ চোলা, শেষ ৮ ভোলা, পিপুল চুর্ণের সহ 

সেবন করাইলে সর্ধরূণ জা্শস্বর ত্যাগ হহ্ন | 

হাডকাঁকড়ার হুল, বাক্সের পাতা, ফুল এবৎ ফল, ছেঁচিয়। ঘৃষড়ী ( অর্থা৯ 
একতেহপত্রে কাঁধিক্না পোড়াইবে) তাহার রন২ তোলা, শুগঠার সহ সেবন 
করাইলে, অনেক দিবলের পুরাতন জর আশু আরোগা হয় । 

গুলঞ্চ, (ক্ষহপাপড়া খানঝুনী, হিলিঞণ এবং পটোলপত্র ; একত্রে পুটপাঁক 
(অর্থাৎ জামপত্রে কিম্বা আমপত্রে বশাধিয়। ম্ত্িকার লেপ দির দগ্ধ করণ তাহার 
রস ২ চোল। মধুর সহিত সেবন করিলে বহুকালের বাঁতপৌত্কি জীণত্বর নিবারি5 
হর) - | 


চিকিতসা দর্শন]... ৯৭ 


ইন্দ্রযব, পলা এবং কটকী; সমভাগে. মিলিত ২ শোলা, পাকার্খ জল ৩২ 
তোলা, শেষ ৮ চোঁল11 প্রক্ষেক মধু এই কথায় সেবন করাইলে সর্ব প্রকার বিষ- 
মঞ্জুর উপশমিন হয় | 


মতপর্চমূল (অর্থাৎ বেল, সোগী, পধকল গাস্তাঁর এবং গণিয়ণরী) সমভাঁগে 
মিলিত ২ হোল), পাকার্ধ জল ৩২ শোঁল1, শেধ ৮ হোলা। প্রক্ষেপ পিপুল চূর্ণ | 
এই কাথ সেবন কবাঈলে জীরজবর আল্বাগীা হয়। 

পলন! অনন্থমূল মুখ, আঁকনানদে এবৎ কট্কী ; অমভাগে মিলিন্ত ২ স্চোল1, 
পাঁকার্থ জল ৩২ হোল, শেল ৮ ন্চোল৭ 1 ইহ? সেবন করাই লে সত জ্বর অবিলম্ষে 
আঁরোগা হয় । | 

নিমছাঁল, পল, হুবী কী, আমলণ, বহ্ছেডী, কিসমিস এবং মুখ: ; সমভাগে 
মিলিত ২ তেণেল৭, পাঁকার্থ জল ৩২ চোঁলা, শেষ ৮ হোল | ইহা] সেবন করাইলে 
অনোদভ্ক্ষ জ্বর আরোগা হয় ! 

চির», গুলঞ্চ, রক্তচন্দন এবৎ আঠ ;. সমভাঁগে মিলিত ২ হোল), পীকার্থ জল 
৩২ ছোলা, শেন ৮ শোল11 ইহা] সেবন করাইলে তশগীঘ্নক জুর উপশমি হয় | 

গুলঞ্চ, আমল. এবং মুক্ত £ সগভাঁগে গিলিশ ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ ক্ঞোল? 
শেঘ ৮ শোঁল৭।  উচ্না সেবন করাইলে সর্বপ্রকার বিষমজ্্র বিশেবতঃ চাতুর্থক সুর 
আরোঁগা হঈয়। থাকে । 

বালক ছাঁল আমলা, শীলপাপী, দেবদাঁক, হরীতকী এবং শুঠঃ একত্রে মিলিত 
২ শোল)' পাঁকার্থ জল ৩২ তোলা, শেন ৮ হোল] | ছিনি এবৎ মধুর সহিত সেবন 
করাইলে ঢাঁচর্থক সুর নষ্ট হয | 


সাপাস্পীীপপ 


পুরাতন জ্র'রর কষ'যন চিকিৎস।। 
ুস্যকাদি কাথ। 


মশা, আমলা, হলঞ্চ, শু৭শী এবং কণ্টকাবী $ সমভাঁগে মিলিত ২ আলা, পাকার্ 
জল ৩২ চোল1, শেষ ৮ ছোলা । প্রাক্ষেপ পিপুল ছুর্ঘহি মাঁধা এবৎ মধূ ২ মাঁষ। 
এই কাঁধ দেবন করাইলে বিযমন্ত্রর আরোপা হয়। 


নিদিদ্বিকদক্কাথ 1 


কটকারী, শু)২৯ এব গুলঞ্চ ; সমভাশে একত্রিত ২ শেল, গাঁকার্থ জল ৩২ 
শোল।. শেষ ৮ হোলা | প্রক্ষেপ পিপুল চূর্ণ |” অর্ধ শোলা। এই কাথ সেবন 
করাঁউলে জীগ্জর, অকচি, কাস. শুলঃ শ্বাঁন অআগ্রিমান্দা, অর্দিহঃ এবং পীনস রোগ 
বিন হর। এবং উদ্দগ রোগ নিবারি হয় বলিয়। ইহ সন্ধশকালে.শেখন করান 
কর্তবা | চক্রদন্ত কহিয়ীছেন, এই ক্বাথ রাত্রে সন্ধাব্ণীলে সেবন করাবে, 
তদিম, প্রাতঃকালে সেবন করান বিধেক্ধ | পিতার্িক্য হ্ছুলে শিগ্পলীর পরিবর্তে 
য্ধু গ্রক্ষেপ দেওয়া উর্চহ | 

1. ১৩ / 


৯৮. | চিকিৎসাংদর্শন ! 


সবগ্গভার্গাদি ক্কাথ। 


বাঁমনহাী, মৃত ক্ষেতপীপড়া, ধনে. ছুরালভা, শুগশী. চির কুড় পিপ্পলী, 
সহ্ছভী এবং গুলঞ্চ 7? 'সমভাঁগে মিলিত ২ তোল, পাঁকার্থ জল ৩২ তোল), শেষ ৮ 
চোঁলা| এই কাঁথ সেবন করাইলে, জীর্ণজ্বর অর্থাৎ সর্ধপ্রকার টিন জ্বর 
আঁরোগা হয়। ও 
ভার্গাাদি ক্কাথ। 


. বাঁমনহ্থাপি, মতা, ক্ষেতপাপভা, কুড়, শু$৯ী, পিপ্পলী, বিল, সোণ), গীম্তাঁরী, 
পাঁকল, গণিয়ারি, শালপানী. চাঁকুলে, ব্রহত্তী, কণ্টকাঁরী এবং গোঁক্ষর ; সমভাগে 
একত্রিত ২ ঠোলণ, পাঁকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোঁল] | এই ক্াঁথ সেবন করা- 
ইলে সর্বপ্রকার পুরাতন জ্বর শোৌথ শীত, এবং অগ্নিমান্দা উপশমিত হয় | 


বঙ্গভাগর্যাদি ক্কাথ । 


বাঁমনহাগী, হরীশ্ক্কী, কটুকী. কু, ক্ষেপীপ্ডী, মু পিপুল? গুলঞ্চ, দশমুল। 
এবৎ শুগশী ; সমভাঁগে একত্রিত ২ তোঁলণ, পণকার্থ জল ৩২ তোল শেষ ৮ ভোল৭ | 
এই কাঁথ সেবন করাইলে ধাত্ুশত সহতাঁদি কঠিন জ্বর" বহিঃস্ছ শীত যুক্ত স্বর" 
মন্দাগি, অকচি, প্লীহা1, যক়ৎ গুল্ম শোৌখ এবং সর্ধপ্রকাঁর পুরাতন জ্বর 
আরোঁগা হয় | 
ফুক'দিকাথ। 
যা্টিমধু, রক্তচন্দন, মৃ্ী। আমলা. ধনে, বেণাঁরমূল হ)লঞ্চ এবং পটোঁলপত্র ; 
স্সমভাঁথে একত্রিত ২ ভোলা, পাকার্ধ জল ৩২ তোল, শেষ ৮ নোল। 1 গ্রক্ষেপ 
মধু২ মাষা এবং চিনি ২মাধা | এই কাঁথ সেবন করাইলে অফ গ্রকাঁর স্বর এবং 
ইটা কঠিনভ্বর পরিত্যাগ হয়| 
দাম্যাদিক্ক:থ। 


নীলবি্শী, দেবদাক, ইক্যব, মঞ্জি্1, শামালক], আকনাদি শঠী, শুগ৭, 
বেণারমুল চিরতা, গজপিপ্পলী, বলাঁভ্মুর, পদ্মকান্ঠ, হাঁড়যোড়া, ধনে, শুণ্ঠ, মৃত, 
সরলবাষ্ঠ, সক্িমার হাল, বাল, কণ্টকারী, ক্ষেতপাপড়া ফুশমুল, কট্‌কী, অনস্ত- 
মুল, গুলঞ্চ এব কুড় ; এই সকল দ্রবা সমভাঁগে একত্রিত ,২ তোৌলখ, পাঁকার্থ জল 
৩২. তোল, শেষ ৮ তোলা | প্রক্ষেপ মধু 11" অর্থ তোল1। এই কাখ সেবন 
করাইলে, সপ্ত ধাতুগত সর্ধ প্রকাঁর বিষমজ্বর আরোগ্য হয়। 


১. দার্ব।দি কাথ। 
দাঁকহরিদ্র), ইন্্রযব, মর্জি, বহাতী, দেবদাঁক, গুলঞ্চ, ভূম্যামলকী, ক্ষেতপাপড়া, 
শ্যামালতা, শিউলীহাল, গজপিপ্পলী, কণ্টকারী, নিমছাল, সুতা, কুড়, শুগ২, পদদ- 


কাষ্ঠ, বাঁসকমূল, সরলকাষ্ট, বলাভুমুর, হুড়ভাজণ, চিরতা, ভেলারমুট, আকনাদি, 
কুশমুল। কটকী লিপুল, এবং ধনে; সমভাঁগে মিলিত ২তোলা,পাকার্থ জল ৩২তোঁল। 


রঙ 


চিকিৎসা-দর্শন। ৮ অজ 


শেষ ৮ তোল1 এই কাঁখ সেবন করাইলে বহুকাল ব্যাপ্ত অতি কুচ্ছ আধা সর্বপ্রকার 
উপদ্রব পুক্ত সর্ধ্বিধ বিষষজ্বর বিন হয়| 


প্লাহজ্বরে নিপিপ্ষিকাদি ককাখ। 


শীলপাঁণী, চাঁকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, .গাক্ষুর, হুরীতকী এবং রড়ারছাঁল ? 
সমভাঁগে মিলিত ২ তোলা, পাঁকার্থ জল ৩২ তোল শেষ ৮ তোল।। প্রক্ষেপ 
যবক্ষার ২ মাধা, এবং পিপুজ চূর্ণ ২ মাধা। ইহা! সেবম করাইলে প্লীহত্বর 
নষ্ট হয়! 

রাত্রিজ্বরে গুড়ুচ্যাদি কাথ। 

গুলঞ্চ, মুত, আমলা কণ্টকারী, শু%, বিল্ছাঁল, মোণাছাল, গরাস্তারী ছাল, 
পাকলছাল, গণিরারিছালঃ কট্কী, ইন্দ্রযব, এবং ছুরালভা $ সমভাগে একাত্রত . 
২ তোল? পাকার্থ জল ৩২ তোলা) শেষ ৮ তোল।। প্রক্ষেপ পিপুলচুর্ণ ২ মাঝ? এবৎ 
নু ২মাব1।| এই ক্বাথ সেবন করাইলে বাতিক, পৈতিক, শ্লৈথ্মিক, ঘবন্দজ এবৎ, 
চিরোডব রাঁত্রিজ্বর পরিভ্যাগ ছর। 


অফ্াজ ধুপ। 
গুগ্গুল, নৈম্বপত্র, বচ+ কুড়, হুরীতকীঃ যব, জর্ধপ, এবং সঘৃত$ এই সমুদায় 
দ্রেযোর দ্বার! ধুপ দিলে সর্ধগ্রকার বিষমদ্বর আরোগ্য হয় | 
অপরা্দিতা ধুপ। 
হগৃগুল শন্ধতৃণ। বচ, ধুনী। নিনপাঁত, আকজ্দপাঁত, অগুক, এবং দেবদাষ ; এই 
সকল দ্রবোর দ্বার] ধুপ দিলে জর্ধপ্রকাঁর বিষমজ্র আরোগ্য হয়। 
পুরাতন জ্রের রসায়ন টকিৎমা। 


বা1তানার বটি। 


হিজবুল ১ শোলণ। শেঁকৌ, ১ তোল, উচ্ছে পাতার রসে তিন দিবস ভাবনা 
দিয় ১ রভি প্রমাণ বটী প্রন্তত করিবে । অন্বপাঁন বাতাস এবৎ শীতল জল | উষধ 
সেবমান্তে মিচিরির সরবোৎ সেবন বিধি | পথা হঞ্ধীর সবিরাঁম | জ্বরে এই উষধ্ 
ছুই তিন দিবসে সর্ধপ্রকার বিষমজ্তবর উপশমি ত হুয়। 


বৃহ জান্তক রস। 


হি. ল, মরিচঃ পিপুল, সোহাগ?, মিঠা, এবং গন্ধক £8 সমভাগে লই জলে 
মর্দন । ৭ছ্ই কুচ ৰটীক| অন্থপান কদলীপত্রে আদ ক্ষেতপাঁপড়া। এবং শিউলী 
পাতা বাঁন্ধিয়া পুর্ব দিনে পোড়াইয়। রাখিবে, পর দিবসে সেই রন এবং মধু। এই 
উষধে সর্ব প্রকার পুরাতন ভর আরোগ্য হয়। 


2০ চিকিৎসাদর্শন | 
বিষষজ্বরাস্তক রস। 


মর (অর্থাৎ পূরাঁভন লোহিমল ) মরিচ, পিপুজ' £ সোহাগার খই. মিঠ! এবৎ 
শন্ধক ; সমভীগে লইয়া জলে মর্দন। ছুই কুণ্চ পরিমাণ বটিকা। অন্বপান 
পূর্বধো গ্ ঘুষড়া | এই উষধ সেবন করাইলে পর্বপ্রবার পুরাতন স্বর উপপম 
হয় রঃ 


পুটপ।ক ব্ষিমজ্ববাস্তক রল। 


রস ১ গোলা, শন্ধক ১ ভোলা, কর্ণ |* চাঁরিআন1 রৌপ্য » তোলা, লৌহ 
ই তোলা, অত্র ২ তোলা, বঙ্গ |1* অধ্ধ ঠোঁল।, প্রবাল |।* অন্ধ চাল, মুক্ত 1, চারি 
আনা, শখ্ব ভন্ম ।* চারিআনী; এবং শুক্তি ভন্ম |” চারি আঁনা,একত্রিত করিয়া জলে 
নর্দন| পরে পুটপাক (১) করিস) পুনঃ জলে মর্দন | ভুইকু'চ পরিমাণ বর্টিক। অন্থ- 
পান পিপুজ চর্ণ এবং মধু | এই ুঁষধ সেবন করাইলে সর্ধ প্রকার পুরাতন জ্বর, 
প্রীহুণ, যন্কৎ অগ্সিমান্দয, অকচ, এবং পাঞ্ প্রভৃতি সর্বপ্রকার রোগ উপশমিহ হয় / 
$পত্তিক কিন্ব। বাঁভপৈত্তিক জুরে বিশেষ উপকারপ্রদ হয় । 


মৌভাগা চিন্তাষণি। 


মুক্তা, প্রবাল, স্বর্ণ, রৌপ্য, কস্রী, কপুরি, রস; গন্ধক' স্র্ণসিন্দর, লোহি, 
খপর, হরিতাল, বঙ্গ, অভ্র, তাঁর লবঙ্গ, জাতিফল, জইত্রী, দাঁকচিনী, মরিচ এবং 
ছোট এলাইচ » সমভাঁগে লইয়্া। বেড়াল1 রসে মর্দন। ২ কুচ বটীক1?। অন্থপাঁন 
বাতজ্বরে চির কাঁথ। পিত্ম্বরে ক্ষেতপাঁপড়া কি্ব! গুলঞ্চের কাথ | কফক্তবরে 
পিপ্পলী চর্ণ। এই উধষধ বন করাইলে জর্ধপ্রকাব পুরাতন জ্বর এবং প্রীহ! 
ইত্যাদি আরোগ্য হয়। 


জয়মল রগ | 


রম, গন্ধক, সোহাগী” তাঅ। বঙ্গ, ন্বর্ণমাক্ষিক, সৈদ্ধব, মরিচ, লেখ, রোপা, 
সমভাগ, এবং স্বর্ণ রসের ছ্িগুণ, অর্থাৎ ছুই ভাগ । ভাবনা ধুতুরার রষে ৩ তিন 
বার। সেফালিক। পত্রের রসে৩ তিনবার । দশমুলের ক্লাখে ৩ তিন বার / 
এবং চিরাতারুকাথে ৩ তিন বার । ২ রতি প্রমাণ বটাক11 অন্থপান জীরেভাজ। 
চর্ণ এবং মধু! এই উষধ সেবন করাইলে সর্ধ প্রকার পুরাকন জ্বর আরোগ্য 
হয়। 


১. ১(পৃটপাঁক) উষধ জলে মর্দন করিয়া ঝিতকের মধ পুরিয়া কদলীপত্রে 
বন্ধন করতঃ ভুই অজুল পরিমাণে তাহাতে স্বতিকা লেপিয়া, ঘুটয়ার অগ্নিতে 
পেখড় দিতে হইবে, স্বতিক রক্টবর্ণ অর্থাৎ লাল হই উচিলে, অগি টড উন্ধ$ 
তুলিয়। লইবে | ইছাঁকে পুউপাক কনে | 


চিকিৎসা-দর্শন |. হ্ ১৯১ 


বহুৎ সর্বজ্বরহর লৌহ। 


রস, গন্ধক, আত্ম, অভ্র, স্ব্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, রৌপা এবং হরিতাঁল ; প্রতোক ২ চোঁলা 
লোঁছ ৮ ভোলী। ভাবনাঃ_উচ্ছে পাঠার রদে৭ বার। দশমুল কাখে ৭ বার। 
ক্ষেহপাঁপড়ায় ৭ বার | ত্রিফলার কাথে ৭ বার। গুলঞ্ের কাথে ৭ বার। 
পানের রসে ৭ বাব | গুড়কামাই রসে ৭ বার | নিজিন্দা রসে ৭বাঁর। পু- 
ণবা রসে ৭বার। আদার রসে + বার ২কুট্চ বটক1| অন্থপাঁন পিপুলগুর্ণ 
এবং পুরাতন গুড়। এই উষধ এক,সপ্তাহ সেবা | ইহাতে জর্বপ্রবীর পু *ন 
স্বর, প্রীহা» যর» অগ্ষান্দা, অকাঁচ এবং পাশ, প্রভৃতি নানা রোগ 
উপশামত হয় | 
তেল। 
বৃহৎ ল.ক্ষ।দি | অঙ্গারক। 
বায়ু পিত্প্রধান ধাঁতুতে উল্লেখিত ছুই তৈলে মহ্থোপকাঁর হয়। 
কিরাতাদ তৈল! 
্সেক্ষ। প্রধান ধা £তে এই তৈল বাবহাঁর করিলে মহ্থোঁপকাঁর হুইয় থাঁকে। 
জ্বরবিশেষরূপে উপশম না হইলে তৈল ব্যবহার করী। কর্তবা নহে । জ্বর 
উপশম হইগাছে কিন্তু উষধ সেবন জন্য নাঁড়ীতে যে উষ্ণত) হয় ; সে অবস্থার 
তৈলাদি বাবহাঁর কর? বিধেম্ন। 
তন্তোক্ত। 
একাহৃক্জবর চিকিৎলা। 
অপাষার্গং জটাকাষ্ঠং লোহিতং 2 নর্মাভ। / 
বদ্ধং দিবাকরাদনে জ্ববমৈকাভিকং জয়ে || | 


আপাঁং এবং জটাগাছের মুল প্রাতে পাতি স্থৃভায় বশধিয়1 (নীচের লিখিত . 
মন্ত্রটা) পাঠ করিয়? বানুমুলে ধারণ করিলে একাঁহিক জুর উপশমিত হয় | 


মুলঘ্স্ত্র 
অঙ্গ বজ কলিজেযু মোরা মগণে সু চ। 
বারাণল্যাং যথোতপন্নং তম্মে নরসি ছে জ্ন2|| 


পদ 0 সপ 


হো ভূঙ্বর চেন চেন ঘথ মথ এচাহিকং দ্ব্যাহিকং 
্রচাহিকং চাতুর্থকং মেশিকং বাতিকং পৈতিকং 
প্লৈস্বক্ং 'সান্রিপাতিকং। সভত্বর ব্ষিমজবর 
অহনক্ষত্রদোষদ্র অনুকার অঙ্গন্য শিরং মুঞ্চং 


155২ 7 1 চিকিৎলা-দর্শন | 


লল।টং মুঞ্চ২ চক্ষুংমুঞ্চ২ বক্তংমুগ্চ২ গ্রীবাংমুগ্চ২ 
বানুংমুগ্চং হাদয়ংমু্চ২ ডদরংমুগ্ নাভিংমু্ঃ২ 
কটিংমু্চ২ লিজংমু্চং গুহাংসুঞ্চ২ জীানুংমু ২ 
ভবংমুগ্চৎ পাদৌংমুঞ্চই গুল্ফংমুঞ্চ২ অন্গুলংমুঞ্চ২ 
বাংহ্থাং লর্বজুর বিনাশয়ে স্বাহা। 
জ্বর তর্পণ বিধি। 
গঙ্গায়! চোত রং কুলেএপুত্রস্তাপন মৃতং | 
তন্মৈ তিলোদকং দদ্যাৎ মুগ্ধ একাহিক ভ্বঃং|| 
ত্বরের পালার দিন কাঁক ভাকিবারপূর্কে কোন পুক্কনী“র তটস্ছ কৌন বৃক্ষের ছায়া 


. নংলম স্থলে বামহত্তদ্বার হ্বতন স্বণ্]ু় ঘটে জল তুলিয়। পুর্ববমুখে মন্ত্রটী পাঁঠকরতঃ 
একবার তপণ করিয়। অমনি গমন করিবে, পশ্চাত দিকে আর চাহিয়! দেখিবেন1। 


জভও ত্যাগ মন্ু | 
৩" বানযুদ্ধে যহাযোরে দ্বাদশার্ক সমপ্রত্ভাং | 
জাতোহলে। ন মহাবিষ্জো নিত্যন্থুর খুঞ্চত্বৈ 
নৈমিলিক দ্বর দ্বাহক ভ্রাহিক জ্বর মৃতঃ 
ত্বৈকাহিকভ্বরঃ || 
এ 


লিখেদাশ্বথ পত্ররেচ বাহু প্রধারয়েনর2। 
এঁকাহিক ভ্বরং হস্তি পুরুষ দক্ষিণেক্রেমাৎ॥ 


এই মন্ত্র স্বরের পালার দিন অশ্বথপত্রে লিখিয়। পুরুষের দক্ষিণ হস্তে এবং 
স্রীলোকের বামহন্তে ধারণ করাইবে | 
লমুদ্রস্যে।তররঃ তরে দ্বিবিধি নাম বানরা। 
একাহিকঃ জ্বরং হস্তি লিখনং যস্য পশ্যতি ॥ 


এই মন্ত্র পালার দিবসে অঙ্বশ্খপন্রে লিখিয়! রোগীকে দেখাইলে এঁকাছিকত্ুর 


উপশমিত হইবে । 
ঘ/াহিক জ্বর চিকিতুলা। 


৯ 


শ্বাহিক জ্বর ছই [প্রকার | ,যখণ জীর্ণ দ্বাহিক এবং ভৌতিক ম্বাঁহিক। 
কফ পিত্ত হইতে অথব! কফ কাঁস হইতে কিন্ব। দ্ীহ' পা, শৌধাদি হই থে 
জ্বর উৎপন্ন হয়, তাহার নাম জীর্ণ দ্ব্যাহিক | 


চিকিতসা-দর্শন | ১০৩ 
' জীর্ণ দ্ব্যাহিক জ্বরের চিকিৎ সা। 


এরগুং পুক্ষবং শুগ্ঠীং কারবী মম্্রভাঃ তথা। 
তৃরমূলং শঠি শৃ্জিং ভার্গি মাধ পু পবা || 
দশমূলী যুত*্ যোষ্যং গবাংঘুত্রে বিপাচয়েছ | 
জয়েদৈৈকাহিকং ঘো়ং নাত্র কার্ধয বিচারয়েৎ । 


এড়গুমুল, কুড়, শুগব' কষ্ণজীর1. গুলঞ্চ তেউডীমুল, শষ্চি, কর্ণকড়াশৃন্সি, বাঁমন- 
হুাটী, ছুরালভা, শ্বেতপুরর্ণবা গু দশমূল 7 এই একবিৎশতিদ্রবা অমভাগে মিলিত ২. 
তোঁল1' প্চকার্থ গৌঁচোন। /১ একশের, শেষ অর্থ শোয়!। এই কাথ সেবনে ভ্রীর্ণ 
স্ব্যাহিক স্বর উপশমিত হয় || 
ভৌতিক দ্বযাহিক সবুর চিকিৎসা । 
কিরাতাদি গ্ণৈর্যস্তরণ কলিয়ং পঞ্চমুলকং | 
কনামধু যুতং খাদেৎ দ্বাহিক জ্বর লান্তুয়েৎ। 1 


৩৪৯, চিন্তা, মুখ, সোনা, পাঁকলী' শামারী গণের ও ভ্রীফল ; এই সকল. 
ড্রবোর ক্কাথ সেবনে দ্বাঁহিক ভৌতিক জবর উপশমিত হয় | 


ত্র্যাহিক জর চিকিৎসা। 
ব্রাকিকারী রন । 
পারদং গন্ধকং তূল্যং তৃথ্থং পারদ পাদিকং। 
গোজিক্ড্রিয়া জয়ন্ত: চ্গু লস্ট বিভাবয়েৎ |! 
প্রতোকং সপ সপ্তার্থং বটী গুপ্ত চতুষয়ং | 
স্বতযুতং পবেদ্্রোগী ত্র্যাতিক জবর শান্তর 11 
রস ১ ভাগ, শন্ধক ১ ভাগ, তথ |* চারি আনা; এই জিন দ্রব্য একত্রে মর্দন 
পূর্বক গোরক্ষচাকুলা। রসে, অপামার্গ রসে, জয়ন্তিপত্র রসে এবং চালুনিতে 
প্রত্যেক ৭ সাতবার ভাবনা দিবে | ৪ চারি রতি প্রমাণ বটীক। করিবে । অস্বপান 
ঘুত। এই উষধ সেবনে ত্রাণাছিক জ্বর উপশমিত হয় | 
চাভুর্থক জ্বর চিকিৎসা । * 
গুভ়চ্যামলকং মৃস্তং শক্তি চ'তুর্থকং জ্ববং । 
গুলঞ্চ, আমলকী, এবং মুখা ; এই তিনদ্রবা মিলিভ ২ তোলা, পাঁকার্খ জপ 
৩২ তোলা, শের ৮ তোল | এই কাথ সেবনে চাতুর্থক জ্বর উপশমিত হয়| 
অগ্স্তপত্ররনেন নল্যং দদ্যাৎ যথাবিধি | 
চাতুর্থকং ভ্বঃং হন্তি নাস্তিকার্ধ। বিচারণ1 | 


১০৪, . চিকিশসা-দর্শান | 


॥ 


লবদু লের পাচার রস রবিবার পালার দিবস প্রাতে নস্য লইলে চীতর্থক জ্বর 
উপশমিত হয়| 


'যোভাং স্ুদর্শনং চুর্ণং নানাজ্বর ব্পভতি । 
অস ধ্াং নাপয়েৎ ভোষ নাক্ভিকার্ধা বিচারণ1 ॥ 
জুদর্শন চর্ণ ইউষি সেবনে এঁকাহিক, দ্বাহিক+ ত্রাঁহিক, চীতার্থিকাদি সর্ব 
গুঁকাঁর দাধ? অসাধা সর এবং কম্পজ্জর উপশম হুয়। বত ঢিকিৎসায় যে জ্বর 
না ভাগ হয়, এই হুদর্শন চূর্ণ সেবনে নিশ্চয়ই উপশমিত হইবে | 
লর্বজরে মকেশর ম্ত্র। 
নমঃ তগীবতে ফড়ীয় নমঃ নমোহখিল প্রকাশীর কপাল মলিনৈ জটলায় 
নিগস্কিনে নখট বিকট ধারিণে এব্াহিক, দ্বাীহিক, ভ্রাহিক, চাতর্থক, দিনভর 
সন্ধণাজ্বর” রাতভর, অর্সেষাৎ জূরাণীৎ উচ্চাদর২ আরোগাকর ভগবনে সর্ব 
দেবেতি ম্থাহ।| এমং মন্ত্র পঞ্চবিংশতি বার শৃণ য়া | 
জীএজর চিকওস।। 
পিঞ্পলী ডুর্ণ যোগ । 
1পপ্ণলী চর্ণ সংযুক্তং ক্কাথ ছিন্রোকরুাস্তবং | 
জীণজ্ভবর কর্তন পঞ্চমু শী ক্কাখোখবা || 
গুঞ্ঃ রথ পিপ্পলী চর্ম সহিত কিবা কমি পঞ্চসূলীর ক্বাথ জ্বরে কফ 
নাশ জন্য বাবস্থ। কর) বিধেয় | 
জীশ জনানম।দে চ তপবাতে গুডাপপ্পপী। 
জীর্ণ জ্বরাক্রান্ত রোগীর অবসাদ বিনাশ জনা পুরাঁহন গুড় পিপুলগর্ণ দহ 
ব্যবস্থা করিবে । 
গমবাত কফ যসা হীনপত্তনা দেভিন। 
প্রায় লাতজ্ব আসা দিনা-ন ক্দসাযচ || 
যেরোগীর শরীরে বাঁ ও কফ সমান হুট দেখণ যায়, পিন্তহীন »। থকে সই 


রোগীর £ণর, রীত্রিকীলে ভর আইসে | যাহার বাঙ্ও পিস্ত সমভাবে ভূষিত 
হয় কফের হীন» ধাকে তাহাব জ্বর দিবসে আইলে | ইহাছে সংশয় নাই, 


তগ্ধা৮ঘবণ খ্যবন্থা 
জীণজ্বুর কফেক্ষীণে পয়োলাদগ্ব-তাপষহ। 
তদেখ তরুচণ পীতং ন্ষবর্ঘান্ত যানবং || 


_জীর্ণজ্বর ককের টা দুষ্ধ স্থধার সম জানিতে হইবে । বিস্ক তকণ'জ্বরে 
কফের প্রবলতা হে হুপ্ধ বিবতুল্য জাশিবে। 


নি 


চির্টকং সা-দর্শন | ১০০. 


গ্লীহাতিিত শীর্ণজ্বর চিকিতলণ | 
ভালপুষ্পোস্তবং ক্ষারং সগুড প্রীহা নাশনং । 


তাঅজট৭, ক্ষারচর্ণ, পুরাতন গুড সহ সেবনে প্রীহখরোগ উপশমিত হয়| 


বিষম জুর চিকিৎসা 


জর্বন্থণারি রল। 
বক্তন্ধং বনং বুদ্ধ দন্যাস্ব না] বিমর্দিিতং 
দ্বিন্ঞ২ শীতয়াবুক্ত জবান হত হুদারুণং 1 
মভেম্দাখা জুবং ভন্যাৎ, তম£ সুর্য্যোদয়ে থা || 


হিক্ছ ল ৩ ভান, গন্ধক ২ ভাগ. রস ১ ভাগ ; প্রীন্চেকে রস হইতে ক্রমে ক্রযে 
খামাগ্ত রদ্ধিভাঁগ দণ্তিক্কাথে মর্দন কর হ ২ রতি প্রমাণ বটকণ করিবে | এই উধধ 
ভিনি সহযোগে সেবন করিলে যেরূপ স্ৃর্ধোদয়ে ভমঃ নাশ হয় ভঙ্গপ সমস্তক্পপ 
স্বর উপশমি 5 হর | 


- জর কণারন। 
পল শিষ গন্ধ” সঘক্র ঠিজো। 
তম ত'লক্ছগ্ণ দজ্েে।। 
বিংশাত পুটক নিম্ন দিজ্যে। 
স্বর চছে।ডইতে কশায় দিজ্যে।। 


রস অস্ব্ এবং গন্ধক $ প্রভোক এক এক ভাগ' তাত এবং হরিতাঁল প্রঙ্যেক 
৯ ভাগ ; একত্রে মর্দন কর চর বিৎশচি পুটীন্তে কণ? গ্রমীণ বটীক1 করিবে | এই উষধ 
সেবনে সর্বপ্রকার ভর উপশমি 5 হন্ন। 


জ:তিসার। 


যদি পৈত্তিক জ্বরে পিত্তহেতু অঙ্গিসার কিন্ব। অতিসার রোগে স্বর উৎপন্ন হয়, 
তাহ হইলে দোষ ও ছুষোর সামাভাব কারণ এ মিশ্ রোগ ছয়কে জ্বরাতিসার 
কছে। 

. কেবল স্বর কেবল অশ্চিসাঁর বোঁগে, ধে সকল উষধ বাবস্থা! আছে, সেই, সেই 
উভয়বিধ উধধ মিলিত করিয়া বাবন্ধা কর যাইঙে পারে না যেহেতৃ,উদ্নাঁ 
পরস্পরের বর্ধক | স্বরত্ব উষপ সমূহের স্বভীব প্রায়ই ভেদক, এবং অতিসাঁর়ের 
উষপ্ব'সকল ধারক ; লহজেই জ্বরম্ম মধ সেবন. ক্রাইলে অতিসাঁর বদ্ধ এবং 
অতিঅঠর নিবীরক উষধ দ্বার) জ্বরের রদ্ধি হইবেক | 

'জরাতিসারাজ্ৰান্ত বাক্তির পৃক্ষে। অগ্রে লঙ্ঘন এবং উষধ প্রদান করাই 

€ ১৪) 


১০৬ ভিকিতসং-দর্শন | 


বিখেপ্ন | যেহেতু রসমহনধ ভিন্ন স্বর কিন্বা অতিসার রোগ উৎপন্ন ছয় না । 
লগ্তঘন এবং পণীচন দ্বারা রসের পরিপাঁক হইয়! রোগের হাস হঈনে পারিবে । 

+. স্বরাঁতিসার রোগে দাড়িম্বাদি অঙ্গ ভ্রব্য মিলিত সিদ্ধ পেয়া এব' যবাগ্‌ এভ্ৃতি 
পথা দেওয়1 বর্তবা | 


জুাতিসারের : কষায়ুন চাকসা। 
হী বেরাদি কাথ। 


বালা, আতইচ, মুঙগা, বেলশুসঠ শুষ্ঠ, এবং ধনিয়া? ; সমভাগে মিলিভ ২ হোলা, 
পাকার্থ জল ৩২ ভোলা, শেষ ৮ চৌল1| এই কষার সেবন করাইলে মলের 
পিচ্ছিল, শুল এব আমদোঁষ আবোখ্য হর । ইহাতে জবরদুক্ত কিনবা। অ্বরহীন 
গ সরস অভিসার রোগ উপশমিহ হয়। 


উবীপাদি কথ । 


বেণামুল+ বালী, ধনে, শুঠ, বরীত্রান্তা, ধাইফল। লোঁধ এবং বেলশু-ঠ ; একত্রে 
মিলিত ভোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ হোঁল।) এই কষায় সেবন 
করাইলে অনি প্রবল সশুল সরক্ত জ্বরাভিসার উপশমি 5 হই্ল1 খাঁকে। 


ওড়ুচ্যদ কথ। 


গুলঞ্চ, আঁতইচ, ধনে, শু“, বেলশু+ঠা, মৃত, বাল। আকনাদি, চিরাঁত। 
ইন্দ্রযব, রক্তচন্দন, বেণার মুন এবং প্মকাষ্ঠ, একত্রিত ২ হোল, পাকার্থ জল ৩২ 
তোলা, শেষ ৮ হোলা। এই কষায় সেবন করাইলে, জ্বর, অভিসার, বমি, তৃঙণ 
গ্রভৃতি আশু নিবৃত্ত হইস্স। থাকে 


পঞ্চমূল্যাদি। 


শালপানী, চাকুলে, বৃহভী, কন্টকাঁরী, গৌস্ুরী। বেড়েল৭, বেলশুগঠো, গুলঞ্চ। 

মৃতা, শুঁঠ, আকনাঁদি, চিরাঁতা, বাল। কুরচিহ্বাল এবং ইক্দ্রধব$ একত্রে মিলিত ২ 

হোল, পাকার্থ জল ০২ ছোলা, শেষ ৮ ভোল1| এই কষাঁয় সেবন করাঈলে সকল 
প্রকার স্বর অতিসার, বমি প্রভৃতি উপশমিত হুইল বাঁকে । 


ধান্যশুষ্ঠী কথ । 


'ধৃনের চাউল ১ গোলা, শুষ্ঠণি ১ ছোলা, কুয়া অর্ধ শের জলে জিদ্ধ করিয়া 
*আদপৌযা থাকিতে নামাইরা রোগীকে দেবন করাইলে, বাহই্রম্বাত্বর ও সশৃল . 
অঠিসার উপশমিত হুইয়। থাকে। এই কথায় স্বরাতিসার রোগের প্রথন অবস্থার 
ব্যাবস্থ। কর! উচিত | 
বিল্পঞ্চক | 


শ/লপানী। চাকুলেঃ বেড়েলী। বেসশু'টো এবং দাড়িমকলের ত্বক; একর 


িকিৎুনা-দর্শন | ১০৭ 
মিলিত ২ তোঁলাঃ পাকার্থ জল অর্ধ শের, শেষ অর্ধ পোর। | অভিসার, জ্বর, ও বমি 
থাকিলে এই কষাঁয় সেবন করাইলে আশু আরোগ্য হয় | 

জুর।,তসারের রসায়ন চিকৎস।। 

'আনন্দতৈরৰ ব্স। | 
হি" ল ১ তোল, নিঠা ১ তে"লা, মরিচ ১ তোলা, পিপ্পলী, ১ তোল এবং 
সোহ+গার খই ১ চোঁল। ॥ জলে মদ্দন, ব্টীক। ১ রনি । অভপান বাঁতপৈত্তিকে- 


দাঁড়িমপ্ রস ও মধু | শ্লেম্মা প্রধানে-_তুলসীপত্ররস এব" মু । জ্বরাতিসারে_ 
শরারে ব্থ। থাকিলে, বিল্লপত্ররস এবং মধ্চু। ইছ1 বহু পরীক্ষিত | 


কনকন্ুন্দর রন । 
হিজ্গ,ল” মরিচ, সান্ধক পিপুল, সোহাগাঁর খই, মিঠা এবৎ ধুত্তরাধীজ $ সমভাগে 
একত্রিত, সিদ্ধপত্ররসে মর্দন, বটাক! ১ রভি । অপাঁন 'ভুলসীপ্রররূস এব" মধু 


কিন্বা দাড়ম্থপত্ররন গু মধু ! 


॥ 


জ্বর।তিনার চিকিুন1 মগ | 


আতভষার। 


অতি শুষ্ক, অতি ন্বিদ্ধ' অতিকক্ষ' অত্যন্ত উঃ, অধিক ভ্রব, অহি স্কুল ও অত্যন্ত 
শীতল ড্রবা সেবন, বিকদ্ধ আহার, ভৌজনের উপর ভোজন, অজার্ণকার/দ্রৰ্য 
আহার, বিষমভোজন, স্েহাদি পঞ্চকম্থ, * অননয়ে অধিক আহার, এবং সমন 
আহার না করা, বিষ সেবন, ভয়, শোক, দুষিত জল ও সুরাঁপান, খতুবিপর্ধয়ঃ 
জলক্রীড়া, মল মুত্রাদির বেশ ধারণ, এবং ক্রিমির দ্বীর। অতিসার রোগ উৎপন্ন হয় । 

শরীরের জলীয় ধাঁড় সকল ( অর্থাৎ কক, পিত্ত, রস, রক্ত, জল, মৃত্র, ঘর্ম্ এবং 
মেদঃ আদি ধাতু হু হইরপ কোষ্ঠস্থিত অনলকে নির্বাণ করিয়। মলের সহ মিশ্ত 
হয়ঃ এবং বায়ু ছার) অধোদেশীশুয করিয়) যে অধিক মঙ্গ নিঃসরণ হয় তাহাকে 
অতিসার কছে। এই অহিসার রোগ ছয় প্রকার । যথ। | বাতিক, পৈত্িক, শৈন্মিক। 
সাক্িপাতিক, শোকজ এবং আমজ | এই অন্তিআার অনি ভয়াবহ হয়| 

হৃদয়ে, নাভীশ্ছলে, গুহ্দ্বারে এবৎ কুক্ষিতে বেদন|॥ অন্দের অবসাদ? বান 
নিঃসরণ না হুওয়1 মলের বপ্ধভাব, আধ্মান। অর্থাৎ উদরের ভিতরে গুড় “গুড় 
করে; এবং অন্রের অপাক ; অঠিসার রোগ উৎপত্তি হইবার পুর্বে এই সকল ' 
লক্ষণ দি হয়। 


» ক্সেহ১ বমন ২ বিরেচন ৩ অস্ৃবাঁস্ন £ ৪ .মিরহুণ ৫ নিরূহণ € ইহাই পঞ্চ পঞ্চ কর্ম | ম্বেছ 
কর্মঃ_তৈলাদি সেবন্দ। বমনকর্ম্, _বাস্তিকার্ধ্য। বিরেচন, _দীন্তবাবহার | অন্থ- 
বান্,- শিপ্ক বন্ত ক্ষার] শিচকারী। নিরহুন,-কক্ষ বস্তর পিচকুরী। 


নি 


১৫৮ চিকিগসা-দর্শন। 


বাতিক-অতিসারে?- অৰুণবর্ণ। ফেণা। মিলিত অপক ও কক্ষমল ও বেদনাসহ 
পুনঃ পুনঃ নিঃসারিত হয় | 

পিশুজ-অতিসারে,- পীত, হরিত কিশ্বা রক্তবর্ণ মল নিঃসারিত হয় | এব 
রোগীর পিপাস” যুঙ্ছ৭, সর্ধান্গভ্বালী। এবং গুহ্ৃদ্বার পাক] ফৌড়ারসম অতৃতভব 
হর । 

. কফজ-অভিসারে _শীহল, ঘন, কফতুক্ত অশমগন্ধি, সাদাবর্ণ মল নিঃজারিত হয়» 
এবং রোগাীক্রীন্ত ব্যক্তির রোমাঞ্চ হইয়। থাকে । 

সাক্িপাঠিক-অতিলীরে”বরাহের ন্বেহ এবং মাস ধোঁয়) জলের তুল্য এবং 
উপরোক্ত বাঁতাদি অতিপার ত্রয়ের লক্ষণথুক্ত মল নিঃসারিত হন্ন ॥ এই ভ্রিদোব- 
আুক অতিসাঁরকে কৃচ্ছ সাধ্য জানিতে হইবে। 

শোকজনিত-অহঠিপারে,- ধন ও বন্ধু আদি ধংশের জনা শৌকপ্রাপ্ড অপ্পী- 
হশরী মহযোর শোকোত্পাদিত চক্ষ+ নাঁসকাঁদি গভজল, এবং শরীরের তেজ 
কৌষ্ঠেদেশে গিয়ণ আগ্ঘকে নির্বাণ করতঃ রক্তাকে ননী করে, সেই রক্ত মলযুকু 
কিছ্বী মলহীন রি অথবা গদ্ধ রহিত গুর্জী। ফলের সদৃশ অখোদেশ দ্বার। 
নিসারিত হর | এই শোক-জনিত অভিসার রোগকে কউসাধ্য জানিতে হইবে ! 

রি অজ্ণ জন্য হু দোষ বিপথগামী হইপ। কোফে 
হ্বামন করতঃ রসাদিসপ্তধাতুকে এবং মল মুত্রাদদি উপধতুকে হুষ্ট করিয়। বু 
পরিমিত বিবিধ বর্ণ ও শৃলযুক্ত মল নিঃলারিত করে । 

যে মল অত্যন্ত ভ্গন্ধ, পিচ্ছিল ও জলে পতিত হুউলে ূবিয়া। যার, তাহাকে 
আমমল, কিশ্বা! অপক্ষ মল বল! যাঁর । 

যে মল আম লক্ষণের বিপরীত অর্থাৎ ছুর্গন্ধ হীন, অপিচ্ছিল, এবং জলে 
ভাদিতে থাকে ? (বিশেষ রূপে লখু্ প্রাপ্ত হয়) তাহাকে পক্ষমল বল। যায়| 

যদ্যপি পোত্তিক অতিসার- -রোখীক্রান্ত-বাক্তি পিতজনক ড্রবা অর্ধবদ। আহার 
করে, তাহ? হইলে প্রবল বক্তীতিসাররোগে অখক্রান্ত হর | 

যে রোগে কুপথা-ভোগী ব্যক্তির বাঘু কুপিত হুইর। সঞ্চিত কফকে মলের জহ 
অধোদেশে সঞ্চালিত করে, এবং রোগীর কুম্থলের সহ পুঅঃ পুনঃ অপ্প২ মল 
কফক্রমে নির্গত হয়, তাহাকে প্রবাহিক রোগ বলা বায়। 

প্রবাহিকা-রোগে,_বায়ু হইতে শুল, পিত হইতে দাছ, শ্লেম্মা হইতে কফ» 
এবং রক্ত হুইতে রক্তযুক্ত মল নিঃসারিত হুইয়া থাকে! 

* গ্রবাহিকা রোগের লক্ষণ, চিকিওস]! ও পক্কাপক্ চিহ্ক অতিসাঁরের সম অ3ভব 
করিতে হইবে | প্রবাহিকারোগে,.-বাভাঁদি দোষনেদে অভিসারোক্ত বাতাদি 
,জনিঠ লক্ষণ সকল উদ্ভব হয়, এবং অতিসারের অদশ হুহীর পক্কাপক মলভেদ 
' বুঝিতে হইবে, অহিসারোক্ত চিকিৎস। অনুসারে ইহার চিকিৎস। করাও বিখে | 

আতগার রোগের আগোগয লক্ষণ। 


বাহার মল ব্যতীত পৃথক মৃত্র ত্াধ হয়ঃ ক্মভাঁবপ্রঃ বায়ু নিঃলারিত হর, ক্ষুধা 
বোধ এবং উদরের লঘুত্ব হয়ঃ সেই রোীর আক্চলার নিবাভ হইয়াছে অত 
করিতে হুইবে &৮ 


চিবিহ স. দর্শন। ৬৬৯ 
অটিনার রোগের আাধ্যালাধ্য লক্ষণ | 


থে অতিসাঁর-রোণীত্রীন্ত-ব্যক্তির মল পক জামফলের কিনব? যত পিশ্ের তুল্য 
বর্ণধারণ করে, কিন্ব। কফ, শন, জকণ, কি মহুরপুচ্ছের তুল্য ন্িপ্ধ বিবিধ বর্ণ ধারণ 
করে, স্বচ্ছ এব গাঢ় হয় ; ৩, তৈল? বস, মজ্ঞ, ছুপ্ধ, দাঁধ কিছ) মন্তিক্ষের সম 
হন, অস্থিহীন মাংস পিক কিস্বা মৎস ধেঠত জলের তুল্য হয় সুগন্ধ বি) হু্গন্ধ- 
যু হয় ও অত্ান্ত কুস্থন দ্বার মল 'নঃসারিত হয়, মে রোগীর চাঁকঘসা। জছ্দেদ্য 
প।রত্যাপ করিবেন। . 

যে অতিসার-রোগা ক্রান্ত-ব্যক্তির; তূষফণ), দাহ, অন্ধকারে প্রবিষ অব ভৰ, শ্বীসঃ 
হিন্কা, পা “এবং অস্থিশুল গ্লী1ন, মল ও ইন্ডিয়ের মোহ, গুদক্ছিত বালর পাত 
এবং প্রলাপ ছয়, সে রোগীর 1ঢাঁকৎস। অ্দা ভাগ করিবেন! 

যে অভিসার-রোগীর অনবরত মল নিঃসারিত ও শরীর ক্ষাণ হয়, অত্যন্ত 
আধ্]ীন, গুহাদেশ পকবোধ এবং শর।র শীঙল হয়, সে রোগীর চিকিৎস সদা 
পরিঠ্াাগ করিবেন । 

যে অতিসাঁররো শী: শ্বাস, শূল ও তৃফণাগুক্ত হস, ক্ষীণ, জ্রযুক্ত এবং বয়সে বৃদ্ধ 
হয়, অতিসার রোগ তাহ্ছাকে বিন করে | 


আতসার রোগের [চিকিৎসা। 


অতিসার রোঁগ চিকিৎসা! করিবার, পুর্বে প্রথমতঃ মলের পক্কাপক লক্ষণ 
বিশেষ রূপে জ্ঞাত হওয়া। আবশ্যক ; কাঁরণ মলের পক্কাপক্ক লক্ষণ বিবেচিত হুইলে 
অভিসার রোগ অনাসেই আরোশা হইতে পারে | 
ক্ষুত্রযেগ। 


আমলা বাঁটিয়। বোশীর নাভীর চতুর্দিকে প্রলেপ দিয়া তশ্ব ধাভাগে আদার রস 
পূর্ণ করিলে অতিসাঁর রোগ নিরৃত্তি হয়। 

জায়কল বাটিক নাতীডদশে প্রলেপ দিলে, জর্ধ প্রকার প্রবল অঠিসার আশু 
আরোগ্য হয়। 

কচি আত্পত্রের রস ১ তোলা! কিঞ্চিৎ মধুর সহ মিলিত করিয়া) পান করাইলে 

'অতিসার রোগ নিরতি হয় । 

কচি জাঁমপত্রের রস ১ হোল! কিঞ্চিৎ যধুর সহ মিদ্দিত করিয়া লেবন করাইলে 
অতিসার রোগ আরোগ্য হয় । 

কচি দাঁড়িম্বধত্রের রস ১ তোল? কিঞ্চিৎ মধুর সহ পান করাইলে অতিসণ'র 
রোগ উপশমিত হয় । 

তুলসীপত্রের রস ১ তোলা কিঞিৎ মধুর সম্থ মিলিত করিয়। সেবন করাইলে 
অতিসার রোগ উপশমিত হয় | 

গাবের রস ১ তোল। তুলসীপত্রের রস ১ তোল? ; একতে মিলিত করিক্প) কিঞ্িও 
মঘুর সহ পান করাইলে প্রবল রক্তাতিসার রোগ আরোগ্া হয় । 

হুরিদ্রাপতের রস.১ তোলা এবং চুণের জল ১ তোল ; একর মিলিত করিয়া 


১১৪ চিকিংস-দর্শন | 


কিঞ্চিৎ মধুর সহ হিন দিব মেবন করাইলে জর্বপ্রকার অতিসার এবং প্রবল 
'রক্তাতিসার রোগ উপশামত হইয়। থাকে | 


ধন্যপঞ্চক কক থ। 


খনে, শুপ্ঠ, মতা বাঁলখ। এবং বেলশ্টো। ; মিলিত ২ তেল), পাকার্থ জল অর্থমের, 
শেষ অঞ্চপোরণ, প্রক্ষেপ মধু অদ্ধ' তোলা ! এই কষায় সেবন করাইলে সর্বপ্রকার 
'আতিনার রোগ, এবং আমজন্য উদরের বাথা। আশু নিবৃত্তি হুইযন। থাকে | এবং 
আ[মদোষ পরিপাক হুইগ্ল। অপ্রিরৃদ্ধি হর | 
কুঁটজা।দ। 
ইন্জরযব, দাঁতিন ফলের ত্বক, মতা, ধাইঞুল, বেলশু হ, বাঁল। লোধ, রক্তচন্দন এবং 
আকনাঁদ ; এ*ত্বে মিলত ২ হালা, পখকাখ জল 11 অঞ্চ শেরঠ শেষ অদ্ধ পোয়।। 
এক্ষেশ মধু । এই একবান্ন পানে আম, ও উদরের ফাম্ডানি সাহত সর্ব প্রকার 
অভিসার এবং প্রবল রত্ত.'5মার আশু নিহত্ত ছইগ্রা' থাকে । অভিসার রোগের 
ইহা অি উদ্ভট উধধ। বহু পরীক্ষিত | 


নিলি ] সদ 
নাঞসায়ণ চরণ 


গলপ, বিদ্ধাডকনীজ, ইঞ্দ্রঘবঃ বেলশুণ্ঠ, আই ভূঙ্গরীজ, শু ঠ এবং সিদ্ধিপত্র * 
গ্রতোক দমভাঁগ চুর্ঘ, কুউডার ছাঁল সর্ণ সকলের অমান | এই লমুদায় চর্ণ একত্রে 
মিনিত বরিয়্) শু এবৎ মরুর লক্থিত মেবনে সর্দপ্রক্কার সমল সোপজ্রব অতিসার 
এবং প্রবল রক্তাঠিসার শোথ এবং জ্বর আঞ উপশমিশ হইব | থাঁকে | 

| কুউ জাণলেহ। 

কুড়চি ছাল ২'/ সাঁড়ে বাঁরে। শের, জল ৬৪ শের $ শেষ ।৬ যোল শের থাঁকিতে 
ছাকিয়। এ ক্বাথ পুঅর্ধার পাক করিয়। লেহব যন হইলে, উহাতে সচল লবণ» 
বিট লবণ সৈম্ধব লবণ, ষবক্ষার, পিপুল, ধাইস্কুল এব ইজ্্রযব+ জীরণ $ ইহাদের চর্ণ 
মিলিত ১৬ হোল গ্রক্ষেপ করিয়া আলোড়ন করিবে | মাত্র] ১ তোল) | অন্- 
পান মধু | ইহাতে জর্ধপ্রকার অভিসার, রক্তাতিআার, শীত নিরতি পাইয়া 
থাঁকে। 


আতসার রোগের রনায়ন চিকিতলা। 
দবানন্দ ভৈরব সস। ? 
জ্বরাতিসারে লিখিত হইয়াছে । দেখুন। 
. ইন্দ্ম্পৃহ] রন | 


রসসিম্দ,র ১ তোল?, সোখাগার খই 1; অর্ধ তোলা, অহিফেপ /* এ ক আনা 
চুপ্ধে দদ্ধন। বষ্ট্ী ৩রতি/ অন্বপান বলক] ছৃপ্ধ এবৎ মপ্কু/ এই উষধ সেবন, 


চিকিৎসা-দর্শন |. উঠ 


করাইলে অতিসাঁর রোগ উপশমিত হয়| এবৎ আশাতিসাঁরে এই উষধ সেবনে 
তি শীষ উদরের কখমভানী প্ম+্শলাসাস পাপা য়? অগি গদীপ্ত সঈন্। কোণ 
উপশমিভ ছয় | (বনু পতীক্ষি* " 
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বালা, ইন্দ্রযব, কপুণর, হিঙ্গল, কু-্চপী ছাল দীিম ছাল বেলশ্ড মান ধুঝ- 
রবীজ এব অহীফেণ ; সমভীগে মিলিত | ছাশী উদ্ধে মদ্দন | ২ রি বলীক1। 
অহ্পান. 'পেটের কাঁমড়ানী থাকিলে শুগী এবৎ ধনের কাঁপের সহিঞ্জ সেবা। 
অবস্থা, বিশেষে বিভিন্ন অপপন অর্থাৎ তুলসী পত্র রস, দাঁড়িশ্ব পত্র রস, মুক্তার 
ক্কাথ, ব। ছাগী ভুপ্ধ বাবহৃত হইয্স। থাঁকে | 


পথ্যব্যবস্থা। 
ছাঁশীছুগ্ক' মহ্থরযূম, কচিবেল পৌঁড়া, পুরীতন গুড় ও শালী গুলান্ন প্রশন্ত | 


অতিনার “রাগের চিনিৎযা সমাগত | 


গ্রঃণী রোগ। 


অশীসার রোগ উপশম হইর। পঙ্াশযস্থ অগ্নি পুনঃ প্রদীপ্ত হল্বার পর্ষে কুপথা 
করিলে, এ অগ্নি পুনর্্বার অধিক ছূর্ঘল হগ্রী গ্রচণী নাষ। নাজীকে দুষিত করে, 
সেই দোব্যুক্ত শ্রহছণী শাড়ী অধিক ব্বদ্ধি হইন্রা পৃথক কিন্বঃ মিলিত দৌষ্বে সহ 
আস্থাঁদিত হইলে, গ্রৃহ্ছণী-বাঁধি উদ্বে হয়| এই রোগে বতপরিবাঁণে পক্ক এবহ 
অপক্ধ আহার রোগী ক্ষণে বদ্ধ, ক্ষণে দ্রেব ভ্র্গন মল কফের সহি পরিত্ণগ 
করে। বাতিক, নৈজিক শ্লৈশ্মিক এবৎ আমিন ভেদে প্রহণী বোগ চারি 
প্রকার হর | শুহণী-ফ্োশ জন্মিবার অঙ্ডে নীচের লিখিত লক্ষণ সকল দৃষ্টি হয়া 
থাকে ; যথা । শরীর ভাঁর' অলসতা, পিপাঁসী বলহীন, আহারের বিদগ্ধতী, এবং 
বিলম্বে পরিপাক | 


বাতিক-গ্রন্-ী। 


অত্যন্ত কটু তিক্ত, কবায় কক্ষ এবং সংডষউ আহার, অপ্প ভোজন, অনাহর্ণর 
অধিক গ্রথশ্ম, মলমুত্রাদির বেশধাঁবণ এবং মৈথুন দার" বায়ু কুপিচ হইয়া অগ্নিকে 
অবরোধ করত বাঁতগ্রাহণী রোগ উৎপাদন করে| বা-গ্রক্ষণী রোৌগে-অন্ন অধিক 
কছ্টে পাক হয় কিম্বা অঙ্গ পাঁক হর1 থাঁকে অন্ন জীর্ণ হইলে কিহ্ব' পরিপাক 
কালে আধ্ীন উপস্থিত হয় ও ভোঁজন করিলে স্বখস্থা অত্ৃভব হয় | উদ্ধ এবং 
অধোদ্বারে অপক্ষঅন্নেত প্রবর্তন হয় এবং অপ্প পরিমাণে পুঅঃ পুঅঃ ফেণ। সম্গলি 
'অপরু মল বিলন্বে কফটলন্ৃ বহ্ধি্গত হয় | মল কখন শুষ্ক, কখন বাঁুদ্রব। এবং ছু 


১১২ .. চিকিছ্লা-দর্শন। 


দ্বারে কর্তন সম পীড়া বোধন্থইর] থাকে | রোগীক্রান্তবাক্তির মানসিক অবসাদ 

মুখশৌধ, মুখ বৈরসা, পিপাসা” ক্ষুধা অইবভব এবং মধ্ুরাদি ষড়রূপ রসেস্ম্হা 

হছয়। হাদয়, পারব, উফ, বজ্জণ ও গরীব! দেশে লর্বদ1 বেদন] থাঁকে ? মন্দদৃ্ডি, এবং 

কর্ণে শব্ধ অনুভব হয়। শরীর ক্বণে, 2শ এবং দুর্বল হুইর পড়ে । বানগ্রহথণী- 
রোগাক্রান্ত, বাক্তি নিরস্থব বাঁচগুল্য হৃদরোগ, ও প্রীহার আশঙ্কা করে এবং কণ্ঠ 

শোধ, কাল ও শ্বাস দ্বার। পীড়িত হয়| 


! পোতক গ্রাভতী | 


কট, অজীর্ণ, বিদাহী, অল্প ক্ষার. লবণ শীক্ষু ও সউষ্চ ড্রবা সেবন কার) পিত্ত রঙ্ছি 
হইয়া উ্জলের এল; অগ্নিকে বিনষ্ট কর পৈত্িক-গ্রছণী রোগ উৎপাদন বে | 
এই রোগে, তক্ষী, অকতি, ভর্গন্ধ ও অজ উদ্ধার ও ক% এবং হৃদয়ে দাহ হুপ্া 
থাঁকে। নীল এবং পীচবর্ণ অজীর্ণ ভ্রব মল তাঁগ হয় এবং শরীর পীহচবণ ধারণ 


5 ্প্ি* গ্রচী। 

অন্ান্থ ওক, ম্ষিজ্জ শীল, পিচ্ছিল এবং মধ্ধরাদি ভ্রবা আহার, আধিক ভোজন 
এবং ভোজন শাত্রে শরন দ্বারা, কফ প্রকুপিত হঈয়া। অগ্নিকে বিনষ্ট করন্ত শ্লৈ্মিক- 
গ্রহনীরোগ স্তপন্ন করে| শ্রৈশ্মিক গ্রহণীঙ্ে শাহারির ভ্রবং কষ্টে পরিপাক হয়» 
মুখ ভার এবং মধূর রস অবভব হয়, উদর নিশ্চল রূপে থাঁকে' হলাস, বমি, 
অকগি, এবং বিক্কুত মধুর উদ্ধীর হর আম ও শ্লেম্মাধুক্ত শুক" বিভিন্ন মলের 
পরিবর্তন ও শরীরের কলশঙা সত্ত্ব দুর্বল গা বৌধ হয় | ঘন এবং দ্রব শ্লেম্মাদ্বারা 
হয় পরিপূণণবৌধ, এবং, নাসিক হইতে আব, নিষ্ঠাবন ও. কাস হয়, রোৌগা- 
ক্রান্তবাক্তির গাত্র ভার, অন্দের অবসাদ, অলসতা! এবং স্্ীহে বিদ্বেব জন্মে | 


নাম্িপাতিক গ্রহণী। 


উপরোক্ত বাগদি গ্রহণীতয়ের লক্ষন একত্রিত হইলে, সান্লিপাতিক গ্রহণী 
রোদ বলা যার । টু 


নংগ্রহ গ্রহণী | 


. “উদর মগ্গো অবাক্ত শব্দ, অলন গণ, ছূর্বল তা,কটীবেদনণ ও অঙ্গাবসা দ হয় ? জব, 
খন, শী-ন মিঃ পিচ্ছিল এবং বু পরিমিত অপক মল শব্দ এবং মন্দ মন্দ কটিবেদ- 
শী, স্গ গরিচ্গাথ হয়। এই রোগ মাসান্তর, পক্ষান্তর, দশ দিবস অন্তর কিনব? 
এ, বনধসেই উৎপন্র হুইয়) থাকে | উপরোক্ত নির্ধারিত দিবস অবধি কেণষ্ঠ বদ্ধ 
থাতয়। পরে অিসবর“ছয়্ | এই রোগ দিবাঙ্ছে প্রকৌপ এবং বীতিকালে শাস্তি 
লাভ করে । আম ও বাঁযুদ্বা্। এই রোগের উৎপত্তি হয়| ইহুণ অত্স্ত ভ্রশ্চিকিৎ- 
সনীত্ন এবং দীঘবশলস্থায়ী বৈদোরা। এই রোগকে বিরেশষ ক সহুকাঁরে নিশ্চয় 
করণে”শক্ত হুল | | 


. চিকিতৎলা-দর্শন) ১১৩ 
গৃংণী রোগের চিকিশুস। | 


অতিসাররোগের চিকিৎসায় যে সকল ক্ষত্রযোগ বলা হইপ্লাছে গ্রহণী রোগেও, 
সেই সমন্ত ক্ষু্রযোগ ব্যবহৃত হইগা থাকে! রঃ 


চিত্রক গুড়িকা। 


চিহামূল, 1পিপুলমুল, যবক্ষাঁর, সাঁটিক্ষার, পঞ্চলবণ, ত্রিকটু, হিৎ, যমানী, এবং 
চই ; এই সকল দ্রবোর সমভাগ চূর্ণ, টাঁবাঁলেবু কিছ! দাঁড়িঘের রসে মর্দন করিয়! 
এক মাঁব! মীত্র1| অন্রপান আতপ তগুলের জল অর্থাৎ চেলোনী | এই কষায়ন 
সেবনে আমের পরিপাক ও অগ্নিদাপ্ত হইর1 গ্রহণী রোগ নিবৃত্তি হয । 


গঙ্ষাপর চর্ণ। 


বেলশু-ঠ, পাঁণীফলপত্র' দাড়িমপত্র। মতা, আতইচ, শ্বেতধূনণঃ ধাইফুল, ভ্বিকটুঃ 
দাকছরিজ৭, চিরা চা. নিমছাঁল, জামছাল রসাঞ্ন, ইক্্রষব, আকনাদি' বরাক্রান্তা, 
বাল।, মোগরস, সিদ্ধি এবং ভূজ্গরাজ; এই সকল দ্রব্য সমভাগ চর্ণ ; এ সকল 
চর্ণের সমান কুডচিমূলছাল চর্ণ, একত্রে মিলিত করিবে | এক মাধ! মাত্রা 1 অস্থ- 
গান ছাগীহ্প্ধ এবং মু ইহা? গ্রহুণী রোগের উত্তম ইষধ | (বহু ব্যবহৃত )1. 


লবক্গাদি চু। 


লবঙ্গ. জীরা. রেণক, সৈম্ধব, গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, বনযমানী, যমানী। 
মতা, ত্রিকটু, ভ্রিফল1, শুলফা, আকনাদি, চিরাতা গৌক্ষ্রীবীজ, জয়ত্রী, জার ফল, 
নাকহরিজ্র)' বেণামূল, রক্তচন্দন, মুরামাংসী, শঠী, নউরী, মেখী, শোহাগার খই, 
কঞ্চজীরা, যবক্ষার' লাচিক্ষার, বাল?» বেলশুঁঠ, কুড়, চিতামূল, পিপুলমূলঃ বিড়ঙ্গ, 
ধনে, পারদ, অব্র, গন্ধক' এবং লৌহ + প্রত্যেক সমভাগ চর্ণ মিশিত করিয়া) শীতল 
জল কিম্বণ উ্ণ জলের সহি 5 এক মাধ মাত্রায় সেবন করিলে, সর্বপ্রকার গ্রহুণী- 
রোধ আশু নিবারিত হয় | 


জারকাদয চুর্ণ 1 


জীরণ, সোহাগাঁর খই' যু, আকনাঁদি' বেলশু*ঠ, ধনে, বল, শুলফা, দাড়ি- 

স্বর ফলের ছাল, কুড়চিমুলের হাল, বরাক্রান্তা, ধাইফুল, ভরিকটু, গুড়ত্বক, তেরপিত্র 

এলাইচ, মেচরম, ইন্দ্রযব, অজ, গন্ধক এবং পারদ “প্রতোক সমভাগ চু 1 চ্র্ণ* 

সমষ্টির সমান জায়ফল চূর্ণ; একত্রে মিলি করিয়ণ এক মাধ মাত্র! । অস্গপান 

দোষের বলাবল বিবেচনা 'করিক্লা হাঁগী হৃগ্চ, শী হল ০০০০০ সহি 
ব্যবহৃত হইন্ঘ। থাকছে 
| 5 | 


১১৪, .. চিকিৎুসা-দর্শন। 


কাষেশ্বর মোদক। 


অত্র, কটফল, কুড়ঃ অশ্বগন্ধা, হুরীতকী, মেখী, মোচরস, ভূমিকুস্যা্ড, তালমুলী 
গৌক্ষুরীবীজ, কদলীমুল, শতমূলী, যমানশী, মাধকলাই' ভিল+ ধনে, গোরক্ষচারুলে। 
শঠী,ম ময়নাকল, জাঁলীফল, সৈন্ধব, ব্র্মযর্টি, বনাকশৃকুড়বীজ, কাকড়াশঙ্গী, ভূঙ্গরাজ, 
কট্কী, জীরাঁ, কৃষ্ণজীরা, চি ভাঁমূল 'দাকচিনি, এলাইচ, ভেজপত্র, নাকের, আল- 
কুশীবীজ এবং শিমুলের বীজ ; প্রতোক সমভাগ তর্ণ ) চণের সমান সিদ্ধ চূর্ণ? 
সকলের দ্বিগুণ চিনি ১ একত্রে উত্তমরূপে 'মলিত করিয়। কিঞ্চিৎ মধু এবং ঘৃত দিয়) 
মাড়িয়া মে+দক বীপিবে। মাত্রা ১ তোঁলী। অন্থপাঁন বলাঁবল বিবেচন। করিয়া 
ছাশীহ্বন্ধ কিন্ব। শীভল জল ক উষ্ণ জল দিবে । 


জীরকাদি মোদক । 


জীব কুষ্ণজীর, কুড়, শুগ্চী, পিপ্পলী, মরিচ, ত্রিফলী, গুড়ত্বক, তেজপত্র, বন্ড 
এ্রলাইচ, নাগেশ্বর, “বংশলোচন, লবঙ্গ, শৈলজ, রক্তচন্দন, শ্বেতচদ্দন, কাঁকোলী, 
ক্ষীরকাঁকোলী, জায়ফল, জয়ত্রী, জৈ্মধু, মউরী. জটামাঁৎসী, মৃত, সচললবণ, শঠী 
ধনে: দেবদাকৎ মূরাষাৎসী, মানবনধ' লহী, সুলফা, পদাকাস্ট, মেখী, বাঁল। নালুকণ, 
সৈম্কবলবণ, গজপিপ্পলী, কপূর, প্রিয়, এবৎ কুন্দরৎটা ; প্রতোক চূর্ণ চারি আন 
লোহ্‌* অভ্র এবং বঙ্গ প্রভোক চর্ণ অর্ধ তোলা, জীরা ভাজার গুড়া সকলের ছিগুণ ; 
চিনি এবং ভাগাহৃগ্ধ ৫ তোলা; একছে মোঁদক প্রস্থ ত করিতে হইবে । মাত। অগ্নিবল 
বিবেচনা করিল 1 চারি আনা ? অর্ধভোলা এবং এক তোলা অবধি বাবন্ধত হুইয় 
খাঁকে। অন্থপান শীতল জল কিবা ছাঁণীহ্ঞ্ধ। এই মোদক জেবনে সর্বপ্রকার 
শ্রহণীরোগ আশু নিৰভি হুইয়! থাঁকে । 


কপুর রস | 
গ্রহণী রোগে বাবহ্ৃত হইক্সরা থাকে । আতিনার রোগে লিখিত হইয়াছে 


নুপব্ল্পভ টা । 


বস ৩ তেখলখঃ গান্ধক ৩ তোল? লৌছ ১ তোলা, অভ্র ১ তোলা, ভীঅ ১ তোল 
বঙ্গ ১ তোলা/ রৌপা ১ ভোলা, দ্বর্ণ ১ তোলা, মোহাগাঁর খই ১ তোলা, কাঁকড়া- 
শৃঙ্গী ১ তোল, হরীতকী ১ হোল, লবঙ্গ, মবিচ, জীতিফল, জয়তী , চিতী মৃন্গ,আতইচ 
শুগুশী, তেজপত্র, বমানী, সৈন্ধব এবৎ বাল। প্রত্যেক ৪ তোলা কর্ূুুর ৮ তোলা, হিং 
২ জেলী, ধনে, মুত, পদ্মকাফী প্রতোক ৮ ভোলা, মিঠে ২ তোলা, বিটলবণ ৮ 
তিন পৌঁয়।, গুজরাটী এলাইচ ১ তোল।। ছাশীহুদ্ধে মর্দন | নয় রতি বটী। 
অন্পান বেলপৌড়া এখেযগুড় এবং বড় হুবীতকী দগ্চচর্ণ একত্রে মিলিত করিয়' 
সেব্য। এই উষধ সেবনে সর্বপ্রকার গ্রহুণীরোগ আশু উপশমিত হুইয়। অতিশয় 
অগ্নি প্রদীপ্ড হয়। 


চিকিৎলা-দর্শন | 1 ৯5৫ 
পিযুষবল্লী রস। 


রস, শন্ধক, অভ্র, লৌহ, সোহাগ, রসাঞ্জন, এবং ম্ঘর্ণনাক্ষিক গ্রতোক। 16 
অর্থতোলা | লবঙ্গ, মুহী, আকনাঁদি, জীরা, গনে। আঁতইচ। লোৌখকশন্ঠ, কুজ্গী 
ছাল ইন্দ্রযব, দাঁকচিনি, জাঁঠিফল, বেলশ্ু ঠো, শুগ্ঠী, বালা, দাড়িত্ফলের খোঁন। 
বৰাক্রান্তণ, ধা ইফুল,. এবং গুড় ও প্রত্যেক ৮ মাঁষ।। ভাবন) কেশরাজ রসে (অর্থাৎ 
কেশুত্ের রসে) সাতবার ; শুপ্কপ্রায় হইলে ভাগীহ্বঞ্জে মর্দন করিয়। মটরাঁশি বী 
প্রন্তত করিবে | অন্বপাঁন ছাগীভ্রদ্জ [ক্ত্বা কেশুত্তের রস এবং মঞ্জু! এই ইঁযধ 
সেবনে অতি ছুর্স্ধা দীর্বকালজ সশোণিত সর্বপ্রকার শ্রন্ছণীরোগ আশু নিরৃভি 
ইরা অঠিশন অগ্ে রঞ্ধি হয়। 


গ্রভণীগজেন্দ্র বটিতা। 
রস' গন্ধক+ লৌহ, শহ্বচর্ণ, সোহাগা। ছির্ু, শহী' ভালিশপত্ত মুত, ধনে 
জীর।, সৈন্ধব+ পাইল, আধ হইচঃ স্ুণ্ঠ ঝুল? হুরীতকী, ভেলারমুদ্ী, তেজপত্র, জায়” 
ফল, লবর্গ. শুডত্বক, এলাইচ, বাল, বেলশুঠো+ এবং মেখী ; এই সকল ভ্রবা সম- 
ভাগে চর্ণ, সিদ্ধির কীথে মর্দন । বউটা ১র্তি এমাণ | অঙ্বপাঁন রোৌগের বলাবল 
বিবেচনা করিরণ ছাগীদপ্ধ, কিছ্ব। শীভল জল অথব) দাড়িম্ব প্র রস এই উষধ' 
সেবনে সর্বপ্রকার অসার এবং গ্রহণী আরোগ্য ছত্র ! 


রনপরটা। 


হিন্গ,। লোখ' রসঃ এবং শোধি চ গন্ধক ? সমভীগে লইয়। উত্তমরূপে মাড়িয়। নিশ্জ্র 
হইলে (অর্থাৎ) পাঁকদে এবং পন্ধকে উত্তমরূপে দিলিত হইলে কজ্জলী প্রস্থ 
হইবে । পেধ্ময় কদলীপন্রে আবদ্ধ করিয়। দ্ুইটী পুটলী গুদ্তত করিবে, অনন্তর 
একখানি লৌহ হাহাঁয় কিধি ছগ দিয়) কুলকাষ্ঠের অঙ্গারের উপর অথব1 োঁকা। 
অঙ্গারের উপর এ হাতা রাখিরণ তাহাতে কিঞ্চিৎ উপরোক্ত কজ্জলী দিতে হইবে, 
যখন এ কজ্জলী অগ্নিতে পাঁক হইয়1 তৈলবগ হইবে, তখন এ কদলীপত্র ৰর্ধ গোমর 
পুটলীর একটার উপর ঢালিয়! অপর পুটলীর দ্বার! তাহাতে চাপ দিতে হইবে 
এরূপ করিলে চট প্রস্তুত হইবে | ইহাকে রস পপাট কহে । এই উষ? % এম 
দিবসে ২ রতি পরিমাণে বাবস্থা করিয়। গ্রতিদিন এক রতি পরিম*পে বৃদ্ধি করিস 
১৬ ১* রতি পর্যাস্ত সেবন হইলে পুমর্বাঁর ১ রতি মাত্রায় কষাইয়। অনি হইলে | ১১ 
রূতির অধিক মাত্রার সেবন কর। অনোৌচিত | উষধ সেবনেন্ম কাল ২১1দবস পর্ণ । 
অহপান হঞ্ধ। পপণট বাবার কালে বাঘ রৌদ্র, ক্রোধ, চিতা, আহাতের 
ব্যতিক্রম, ব্াসাম পরিষ্ণম। আন, জল, লবণ: বজ্ঞনীয়। মৃত, টৈন্ধবলবণের পাকের 


১১৬ 


ন্‌ 


 চিকিৎ্ল-দর্শন 


বাজদাদি, শালী; লা, হুপ্ধ, বাবহার করা কর্তবা | ভূ অসঙ্থ হইলে অ 
' মাত্রায় ভাবের জল দেওয় যাইতে পারে । এই রোঁগে বেলের সার ব। অপ 
বেলপোড়। এবং তক্র (ধোঁল ) বিশেষ উপকার জনক হই থাঁকে 1 


গ্রহণী রোগের চিকিৎসণ নমাপ্ত ) 


অর্শ:রাগ। রি 


গুদস্থান সাড়ে পাঁচ অঙ্গ'লী বলিয়। নির্দিষ্ট আছে, ইহা অন্তঃ, মধা এবং বান্ছ 
তিন বজিতে বিভক্ত ; এ বলিত্রয় শস্থবর্তের সম (স্ধাকের মধাঙ্ত পেঁচের সম ) 
উপযুপপরি অবস্থিতি কবে | এ বলিত্রয়ের নাম প্রবাহুণী, বিসজ্জনী এবং সন্বরণী ) 
মলদ্বারের অধ্ধ অঙ্গ'ল পরিমাণ স্থলে অদ্দ,লী প্রমাণ প্রখম বলিকে গ্রবাহণী বল! 
যায়; এবং অর্ধ অঙ্গুল পরিমিত দ্বিতীয় এবং তৃতীয় বলিদ্য়কে বিসজ্ভণী এবং 
সম্বরণী কহে। প্রবাহণী বলি মলাদি আকর্ণ করে, বিসঞ্জনী মলাদি পরিভাগ 
করে এবং সশ্বরণী উহ্ন৷ ধারণ করে | 

পূর্বোক্ত গুদ বলিত্রয়ে ছয় প্রবীর অর্শরোগ উৎপাদিত হয়, যথ11 বাঁতজ, 
পিতজ, কফজ, সান্লিপীতিক, রক্তজ্জ এবং সহজাত! ও 

সহজাত অর্শরোৌগ জনক জননীর অর্শরোগধ জনা জঙ্বের সহিত উৎপক্তি 
হইয়া থাকে। 

ভু বাতাদি ত্বক, মাংস, শৌনিক এবং মেদঃ ধাতুকে দূষিত করভ মলদ্বারে বিবি- 
থাকার মাংসাঙ্ক,র উত্পাদন করহ অর্শরোগ উত্পাদন করে। 

বাঁতজ অর্শরোগ | কষায়, কটু. তিক্ত, কক্ষ, শীল এবং লঘ্ুদ্রবোর অতি সেবন 
জন্য কিঘ। মাত্রাহীন আহার, অশ্রন্ত অন্পাহ্থার, কিম্বা! অনশন জন্য বায়ু কুপিভ 
হুইয়।বাতজ অর্শরোগ উৎপাঁদন করে। তীক্কা সুধা সেবন, অতান্ত স্ত্রীংসর্গ, 
এবং শীত প্রদেশে বাস জন্য বাঁতজ অর্শ রোগ উৎপন্ন হুয়। শীতকালে বায়ু ও 
রৌদ্র সেবন,ব্যায়াম শোকাদি কারণেও এই রোগ উৎপন্ন হইয়? থাকে | 

ৰাতজ অর্শরোগে,-অর্শের বলি সকল বহু সংখ্য এবৎ পরস্পর পৃথক হুর! 
নির্গত হয়। এ সকল বলি শুদ্কৎ কঠিন, অপিহ্ছিল, কক্শ, এবং কণ্ঠক বিশিষ্ট 
হইয়া থাকে | উহাদের বণ+শ্যাব, কখন অকণবর্ণ হয় এবং আকৃতি তেলাকুচা, 
খ্্ভুর কুল, কিম্বা বনকার্পাস ফলের সম হইয়া থাকে; কখন কদশ্বপুশ্পের তুলা, 
কখন রাইসরিধাঁর সম হইয়া! থাকে । বলি সমূহ বক্রভাবে উথিত, স্থক্ষাগ্র 
বিদারিত মুখ, এবং চিমচিম বেদন1 বিশিষউ হয়। রোঁশাক্রান্তবাক্তির শির। হদয়ঃ 
পার্থ” অংসদেশ, কটি, উক এবং বজকণাদিতে অত্যন্ত ব্যথা হয়। ত্বক, নখ, মল মৃত্র+ 
' মেত্র, এবং আল্য ক্ৃফ্বর্ণ লাভ করে | হাচি, কর্ণনাদ। শ্বাসঃ কাস, এবং আম হয়) 


. চিকিতসা দর্খন। | 1100554 


'অকচি, উদ্ধীর, বিষস্ত গু বিষমাগ্নি দৃশ্য হুই্লা থাকে। শঙ এবং কুম্থনের দ্বার 
গাইটবুক্ত, পিচ্ছিল বিকদ্ধভাঁব, ফেণমিজিত বেদনশযুক্ত অণ্প পরিমিত মঙ্গ ভাগ 
হুর । এই বাতজ অর্শরোগণে গুল, প্রীহা, উদর ও মিরর রোগের উদ্ভব ছুই! 
থাকে। 

পিতজ অর্শরোগ 1 কটু, অল, এবং উ্ণ জব্যাদি সেবন জনা, সর্ধরূপ দাহু- 
জনক তীক্ষ ও উঞ্ণ পাঁন অন্ন এবং উধধ দ্বার পিত্ত কপিন্ধ হইয়া পিতজ অর্শরোগ 
উৎপাদন করে। মদাপান, বায়াম, অগ্িএবং রেধন্র সেবন, উঞ্ণকাঁল, উবগ্রদেশ, 
ক্রোধ এবং অস্থয়। হইতেও পি, অর্শরোগ উৎপন্ন হয় ॥ 

পিত্তজ অর্শরোগে,- বলিরমুখ সকল রক্ত পীত, কৃঝ্ক ও নীলবর্ণ হুইম্নী থাঁকে+ 
এ বলি সমস্ভের সংখাণ অস্প, কোমল এবং লন্বমাণ হয়ঃ এবং 'আমগন্ধি, দ্রব রক্ত- 
আঁব করে | এ বলি অমৃছের আকার শুকপক্ষির জিহ্বা, কিন্ব। যরুৎখণগ্ড কিনব! 
জলেধ$কার মুখের অম' যবের সম মধাস্ুল এবং অস্তদ্ধয় হক্ষা হয় । রোগাক্রাস্ত-, 
ব্যক্তির ত্বক, নখ এবং মলমৃত্রাদি হারত্পীন কিশ্ব। হরিদ্রাবর্ণ হুইগ়) ধাকে | 
রোগী,-দাহ, পাক, ঘর? তৃফী, মুচ্ছর্ণ, মোহ, জকি, ক্রোধ ও জ্তরয্বস্ত ছন্ল এবং 
দ্রব, নাল, পাত এবং রক্ষধর্ণ অপক হল পরিভাণগ করে ! 


কফজ অর্শরোগ । 


মধুর, ন্সিপ্ধ' শীতল, লবণ, অঙ্প এবং গুক দ্রব্য সেবন জনা, অব্যাস্মীম, দিবানিদ্র1। 
অতি কোমল শযাঁয় শয়ন ও উপবেশন জন্য, সন্ব,খস্ত বাযুসেবন' শীতগ্রদেশ, 
শীতকাল এবং নিশ্চিন্ত জন্য ; কফজ অর্শরোঁগ উৎপন্ন হুইয়। থাকে। 


কফজ অর্শরোগে -গুদাঙ্গর সকল বিস্তীর্ণ মুল দৈর্যাকাঁর এবং নিবিড় অবয়ব 
বিশিষ হয় | এ সকলের আকুতি বর্তল ( গোলাকার.) ও পরিণাহে (পরিসরে ) 
স্কুল এবং কাঁঠাল বাজ, বংশাঙ্কর খন গৌন্তনের (গাভীর স্তনের ) সম হর। 
এ সকল গুদাঙ্গর নিগ্ঠঃ কির ভারাক্রান্ত, পিচ্ছিল, ব্িমিত (আদ্র) মসৃণ 
€ চিকণ ) এবং শ্থির উপচম্ন রহিত হুইয়। খাঁকে | অর্শের বলি স্পর্শ করিলে সুখ 
অন্তভব হয় এবং উচ্থার। স্বভাঁবতঃ অপ্প বেদনা ও কতুধুক্ত হন । রোঁগাক্রান্ত- 
ব্যপ্তির বক্ষণদেশে .( কটিদেশে ) বন্ধনের সম এবং মলদ্বার, বস্তি, €তলপেট ) ও 
নাভিতে আকর্ষণের সম অন্বভব হয় । শ্বাস, কাস, হুল্লাস (হেঁচকি) সখ এবং 
নাপিক। হইতে আব নির্গত হয় এবং অক, মুত্ররচ্ছু» ও প্রমেহ জন্মে এবং স্ত্রীতে 
অনোৎসাহ হুইট্া। থাকে | মন্তকের জড়তা, শীত, স্বর, অগ্নিমান্দা, বমি/অতি- 
সার, এবং গ্রহুণ্ণাদি রোগ উৎপাদিত হয়| ত্ব* নখ, মলমুত্রাদয় স্সিপ্ক, পাও 
বর্ণত। হয় ।. রোগাক্রান্তব্যক্তি কুস্থন দ্বার! কফযুক্ত বসার লম, প্রচুর যল ত্যাগ 
করে 1, কফজ অর্শরোগে, জ্রেদরক্তাদি নির্গত হয় না এবং কঠিন মলের ছার] 
পীড়িত হইলেও উদ্ধার। বিদারিত হয় না| 


৯১৮, চিকিৎসাহদর্শন | 
সান্রিপাতিক অর্শ । 


পূর্বোক্ত বাতাদি দেবের মধ্যে দ্বিদৌষেরমিশ্র" জনা এবং লক্ষণহ্থেতু স্ব অর্শ 
এবৎ দোবত্তয়ের মিলিত জনা এবং সহঙ্গাত অর্শরোগের লক্ষপরহেত সান্িপাতিক 
অর্শরোগ অন্ভভব করিতে হইবে |;সান্িপাঠিক অর্শরোগ প্রকাশ হইবার পুর্বে £ 
অজীর্ণ, উদরের ভি হরে গুড়গুড় শব্দ, মলের অণ্পহ1 এবং উদ্মীরের বাহুল্য হয়। 
শঞবার [অবলাদ. শরীর কুশ দৌবর্লা এবং উদ্দর দর্শন ফরিলে, গ্রহণী দোষযুক্ত 
পাঁঞ্ রোগের আশঙ্কা উদর হয় | | 


উপরোক্ত বাতপ্রবল, পিত্তপ্রবল এবং শ্রেম্মা প্রবল ত্রিধিধ অর্শরোগের দোষ 
মিলিত লক্ষণ সান্নিপাতিক অর্শরোগে দেখ। যায়। 


রক্তপ্রবল অর্শরোগ। 


রক্তপ্রবল অর্শরোগে, - বলি সকল গুহ্বদ্বারে গৌজের ন্যানস অন্তব হয় এবং 
পিতজাত অর্শরোগের লক্ষণ বিশিষ্উ হইয়। বাঁকে । উহণদের বর্ণ, বটাঙ্কর, ৬৪1? 
অথবা প্রবালের নম লোহিত বর্ণ ছয়। কঠিন মল প্রবর্তন হুইলে £উহ্ছীর1 বহুল 
পরিমাণে উঞ্ণ ভ্রষ রক্তআব করে। অচত্ত রক্তআব জন্ম শরীর ভেকের সঙ 
অর্থাৎ পীতবর্ণ হয় । এবং রক্ত সংক্ষয় হইতে বুক্তক্ষয় জনিত উপদ্রব সকল উৎ- 
পণদিত ছয়। রোগীক্রান্তবাক্তির শক্তি, বর্ণ, স্থ,লঙী। এবং উৎসাহের হাঁস ও 
ইন্দ্রিয় সকলের আকুলত্ব হইয়। থাকে” মল শ্বামবর্ণ, কক্ষ এবং কঠিন হয় ও অধে। 
দ্বারা বায়ু নিঃসরণ হস্স না| যদাদি রকৃপ্রৰলঅর্শ কক্ষসেবন হইতে উৎপাদিত 
ছয়, রক্তের ফেণত্, তন্থত্ব এবং অৰুণ বর্ণত্ব ছইয়) থাকে, কী উক এবং মলদ্বারে 
শুন হয় এবং রোঁগাক্রান্তবাঞ্ডি বিশেষ ভূর্ব্ল হুইয়! পড়ে, তাহা হইলে রক্তগ্রবল 
অর্শরোগে বায়ু অন্ববন্ধ অন্বত্ভব করিতে হুইবে। 

যদা(প রভগগ্রবলঅর্শরোগ,-ক এবং ক্গিপ্গ ড্রবা সেখন দ্বারা উৎপন্ন হয় মল 
_শিখিল, সিদ্ধ, গুক, শীতল গু শ্বেত কিন্ব। পীতবর্ণ হয়, রক্তের ঘনত্ব' পাণুত্ব, তদ্ 
মত্ত এবৎ পিচ্ছিলত্ব পরিদৃর্টি ছয় এৰং গুহুদার ভ্ভিমিত ও পিচ্ছিল হর, সাহা হইলে 
জেই রক্তপ্রবল অর্শরোগকে কফ অগ্রবন্ধ অব্লভব করিতে হুইবে। 

রক্তার্শরোঁণে,_রক্ত এবং পিতের তূল্য প্রক্কতি ও লক্ষণ জন্য পিতান্নবন্ধের 
ক্ষণ লেখ অনর্থক বোধ হুইল | 

অর্শরোগ উৎপাদিত হইলে শরীরের পঞ্চরূপ বায়ু পিত এবং কফ আপন আপন 
স্থলে ট্রীকোঁপ প্রাপ্ত হয় ও গুদক্ছিত বলি তয়েব্রওড গ্রকৌপ সাধন করে অর্থাৎ বায়ু 
প্রভৃতির প্রকোপ জন্য, বলিত্রয় স্বাভাবিক গ্রবহণাদে কার্যে অসমথ হয় £ তাছ। 
হইলে অর্শরো নান!: প্রকার ক্লেশদায়ক ও সর্ব শরীরে উপতাপজনক ব্যাধি 
সমুহের আকব হয় অর্থাৎ জঠবঃ অধিমান্দ্য আদি রোগের উৎপাদন করে । অর্শ 
রোগকে প্রায়ই রচ্ছ সাধ্য জানিতে হইবে । যে অর্শরোগ এক দোষ দ্বার)" উদ্ভব 

হয়) দীর্ঘকখল স্থায়ী হয় ন। এবং শহ্থার ৰ'ল বাহিরে গ্রকাঁশ পাদ, ভাছকে 


চিকিৎস-দর্শন | ১১৯ 


ছুখনাধ্য অন্ৃভব করিতে হইবে | যে অর্শ ছুই রূপ দোষ হইতে উদ্ভব হয়. দ্বিতীয় 
খলিতে জন্মেঃ এবং এক বহনব অশীন হইলেও আরোগ্য হয় না, তাহা রুচ্ছসাধা 
যে অর্শরোশ সহজাত কিবা ভ্রিদোষ দ্বারা উত্পন্ন হয় কিম্বা অভস্যর অর্থাৎ 
অন্তঃঘলি আশয় করিল্প। উত্পন্ন হয়ঃ তাহান্সে অগাধ: জানিতে হইবে । অসাধা 
অর্শরোগে,-ষদি আগ গ্রদীপ্, চত্রষ্পাদ বিদ'মান ও আমর অবশিষ্ট থাকে তাহ? 
হইলে এ রোগকে যাঁপ্যঅডভব করিতে হইবে | ইহার অন্রূপ হইলে অর্থাৎ 
মন্দাগ্সি চত্রষ্পাদ হ্থীন ও আধু শেব হইলে, উহ] প্রশ্ণখোয় জাঁনিবে। যে 
অর্শরোগে,-ছন্ত। পদ, মুখ, নাভি, মলদ্বার এবং অগুকোষে শোখ উৎপাদিত ' 
হুইয়। থাকে, ও বক্ষস্থলে এবং পার্খে শুল, উদ্ভব হয়, তাহা অসাধ্য। যাহার 
হৃদয় এবং পার্থ শু, মৃচ্ছর্ণ, বমি, অঙ্গগ্রহ জ্বর, পিপাসা এবং মলদারা পাঁক সম 
অন্ৃভব হস্স, তাহাকে অর্শরোগ বিন করে। যাহার তু, অকচি, শুল, অধিক : 
রক্তআবঃ শোথ এবং অঠিসার হয় ক্ঞাহাঁকে অর্ণরোগ ধ্বংস করে। 

মেদ ও নাসিকাদিতেও অর্শ উ্পন্ন হয়, তাহার মধ্ো নাভিস্থ অর্শ স্বছ, 
পিচ্ছিল এবং গন্পদের মুখের সদৃশ অর্থাৎ কেছয়!র মুখের তুলা দেখা যায়। 

ব্যান বায়ু শরীরস্থ শ্লেম্মাকে গ্রহণ করত চর্মের উপরে স্থির, ককর্ণ এবৎ কীলের 
সন.অশ উত্পন্র করিলে, তাহাকে চর্মকীল রোগ কহে । এই রোঁগ বাতাত্বক হইলে 
হঁচিবিদ্ধতুলা বেদনাযুক্ত এবং কর্কশ হয়, পিতা ত্বক হইলে কৃঞ্চ এবং রক্তবর্ণ এবং 
্লেম্বাব্মক হইলে শরীরের সমান বর্ণ, ক্িপ্ধ ও গীইটের নায় দেখ যায়| 


অর্শ রোগের চিকিস।। 


অর্শরোগের চিকিৎসা চারি গ্রকার। যথা | উষধগ্রয়োগ, ক্ষারকর্ম, অন্ত 
এবং অগ্রিক্রিয় | 

যে সকল উষধ অন্রপান এব আহারীয় দ্রেধা সেবনে বায়ু প্রশান্ত হইয়া! 
অধোশমন করে, এবং অগ্নি ও বলের উন্তরি হয় তাহাই নিতা কর? কর্তব্য | 

শুষ্ক অর্শ উপশমের জনা গ্রলেপাঁদি তীক্ষু ক্রিয়া করিতে হুইবে। 

যেঅর্শে রক্তপাত হয়, তাহা নিবারণার্থে রক্তপিত্ত রোগের চিকিৎস। কর? 
কর্তব্য | 

রক্তার্শের চিকিৎস। করিতে হুইলে, প্রথমতঃ রক্তপাত নিবারণ করণ ব্যবস্থা) 
নছে। যেহেতু দুষিত রক্ষ নিবারণ করিলে, মলদ্বারে বেদনা, কোষ্উবদ্ধ এবং 
হু রক্তছেতু বাঁতরক্তাঁদি পীড়া। উৎপন্ন হুইলে। হু 

মল তরুল অর্থাৎ অতিসারের সম ভেদ' হইলে, বাতাভীসারের সম চিকিৎসা 
কর বিধেয় | মল কঠীন অর্থাৎ কোফবদ্ধ থাঁকিপে উদাবর্ত রোগেয় তুল্য চিকিৎস| 
কর! উচিত 


১২৬  চিকিতবদর্শন | 


ক্ষুদযোগ | 


কোট বন্ধ থাঁকিলে, তক্রের সহিত যমানি চূর্ণ এবং বিটলবণ সেবন করিলে 
আশু প্রতিকাঁর দর্শিবে | 

বাতশ্লোম্ম ঘটত অর্শরোগে,-তক্রকে মহ, উ্গ্ব অতভব করিতে হইবে 1 বায়ু 
জনা অর্শরোগে মীখম মহ তত্র সেবন করি:চ দিবে | শ্রেক্স জনা অর্শরাগে 
উত্তমরূপ মাঁখম ভুলিয়া! লইয়। সেই ক্র সেবন নহে দেন ৰঙা | তত্র লেবনে 
একবার অর্শ আরোগা হইলে আর হইবে ন11 

শ্বেতধূন! অঙ্গারের উপর উড়।ইব৭ মলদ্বারের অথ দেশ স্বাপিত করিয়া 
কটিদেশ পর্যাস্ত এক খান) মোটা! বস্তরেয দ্বার! আরৃত করডঃ এ ধুম মলছারে লাগা 
ইলে, সর্বপ্রকার অশের রতআাব আশু নিবারিভ হইডর। রোগ উপশমিত হয়। 


থুলকুড়ী /১ শের একটা হ্বাড়ীর মধ্যে পুরিয়া। /৩ শের জলে জিদ্ধ করিবে? সিদ্ধ 
করিবার ময় & হাঁড়ীর মুখে এক খানি সরাব (সর) ঢাঁক] দির চার দিকে 
স্ত্তিকার লেপ দিবে । এ সরাবের মধ্য স্থলে একটা স্থন্ষয ছিদ্র করিয়া এঁ ছিদ্র 
সোলার দ্বারা সিদ্ধকালীন বদ্ধ করিয়া রাঁখিবে | জল শেষ /১ শের থাকিতে এঁ 
হী চুলি হইছে নামাইয়। মলদ্বারের অধোদেশে সংস্থাপিত করিবে | অনন্তর 
কটিদেশ হইতে পাঁদ পর্ধান্ত এক খানি মোট? বস্তের দ্বীরা আর্ত করিয়)' এ সোল। 
খুলিয়া! দিলে, হুণডীর মধা হইতে সরাবের ছিদ্র দ্বারা অল্প ধুম নির্গত হইয়া 
মলদ্বারে লাগিবে। এরূপ ঠিন দিবস প্রাত্তে করিলে, সর্বপ্রকার অশরোগ, 
প্রবল রক্তআাব এবং রোগীর যাঁতন? আশু উপশমিত হয়| (বহু পরীক্ষিত )/ 


গিরিষ্বৃতিক। ( গেরিমাট) জলে বাটিয়! এক রতি প্রমাণ বটীক। প্রস্তুত করিবে | 
এই উষধ প্রতিদিন প্রীতে এক এক বটা 7 মাঁথম 11, অন্ধ তোল মিতিরি ||* অন্ধ 
সোল এবৎ নঃগকেশর পুষ্পভুর্ণ ।* চারিআন।) এই হিন দ্রবোর সহিহ উসধ 
মিলিত করিয়া সেবন করিলে, সর্ধপ্রকীর অশ'রোণ আশু নিবৃতি হইয়? 
থাকে] /+ 

9 নিজের আঠার সহিশ্গ হরিদ্রা চর্ণ মিশিত করিয়া অশেরি বলীর মুখে অল্প মাত্র 

গ্রদান করিলে, বলী পতিত হয়। 

খোধাকল জলে ঘবিক্ণ। অর্শে প্রলেপ দিলে অতি ্শীত্র বলী পতিত হইয়) রোণ 
উপ্শমিত হয়| | 

লাউবীজ এবং সাস্তীর লবণ সমভাঁগে কাজির সহিত মর্দন করিয়া তিনটী বটী 
প্রস্থ ত করতঃ তিন দিন প্রাতে মলদ্বারে প্রবেশ কয্লাইলে অন্তঃবলী উপশম হয় | 

'অশ*রোগে অতিশয় বেষ্ট বদ্ধ থাকিলে, এবং মলতাঁগ সময়ে মলদ্বারে অতিশয় 
যাতনা হইলে (টনটন করিলে) বাতি গন্ধক ডূর্ণ ছুই রি মাত্রার শীল'জলের 
সহিভ সেবনে, অতাস্ত কঠিন মল তরল হইয়া শীঘু নির্গত হয এবং ইহ কিছু দিবস 
সেবন করিলে গ্গশ রোগ সংপুর্ণ রূপে জারোণ্য হইয়া থাকে । | 


. চিকিৎলী-দর্শন / ১২১ 
ফাঁট পগ্গ্ত্র বাঁটিয়া। কিঞিৎ চিনি ও ছশীছ্ষ্ধের সু 1 5 [অথবা কৃ্ণতিল- 


ঘাঁটিক্স। চিনি শু ছাঁগছ্ঞ্ধের সহিত | ২ | দেবনে অতি শীখু রক্তআব নিবান্িত 
কয়! 


ববহচ্ছ,রণ মোদক। 


গুলচর্ণ ১৬ তোলা” চিভীুল ৮ তোলা, শুষ্ঠী ৪ হোঁলণ, মরিচ ২ তোলা, ত্রিফলাঃ 
পিপ্পলী, শহমূলী, তাঁলিশপত্র, ভেলার মুটী এবং"বিড়ঙ্গ ; প্রত্যেক চর্ণ ৪ তোঁলাঃ 
তাঁলমুলী ৮ হোল৭, বিদ্ধড়কশীজ ১৬ তোল)' গুড়ত্বক ২ তোঁল৭, এল ইচ ২ তোল+, 
পুরাতন গুড় ১৮, তোলা; একত্রে মিলিত করিয়া! মোদক প্রন্তত করিতে হইবে । 
মাত্র। ১ তোল। | অহ্গপান শীতল জল 1 এই উষধ সেবন সময়ে গুক এবৎ বলকর 
পথ্য বাবহাঠর কর। উচিহ| এই উষধ সেবনে সর্বপ্রকার তসাপদ্রব অর্শ শোথ, 
ল্লীপদ, (খোদ) এবৎ গ্রহণী প্রভৃতি বহুবিধ ব্যাধি আরোগ্য হইয্। অতিশয় 
অগ্নি এবং বল বৃদ্ধি হয় । | 


অগ্নিমুখ লৌহ। 


তেউড়ী, চিতখ, নিসিন্দা, সিজ, মুগ্ডরী এবং ভূঁইআঁমল1 $ প্রত্যেক তিন পোয়া, 
পাকার্থ জল ৬৪ শের, শেষ ১৬ শের। গব্য রি /৩ শের | উঞ্ করিয়। উহাতে 
দনঃশীল। কিহু4 বিছুটীর মূলের রঅ দ্বার! শোৌঁপিহ উৎ কৃষ্ণ লেখহ ভন্ম /১11* শের 
নিক্ষেপ করিবে ; তত্পরে উক্ত ক্কাথ এবং চিনি ৩ শের দিল্ন। পাঁক করিবে, কিঞ্িছু 
ঘন হুইলে উহ্হাঁতে বিড়দ্গ, ব্রিকট্ু চর্ণ প্রত্যেক 1%৯ দেড় পেশয়্ণ? ভ্রিফল? উুর্ণ 11৮০ 
আড়াই পোক্সা, শীলাজড় ৮, অর্ধ পোপ প্রক্ষেপে করিবে | শীতল হইলে 
উচ্ছাঁতে মধু /৩ শের মিলিত করিয়। লইবে | মাত্র! অগ্নিবল বিবেচন) করিয়। ১ মাষ। 
হুইতে ৪ মাঁষ। পর্যন্ত সেব্য | এই উষধ অতিশয় অগ্নিকারক | ইহ? সেবনে সর্ব 
প্রকার অর্শ, শোখ, প্লীহাদি আরোগ্য হয়। উষধ সেবন সময়ে হুদ্ধ, মাংসযুষ 
প্রভৃতি বলকারক বপ্ত ব্যবহার কর উচিত | 

পিপ্পলাদা তৈলের পিচকারী দিলে সর্বপ্রকার অর্পরোগ উপশমিত হয় | + 

অর্শরোগাক্রান্তব্যক্তি মল ও মুত্রের বেগ ধারণ, জীসৎসর্ণ, অশ্বাদি আরোহণ 
এবং ক্টকপ্ন ৬পবেশন কদাচ করিবে ন।| যথ1। 


£ বেগাবরোধং ভ্্রীপৃষ্ঠ যান মুৎকটকাননং |; 
যথাস্বং দোবণপ্নমর্শমং পরিবজ্জায়ে || 5 


জর্শরোগের চিকিতন। নমাপ্ত"। 


€ ১৬) 


১২২ চিকিৎনা-দর্শন। 
| অগ্মান্দ্যাদ। 


শরীর্ছ পাচক অগ্সি চাঁরি প্রকার | কফাণিকা হইতে মন্দা পিতাঁধিকা 
হইতে তাক্ষীগ্সি, বায়ুর আধিক্য হুইচ্চে বিষমাগ্সি এবং দোথভ্রয়ের জাম্যভাব 
হইতে মামি উৎপাদিত হইয়। থাকে | বিষমা/গ ছার1 বাতজ রোগ, ভীক্ষান্ি 
সবার পিত্তজ রোগ এবং মন্দায়ি দ্বারা কভজনিত রোগ উৎপন্ন হয়। নন্দাগিযুক্ত 
মন্তযোর অপ্প পরিমিত আহা রও পরিপাক হয় না| বিষমাগ্নি দ্বার। আহার কখন 
উত্তমরূপ পার্রপাক হয় কখন কিছুমাত্র পারপাঁক হর না, তীক্ষাঁনি দ্বার] পরিমিভ 
অপরিমিত উভয়বিধ আছার পরিপাক হুইয়। থাকে, সমাগি দ্বারা যখেচিত 
আহার পরিপাক হয়| এই চাঁরি প্রকার অগ্নির মধ্যে যারে শর্ট অন্ভব 
করিতে হইবে। 

কফ পিতুও বায়ু কুক বখামতে আম, বিদগ্ধ ও বিউনধ। ) এই তিন প্রকার 
অজীর্ণের উৎ্পতি ছয় |" তৎপর মতভেদে রূসাঁবশেষ হইতে চতুর্থ গ্রকার | দিব- 
রাত্রি অক্ট প্রহর ব্যাপিত হুইর1 দোঁষ রহিন্ত পুর্র্বক আহার পাঁক হইলে উহ্বাকেও 
কেহ কেহু অজীর্ণ বলির পঞ্চম প্রক্কার বলেন। তৎপর টনিক আরবকারকারী 
অজীর্ণকে বষ্ঠ প্রকার বলিয়া থাকেন | ইহাতে ক্ষুধা পিপাসা এবং মল নিগমণ 
আদি জীর্ণ লক্ষণের অশ্দয় জন্য আহারীয় দ্রবে'র অজীর্ণতা অনুভব হয়, কিন্ত 
বেদনা আধ্মানাদি কোন উপদ্রব হইতে কউ হয় না। 

আঁধক জলপাঁন, বিষমাঁশন, মলমুত্রাদির বেগ ধারণ, এবং দিবানিদ্রা দ্বার! 
মন্বষ্যগণেরনিরমিত সাময়িক এবং আভ্যামিক লঘু আহারও পরিপাক হয় ন।| 
'আমাজার্ধে শরীর ভার, বমন ভাব, কপোল এবং নেত্রকুটে শোথ হন; যেবস্ত 
আহার করে, ভাহাঁর উদ্ধার, উঠে এবং তাহাতে অলত্ব হইনাথাক্ধে। 
বিন্ধ অজীণ রোগে._উদরের বাথা, আধনাঁন এবং নানারূপ বাঁতবেদনা 
অর্থাৎ তো'দ ভেদাদিরূপ শুল জদ্মে, এবং মল ও বায়ুর অপ্রত্বৃতি, জড় হা, মুচ্ছ । এবং 
অঙ্গপীড়ন তুল্য বেদন] হয়| 

বিদগ্ধ অজীণ“রোগে, _ ভ্রম? পিপাসা, মুচ্ছ দীঁছ, ঘর্ম এবং ধুম সহ অন্ন উদ্দার 
হয় এবং পিত্তহেতু ওঘচোষাদি নানারপ বেদনা! জন্মে | রসশেষ অজীণ“রোগে, 
অন্নে বিদ্বেষ, ছুদয়ের অশুদ্ধি ও শরীর ভার বোধ হইয়া থাকে। 

. মুচ্ছ প্রলাপ, বমি, মুখ হইতে লালাআব, অদ্দের অবসাদ ও ভ্রান্তি; অজীর্ণ 
রোগে এই সকল উপদ্রৰ জন্মে | অতি বর্ধিত অজীণ” রোগী ক্রান্তব্যক্তির জীবন 
নষ্ট হয়, লে সকল মুঢ় ঝ/ক্তি পশুর তুলা খাদাখাঁদ্য বিচার না করিয়। অনিয়মিত 
আহার করে, তাঁহারাই রোগ সমুহের মূল অজীর্ণ রোগকে নিশ্চয়ই গ্রণ্ত হর়। 


থয । 


চিকিতসা দর্শন 1: ২৩ 
বিস্ুচী অলনক এবং বিলম্বিকা রোগ। 


বিষন্ধ এবং বিদগ্ধ অজীর্ণ হইতে বিশ্থাচী, অলসক এবং বিলম্থিক৭ ত্রিবিধ 
রোগ উৎ্পন্ধ হয়| ঘে রোগে অজীর্ণ জন্য বায়ু স্থচী বিদ্ধনের সম শরীরকে 
বেদনাঘুক্ত করিয়া অবশ্থিতি করে, তাহাকে বিহ্ছচী রোগ কছে। পরিমিতাহারী 
এবং বিজ্ঞজনগণের বিস্চিক1 রোগ উৎপন্ন হয় না| ভক্ষাভক্ষের বিবেচনাহীন+, 
অজিভেক্দ্িয় এবং অমিভাহারী মু লোকেই এই রোগাক্রান্ত হুয় ! 


বিন্ুচীকা রোগ । 


বিশ্ৃচিকা রোগে,_উদরে শুল হইয়। অধিক মলরেচন এবং বমন হুইয়। থাঁকে। 
রোগীর, দাহ, তঞ্চ), বক্ষন্থলে এবৎ মাথার বেদন। ছয় ; ভ্রম, মুচ্ছ্খ, কম্প এবৎ 
জৃম্তন ছইতে থাকে এবং শরীর বিবর্ণ হুইপ হশুপদাদিতে খাল ধরে | 


অগ্সক রোগ । 


অলসক রোগে,- অতান্ত কোষ্ট বন্ধ হয়, বাভকর্ম কদ্ধ হুইর। আধ্মান উৎপাদিত 
হইয়। থাকে? বায়ু উদ্ধগত হুইক্ন। কুক্ষির উপরে ক! পর্যান্ত গমন করে, রোগী, 
উদরের বেদনাঁর দ্বারা পাড়ি হয়, পিপাঁস। জন্মে, উদ্লার উঠিতে খাঁকে এবখ 
অহান্ত কষ্ট না আর্তনাদ করে। 


বিলম্বি+1। 


যেরোঁগে কফ এবং বাঘু কর্তক ভূক্তান দুবিত হুইয়+' উর্ধ কিম্বা অধোরপে নির্গত 
হর মন, তাহাকে পুর্ব পণ্ডিতের বিলমিক। রোঁগ কহিয়াছেন। এই রোগ অতাস্ত 
ছুশ্চিকিতসনীয় | ষে স্ছানে আঁম অবস্থিতি করে, সে স্থান আমজনিহ রোগ সকলের 
সবার অর্থাৎ অপাঁক অলসকাঁদি দ্বারা বিশেষ পীড়িত হয় এবৎ দেই মময্নে যে 
দোঁষ শরীপর প্রবল থাকে, সেই দোঁব হেতু বিকারও প্রাপ্ত হয় | 


বিনুকিকা রোগের হৃহ্য লক্ষণ | 


যে বিস্চীক। রোগাঁক্রান্তব্াক্তির দন্ত, ওষ্ঠ এবং নখ শাঁববর্ণ হয়, মুচ্ছ্, মোছ, 
বমন, ক্ষাণস্বর এবং সন্ধিসকল শিথিল হয়' এবং চক্ষুদ্য্র কোঠরে প্রবেশ করে, এবৎ 
জ্ঞান রহিত হয়ঃ সে রোগীর প্রাণ রক্ষ। হয় না| 


জীণাহারের লক্ষণ । 


আহার জীর্ণ হইলে, উদ্ধার শুদ্ধি, শরীর ও মনের ভখ্সাহঃ মল মুত্রাদির 
যখোচিত নিগম, দেহের লূত, ক্ষুধা এবং পিপাসা জন্মে । 
ভামাণ্ড। 
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১২৪: চিকিুনা-দর্শন। 


অগ্নিমান্দ্য) বিস্ুচিকা অর্থা ওলা ওঠ) অললক এবং 
,» বিলম্বিকা রোগের চাকৎম]। 


সর্বপ্রকার রেগে বিশেবতঃ অপ্রিমান্দণাদি রোগে, যাহাতে অগ্নি প্রদীপ্ত হয়ঃ 
এরূপ চিকিৎসা অগ্ে কর্তবা। 
বায়ু দমন দ্বার। বিষমাপ্নি নিরভিঃ পিত শান্তি দ্বারা তীক্ষাপ্সির দমন এবং কফ 
শোষণ দ্বার) মন্দা গ্রতিক্রিয়। করা সর্ঘতোভাবে বিখেয় | 


নৈদ্ধবা চুর্ণ। 
টসন্ধব, হরঈতকী, পিশ্ুল এবং চি তাঁমুল ) সমভাগ ভূর্ণ মিলিত করিয়্। উদ্ জলের 
সন্ত [স্বন করিলে অঠিশয় আগ্র গ্রদীপ্ত হইয়। ক্ষণবল মগ্যে অজীর্শ+দি রোগ 
নিবারিত ক্র) 


শগ্বন্টী। 
কড়িতল্ম ৭ (শাল), ফ,লখড়ী (চক )1* চাবি আনা, মকরণজ %* ছুই আন + 
জলে মর্দন বাতি বটী  অন্পান পাঁতিলেবুর রস এব চিনি এই উষধ সেবনে 
অগ্রিমৃন্দ্যাদি রাখ আশু নিরৃত্তি হইয়া অতিশয় অগ্নি দীন্তি হইক্সা খ।কে। 
আগ্রকুমাপ রন । 


যমানি 4১ শের, রহেড়ী 11০ অন্ধ শের, হরীতকা 1 এক পোয়া, আখলকী %* 
অর্ধ পোয়া সৈন্ধব লবণ ।4০* এক জটাক ২ জলে মর্দন। ২ রতি বটী। অ পন 
উঞ্চোদক / এই উষপ্র সেবনে অগ্নিমান্দ্য ও অক্ধার্ণদি রোগ উপশমিত হইগ! 
থাকে। 


বৃহ শঙা ৭টা। 


শগ্থ ভন্ম ১ভোল।। পঞ্চ লবণ « তোল, তেতলচট। ভস্ম ১ তোলা, দ্রিকটু 
৩ তোলা, হ্িন্ধু ১ তোলা, মিঠা ১ তোল!ঃ রস ১ শোল। এবং গন্ধক ১ ভোলা ॥ 
ভাবনা অপাষার্গে (আপা) ৭বার | টিহামুলে ৭বার| নিষ্বে ৭বাঁরঃ গৌড় 
লেরুতে ৭ বার, পাতি লেবুতে ৭ বার । মাত্র।২ রতি। অত্রপান শীভল জল কিশ্ব। 
ডাবের জল | এই বধ লেবনে আপ্রমান্দা এবং অজীর্ঘ অলনক) বিলম্িকীদি রোগ 
আশু,নিতি হইয়া! বিলক্ষণ অগ্নি গ্রদাণ্ড হই! উঠে! 


ভাস্কর লবণ ! 


পিপুলঃ পিপুলসুলঃ ধনে, কৃ্ণজীবা, টৈন্ধব লবণ, বীঁটী লবণ, তেজপত্র, তালিশ- 

পাত্র এবং নাণকেশর ? ইহাদিশখের প্রত্যেক ।* এক পোরণ সচল্‌ লবণ |1৮ৎ আঁড়াই 

পোয়া॥ মরিচঃ জীর৭ এবছ শু+ঠ প্রত্যেক 9. অর্থ পৌয়।, গুড় ত্বক ৪ তোল, এলাইচ 
রী 


$ 
র্‌ 


€চকিগুমা-দর্শন । ১২৭ 


'অবিপাক, মুচ্ছর্ণ, বনি, স্বর, আনাহ, পীনস, হণীচি এবং শরীরের ক্ৃশত। উৎপাদন 
করে| মাঁধকলাই, পিষক, অল্প, লবণ, গুড় এবৎ শীক ভক্ষণ হেতু, পূরীষজাত 
কৃমি জঙ্গে | পুরীষজাত কমি”_-পক্কাশয়ে উৎপত্তি হুইব্ল। অধোদ্বার। নির্গত হুইয়) 
থাঁকে ; যে জমপ়্ে উ পুরীবজা কৃমি বর্ধিত হুইয়। আমাশয়াীভিমুখে গমন করে, 
তৎ্কালে রোগাক্রান্তবাক্তি মলগন্ধঘুক্ত উদ্ধার এবং নিশ্বাস পরিন্চাঁণ করে। এ 
পুরীষজাঁহ কৃমি, -স্ুল এবং বর্তত লুকষন্চি; কতকগুলি ্থক্ষা ও কতকগুলি স্ুুলাকার ; 
উহ্ছণর। শ্যাঁব, পীত, শুক্র কখন ব1? ফ্বর্ণ। ধারণ করে। এই পুক্ীধজাত কৃমি পঞ্চ 
প্রকার । যথ1$-ককেকক, মকেকক, সৌসুরাঁদ, শুনল এবং লোঁলিহ ; উহার! 
বিমার্গগামী হইব, বিরেচন, শুল, বিষউন্ত, শরীরের কৃশঙা, কর্কশতাঁ এবং পা্ত্বঃ 
রোমহ্র্ধ, অগ্রিমীন্দ্য এবৎ মলদ্শরে কণু, উশ্পাদন করে । 


শাকাঁদি এবং বিকন্ধ এব অজীর্/কর ব্য আহারের জনা* রক্তজ রুমি সম 
হের উৎপত্তি হইপ্ন। থাকে । রক্তজ মি, রক্তবাহিনী শিরা সংস্থিত রক্ত হইতে 
উত্পপন্ন হয় ? উহার? স্থক্ষ, পাদহীন, বর্ত ল ও তাঁত্রবণ+হয় | কতকঞ্চলি অতি হ্ৃক্ষাত্ব 
ছেতদৃশ্য হয়নী। রক্তজ রুমিগণের নাম ছয় প্রকার । যথ।7;- কেশাদ, রোম- 
বিপ্তংস, রোমদ্বীপ, উড়মবর, সৌঁরস এবং মাতৃ ইহার)? একমাত্র কুষ্ঠ রোগ উৎপা- 
দন করিয়। থাকে। 


এম প্ত 
বু. এ ৩৪৮1৬51 


হিৎ ১ রতি, লঙ্গা। ৭১ কতি এব" কপূর 1৭ দ্ধ রতি $ এই সক, 
রূপে চণ+করির+ কিঞ্চিত গুড়ের সহিত বটীক1 বশীধিবে | একটী লঈগীকার 4২ 
জানিতে হইবে । বিহ্বৃচির ( গলাছুটাও ) গুম লক্ষণে চিনির পানা অন্ধ ছটাক, 
তাহাতে কিঞ্চিত পাঠিল্কুর পল মিশি » কয়! ভাঙ্গার সনি ঈদ গমবন করা 
উবে, যতক্ষন না আবোথা হইবে, অন্ধ ঘটা অন্র এই দূপ ঈহ্ লবন করাইবে। 
উহ্বাতে ভেদ এবং ধমি আশু নিবারিত হয় । বর্ন বিবেগনা নবি! শিকি খানা, 
অর্ধ খাঁনা এখং একটা প্র্গোক বাবে সেবা | 

মম৬ রতি, এবং অহিফেণ ২ ৫তি , একাত্রে মিলিত করিয়ঃ ৩ টী বটাক। প্রত্থত 
কবিবে। ওলাওঠ। রোগের প্রথম লক্ষণে একটা বটী সেবন করাইবে, যাব রোগ 
আরে'গ্য ন। হয় তাঁবু অদ্ধ ঘন্ট1 অন্তর এক এক ধটা সেব্য। এই উবধ সেবনে 
অতি শীঘ ভেদ বমি নিবীরিত হইয়। থাকে 


দাতিকল্‌।দি পটীক1| 


জাত্িকল ১ তোলা, শেহা গা ই ১ তাল, অজ্ঞ ১ ছোলা, যুস্তরবীজ ১ 
তোলা, অহিকেণ ২ €তাঁল1 ) গন্ধভাঁদালের রসে মর্দন করিয়, ৯ রতি প্রমাণ বটী। 
অন্থপান শীতল জল কিনব! আতব তগ লোঁদক| এই উষধ সেবনে উদরের খাখা। 


১২৮ 1100 চিকিৎসার্শন ( + 


লাঁউবীজ চূর্ণ ২ শোলা, খোল %* অঞ্ধ পোয়ার সহ পেধণ করিয়খ, সেবন 
ক্ষরিলে কমি নট হুয়। 

নারিকেল জল মধুর সহিত পান করিলে কমি নট হয়| 

পলাশবীজ, ইক্্রযব, বিড়, নিমহ্াঁল এবৎ চিরাঁতা চ৭”শিলিত ২ তোল? গুড়ের 
সহিত সেবন করিলে তিন দিধসে কূমিরোগ আরাগা হয় | 

_ খোরাপানী-যমানী, মুহা, পিপুল» কীণকড়াশুঙ্গী, 'বিডঙ্গ, এবং আতইচ ; এই 

সকল দ্রবা উত্তমরূপে চর্ণ করিগ্না নমভাগে মিলিত ২ তোঁল|, মধুর সহিত সেবন 
করিলে, জ্বর, অতিসার, কান, বমি নিবারিত *ইর। কোফচ্ছ কমিরোণ হালি 
উম্মলিত রা থাকে। 


ভারক্রেো খণ্ু । 


পালিহাঁর রস /৪ শের, চিনি /১ শের, স্ব /১ শের, হরিদ্র চর্ণ /১ শের; এই 
অমুদায় একত্রে পাক করিম লেহবহ ঘন হইলে চিভাঁমুল, ভ্রিফল, সুতা, বিড়ঙ্গ 
কুষ্জীর) যমানী, বনযমানী, সৈন্ধবলবণ, নিসিন্ৰীফল, আঁকনাদি, বিড় শ্যামা 
লতখ, অনন্তমূল, বাঁসকমুল- পলাশবীজ, ত্রিকটুঃ ঠেউন্ডীমুল, দন্তীমুল' রেণ ক, নিম- 
ছাল, এবং নোমরাজী £ ইহাদিশের প্রত্যেক চর্ণ ৪ হোলা প্রক্ষেপ করিবে ॥ মাত্র! 
১ হোল । অঃপান শীঠল জন | ইহ পেবনে সর্বপ্রকার কমি, ছুউ ব্রণ, বিদ্রধিঃ 
পাশ, এবং বহুবিধ অন্যানা রোগ আরোগা হয়| 


কমিমুদ্গার। 


রম ২ হোল, গন্ধক ২ তোঁলা, লে$হ ৪ তোলা, মিঠ]৮ তোলা, বিড়ঙ্গ, ১৩ 
স্চোলা, হাগী হুগ্ধে মর্দন | ৬ রঠি বটা। অবপান ধনে, জীরাক গুঁড়া এবং 
মধূ। এই উষধসেকনে সর্বপ্রকার কমিরোগ, ভ্বরঃ বমি, এবং দরের বাখা। 
আশু উপশমিত হুইপ? থাকে। 


কাদিমুদ্গার। 


বস ১ তোল, গন্ধক ২ হোল, বনযমানী ৩ তোলা, বিডগ্গ ৪ তোলা, কুণচিল। ৫ 
তোলা, -পলাশবীজ ৬ ভোলা / জলেমর্দন | ২ রতি বটী। অহপান বিড় চন” 
৮০ ছুই আনা এবং মধু । এই উষধ সেবনে সর্বপ্রকার কমি রোগ উপশমিত হুইয়। 
থাকে, 

“ কপূর চণ” মন্তকে ঘধণ করিলে (মাথায় মাঁখিলে ) উঞ্্ন মরিয়া যায়! 
খুঃরাপাতার অথবা পানের রস শোধিত পারার লহিত নাঁড়িবা ঘন হইলে, 
মন্তকে গ্রলেপ দিলে উকুন মরিয়। যণস্স | * 
নালিত| শাকের বীজ কাজিন সহিত বাটন) মন্তকে প্রলেপ দিলে সমুদা উকুন 
মরিয় যায় । 


চিকিতসা দর্শন। ১২৯ 
বিড় তৈল । 


কটুতৈল ৮৪8 শের. গেোমুত্র ।৬ ষোল শের, বিভঙ্গ, গন্ধক এবং মনঃশিল? সমঘ্ভাখে 
মিলি /১ শের একত্রে পাক করিষে। এই তৈল মন্তকে মর্দন করিলে সমুদায় 
উকুন মরিয়া! যায় | 


কমি রেগের চিকিৎস1 সমাপ্ত । 


শা 


পাণ্ড, কামলা এব* হলীমক রোগ । 


পণগরোগ (নাণব) পীচ প্রকার । যথা । বাতিক, পৈত্তিক, ্লৈশ্মিক, সান্গি- 
পাতিক এবৎ ভত্িকাঁভক্ষণজনিত | অঙ্গ? লবণ, মদ. সন্তিক, ও অশান্ত তীক্ষবত্ত, 
সেবন জনা, দিবানিদা। এবং বায়াম দ্বারা দোষ সমূহ রক্তকে দষিত করিয়। 
ত্বককে পাঁঞ্চবর্ণ করে। পাঁশুরোঁগ জঙশ্িবার পূর্ধে চর্ম কিঞিও বিদারিক্ হয় । 
অক্ষিগোলকে শোথ, নিষ্ভীবন, শীত্রের অবসাদ. অবিপাঁক ও মলমৃত্রের পীতবর্ণ 
হইয়। থাঁকে এবং স্রম্ভিক1 আহার করিতে বিশেষ ইচ্ছা! হয় 

বাচজ পাগুরোগে,ত্বক' মৃত্র ও চক্ষু আদি কৃষঃ কিম্ব। অকপধর্ণ এবং কক্ষ 
হয় £ গাঁ বেদন।, কম্প, আনাহ এবং আরম জশ্লিয়। খাঁকে। 

পিতজ পা”, রোগে, _ মল, মুত্র এবং চক্ষু পীশবর্ণ এবং সর্ব শরীর পীতবর্ণ হস 
এবং রোগীর দাহ তক, জব, এছ মলরেচন হুইব্। থাকে । 

কফজ পাঙু,রোগে,_ ত্বক, মুন্র' চক্ষু এবং আসা শুক্রবর্ণ হয়, মুখ ও নাঁনিক| 
হুইঠে জলআঁব, ক্র, শোখ, আলসা এবং শরীরের অধিক গুকতা হয় | 

আন্িপাতিক পাশ রোগে, জ্বর, অকচি, হৃল্লানঃ বমন, তৃষ্ণা) এবং ক্লান্তি হইয়! 
থাকে) রোগীক্রাস্তবাি ক্ষীণ এবং জ্ঞান শুন্য হইলে, এই রোগকে অসাধ্য 
অবতৰ করিক্ে হইবে । 

স্ত্তিফ। ভক্ষণজনিস্ধ পাঁগু রোগ, ক্বত্তিকা-ভক্ষণশীল-ব ক্তির বারু* পিত এবঙ 
কফ কুপিন্চ হয় ( অর্থাৎ ক্ষায় স্বতিকণ হইলে বায়ু, ক্ষাঁর-স্বৃতিকণ হইস্ছে পিত্ত এবং 
মধুর স্বত্তিক। হইন্চে কফ কুপিত হয়) স্বভীবন্তঃ স্বত্তিক কক্ষগুণের দ্বার) রস রক্ত 
প্রভৃতি ধা এবং ভূক্ত আহারকে কক্ষ কর স্বয়ং অপাচিত রূপে স্থিতি করে, রস- 
বছাদি আহ সমূহের পূরণ ও রোধ করিয়। তাহার দ্বার। দেছেব তেজ, ওজ, বীর্ধ্য 

এবং ইন্জ্রির সমুছের বল হরণ করে এবং সত্বরেই শরীরের বল, বর্ণ ও অগ্নিধংক 
দাকণ পাণুরোঁগ উদ্পাদন করে। ম্বান্তিকী-ভক্ষণজশিত পাণ্ড, রোগেঃরোগীর ' 
কোষ মধ্যে কৃমি সঞ্চিত হইর। থাঁকে, শজ্ঞন্য অক্ষিগোরিকঃ শু, ক্র, পদ, নাভি 
এবং শিশ্রে শেখ উদ্পন্ন হুর এবঙ রক্ত এবং ককঘুক্ত অধিক মল নিঃনত 
হই খাকে। ৯ 
| ১৭ | 


১৩৮17 01 চিকিংসাপশনি | 


বহকাঁস্থারী পাগুরোশ,- কাঁলবশে ধাতু সকলকে কক্ষ করিলে অসাঁদা হইয়া 
. উঠে, অল্পকাল স্থায়ী 'হইয়! বদি শোখবুক্ত হুর এব রোগী যাবদীয় পদ্দার্থকে 
পীতবর্ণ দর্শন করে, সে পাণ রোগকেও অসাধ্য জানিতে হইবে |, যেরোশীর 
কফযুক্ত হরিৎ বর্ণ, বিবদ্ধ এবৎ 'অপ্প খাত্রী্ন মল সুন্ুযুি নির্গত ছয় ভাহাও অসাধ্য 
যে রোগীর শরীর শুজবর্ণ এবং লেপিত অন্ৃভবৰ হুর এবং বন, ক্লান্তি, মৃচ্ছণ৭ ও 
পিপাসা ধ্যান থাকে মে রোগেও রোগীর প্রাণ নষ্ট হয়| যে পাণ্ুরোগা- 
ক্রান্ত ব্াক্তির রক্ত ক্ষ হুইতে, বর্ণ খেত হয়, তাহারও জীৰন রক্ষা হয় না। যাহার 
চক্ষ, দত্ত ও নখ পাগুবর্ণ হয় এবৎ সমুদায় পদ [কে পাঞ্ঘর্ণ সম দর্শন হয় ? তাহ- 
রও স্ত্যু হুয়া! থাকে | যাহার বানু, জবা এবং মন্তকে শৌঁথ উদ্ভব ও দেহের মধ্য 
স্থল কৃশ, কিনব বাহু জভঘা। ও মন্তকের এবং দেছের মধ্য স্থান শোথযুক্ত হয়, 
' ভাহাও অসাধ্য | যে পাগুরোগীক্রান্তব্যক্তির মলদ্বারে, শিশ্ে এবং মুঙ্ছতে 
শোখ দৃষ্উ হয় এবং মুচ্ছ অজ্ঞীনতা, _অতিলার ও ভ্বুর উদ্ভব হয়, লে রোগীকে 
স্দৈদ্য পরিত্যাগ করিবেন । 


কামলা রোগ । 


যদি পাণগু রোগাক্রান্ত ব্যক্তি অধিক মাত্রার পিতজনক জ্রেবা মেবন করে, তাহ। 
হইলে পিত, রক্তকে এবং মলকে দুষিত করত কমল রোগ উত্পাদন করে | কাম- 
লারোগে+_ ত্বক, নখ, চক্ষ এবং আসা অত্ান্ত হুরিজ্রা বণ” হর, মল রক্তবণ+ মূত্র 
পীতবণ” এবং দেহ ভেকব৭” ধারণ করে | ইক্দ্রিয় সমুহের হীনশক্ি। দাছ, হ্র্ব- 
লতখ, অঙ্গের অবসাদ, অৰুচি, এবৎ আহারের অপাক হয় | কামলারোগ বহু পিত- 
যুক্ত হই কভু কোফীশয়, কভু রক্তাদি ধাতুকে আশ.য় করে, এব এই রোগ বন্ু- 
কাঁলস্থান্ী নে কুম্ত-কামল1 বলিয়া! কথিত হট থাকে | কুস্তকামলারোণ কৃচ্ছ- 
সাঁধ্য। যে কামলাক্রান্ত-রোশীর মল কৃফণবণ? মৃত্র পীতৰন” এবং অতান্ত শোখ 
দৃষ হয়, কিশ্বা! নেত্র মুখ, মল, মুত্র এবং বমন ন্ক্তবণ/এবং মুচ্ছ্থ হয়, দে রোগীর 
প্রাণ রক্ষণ হয় না| যেরোণীর গাত্রদাহ। অৰচি, তৃ্1, আনাহ, তন্দ্রা, মোহ 
অগ্সিপ্বংস এবৎ জ্ঞান শুন্য হক, সে রোগীরও প্রাণ নউ ছইরা থাফে| বে কুন্ত- 
কাঁমলাক্রাস্তরোগীর বমন, অকটি, হল্লাস, কাঁতরতা জ্বর, শ্বাস ফাঁস এবং অধিক 
মলরেচন হয়, তাহাঁকেও চিকিৎসক পরিত্যাগ করিবেন । 


হলীমক | 


৮ঘকালীন পাগড রোগাক্রান্তবাক্তির দেহ হরিৎ অর্থাৎ শ্যাবপীতবহইয় 
থাকে, বল এবং উৎসাহের বিলোপ হর, তন্দ্রা, সন্দাপি, সছৃত্বর, অমর্দ, দাহ, 
পিপাসা, অকচি, ভ্রম এবং স্ত্রীতে উত্সাহ বিহীন হুইন্ থাঁকে, তাহাকে হলীমক 
রোগ বলে। এই রোগ বায়ু এবং পিত্ত হইতে উৎপন্ন হয়! 


শমাপ্ত । 


চিকিৎসা-দর্শন | ১৩১ 
পাগ্ু কামলা এব* হ্লীমক 


রোগের চিকিগুসা । 


ক্ষু যোগ 1 


হরিদ্রা ২ তোল, জল /11* অর্ধ শের, শেষ অর্ধ পোয়া | উহ্থাতে।* আনা 
পরিমাণ হরিদ্রা চর্ণ মিলিভ করিয়।, সেবনে পা, কামলা, হলীমক আদি রোগ 
নিষারিত হইয়া থাকে | 

ভিফল। মিলি চ ২ হোঁলাঁ, জল //1০ অর্ধ শের, শেষ ৮%* অর্ধ পোয়া | উহ্ছাঁভে 
ত্রিফল! চুর্ণ।* আনা পরিমাণ মিলি করিয়া, সেবনে উক্ত রোগ সকল আরোগ্য 
হয়। 

বাত-জনা-পাগরোগে'- অিগ্ধক্রিয়।। পিত জন্য পাঞ্রোগে,-ভিক্ত অথচ 
শীতল বন্ত, কফজ পাঁগুরোঁগে,_ কটু, কক্ষ ও উষ্ণ এবং মিশপীড়ায় মিশত' 
চিকিৎস। বিধেয় | 

হরীতকীচুর্ণ শুড়ের সহিত ভক্ষণে উক্ত রোগ নকল আরোগা হয়| 

লেঁহচর্ণ গোসুত্রে ৭ বাঁর ভাবনা দিয়া, হুপ্ধের সহিহ লর্তপ্রকার পা রোগ 

উপশমিত হুইয়। থাকে । 

মণ্ডর( লৌহমল ) ৭ সাত বার দগ্ধ করিয়, ক্রমে ৭ সাঁভ বার গোমুত্রে ভিজাঁ- 
ইয়া, মন্তু ও ঘৃত সংযোগে অন্নের সহিত সেবন করাইলে, অত শীত অগ্সি বৃদ্ধি 
হুইয়। সশোথ পীগু,রোগ আরোগা হয় | 

ভ্রিফলখ, গুলঞ্চ এবং দাকহরিক্রা ; মধুর সহিত প্রাঁতে সেবন করিলে কামলা" 
রোগ নিবারিত হইরএ থণকে। 

চিমির সহিত তেউভীমুল চর্ণ সেবনে, কামলারোগ আরোগা হয় | 

খঘলঘঘির। পত্রের রস কিঞ্চিৎ টৈল এবং লবণের সহি তত্পাত্রে ঘষিয়। 
উহ্থাতে কিঞ্চিৎ মধু মিলিত করিয়। অঞ্জন দিলে চক্ষের বিবর্ণত1 নষ্ট হয় | 


হরিদ্রা, গেরিমাঁটি এবং আমল! চূর্ণ” মধুর সহি মাঁড়িয়া অঞ্জন দিলে চক্ষু 
বিবর্ণ ত1। নষ্ট হয় | 


নবায়ম লৌহ 


ত্রিকই, ব্রিফলী॥ মুহা, চিভাঁমুল, এবং বিড়, প্রত্যেক ১ তোল; লেখহ ৯ 
তোল. এই অমুদার জলে মর্দন করিয়, ঘৃত এবং মধুর সহিত সেবনে পাণ্ডঃ 
কামলা, এবং হলীমক রোগ আশু নিরৃত্তি হুইয়। থাঁকে। ১ রতি ছুইতে৯ রহি পর্যান্ত 
ক্রমশ উষধের মাত বৃদ্ধি করিবে | 


| পুনবাদ মণ্ডর | 


শোপিত 'মঞ্র | আড়াই পোয়া, পাকার্থ গোমুত্র ৫ শের, লেহবৎ ঘন 
হইলে ; পু্র্ণবা, তেউড়ী মূল, শু”্ঠ পিপুলঃ মরিচ, বিড়ঙ্গ. দেবদাঁক, চিতামুল, কুড়, 
ত্রিফলা, হরিদ্রা, দাঁকছরিদ্রী, দত্তীমুল, চই, ইন্দ্রষব, কটুকী, পিপুলমুল এবং মৃত ; 
প্রতোক চূর্ণ ১ চোল?, প্রক্ষেপ দিনা আলোড়ন কারিয়। নামাইবে | মাতা ৪ মাষা | 
ইহা? সেবনে পাণড, এবং শোথ প্রভৃতি রোগ আশু উপশমিত হুইয়। থাকে। 


প্রাণব্ল্রভ রল। 


হিঙ্কুলোথ রস, আমলাসাঁর গন্ধক, লৌহ, তাত্র, কড়িভক্ম, তুঁতিয়া, হিৎ, 
ভিফলা, সিজর্ক্ষের মূল, যবক্ষার জয়পালবীজ. সোহাগীর খই, এবং ভেউড়ীমুল 5 
অমভাগ চর্ণ। ছাগঙ্ঞ্জে এক বার ভাবনা] দিন) ৪ রতি গ্রমাঁণ বটাকা প্রত্ম ত.করিবে। 
অহ্বপান মধু কিন্বা শীশল জল | এই উঁষধ সেবনে পাণু কামল1 প্রভৃতি রোগ 
সকল অতি শীত্র নিবার্িত হুইয়া অতিশয় অগ্নি দীপ্ডি হই থাকে | 


হরিদ্রাঁদ বত 


মাহীষ ঘুভ /8 শের, ্ /৬ শের, জল ৬৪ শের। কল্কার্থ হুরিজ্রী, ত্রিফল?” 
নিমছণল বেডেল। এবং য্টিমধু ; মিলিত /১ শের | মাত্রা ছুই হোল | এই ঘুত 
পানে সর্বপ্রকার পাণ্ুরোগ নিবারিত হইয়া থাকে | 


পাগ+ কামলা এবং হলীমক রোগের চিকিতসা সমাপ্ত | 


বক্ত-পিত্ত রোগ। 


অতান্ত বর্ম ব্যায়াম শোঁক, পথপর্যাটন এবং মৈথুন হেত এবং তীক্ষ উদ 
যবক্ষারাঁদি লবণ+ অল্প, ও কটু ড্রবা সেবন জনা পিত বিদগ্ধ হইয়। আপন গুণে 
শরীরস্ছ সমন্ত শোঁণিতকে দ,ষিত করিয়া দেহের অধঃ এবং উদ্ধশীখান্তে উহার সহ 
সঞ্চালিত হুয়। নেই কুপিত শোনিশ উদ্ধ এবং অধোদ্াারদ্বার1 বিনির্গত হইয়া 
থাকে উর্ধপ্বার অর্থাৎ নাসিক, নেত্র, কর্ণ এবং মুখ ; অধোদ্বার, অর্থবৎ মেড, 
যোনি এবং মলদ্বার | কখন কখন কুপিত শোণিত দেহের সমুদায় রোমকুপদাঁর 
'বহির্গত হইয়া থাকে | রক্তপিতরোঁগ জন্বিবাঁর পুর্বে অঙ্গের অবসন্রহা' শীতল 
বন্তে ইচ্ছা, কণ্ঠ হইতে খুমনির্গমন অৃভব, বমি, ও নিঃত্রাসে লোহগন্ধ হইয়া 

থাকে। 
কফাণিত-রজপিত রোগে, _রজ বন, পাঁগুবর্ণ,ক্সেহযুক্ এখৎ পিচ্ছিল হই 

থাকে | 


- সিকিৎমা-দর্শন ॥ ১৩৩ 


বাহিক-রক্তপিত- রোগে, রক্তশণব, অকণবণ ফেণীযুক্ত, অপ্প এবং কক্ষতা 
হয়। 


পৈতিক-রক্তপিভ-রোগে,-রক্ত কষার, কুষ্চ এবং গৌমুত্রবণ+ পৃহধুমপ্রভ কিন 
অঞ্জন তুল্য হয় | 


পুর্ব কষ ছুই দোষের নিশি লক্ষণ ছার! দন্দজ অদ্ৃতব করিছে হুইবে | 
দোধত্রয়ের সমুদার লক্ষন ন্দারা জান্নিপাতিক রক্তপিত্ত বলা যায় । 


উর্ধনিঃসরিহ রক্তপিতকে কফসৎখটত, অধোঁগহ উক্ত রোগকে বাভাইবন্ধ এবং 
উর্ধ এবং অধঃনিঃসরিভ উক্ত রোগকে উভগ্নান্ববন্ধ বলিতে হইবে! 


উর্ধগত-রকপিত্ত রোগ আাধ্য, অধোগত-রোগ যাঁপা এবং উভভন্লাভিমুখে 
বহির্গত'রোগ অসাধ্য । 


ষে রক্তপিভ্তরোগে,-রক্তেষ এক পথে উর্ধ নিঃসরণ অনঠিবেগ ও অচিরে 

উৎপন্ন হ্স, অনা কৌনরূপ উপদ্রব না ঘটে, এবং রোগী ক্ষীণ না হয; সে রোগ 

হুখকাঁলে অর্থাৎ হেমন্ত এবং শিশির ধাঁড়ে সাধ্য | এক দৌঁষাক্রান্ত রক্তপিত্ত 
সাধ্য, দ্বিদোঁষ জন্তত যাপ্য এবং দোবত্রয় মিলিত রোগ অসাধ্য জীনিবে। 


যদি মন্দাগ্সিযুক্ত ধ্যক্তিরঃ নাঁন। রোগাক্রান্ত হূর্বল বাক্তির, এবৎ অনাহাঁরী কিনব? 
বদ্ধ ব্যক্তির, রক্ত'পিভের বেগ অধিক হয়, ভাই? ছইলে তাহাদিগের রক্তপিত 
রোগকে অনাধ্য বলিতে হুইবে | 


দেবল্য শ্বাস, কান, বমি, মর্ভতা, পাগু,তা' দাহ; মুচ্ছ্, ভুক্ত বস্বর অত্যন্ত 
অপরিপক্কতৃ, অধীরতা, হদন্ে অঃল্য বেদনা অকৃভব, পিপাসা, কোন্ঠিশ্থিত 
মলবেচন, মন্তকের পরিভাপ, ভের্ণন্ধ। নিষ্ঠীবন। অন্নে অকচি, এবং আহারের 
অপাক। এই সকল লক্ষণ রক্তপিত্ত রোগের উপদ্রব ব উপসর্গ অনভব.করিভে 
হুইবে। 


যে রক্তপিভ রোগা ক্রান্তবাক্তিয় বিক্ুত শোঁণিত মাংসধেঠত জলেয় ন্যায় ও পছ 
হয়, কিম্বা! কর্দমযুক্ত জলের তুলা অথব1 মেদ এবং পু্নযুক্ত রক্তের আরতি, কিন্বা 
যক্কুতের সম, কিন্বা পাঁক1 জায়ফলের তুল্য হয়। এবং যেরক্তপিত্তের শোণিহ 
ক্চবর্ণ কিহ্ব! নীলবর্ণ অথব। অতিশয় ছুর্গন্ধ যুক্ত হয়, কিন্ব। ইক্দ্রধন্নর সদৃশ বিবিধ 
বর্ণযুক্তহুয় ; সেই রক্তপিভ রোগীক্রান্তরোগিকে চিকিৎসক পরিহাগ করিবেন | 


যে রক্তপিত্রোগাক্রান্তবাক্তি পূর্ব্বোক্ত শ্বাস কাঁসাদি স্টপদ্রব ঘুক্ত হয়ঃ তাঁহাঁকে- 
ও চিকিত্সক পরিত্যাগ করিবেন| যে রক্তপিত্তরোগী, আকাশ এবং সমুদ্দার 
পদার্থকে রক্তবর্ণ,দর্শন করে তাহার রোগ নিশ্চয় অনাধ্/। যে রোগীর অধিক 
রক্ত বমন চক্ষু রক্তধণ+ উদ্ধারে রক্তান্বাদন এবৎ সমুদ]ুর পদার্থ রক্তিমবর্ণ দর্শন 
হয় মে রোশির স্বঠ্য হুইয়। থাকে | 


নমাও 


